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1-1 izLrkouk 

vius thou esa ge lHkh fofHkUu v[kckjksa] if=dkvksa esa baVjusV] fofHkUu Vhoh ,oa jsfM;ks 

pSuyksa vkfn ij foKku] oSKkfud ,oa muls lacaf/kr vkfo"dkj] [kkst] vUos"k.k fl)kUr] 
vkfn 'kCnksa ds ckjs esa lqurs jgrs gSa ,oa gekjs euksa esa lgt gh ;s ftKklk gksrh gSa fd 

ds ;s dk;Z fdl izdkj laHko gksrs gSa ,oa buds gksus dh izfØ;k D;k gS\ nwljs 'kCnksa esa 

dgsa rks vkt gekjs lkeus fuR; gh u;h u;h oLrq;sa fufeZr gksdj vkrh jgrh gSa ,oa mUgsa 

mi;ksx dj ysus ds vykok muds ckjs esa ge dqN ugha tku ikrs gSa] ij tc Hkh ge 

budh dk;Z izfØ;k dh vksj viuk /;ku vkdf"kZr djrs gSa] ge vk'p;Z pfdr jg tkrs 

gSa fd blds fuekZ.k ds ihNs fdruk Je] le;] ,oa /ku yxk;k x;k gksxk] rFkk ge ;g 

lkspus yxrs gSa fd bl vk'p;Z tud d`fr ds fuekZ.k esa fdruk ckSf)d dkS'ky yxk;k 

x;k gksxk] cqf) }kjk dSlk rkuk ckuk cquk x;k gksxkA gekjs f'k{kd bl ckSf)d dkS'ky 

,oa cqf) ds rkus&ckus dks foKku dk fo"k; ekurs gSaA bl izdkj ds lHkh dk;ksZa dks 

foKku dh mit ekuk tkrk gS ,oa bls fØ;kfUor djus okyksa dks oSKkfud dgk tkrk 

gSA HkkSfrdh ds {ks= esa bl izdkj dk dk;Z djus okyksa dks HkkSfrd foKkuh] jlk;uksa ds 

{ks= esa jlk;u foKkuh] tho&tUrq ls laacaf/kr {ks= esa thofoKkuh ,oa tUrq foKkuh dgk 

tkrk gSA blh izdkj euksfoKku ds {ks= esa dk;Z djus okys dks euksoSKkfud dgrs gSaA 

Kku ds fdlh Hkh {ks= ds oSKkfud gksa mu lHkh ds bl izdkj ds dk;ksZa ds ihNs ,d 
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O;ofLFkr izfØ;k dke djrh gSA bl izfØ;k dks gh vuqla/kku] 'kks/k] ,oa fjlpZ dh laKk 

nh tkrh gSA bl izfØ;k dks tku ysus ds ckn bldk mi;ksx ;ksx ds {ks= esa vFkkZr~ 

;ksx fo"k; ls lacaf/kr fofHkUu izdkj dh lS)kfUrd ,oa izk;ksfxd leL;kvksa dks lqy>kus 

,oa mudk gy <wWa<+us esa dj ldrs gSaA bl bdkbZ ds vUrxZr vki dks blh vuqla/kku dk 

vFkZ] ifjHkk"kk ,oa blds {ks= rFkk ;ksx esa bldh laHkkouk ,oa izklafxdrk ds ckjs esa 

O;kid tkudkjh nh tk jgh gSA 

 

1-2  mn~ns'; 
bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

1- vuqla/kku ds vFkZ dks le> ldsaxsA 

2- vuqla/kku dh ifjHkk"kkvksa ds ckjs esa fy[k ldsaxsA  

3- vuqla/kku ds {ks= dk O;kid o.kZu dj ldsaxsA 

4- ;ksx esa vuqla/kku ds Lo:i dks le> ldsaxsA 

5- ;ksx esa vuqla/kku dh lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd mi;ksfxrk dk fo'ys"k.k dj 

ldsaxsA 

 

1-3  vuqla/kku dk vFkZ 

ekuo dss fodkl dk bfrgkl okLro esa] vuqla/kku ds fodkl dk bfrgkl gSA euq"; dh 

ftKklk ,oa lR; dks tkuus dh izo`fRr us vuqla/kku ds jFk ij vk:<+ gksdj ik"kk.k ;qx 

ls ysdj vk/kqfud ;qx rd dh ;k=k lEiUu dh gSA ;g ;k=k dHkh u lekIr gksus okyh 

vukfn ls vuUr rd dh egk;k=k gSA vr% vuqla/kku dk vFkZ] Lo:i ,oa izfØ;k dk 

v/;;u ,d vfuok;Z vko';drk gSA 

vuqlU/kku ftls vaxzsth Hkk"kk esa fjlpZ (Research) dgk tkrk gSA ;g okLro esa 

Qzkalhlh Hkk"kk ds fjppZ (Recherche) 'kCn ls cuk gS] ftldk vFkZ gS ns[kuk] [kkst 

djuk] lc fn'kkvksa esa tkuk] vkfnA bl n`f"Vdks.k ls vuqlU/kku dk vFkZ gqvk u;s Kku 

dh [kkst djukA vuqlU/kku 'kCn ds dbZ i;kZ;okph fgUnh Hkk"kk esa feyrs gSa ftuesa 'kks/k] 

vUos"k.k ,oa xos"k.k izeq[k gSaA buesa Hkh 'kks/k 'kCn dk O;ogkj vf/kd fd;k tkrk gSA 

'kks/k 'kCn dk O;ogkj lcls igys ,sfrgkfld vuqlU/kku ds izlax esa fd;k x;kA vrhr 

dh ,sfrgkfld ?kVukvksa dh [kkst djus dh ftKklk us 'kks/k&dk;Z dks tUe fn;kA  

vuqlU/kku dk vFkZ fdUgha iz'uksa vFkok leL;kvksa dks oSKkfud vk/kkj ij mRrj [kkstuk 

gSA oSKkfud i)fr ds iz;ksx ds vk/kkj ij bl ckr dh lEHkkouk c<+ tkrh gS fd izkIr 

lwpuk iwNs x;s iz'uksa ds vuq:i rFkk i;kZIr ek=k esa fo'oluh;] oS/k ,oa i{kikr jfgr 

gSA ;|fi ;g lR; gS fd fd;k tkus okyk vuqla/kku bl ckr dh dkbZ xkj.Vh ugha 

nsrk gS fd izR;sd fLFkfr esa ;g lwpuk izklafxd] fo'oluh;] oS/k ,oa i{kikr jfgr gh 

gksxh] rFkkfi oSKkfud i)fr gh gekjs ikl ,d ,slk lk/ku gS&ftlds vk/kkj ij 

mi;qZDr y{;ksa dh iwfrZ vf/kdre :i ls dh tk ldrh gSA oSKkfud i)fr esa fujh{k.k] 
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vkxeu&fuxZeu rdZ] O;fDr fujis{k fof/k;ksa ls ijh{k.k ,oa ewY;kWadu fufgr gSaA O;fDr 

fujis{krk oSKkfud i)fr dh vk/kkjf'kyk gSA 

vuqla/kku dh dksbZ loZekU; ifjHkk"kk ugha nh tk ldrhA lkekU;r% vuqlU/kku dk vFkZ 

fdlh leL;k ds fujkdj.k ds fy, O;fDr fujis{k fof/k;ksa ds vk/kkj ij leL;k dk 

izklafxd] fo'oluh;] oS/k rFkk i{kikr jfgr mRrj [kkstuk gSA  

 

1-4  vuqla/kku dh ifjHkk"kk,Wa  

fHkUu fHkUu oSKkfudksa us 'kks/k dh ifjHkk"kk oSKkfud ǹf"Vdks.k ls nsus dk iz;kl fd;k gSA  

Mªsoj ¼1955½ ds vuqlkj fdlh u;s Kku dh [kkst vFkok fdlh iqjkus Kku ds iqf"Vdj.k 

ds fy;s fd;s x;s O;ofLFkr iz;kl dks 'kks/k dgrs gSaA  

muds 'kCnksa esa ^'kks/k dk rkRi;Z fdlh {ks=k esa Kku ;k iqf"Vdj.k ds fy, fd;k x;k 

O;ofLFkr vuqla/kku gSA* 

ih- oh- ;ax ¼2001½ us Hkh 'kks/k 'kCn dh [kkst vFkok iqjkus Kku ds iqf"Vdj.k ds vFkZ esa 

ifjHkkf"kr fd;k gSA muds vuqlkj& 

^'kks/k ,d ,slh O;ofLFkr fof/k gS] ftlds }kjk u;s rF;ksa dh [kkst rFkk iqjkus rF;ksa dh 

iqf"V dh tkrh gS] vkSj muds vuqdzeksa] ijLij laca/kksa] dkj.kkRed O;k[;kvksa ,oa izkd`frd 

fu;eksa] tks mUgsa lapkfyr djrs gSa] dk v/;;u fd;k tkrk gSA* 

csLV ,oa dkgu ¼1992½ ds vuqlkj& 

^'kks/k fdlh fu;af=r izs{k.k dk dzec) ,oa oLrqfu"B vfHkys[k ,oa fo'ys"k.k gS ftlds 

vk/kkj ij lkekU;hdj.k] fu;e ;k fl)kUr fodflr fd;k tkrk gS rFkk ftlls cgqr 

lkjh ?kVukvksa] tks fdlh [kkl fdz;k ds ifj.kke dks fu;af=r djrh gSa muds ckjs esa 

iwoZdFku fd;k tkrk gSA 

 

djfyaxj ¼1986½ ds vuqlkj& 

^LokHkkfod ?kVukvksa dk dzec) fu;af=r] vkuqHkkfod ,oa vkykspukRed vuqla/kku tks 

?kVukvksa ds chp dfYir laca/kksa ds fl)kUrksa ,oa ifjdYiukvksa }kjk funsZf'kr gksrk gS] dks 

oSKkfud 'kks/k dgk tkrk gSA* 

fFk;ksMkWlZu ,oa fFk;ksMkWlZu ¼1969½ ds vuqlkj& 

^fdlh leL;k ds O;ofLFkr v/;;u djus ;k fdlh leL;k ls lacaf/kr Kku dks c<+kus 

ds fu"i{k iz;kl dks 'kks/k dgk tk ldrk gSA* 

 

djfyaxj ¼1964] 2002½ ds }kjk 'kks/k ds lanHkZ esa nh x;h ifjHkk"kk vf/kd lexz] Li"V 

rFk larks"ktud gSA muds vuqlkj& 
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^oSKkfud 'kks/k] izkd`frd ?kVukvksa ds chp vuqekfur lEcU/kksa dh [kkst gsrq fufeZr 

ifjdYiukvksa dk O;ofLFkr] fu;af=r] vkuqHkkfod rFkk vkykspukRed vuqla/kku gSA* 

    Li"V gS fd fofHkUu euksoSKkfudksa us vuqla/kku 'kCn dks fofHkUu :iksa esa ifjHkkf"kr 

djus dk iz;kl fd;k gSA lHkh ifjHkk"kk;sa vius vki esa larks"ktud rFkk ,d nwljs dh 

iwjd gSaA fQj Hkh] O;ogkfjd :i ls djfyaxj dh ifjHkk"kk vf/kd lexz rFkk 

larks"ktud gSA 

oSKkfud 'kks/k dk Lo:i ;k fo'ks"krk;sa ( Nature or characteristics of 

Scientific research) 

oSKkfud 'kks/k ds Lo:i vFkok bldh fo'ks"krkvksa ds laca/k esa fd;s x, v/;;uksa ls 

fuEufyf[kr ckrksa dk mYys[k feyrk gSA& 

¼1½ vUos"k.k izfdz;k & oSKkfud 'kks/k dh ,d eq[;k fo'ks"krk ;g gS fd ;g vuqla/kku 

dh ,d i)fr gSA ;g fo'ks"krk vU; 'kks/kksa tSls fd euksoSKkfud vFkok ;kSfxd 'kks/k esa 

Hkh miyC/k gSA ;g ,d ,slh izfdz;k gS] ftlds }kjk vUos"k.k ;k vuqla/kku fd;k tkrk 

gSA bl vUos"k.k ;k vuqla/kku ds nks mn~ns'; gksrs gSaA igyk ;g fd blds }kjk u;s 

Kku dh [kkst dh tkrh gSA tsEl Mªsoj ] csLV ,oa dkgu] ,e eksgflu ,oa ih-oh-;ax- 

vkfn us Li"V 'kCnksa esa bl fopkj dk leFkZu fd;k gS vkSj dgk gS fd 'kks/k ;k 

vuqla/kku dHkh&dHkh u;s Kku dh [kkst ds fy, fd;k tkrk gS vkSj dHkh iqjkus Kku dh 

tkWap ds fy,A 

¼2½ vuqla/kku esa lqO;oLFkk dk xq.k ik;k tkrk gS 

'kks/k ,d O;ofLFkr ,oa dzec) v/;;u gSA O;ofLFkr ;k dzec) v/;;u dk vFkZ ;g gS 

fd vuqla/kkudrkZ igys izkd`frd ?kVukvksa ds chp lEca/kksa ds ckjs esa ifjdYiuk ;k 

ifjdYiukvksa dk fuekZ.k djrk gS rFkk vko';d midj.kksa rFkk ;=ksa dh lgk;rk ls 

mudh tkWap djds fl)kUr ,oa fu;e dh LFkkiuk djrk gSA bl fopkj dh iqf"V vusd 

oSKkfudksa us dh gSA 

¼3½ vuqla/kku vkuqHkkfod Hkh gksrk gS 

dfri; vuqla/kkuksa esa vkuqHkkfodrk dh fo'ks"krk Hkh ikbZ tkrh gSA ;g ,d ,slk v/;;u 

gksrk gS tks vuqHko ij vk/kkfjr gksrk gSA ;g v/;;u 'kks/kdrkZ O;ofLFkr <ax ls 

fujh{k.kksa ;k iz;ksxksa ds vk/kkj ij djrk gSA tSls& vkbtsd U;wVu ds lkFk ,d fnu ,d 

lkekU; ?kVuk ?kVh mUgksaus us ,d lsc ds o`{k ds uhps foJke ds nkSjku lsc dks uhps 

fxjrs ns[kkA blls muds eu esa ftKklk mRiUu gqbZ fd isM+ ds Qy uhps gh D;ksa fxjrs 

gSa\ ;g ftKklk muds le{k ,d leL;k Fkh ftlds lek/kku gsrq mUgksaus tkWapuh; 

ifjdYiuk dk fuekZ.k fd;k fd ^Åij ls NksM+h x;h oLrq;sa lnSo uhps gh fxjrh gSa* 

bldh tkWap djus ij mUgksaus ik;k fd /kjrh ds fdlh Hkh dksus esa D;ksa u pys tk;sa 

Åij ls NksM+h x;h oLrq;sa /kjrh ds vkd"kZ.k ds dkj.k uhps gh fxjrh gSaA bl O;ofLFkr 

,oa iz;ksxkRed v/;;u ls mUgksaus xq:Rokd"kZ.k ds fl)kUr dks [kkst fudkykA 
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¼4½ oSKkfud vuqla/kku esa fu;a=.k dh fo'ks"krk ik;h tkrh gS 

djfyaxj ds vuqlkj ,d oSKkfud 'kks/k esa fu;a=.k dh fo'ks"krk ikbZ tkrh gSA ;gkWa tks 

v/;;u fd;k tkrk gS og fu;af=r gksrk gSA bl fu;a=.k ls rkRi;Z 'kks/k gsrq fu/kkZfjr 

v/;;u ifjfLFkfr] n'kkvksa ] O;fDrxr iwokZxzgksa] dfe;ksa vkfn ij fu;a=.k ls gksrk gSA 

ijUrq vyx&vyx 'kks/k mn~ns';ksa ds vk/kkj ij bl fu;a=.k dh ek=k Hkh fHkUu izdkj 

dh gksrh gSA ;g fu;a=.k dh fo'ks"krk lHkh 'kks/kksa esa ugha ik;h tkrh gS] tSls fd 

?kVuksRrj 'kks/k] losZ{k.k 'kks/k vkSj fdz;kRed 'kks/kA  

¼5½ oSKkfud 'kks/kksa vkykspukRed izdkj dh Hkh gksrh gSaA 

tc oSKkfud 'kks/k ds vUrxZr vkykspukRed n`f"Vdks.k ls dksbZ v/;;u fd;k tkrk gS 

rc mlesa rdZ izpqj ek=k esa fo|eku gksrk gSA ;g fo'ks"krk vUos"k.kkRed vuqla/kku rFkk 

iqf"Vdkjd vuqla/kku nksuksa esa gh ikbZ tkrh gSA fdUrq iqf"Vdkjd 'kks/k esa  bl fo'ks"krk 

dh iz/kkurk gksrh gSA ,d 'kks/kdrkZ nwljs 'kks/kdrkZ }kjk izkIr ifj.kke ;k Kku ds vk/kkj 

ij ml ifj.kke ;k Kku dk leFkZu djrk gS ;k [kaMu djrk gS vkSj u;k Kku izLrqr 

djrk gSA 

¼6½ oSKkfud 'kks/k esa midj.kksa dh vko';drk gksrh gS 

oSKkfud vuqla/kkuksa esa dbZ ckj pjksa ds ekiu dh vko';drk iM+rh gSA mnkgj.k ds 

fy, ;fn ;ksx ds vUrxZr dksbZ O;fDr ^ukM+h 'kks/ku izk.kk;ke ds vH;kl dk fpark Lrj 

ij iM+us okys izHkko dk v/;;u* fo"k; ij vuqla/kku djuk lqfuf'pr djrk gS rks mls 

bl 'kks/k esa fpark ds ekiu dh vko'drk iMs+xhA ,slh n'kk esa mls fpark dk ekius djus 

okys fdlh midj.k dk mi;ksx djuk gksxkA vk/kqfud le; esa fpark dk ekiu dbZ 

izdkj ls fd;k tk ldrk gSA euksoSKkfud 'kks/kksa ds vUrxZr euksoSKkfud fpark ds ekiu 

ds fy, euksoSKkfud ijh{k.kksa] iz'ukofy;ksa vkfn dk iz;ksx djrs gSa ogha esfMdy fjlpZ 

esa 'kks/kdrkZ th-,l-vkj- ck;ksQhMcSd vFkok vYQk ck;ksQhMcSd midj.k dk iz;ksx 

djrs gSaA 

¼7½ oSKkfud 'kks/k esa oSKkfud vfHkdYi dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

oSKkfud 'kks/k esa oSKkfud vfHkdYi dk O;ogkj fd;k tkrk gSA bldk vFkZ ;g gS 

'kks/kdrkZ ;k vuqla/kkudrkZ vius 'kks/k ds mn~ns'; ds vuqdwy ,d ;kstuk vFkok Ldhe 

cukrk gS ftlesa vuqla/kku dSlk fd;k tk;sxk] vuqla/kku esa vkWadM+ksa ds laxzg.k dh D;k 

izfdz;k gksxhA vkWadM+k laxzg.k gsrq fdl izdkj ds midj.kksa] fof/k vFkok ijh{k.kksa dk 

iz;ksx fd;k tk;sxkA vkadM+ksa dk fo'ys"k.k dSls fd;k tk;sxk vkfn lfEefyr gksrk gSA 

¼8½ oSKkfud 'kks/k esa oLrqfu"Brk dk xq.k ik;k tkrk gS 

oSKkfud 'kks/k esa oLrqfu"Brk dh fo'ks"krk ik;h tkrh gSA ;g fo'ks"krk ;ksx vuqla/kkuksa esa 

Hkh ik;h tkrh gSA oLrqfu"B v/;;u ls rkRi;Z ml v/;;u ls gS ftlesa 'kks/kdrkZ fdlh 
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leL;k] ;k fo"k;&oLrq dk v/;;u i{kikr] iwoZ/kkj.kk] iwokZxzg vkfn O;fDrxr dkjdksa ls 

izHkkfor gq, fcuk djrk gSA 

¼9½ oSKkfud 'kks/kksa dh iqujko`fRr dh tk ldrh gSA 

oSKkfud 'kks/k brus dzec) ,oa O;ofLFkr rFkk fu;a=.k ds lkFk lapkfyr fd;k tkrk gS 

fd mls mlh :i esa nksckjk lapkfyr djuk ges'kk gh vklku jgrk gSA vFkkZr~ 'kks/kdrkZ 

vius 'kks/k ;k v/;;u ds vk/kkj ij tks ifj.kke ;k Kku izkIr djrk gS ] mldh lR;rk 

dh tkWap ds fy, og vius 'kks/k ;k v/;;u dks ckj&ckj nqgjkrk gSA ;fn og gj ckj 

,d gh ifj.kke izkIr djrk gS rks le>k tkrk gS fd mldk 'kks/k fo'oluh; gSA 

¼10½ oSKkfud 'kks/kksa dks vU; 'kks/k drkZvksa }kjk lR;kfir Hkh fd;k tk ldrk gSA 

lR;kiu fdlh Hkh vuqla/kku ;k 'kks/k ds fy, ,d vko';d xq.k gSA euksoSKkfud 

vuqla/kku esa ;g xq.k ik;k tkrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd ,d vuqla/kkudrkZ ds }kjk 

tks ifj.kke izkIr gksrk gS] mldh tkWap nwljk vuqla/kkudrkZ vius v/;;u ds vk/kkj ij 

dj ldrk gSA 

¼11½ oSKkfud vuqla/kku esa O;kogkjfdrk gksrh gSA 

oSKkfud 'kks/k esa O;kogkfjdrk dk xq.k gksuk visf{kr gSA O;kogkfjdrk dk vFkZ gS fd 

og 'kks/k ;k vuqla/kku lS)kfUrd vFkok O;kogkfjd :i ls mi;ksxh rFkk ykHkizn gksA  

mijksDr fo'ks"krkvksa ds vykok 'kks/k esa ferO;;rk dk xq.k gksuk Hkh vko';d gksrk gS tks 

fd vf/kdrj oSKkfud 'kks/kksa esa O;oLFkk dk xq.k gksus ds dkj.k vius vki fo|eku gks 

tkrk gSA ferO;;h gksus dk vFkZ gS fd fdlh izkdf̀rd ?kVuk dh O;k[;k ;Fkk laHko 

ljy rjhds ls dh tk,A ftl 'kks/k esa vis{kkd`r de le; yxrk gS rFkk de Je 

djuk iM+rk gS mls ferO;;h xq.kksa ls ;qDr 'kks/k dgk tkrk gSA 

bl izdkj Li"V gks tkrk gS fd oSKkfud 'kks/k dh mi;ZqDr dbZ fo'ks"krk,a gSa tks cgqr 

va'kksa esa ;ksx fo"k; ls lacaf/kr 'kks/k esa Hkh ik;h tkrh gSaA 

1-5  vuqla/kku dk {ks= 

vuqla/kku dk {ks= vius vki esa cgqr gh O;kid ,oa foLr`r gSA ftl izdkj eu dh xfr 

dh dksbZ lhek ugha gksrh gSA ekuo eu esa mitus okyh ftKklkvksa dh dksbZ lhek ugha 

gksrh gSA mlh izdkj bu ftKklkvksa ds mRrj nsus okyh vuqla/kku izfdz;k ds dk;Z {ks= 

dh Hkh dksbZ fuf'pr lhek ugha gksrh gS bldk nk;jk vuUr ekuk x;k gSA ftl leL;k 

dk laca/k Kku ds ftl fo"k; {ks= ls gksrk gSA ml fo"k; {ks= dh lhekvksa ftruh 

foLr`r ,oa fo'kky gksrh gSa mlesa vuqla/kku fd;s tkus dh laHkkouk;sa Hkh mruh gh fo'kky 

gksrh gSaA 
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fo"k;ksa ds vla[; izdkj gksus dh otg ls ,oa mu fo"k;ksa esa mitus okyh leL;kvksa ,oa 

ifjdYiukvksa ds Hkh vla[; gksus dh otg ls vla[; fo"k;ksa esa vuqla/kku dk;Z lEiUu 

fd;s tk ldrs gSaA ekuo thou ,oa l`f"V esa fujUrj ifjorZu 'khyrk dh fo'ks"krk ikbZ 

tkrh gS ;g ifjorZu'khyrk gh vuUr dk;Z {ks=ksa dks tUe nsrh gSA fQj Hkh vuqla/kku ds 

bu dk;Z {ks=ksa dks ljyrk ds fy, dbZ foekvksa esa vkc) djuk vko';d gSA blh 

vko';drk ds dkj.k vuqla/kku fd;s tk ldus dh laHkkouk ls laiUu dfri; dk;Z {ks= 

fuEu gSa& 

thou dh ewyHkwr vko';drk ds vk/kkj ij vuqla/kku ds {ks= 

thou dh ewyHkwr vko';drkvksa es Hkkstu] oL= ,oa vkokl ds vykok f'k{kk] LokLF;] 

jkstxkj] lekt ,oa lk/kuk dh vko';drkvksa dks j[kk tk ldrk gSA bl vk/kkj ij 

vuqla/kku ds {ks= fuEu gSaA 

¼1½ f'k{kk dk {ks=& 

f'k{kk O;fDr dks dq'ky cukrh gS] O;fDr vius ifjos'k esa miyC/k lalk/kuksa dks vius 

thou o Hkfo"; dks mUur ,oa csgrj cukus ds fy, fdl izdkj dq'kyrkiwoZd mi;ksx 

dj ldrk gS bldh ;ksX;rk f'k{kk ls gh feyrh gSA bl gsrq f'k{kk dh fofHkUu fof/k;ksa 

dh [kkst ges'kk pyrh jgrh gSA fdlh uxj] jkT; ,oa ns'k dh mUufr ml ns'k ds 

ukxfjdksa ds f'k{kk izfdz;k ,oa O;oLFkk ij izeq[k :i ls fuHkZj djrh gSA vr,o f'k{kk 

dk {ks= cgqr gh O;kid gS blesa fuR; vuqla/kku dh laHkkouk;sa cuh jgrh gSaA fofHkUu 

vuqla/kkudrkZ vk/kqfud le; esa foKku] dyk] okf.kT; vkfn izeq[k fo"k;ksa dh f'k{kk fof/k 

ds vykok uSfrd f'k{kk] /kkfeZd f'k{kk vkfn dh vko';drkvksa ij vuqla/kku ds ifj.kkeksa 

ds vk/kkj ij tksj nsus yxs gSaA blds vykok csLV ,oa dkgu]1992 ds vuqlkj f'k{kk ds 

{ks= esa ,sfrgkfld] fooj.kkRed ,oa iz;ksxkRed 'kks/k izeq[krk ls fd;s tkrs gSaA 

¼2½ LokLF; dk {ks=& 

vPNk LokLF; O;fDr dh ,d ewyHkwr vko';drk gS blds fcuk thou esa mUufr ,oa 

csgrjh dh dYiuk O;FkZ gSA LokLF; esa vuqla/kku dk {ks= cgqr O;kid gSA vius thou 

esa euq"; dbZ izdkj dh LokLF;xr leL;kvksa ls ihfM+r jgrk gS ftuesa 'kkjhfjd] 

euksoSKkfud ,oa vk/;kfRed O;kf/k;kW izeq[k gSaA 'kkjhfjd O;kf/k;ksa ,oa euksoSKkfud 

leL;kvksa ds mipkj ds fy, tgkWa fuR; izfr fHkUu&fHkUu izdkj dh vkS"kf/k;ksa ds fuekZ.k 

dk {ks= vuqla/kku ds fy, [kqyk gqvk gSA ogha bldh lE;d~ Mk;Xuksfll ¼funku½ gsrq 

mfpr midj.kksa ,oa fof/k;ksa dh [kkst dh t:jr bls vuqla/kku dk izeq[k {ks= cukrh 

gSA fo'o LokLF; laxBu }kjk nh xbZ LokLF; dh ifjHkk"kk vk/;kfRed LokLF; ds {ks= 

dks vuqla/kku ds nk;js esa 'kkfey djus dh iqjtksj odkyr djrh gSA  

¼3½ jkstxkj dk {ks= 

euq"; dh fujarj c<+ jgh tula[;k us jkstxkj ds volj lhfer dj fn;s gSaA blh ds 

lkFk mn~ns'; foghu f'k{kk dk Hkh blesa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA jkstxkj ds i;kZIr ,oa 

mfpr voljksa dks fdl izdkj c<+k;k tk ldsA bl leL;k ds lek/kku dh [kkst lnSo 

cuh jgrh gSA fuR; c<+rh tula[;k bleas 'kks/k dh laHkkouk lnk [kqyh j[krh gSA 
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¼4½ lk/kuk dk {ks=& 

lk/kuk O;fDr ds O;fDrRo ds lexz fodkl ls laca/k j[krh gSA thou lk/kuk gh og 

egRoiw.kZ iz;kl gS ftlls O;fDr thou dh orZeku pqukSfr;ksa dk lkeuk lQyrk iwoZd 

djrs gq, Hkfo"; dh pqukSfr;ksa ls fuiVus gsrq vius vki dks rS;kj ,oa rRij j[krk gSA 

bl dk laca/k thou thus dh dyk ls gSA bl {ks= esa vuqla/kku dh vuUr laHkkouk;sa gSaA 

izkphu dky ls ysdj orZeku rd fofHkUu /kkfeZd] vk/;kfRed xq:] egkekuo ,oa 

egkiqq:"k rFkk lektlq/kkj blh dyk dk izpkj ,oa izlkj djrs jgs rFkk yksxksa dks thou 

dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ;ksX; cukrs jgsA 

¼5½ lkekftd {ks=& 

O;fDr ,oa lekt nksuksa ,d nwljs ij ij ijLij vU;ksU;kfJr gSaA thou esa csgrjh ,oa 

mUufr gsrq O;fDr dks lekt dh ,oa lekt dks {kerkoku O;fDr ds lkFk dh 

vko';drk lnSo jgrh gSA O;fDr lekt dh mUufr esa fdl izdkj viuk ;ksxnku ns 

ldrk gS ,oa lekt fdl izdkj O;fDr dh mUufr esa lgk;d gks ldrk gS\ izR;sd 

le; esa cnyrh ifjfLFkfr;ksa esa bl ij rFkk izxfr'khy lkekftd <akps dk Lo:i dSlk 

gks bl ij vuqla/kku dk {ks= O;kid gSA 

euksfoKku] dyk] laLd`fr] Hkk"kk ds vk/kkj ij vuqla/kku ds {ks= 

¼1½ euksfoKku 

euksfoKku ekuo O;ogkj ,oa ekufld izfdz;kvksa dk v/;;u gSA bldk {ks= HkkSfrd 

foKku ds {ks= dh rqyuk esa vf/kd foLrr̀ gSA euksfoKku esa O;fDrRo] cqf)] vfHko`fRr] 

vfHk{kerk] fpUru] dYiuk] izR;{k.k] vf/kxe] Le`fr] laosx] vfHkizsj.k vkfn {ks=ksa esa 'kks/k 

dk;Z fd;s x;s gSa vkSj vkt Hkh rsth ls gks jgs gSaA 

¼2½ laLd`fr dk {ks=& 

orZeku le; esa fofHkUu laLd`fr;ksa ds ijLij izHkkoksa dks fu/kkZfjr djus ds fy, 

lkekftd ,oa euksoSKkfud 'kks/k O;kid :i esa gksus yxs gSaA O;fDrRo&'khyxq.kksa] 

laKkukRed izfr:i] lek;kstu iSVuZ vkfn ij lkaLd`frd fofo/krk ds izHkko dks fu/kkZfjr 

djus gsrq 'kks/k dk;Z fd;s tk jgs gSaA Hkkjr esa vkfnoklh laLd`fr rFkk xSj&vkfnoklh 

laLd`fr ls lacaf/kr 'kks/k dk;Z fd;s tk jgs gSa bl laca/k esa dzkl lsD'kuy fjlpZ Hkh 

mYys[kuh; gSA 

¼3½ Hkk"kk dk {ks=  

Hkk"kk lnSo ls gh vuqla/kku dk fo"k; jgh gSA iwjs fo'o esa lSdM+ksa Hkk"kk,Wa ,oa gtkjksa 

cksfy;kWa cksyh tkrh gSaA ftuesa] fgUnh] phuh] mnwZ] vaxzsth] :lh] teZu] Qzs ap vkfn Hkk"kk,Wa 

izeq[k gSaA lapkj ls lacaf/kr] 'kCnksa ds ihNs fNis Hkkoksa ds laca/k esa ,oa Hkk"kk fofue; ds 

{ks= esa fur u;s vuqla/kku gks jgs gSa ,oa laHkkouk gSA 

¼4½ dyk] lkfgR; dk {ks= 
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okLrqdyk] fp=dyk] vkfn dykvksa ,oa lkfgR; dk {ks= ftlesa fofHkUu dkO;] ys[k] xzaFk 

vkfn vkrs gSa] ,sfrgkfld] nk'kZfud ,oa 'kq) 'kks/k dh vR;ar laHkkouk,Wa fo|eku gSaA bl 

{ks= esa fofHkUu 'kks/k orZeku esa gks jgs gSaA 

 

dky ds vk/kkj ij vuqla/kku ds {ks= 

¼1½ Hkwr dkfyd ?kVukvksa ij vuqla/kku& izkphu dky esa ?kVh ?kVukvksa tSls ;q)] 

okLrqfuekZ.k] lkfgR; jpuk] fl)kUr [kkst vkfn ds laca/k esa fd;k x;k vUos"k.k 

Hkwrdkfyd vuqla/kku ds vUrxZr vkus okyk {ks= gSA 

¼2½ vk/kqfud dky dh ?kVukvksa ij vuqla/kku& orZeku esa O;fDr ds lEeq[k RkkRdkfyd 

leL;kvksa ftuesa 'kkjhfjd] ekufld] jksxksa ds lkFk&lkFk lkekftd] jktuSfrd] 

vkradoknh ?kVukvksa ds izHkko vkfn lfEefyr gSa ds vykok rduhd] foKku] lkfgR;] 

dyk vkfn vk/kqfud dky ds vuqla/kku ds {ks= gSaA 

¼3½ Hkfo";ksUeq[kh vuqla/kku& Hkfo"; dh vko';drkvksa ,oa leL;kvksa dks n`f"Vxr j[krs 

gq, fd;s tkus okys vuqla/kku Hkfo";ksueq[kh vuqla/kku ds {ks= ds vUrxZr vkrs gSaA 

mnkgj.k ds fy, ljdkjh ,oa xSjljdkjh laLFkkvksa }kjk Hkfo"; esa gksus okyh ikuh dh 

deh] bZa/ku dh deh] fdlh fo'ks"k jksx ds izlkj dh laHkkouk vFkok fctyh] ikuh] bZa/ku] 

vukt] vkokl vkfn dh t:jrksa dk vuqeku yxkuk blh Hkfo";ksUeq[kh vuqla/kku ds {ks= 

gaSA 

foKku fo"k; esa vuqla/kku ds dk;Z {ks= 

¼1½ HkkSfrd foKku& 'kq) foKkuksa esa HkkSfrd foKku ,d izeq[k fo"k; gSA blds vUrxZr 

izd`fr esa igys ls gh O;kIr fl)kUrksa dk vUos"k.k fd;k tkrk gS rFkk vUosf"kr fl)kUrksa] 

fu;eksa ds ek/;e ls izkd`frd ?kVukvksa dh O;k[;k dh tkrh gSA orZeku esa dEI;wVj] 

esVªks jsy] gokbZ tgkt vkfn lc blh vUos"k.k ds peRdkj gSaA bl {ks= esa fujarj 

vuqla/kku tkjh jgrs gSaA 

¼2½ jlk;u foKku& jlk;u foKku esa vuqla/kku dk {ks= vR;ar O;kid gSA bldk laca/k 

LokLF;o/kZd nokvksa dh [kkst ,oa fuekZ.k ls tqM+k gqvk gSA ftlds rgr ekuo 'kjhj dh 

jklk;fud lajpuk] p;kip; fdz;kvksa ,oa ckg`; izd`fr esa gksus okyh fofHkUu jklk;fud 

vfHkfdz;kvksa dh [kkst] O;k[;k ,oa mi;ksx lfEefyr gSA 

¼3½ tho ,oa tUrq foKku dk {ks=& blds vUrxZr tho ,oa tUrq ftlesa i'kq i{kh dhV 

vkfn vkrs gSa dh 'kkjhfjd lajpuk] mRifRr] iztuu] fodkl] O;ogkj vkfn dk v/;;u 

fd;k tkrk gSA blesa thoksa dh ubZ iztkfr;kWa [kksth tkrh gSaA o yqIr gks jgh iztkfr;ksa 

ds ihNs fNis dkj.kksa dh [kkst] ,oa mudks cpkus dh rjhds [kksts tkrs gSaA  

¼4½ xf.kr ,oa lkaf[;dh dk {ks=&LkHkh izdkj ds 'kks/kks es ekiu ,oa x.kuk rFkk 

O;kogkfjd ,oa izkekf.kd vuqeku yxkus gsrq xf.kr ,oa lkaf[;dh dk lgkjk fy;k tkrk  

gSA izkd`frd ?kVukvksa ,oa ekuo O;ogkj esa gksus okys ifjorZuksa dh ifjekf.kd O;k[;k 

djus gsrq xf.kr ,oa lkaf[;dh esa fur u;s ijh{k.kksa dh [kkst ,oa fl)kUrksa dh jpuk dh 
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tkrh gSA ;g {ks= Lo;a esa ,oa vU; cgqr izdkj ds foKkuksa ,oa fo"k;ksa esa gksus okys 

vuqla/kkuksa ls tqM+k gksus ds dkj.k vR;ar gh fo'kky gSA mijksDr Jsf.k;ksa esa of.kZr {ks=ksa 

ds vykok vkSj Hkh vufxur {ks= gSa ftuesa vuqla/kku gks jgs gSa ,oa vuqla/kku fd;s tkus 

dh laHkkouk gS tSls fd vfHk;kaf=dh] esfMdy lkbal] Lisl lkbal] T;ksfr"k] [kxksy 

foKku] lwpuk dzkafr] ekuo O;fDrRo] ;ksx foKku vkfnA 

 

1-6  ;ksx esa vuqla/kku dh laHkkouk,Wa ,oa {ks=&  

;ksx vR;ar gh izkphu fo"k; gSA bldk o.kZu osn] mifu"kn] iqjk.k] egkHkkjr] xhrk 

ds vfrfjDr fofHkUu n'kZuksa tSls fd tSu n'kZu] ckS) n'kZu] ehekalk vkfn esa feyrk 

gSA egf"kZ iratfy us ;ksx dh ifjHkk"kk djrs gq, dgk gS fd ^;ksx% fpRro`fRr fujks/k%* 

¼ika ;ks lw 1@2½A bl n`f"V ls ;ksx ds v/;;u dh fo"k; oLrq esa fpRr] fpRr dh 

o`fRr;kWa] muds mRiUu gksus esa dkj.k vfo|kfn iap Dys'k ,oa mudk fujks/k djus gsrq 

of.kZr fdz;k&;ksx] v"Vkax;ksx] vH;kl&oSjkX; lc lfEefyr gks tkrs gSaA ;ksx fo"k; 

dh fo'kkyrk] xw<+rk] xaHkhjrk ,oa mi;ksfxrk dh nf̀"V ls blesa v/;;u dk {ks= 

cgqr foLrr̀ gSA blesa O;kIr v/;;u ,oa vuqla/kku dh laHkkouk,Wa fuEu gSa& 

¼1½ ;ksx esa ,sfrgkfld 'kks/k dh laHkkouk&osn lcls iqjkru ekus x;s gSa ,oa buesa ;ksx 

dk o.kZu izpqj ek=k esa feyrk gSA ;ksx dk izknqHkkZo fdl dky esa gqvk] blds izFke 

oDrk dkSu gSa bl fo"k; ij chloha 'krkCnh esa dkQh v/;;u fd;k x;k gS rFkk v/;;u 

dh laHkkouk,Wa gSaA ;ksx dh izkphurk dh ǹf"V ls blesa ,sfrgkfld 'kks/k dh fd;s tkus 

dh cM+h laHkkouk,Wa gSaA  

¼2½ ;ksx esa nk'kZfud 'kks/k dh laHkkouk &n'kZu dh fo"k;oLrq esa tho] l`f"V] izd̀fr ,oa 

iq:"k rFkk bZ'oj vkfn vkrs gSaA ;ksx esa n'kZu ds bu fo"k;ksa dk LFkku gksus dh otg ls 

nk'kZfud 'kks/k laiUu fd;s tk ldrs gSaA 

¼3½ ;ksx esa euksoSKkfud 'kks/k dh laHkkouk&euksfoKku O;fDr ds O;ogkj ,oa ekufld 

izfdz;kvksa ds v/;;u dk foKku gSA ;ksx ds vuqlkj O;fDr dh fpRro`fRr;kWa] iapDys'k 

,oa laLdkj mlds O;ogkj dk fu/kkZj.k djrs gSaA ekufld izfdz;k;sa Hkh iap Dys'k 

¼vfo|k] vfLerk] jkx] }s"k] vfHkfuos'k½ dh fofHkUu voLFkkvksa ds }kjk ifjofrZr gksrh 

jgrh gSaA ;ksx euksfoKku Hkh lexz eu] fpRr] mlds lk/kuksa] efLr"d] ukfM+;ksa] 

dq.Mfyuh] pdz] vkfn lfgr ekuo dh vuqHkwfr;ksa rFkk O;ogkjksa dk psru lkis{k 

xR;kRed Kku izkIr djus] vH;kl rFkk oSjkX; }kjk fpRr dh o`fRr;ksa dk fujks/k djus] 

dSoY; izkIr djus ds v"Vkaxksa&;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj 

lekf/k dk v/;;u djus rFkk fpRr dks fodflr djds vn~Hkqr 'kfDr;ksa rFkk foosd 

Kku iznku djus dk fdz;kRed foKku gSA vr,oa blesa 'kks/k dh vuUr laHkkouk,Wa gSaA 

¼4½ ;ksx esa lS)kfUrd 'kks/k dh laHkkouk&ifjdYiuk;sa fl)kUr fuekZ.k dk dk;Z;a= gksrh 

gSa ,oa fl)kUrksa ls ifjdYiuk,Wa vuqfer dh tk ldrh gSaaA bu ifjdYiukvksa ds fuekZ.k 

esa fofHkUu inksa ,oa laizR;;ksa ftUgsa pj Hkh dgk tkrk gS lfEefyr gksrh gSaA fl)kUr esa 

bUgha laizR;;ksa ds chp O;kIr vUrlZEca/kksa dks ?kVuk fo'ks"k dh O;k[;k gsrq vk/kkj cuk;k 
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tkrk gSA lgh O;k[;k ds fy, bu laizR;;ksa dk mfpr :i esa ifjHkkf"kr gksuk vko';d 

gksrk gSA ;ksx fo"k; cgqr ls xw<+ ,oa xaHkhj laizR;;ksa ls le`) gS tSls fd] ;ksx] ;e 

¼lR;] vfgalk] vLrs;] vifjxzg] czg~ep;Z½] fu;e ¼'kkSp] larks"k] ri] Lok/;k;] bZ'oj 

izf.k/kku½] o`fRr;kWa ¼izek.k] foi;Z;] fodYi] funzk ,oa Le`fr½] iap Dys'k ¼vfo|k] vfLerk] 

jkx] }s"k] vfHkfuos'k½] lekf/k ¼ lfordZ] fufoZrdZ] lfopkj] fufoZpkj] vkuUnkuqxr] 

vfLerkuqxr] /keZes?k] laizKkr] vlaizKkr vkfn½] foosd[;kfr] dSoY; vkfnA bu laizR;ksa 

dk O;fDrRo ls D;k laca/k gS budh mfpr ,oa izklafxd ifjHkk"kk,Wa D;k gSaA ns'k dky 

ifjfLFkfr ds vuqlkj buesa cnyko gksrk gS ;k ugha vkfn n`f"V ls fopkj dj buesa 

vuqla/kku fd;s tk ldrs gSaA bld izdkj fd;s x;s vuqla/kku blesa lS)kfUrd 'kks/k dh 

izpqj laHkkouk dks n'kkZrs gSaA 

¼5½ ;ksx esa izk;ksfxd 'kks/k dh laHkkouk& gB;ksx] v"Vkax ;ksx] fdz;k;ksx] jkt;ksx esa 

of.kZr fofHkUu ;ksx dh izfdz;kvksa ,oa fof/k;ksa ds euq"; ds 'kjhj ,oa eu ij ldkjkRed 

izHkko gksus ds o.kZu fofHkUu ;ksx xzaFkksa esa lw= :i esa ,oa ijks{k :i ls feyrk gSA bu 

LokLF;o/kZd] ldkjkRed izHkkoksa dh tkWap gsrq orZeku dh 'kkjhfjd ekufld leL;kvksa 

,oa O;kf/k;ksa ls fuiVus gsrq oSKkfud iz;ksx ,oa vuqla/kku fd;s tk ldrs gSaA mnkgj.k 

ds fy, ;fn fdlh vuqla/kkudrkZ eksVkik tSlh 'kkjhfjd leL;k ds lek/kku esa ;ksx dh 

izfdz;k;ssa tSls fd vklu] izk.kk;ke] ca/k ,oa eqnzk;sa lS)kfUrd :i ls l{ke izrhr gksrh gSa 

rks og dqN iksVkis ls ihfM+r O;fDr;ksa dk lewg ysdj mUgsa vklu] izk.kk;ke] ca/k ,oa 

eqnzkvksa dk vH;kl djkdj bldh lR;rk dh tkWap dj ldrk gSA blh izdkj vU; 

vusd jksxksa tSls fd vLFkek] dej nnZ] tdM+u] Fkdku] e/kqesg] vkfn 'kkjhfjd 

leL;kvksa rFkk fpark] fo"kkn] vkdzkedrk] vkfn ekufld leL;kvksa ij Hkh ;ksx dh 

fof/k;ksa ,oa izfdz;kvksa dk izHkko ns[kk tk ldrk gSA 

¼6½ ;ksx esa vUroZS"kf;d 'kks/k dh laHkkouk& 

;ksx fo"k; esa vUroSZ"kf;d 'kks/k dh {ks= vR;ar foLrr̀ gSA ;ksx lk/kuk euq"; }kjk dh 

tkrh gS ftlesa 'kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRed mRd"kZ dh ;k=k dze'k% djuh iM+rh 

gSA egf"kZ iratfy ds vuqlkj ;ksx lk/kd dh ;k=k dSoY; izkIr djus ij gh iw.kZ gksrh 

gSA blesa igys 'kjhj dks ;ksx lk/kuk ds ;ksX; cukuk iM+rk gS ftl gsrq v"Vkax ;ksx esa 

cfgjax lk/kuksa tSls fd vklu] izk.kk;ke] eqnzk] ca/k vkfn dk vH;kl fd;k tkrk gSA ogha 

eu dks lk/kus ,oa /;ku ,oa lekf/k ds mi;qDr cukus gsrq varjax lk/kuksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gS ftlesa vH;kl] oSjkX; vkrs gSaA bl n`f"V ls ns[kus ij ;ksx dh fofHkUu 

lk/kukvksa ds izHkkoksa dks 'kjhj] ,oa eu ij oSKkfud :i ls v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

blds vykok ;ksx ,d n'kZu Hkh gS bl n`f"V ls Hkh vU; n'kZuksa ds lkFk blds 

rqyukRed v/;;u ds :i esa vUroSZ"kf;d 'kks/k lapkfyr fd;s tk ldrs gSaA fpfdRlk 

izfof/k;ksa ds :i esa Hkh bldh lk/kuk fof/k;ksa ij [kksth vuqla/kku fd;s tk ldrs gSaA 

 

1-7  ;ksx esa vuqla/kku dh vko';drk& 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  12 

 

;ksx fo"k; esa vuqla/kku dh vko';drk dks fuEu fcUnqvksa ds vUrxZr Li"V fd;k x;k 

gSA 

¼1½ ;ksx fo"k; vR;ax gh xw<+ ,oa xaHkhj gSA blesa euq"; ds leLr nq[kksa dks nwj djus ds 

mik;ksa dk o.kZu lw= :i esa fd;k x;k gSA ;s lw= dwV Hkk"kk ds :i esa gSaA bu lw=ksa esa 

mfYyf[kr 'kCnksa esa vUrfuZfgr Hkkoksa dks ;fn Bhd&Bhd Li"V fd;k tk lds rks vR;ar 

gh egRoiw.kZ Kku izkIr fd;k tk ldrk gSA 

¼2½ ;ksx thou dk mn~ns'; Hkh gS ,oa izfdz;k Hkh bl thou mn~ns'; dks u Hkh izkIr 

fd;k tk lds rks Hkh bldh izfdz;k dks thou esa viukus ls O;fDrRo dh dbZ {kerk;sa 

tkxzr gks ldrh gSaA vr,o ifj.kke u lgh izfdz;k ij vuqla/kku fd;s tkus ls O;fDrRo 

fodkl ,oa ifj"dkj dh dbZ izfof/k;kWa miyC/k gks ldrh gSaA ,oa mudh izHkko'khyrk dks 

tkWaPkk tk ldrk gSA 

¼3½ ;ksx cPps] o;Ld] o)̀ ,oa efgykvksa lHkh ds }kjk vH;kl fd;s tkus ;ksX; gSA 

D;ksafd blesa lHkh }kjk vH;kl fd;s tkus ;ksX; dqN u dqN gSA ,oa bldk mn~ns'; gh 

psruk dk ifj"dkj ,ao fpRr dh o`fRr;ksa dk fujks/k gSA blesa of.kZr leLr fof/k;ksa blh 

y{; dh izkfIr djokrh gSaA blds dbZ izdkj gSa tSls gB;ksx] jkt;ksx] HkfDr;ksx] 

Kku;ksx] deZ;ksx] y;;ksx vkfnA ;g lc iw.kZr% Li"V ugha gSA 

¼4½ orZeku esa fofHkUu izdkj ds 'kkjhfjd ,oa ekufld jksx izpfyr gSaA tks thou'kSyh esa 

mRiUu gq, O;frdze ls mRiUu gq, gSaA ;ksx Lo;a gh ,d thou thus dh dyk dk uke 

gS tks O;fDr dks ,d ,slh thou'kSyh iznku djrk gS ftlls u dsoy O;fDr Lo;a dks 

'kkjhfjd ,oa ekufld :Ik ls LoLFk j[k ldrk gS vfirq fofHkUu vk/;kfRed ykHk Hkh 

izkIr dj ldrk gSA vr,o bl ij 'kks/k ,oa vuqla/kku dh vlhe laHkkouk,Wa gSaA 

mijksDr o.kZu ls ;ksx esa 'kks/k ,oa vuqla/kku fd;s tkus dh vko';drk ,oa laHkkouk,Wa 

Li"V gksrh gSaaA 

 

1-8 lkjka”k 

vuqlU/kku ftls vaxzsth Hkk"kk esa fjlpZ (Research) dgk tkrk gSA ;g okLro esa 

Qzkalhlh Hkk"kk ds fjppZ (Recherche) 'kCn ls cuk gS] ftldk vFkZ gS ns[kuk] [kkst 

djuk] lc fn'kkvksa esa tkuk] vkfnA bl n`f"Vdks.k ls vuqlU/kku dk vFkZ gqvk u;s Kku 

dh [kkst djukA vuqlU/kku 'kCn ds dbZ i;kZ;okph fgUnh Hkk"kk esa feyrs gSa ftuesa 'kks/k] 

vUos"k.k ,oa xos"k.k izeq[k gSaA buesa Hkh 'kks/k 'kCn dk O;ogkj vf/kd fd;k tkrk gSA 

fHkUu fHkUu oSKkfudksa us 'kks/k dh ifjHkk"kk oSKkfud n`f"Vdks.k ls nsus dk iz;kl fd;k gSA 

Mªsoj ¼1955½ ds vuqlkj fdlh u;s Kku dh [kkst vFkok fdlh iqjkus Kku ds iqf"Vdj.k 

ds fy;s fd;s x;s O;ofLFkr iz;kl dks 'kks/k dgrs gSaA  

muds 'kCnksa esa ^'kks/k dk rkRi;Z fdlh {ks=k esa Kku ;k iqf"Vdj.k ds fy, fd;k x;k 

O;ofLFkr vuqla/kku gSA* 
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ih- oh- ;ax ¼2001½ us Hkh 'kks/k 'kCn dh [kkst vFkok iqjkus Kku ds iqf"Vdj.k ds vFkZ esa 

ifjHkkf"kr fd;k gSA muds vuqlkj& 

^'kks/k ,d ,slh O;ofLFkr fof/k gS] ftlds }kjk u;s rF;ksa dh [kkst rFkk iqjkus rF;ksa dh 

iqf"V dh tkrh gS] vkSj muds vuqdzeksa] ijLij laca/kksa] dkj.kkRed O;k[;kvksa ,oa izkd`frd 

fu;eksa] tks mUgsa lapkfyr djrs gSa] dk v/;;u fd;k tkrk gSA* 

 djfyaxj ¼1964] 2002½ ds }kjk 'kks/k ds lanHkZ esa nh x;h ifjHkk"kk vf/kd lexz] Li"V 

rFk larks"ktud gSA 

muds vuqlkj&^oSKkfud 'kks/k] izkd`frd ?kVukvksa ds chp vuqekfur lEcU/kksa dh [kkst 

gsrq fufeZr ifjdYiukvksa dk O;ofLFkr] fu;af=r] vkuqHkkfod rFkk vkykspukRed 

vuqla/kku gSA*  

vuqla/kku dk {ks= vius vki esa cgqr gh O;kid ,oa foLr`r gSA ftl izdkj eu dh xfr 

dh dksbZ lhek ugha gksrh gSA ekuo eu esa mitus okyh ftKklkvksa dh dksbZ lhek ugha 

gksrh gSA mlh izdkj bu ftKklkvksa ds mRrj nsus okyh vuqla/kku izfdz;k ds dk;Z {ks= 

dh Hkh dksbZ fuf'pr lhek ugha gksrh gS bldk nk;jk vuUr ekuk x;k gSA 

1-9 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

vuqla/kku &^oSKkfud 'kks/k] izkd`frd ?kVukvksa ds chp vuqekfur lEcU/kksa dh [kkst gsrq 

fufeZr ifjdYiukvksa dk O;ofLFkr] fu;af=r] vkuqHkkfod rFkk vkykspukRed vuqla/kku 

gSA*  

1-10 lUnHkZ xzUFk 

v:.k dqekj flag ¼2006½] ^euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;kWa*] fnYyh] 

eksrhyky cukjlhnklA 

eksgEen lqyseku ¼2005½]^euksfoKku] f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa eas lkaf[;dh*] 

fnYyh] eksrhyky cukjlhnklA 

gsujh bZ- xSjsV ¼2007½] *f'k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh*] fnYyh] dY;k.kh ifCy'klZA 

1-11 fuca/kkRed iz”u 

iz'u 1- vuqla/kku dh vFkZ ,oa Lo:i dks mnkgj.k }kjk Li"V djsaA 

iz'u 2- vuqla/kku ls vki D;k le>rs gSa\ vuqla/kku dh ifjHkk"kkvksa dk o.kZu djsaA 

iz'u 3- vuqla/kku ds mn~ns'; ,oa oSKkfud vuqla/kku dh vko';d fo'ks"krkvksa dk o.kZu 

djsaA 

iz'u 4- vuqla/kku ds dk;Z{ks= dk foLr`r o.kZu djsaA 

iz'u 5- ;ksx esa vuqla/kku dh vko';drk ,oa egRo dks fcUnqokj Li"V djsaA 
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bdkbZ&2 'kks/k ds izdkj& ,sfrgkfld 'kks/k] nk'kZfud 'kks/k] 

euksoSKkfud 'kks/k] iz;ksxkRed 'kks/k 

bdkbZ dh lajpuk 

2-1 izLrkouk 

2-2 mn~ns'; 

2-3 ,sfrgkfld 'kks/k  

2-4 nk'kZfud 'kks/k 

2-5 euksoSKkfud 'kks/k 

2-6 iz;ksxkRed 'kks/k 

2-7 lkjka”k 

2-8 'kCnkoyh 

2-9 lUnHkZ xzUFk 

2-10 fuca/kkRed iz”u 

 

 

2-1 izLrkouk 

'kks/k dk vFkZ] Lo:i] ifjHkk"kk ,oa {ks= ds ckjs esa Kku izkIr dj ysus ds mijkUr ftKklq 

eu esa 'kks/k ds fofHkUu izdkjksa ds lanHkZ esa iz'uksa dk mRiUu gksuk LokHkkfod gSA 'kks/k 

leL;kvksa ,oa ifjdYiukvksa ds dbZ izdkj ,oa Lo:i gksus ds dkj.k 'kks/k fof/k;ksa Hkh 

rnuq:i gksrh gSaA vr,o izLrqr bdkbZ esa vuqla/kku ds izeq[k izdkjksa ij izdk'k Mkyk tk 

jgk gSA vuqla/kku ds izeq[k izdkjksa esa ,sfrgkfld 'kks/k] nk'kZfud 'kks/k] euksoSKkfud 'kks/k 

,oa iz;ksxkRed 'kks/k izeq[k gSaA ;ksx fo"k; esa mijksDr lHkh izdkj ds vuqla/kkuksa dh iwjh 

laHkkouk O;kIr gSA bl fo"k; ds cgqr ls ,sfrgkfld] nk'kZfud] euksoSKkfud ,oa 

iz;ksxkRed i{k vHkh vuNq;s gSaA bUgha ls lacaf/kr iz'uksa ds mRrj foLrkj ls vki bl 

bdkbZ esa izkIr djsaxsA 

 

 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  15 

 

2-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

 'kks/k ds fofHkUu izdkjksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA 

 ,sfrgkfld 'kks/k dh vko';drk ,oa fo'ks"krk ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 ;ksx esa nk'kZfud 'kks/k ds Lo:i dks le> ldsaxsA  

 euksoSKkfud 'kks/k dk nk;jk fdruk foLrr̀ gS ,oa ;ksx fo"k; esa euksoSKkfud 

'kks/k fdl izdkj dh tk ldrh gSa\ blds iz;ksx ,oa O;k[;k esa l{ke gks  

ldsaxsA 

 ;ksx esa iz;ksx fdl izdkj laHko gSa ,oa izk;ksfxd 'kks/k dh fdz;kfof/k ls ifjfpr 

gks ldsaxsA 

 

2-3 ,sfrgkfld 'kks/k 

,sfrgkfld 'kks/k bfrgkl ls lacaf/kr gSA bfrgkl ls rkRi;Z chrh ?kVukvksa] iqjkus 

vuqHkoksa] fodkl ds chr pqds lksikuksa] ds o.kZukRed ,oa izkekf.kd vfHkys[ku ls 

gSA  

tks lH;rk ,oa laLd`fr ftruh iqjkuh gksrh gS mldk bfrgkl Hkh mruk gh 

iqjkuk gksrk gSA le; chrus ds lkFk lkFk lH;rk ,oa laLd`fr esa cnyko 

LokHkkfod :i ls vkrs jgrs gSaA ;s cnyko dykvksa tSls fd LFkkiR; dyk] 

okLrqdyk] u`R; dyk] ikd dyk vkfn esa vkus ds lkFk lkFk thou ;kiu ds 

rjhdksa vkfn esa Hkh vkrs jgrs gSaA bu cnykvksa esa dqN NksVs gksrs gSa ,oa dqN 

brus cMs+ fd ftuls vkewy&pwy ifjorZu gks x;k gksrk gSA ;s cnyko xzke] 

uxj] jkT; ,oa ns'k ls lacaf/kr gksrs gSaA xzke] uxj] jkT; ,oa ns'k dh lhek;sa 

le; ds izokg ds lkFk ifjofrZr gks tkrh gSa lhekvksa ds lkFk&lkFk muds ukeksa 

esa Hkh ifjorZu gks tkrs gSa] buds lc ds mnkgj.kksa ls bfrgkl Hkjk iM+k gSA 

iqjkus jhfr&fjokt] ijEijkvksa esa ls dqN u;s le; esa vizklafxd gks tkrh gSa ,oa 

dqN viuh mi;ksfxrk cuk;s j[krh gSaA u;s lEiznk;] u;s /keksaZ dk mn; gksrk 

gSA bu lHkh ifjorZuksa dk vfHkys[ku bfrgkl ds :i esa dj fy;k tkrk gS 

ftlls orZeku ,oa Hkfo"; dks laokjus gsrq u;h lh[k fey ldsA 

,sfrgkfld 'kks/k dh vko';drk 

izR;sd orZeku dk viuk ,d bfrgkl gksrk gS tks fd vius orZeku ds dkj.k 

dks vius xHkZ xg~oj esa Nqik;s j[krk gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjr gekjs ns'k dk 

uke gS ijUrq gekjs ns'k dk uke Hkkjr D;ksa iM+k\ Hkkjr uke j[kus ds ihNs D;k 

?kVuk ?kVh bldh tkudkjh gekjs vrhr ds bfrgkl ls feyrh gS fd nq";ar ds 

iq= Hkjr ds uke ij gekjs ns'k dk uke Hkkjr iM+kA ijUrq ml dky ds Hkkjr 

ls vkt dk Hkkjr fHkUu gSA mldh HkkSxksfyd lhek;sa cny x;h gSa] mldk 

'kkldh; <kapk] ,oa 'kklu O;oLFkk cny x;h gS] jkT;ksa dk ifjlheu u;s :i 

esa gks x;k gSA bldh izkekf.kd tkudkjh orZeku dks nsus ds fy, bfrgkl dh 
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vko';drk iM+rh gSA ,sfrgkfld 'kks/k dh vko';drk gksrh gSA bl ,sfrgkfld 

'kks/k dh vko';drk ds egRoiw.kZ fcUnq fuEu gSa& 

 

¼1½ ,sfrgkfld 'kks/k ls orZeku ds dkj.k dk Kku gks tkrk gS& 

dkj.k dks tku ysus ls orZeku dh fodklkRed izfdz;k dk Kku gks tkrk gSA 

fodkl ds ihNs fNis fu;eksa] mldh vko';drk ,oa egRo dk irk py tkrk 

gSA 

 

¼2½ izkphu dky esa ?kVh gj egRoiw.kZ ?kVuk dk vfHkys[ku miyC/k u gksukA 

izkekf.kd bfrgkl ys[ku vkt dh lH;rk dh nsu gS bZlk ls dqN lkS o"kZ iwoZ 

izkekf.kd bfrgkl ys[ku dh ijEijk ugha Fkh] dFkkvksa] iqjk.kksa] dkO;] x| vkfn 

ds :i esa gh budk vfHkys[ku fd;k tkrk Fkk ftldk mn~ns'; Hkh bfrgkl 

ys[ku u gks dj jktuSfrd] O;fDrxr vFkok 'kSf{kd gksrk FkkA Hkkjr dk 

vf/kdka'k izkphu bfrgkl iqjk.kksa ,oa egkdkO;ksa vkfn ds :i esa feyrk gSA 

egkdkO;ksa esa egkHkkjr] jkek;.k vkfn izeq[k gSaA jktuSfrd dkj.kksa ls fy[ks x, 

bfrgkl esa izkekf.kdrk ij lansg gksus dh otg ls ,sfrgkfld 'kks/k dh 

vko';drk iM+rh gSA 

 

¼3½ ?kVukvksa dk Bhd dky fu/kkZj.k gsrq 

dHkh&dHkh egRoiw.kZ ?kVukvksa ds ?kfVr gksus ds dky ds laca/k esa bfrgkldkjksa 

ds erksa esa fHkUurk gksrh gSA tSls jko.k o/k dh ?kVuk vkt ls fdrus o"kZ iwoZ 

?kVh Fkh] bl iz'u ds laca/k esa bfrgkldkj dbZ er O;Dr djrs gSaA lH;rk ,oa 

laLd`fr dk izkjafHkd dky D;k Fkk\ bl ij Hkh er fHkUurk feyrh gSA ;ksx ds 

izFke oDrk dkSu gSa\ vkfn iz'uksa dk mRrj ,sfrgkfld 'kks/k ls gh izkIr gks 

ldrs gSaA 

 

¼4½ ,d gh ?kVuk ds laca/k esa fHkUu fHkUu izdkj dh fo"k; oLrq feYkukA 

mnkgj.k ds fy, jkek;.k dks gh ysaA bl /kkfeZd vk/;kfRed dFkk dk 

vfHkys[ku dbZ :iksa esa feyrk gSA tSls fd okYehfd jkek;.k] rqylhd̀r 

jkepfjrekul] dEc jkek;.k] tSu jkek;.k vkfnA bu lHkh esa jkek;.k dh 

fo"k;oLrq dks ysdj FkksM+h&FkksM+h fHkUurk gSA bl fHkUurk dks nwj djus ,oa lR; 

dks Kkr djus dk mfpr rjhdk ,sfrgkfld 'kks/k gh gSA 

 

,sfrgkfld 'kks/k ds mn~ns'; 

,sfrgkfld 'kks/k dk  mn~ns'; Hkwrdkfyd ?kVukvksa dk ladyu djuk] muds 

dzfed fodkl dk fo'ys"k.k djuk rFkk vkykspukRed ewY;kWadu djuk gSA 

bldk mn~ns'; ?kVukvksa ds lzksrksa dh oS/krk dks fu/kkZfjr djuk gSA blh izdkj 

bldk mn~ns'; vrhr dh ?kVukvksa ds izdk'k esa orZeku dh leL;kvksa dk 

lek/kku djuk gSA la{ksi esa blds fuEufyf[kr mn~ns'; gSa& 

¼1½ vrhr dh ?kVukvksa] lwpukvksa ;k rF;ksa dk ladyu djukA 
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¼2½ ?kVukvksa] lwpukvksa ;k rF;ksa ds lzksrksa dh oS/krk dks fu/kkZfjr djukA 

¼3½ vrhr ds dzfed fodklksa dk fuf'pr djukA 

¼4½ ifjf{kr izek.kksa dh O;k[;k djukA  

¼5½ vrhr dh ?kVukvksa ;k rF;ksa ds vk/kkj ij orZeku dh leL;kvksa dk lek/kku 

djukA 

 

,sfrgkfld 'kks/k ds lzksr 

lzksr dk vFkZ os lk/ku gSa] ftuds vk/kkj ij vrhr dh ?kVukvksa lacaf/kr lwpuk;sa vFkok 

iznRr izkIr fd;s tkrs gSaA ;s lzksr ;k lalk/ku ftl lhek rd oS/k gksrs gSa] lwpuk;sa ,oa 

iznRr Hkh mlh lhek rd oS/k gks ikrh gSaA bu lzksrksa ds nks eq[; izdkj gSaA 

 

¼1½ izkFkfed lzksr ¼primary source½& izkFkfed lzksr dk vFkZ og ewy lk/ku gS] 

ftlds vk/kkj ij vrhr dh ?kVukvksa] rF;ksa ;k lwpukvksa dks izkIr fd;k tkrk gSA bl 

izdkj ds lzksrksa ;k lk/kuksa ds vUrxZr ekSfyd jsdkMZ] fdlh ?kVuk dk vkWa[kksa ns[kk 

fooj.k] QksVksxzkQ] yksddFkk;sa] nUrdFkk;sa] izkphu nLrkost] dykRed miyfC/k;kWa] 

vfHkys[k] vkfn dh x.kuk dh tkrh gSA djfyaxj us izkFkfed lzksr dh O;k[;k djrs gq, 

dgk gS fd ^izkFkfed lzksr dk rkRi;Z ,sfrgkfld iznRr rFkk fdlh egRoiw.kZ volj ls 

lEc) ekSfyd vfHkys[k] fdlh ?kVuk ds vkWa[kksa ns[ks fooj.k] Nk;k&fp=] laxBu cSBdksa 

ds foLrr̀ fooj.k] vkfn ,d ekSfyd Hk.Mkj ls gSA* ¼ According to Kerlinger 'A 

primary source is the original repository of an historical datum, like an 

original record kept of an important occasion, an eye-witness 

description of an event, a photograph, minutes of organization 

meetings, and so on'.½A 

 

¼2½ xkS.k lzksr ¼Secondary source½ &xkS.k lzksr dk O;ogkj Hkh izkFkfed lzksr ds 

lkFk&lkFk ,sfrgkfld ?kVukvksa ds laxzg ;k ladyu gsrq fd;k tkrk gSA xkS.k lzksr ls 

rkRi;Z os lk/ku gSa] ftuds vk/kkj ij ,sls iznRr izkIr fd;s tkrs gSa] tks ekSfyd Hk.Mkj 

ls dqN gVs gq, gksrs gSaA blds vUrxZr laLej.k] thouh] O;fdRxr fooj.k] i= 

if=dkvksa dh lkexzh vkfn dh x.kuk dh tkrh gSA djfyaxj ds vuqlkj ^xkS.k lzksr 

fdlh ,sfrgkfld ?kVuk ;k fLFkfr dk og vfHkys[k ;k jsdkMZ gS] tks ewy Hk.Mkj ls ,d 

;k vf/kd pj.k vyx gksrs gSa ¼ A Secondary source is an account of record 

of an historical event or circumstance one or more steps removed 

from an original repository- Kerlinger½ 

,sfrgkfld vuqla/kku ds vUrxZr mijksDr nksuksa gh izdkj ds lzksrksa dk O;ogkj fd;k 

tkrk gSA ysfdu xkS.k lzksr dh rqyuk esa izkFkfed lzksr gh vf/kd fo'oluh; gksrk gSA 

bldk dkj.k ;g gS fd izkFkfed lzksr ,sfrgkfld ?kVukvksa dk ekSfyd Hk.Mkj gksrk gS] 
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tcfd xkS.k lzksr mu ?kVukvksa dk fopfyr Hk.Mkj gksrk gSA tSls &fdlh laLFkkxr 

ehfVax ds foLr`r fooj.k dks izkFkfed lzksr dgsaxs] tcfd ml ehfVax ls lEcaf/kr 

lekpkj i= esa Nis fooj.k dks xkS.k lzksr dgk tk;sxkA blh izdkj fdlh vuqla/kku dk 

ewyizfrosnu vfHkys[k mldk izkFkfed lzksr gS vkSj ml vuqla/kku ds lEca/k esa blds 

}kjk fn;s x;s fooj.k dks xkS.k lzksr dgk tkrk gSA vr% ;fn izkFkfed lzksr miyC/k gks 

rks xkS.k lzksr dk mi;ksx ugha djuk pkfg,A 

 

2-4 nk'kZfud 'kks/k 

nk'kZfud 'kks/k n'kZu ls lacaf/kr fo"k;ksa ij fd;k tkrk gSA n'kZu Kku dk vR;ar gh 

iqjkuk vk;ke gSA n'kZu dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS & fd vfLrRo vkfn thou 

dh ftKklk dks 'kkUr djus okyk Kku gh n'kZu gSA fo'o olq/kk ds izR;sd {ks= esa tgkWa 

dgha Hkh ekuo thou iuik] lH;rk ,oa laLd`fr dk fodkl gqvk ogkWa n'kZu dk fodkl 

gqvk gSA lEiw.kZ Hkkjrh; Kku O;kogkfjd rFkk fdz;kRed gSA ik'pkR; n'kZuksa ds leku 

;gkWa n'kZuksa dk mn; dsoy mRlqdrk vkSj vk'p;Z ls ugha gqvk gSA gekjs lHkh n'kZu 

thou ls lEcU/k j[krs gSaA n'kZu ds vUrxZr thou ds lc igyqvksa dk v/;;u vk 

tkrk gSA euksoSKkfud v/;;u Hkh nk'kZfud v/;;u ds vUrxZr gh pyk vk jgk gSA 

ik'pkR; euksfoKku Hkh cgqr fnuksa rd n'kZu dk gh ,d vax FkkA cgqr FkksM+s fnuksa ls 

og Lora= foKku ds :i esa fodflr gqvk gSA eq[; Hkkjrh; n'kZu ukS ekus x;s gSa] 

ftuesa ls U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] ehekalk vkSj osnkUr ;s N% vkfLrd n'kZu dgs 

tkrs gSa] rFkk pkokZd] tSu vkSj ckS) ;s rhu ukfLrd n'kZu gSaA bu vkfLrd vkSj 

ukfLrd lHkh n'kZuksa dk viuk&viuk er ,oa euksfoKku gSA  

n'kZu ewyr% euq"; dh ftKklk ds dkj.k vfLrRo esa vk;kA n'kZu fo"k; dh v/;;uoLrq 

ds vUrxZr tho ds mn~Hko dk dkj.k] mn~ns'; ,oa fodkl vkrs gSaA l`f"V foKku n'kZu 

dk izeq[k fo"k; gS ;gkWa ij l̀f"V foKku ls rkRi;Z l`f"V dh mRifRr] mlds dkj.k] 

mn~s'; ,oa fodkl dh /kkjk ds v/;;u ls gSA bZ'oj] vkRek ,oa eu dk vfLrRo ,oa 

vufLrRo fopkj Hkh n'kZu dk gh fo"k; gSA eu ds dk;Z] eu ds Hksn] eu dk ifj"dkj 

vkfn n'kZu ds vUrxZr vkus okyh fo"k;oLrq gSA  

mijksDr fo"k; oLrq ij fd;k x;k 'kks/k vuqla/kku nk'kZfud 'kks/k dgykrk gSA 

;ksx esa nk'kZfud 'kks/k dh vko';drk 

;ksx vius vki esa ,d LorU= n'kZu gS] tks lpeqp esa ns[kk tk;s rks ,d mPpLrjh; 

euksfoKku gSA og thou ;kiu dk lPpk iFk&izn'kZd foKku gSA ;ksx n'kZu ij vusd 

Hkk"; gq, gSaA ;ksx dks vU; vFkZ esa thou thus dh dyk dgk tk ldrk gSA vU; n'kZuksa 

tSls fd U;k;] lka[;] oS'ksf"kd vkfn ds leku gh ;ksx esa Hkh l`f"V ds lEca/k esa rkfRod 

fopkj fd;k x;k gSA ;ksx esa O;fDr ds O;fDrRo ds fofHkUu vk;keksa] fofHkUu Lrjksa dk 

lexz foospu fd;k x;k gSA blesa O;fDrRo dh lajpuk] mldh xR;kRedrk ,oa mlds 

fodkl dh fofHkUu rduhdksa dk rkfdZd ,oa izkekf.kd o.kZu fd;k x;k gSA oLrqr% ns[kk 

tk;s rks izR;sd O;fDr ds eu esa mlds vfLrRo] vfLrRo ds mn~ns';] ,oa fodkl ds 
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laca/k esa ftKklk;sa iuirh jgrh gSaA n'kZu bUgha ftKklkvksa dks 'kkUr djus gsrq _f"k;ksa] 

euhf"k;ksa }kjk izkIr fd;k x;k vuqHkotU; Kku gSA n'kZu dh bUgha fo'ks"krkvksa dks 

n`f"Vxr j[kus ij blesa vuqla/kku dk egRo c<+ tkrk gSA n'kZu esa nk'kZfud 'kks/k dh 

vko';drk dks fuEu fcUnqvksa esa O;Dr fd;k x;k gSA& 

¼1½ osn] mifu"kn~] iqjk.k] ehekalk] czkg~e.k ,oa vkj.kD;ksa esa n'kZu ds vufxur vk;keksa 

dk mYys[k feyrk gSA ;g mYys[k vR;ar gh xw<+ ,oa xaHkhj Hkk"kk esa gSA bl xaHkhj n'kZu 

dks O;kogkfjd :i ls le>kus ,oa oSKkfud leqnk; ds le{k mldh Hkk"kk esa izLrqr 

fd;s tkus dh t:jr gSA ;g dk;Z nk'kZfud 'kks/k ds ek/;e ls gh laHko gSA 

¼2½ fofHkUu /kkfeZd xzaFkksa tSls fd xhrk] jkek;.k] nqxkZlIr'krh] ckbfcy] dqjku] xq:ok.kh 

vkfn esa Hkh n'kZu ds fofHkUu vk;keksa dk foLr̀r o.kZu gSA ftls thou n'kZu dgk tkrk 

gSA ;g thou dks le>us ,oa mls thus dk oSpkfjd n`f"Vdks.k ls mfpr rjhdk crykrk 

gSA bu lHkh xzaFkksa esa mfYyf[kr fopkj] lwDrksa] lw=ksa] 'yksdksa ,oa ea=ksa ds :i esa of.kZr 

gSaA tks fd vk/kqfud le; ds ekuo dks lgt gh le> esa vkus okyh fLFkfr ugha gSA 

bls cks/kxE; Lo:i esa iqu% izLrqr djus gsrq nk'kZfud 'kks/k fd;s tkus dh vR;ar 

vko';drk gSA  

¼3½ egf"kZ iratfy ds ;ksx n'kZu esa thou dk mn~ns'; ,d izdkj ls dSoY; ds :i esa 

Li"V fd;k x;k gSA bl mn~ns'; dks izkIr djus gsrq laLdkjksa ds mUewyu ,oa laLdkjksa 

ds chtksa dks fuewZy djus dh rduhdksa dk o.kZu fd;k x;k gS ftuesa] v"Vkax ;ksx] fdz;k 

;ksx] vH;kl oSjkX; ,oa ij oSjkX; izeq[k gSaA bu rduhdksa dks O;ogkj esa fdl izdkj 

mrkjk tk;s bl gsrq nk'kZfud 'kks/k fd;s tkus dh vR;ar vko';drk gSA 

¼4½ egf"kZ iratfy ds ;ksx n'kZu esa fpRr] fpRr dh o`fRr;ksa] iapDys'k] bZ'oj] bZ'oj dh 

fo'ks"krk;sa] iq:"k ,oa izd`fr dk xaHkhj o.kZu lw= :i esa O;Dr gSA buds v/;;u ls ekuo 

eu ds foKku dks Hkyh HkkWafr le>k tk ldrk gS tks f dbl fo"k; ij nk'kZfud 'kks/k 

fd;s tkus dh vko';drk dks iq"V djrk gSA 

 

2-5 euksoSKkfud 'kks/k 

euksfoKku fo"k; ij fd;k tkus okyk vuqla/kku euksoSKkfud vuqla/kku dgk tkrk gSA 

vc iz'u mBrk gS fd euksfoKku fo"k; dh v/;;u oLrq D;k gS ftlesa fd 'kks/k fd;k 

tk ldrk gSA euksfoKku dh v/;;u fo"k;oLrq vius vki esa cgqr gh foLr`r ,oa 

O;kid gSA ik'pkR; txr esa euksfoKku vius mn~Hko ds le; ls iwoZ n'kZu dk fo"k; 

Fkk] euksfoKku ds firk dgs tkus okys fofy;e oq.V ,oa ,oa muds f'k"; bZ- ch- fVduj 

bls foKku ds nk;js esa ysdj vk;sA mUgksaus us gh euksfoKku fo"k; ij izk;ksfxd v/;;u 

gsrq iz;ksx'kkyk dh LFkkiuk dh ,oa 'kks/k lapkfyr fd;sA euksfoKku dh v/;;u 

fo"k;oLrq izkjaHk ls gh dHkh Hkh ,d fuf'pr nk;js esa ugha jghA euksfoKku ds fofHkUu 

Ldwyksa ,oa lEiznk;ksa ds mn~Hko ,oa fodkl ds lkFk gh bldh v/;;u fo"k;oLrq dk 

nk;jk Hkh QSyrk ,oa fldqM+rk jgk ,oa fo"k;oLrq dk Lo:i Hkh dekscs'k cnyrk jgk gSA 

fofy;e oq.V] fVpuj ,oa fofy;e tsEl us tgkWa psrukRed vuqHkoksas dks euksfoKku ds 
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v/;;u dh fo"k;oLrq ekuk ogha O;ogkjokfn;ksa us blesa dsoy O;ogkj ,oa laKkUkkRed 

fopkj/kkjk ds i{k/kj fo}kuksa us dsoy fopkj dks gh v/;;u dh fo"k;oLrq cuk;kA 

orZeku esa blhfy, euksfoKku dks foKku dh og 'kk[kk dgk tkrk gS ftlesa ekuo 

O;ogkj ,oa ekufld izfdz;kvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

euksoSKkfud 'kks/k dk {ks= 

euksoSKkfud 'kks/k ds vUrxZr] O;ogkjijd 'kks/k] lkekftd 'kks/k] 'kS{kf.kd 'kks/k vkfn dh 

x.kuk dh tkrh gSA tgkWa rd euksoSKkfud vuqla/kku ds {ks= dk iz'u gS] bldk {ks= 

HkkSfrd foKku ds {ks= dh rqyuk esa vf/kd O;kid rFkk foLr̀r gSA lqfo/kk ds fy, 

euksoSKkfud 'kks/k ;k euksoSKkfud vuqla/kku ds {ks= dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkkftr 

fd;k tk ldrk gS& 

¼1½ euksfoKku ds fofHkUu lEiznk; & eu D;k gS\ eu ds Lrj dkSu ls gSa\ O;fDr dks 

gksus okys vkUrfjd vuqHkwfr;ksa dk lzksr D;k gS\ O;ogkj D;k gS ,oa O;ogkj ds fu/kkZjd 

dkSu ls gSa\ vkfn iz'uksa ds mRrj [kkstus dh izfdz;k esa euksoSKkfudksa us fofHkUu Ldwyksa 

,oa lEiznk;ksa dh LFkkiuk dj MkyhA bu lEiznk;ksa dh iwoZdYiukvksa] ,oa vo/kkj.kkvksa ij 

lS)kfUrd ,oa izk;ksfxd vuqla/kku n'kdksa ls gksrs vk jgs gSa ,oa fd;s tkus dh 

vko';drk gSA 

¼2½ ekufld izfdz;k,Wa & ekuo eu esa cgqr izdkj dh ekufld izfdz;k;sa ?kfVr gksrh gSa 

tSls] laosnu] izR;{k.k] vkfnA ;g laosnu ,oa izR;{k.k dbZ izdkj dk ,oa dbZ Lrjksa ij 

gksrk gSA euksoSKkfud ftruk gh bldh ijrksa dks [kksyus dk iz;kl djrs gSa mruk gh 

mUgsa foLe;dkjh ifj.kke izkIr gksrs tkrs gSaA orZeku esa vrhfUnz; izR;{k.k ij oSKkfudksa 

dk /;ku dsafnzr gSA bl ij fujUrj 'kks/k dh vko';drk gSA 

¼3½ laKkukRed izfdz;k,Wa & ekuo eu esa dbZ laKkukRed izfdz;k;sa lfdz; gSa tSls fd 

/kkj.kk;sa] fparu] leL;k&lek/kku] fu.kZ; djuk] fopkj djuk] vf/kxe] vkfnA 

euksoSKkfudksaa us ;wWa rks fparu ds fofHkUu izdkjksa] vk;keksa ds lkFk leL;k&lek/kku ds 

rjhdksa] lh[kus] ;kn djus ,oa Hkwyus ds rjhdksa ij cgqr vuqla/kku fd;s gSaA fQj Hkh 

bldk {ks= vR;ar gh O;kid gSA 

¼4½ Hkko] laosx] vkfn HkkokRed izfdz;kvksa ls lacaf/kr {ks=ksa esa Hkh euksoSKkfud vuqla/kku 

gksrs jgs gSa vkSj vkt Hkh ;g flyflyk tkjh gSA 

¼5½ izsj.kk ds {ks= esa Hkh euksoSKkfud vuqla/kku gksrs jgs gSaA O;fDr ds O;ogkj ij izsj.kk 

dk izHkko fdl :i esa iM+rk gS] blls lacaf/kr vusd 'kks/k igys Hkh gks pqds gSaA iqjLdkj] 

n.M] fpark] ruko vkfn izsj.kk rFkk izksRlkgu ds fofHkUu :i gSa] ftuls lacaf/kr vusd 

vuqla/kku fd;s tk pqds gSa vkSj orZeku le; esa Hkh gks jgs gSaA 

¼6½ O;fDrRo ls lacaf/kr leL;kvksa ds laca/k esa Hkh euksoSKkfud 'kks/k fd;s x;s gSaA 'kks/k 

dk ;g egRoiw.kZ {ks= gSA bl {ks= esa fd;s x;s 'kks/kksa ds vk/kkj ij vusd fl)kUr 

fodflr gq, gSa vkSj O;fDrRo dks ekius ds vusd ijh{k.kksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA 
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O;fDrRo&lek;kstu ls lacaf/kr vuqla/kku vkt Hkh tkjh gSA blh izdkj vlaxfBr 

O;fDrRo Hkh euksoSKkfud vuqla/kku ds fy, ,d egRoiw.kZ {ks= gSA 

¼7½ vkt ds le; esa cgqr izdkj dh laLd`fr;ksa ds ijLij izHkkoksa dks fu/kkZfjr djus ds 

fy, euksoSKkfud vuqla/kku O;kid :i esa gksus yxs gSaA O;fDrRo&'khyxq.kksa] laKkukRed 

izfr:i ¼Cognitive pattern½ ] lek;kstu izfr:i ¼adjustment pattern½] vkfn 

ij lkaLd`frd fofof/krk ds izHkko dks fu/kkZfjr djus gsrq vuqla/kku dk;Z fd;s tk jgs gSaA 

Hkkjr esa mM+hlk] flfDde] es?kky; ,oa v.Meku fudksckj esa vkfnoklh laLd`fr rFkk 

xSj&vkfnoklh laLd`fr ls lacaf/kr vuqla/kku dk;Z fd;s tk jgs gSaA bl {ks= esa dzkl 

lsD'kuy fjlpZ dk izpyu gSA 

¼8½ lkekftd vkfFkZd oapu ls lacaf/kr {ks=ksa esa Hkh euksoSKkfud vuqla/kku cM+s Lrj ij 

;wthlh] ,oa vU; ljdkjh] v/kZljdkjh ,oa xSj&ljdkjh laLFkkvksa }kjk lapkfyr fd;s tk 

jgs gSaA Hkkjr esa lEiUu cPpksa ,oa xjhc cPPkksa ds O;fDrRo ds fofHkUu i{kksa ds laca/k esa 

rqyukRed v/;;u fd;s tkrs gSaA 

¼9½ cPps viuh f'k{kk esa D;ksa fiNM+ tkrs gSa] D;ksa vlQy gks tkrs gSa] 'kSf{kd miyfC/k 

ij fdu&fdu dkjdksa dk izHkko iM+rk gS] cPps i<+kbZ D;ksa NksM+ nsrs gSa] f'k{kk esa cPpksa 

dh :fp dks dSls c<+k;k tk ldrk gS] tSls f'k{kk ls lacaf/kr {ks= esa f'k{kk dks lQy 

cukus ds mn~ns'; ls lacaf/kr leL;kvksa ij vuqla/kku dk flyflyk fujUrj tkjh gSA 

¼10½ vkS|ksfxd {ks= esa m|ksxksa ds y{;ksa dks izkIr djus esa euksoSKkfud vuqla/kkuksa ds 

ifj.kkeksa us le;kuqdwy ,oa vko';drkuq:i uhfr;kWa fu/kkZfjr djus esa ;kstuk;sa cukus esa 

dkQh ykHk igqWapk;k gSA deZpkjh p;u] dk;Z larqf"V] eukscy] foKkiu] izca/ku vkfn {ks=ksa 

esa vusd vuqla/kku fd;s tk jgs gSaaA 

¼11½ uSnkfud euksfoKku dk {ks= Hkh vuqla/kku ds fy, vR;ar gh mi;qDr gS D;ksafd 

bldk mn~ns'; gh O;fDr dh euksoSKkfud leL;kvksa dks Hkyh izdkj le>uk] euksfodkjksa 

dk oxhZdj.k djuk ,oa rnUrj funku ds mijkUr mi;qDr mipkj fof/k dk p;u ,oa 

mi;ksx djuk gSA blds vUrxZr euksjksxksa dks izdkjksa ,oa funku dh rduhdksa ij 

vuqla/kku fd;s tk ldrs gSaA euksfpfdRlk dh rduhdksa ,oa izfof/k;ksa dh [kkst ,oa 

izfr:i fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA bl {ks= esa vUroZS"kf;d 'kks/k Hkh fd;s tk jgs gSa ,oa 

fd;s tk ldrs gSaA 

blh izdkj cky&euksfoKku] vijk/k&foKku] vk;qosZfnd euksfoKku] Hkkjrh; euksfoKku] 

vkfn ds {ks=ksa esa 'kks/k dk;Z O;kid :i ls tkjh gSaA blls Li"V gS fd euksoSKkfud 'kks/k 

dk {ks= lpeqp esa dkQh O;kid gSA 

 

2-6 iz;ksxkRed 'kks/k 

euksfoKku rFkk 'kSf{kd 'kks/kksa esa iz;ksxkRed 'kks/k dk egRo lokZf/kd gSA lR; rks ;g gS 

fd lHkh foKkuksa dk vkn'kZ iz;ksxkRed vuqla/kku gh gSA blhfy, iz;ksxkRed 'kks/k dks 

loksZPp oSKkfud 'kks/k i)fr ekuk x;k gSA iz;ksxkRed 'kks/k og gksrk gS ftlesa 'kks/kdrkZ 
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viuh bPNkuqlkj fdlh Lora= pj dks ifjpkfyr djrk gS vkSj fQj mlds izHkko vFkkZr~ 

vkfJr pj dk fof/kor v/;;u djrk gSA bl izdkj ds vuqla/kku esa iz;ksxdrkZ dk 

v/;;u&ifjfLFkfr ij fu;a=.k izkIr gksrk gSA 

djfyaxj ¼1986½ us iz;ksxkRed 'kks/k ds lanHkZ esa iz;ksxkRed vfHkdYi dks ifjHkkf"kr 

djrs gq, dgk gS fd ^iz;ksxkRed vfHkdYi vFkok 'kks/k og gS ftlesa vuqla/kkudrkZ de 

ls de ,d Lora= pj ij izR;{k fu;a=.k j[krk gS rFkk de ls de ,d Lora= pj dks 

ifjpkfyr djrk gS ¼'According to Kerlinger - An experimental design or 

research is one in which the investigator has a direct control over at 

least one independent variabale and manipulates at least one 

independent variable'½A 

iz;ksxkRed 'kks/k dh fo'ks"krk,Wa 

mijksDr ifjHkk"kk ds izdk'k esa iz;ksxkRed 'kks/k dk Lo:i ,oa mldh fo'ks"krk,Wa fuEu 

izdkj ls Li"V gksrh gSaA 

¼1½ fu;a=.k & iz;ksxkRed 'kks/k esa iz;qDr pjksa ij iz;ksxdrkZ dk fu;a=.k ik;k tkrk gSA 

;g fu;a=.k v/;;u ifjfLFkfr ij fu;a=.k ds vuqlkj dHkh rks iw.kZ gksrk gS vkSj dHkh 

vkaf'kd gksrk gSA 'kks/kdrkZ Lora= pjksa ij i;kZIr fu;a=.k j[krk gSA blh fu;a=.k ds 

dkj.k og fdlh Lora= pj ;k pjksa dk ifjpkyu dj ikrk gS rFkk vlEc) pjksa ds 

izHkkoksa dks jksd ikrk gSA vius bl ekSfyd xq.k ds dkj.k ;g 'kks/k viz;ksxkRed 'kks/kksa ls 

Js"Bdj rFkk vf/kd oSKkfud gks ikrk gSA 

 

¼2½  pjksa dk ifjpkyu & iz;ksxkRed 'kks/k esa ,d ;k ,d ls vf/kd Lora= pjksa dks 

ifjpkfyr fd;k tkrk gSA tc Lora= pj esa lfdz; pj dh fo'ks"krk gksrh gS rks mlds 

nks ;k vf/kd Lrjksa dks ifjpkfyr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, fpark] ,oa vfHkizsj.kk 

vkfn lfdz; pj gSa ftudk ifjpkyu fuEu Lrj rFkk mPp Lrj ds :i esa fd;k tk 

ldrk gSA xq.k pj gksus ij blds nks ;k nks ls vf/kd ifjekfir ewY;ksa dk p;u fd;k 

tkrk gSA cqf)] miyfC/k vkfn xq.k pj ds izdkj gSa] ftuds nks ;k nks ls vf/kd 

ifjekfir ewY;ksa dk p;u fd;k tk ldrk gSA  

 

¼3½ dk;Z&dkj.k laca/k& iz;ksxkRed 'kks/k dk Lo:i bl izdkj dk gksrk gS fd blesa 

dk;Z ,oa mlds dkj.k ds chp ,d fuf'pr laca/k fu/kkZfjr djuk laHko gksrk gSA bl 

izdkj ds 'kks/k esa nks izdkj ds pj izeq[k :i ls lfEefyr gksrs gSaA Lora= pj ,oa 

vkfJr pjA Lora= pj og gksrk gS ftl dk ifjpkyu 'kks/kdrkZ ds cl esa gksrk gS og 

bl pj esa tksM+ rksM+ dj blesa ek=kRed ,oa xq.kkRed ifjorZu dj ldrk gSA vkfJr 

pj og gksrk gS ftlesa gksus okys ifjorZu Lora= pj ds ifjPkkyu dk ifj.kke gksrs gSaA 

iz;ksxkRed 'kks/k esa bUgha Lora= ,oa vkfJr pjksa ds chp dk;Z&dkj.k laca/k fu/kkZfjr 

fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, iz;ksx ds vk/kkj ij ;g izekf.kr fd;k tk ldrk gS 
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fd i<+kbZ ds le; ,oa miyfC/k izkIrkadksa ds chp dSlk laca/k gSA vFkok cqf) rFkk 

miyfC/k izkIrkadksa ds chp dSlk laca/k gSA ;g laca/k /kukRed] udkjkRed vFkok 'kwU; gks 

ldrk gSA blh izdkj vuqla/kkudrkZ vius iz;ksx ds vk/kkj ij fHkUu&fHkUu Lora= pjksa 

rFkk vkfJr pjksa ds chp ,d fuf'pr dk;kZRed laca/k dks fu/kkZfjr dj ldrk gSA  

 

¼4½ iqujko`fRr & iz;ksxkRed 'kks/k esa iqujko`fRr dk xq.k ik;k tkrk gSA bldk rkRi;Z ;g 

gS fd iz;ksxdrkZ vius v/;;u dks ckj ckj nqgjkdj izkIr ifj.kke dh fo'oluh;rk dh 

tkWap dj vklkuh ls dj ldrk gSA v/;;u&ifjfLFkfr ij fu;a=.k izkIr gksus dh otg 

ls iqujko`fRr leqfpr :i ls laHko gksrh gSA 

 

¼5½ i`FkDdhdj.k& iz;ksxkRed 'kks/k esa i`FkDdhdj.k dk xq.k ik;k tkrk gSA bldk 

rkRi;Z ;g gS fd vuqla/kkudrkZ viuh t:jr ds vuqlkj ,d ;k vf/kd pjksa dks vyx 

djds mlds vFkok muds izHkko vkfJr pjksa ij fu/kkZfjr djus esa lQy gksrk gSA 

v/;;u&ifjfLFkfr ij fu;a=.k gksus ds dkj.k ;g lgt gh laHko gksrk gSA 

iz;ksxkRed 'kks/k ds izdkj 

iz;ksxkRed 'kks/k ds lkekU; :i ls nks izdkj izpfyr gSaA 

¼1½ iz;ksx'kkyk iz;ksxkRed 'kks/k ¼Laboratory experimental research½ 

¼2½ {ks= iz;ksxkRed 'kks/k ¼Field experiment research½ 

budk o.kZu fuEufyf[kr gS& 

¼1½ iz;ksx'kkyk iz;ksxkRed 'kks/k ¼Laboratory experimental research½ 

iz;ksx'kkyk iz;ksxkRed 'kks/k ls rkRi;Z oSls iz;ksxkRed 'kks/k ls gksrk gS tks ,d 

iz;ksx'kkyk esa izk;% ;kn`fPNd :i ls pqus x;s O;fDr;ksa ij vFkok i'kqvksa ij fd;k tkrk 

gSA QsfLVaxj ,oa dkt us iz;ksx'kkyk iz;ksx dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd ^og 

vuqla/kku ftlesa 'kks/kdrkZ oSlh ifjfLFkfr mRiUu djrk gS ftlesa og v/;;u djrk 

pkgrk gS ,oa ftlesa og dqN pjksa dks fu;af=r djrk gS] rFkk dqN vU; pjksa esa 

ifjpkyu djrk gS] iz;ksx'kkyk iz;ksx 'kks/k dgykrk gS* ¼1½ iz;ksx'kkyk iz;ksxkRed 'kks/k 

¼According to Festinger and Katz, 1953, Laboratory experimental 

research is, 'one in which the investigator creates a situation with the 

exact conditions he wants to have and in which he controls some, and 

manipulate other variables½A 

¼2½ {ks= iz;ksxkRed 'kks/k ¼Field experiment research½ 

f'k{kk] lekt ,oa euksfoKku fo"k;ksa ds {ks= esa {ks= iz;ksxkRed 'kks/k dk O;ogkj izeq[krk 

ls fd;k tkrk gSA ;g ,d ,slk 'kks/k gS ftlesa iz;ksxdrkZ ,d ;k ,d ls vf/kd Lora= 

pjksa esa tksM+&rksM+ ,d ,slh {ks= ifjfLFkfr ;k okLrfod ifjfLFkfr esa djrk gS ftlesa 
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cfgjax pjksa dk vf/kdre fu;a=.k gksrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ ;g 

v/;;u djuk pkgrk gS fd d{kk esa fo|kFkhZ ,d nwljs ds izfr fdl rjg ls vkdzked 

O;ogkj fn[kykrs gSa vkSj ,sls O;ogkj dh ckjackjrk fdl rjg ds cPpksa ds izfr vf/kd 

gksrh gS] rks ;g ,d {ks= iz;ksx 'kks/k dk mnkgj.k gksxkA  

 

iz;ksxkRed 'kks/k ds xq.k ;k ykHk 

iz;ksxkRed 'kks/k vU; vuqla/kkuksa ds rqyuk esa dqN fo'ks"krkvksa ds dkj.k vf/kd oSKkfud 

gSA blesa oSKkfud vuqla/kku dh lHkh fo'ks"krk,Wa ik;h tkrh gSa tks fd fuEu gSa& 

¼1½ iz;ksxkRed 'kks/k dk ekSfyd xq.k fu;a=.k gksrk gSA blh fu;a=.k ds dkj.k 'kks/kdrkZ 

fu;af=r :i ls Lora= pjksa dk ifjpkyu dj ikrk gS ,oa vlac) pjksa ds izHkkoksa dks 

v/;;u ifjfLFkfr ,oa vkfJr pj ij iM+us ls jksd ikrk gSA 

¼2½ iz;ksxkRed 'kks/k esa oLrqfu"Brk dh fo'ks"krk ik;h tkrh gSA jscj ds vuqlkj oLrqfu"B 

vuqla/kku ml izdkj ds v/;;u dks dgk tkrk gS ftlesa i{kikr vFkok iwokZxzg vFkok 

iwoZ/kkj.kk ds izHkkoh gksus dh dksbZ laHkkouk ugha gksrh gSA ,d izdkj ls ;g v/;;u 

i{kikr ,oa iwoZ/kkj.kk ls eqDr gksdj fd;k tkrk gSA 

¼3½ iz;ksxkRed 'kks/k esa ifj'kq)rk dk xq.k ik;k tkrk gS djfyaxj ds vuqlkj fu;a=.k 

vf/kd gksus ds dkj.k ifj'kq)rk Lor% gh c<+ tkrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd i;kZIr 

fu;a=.k gksus ij 'kks/k esa v'kqf) fopyu de gks tkrk gSA 

¼4½ iz;ksxkRed 'kks/k esa mPp fo'oluh;rk ik;h tkrh gSA mPp fo'oluh;rk ls rkRi;Z 

fHkUu&fHkUu le;ksa esa iz;ksxkRed 'kks/k ds vk/kkj ij tks ifj.kke izkIr gksrs gSa muesa 

vR;f/kd fLFkjrk rFkk laxfr dk ik;k tkuk gSA viz;ksxkRed 'kks/kksa esa ;g fo'ks"krk 

vis{kkd`r de ek=k esa ik;h tkrk gSA 

¼5½ mPPk Hkfo";okph oS/krk& iz;ksxkRed 'kks/k esa mPp Hkfo";okph oS/krk ik;h tkrh  gSA 

,sls vuqla/kkuksa ds vk/kkj ij izkIr ifj.kkeksa ds vkyksd esa iwoZdFku djuk laHko gksrk gSA  

ogha viz;ksxkRed vuqla/kkuksa esa n'kkvksa ij fu;a=.k ugha gksus ds dkj.k Hkfo";okph oS/krk 

U;wu gks tkrh gSA 

iz;ksxkRed 'kks/k dh dfe;kWa 

iz;ksxkRed 'kks/k esa i;kZIr oSKkfudrk ds ik;s tkus ij Hkh blesa dqN vkHkklh ,oa 

O;kogkfjd dfe;kWa gksrh gSa tks fd fuEu gSaA 

¼1½ d̀f=erk& iz;ksxkRed 'kks/k esa pWawfd iz;ksxdrkZ dk v/;;u&ifjfLFkfr ij dkQh 

fu;a=.k jgrk gS rFkk og pjksa dk ifjpkyu Hkh vius fglkc ls tksM+&rksM+dj djrk gSA 

,slh fLFkfr esa izk;% v/;;u&ifjfLFkfr esa lkekU; :i esa gksus okyh LokHkkfodrk de gks 

tkrh gS ,oa d`f=erk c<+ tkrh gSA  

¼2½ lkekU;hdj.k dk {ks= dk fldqM+uk & lkekU;hdj.k ls rkRi;Z v/;;u }kjk izkIr 

ifj.kkeksa ds ykxw gksus okys {ks= ds nk;js ls gSA vuqla/kku ifjfLFkfr ,oa pjksa ij fu;a=.k 
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vR;f/kd c<+ tkus ls izkIr ifj.kke Hkh ml vlk/kkj.k :i ls fu;af=r ifjfLFkfr ij gh 

ykxw gks ikrs gSa Qyr% lkekU;hdj.k dk {ks= fldqM+ tkrk gSA 

¼3½ yphysiu dk vHkko & djfyaxj ds vuqlkj iz;ksxkRed vuqla/kku esa yphykiu dk 

vHkko jgrk gSA ;gkWa ifj'kq)rk ds vf/kd gksus ds dkj.k yphykiu Lor% gh U;wu gks 

tkrk gSA 'kks/kdrkZ ds fy, dk;Z ds chp esa ;g laHko ugha gksrk fd og v/;;u fof/k esa 

dksbZ vU; ifjorZu dj ldsA 

¼4½ iz;ksxdrkZ dk i{kikr& vlEc) pjksa  dks fu;af=r djus ds vla[; iz;kl djus ds 

ckotwn Hkh 'kks/k&ifj.kke ij iz;ksxdrkZ ;k vuqla/kkudrkZ ds i{kikrksa] iwoZ/kkj.kkvksa] 

iwokZxzgksa ds izHkkoksa ds iM+us dh laHkkouk cuh jgrh gSA  

¼5½ tfVy ,oa O;kogkfjd lkekftd leL;kvksa ds fy, vuqi;qDr&  lkekftd leL;k;sa 

tc tfVy gksrh gSa rks mudk v/;;u fu;af=r okrkoj.k esa djuk laHko ugha gksrk gSA 

fu;a=.k ds vHkko esa iz;ksx fof/k dk O;ogkj laHko ugha gks ikrk gSA  iz;ksxkRed 'kks/k 

dh ,d deh ;g Hkh gS fd ;g O;kogkfjd lkekftd leL;kvksa ds lek/kku esa lgk;d 

ugha gks ikrk gSA lkEiznkf;d naxs] oxZla?k"kZ] os';ko`fRr vkfn vusd leL;kvksa dk 

lek/kku fu;af=r ifjfLFkfr esa laHko ugha gSA 

 

2-7 lkjka”k 

'kks/k ds dbZ izdkj gS tSls ,sfrgkfld 'kks/k] nk'kZfud 'kks/k] euksoSKkfud 'kks/k] 

iz;ksxkRed 'kks/k bR;kfnA ,sfrgkfld 'kks/k bfrgkl ls lacaf/kr gSA bfrgkl ls rkRi;Z 

chrh ?kVukvksa] iqjkus vuqHkoksa] fodkl ds chr pqds lksikuksa] ds o.kZukRed ,oa izkekf.kd 

vfHkys[ku ls gSA nk'kZfud 'kks/k n'kZu ls lacaf/kr fo"k;ksa ij fd;k tkrk gSA n'kZu Kku 

dk vR;ar gh iqjkuk vk;ke gSA n'kZu dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS & fd 

vfLrRo vkfn thou dh ftKklk dks 'kkUr djus okyk Kku gh n'kZu gSA euksfoKku 

fo"k; ij fd;k tkus okyk vuqla/kku euksoSKkfud vuqla/kku dgk tkrk gSA vc iz'u 

mBrk gS fd euksfoKku fo"k; dh v/;;u oLrq D;k gS ftlesa fd 'kks/k fd;k tk ldrk 

gSA euksfoKku dh v/;;u fo"k;oLrq vius vki esa cgqr gh foLr`r ,oa O;kid gSA 

ik'pkR; txr esa euksfoKku vius mn~Hko ds le; ls iwoZ n'kZu dk fo"k; Fkk] 

euksfoKku ds firk dgs tkus okys fofy;e oq.V ,oa ,oa muds f'k"; bZ- ch- fVduj bls 

foKku ds nk;js esa ysdj vk;sA mUgksaus us gh euksfoKku fo"k; ij izk;ksfxd v/;;u gsrq 

iz;ksx'kkyk dh LFkkiuk dh ,oa 'kks/k lapkfyr fd;sA euksfoKku rFkk 'kSf{kd 'kks/kksa esa 

iz;ksxkRed 'kks/k dk egRo lokZf/kd gSA lR; rks ;g gS fd lHkh foKkuksa dk vkn'kZ 

iz;ksxkRed vuqla/kku gh gSA blhfy, iz;ksxkRed 'kks/k dks loksZPp oSKkfud 'kks/k i)fr 

ekuk x;k gSA iz;ksxkRed 'kks/k og gksrk gS ftlesa 'kks/kdrkZ viuh bPNkuqlkj fdlh 

Lora= pj dks ifjpkfyr djrk gS vkSj fQj mlds izHkko vFkkZr~ vkfJr pj dk fof/kor 

v/;;u djrk gSA bl izdkj ds vuqla/kku esa iz;ksxdrkZ dk v/;;u&ifjfLFkfr ij 

fu;a=.k izkIr gksrk gSA 
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2-8 'kCnkoyh 

,sfrgkfld 'kks/k &,sfrgkfld 'kks/k bfrgkl ls lacaf/kr gSA bfrgkl ls rkRi;Z chrh 

?kVukvksa] iqjkus vuqHkoksa] fodkl ds chr pqds lksikuksa] ds o.kZukRed ,oa izkekf.kd 

vfHkys[ku ls gSA  

nk'kZfud 'kks/k &nk'kZfud 'kks/k n'kZu ls lacaf/kr fo"k;ksa ij fd;k tkrk gSA n'kZu Kku 

dk vR;ar gh iqjkuk vk;ke gSA n'kZu dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS & fd 

vfLrRo vkfn thou dh ftKklk dks 'kkUr djus okyk Kku gh n'kZu gSA 

euksoSKkfud 'kks/k& euksfoKku fo"k; ij fd;k tkus okyk vuqla/kku euksoSKkfud 

vuqla/kku dgk tkrk gSA 

izk;ksfxd 'kks/k& fd ^iz;ksxkRed vfHkdYi vFkok 'kks/k og gS ftlesa vuqla/kkudrkZ de 

ls de ,d Lora= pj ij izR;{k fu;a=.k j[krk gS rFkk de ls de ,d Lora= pj dks 

ifjpkfyr djrk gS 

 

2-9 lUnHkZ xzUFk 

v:.k dqekj flag ¼2006½] ^euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;kWa*] fnYyh] 

eksrhyky cukjlhnklA 

eksgEen lqyseku ¼2005½]^euksfoKku] f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa eas lkaf[;dh*] 

fnYyh] eksrhyky cukjlhnklA 

gsujh bZ- xSjsV ¼2007½] *f'k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh*] fnYyh] dY;k.kh ifCy'klZA 

 

2-10 fuca/kkRed iz'u 

iz'u 1& 'kks/k ls vki D;k le>rs gSa\ 'kks/k ds fofHkUu izdkjksa dk o.kZu djsaA 

iz'u 2& nk'kZfud 'kks/k fdls dgrs gSa\ ;ksx esa nk'kZfud 'kks/k dh vko';drk Li"V 

djsaA 

iz'u 3& euksoSKkfud 'kks/k dks ifjHkkf"kr djrs gq, bldh vko'ldrk ,oa {ks= ij 

izdk'k MkysaA 

iz'u 4& iz;ksxkRed 'kks/k dks le>krs gq, bldh xq.k ,oa nks"kksa dks o.kZu djsaA  

iz'u 5& ;ksx fo"k; esa 'kks/k dh vko';drk dks Li"V djrs gq, mi;qDr mnkgj.kksa }kjk 

iz;ksxkRed 'kks/k dks Li"V djsaA 
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bdkbZ&3  leL;k dk p;u ,oa ifjdYiuk 

bdkbZ dh lajpuk 

3-1 izLrkouk 

3-2 mn~ns'; 

3-3 leL;k dk vFkZ] ifjHkk"kk ,oa Lo:i 

3-4 leL;k p;u ds lzksr 

3-5 leL;k ds izdkj 

3-6 ifjdYiuk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,Wa 

3-7 ifjdYiuk ds izdkj  

3-8 ifjdYiuk ds dk;Z 

3-9 lkj&la{ksi 

3-10  'kCnkoyh 

3-11 lUnHkZ xzUFk 

3-12 fuca/kkRed iz'u 

 

3-1 izLrkouk 

l=goha 'krkCnh ds izfl) if'peh fo}ku nsdkrsZ dk euq"; ds vfLrRo dh izkekf.kdrk 

ds lanHkZ esa ,d dFku gS & ^D;ksafd eSa lksprk gWaw blfy, eSa gWawA* bl lkspus dk laca/k 

ekuo eu esa vkus okys fopkjksa ,oa mRiUu gksus okyh ftKklkvksa ls gSA blds fopkj'khy 

eu ds vykok ekuo ds Hkhrj ,d g̀n; Hkh gS tks fd vuqHkoksa ds lalkj dks vius vUnj 

lesVs gq, gS leLr izdkj ds lq[k] nq[k] g"kZ ,oa vkuUn blh gǹ; }kjk og vuqHko 

djrk gSA blds vykok ;g ekuo eu ,oa g`n; ekuo 'kjhj esa fuokl djrk gS tks fd 

vius vuqHkoksa ,oa fopkjksa ds izHkko esa O;ogkj djrk gSA ekuo eu ls lacaf/kr vuqHkoksa 

,oa fopkjksa dk v/;;u vius vki esa ,d cgqr gh pqukSrhiw.kZ dk;Z gS] d;ksafd ;s fopkj 

,oa vuqHko lnk ,d ls ugha jgrs buesa LokHkkfod :i ls ifjorZu gksrk jgrk gSA ekuo 

eu ds bu vuqHkoksa ds fofHkUu izdkj ls v/;;u djus ds fy, fo'ks"k dk;Z ;kstuk cukuh 

iM+rh gS] D;ksafd Kku dh ftKklk ,oa 'kkjhfjd] ijfLFkfr lac/kh leL;k;sa bUghsa ls tqM+h 

gqbZ gSaA ;s leL;k;sa fdl izdkj Li"V gks ldrh gSa\ bUgsa fdl izdkj ,d oSKkfud 

leL;k dk Lo:i iznku fd;k tk ldrk gS\ buds dYiukRed lek/kku fdl izdkj 
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ifjdYukvksa dk Lo:i /kkj.k dj ldrs gSa ifjdYiukvksa dSls fofufeZr dh tkrh gSa\ 

vkfn iz'uksa ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh izkIr djsaxsA 

 

3-2   mn~ns'; 
 bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

 leL;k ds vFkZ] ifjHkk"kk ,oa Lo:i ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 LkeL;k ds izdkjksa ds ckjs esa tku ldsaxsA  

 ifjdYiuk dh ifjHkk"kkvksa ,oa fo'ks"krkvksa dks le> ldsaxsA 

 ifjdYiuk ds fofHkUu izdkjksa dk Kku izkIr dj ldsaxsA  

 ifjdYiuk ds fuekZ.k dh fof/k dk iz;ksx djuk lh[k ldsaxsA 

 

3-3  'kks/k leL;k dk vFkZ] ifjHkk"kk ,oa Lo:i 

'kks/k leL;k dk vFkZ og iz'u gS] ftldk dksbZ rkRdkfyd mRrj miyC/k u gksA 

mnkgj.k ds fy, ;fn dkWjiksjsV lsDVj esa dk;Z djus okys deZpkjh vPNh lSyjh ,oa 

lqfo/kk feyus ds ckotwn tkWc vlarqf"V dh leL;k ls xzLr gSa ,oa mudh mRiknu {kerk 

fxjrh tk jgh gS rFkk ogkWa ds vf/kdkfj;ksa dks lh/ks&lh/ks bldk dksbZ dkj.k vFkok 

mik; le> esa ugha vk jgk gS rFkk ;gh leL;k vU; lHkh dkWjiksjsV lsDVj esa dk;Z 

djus okys deZpkfj;ksa dh Hkh gSA rks ,slh ifjfLFkfr esa ;gkWa ij ,d rkRdkfyd leL;k 

mifLFkr gks pqdh gS ftlds lek/kku ds fy, vuqla/kku fd;s tkus dh vko';drk gSA 

VkmUls.M us blh vFkZ esa leL;k dh ifjHkk"kk nh gSA muds vuqlkj ^lkekU;r% leL;k 

og iz'u gS] ftldk dksbZ miyC/k mRrj ugha gksrk gSA 

leL;k dh ifjHkk"kk,Wa 

eSd~X;wxu ¼1998½ ds vuqlkj ^leL;k dk rkRi;Z gekjs Kku dh fjfDr ls gS ¼'Problem 

refers to a gap in our knowledge' - Mc Guigan, 1998½A* 

jscj vkSj jscj ¼2001½ us leL;k dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk gS fd ^leL;k ewyr% og 

ifjfLFkfr gS] ftlesa dqN ?kVd Kkr gksrs gSa vkSj vfrfjDr ?kVdksa dk fu/kkZj.k vko';d 

gksrk gS* ¼'Problem is basically a situation in which some of the attendant 

components are known and additional components must be 

ascertained or determined.'- Reber & Reber, 2001½A 

VkmUls.M ¼1953½ ds vuqlkj ^lkekU;r% leL;k og iz'u gS ftldk dksbZ miyC/k mRrj 

ugha gksrk gS* ¼'Generally speaking a problem exists when there is no 

available answer to some questions.'-Townsend. 1953½A 

djfyaxj ¼1986½ ds vuqlkj ^leL;k ,d ,slk iz'ukRed okD; ;k dFku gksrk gS tks 

iz'u djrk gS fd nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp dSlk lEcU/k gS\ 
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leL;k dk Lo:i 

mijksDr ifjHkk"kkvksa ds fo'ys"k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd bu ifjHkk"kkvksa esa leL;k ds 

Lo:i dks ysdj dksbZ ekSfyd vUrj ugha gSA bu lHkh leL;kvksa ds fo'ys"k.k ls Kkr 

gksrk gS fd leL;k ,d ,slk iz'u gS] ftldk dksbZ rkRdkfyd mRrj miyC/k ugha gksrk 

gSA dSalj D;ksa gksrk gS\ ,M~l D;ksa gksrk gS\ ;s ,sls  iz'u gaS] ftudk dksbZ rkRdkfyd 

,oa rkfdZd mRrj ugha miyC/k ugha gSA bu jksxksa ds lEcU/k esa vk/kqfud oSKkfud 

leqnk; dks larks"ktud tkudkjh ugha gSA uk rks mUgsa blds okLrfod dkj.kksa ds ckjs 

esa gh irk gS vkSj u gh larks"ktud mipkj fof/k gh [kksth tk ldh gSA lgh 

Mk;Xuksfll ¼funku½ gksus ij gh lgh mipkj fof/k [kksth tk ldrh gSA vr,o 

vk/kqfud 'kks/kdrkZvksa ds lEeq[k ;g ,d cM+h gh xEHkhj leL;k gSA  

blh izdkj euksfoKku ds {ks= esa dbZ ,sls Nq, vuNq, vk;ke gSa tgkWa ij 'kks/k 

leL;kvksa dh Hkjekj gS bldk dkj.k euksfoKku ds nks eq[; igyw gSa] n`'; vk;ke ,oa 

vn`'; vk;keA n`'; vk;ke ls rkRi;Z euksfoKku ds nk;js esa vkus okys O;ogkj ,oa 

O;fDr dh Hkko Hkafxekvksa ls gSA nwljs :i esa bl igyw ds 'ks"k Hkkx dks v'kkfCnd 

ladsrksa ds v/;;u ls Hkh lac) fd;k tk ldrk gSA nwljk igyw gS ;kfu dh vn`'; 

vk;ke ls rkRi;Z] ekufld izfdz;kvksa ls gS ftuesa izR;{k.k] fu.kZ; ysus dh {kerk] 

fpUru] Le`fr] vf/kxe] psru] vpsru] vfrpsru vkfn vkrs gSaA bu nks igyqvksa dk 

O;fDrRo fodkl ls lh/kk ukrk gSA ;fn budk lgh fodkl gksrk gS rks O;fDr lexz 

O;fDrRo ds fodkl dh fn'kk esa vxzlj gksrk gS vkSj fo/ks;kRed euksfoKku ds nk;js esa 

izos'k dj tkrk gSA ogha ;fn blds fodkl dh fn'kk myVh gksrh gS rks O;fDr 

udkjkRed euksfoKku ftls lkbdksiSFkksykWth dgrs gSa ls xzLr gks tkrk gSA ;g iwjk dk 

iwjk {ks= dbZ izdkj dh 'kks/k leL;k;sa miyC/k djkrk gSA  

'kks/k leL;k dh lkFkZdrk & 'kks/k ds fy, leL;k dk iz'u gksuk vko';d gSA 

'kks/kdk;Z dk vkjaHk rHkh gksrk gSA tcfd 'kks/kdrkZ ds lEeq[k dksbZ leL;k gksrh gSA 

blhfy,] leL;k ds p;u dks 'kks/k izfdz;k dk izFke pj.k ekuk tkrk gSA 'kks/kdrkZ 

lcls igys fdlh leL;k dk p;u djrk gS vkSj mlds ckn 'kks/kdk;Z vkjEHk djrk 

gSA 'kks/k dh lQyrk leL;k dh vuqdwyrk ,oa mi;ksfxrk ij fuHkZj djrh gSA 

vuqdwyrk dk vFkZ gS fd leL;k ,slh gks ftldk lek/kku lgt :i ls fd;k tk 

ldsA mi;ksfxrk dk vFkZ gS fd leL;k ,slh gks ftldk lek/kku ls O;fDr] lekt] 

ns'k rFkk lEiw.kZ ekuo thou ykHkkfUor gks ldsaA mijksDr of.kZr leL;kvksa esa nksuksa gh 

fo'ks"krk;sa miyC/k gSaA  

 

3-4  leL;k p;u ds lzksr 

'kks/k gsrq 'kks/k leL;k dk gksuk vfr vko';d gS vr,o 'kks/k leL;k dk fu/kkZj.k 

djuk iM+rk gSA 'kks/k leL;k dk fu/kkZj.k dSls fd;k tk;s\ ;g ,d Jelk/; dk;Z gSA 

fdlh Hkh u;s vuqla/kku drkZ ds fy, ,d vPNh ,oa mi;qDr 'kks/k leL;k dks [kkst 

fudkyuk dfBu gksrk gSA bl laca/k u;s vuqla/kkudrkZvks dh lgk;rk gsrq oSKkfudksa 

,oa vuqHkoh vuqla/kkudrkZvksa us dbZ lzksrksa dk o.kZu fd;k gS tks fuEu gSa& 
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1- 'kks/kdrkZ dh fo"k; fo'ks"kKrk & vuqla/kku gsrq mi;qDr leL;k ds fu/kkZj.k dk 

,d egRoiw.kZ vk/kkj 'kkss/kdrkZ dh fo"k; fo'ks"kKrk gSA 'kks/k drkZ dks ftl fo"k; dh 

lokZf/kd tkudkjh gS ,oa ftl fo"k; ij og vf/kd vf/kdkj j[krk gSA mls fo"k; {ks= 

ls leL;kvksa dks <wa<+ fudkyuk dkQh lgt gksrk gSA blls le; ,oa Je nksuks gh dh 

cpr gksrh gSA 

2- izd`fr ,oa ifjos'k voyksdu & 'kks/kdrkZ ftl okrkoj.k esa fuokl djrk gS 

ftl ifjos'k esa mldk izfrfnu chrrk gS mlls og HkyhHkkWafr ifjfpr gksrk gS ogkWa fd 

dfBukb;ksa ,oa leL;kvksa esa ls og vklkuh ls ,d 'kks/k leL;k [kkst ldrk gSA 

3- vuqla/kku drkZ dh vfHk:fp & mi;qDr leL;k ds fu/kkZj.k dk ,d vk/kkj 

O;fDrxr vfHk:fp Hkh gSA 'kks/kdrkZ fo|kfo'ks"k ds ,sls {ks= esa leL;k dks [kkst ldrk 

gS ftlesa mldh :fp lokZf/kd gksA ftl fo"k; esa vfHk:fp vf/kd gksrh gS mlds 

laca/k esa viuh lkeF;Z dk vklkuh ls ewY;kWadu vFkok vuqeku yxk;k tk ldrk gSA  

vuqla/kku drkZ u dsoy ,slh leL;k [kkstus esa leFkZ gksrk gS ftlesa mldh :fp ds 

vuqdwy gksrh gS cfYd tks mldh lkeF;Z ds Hkh vuqdwy gksrh gSA 

4- iwoZ esa fd; x, 'kks/kdk;Z & iwoZ esa fd;s x;s 'kks/kdk;Z Hkh u;h leL;k ds 

fu/kkZj.k esa ,d cM+k lzksr lkfcr gks ldrs gSaA 'kks/kdrkZ izk;% vius 'kks/kdk;Z dh 

fjiksVZ esa vU; 'kks/kdrkZvksa ds fy, lq>ko ,oa vius v/;;u dh dfe;ksa ,oa lhekvksa 

dh vksj ladsr djrs gSa ftuds vkyksd esa leL;k dk fu/kkZj.k djuk vklku gksrk gSA 

5- 'kks/k tuZYl & 'kks/k tuZYl os if=dk,Wa gksrh gSa ftuesa 'kks/kdrkZvksa }kjk fd;s 

x;s 'kks/kdk;ksaZ dh laf{kIr fjiksVZ Nkih tkrh gSaA buds vk/kkj ij Hkh 'kks/k&leL;k dks 

fu/kkZfjr djus esa lgk;rk feyrh gSA u;s 'kks/kdrkZ ,slh if=dkvksa dk v/;;u djrk 

gS] ftuesa fHkUu&fHkUu vuqla/kkudrkZvksa ds lkjka'k rFkk fu"d"kZ izdkf'kr gksrs gSaA buds 

v/;;u ls Hkh u;s 'kks/kdrkZ dks leqfpr leL;k dks [kkst fudkyus esa lqfo/kk gksrh gSA  

6- 'kks/k&lkj ¼Research Abstract½ & 'kks/k leL;k ds p;u esa ;g lzksr Hkh 

dkQh mi;ksxh gSA 'kks/kdrkZ ftl fo"k; {ks= esa vuqla/kku djuk pkgrk gS og ml {ks= 

ls lEc) fofHkUu 'kks/k&lkjksa dk v/;;u djrk gSA bl v/;;u ls mls dksbZ u;h 

leL;k lw> tkrh gSA dHkh dHkh 'kks/k lkj esa gh u;h 'kks/k leL;k bafxr jgrh gSA 

blls u;s vuqla/kkudrkZvksa dks leL;k vklkuh ls fey tkrh gSA 

7- ikB~; ,oa laxr iqLrdsa ¼Text and relevant books½ & ikB~; iqLrdsa ,oa 

laxr iqLrdsa leL;k fu/kkZj.k dk cf<+;k lzksr gSaA vuqla/kkudrkZ ftl fo"k; {ks= esa 

v/;;u djuk pkgrk gS mlls lacaf/kr ikB~; iqLrdksa ,oa laxr iqLrdksa dk og 

voyksdu djrk gS ,oa vko';d lwpuk;sa izkIr djrk gSA mu lwpukvksa ds vkyksd esa 

og leqfpr leL;k dks fu/kkZfjr dj ysrk gSA tSls ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ vf/kxe 

¼Learning½ vFkok O;fDrRo ¼Personality½ ds {ks= esa 'kks/k djuk pkgrk gS rks og 

bu ij fy[kh x;h iqLrdksa dk v/;;u djrk gS ftlls mls dksbZ u dksbZ leL;k lw> 

ldrh gSA 

8- fo'ks"kKksa ds lq>ko & ftl fo"k; {ks= esa 'kks/kdrkZ v/;;u djuk pkgrk gS mls 

fo"k; ds fo'ks"kKksa ls feydj 'kks/kdrkZ u;h leL;kvksa ds lEcU/k esa fopkj foe'kZ dj 

muds lq>ko gkfly dj ldrk gSA tks fd mlds fy, u;h 'kks/k leL;k ds fu/kkZj.k esa 

lgk;d gks ldrs gSaA 
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9- vuNq, {ks= ¼Untouched Areas½& vuNq, vFkok misf{kr {ks= Hkh 'kks/k 

leL;k ds fu/kkZj.k dk ,d l'kDr lzksr cu ldrs gSaA tSls ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ izR;{k.k 

ds {ks= esa fo'ks"k :fp j[krk gS ,oa og bl {ks= esa 'kks/k gsrq dksbZ u;h leL;k [kkst 

fudkyuk pkgrk gS rks vrhfUnz; izR;{k.k dk {ks= mlds fy, ,d vPNk lzksr lkfcr gks 

ldrk gS D;ksafd vHkh rd bl {ks= esa vf/kd 'kks/kdk;Z ugha gq, gSa ,d izdkj ls ;g {ks= 

misf{kr gh gSA 

10- b.VjusV] Vsyhfotu] jsfM;ks vkfn& vk/kqfud le; esa lwpuk dzkafr ds dkj.k fofHkUu 

izdkj dh tkudkjh ,oa lwpuk;sa lwpuk izlkj ds ek/;eksa tSls fd bUVjusV] Vsyhfotu] 

jsfM;ks vkfn ds }kjk lgt gh miyC/k gksrh gSaA bu ek/;eksa dk csgrjhu mi;ksx }kjk 

Hkh 'kks/kdrkZ vuqla/kku gsrq mi;qDr leL;k [kkst ldrk gSA 

11- fo'o Kku dks"k ¼Encyclopedia½& 'kks/k&leL;k dks fu/kkZfjr djus esa 

fo'oKku dks"k ,d cM+k lzksr gSA 'kks/kdrkZ ftl fo"k; esa 'kks/k djuk pkgrk gks] ml 

fo"k; ds fo'oKku&dks"k dh lgk;rk ls og fdlh vuqdwy leL;k dks fu/kkZfjr dj 

ldrk gSA tSls& ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ f'k{kk ds {ks= esa 'kks/k djuk pkgrk gS rks og 

f'k{kk ds fo'o dks"k dh lgk;rk ls leqfpr leL;k dk fu/kkZj.k dj ldrk gSA  

 

3-5  leL;k ds izdkj  

leL;k lek/kku ds vk/kkj ij oSKkfud leL;k ds nks izdkj crykrs gSaA 

¼d½ lek/ks; leL;k ¼Solvable problem½ ,oa 

¼[k½ vlek/ks; leL;k ¼Unsolvable problem½ 

budk foLr̀r o.kZu fuEufyf[kr gS& 

¼d½ lek/ks; leL;k ¼Solvable problem½ & lek/ks; leL;kvksa os leL;k;sa gksrh gSa 

ftudk lEcU/k ,sls iz'uksa ;k lokyksa ls gksrk gS ftudk mRrj O;fDr dh lkekU; 

{kerkvksa ds vk/kkj ij fn;k tkuk laHko gSA 'kks/k oSKkfudksa us lek/ks; leL;k dh ,d 

[kkl fo'ks"krk,Wa cryk;h gSa 

& 'kks/k leL;k dks tkWapuh; gksuk pkfg,A fdlh Hkh 'kks/k leL;k dks lek/ks; dgykus 

ds fy, vko';d gS fd oSKkfud ml leL;k esa mBk;s x;s iz'uksa dk vkuqHkkfod rjhds 

ls gkWa ;k ugha ds :i esa mRrj ns ldsaA nwljs 'kCnksa esa ;g dgk tk ldrk gS fd 

lek/ks; leL;k og gS ftlds fy, ,d mfpr tkWapuh; ifdYiuk dks ,d varfje 

lek/kku ds :i esa fodflr fd;k tk ldsA eSDX;wxu us bl lanHkZ esa dgk gS fd ^,d 

leL;k dks lek/ks; ekuk tk ldrk gS vxj blds varfje lek/kku ds :i esa 

ifjdYiuk cuk;k tkuk laHko gS* ¼A problem is solvable if it is possible to 

advance a suitable hypothesis as a tentative solution for it, McGuigan, 

1990½A 

mnkgj.k ds fy, & ^D;k n.M nsus dh vis{kk iqjLdkj nsus ls fo|kFkhZ 'kh?kzrk ls 

lh[krs gSa\* ;g ,d ,slh 'kks/k leL;k gS ftlds fy;s rS;kj fd;s x;s varfje lek/kku 
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ds :i esa dgk tk ldrk gS & ^iqjLdkj nsus ls lh[kuk dh izfdz;k n.M nsus dh 

vis{kk vf/kd rhozrk ls gksrh gS*A ,d mi;qDr ifjdYiuk dks lqlaxr gksuk pkfg, lkFk 

gh ml ifjdYiuk dks lgh vFkok xyr Bgjk;k tkuk laHko gksuk pkfg,A mijksDr 

ifjdYiuk esa ;s nksuksa gh xq.k gSa vr,o ;g 'kks/k leL;k lek/ks; gSA 

¼[k½ vlek/ks; leL;k ¼Unsolvable problem½ 

eSDX;wxu us vlek/ks; leL;k ds Lo:Ik ij izdk'k Mkyrs gq, dgk gS fd ^vlek/ks; 

leL;k dqN ,sls iz'u gksrs gSa ftudk ;FkkFkZ esa mRrj ugha fn;k tk ldrk gS izk;% ,sls 

iz'uksa dk laca/k vykSfdd ?kVukvksa ;k iz'uksa ls gksrk gS tks ewy dkj.kksa ls lacaf/kr gksrs 

gSa* ¼An unsolvable problem raises a question that is essentially 

unanswerable. Unsolvable problems usually concern supernatural 

phenomena or questions about ultimate cause. McGuigan, 1990½A  

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ ;g ikrk gS fd ,d O;kikjh dks O;kikj esa ?kkVk gks 

x;k gS ,oa mlds dkj.kksa dh [kkst esa og ;g tkudkjh izkIr djrk gS fd yksx bls 

mlds }kjk fiNys tUe esa fd, x, ikiksa dk ifj.kke ekurs gSa ,oa og ;g leL;k 

fu/kkZfjr djrk gS fd ^ D;k O;kikjh }kjk izkIr O;kikj ?kkVk mlds fiNys tUe esa fd;s 

x;s ikiksa dk ifj.kke gS\* ;g ,d vlek/ks; leL;k dk mRre mnkgj.k gSA blh izdkj 

,d lqbZ dh uksd ij fdruh ifj;kWa u`R; dj ldrh gSa\ ;g Hkh ,d vlek/ks; ,oa 

vlkFkZd leL;k dk mnkgj.k gSA D;ksafd bu iz'uksa dk O;kogkfjd rkSj ij mRrj fn;k 

tkuk laHko ugha gSA 

 

3-6  ifjdYiuk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,a  

'kks/k leL;k ds p;u ds mijkUr ml leL;k ij 'kks/k dk;Z dks vkxs c<+kus gsrq 

ifjdYiuk dh jpuk dh tkrh gSA okLrfod v/;;u vkjEHk djus ls iwoZ 'kks/kdrkZ 

vuqeku yxkrk gS fd v/;;u ds ckn fdl rjg dk ifj.kke feysxkA lk/kkj.k vFkZ esa 

blh vuqeku dks ifjdYiuk dgrs gSaA 'kks/k leL;k ds iz'u okpd okD; vFkok dFku esa 

iwNs x;s iz'u dk varfje lek/kku ;qDr dFku dks ifjdYiuk dgk tkrk gSA nwljs 'kCnksa 

esa ifjdYiuk esa leL;k dk vuqekukRed lek/kku lekfo"V gksrk gS] fNik gqvk gksrk gSA 

ifjdYiuk dh tkWap ds fcuk 'kks/kdk;Z dks vkxs ugha c<+k;k tk ldrk gSA ,d izdkj ls 

ifjdYiuk leL;k ds lek/kku dks vuqekukRed :i ls lekfgr fd;s gq, ,d tkWapuh; 

dFku gksrk gSA  

mnkgj.k ds fy, eku fy;k tk;s fd dksbZ 'kks/kdrkZ izk.kk;ke ds vH;kl ,oa Le`fr 

{kerk ds fodkl esa dk;Z dkj.k laca/k dk v/;;u djuk pkgrk gSA blds fy, og ,d 

leL;k dFku dh jpuk djrk gS fd ^izk.kk;ke ds vH;kl ,oa Le`fr {kerk esa fdl 

izdkj dk laca/k gS\* vc bl dFku esa iwNs x;s iz'u ds lek/kku ds :i esa og 

vuqekukRed dFku djsxkA tSls fd & ^izk.kk;ke ds vH;kl ls Le`fr {kerk esa c<+ksRrjh 
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gksrh gSA* ;g dFku leL;k dFku esa iwNs x;s iz'u dk vuqekfur mRrj nsrk gSA ;gh 

ifjdYiuk gSA 

oSKkfudksa us leL;k dh dbZ ifjHkk"kk,Wa nh gSa budk o.kZu fuEufyf[kr gS& 

 

ifjdYiuk dh ifjHkk"kk,Wa 

eSDX;wxu ds vuqlkj & ^ifjdYiuk nks ;k vf/kd pjksa ds chp lEHkkfor lEcU/k dk 

ijh{k.kh; dFku gS ¼'A testable statement of a potential relationship 

between two or more variables is called hypothesis'- McGuigan, 

1990½A* 

 

pSifyu ds vuqlkj & ^ifjdYiuk ,d vfHk/kkj.kk gS tks varfje O;k[;k dk dke djrh 

gSA nwljs ǹf"Vdks.k ls ifjdYiuk ,d iz'u gS] ftldk mRrj iz;ksx ;k fujh{k.kksa }kjk 

fn;k tkrk gS* ¼'Hypothesis is an assumption which serves as a tentative 

explanation. Looked af from another point of view, a hypothesis may 

be considered as a question put to nature to be answered by an 

experiment or series of observation.' - Chaplin, 1975½A 

 

jscj rFkk jscj ds vuqlkj & ^ifjdYiuk og dFku] izLrko ;k vfHk/kkj.kk gS tks dqN 

rF;ksa dh varfje O;k[;k dk dke djrh gS* ¼'Hypothesis is any statement, 

proposition or assumption that serves as a tentative explanation of 

certain facts.' - Reber and Reber, 2001½A 

djfyaxj ds vuqlkj & ^ifjdYiuk nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp lEcU/k dk 

vuqekukRed dFku gS* ¼'A hypothesis is a conjectural statement of the 

relation between two or more variables.'- Kerlinger, 2002½A 

bu ifjHkk"kkvksa dk fo'ys"k.k djus ls ifjdYiuk dk Lo:Ik Li"V gks tkrk gS ftlls 

ifjdYiuk ds laca/k esa fuEu rF; izkIr gksrs gSa& 

1- ifjdYiuk esa nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp ,d laca/k crk;k tkrk gSA tSls 

& izk.kk;ke ds vH;kl ls ,dkxzrk dh vof/k esa c<+ksRrjh gksrh gSA ;g ,d ,slh 

ifjdYiuk dk mnkgj.k gS ftlesa izk.kk;ke izFke pj rFkk ,dkxzrk f}rh; pj gSA nksuksa 

gh pjksa ds chp ,d izdkj ds laca/k dk vuqeku yxk;k x;k gS tSls c<+ksRrjhA 

2- ifjdYiuk pjksa ds chp ,d tkWapuh; dFku ds :i esa vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA 

bldk vk'k; ;g gS fd bl dFku esa dgh x;h ckr dks O;ogkj esa djds ns[kk tk 

ldrk gS rFkk bldh lR;rk dh tkWap dh tk ldrh gSA bl tkWap gsrq ifjdYiuk esa 
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iz;qDr pjksa dk ekiuh; gksuk vko';d gSA tSls mijksDr mnkgj.k esa izk.kk;ke ,oa 

,dkxzrk nksuksa dh gh vof/k dks ekik tkuk laHko gSA 

3- ifjdYiuk dFku ;k izLrko dk vk/kkj nSfud thou dk fujh{k.k ;k iwoZ dk 

v/;;u gksrk gSA 

4- ifjdfYir dFku dh tkWap vkuqHkkfod v/;;u ds vk/kkj ij dh tkrh gSA 

ifjdYiuk varfje ;k vLFkkbZ dFku gS tks ijh{k.k ds ckn LFkkbZ curk gSA 

5- ifjdYiuk ijh{k.k ds ckn Lohd`r gksrh gS ;k vLohd`r gksrh gSA ifjdYiuk 

dFku tc lgh izekf.kr gksrk gS rks mls Lohdkj dj fy;k tkrk gSA vkSj tc 

ifjdfYir dFku xyr izekf.kr gksrk gS rks mls vLohdkj dj fn;k tkrk gSA mnkgj.k 

ds fy, eku ysa fd ifjdYiuk cuk;h x;h fd ^iqjLdkj nsus ls fd;s x;s O;ogkj dh 

ckjackjrk c<+ tkrh gS*A okLrfod ijh{k.k djus ds ckn ;fn izfrHkkxh ds O;ogkj dh 

ckjackjrk esa c<+ksRrjh gksrh gS rks bl ifjdYiuk dks Lohd`r ekuk tkrk gSA ;fn ugha 

gksrh gS rks bls vLohd`r dj fn;k tkrk gSA 

mRre ifjdYiuk dh fo'ks"krk,Wa& 

'kks/k ifjdYiuk ds fy, vko';d gS fd mldk Lo:i oSKkfud gksA oSKkfudksa us ,d 

mRre ifjdYiuk dh fuEu fo'ks"krkvksa dks mYys[k fd;k gS& 

1- ifjdYiuk dks tkWapuh; gksuk pkfg, & eSDX;wxu us ifjdYiuk ds tkWapuh; gksus 

dh odkyr djus gq, dgk gS fd ^ ,d ifjdYiuk ftls ,d izLrko ds :Ik esa O;Dr 

fd;k tkrk gS] ds laca/k esa ;fn ;g fu/kkZfjr djuk laHko gS fd og lgh ;k xyr gS] 

rks og izkDdYiuk tkWapuh; ekuh tkrh gSA vxj ;g fu/kkZfjr djuk laHko ugha gS fd 

izLrko lgh gS ;k xyr gS rks ifjdYiuk dks tkWapuh; ugha ekuk tkrk gSA ,slh 

ifjdYiuk dks mRre ifjdYiuk ugha ekuk tkrk gSA 

2- ifjdYiuk esa iz;qDr pjksa dh lafdz;kRed ifjHkk"kk;sa miyC/k gksa& ,d ifjdYiuk 

ds mRre gksus ds fy, vko';d gS fd iz;qDr pj Li"V :i ls ifjHkkf"kr gksaA tSls 

^n.M dh vis{kk iqjLdkj nsus ls lh[kus dh izfdzrk rhozrk ls ?kfVr gksrh gS* bl 

ifjdYiuk esa n.M ,oa iqjLdkj nksuksa dk ifjHkkf"kr gksuk vko';d gSA ;fn n.M ,oa 

iqjLdkj dks ifjHkkf"kr ugha fd;k x;k gS rks mijksDr ifjdYiuk mRre ifjdYiuk ugha 

ekuh tk;sxhA 

3- ifjdYiuk dks leL;k ls laxr gksuk pkfg,& ,d mRre ,oa oSKkfud 

ifjdYiuk og dFku gS tks fd 'kks/k&leL;k ls laxr gksrk gSA vPNh ifjdYiuk 

okLro esa 'kks/k&leL;k dk varfje mRrj gksrk gSA tSls ^e/kqesg D;ksa gksrk gS\ ;g ,d 

leL;k gSA ^vf/kd ehBk [kkus ds dkj.k e/kqesg gksrk gS* ;g ifjdYiuk gSA Li"Vr% ;g 

ifjdYiuk viuh leL;k ls lEc) ,d varfje mRrj gSA blfy, bls ,d mRre 

ifjdYiuk dgk tk ldrk gSA 

4- ifjdYiuk dk rkfdZd vk/kkj gksuk pkfg,& mRre ifjdYiuk esa rkfdZd vk/kkj 

dk xq.k gksuk pkfg,A rkfdZd vk/kkj ls rkRi;Z ifjdYiuk dFku esa iz;qDr pjksa ds chp 

ds vuqekukRed laca/k dh rdZ vk/kkfjr O;k[;k ls gSA mnkgj.k ds fy, ;fn mijksDr 

mnkgj.k esa e/kqesg dk dkj.k vf/kd ehBk [kkus dks cryk;k x;k gSA ;fn e/kqesg ,oa 
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ehBs dh chp dksbZ rkfdZd laca/k ugha gS rks ,slh ifjdYiuk mRre ifjdYiuk ugha dgh 

tk;sxhA 

 

3-7  ifjdYiuk ds izdkj 

oSKkfudksa us ifjdYiuk ds fofHkUu izdkjksa dk o.kZu fd;k gSA bu ifjdYiukvksa dks 

mudh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij oxhZd̀r fd;k tk ldrk gSA budk o.kZu fuEufyf[kr 

gS& 

¼d½ ifjdYiuk esa iz;qDr pjksa dh la[;k ds vk/kkj ij nks izdkj dh ifjdYiukvksa dk 

o.kZu fd;k x;k gSA  

1- lk/kkj.k ifjdYiuk ¼Simple hypothesis½ & ,slh ifjdYiuk ftlesa pjksa 

dh la[;k vf/kdre nks gksrh gS ,oa mu pjksa esa vuqekukRed laca/k dk mYys[k fd;k 

tkrk gS lk/kkj.k ifjdYiuk dgykrh gSA tSls& ^dqaBk ds c<+us ls vkdzkedrk esa 

c<+ksRrjh gksrh gS* vFkok ^cqf) ,oa l`tukRedrk ds chp ldkjkRed lglaca/k gS*A bu 

nksuksa gh ifjdYiukvksa esa dsoy nks pjksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA izFke ifjdYiuk esa 

dqaBk ,oa vkdzkedrk uked pjksa dk ,oa f}rh; ifjdYiuk esa cqf) ,oa l`tukRedrk 

uked pjksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

2- tfVy ifjdYiuk ¼Complex hypothesis½& og ifjdYiuk ftlesa nks ls 

vf/kd pjksa dk iz;ksx dj muds chp vuqekukRed laca/k dk mYys[k fd;k tkrk gS 

tfVy ifjdYiuk dgykrh gSA tSls& fd'kksjkoLFkk esa izKk;ksx O;k;ke dk vH;kl djus 

ls ekufld izlUurk vuqHkwfr c<+rh gSA vFkok uxj ds uo /kukM~; o;Ldksa esa e|iku 

dh izòfRr xkWaoksa ds uo le)̀ o;Ldksa dh vis{kk vf/kd gksrh gSA bu ifjdYiukvksa esa nks 

ls vf/kd pjksa dk iz;ksx fd;s tkus ls ;s vf/kd tfVy gks x;h gSaA izFke ifjdYiuk esa 

fd'kksjkoLFkk] izKk;ksx O;k;ke] ,oa ekufld izlUurk vuqHkwfr ;s rhu pj gSa ogha f}rh; 

ifjdYiuk esa o;Ld ds izdkj] e|iku] 'kgj ,oa xkWao dks pj ds :i esa fy;k x;k gSA 

ftlls budk Lo:i tfVy gks x;k gSA 

¼[k½ eSDX;wxu us ifjdYiukvksa ds rhu izdkj cryk;s gSa& 1- lkoZtuhu ifjdYiuk] 2- 

vfLrRoijd ifjdYiuk] 3- lhfer ifjdYiuk 

1- lkoZtuhu ifjdYiuk ¼Universal hypothesis½ & lkoZtuhu ifjdYiuk og 

ifjdYiuk gS ftlesa ,sls laca/k dk mYys[k fd;k tkrk gS tks lHkh pjksa ds fy,] lHkh 

LFkku rFkk lHkh le; ij ykxw gksrk gS ¼Universal hypothesis asserts that the 

relationship in question holds for all variables that are specified for all 

the time and at all places, McGuigan, 1998½A tSls& ^izR;sd nks inkFkksZa ds 

chp esa xq:Ro cy gksrk gS* U;wVu }kjk [kksth x;h lkoZtuhu ifjdYiuk gSA ;g ns'k 

dky ls ijs gSA mlh izdkj ^Fkdku ls mRiknu ?kVrk gS* ;g ifjdYiuk Hkh lHkh le; 

,oa lHkh LFkku ds fy, lR; gSA 

 

2- vfLrRoijd ifjdYiuk ¼Existential hypothesis½ & vfLrRoijd 

ifjdYik dgrh gS fd og ifjdYiuk ftlesa de ls de ,d ,slh pht dk mYys[k 
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fd;k tkrk gS ftldh ,d fuf'pr fo'ks"krk gksrh gS ¼Existential hypothesis says 

that there is at least one thing that has a certain characteristic. -

McGuigan, 1998½A bl ifjdYiuk esa fdlh ,d gh bdkbZ dk xgu v/;;u fd;k 

tkrk gSA tSls ^izR;sd O;fDr esa ;knnk'r gksrh gS* vFkok ^izR;sd euq"; lksprk gS* ;s 

nksuksa gh ifjdYiuk;sa Le`fr ,oa fparu ls lacaf/kr gSa bu nksuksa esa gh euq"; ,d ,slh pht 

gS ftlesa ,d fuf'pr fo'ks"krk gS tSls Le`fr ,oa fparuA bl izdkj ;s vfLrRoijd 

ifjdYiuk dk mRre mnkgj.k gSA 

3- lhfer ifjdYiuk ¼Limited hypothesis½ & lhfer ifjdYiuk og 

ifjdYiuk gksrh gS tks izR;{k dFku ds :i esa gksrh gS vkSj lnk izekf.kr gksus ;ksX; 

gksrh gSA ;g ifjdYiuk okLro esa fuxeu ¼Deduction½ ij vk/kkfjr gksrh gSA tSls 

^jke ds O;fDr gksus ls mldh e`R;q fuf'pr gS* ;g ifjdYiuk bl rF; ij vk/kkfjr gS 

fd izR;sd euq"; ¼O;fDr½ ej.k'khy gSA bl :Ik esa ;g lhfer ifjdYiuk dk mnkgj.k 

gSA D;ksafd lhfer ifjdYiuk dk {ks= lhfer gksrk gSA  

¼x½ djfyaxj us ifjdYiukvksa ds dbZ izdkj crk, gSa& 

1- ljy ifjdYiuk ¼Simple hypothesis½& ljy ifjdYiuk og ifjdYiuk gS] 

ftlesa nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp ljy laca/k dk mYys[k fd;k tkrk gSA tSls & 

izk.kkd"kZ.k izk.kk;ke ds vH;kl ls ,dkxzrk esa o`f) gksrh gSA ;g ,d ljy ifjdYiuk 

dk mnkgj.k gSA 

2- vUrj ifjdYiuk ¼Difference hypothesis½ & og ifjdYiuk ftlesa fdlh 

fo'ks"k laca/k dks ysdj pjksa ds chp vUrj O;Dr fd;k tkrk gS vUrj ifjdYiuk 

dgykrh gSA tSls &^vk/;kfRed ifjos'k esa jgus okys cPpksa esa xSj vk/;kfRed ifjos'k esa 

jgus okys cPpksa dh vis{kk vf/kd lek;kstu {kerk ik;h tkrh gS*A bl izdkj dh 

ifjdYiuk dk iz;ksx euksfoKku esa vf/kd gksrk gSA 

3- rkfRod ifjdYiuk ¼Substantial hypothesis½ & djfyaxj ds vuqlkj ;g 

ifjdYiuk ljy ifjdYiuk ds ln`'; gS blesa vuqekukRed dFku ds :Ik esa nks ;k nks 

ls vf/kd pjksa ds chp lEcU/k O;Dr fd;k tkrk gS ¼A Substantial hypothesis is 

the usual type of hypothesis in which a conjectural statement of the 

relation between two or more variables is expressed. - Kerlinger, 

2002½A  

4- 'kwU; ifjdYiuk ¼Null hypothesis½ & nks e/;ekuksa ds chp vUrj ds 'kwU; 

gksus dh ifjdYiuk 'kwU; ifjdYiuk dgykrh gSA bls nks n'kkvksa esa izkIr vkWadM+ksa esa dksbZ 

vUrj ugha gksus dh ifjdYiuk Hkh dgk tkrk gSA djfyaxj ds vykok lhxy us bls 

ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd ^vUrj ugha gksus dh ifjdYiuk gh 'kwU; ifjdYiuk gSA 

bldh jpuk bls fujLr djus ds mn~ns'; ls gh dh tkrh gSA ¼'The null 

hypothesis is a hypothesis of no difference. It is usually formulated for 

the purpose of being rejected.' - Seigal, 1956½A jscj rFkk jscj us Hkh ;gh 
ckr dgh gS ^'kwU; vUrj ;k 'kwU; laca/k dh ifjdYiuk dks 'kwU; ifjdYiuk dgrs gSa* 

¼'Null hypothesis is a hypothesis of no difference, no relationship.' -
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Reber and Reber, 2001½A 'kwU; ifjdYiuk gksus ls ;g fn'kkjfgr ifjdYiuk Hkh 

dgh tkrh gS ;g ;k rks xyr fl) gks ldrh gS ;k lghA bldh lR;rk dh tkWap gsrq 

f}iqPN ijh{k.k dk Ikz;ksx fd;k tkrk gSA 'kwU; ifjdYiuk dk mnkgj.k & ^izk.kk;ke ds 

vH;kl ls fpark Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha vkrk gS*A blh izdkj ^/;ku djus okys 

,oa /;ku dk vH;kl ugha djus okys iz;ksT;ksa ds vkRefo'okl esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gS*A  

5- lkaf[;dh; ifjdYiuk ¼Statistical hypothesis½ & djfyaxj ds vuqlkj 

^lkaf[;dh; ifjdYiuk ,d vuqekukRed dFku gS] tks lkaf[;dh Hkk"kk esa] rkfRod 

ifjdYiuk ls izkIr lkaf[;dh; lEcU/k dks bafxr djrk gS* ¼'A statistical 

hypothesis is a conjectural statement, in statistical terms, of statistical 

relations deduced from the relations of the substantive hypothesis.' - 

Kerlinger, 2002½A mnkgj.k ds fy, & M1-M2= 0, r = 0 ;s nksuksa gh lkaf[;dh; 

'kwU; ifjdYiuk dk mnkgj.k gSA  

¼?k½ vU; ifjdYiuk,Wa 

1- fodYih ifjdYiuk ¼Alternative hypothesis½ & ;g ifjdYiuk 'kwU; 

ifjdYiuk ds fcydqy foijhr gksrh gSA 'kwU; ifjdYiuk tc fujLr gksrh gS rc tks 

fodYi ds :i esa ifjdYiuk,Wa cprh gSa mUgsa gh fodYih ifjdYiuk dgrs gSaA bls 

izk;ksfxd ifjdYiuk Hkh dgrs gSaA bl ifjdYiuk esa nks lewgksa ;k nks e/;ekuksa esa vUrj 

;k lEcU/k dk vuqeku yxk;k tkrk gSA tSls & ^izk.kk;ke ls iwoZ izkIr fpark Lrj ,oa 

i'pkr~ izkIr fpark Lrj esa lkFkZd vUrj gS* ;g ifjdYiuk ^izk.kk;ke ls iwoZ izkIr fpark 

Lrj ,oa Ik'pkr~ izkIr fpark Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS* bl 'kwU; ifjdYiuk dk 

fodYih ifjdYiuk gSA 

 

2- fn'kkijd ifjdYiuk ¼Directional hypothesis½ & og ifjdYiuk ftlesa 

ifj.kke dh fn'kk fu/kkZfjr gksrh gS fn'kkijd ifjdYiuk dgykrh gSA bls ,d iqPNh; 

ifjdYiuk Hkh dgrs gSaA ifjdYiuk esa izk;% nks pj gksrs gSa] ftuds laca/k esa 'kks/kdrkZ 

dksbZ vuqekfur dFku dk mYys[k djrk gSA ;fn ;g dFku fdlh ,d pj dh fn'kk esa 

funsZf'kr gksrk gS rks bls fn'kkijd ifjdYiuk dgk tkrk gSA tSls& ^iq:"kksa dh vis{kk 

fL=;kWa vf/kd laosnu'khy gksrh gSa*A ;g fn'kkijd ifjdYiuk dk mRre mnkgj.k gSA 

 

3-8  ifjdYiuk ds dk;Z 

izk;% fo|kfFkZ;ksa ds eu esa lgt gh ftKklk mBrh gS fd ifjdYiuk dh vuqla/kku esa 

D;k vko';drk gS\A bl lanHkZ esa fo}kuksa us cgqr ls fopkj fn;s gSa ;s fcUnqokj fuEu 

gSa& 

 'kks/k dh fn'kk dk funsZ'ku & djfyaxj ds vuqlkj ifjdYiuk ls 'kks/kdrkZ dks 

'kks/k dh ,d fuf'pr fn'kk lw> iM+rh gSA ifjdYiuk ls vuqla/kkudrkZ rkfdZd :Ik ls 

larq"V gksrk gS fd mls D;k djuk gS vkSj D;k ugha djuk gS] fdl fn'kk esa iz;kl djuk 

gS vkSj fdl fn'kk esa izlkl ugha djuk gSaA blls le; ,oa Je dh cpr gksrh gSA 
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 ifjdYiuk 'kks/k dks oSKkfud Lo:Ik iznku djrh gS& ifjdYiuk ,d tkWapuh; 

izLrko gksrk gS ,oa blesa iz;qDr pjksa esa ekiuh;rk dk xq.k gksrk gS ftlls a'kks/k esa 

vuko';d :Ik ls vkus okyh vkRefu"Brk lekIr gksdj 'kks/k dk oLrqfu"B Lo:Ik lkeus 

vkrk gS blls 'kks/k dk Lo:Ik oSKkfud gks tkrk gSA 

 ifjdYiuk 'kks/k ds nk;js dks mi;qDr :Ik ls lhfer djrh gS& ifjdYiuk ls 

'kks/k dk nk;jk lhfer gks tkrk gSA izkjEHk esa tc 'kks/k leL;k p;fur dh tkrh gS rc 

'kks/k dh nk;jk dkQh foLrr̀ gksrk gS 'kks/kdrkZ dks ;g le> ugha vkrk gS fd bl 

foLr`r {ks= esa ls fdl izdkj fu;af=r lhek esa 'kks/kdk;Z dh fn'kk dk fu/kkZj.k djsA 

ifjdYiuk dh jpuk gksus ij ;g Lo;eso lhfer gks tkrk gSA 

 

3-9 lkjka”k  

leL;k fu/kkZj.k ,oa ifjdYiuk fdlh Hkh 'kks/k dk izkjaHk djrs gSaA fcuk lgh leL;k 

fu/kkZj.k ds mi;qDr ifjdYiuk ugha dh tk ldrh gS ,oa fcuk mi;qDr ifjdYiuk ds 

vuqla/kku dk;Z dh fn'kk gh fu/kkZfjdr dh tk ldrh gSA vLi"V ,oa foLr`r nk;js esa 

O;kIr leL;k dks lhekc) ,oa fu;af=r djus ds fy, leL;k dFku fd;k tkrk gS 

leL;k dks oSKkfud Lo:i iznku fd;k tkrk gSA lkekU; vFkZ esa leL;k iz'uokpd 

dFku vFkok okD; gksrk gS tks ;g iz'u iwNrk gS fd nks ;k nks ls vf/kd pjkssa ds chp 

fdl izdkj dk laca/k gS\A leL;k ds dbZ izdkj gksrs gSa ftuesa lek/ks; ,oa vlek/ks; 

leL;k lokZf/kd izpfyr gSaA 'kks/kdrkZ dks lnSo lek/ks; ifjdYiuk dk fuekZ.k djuk 

pkfg,A ifjdYiuk u;s laizR;;ksa ds fuekZ.k ,oa fl)kUr LFkkiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSA fo}kuksa ds vuqlkj nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp laca/k dk vuqekukRed 

dFku gh ifjdYiuk gSA blesa leL;k dk vuqekukRed mRrj fNik jgrk gSA ifjdYiuk 

ds dbZ izdkj gSa ftuesa 'kwU; ifjdYiuk] fodYih ifjdYiuk] fn'kkRed ifjdYiuk vkfn 

izeq[k gSaA 

 

3-10  'kCnkoyh 

leL;k& izfrn'kZ lef"V dk og ,d va'k gksrk gS ftlesa viuh lef"V dh leLr 

fo'ks"krkvksa dk Li"V izfrfcEc jgrk gSA 

ifjdYiuk & ^ifjdYiuk nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp lEcU/k dk vuqekukRed 

dFku gS* 

'kwU; ifjdYiuk & ^'kwU; vUrj ;k 'kwU; laca/k dh ifjdYiuk dks 'kwU; ifjdYiuk dgrs 

gSa* ¼'Null hypothesis is a hypothesis of no difference, no relationship.' -

Reber and Reber, 2001½A 
lkaf[;dh; ifjdYiuk & ^lkaf[;dh; ifjdYiuk ,d vuqekukRed dFku gS] tks 

lkaf[;dh Hkk"kk esa] rkfRod ifjdYiuk ls izkIr lkaf[;dh; lEcU/k dks bafxr djrk gS*  
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3-11 lUnHkZ xzUFk 

v:.k dqekj flag ¼2006½] ^euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;kWa*] fnYyh] 

eksrhyky cukjlhnklA 

eksgEen lqyseku ¼2005½]^euksfoKku] f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa eas lkaf[;dh*] 

fnYyh] eksrhyky cukjlhnklA 

gsujh bZ- xSjsV ¼2007½] *f'k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh*] fnYyh] dY;k.kh ifCy'klZA 

 

3-12 fuca/kkRed iz”u 

iz'u 1& leL;k ls vki D;k le>rs gSa\ mnkgj.k ds lkFk leL;k ds fofHkUu izdkjksa 

dk o.kZu djsaA 

iz'u 2& ,d oSKkfud leL;k fdls dgsaxs\ bldh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsaA 

iz'u 3& leL;k dks ifjHkkf"kr dhft,] ,oa ,d blds fofHkUu lzksrksa ij izdk'k MkysaA 

iz'u 4& ifjdYiuk dks ifjHkkf"kr dhft,] ,oa ifjdYiuk ds fofHkUu izdkjksa dk 

lksnkgj.k o.kZu dhft,A  

iz'u 5& ,d mRre oSKkfud ifjdYiuk dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 6& 'kwU; ifjdYiuk ,oa fodYih ifjdYiuk esa lksnkgj.k vUrj Li"V djsaA 
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bdkbZ&4 izfrn'kZ vkSj izfrp;u dh fof/k;kWa 

bdkbZ dh lajpuk 

4-1 izLrkouk 

4-2 mn~ns'; 

4-3 izfrn'kZ dk vFkZ ,oa Lo:i 

4-4 izfrp;u dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,Wa 

4-5 izfrp;u ds izdkj ,oa fof/k;kWa 

 4-5-1 laHkkO;rk izfrp;u  

 4-5-2 vlaHkkO;rk izfrp;u 

 4-5-3 laHkkO;rk izfrp;u dh fof/k;kWaa 

 4-5-4 vlaHkkO;rk izfrp;u dh fof/k;kWa 

4-6 lkjka”k 

4-7 'kCnkoyh 

4-8 lUnHkZ xzUFk 

4-9 fuca/kkRed iz”u  
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4-1 bdkbZ dk ifjp; 

ekuo eu ls lacaf/kr vuqHkoksa ,oa fopkjksa dk v/;;u vius vki esa ,d cgqr gh 

pqukSrhiw.kZ dk;Z gS] d;ksafd ;s fopkj ,oa vuqHko lnk ,d ls ugha jgrs buesa LokHkkfod 

:i ls ifjorZu gksrk jgrk gSA fopkjksa dk fpUru djuk ,oa laosxksa dk vuqHko djus ds 

lkFk&lkFk mUgsa lE;d izdkj ls vfHkO;Dr djus dh {kerk j[kuk ekuo eu ds gh cwrs 

dh ckr gSA ;s vuqHko O;fDr dks ldkjkRed ,oa udkjkRed nks izdkj ls gksrs gSaA 

ldkjkRed vuqHkoksa esa izlUurk] mYykl] [kq'kh vkfn rFkk udkjkRed vuqHkoksa esa nq[k% 

osnuk] fpark] fo"kkn] Hkze] O;keksg vkfn vkrs gSaA ekuo eu ds bu vuqHkoksa ds fofHkUu 

izdkj ls v/;;u djus ds fy, fo'ks"k dk;Z ;kstuk cukuh iM+rh gS] ftlds vUrxZr gsrq 

O;fDr;ksa dk mn`ns'; ds vuqlkj p;u djuk iM+rk gSA p;fur O;fDr;ksa dk lewg 

izfrn'kZ dgykrk gSA bl izfrn'kZ ds p;u esa dbZ ckrksa dk fo'ks"k /;ku j[kuk iM+rk gS 

ftlesa izfrn'kZ dk viuh tulewg dk izfrfuf/kRo djuk vR;ko';d gSA iz;ksT;ksa dh 

la[;k v/;;u fo'ks"k esa fdruh gksuh pkfg,\ izfrfuf/kd lewgksa ds p;u djus dh dkSu 

lh fof/k;kWa izpyu esa gSa\ ,oa fdl ifjfLFkfr esa fdl izdkj dh izfrp;u fof/k dk iz;ksx 

fd;k tkrk gS\ vkfn iz'uksa ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh izkIr djsaxsA 

 

4-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

6- izfrn'kZ ds vFkZ ,oa fo'ks"krk ls ifjfpr gks ldsaxsA 

7- izfrn'kZ ds izdkjksa ds ckjs esa tku ldsaxsA  

8- izfrp;u dh ifjHkk"kkvksa ,oa fo'ks"krkvksa dks le> ldsaxsA 

9- izfrp;u ds fofHkUu izdkjksa dk Kku izkIr dj ldsaxsA  

10- izfrp;u dh fofHkUu fof/k;ksa dk iz;ksx djuk lh[k ldsaxsA 

 

4-3 izfrn'kZ dk vFkZ ,oa Lo:i 

;ksx ,oa euksfoKku ds nk;js esa vkus okys 'kks/kksa esa lSn~/kkfUrd 'kks/k ,oa iz;ksxkRed 'kks/k 

izeq[k gSa bu lHkh izdkj ds 'kks/k v/;;uksa esa O;ogkjkRed 'kks/k dh fo'ks"k Hkwfedk gksrh 

gSA O;ogkjkRed 'kks/k esa ;ksx ,oa euksfoKku dh lokZf/kd fujh{k.kh; i{k ij vuqla/kku 

fd;k tkrk gSA blesa fofHkUu izdkj ds O;ogkjksa dks fofHkUu lanHkksZa esa rFkk vklu 

izk.kk;ke ,oa /;ku vkfn dh fdz;kvksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA bl gsrq fofHkUu izdkj 

ds v/;;u lewgksa dh vko';drk iM+rh gSA bu v/;;u lewgksa dk p;u v/;;u ds 

mn~ns'; ds fglkc ls fu/kkZfjr thola[;k vFkok lef"V ls fd;k tkrk gSA bu v/;;u 

lewgksa ij fd;s x;s v/;;u ls izkIr ifj.kkeksa dk foospu dj fu"d"kZ izkIr fd;k tkrk 

gS rFkk bl fu"d"kZ ds vk/kkj ij bldk ekuo thou ds fdl izdkj lQyre mi;ksx 

fd;k tk ldrk gS bldk ewY;kWadu fd;k tkrk gSA ;s v/;;u lewg gh izfrn'kZ 

dgykrs gSaA  

;s izfrn'kZ ,d fu/kkZfjr ,oa iw.kZr;k iwoZifjHkkf"kr thola[;k ls pqus tkrs gSaA bu 

ifjHkkf"kr thola[;k ds mnkgj.k fuEu izdkj ls gks ldrs gSaA HkkSfrd foKkfu;ksa dk 
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lewg] euksjksfx;ksa dk lewg] f'k{kdksa dk lewg] fpfdRldksa dk lewg] ckydksa dk lewg] 

o;Ldksa dk lewg] efgykvksa dk lewg vkfnA 

tho la[;k ds izdkj 

;s thola[;k vFkok lef"V eq[; :i ls nks izdkj dh gksrh gSaA  

1& ifjfer thola[;k ,oa 2& vifjfer tho la[;k 

ifjfer thola[;k & ifjfer ;k fuf'pr thola[;k oSls thola[;k dks dgk tkrk gS 

ftlds lnL;ksa dh la[;k fuf'pr gksrh gS ftldh fxurh dh tk ldrh gSA iz;kl 

djus ij ftlds lnL;ksa dh lwph cukbZ tk ldrh gSA ;wthlh }kjk ekU;rk izkIr 

fo'ofo|ky;ksa ds izk/;kidksa dk lewg ,d ifjfer thola[;k dk mnkgj.k gSA blh 

izdkj Fky lsuk ds iSny lSfudksa dk lewg] Hkkjrh; vkqfoZKku laLFkku }kjk ekU;rk izkIr 

fpfdRldksa dk lewg] iqfyl ds deZpkfj;ksa dk lewg vkfn Hkh ifjfer thola[;k ds 

mnkgj.k gSaA ;ksx] euksfoKku ijd rFkk f'k{kk ijd 'kks/kksa esa ifjfer thola[;k dk gh 

mi;ksx fd;k tkrk gSA 

vifjfer thola[;k & vifjfer thola[;k ,slh thola[;k dks dgk tkrk gS ftlds 

lnL;ksa dh fxurh ugha dh tk ldrh gSA tSls& xaxk unh esa eNfy;ksa dh la[;k] 

vkdk'k esa rkjksa dh la[;k] Hkkjr esa o`{kksa dh la[;kA 

izfrn'kZ& ifjHkkf"kr ,oa fu/kkZfjr thola[;k ls pqus x;s lewg dks izfrn'kZ dgk tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ ewY;ijd f'k{kk dks fo'ofo|ky;hu ikB~;dze esa 

'kkfey djus ds ifjizs{; esa izk/;kidksa ds erksa dk fo'ys"k.k dj fdlh fu"d"kZ ij igqWapuk 

pkgrk gS] ijUrq fo'ofo|ky; ds izk/;kidksa dh dqy la[;k 110000 gS ftudss erksa dks 

tkuus esa mls dbZ o"kZ yxus dh laHkkouk gS rks ,slh fLFkfr esa og ,d izfrfuf/kd lewg 

pquus dk fu.kZ; djrk gSA ;fn og dqy thola[;k ds ,d izfr'kr ;kfu fd 1100 

izk/;kidksa dks mudk er tkuus gsrq pqurk gS rks ;s 1100 izk/;kid ,d izfrn'kZ dk 

mnkgj.k gksaxsA mijksDr mnkgj.k esa thola[;k ,d ifjfer thola[;k gS rFkk izfrn'kZ 

dqy thola[;k dk ,d izfr'kr gSA 

izfrn'kZ dh fo'ks"krk,Wa & izfrn'kZ lef"V dk og ,d va'k gksrk gS ftlesa viuh lef"V 

dh leLr fo'ks"krkvksa dk Li"V izfrfcEc jgrk gSA  

^^ih oh ;ax ds 'kCnksa esa ,d izfrn'kZ vius leLr lewg dk ,d y?kq Lo:i gksrk gSA**  

izfrn'kZ esa izfrfuf/k gksus dk xq.k gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa izfrn'kZ vius ewy lzksr dk ,d 

NksVk Lo:i gksrk gS ftlesa vius lewg dh lHkh fo'ks"krk;sa mlh vuqikr ,oa ifjek.k esa 

O;kIr gksrh gSa ftl vuqikr ,oa ifjek.k esa viuh thola[;k esa gksrh gSaA ,d izfrn'kZ ds 

viuh thola[;k dk Bhd&Bhd izfrfuf/kRo djus ds fy, mlds p;u esa fu"i{krk] 

iwokZxzg Lora=rk gks ,oa lef"V Hkyh izdkj ls ifjHkkf"kr gksA 

mnkgj.k& ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ ;g v/;;u djuk pkgrk gS fd mRrjk[k.M ds ds 

izk/;kidksa dh dk;Z larqf"V ij xSjljdkjh laLFkkvksa }kjk iznku fd;s x;s LokLF; ,oa 

f'k{kk chek dh lqfo/kk dk D;k izHkko iM+rk gS\ blds fy, 'kks/kdrkZ dks lcls igys 

izk/;kidksa dh thola[;k dks ifjHkkf"kr djuk gksxkA eku fy;k tk;s fd 'kks/kdrkZ 

izk/;kidksa dh thola[;k dks ek= fo'ofo|ky; ,oa dkystksa ds izk/;kidksa ds :i esa 

ifjHkkf"kr djrk gSA vc og mRrjk[k.M ds lHkh fo'ofo|ky;ksa ,oa dkystksa ds 

izk/;kidksa dh lEiw.kZ la[;k Kkr djsxkA FkksM+h nsj ds fy, eku fy;k tk;s fd ;g 
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la[;k 8000 vkrh gSA 43 cog bl v/;;u ds fy, 800 izk/;kidksa dk ;kn`fPNd rjhds 

ls 8000 dh thola[;k ls p;u dj ysrk gS rks ;g ,d izfrn'kZ dk mnkgj.k gksxkA 

;kn`fPNd rjhds ls pqus tkus dh otg ls ;g ,d izfrfuf/kd lewg Hkh gksxkA 

 

4-4 izfrp;u dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,Wa 

izfrn'kZ dk p;u djus dh izfdz;k izfrp;u dgykrh gSA mnkgj.k ds fy, eku fy;k 

tk;s fd dksbZ 'kks/kdrkZ ljdkj }kjk tkjh vkj{k.k uhfr ij fo+|kfFkZ;ksa ds fopkjksa dk 

,d=hdj.k dj mudk fo"k; oLrq fo'ys"k.k dj fdlh fu"d"kZ ij igqWapus dk 'kks/k 

mn~ns'; fu/kkZfjr djrk gSA bl gsrq mls lcls igys fo|kfFkZ;ksa dh thola[;k dks 

ifjHkkf"kr djuk gksxkA ;fn 'kks/kdrkZ fo'ofo|ky;ksa dks fo|kfFkZ;ksa dks thola[;k ds :i 

esa ifjHkkf"kr djrk gS rks mls bl thola[;k ls ,d izfrfuf/kd izfrn'kZ dk p;u djuk 

gksxkA bl izfrfuf/kd izfrn'kZ dks pquus gsrq ;fn v/;;udrkZ ns'k ds lHkh 

fo'ofo|ky;ksa esa ls fdlh ,d fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dks v/;;ugsrq ;kn`fPNd 

vk/kkj ij pquus dk fu.kZ; ysrk gSA rks izfrn'kZ pquus dh mijksDr izfdz;k izfrp;u dk 

mnkgj.k gksxhA  

izfrp;u dh ifjHkk"kk,Wa 

djfyaxj ds vuqlkj& ^^fdlh thola[;k ;k lef"V ls ml thola[;k ;k lef"V ds 

izfrfuf/k ds :i esa fdlh Hkh la[;k dk p;u izfrn'kZu dgykrk gSA** 

 

4-5 izfrp;u ds izdkj ,oa mudh fof/k;kWa 

O;kid ǹf"V ls ,oa lS)kfUrd utj ls ns[kus ij izfrp;u nks izdkj dk gksrk gSA bu 

nks izdkjksa ds vUrxZr dbZ fof/k;ksa dk o.kZu feyrk gS ;s fof/k;kWa fHkUu izdkj dh gksrh gSa 

,oa fo'ks"k v/;;u ifjfLFkfr;ksa esa iz;qDr gksrh gSaA ;fn thola[;k dk Lo:i ltkrh; 

jgrk gS rc izfrp;u dh fof'k"V fof/k;ksa ds mi;ksx dh fo'ks"k vko';drk ugha gksrh gS] 

ijUrq ;fn thola[;k dk Lo:i fo"ketkrh; jgrk gS] ml fLFkfr esa izfrp;u dk izØe 

Hkh tfVy gks tkrk gSA  izfrp;u ds ;s nks foLrr̀ izdkj fuEu gSa& 1- laHkkO;rk 

izfrp;u ,oa 2- vlaHkkO;rk izfrp;uA 

 

4-5-1 laHkkO;rk izfrp;u & laHkkO;rk izfrp;u oSls izfrp;u fof/k dks dgk tkrk gS 

ftlesa izfrp;u fd;s tkus okys izfrn'kZ ds lHkh lnL;ksa ds izfrn'kZ esa pqus tkus dh 

laHkkO;rk Kkr gksrh gSA vuqla/kku ds nkSjku laHkkO;rk izfrp;u ds mi;ksx fd;s tkus ds 

fy, dqN n'kkvksa dk gksuks vfr vko';d gS ;s n'kk;sa fuEu gSa& 

¼1½ lef"V dh la[;k ,oa vkdkj dk iw.kZ ,oa Bhd Kku gksukA 

¼2½ izfrn'kZ dh okWafNr la[;k fu/kkZfjr gksA 

¼3½ thola[;k ds izR;sd lnL; ds izfrn'kZ esa pqus tkus dh laHkkO;rk Kkr gksA 

laHkkO;rk izfrp;u ds ykHk 
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¼1½ i{kikr ls eqfDr& pwWafd izfrp;u ds bl izdkj esa izfrn'kZ esa pquh tkus okyh 

bdkb;ksa ds p;u dk vk/kkj iw.kZr% la;ksx jgrk gS] vr% blesa i{kikr gksus dh laHkkouk 

'kwU; jgrh gSA 

¼2½ thola[;k dh fo'ks"krkvksa dk iw.kZ izfrfuf/kRo & bl fof/k ds vUrxZr lef"V ds 

izR;sd bdkbZ ds pqus tkus dh lEHkkouk leku jgrh gS ,oa dksbZ i{kikr ugha gksrk vr% 

blls thola[;k dh lHkh fo'ks"krkvksa ds blesa iznf'kZr gksus dh Hkh iw.kZ laHkkouk gksrh gSA 

lS)kfUrd :i ls bl fof/k }kjk pquk x;k izfrn'kZ viuh lef"V dk iw.kZ izfrfuf/kRo 

djrk gSA 

¼3½ le;] o /ku dh cpr & bl izdkj p;u fd;s tkus okys izfrn'kZ lef"V ls dbZ 

xquk NksVs gksus ds ckotwn vius vUnj lef"V dh lHkh fo'ks"krkvksa dks lesVs jgrs gSa 

ftlls bu ij lapkfyr fd, x, v/;;uksa ls ifj.kke iwjh lef"V ij fd;s x;s v/;;u 

dh rqyuk esa de le; o de /ku [kpZ dj vklkuh ls izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

¼4½ lkekU;hdj.k dh lhek dk foLrkj& pwWafd bl izdkj pquk x;k izfrn'kZ viuh 

thola[;k dk iw.kZ izfrfuf/k gksrk gS vr,o ,sls izfrn'kZ ij lapkfyr fd;s x;s 

vuqla/kkuksa ls izkIRk ifj.kke ml thola[;k ds izR;sd lnL; ;k bdkbZ ij ykxw gksus dh 

laHkkouk c<+ tkrh gS vr,o blls ifj.kkeksa ds lkekU;hdj.k dh lhek dk fuf'pr gh 

foLrkj gks tkrk gSA  

¼5½ ljyrk dk xq.k gksuk & ;g fof/k lS)kfUrd n`f"V ls iz;ksx fd;s tkus esa vfr ljy 

gS vr,o de izf'k{k.k izkIr ,oa de vuqHkoh 'kks/kdrkZ Hkh bls fcuk fdlh fo'ks"k izf'k{k.k 

izkIr fd;s vklkuh ls lQyrkiwoZd mi;ksx esa yk ldrs gSaA 

 

4-5-2 vlaHkkO;rk izfrp;u & ftl izfrp;u esa izfrn'kZ ds vUrxZr mlesa lfEefyr fd;s 

tkus okyh izR;sd bdkbZ ds pqus tkus dh laHkkouk Kkr ugha gksrh gS mls izfrp;u dks 

vlaHkkO;rk izfrp;u dgk tkrk gSA bl rjg ds izfrp;u esa vuqla/kkudrkZ thola[;k 

dh la[;k Kkr djuk dh fpUrk ugha djuh iM+rh gS ;g p;u izlaHkkO;rk fl)kUr ij 

vk/kkfjr ugha gksrkA bl izfrp;u izdkj dk mi;ksx ftu n'kkvksa esa fd;k tkrk gS os 

n'kk;sa fuEu gSa& ¼1½ tc thola[;k dh lewps czgek.M esa ,d fuf'pr la[;k esa gksus dk 

vuqeku gks ijUrq mldh la[;k Kkr djuk laHko u gks] vFkkZr~ thola[;k dh la[;k 

fuf'pr djuk orZeku ifjfLFkfr;ksa esa 'kks/kdrkZ ,oa vU; oSKkfudksa ds fy, fcYdqy Hkh 

laHko u gksA tSls fd /kjrh ds lHkh egk}hiksa esa ,sls O;fDr;ksa dh la[;k Kkr djuk gks 

ftuds ckyksa dk jax Hkwjk ,oa nkfgus da/ks ij dkyk fry gks] ,sls O;fDr;ksa dh la[;k 

Kkr djuk ftuds nk;sa iSj dk otu ck;sa iSj ds otu ls de gksA 

¼2½ tc le; dk vHkko gks ,oa v/;;u djuk vfr vko';d gks] mnkgj.k ds fy, ;fn 

dksbZ u;k jksx vpkud mRiUu gksdj ns'k ds nwjnjkt ds {ks=ksa esa cgqr ls yksxksa dks 

viuh pisV esa ys ys ,oa dbZ O;fDr;ksa dks vius thou ls gkFk /kksuk iM+k gksA ,slh 

ifjfLFkfr esa vuqla/kku drkZ fdlh Hkh izdkj tYn ls tYn leL;k ds lek/kku gsrq rhoz 

xfr ls dk;Z djus dh vko'ldrk gksrh gSA bl n'kk esa og laHkkO;rk izfrp;u dh 

n'kkvksa dks iwjk dj ikus esa vleFkZ gksrk gS ,oa le; dh ekax ,oa viuh lqfo/kk vuqlkj 

fu.kZ; izfrn'kZ p;u dk fu.kZ; dj ysrk gSA 
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¼3½ uSfrd e;kZnk;sa mifLFkr gks tkuk & tc ifjfLFkfr ,slh gks fd v/;;u esa lfEefyr 

fd, tkus okys lnL;ksa dh fuf'pr la[;k rks vuqla/kkudrkZ dks Kkr gks ijUrq os ml 

thola[;k ds lHkh lnL; uSfrd dkj.kksa ,oa ladksp ds dkj.k v/;;u esa 'kkfey gksus 

,oa lg;ksx djus ds bPNqd u gksa tSls fd ,p vkbZ oh vFkok ,M~l ds jksfx;ksa ij 

vuqla/kku gsrq izfrn'kZ esa 'kkfey djukA bl rjg ds dbZ jksxh lkekftd ladksp  ds 

dkj.k izfrn'kZ esa lfEefyr gksus ls euk dj ldrs gSaA 

vlaHkkO;rk izfrp;u ds ykHk ,oa dfe;kWaA 

¼1½ le;] /ku o Je dh cpr & pwWafd vlaHkkO;rk izfrp;u esa 'kks/kdrkZ dks thola[;k 

ds vkdkj dk fu/kkZj.k ugha djuk iM+rk gS vr% mls laHkkO;rk izfrp;u dh rjg vius 

bl laca/k esa yxk;s tkus okys le;] [kpZ fd;s tkus okys /ku dh fpark ugha djuh 

iM+rh ,oa Je dh Hkh cpr gksrh gSA 

¼2½ gj izdkj dh v/;;u ifjfLFkfr esa bldk mi;ksx djuk laHko gksrk gSA 

¼3½ 'kks/kdrkZ viuh lqfo/kk] volj ds vuqlkj izfrn'kZ esa lnL;ksa dk p;u dj ysrk gSA 

 ¼4½ lkekU;hdj.k dh lhek ladqfpr gks tkrh gS & bl izdkj ds izfrp;u esa pwWafd 

thola[;k ds lHkh lnL;ksa ds izfrn'kZ esa lfEefyr gksus dh laHkkouk u rks cjkckj gksrh 

gS u gh Kkr dh tk ldrh gS ,oa thola[;k ls izfrn'kZ dk pquko i{kikr jfgr u gksus 

ds dkj.k bl izfrn'kZ ij izkIr ifj.kkeksa dks ml thola[;k ds izR;sd lnL; ij ykxw 

gksus dh lhek ladqfpr gks tkrh gSA 

 

4-5-3 laHkkO;rk izfrp;u dh izeq[k fof/k;kWa 

laHkkO;rk izfrp;u dh izeq[k fof/k;kWa fuEu gSa& 

¼d½ ljy ;kǹfPNd izfrp;u 

¼[k½ Lrfjr ;kǹfPNd izfrp;u 

¼x½ xqPN izfrp;u 

 bu fof/k;ksa dk fo'kn o.kZu fuEukafdr gSA 

¼d½ ljy ;kn`fPNd izfrp;u &  

 ;g laHkkO;rk izfrp;u dk ljyre izdkj gS bl fof/k esa thola[;k ds izR;sd lnL; ds 

izfrn'kZ esa lfEefyr gksus dh laHkkouk leku gksrh gS nwljs 'kCnksa esa izR;sd lnL; ds 

ikl izfrn'kZ esa lfEefyr gksus dk cjkcj&cjkcj dk volj gksrk gSA mnkgj.k ds fy, 

;fn fdlh 'kks/kdrkZ dks fdlh fo'ofo+|ky; ds 80 izk/;kidksa esa ls 10 dk p;u 

;kn`fPNd rjhds ls djuk gS rks bu 80 izk/;kidksa  ds lewg esa ls izR;sd izk/;kid ds 

10 lnL;ksa okys izfrn'kZ esa lfEefyr gksus dh laHkkO;rk lkaf[;dh ds izlaHkkO;rk fl)kUr 

ds vuqlkj 1@80 gksxhA 

 bl rjg ds izfrp;u esa lef"V ds fdlh Hkh ,d lnL; dk p;u u rks nwljs lnL; ds 

p;u ls izHkkfor gksrk gS vkSj uk gh nwljs lnL; ds p;u dks izHkkfor djrk gSA nwljs 

'kCnksa esa] ljy ;kn`fPNd izfrp;u ds fdlh Hkh lnL; dk pquk tkuk fdlh nwljs 

lnL; ds p;u ls iwjh rjg Lora= gksrk gSA 

 ljy ;kǹfPNd izfrp;u dh fof/k dk iz;ksx dbZ l`tukRed rjhdksa ls fd;k 

tk ldrk gSA buesa ls dqN izpfyr rjhdksa esa ykWVjh izfof/k] ;kn`fPNd la[;kvksa dh 

Vscy dk mi;ksx] flDdk mNky fof/k] fQlckWy Mªk] ?kwerk gqvk Mªe vkfn izeq[k gSaA 
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mnkgj.k & eku fy;k tk;s fd fdlh vuqla/kkudrkZ dks izk.kk;ke ds Le`fr {kerk ij 

iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u djuk gS ftldh 'kq:vkr og vkBoha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa 

ls djuk pkgrk gSA bl gsrq mlus ftl d{kk dk p;u fd;k gS mlesa  100 Nk= gSa] 

vr% ;gkWa ij thola[;k 100 gqbZA bu 100 esa ls 'kks/kdrkZ eku yhft, 25 Nk=ksa dks 

izfrn'kZ esa pquuk pkgrk gS blds fy, mlus fQlcky Mªk izfof/k iz;qDr djus dk fu.kZ; 

fd;k gSA blds fy, og lHkh 100 fo|kfFkZ;ksa ds uke ;k dzekad dks og leku vkdkj 

ds dkxt ds VqdM+ksa ij fy[kdj ,d leku <ax ls eksM+ ysxk vkSj mls fdlh ik= esa 

j[kdj mls Bhd izdkj ls fgyk Mqyk ysxkA blds ckn fdlh ,d O;fDr dks vkWa[k can 

dj vFkok iV~Vh cka/k dj ,d&,d djds ckjh&ckjh ls 25 dkxt ds VqdM+ksa dks 

fudkyus ds fy, dgsxkA ;gkWa thola[;k esa ls izR;sd fo|kFkhZ ds pqus tkus dh laHkkouk 

1@100 gSA   

 

¼[k½ Lrfjr ;kn`fPNd izfrp;u 

 Lrfjr ;kn`fPNd izfrp;u fof/k ds uke ls gh Li"V gS fd bl fof/k esa 

;kn`fPNdj.k fd;k tkrk gS ,oa blesa thola[;k dks dbZ fo'ks"k Lrjksa esa ckWaVk tkrk gSA 

bl izfrp;u dh [kkl fo'ks"krk ;g gS fd bls nks pj.kksa esa iwjk fd;k tkrk gSA izFke 

pj.k esa blesa izfrn'kZ dks iwjh rjg tula[;k dk izfrfuf/kd izfrn'kZ cukus ds fy, 

thola[;k esa O;kIr v/;;u laca/kh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij thola[;k ds dbZ Lrj 

fu/kkZfjr dj fy;s tkrs gSaA   

 blds f}rh; pj.k esa bu iwoZfu/kkZfjr Lrjksa esa ls izR;sd Lrj ls fdruh la[;k 

esa lnL;ksa vFkok bdkb;ksa dks izfrn'kZ esa lfEefyr fd;s tkus gsrq pquk tkuk gS dks 

fu/kkZfjr dj ljy ;kǹfPNd izfrp;u fof/k }kjk izfrn'kZ esa v/;;u gsrq pqu fy;k 

tkrk gSA dbZ 'kks/kdrkZvksa ds vuqlkj Lrfjr ;kn`fPNd izfrp;u fof/k dk bLrseky 

thola[;k esa mldh fo'ks"krkvksa ds forj.k ds vk/kkj ij nks izdkj ls fd;k tk ldrk 

gSA  

¼1½ lekuqikrh Lrfjr ;kǹfPNd izfrp;u ds :i esa ,oa 

¼2½ vlekuqikrh Lrfjr ;kn`fPNd izfrp;u ds :i esa 

lekurqikrh Lrfjr ;kn`fPNd izfrp;u fof/k esa vuqlU/kkudrkZ thola[;k dh fdlh 

[kkl fo'ks"krk ds fofHkUu Lrjksa dh tkudkjh gkfly dj mu Lrjksa ds thola[;k esa 

izlkj ds vuqikr dk irk yxk ysrk gS rFkk mlds ckn og vius izfrn'kZ esa Hkh mUgha 

Lrjksa ds izlkj ds vuq:i lekuqikfrd <ax ls bdkb;ksa vFkok lnL;ksa dk p;u ljy 

;kn`fPNd izfrp;u fof/k ls dj ysrk gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh 'kgj esa ukxfjdksa dh thola[;k dks fofHkUu /kekZuq;kf;;ksa 

ds vuqlkj pkj Hkkxksa ;k Lrjksa esa ckWaVk tkrk gS & fgUnw] eqfLye] fl[k ,oa bZlkbZA rks 

'kks/kdrkZ dks blds vUrxZr thola[;k esa O;kIr bu lHkh Lrjksa dh la[;k Kkr djuh 

gksxh mlds ckn izfrn'kZ ds vkdkj ds vuqlkj thola[;k ,oa izfrn'kZ ds chp vuqikr 

dh x.kuk djuh gksxhA vuqikr dk fu/kkZj.k gks tkus ij thola[;k ds izR;sd Lrj esa ls 
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mlh vuqikr vuqlkj bdkb;ksa dk p;u izfrn'kZ esa ljy ;kn`fPNd fof/k }kjk dj fy;k 

tk;sxkA vc ;fn mijksDr mnkgj.k esa uxj dh dqy thola[;k 10000 gS ,oa 'kks/kdrkZ 

us izfrn'kZ dk vkdkj 1000 ukxfjd fu/kkZfjr fd;k gSA rFkk dqy thola[;k esa & 

fgUnqvksa dh la[;k & 4000 

eqfLyeksa dh la[;k & 3000 

fl[kksa dh la[;k & 2000 rFkk 

eqfLyeksa dh la[;k & 1000 gS rks 1000 lnL;ksa okys izfrn'kZ ,oa thola[;k ds chp 

vuqikr 1@10 gksxkA bl vuqikr ds vuqlkj izfrn'kZ esa  

fgUnqvksa dh la[;k (1/10)x4000= 400 gksxh blh izdkj & 

eqfLyeksa dh la[;k (1/10)x3000= 300 gksxh 

fl[kksa dh la[;k (1/10)x2000= 200 gksxh 

bZlkbZ;ksa dh la[;k (1/10)x1000= 100 gksxhA blds ckn 'kks/kdrkZ izR;sd /keZ dh 

Lrfjr thola[;k ls lnL;ksa dks ;kn`fPNd <ax ls fu/kkZfjr la[;k esa p;u djsxkA 

vlekuqikrh Lrfjr ;kn`fPNd izfrp;u fof/k dkQh gn rd lekuqikrh Lrfjr 

;kn`fPNd izfrp;u fof/k ds gh leku gSA blesa Hkh 'kks/kdrkZ thola[;k dks igys dqN 

Kkr fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij dbZ Lrjksa esa ckWaV ysrk gS vkSj fQj ;kn`fPNd <ax ls 

izR;sd Lrj ls dqN O;fDr;ksa dk p;u dj ,d izfrn'kZ rS;kj dj ysrk gSA bl rjg ds 

izfrn'kZ esa pqus x, O;fDr;ksa dh la[;k thola[;k ds Lrj ds lekuqikrh ugha gksrh gSA 

vc iz'u mBrk gS fd tc O;fDr;ksa dh la[;k thola[;k ds Lrj ds lekuqikrh ugha 

gksrh gS rks bl rjg ds izfrp;u dk O;ogkj djus dh vko';drk gh D;ksa gksrh gS\ bl 

loky ds tokc esa 'kks/kdrkZvksa dk dguk gS fd oSlh ifjfLFkfr;ksa esa ftuesa thola[;k esa 

O;kIr xq.kksa ds cgqr ls Lrjksa esa ls fdlh Lrj dh dqy la[;k dkQh de gksrh gS rFkk 

lekuqikfrd vk/kkj ij izfrn'kZ esa pqus x;s lnL;ksa dh la[;k rks bruh de gks tkrh gS 

fd mlls ml Lrj dh fo'ks"krkvksa dk izfrn'kZ esa xq.koRrk ds lanHkZ esa izfrfuf/kRo de 

gks tkrk gSA blls v/;;u ds mn~ns';ksa ds lkFk U;k; ugha gks ikrk gSA ,slh ifjfLFkfr 

esa v/;;udrkZ ml fo'ks"k Lrj esa ls vko';drkuqlkj lnL;ksa dk p;u ;kn`fPNd :i 

ls dj ysrk gSA ;gh vlekuqikrh Lrfjr ;kǹfPNd izfrp;u dgykrk gSA 

¼x½ xqPN izfrp;u 

xqPN izfrp;u dks {ks= izfrp;u Hkh dgk tkrk gSA ;g Hkh lEHkkO;rk izfrp;u dk gh 

,d izdkj gSA ;g izfrp;u mijksDr of.kZr laHkkO;rk izfrp;u dh fof/k;ksa ls u dsoy 

iz;ksx ds rjhdksa ls gh fHkUu gS cfYd O;ogkjijd foKkuksa esa bldk inkiZ.k Hkh d`f"k {ks= 

ds vuqla/kkuksa ls gqvk gSA ,oa ;ksx ds {ks= eas Hkh bldks mi;ksx 'kks/k dh 

vko';drkuqlkj fd;k tk ldrk gSA bldk iz;ksx losZ 'kks/k esa vf/kd fd;k tkrk gSA  
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xqPN izfrp;u fof/k rhu pj.kksa esa iwjh dh tkrh gSA izFke pj.k esa blds vUrxZr 

v/;;u ds {ks= dks ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS rFkk mlds lEiw.kZ {ks= dks dbZ mi{ks=ksa esa 

ckWaVk tkrk gSA bl ckr dk [;ky j[kk tkrk gS fd bu mi{ks=ksa esa lnL;ksa dh la[;k 

,d&nwljs mi{ks= dh rqyuk esa leku gksA f}rh; pj.k esa bu mi{ks=ksa esa ls fdlh ,d 

mi{ks= dk p;u ljy ;kn`fPNd izfrp;u fof/k }kjk dj fy;k tkrk gSA ;fn v/;;u 

drkZ dks rkfdZd vk/kkj ij ;g yxrk gS fd fdlh ,d {ks= dh bdkb;ksa }kjk iw.kZr% 

izfrfuf/kd izfrn'kZ dk fuekZ.k ugha gks ldrk rks og dqy mi{ks=ksa esa ls ;kn`fPNd 

vk/kkj ij pqus tkus okys mi{ks=ksa dh la[;k Hkh c<+k ysrk gSA r`rh; pj.k esa bl p;fur 

mi{ks= ls v/;;u dh vko';drkuqlkj bdkb;ksa dk p;u ljy ;kn`fPNd izfrp;u 

fof/k }kjk dj fy;k tkrk gSA   

mnkgj.k ds fy;s ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ fdlh jkT; ds yksxksa dh ;ksx fo"k; dks fo|ky;hu 

ikB~;Øe esa 'kkfey fd;s tkus ds lanHkZ esa eukso`fRr dk v/;;u djuk pkgrk gSA rks 

blds fy, lokZf/kd vkn'kZ fLFkfr rks ;g gS fd v/;;udrkZ jkT; ds lHkh yksxksa dh 

jk; bdB~Bh djs vFkok ljy ;kn`fPNd izfrp;u fof/k }kjk jkT; dh dqy tula[;k esa 

ls vkuqikfrd vk/kkj ij dqN bdkb;ksa dk p;u dj izfrn'kZ dk fuekZ.k djsA ijUrq ;fn 

O;ogkj :i esa ;g laHko ugha gks rks og {ks= ;kfu fd xqPN izfrp;u djus dk fu.kZ; 

djsxkA ;fn ;g eku fy;k tk;s fd fd ml jkT; esa 30 ftys gSaA vc og 30 ftyksa esa 

ls dqN ftyksa dk ljy ;kn`fPNd izfrp;u fof/k ls p;u dj ysxkA eku fy;k tk, 

fd og N% ftyksa dks ;kn`fPNd rjhds ls pqu ysxkA vc og izR;sd ,sls ftyksa esa yksxksa 

dh jk; tkuus ds fy, izf'kf{kr lk{kkRdkjdrkZvksa dks yksxksa dk lk{kkRdkj ysus ds fy, 

Hkstsxk rFkk laxzfgr tkudkjh ds vk/kkj ij v/;;u dk fu"d"kZ izLrqr djsxkA 

4-5-4 vlaHkkO;rk izfrp;u dh fof/k;kWaA 

vlaHkkO;rk izfrp;u dh izeq[k fof/k;kWa fuEu gSa& 

¼d½ vkdfLed izfrp;u fof/k (Accidental or incidental sampling) 

¼[k½ dksVk izfrp;u fof/k (Quota sampling) 

¼x½ mn~ns';ijd izfrp;u fof/k (Purposive sampling) 

¼?k½ fgexksyk izfrp;u (Snowball sampling) 
 bu fof/k;ksa dk fo'kn o.kZu fuEukafdr gSA 

 

¼d½ vkdfLed izfrp;u fof/k 

 vkdfLed izfrp;u fof/k vlaHkkO;rk izfrp;u dk ,d lcls ljy izdkj gSA 

bl izfrp;u fof/k dks iz;ksx djus ds fy, fdlh iwoZ;kstuk dh vko';drk ugha iM+rh 

gSA iz;ksx dh n`f"V ls ;g lcls vf/kd lqfo/kktud fof/k gSA blesa 'kks/kdrkZ mu LkHkh 

O;fDr;ksa dks vius izfrn'kZ esa lfEefyr djus ds fy, pqu ysrk gS tks mls ljyrkiwoZd 

,oa lqfo/kk ls miyC/k gks tkrs gSaA  

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ fdlh jkT; ds yksxksa dh ;ksx fo"k; dks fo|ky;hu 

ikB~;Øe esa 'kkfey fd;s tkus ds lanHkZ esa eukso`fRr dk v/;;u djuk pkgrk gSA rks 
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blds fy, lokZf/kd vkn'kZ fLFkfr rks ;g gS fd v/;;udrkZ jkT; ds lHkh yksxksa dh 

jk; bdB~Bh djs vFkok ljy ;kn`fPNd izfrp;u fof/k }kjk jkT; dh dqy tula[;k esa 

ls vkuqikfrd vk/kkj ij dqN bdkb;ksa dk p;u dj izfrn'kZ dk fuekZ.k djsA ijUrq ;fn 

mijksDr fof/k vFkok laHkkO;rk izfrp;u dh fdlh Hkh fof/k dk iz;ksx djuk laHko u gks 

rks 'kks/kdrkZ bl gsrq cl vM~Ms] jsyos LVs'ku] cktkj] esys vFkok fdlh lkoZtfud LFkku 

ls xqtjrs yksxksa ls v/;;u dk mn~ns'; crkdj rFkk tks yksx v/;;u esa lg;ksx djus 

dk bPNqd yksxksa dks vius izfrn'kZ esa lfEefyr dj ysrk gSA v/;;u gsrq vko';d 

la[;k iwjh gks tkus ij izfrn'kZ esa bdkb;ksa dk p;u jksd fn;k tkrk gSA ;gh vkdfLed 

izfrp;u dk lqUnj mnkgj.k gSA 

vkdfLed izfrp;u ds xq.k ,oa nks"k 

¼1½ le;] /ku ,oa Je dh cpr gksrh gSA 

¼2½ vkdfLed izfrpu gsrq fdlh iwoZ;kstuk fuekZ.k dh vko';drk ugha gksrh gSA 

¼3½ vkdfLed izfrp;u gsrq 'kks/kdrkZ dks fdlh fo'ks"k izf'k{k.k ysus ,oa vuqHkoh gksus dh 

Hkh vko';drk ugha gksrhA 

¼4½ vkdfLed izfrp;u fof/k esa iwjh thola[;k ds lnL;ksa dh lwph fuekZ.k dh vFkok 

mudh tkudkjh gksus dh dksbZ vko';drk ugha gksrh gSA 

¼5½ vkdfLed izfrp;u fof/k ;kstukiw.kZ ugha gksus dh otg ls blds thola[;k dk 

iw.kZizfrfuf/kRo ugha gks ikrk gSA 

¼6½ iw.kZ izfrfuf/kRo dk vHkko gksus ds dkj.k bl rjg ds izfrn'kZ ij izkIr ifj.kkeksa dks 

lEiw.kZ thola[;k ij ykxw djuk laHko ugha gksrkA T;knkrj ifjfLFkfr;ksa esa izkIr 

ifj.kke v/;;u esa lfEefyr lnL;ksa ,oa muds lerqY; lnL;ksa ij gh ykxw gks ikrs gSaA 

¼[k½ dksVk izfrp;u fof/k  

dksVk izfrp;u fof/k Hkh vlaHkkO;rk izfrp;u dk ,d izeq[k izdkj gS bl izfrp;u fof/k 

esa vkdfLed izfrp;u fof/k ,d izdkj ls lfEefyr gksrh gSA blds vykok ;g 

izfrp;u fof/k dkQh gn rd laHkkO;rk izfrp;u ds ,d izeq[k izdkj Lrfjr ;kn`fPNd 

izfrp;u fof/k ls Hkh feyrh tqyrh izrhr gksrh gSA nksuksa esa ;gh vUrj gksrk gS fd 

Lrfjr ;kǹfPNd izfrp;u fof/k eas izR;sd Lrj esa ls izfrn'kZ esa pqus tkus okyh bdkb;ksa 

dh laHkkO;rk Kkr gksrh gS ijUrq ,slk dksVk izfrp;u esa ugha gksrk gSA ;g izfrp;u 

izfØ;k nks pj.kksa esa iw.kZ dh tkrh gSA blds izFke pj.k esa 'kks/k ds mn~ns'; ds vuq:i 

thola[;k dks ifjHkkf"kr dj fy;k tkrk gS rFkk mlds mijkUr thola[;k esa O;kIr 

fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij mlds dqN Lrj fu/kkZfjr dj fy;s tkrs gSaA nwljs pj.k esa ;g 

lqfuf'pr djds fd fufeZr fd;s tkus okys izfrn'kZ esa fu/kkZfjr thola[;k ds lHkh Lrjksa 

dks izfrfuf/kRo dekscs'k gks lds bl gsrq lHkh Lrjksa esa ls dqN bdkb;ksa dk p;u 

lS)kfUrd :i ls la[;k fu/kkZj.k dj izfrn'kZ esa dj fy;k tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, dksbZ 'kks/kdrkZ vius v/;;u esa fnYyh fo'ofo|ky; ls dqN Nk=ksa dk 

p;u djuk pkgrk gSA mls ;g irk gS fd fnYyh fo'ofo}ky; dh dqy Nk= la[;k 
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10000 gS ftuesa ls 8000 Nk= Lukrd d{kk ds gSa ,oa 2000 Nk= ijkLukrd d{kkvksa 

dsA Li"V gS fd ;gkWa v/;;ujr Nk= dqy thola[;k esa nks Lrjksa esa caVs gq, gSaA ,d 

Lrj dh thola[; 8000 gS rFkk nwljs Lrj dh thola[;k 2000 gSA ekufy;k tk;s fd 

'kks/kdrkZ 1000 Nk=ksa dk izfrn'kZ fuekZ.k djuk pkgrk gSA ,slh ifjfLFkfr esa og 800 

Nk=ksa dks Lukrd d{kk ls vkSj 200 Nk=ksa dks ijkLukrd d{kkvksa ls pqu ysxkA rkfd 

pqus x, Nk=ksa dk izfrn'kZ dk Lrj thola[;k ds Lrj ds le:i gksA ijUrq thola[;k 

ds bu nks Lrjksa ds vk/kkj ij izfrn'kZ esa Nk=ksa ds pqus tkus dh fof/k ;kn`fPNd 

izfrp;u fof/k u gksdj vkdfLed izfrp;u fof/k gksxhA 

dksVk izfrp;u fof/k ds xq.k ,oa nks"k 

¼1½ dksVk izfrp;u fof/k vkdfLed izfrp;u fof/k dh rqyuk esa thola[;k dk vf/kd 

izfrfuf/kd izfrn'kZ pqurh gSA 

¼2½ vkdfLed izfrp;u dh rqyuk esa vf/kd izfrfuf/kRo dk xq.k gksus ds dkj.k ,sls 

izfrn'kZ ij lapkfyr v/;;u ds ifj.kke dk lekU;hdj.k vFkkZr` thola[;k ds vf/kd 

yksxksa ij ykxw gksus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

¼3½ laHkkO;rk izfrp;u dh lHkh fof/k;ksa dh rqyuk esa blesa le;] Je ,oa /ku dh cpr 

gksrh gSA 

¼4½ thola[;k ds izR;sd Lrj dh lHkh bdkb;ksa ls ifjfpr gksuk vFkok muds ukeksa dh 

tkudkjh gksuk vko';d ugha gSA 

¼5½ iz;ksx djus ds fy, fdlh fo'ks"k vuqHko vFkok izf'k{k.k dh Hkh dksbZ vko';drk ugha 

gksrh gSA 

¼6½ mijksDr xq.kksa ds vykok blesa dqN nks"k Hkh gSa tSlss fd laHkkO;rk izfrp;u dh 

fofHkUu fof/k;ksa dh rqyuk esa bl fof/k ls pquk x;k izfrn'kZ thola[;k dk Bhd Bhd 

izfrfuf/kRo ugha djrk gSA 

¼7½ dksVk izfrp;u esa 'kks/kdrkZ dh viuh euekuh bPNk dh iz/kkurk gksrh gSA QyLo:i 

og thola[;k dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa vf/kd ugha tkurk gS vkSj u gh tkuus dh 

dksf'k'k djrk gSA tSlh bPNk gksrh gS oSls gh og izfrp;u laca/kh dke dks djrk gSA 

bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd og cgqr lkjs pjksa dks fu;af=r  ugha dj ikrk gS 

ftldk izfrp;u ds fy, lS)kfUrd egRo dkQh gksrk gSA ifj.kker% dksVk izfrp;u 

nks"kiw.kZ gks tkrk gSA 

¼x½ mn~ns';ijd izfrp;u fof/k 

;g izfrp;u fof/k Hkh vlaHkkO;rk izfrp;u dk ,d egRoiw.kZ izdkj gS bl izfrp;u dks 

izfl) fo}ku fxyQMZ us vPNs <ax ls ifjHkkf"kr fd;k gSA muds vuqlkj ^mn~ns';ijd 

izfrp;u og gS ftls LosPNk ls bl vk/kkj ij pquk tkrk gS D;ksafd mlesa thola[;k ds 

izfrfuf/kd gksus dk vPNk rkfdZd o ;FkkFkZ lcwr ekStwn gksrk gSA* bl izfrp;u dks 

fu.kZ; vk/kkfjr izfrp;u Hkh dgk tkrk gS D;ksafd blesa izfrn'kZ gsrq pqus tkus okys lewg 

dks izfrn'kZ ds :i esa pqus tkus ds fy, rkfdZd vk/kkj ij fu.kZ; fy;k tkrk gSA                                                
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mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ iwjs Hkkjro"kZ ds o;Ld yksxksa dk Vsyhfotu ij 

;ksx ds izlkj ds ds laca/k esa jk; tkuuk pkgrk gS vkSj blds fy, og Hkkjr ds 

ekuuh; laln lnL;ks dks bl rkfdZd vk/kkj ij vius izfrn'kZ ds :i esa pqurk gS fd 

pwWafd laln ds pqus gq, lnL; Hkkjr ds izR;sd jkT; ,oa lalnh; {ks= ls laca/k j[krs gSa 

,oa lHkh izdkj ds /keksZa ,oa laLd`fr;ksa dk izfrfuf/kRo djrs gSa rFkk lHkh o;Ld gSa vr% 

bl izdkj pquk x;k izfrn'kZ lS)kfUrd vk/kkj ij ,d vPNk izfrfuf/kd izfrn'kZ gksrk 

gSA ;g mn~ns';ijd izfrp;u dk ,d mRre mnkgj.k gSA 

mn~ns';ijd izfrp;u ds xq.k ,oa nks"k 

¼1½ bl izfrp;u fof/k ds bLrseky ls le; Je ,oa /ku dh cpr gksrh gSA 

¼2½ thola[;k ds izR;sd lnL; ds ckjs esa tkudkjh bdB~Bk djuk vko';d ugha gksrk 

gSA 

¼3½ bl izfrp;u ij vk/kkfjr izfrn'kZ ds O;ogkfjd vk/kkj ij thola[;k ds izfrfuf/k 

gksus dh laHkkouk lansgiw.kZ gksrh gS D;ksafd blesa 'kks/kdrkZ dk iwoZKku ,oa fu.kZ; dh 

dlkSVh izeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSA ;fn dlkSVh lgh gksus ij gh pquk x;k izfrn'kZ 

thola[;k dk izfrfuf/kRo dj ikrk gSA 

¼4½ mn~sn';iw.kZ izfrp;u esa 'kks/kdrkZ dks thola[;k ds ckjs esa dkQh foLr`r ,oa xgu 

tkudkjh pkfg, tks ges'kk laHko ugha gks ikrh gSA bl foLrr̀ ,oa xgu tkudkjh ds 

vHkko esa 'kks/kdrkZ }kjk pqus x, izfrn'kZ esa vusdksa rjg dh =qfV;kWa jg tkrh gS ftlls 

v/;;u nks"kiw.kZ jg tkrk gSA 

¼?k½ fgexksyk izfrp;u fof/k 

;g ,d ,slk izfrp;u gS ftldk iz;ksx 'kks/kdrkZ ml ifjfLFkfr esa djrk gS tc og 

yksxksa ds chp O;kIr vukSipkfjd lkekftd laca/kksa dk v/;;u djuk pkgrk gSA 

fgexksyk izfrp;u dks ifjHkkf"kr djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd ;g izfrp;u dh 

,d ,slh fof/k gS ftlesa fdlh lhfer lewg ;k laxBu esa lHkh lnL;ksa dks vius&vius 

nksLrksa ,oa lg;ksfx;ksa dh igpku djus dks dgk tkrk gS vkSj bl rjg ls 'kks/kdrkZ ds 

lkeus lewg esa nksLrksa ,oa ifjfprksa dk ,d lewg mHkj dj vkrk gS ftlls mls lewg ds 

iwoZ lkekftd iSVuZ dk Kku gks tkrk gSA bl rjg ds izfrp;u esa dqN [kkl&[kkl 

O;ogkj dks tSls nksLrkuk laca/k dks vk/kkj cuk;k tkrk gSA Li"V :i esa fgexksyk 

izfrp;u ,d lektferh; Lo:i fy;s gksrh gSA 

mnkgj.k ds fy, eku fy;k tk, fd dksbZ vuqla/kkudrkZ ;g v/;;u djuk pkgrk gS 

fd fdlh u;s izk.kk;ke vFkok vklu ds ckjs esa ;ksx fo}kuksa  ds chp lwpuk,Wa fdl rjg 

ls QSyrh gSaA blds fy, 'kks/kdrkZ ds fy, fgexksyk izfrp;u ,d mRre izfof/k gksxkA 

;ksx fo}kuksa ds lewgksa dk fgexksyk izfrp;u djds mls ;g irk py tk;sxk fd u;s 

izk.kk;ke vFkok vklu ds ckjs esa D;k ;ksx fo}ku 'kks/k tuZy esa i<+rs gSa] ;k mlds ckjs 

esa os us'kuy lsehukj vFkok vUrjkZ"Vªh; lsehukj ;k oYMZ dkaxzsl esa lwpuk izkIr djrs gSa 

;k mlds ckjs esa vius lkfFk;ksa ls lqurs gSa] vkfnA fgexksyk izfrp;u esa izR;sd ;ksx 
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fo}ku dks ;g crykuk vfuok;Z gksxk fd os u;s vkluksa ds ckjs esa lwpuk;sa dgkWa ls izkIr 

djrs gSa\ blls 'kks/kdrkZ dks ,d ijLij vUr%fdz;k ds iSVuZ dk irk py tkrk gSA 

fgexksyk izfrp;u ds xq.k ,oa nks"k 

¼1½ ;g izfrp;u pwWafd ,d rjg dk ,d lektferh; izfrp;u fof/k gS vr% bldk 

iz;ksx NksVs&NksVs lkekftd laxBuksa ds yksxksa ds chp vUr%fdz;kRed laca/k dks tkuus esa 

ykHkizn fl) gqvk gSA 

¼2½ bl rjg ds izfrp;u esa yphykiu dk i;kZIr xq.k gksrk gSA 

¼3½ fgexksyk izfrp;u dk lcls izeq[k nks"k ;g cryk;k x;k gS fd blesa 'kks/kdrkZ 

laHkkfor lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx ugha dj ldrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd 

izfrn'kZ esa lfEefyr fd;s tkus okys lnL;ksa dk p;u djds muds Lo;a dh bPNkvksa ds 

vuqlkj gksrk gS u fd fdlh ;kn`fPNd p;u dh fof/k ds vk/kkj ij gksrk gSA 

¼4½ bldh mi;ksfxrk dkQh lhfer gSA ;fn lewg vFkok laxBu esa la[;k 100 ls T;knk 

gksrh gS rks bl rjg ds izfrp;u ds iz;ksx ls 'kks/kdrkZ dksbZ vFkZiw.kZ fu.kZ; ij ugha 

igqWap ikrk gSA 

 

4-6 lkjka”k 

;ksx] euksfoKku ,oa vU; f'k{kkijd vuqla/kkuksa esa v/;;u izeq[k :i ls O;fDr;ksa ij 

lapkfyr fd;k tkrk gS ftlesa cPps] fd'kksj] o;Ld] v/ksM+] cw<+s] iq:"k ,oa efgyk;sa vkrh 

gSaA vqula/kku esa vuqla/kku ds mn~ns'; ds vuq:i O;fDr;ksa ftUgsa vuqla/kku dh Hkk"kk esa 

bdkbZ dgk tkrk gS dk p;u fd;k tkrk gSA bl p;u gsrq lcls igys v/;u gsrq 

thola[;k vFkok lef"V dks ifjHkkf"kr ,oa fu/kkZfjr fd;k tkrk gS rnuqijkUr ml 

thola[;k ls p;fur fd;s tkus okys lewg dh la[;k fu/kkZfjr dh tkrh gS ;g lewg 

izfrn'kZ dgykrk gSA vuqla/kku esa izkIr ifj.kkeksa ds thola[;k ij Bhd Bhd ykxw gksus 

ds fy, izfrn'kZ dk thola[;k dk iw.kZ izfrfuf/kd gksus dh n'kk iwjh djuk vko';d 

gksrk gSA ,d izfrfuf/kd izfrn'kZ pquus dh dbZ fof/k;kWa izpfyr gSa ftUgsa nks foLr̀r 

izdkjksa esa ckWaVk x;k gSA lEHkkO;rk izfrp;u ,oa vlaHkkO;rk izfrp;uA lEHkkO;rk 

izfrp;u vlaHkkO;rk izfrp;u dh rqyuk esa thola[;k dk vf/kd vPNk izfrfuf/kd 

izfrn'kZ pqurk gSA lEHkkO;rk izfrp;u ds rhu egRoiw.kZ izdkj gSa & ljy ;kn`fPNd 

izfrp;u] Lrfjr ;kǹfPNd izfrp;u ,oa xqPN izfrp;uA vlaHkkO;rk izfrp;u ds Hkh 

dbZ egRoiw.kZ izdkj gSa ijUrq mijksDr bdkbZ esa dsoy pkj izeq[k :i ls izpfyr 

izfrp;u fof/k;ksa dk gh mYys[k fd;k x;k gS tSls & vkdfLed izfrp;u] dksVk 

izfrp;u] mn~ns';ijd izfrp;u ,oa fgexksyk izfrp;u fof/kA bu lHkh laHkkO;rk ,oa 

vlaHkkO;rk izfrp;u fof/k;ksa dh vius xq.kksa ds lkFk & lkFk nks"k Hkh gSaaA ijUrq 'kks/kdrkZ 

vius v/;;u dh ifjfLFkfr;ksa ,oa lhekvksa dks /;ku esa j[kdj mi;qDr izfrp;u fof/k 

dk p;u dj ,d vPNs izfrfuf/kd izfrn'kZ dk p;u dj ldrk gSA 
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4-7 'kCnkoyh 

izfrn'kZ & izfrn'kZ lef"V dk og ,d va'k gksrk gS ftlesa viuh lef"V dh leLr 

fo'ks"krkvksa dk Li"V izfrfcEc jgrk gSA 

izfrp;u & ^^fdlh thola[;k ;k lef"V ls ml thola[;k ;k lef"V ds izfrfuf/k ds 

:i esa fdlh Hkh la[;k dk p;u izfrn'kZu dgykrk gSA** 

laHkkO;rk izfrp;u & laHkkO;rk izfrp;u oSls izfrp;u fof/k dks dgk tkrk gS ftlesa 

izfrp;u fd;s tkus okys izfrn'kZ ds lHkh lnL;ksa ds izfrn'kZ esa pqus tkus dh laHkkO;rk 

Kkr gksrh gSA  

vlaHkkO;rk izfrp;u & ftl izfrp;u esa izfrn'kZ ds vUrxZr mlesa lfEefyr fd;s tkus 

okyh izR;sd bdkbZ ds pqus tkus dh laHkkouk Kkr ugha gksrh gS mls izfrp;u dks 

vlaHkkO;rk izfrp;u dgk tkrk gSA 

 

4-8 lUnHkZ xzUFk 

v:.k dqekj flag ¼2006½] ^euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;kWa*] fnYyh] 

eksrhyky cukjlhnklA 

eksgEen lqyseku ¼2005½]^euksfoKku] f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa eas lkaf[;dh*] 

fnYyh] eksrhyky cukjlhnklA 

gsujh bZ- xSjsV ¼2007½] *f'k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh*] fnYyh] dY;k.kh ifCy'klZA 

 

4-9 fuca/kkRed iz'u 

iz'u 1& izfrp;u ls vki D;k le>rs gSa\ mnkgj.k ds lkFk izfrp;u ds fofHkUu izdkjksa 

dk o.kZu djsaA 

iz'u 2& Lrfjr ;kn`fPNd izfrp;u fdls dgrs gSa\ blds ykHk ,oa ifjlhekvksa dk o.kZu 

djsaA 

iz'u 3& {ks= ;k xqPN izfrp;u D;k gS\ blds izeq[k ykHk ,oa ifjlhekvksa dk o.kZu 

djsaA 

iz'u 4& 'kks/k esa izfrp;u D;ksa vko';d gS\ izfrp;u ds izfrfuf/kd Lo:i dks cuk;s 

j[kus ds fy, fdu fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS\  

iz'u 5& vlaHkkO;rk izfrp;u ls vki D;k le>rs gSa\ blds fofo/k izdkjksa dk xq.k nks"k 

lfgr o.kZu djsaA 

  



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  54 

 

bdkbZ&5 vuqla/kku fof/k;ka % fujh{k.k fof/k] lglEcU/kkRed 

fof/k ,oa iz;ksxkRed fof/k 

bdkbZ dh lajpuk 

5-1 izLrkouk 

5-2 mn~ns'; 

5-3 fujh{k.k ;k voyksdu fof/k 

5-3-1 lgHkkxh voyksdu 

5-3-1-1 lgHkkxh voyksdu ds xq.k 

5-3-1-2 lgHkkxh voyksdu dh lhek,a 

5-3-2 vlgHkkxh voyksdu 

5-3-2-1 vlgHkkxh voyksdu ds xq.k 

5-3-2-2 vlgHkkxh voyksdu dh lhek,a 

5-4 lglEcU/kkRed 'kks/k fof/k 

5-4-1 lglEcU/kkRed 'kks/k ds xq.k 

5-4-2 lglEcU/kkRed 'kks/k dh lhek,a 

5-5 iz;ksxkRed 'kks/k fof/k 

5-5-1 ifjoR;Z ;k pj 

5-5-2 ifjoR;ksaZ ds izdkj 

5-5-2-1 vkfJr ifjoR;Z 

5-5-2-2 Lora= ifjoR;Z 

5-5-2-3 laxr ;k cfgjax ifjoR;Z 

5-5-3 iz;ksxkRed fof/k ds xq.k 

5-5-4 iz;ksxkRed fof/k dh lhek,a 

5-6 lkjka'k 

5-7 'kCnkoyh 

5-8 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

5-9 lanHkZ&xzUFk 

5-10 fucU/kkRed iz'u 

 

 

 

 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  55 

 

5-1 izLrkouk& 

iwoZ dh bdkb;ksa esa vkius i<+k fd 'kks/k mRrj ryk'kus dh ,d izfØ;k gSA fofHkUu izdkj 

ds 'kks/k iz'uksa dk mRrj 'kks/k dh fHkUu&fHkUu fof/k;ksa dks viukdj izkIr fd;k tkrk gSA 

bruk gh ugha] 'kks/k esa pjksa ds chp lEcU/kksa dh ryk'k Hkh dh tkrh gS] [kkldj Lora= 

pj vkSj vkfJr pj ds chp ds lEcU/kksa dhA fofHkUu vuqla/kku fof/k;ka bl fn'kk esa lgh 

fu"d"kZ rd igq¡pus esa 'kks/kdrkZ dh lgk;rk djrh gSaA izLrqr bdkbZ esa 'kks/k fof/k ds :i 

esa vkidks fujh{k.k fof/k] lglEcU/kkRed fof/k ,oa iz;ksxkRed fof/k ls ifjfpr gksuk gSA 

;s rhuksa gh fof/k;ka 'kks/k iznÙk bdV~Bk djus dh vuks[kh fof/k gS] ftUgsa vkuqHkfod 'kks/k 

ds izdkj ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA gesa mEehn gS fd bu rhuksa gh 'kks/k fof/k;ksa dk 

v/;;u dj vki vkuqHkfod 'kks/k ds lEcU/k esa dqN T;knk] dqN u;k ,oa dqN mi;ksxh 

Kku izkIr dj ldsaxsA 

5-2 mn~ns';& 

bl bdkbZ dks i<+us ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd& 

1- vkuqHkfod 'kks/k dh fofHkUu fof/k;ksa ls ifjfpr gks ldsaxsA 

2- fujh{k.k ;k voyksdu fof/k ds xq.k&nks"kksa ij izdk'k Mky ldsaxsA 

3- lglEcU/kkRed 'kks/k fof/k dh fo'ks"krkvksa ,oa lhekvksa dks js[kkafdr dj 

ldsaxsA 

4- iz;ksx ds Lo:i dks le> ldsaxs rFkk iz;ksxkRed fof/k ds xq.k&nks"kksa dh 

rqyuk dj ldsaxsA 

 

5-3 voyksdu ;k fujh{k.k fof/k & 

voyksdu vkuqHkfod 'kks/k dk ,d izeq[k izdkj gS ftlesa 'kks/kdrkZ pjksa esa fcuk fdlh 

izdkj dk gLrpkyu ;kuh] tksM+&rksM+ fd, gh v/;;u ls lEcfU/kr ?kVukvksa dk Øec) 

fujh{k.k djrk gSA mlds egRoiw.kZ rF;ksa dks fy[krs tkrk gS rFkk mldk ,d vfHkys[k 

rS;kj dj ysrk gSA vkuqHkfod 'kks/k og 'kks/k gS tks rF; vk/kkfjr rFkk iz;ksxkRed 

Lo:i dk gksrk gSA vkuqHkfod 'kks/k ds vUrxZr tks fof/k;ka bLrseky esa yk;h tkrh gSa os 

leL;k dk rF;iw.kZ ewY;kadu djus esa l{ke gksrh gSaA pw¡fd voyksdu esa Hkh fdlh 

leL;k dk rF;iw.kZ ewY;kadu fd;k tkrk gS] vr% ;g ,d vkuqHkfod 'kks/k gSA bldk 

iz;ksx euksfoKku] f'k{kk] lekt'kkL=] ;ksx ,oa vU; lkekftd foKkuksa esa O;kid Lrj ij 

fd;k tkrk gSA 'kks/kdrkZ fdlh ?kVuk ;k O;ogkj dk Øec) vfHkys[ku dj mldk 

fo'ys"k.k djrk gS vkSj ,d fuf'pr fu"d"kZ ij igq¡prk gSA vkb;s] bls ,d mnkgj.k ls 

le>saA eku yhft, fd dksbZ voyksdudrkZ cPpksa ds [ksy O;ogkj dk voyksdu djuk 
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pkgrk gSA bl rjg ds O;ogkj dk voyksdu djus gsrq mls loZizFke [ksy eSnku esa 

tkuk gksxkA rRi'pkr~ nks fLFkfr;ka curh gS& 

¼d½ voyksdudrkZ pqipki fdlh [ksy ds eSnku ds fdukjs cSBdj cPpksa }kjk 

[ksy ds eSnku esa iznf'kZr fd, x, fofHkUu O;ogkjksa dk fujh{k.k djs 

rFkk& 

¼[k½ voyksdudrkZZ Lo;a cPpksa ds lewg esa 'kkfey gksdj [ksy ds eSnku esa 

tk;s] [ksys vkSj fQj cPpksa ds fofHkUu O;ogkjksa dk voyksdu djsaA  

voyksdudrkZ }kjk igyh fLFkfr esa fd, x, voyksdu dks vlgHkkxh voyksdu 

dgsaxs tcfd nwljh fLFkfr esa fd, x, voyksdu dks lgHkkxh voyksdu dgsaxsA bl 

lEcU/k esa ,d cM+k gh jkspd iz;ksx xkMZuj uked lekt foKkuh us fd;kA mUgksaus [ksy 

ds eSnku esa pkj eghus rd 40 Ldwyh cPpksa ds >xM+us ds O;ogkj dk voyksdu fd;k 

vkSj ik;k fd&  

(i) >xM+s dh vkSlru vof/k 24 lsdsUM ls ,d feuV dh Fkh] 

(ii) yM+fd;ksa dh rqyuk esa yM+ds T;knk yM+kbZ djrs Fks] 

(iii) mez esa o`f) ds lkFk] >xM+ksa esa deh ns[kh xbZ] 

(iv) tc yM+ds vkSj yM+fd;ka vyx&vyx [ksyrs Fks rks >xM+s vf/kd gksrs 

Fks] ijUrq lkFk&lkFk [ksyus ij >xM+s de gksrs Fks rFkk 

(v) T;knkrj >xM+s [kqn cPpksa }kjk gh lqy>k fy, tkrs Fks ;k fQj jsQjh 

;k f'k{kd ds }kjkA 

voyksdu fof/k }kjk O;ogkj ds fdu&fdu foekvksa dk v/;;u fd;k tkrk gS] 

bl lEcU/k esa ftde.M uked fo}ku us N% foekvksa dh ppkZ dh gS tks fuEuor gS& 

¼d½ 'kkjhfjd fØ;k,a& tSls&dk;Z izk:i] Vh-oh- ns[kuk vkfnA 

¼[k½ ekSf[kd O;ogkj& tSls& nksLrksa] lEcfU/k;ksa] lgdfeZ;ksa vkfn ds lkFk 

okrkZA 

¼x½ vfHkO;fDr O;ogkj& tSls& ckr djus dh 'kSyh] eq[kkÑfr vfHkO;fDr 

vkfnA 

¼?k½ LFkkfud lEcU/k& tSls& fujhf{kr fd, tk jgs O;fDr;ksa ds chp HkkSfrd 

nwjhA 

¼p½ lkef;d izk:i& tSls& fdlh dk;Z ds djus esa O;rhr le;] ckr djus 

esa fn;k x;k le; vkfnA 
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¼N½ ekSf[kd jsdMZ& tSls& fdlh Lekj&i= dh fo"k;&oLrq ;k ukjsckth ds 

'kCn vkfnA 

5-3-1 lgHkkxh voyksdu& 

lgHkkxh voyksdu ess ftl lewg dk v/;;u djuk gksrk gS] fujh{kd ml lewg 

esa ,d lnL; dh rjg jgus yxrk gSA og lewg ds lnL;ksa ds lkFk bl rjg 

?kqy&fey tkrk gS fd os mls vius lewg dk lnL; le>us yxrs gSaA vr% fujh{kd 

lewg ds lkFk jgdj gh lnL;ksa ds O;ogkjksa dk v/;;u djrk gS rFkk vko';d ckrksa 

dks fy[krk tkrk gSA v/;;u iwjk gksus ds ckn og lewg NksM+ dj pyk tkrk gSA 

xqMs ,oa gSV ¼1952½ ds 'kCnksa esa] ^^lgHkkxh voyksdu dk mi;ksx rc fd;k tkrk 

gS tc vuqla/kkudrkZ vius vkidks bl izdkj fNik ldrk gks fd mls lewg ds lnL; 

ds :i esa eku fy;k tk;sA** 

blh izdkj ih0oh0 ;ax ¼1966½ us dgk gS& ^^lgHkkxh fujh{kd] vfu;af=r 

fujh{k.k dk O;ogkj djrs gq,] mlh lewg thou esa jgrk gS ;k Hkkx ysrk gS] ftldk 

og v/;;u djrk gksrk gSA** 

bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ vkfnoklh 

lekt esa ;ksx ds izfr >qdko dk v/;;u djuk pkgrk gS rks og os'k cnydj 

vkfnoklh lekt esa jgus yxrk gSA og vkfnokfl;ksa ds lkFk bl rjg ?kqy&fey tkrk 

gS fd os mls vius lewg dk lnL; le>us yxrs gSa vkSj mu ij fdlh rjg dk lansg 

ugha djrsA bl izdkj 'kks/kdrkZ muds lkFk jgdj gh muds thou ds laca/k esa vko';d 

ckrksa dh tkudkjh gkfly djrk tkrk gS vkSj fy[krk tkrk gSA tc mldk dke iwjk 

gks tkrk gS rks og lewg NksM+dj pyk tkrk gSA bl rjg lgHkkxh fujh{k.k fof/k }kjk 

fdlh Hkh lewg ;k lekt dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

5-3-1-1 lgHkkxh voyksdu ds xq.k & 

 lewg ds lnL;ksa ds lkFk ?kqy&feydj fQj muds O;ogkj dk v/;;u djus ds 

dkj.k lgHkkxh fujh{k.k fof/k ds fuEufyf[kr xq.k cuk;s x;s gSa & 

¼d½ LokHkkfod v/;;u& 

lgHkkxh voyksdu dk ,d xq.k ;g gS fd blds }kjk tks v/;;u fd;k tkrk 

gS og dkQh LokHkkfod gksrk gS D;ksafd bl fof/k esa v/;;u ifjfLFkfr dks fu;af=r ugha 

fd;k tkrk gS cfYd ftl ifjfLFkfr esa dksbZ O;ogkj gksrk gS mlh LokHkkfod ifjfLFkfr 

esa mldk v/;;u fd;k tkrk gSA nwljh eq[; ckr ;g gS fd lewg ds lnL; fujh{kd 

dks vius gh lewg dk lnL; le> dj LokHkkfod :i ls O;ogkj djrs gSaA ;g xq.k 

vlgHkkxh fujh{k.k esa ugha gSA 

¼[k½ mi;qDr v/;;u& 
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bl izdkj ds fujh{k.k esa mi;qDr v/;;u laHko gksrk gSA fujh{kd lewg ds cgqr 

fudV gksrk gS vkSj blds lnL;ksa ds lkFk fudV laidZ LFkkfir dj ysrk gSA bl izdkj 

mls lnL;ksa ds O;ogkjksa dk leqfpr :i ls v/;;u djus dk volj feyrk gSA 

¼x½ okLrfod v/;;u& 

bl fujh{k.k fof/k }kjk tks v/;;u fd;k tkrk gS] og vf/kd okLrfod gksrk 

gSA ;gk¡ fujh{kd cgqr utnhd ls lnL;ksa dk v/;;u vFkkZr~ lnL;ksa ds O;ogkjksa dk 

v/;;u LokHkkfod ifjfLFkfr esa djrk gSA 

¼?k½ fujhf{kr dh lqfo/kk& 

bl fof/k esa fujh{k.k djrs le; fdlh lewg ds lnL;ksa dks fdlh rjg dh 

vlqfo/kk eglwl ugha gksrh gSA os fujh{kd dks vtuch ugha cfYd vius gh lewg dk 

lnL; le>us yxrs gSaA bl dkj.k mldh mifLFkfr esa Hkh vUroSZ;fDrd O;ogkj djrs 

le; fdlh rjg dk ladksp ugha gksrk gSA 

¼p½ xgu ,oa foLr`r v/;;u& 

bl fof/k esa fujh{kd dks xgu v/;;u djus dk volj feyrk gSA og lewg ds 

lnL;ksa ds O;ogkjksa rFkk ikjLifjd izfrfØ;kvksa dk v/;;u fcYdqy utnhd ls djrk 

gSA blfy,] v/;;u dkQh xgu gksrk gSA fQj] og fHkUu&fHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ,d yacs 

le; rd v/;;u djrk gSA blfy,] v/;;u dkQh foLr`r gksrk gSA 

5-3-1-2 lgHkkxh voyksdu dh lhek;sa& 

lgHkkxh voyksdu esa mi;qZDr xq.kksa ds gksrs gq, Hkh fuEufyf[kr nks"k ik;s tkrs 

gSa& 

¼d½ oLrqfu"Brk rFkk rVLFkrk dk vHkko& 

lewg ds lnL;ksa ds lkFk jgrs&jgrs fujh{kd esa lewg ds izfr eksg&ek;k 

fodflr gks tkrh gSA ,slh gkyr esa mldk n`f"Vdks.k okLro esa rVLFk ugha jg ikrk gSA 

Qyr% mldk v/;;u i{kikriw.kZ gks tkrk gSA ;g nks"k vlgHkkxh fujh{k.k esa ugha gSA 

¼[k½ lhfer {ks=& 

dqN ifjfLFkfr;k¡ ,slh gS tgk¡ O;ogkjksa dk v/;;u lgHkkxh fujh{k.k ls laHko 

ugha gSaA dkj.k] mu ifjfLFkfr;ksa esa 'kkfey gksus dh vuqefr fujh{kd dks ugha feyrh gSA 

Mkdqvksa ds lkekftd thou] os';kvksa ds vUroSZ;fDrd O;ogkjksa] cykRdkjksa] ijihM+dksa 

rFkk vkReihM+dksa dk v/;;u bl fof/k ls laHko ugha gS tks vlgHkkxh fujh{k.k fof/k ls 

laHko gSA 

¼x½ pwd dk [krjk& 
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lewg rFkk lewg ds lnL;ksa ds lkFk ?kfu"B laca/k rFkk vf/kd ifjp; gksus ds 

dkj.k dHkh&dHkh fujh{kd vko';d ckrksa ds fujh{k.k esa pwd tkrk gSA ysfdu ;fn 

fujh{kd lko/kku gks rks ;g [krjk nwj gks ldrk gSA 

¼?k½ nycUnh dk [krjk& 

lgHkkxh fujh{k.k esa vf/kd ?kfu"Brk rFkk utnhdh ds dkj.k bl ckr dk [krjk 

cuk jgrk gS fd fujh{kd nycUnh dk f'kdkj gks tk;sA ,slk blfy, fd lkFk jgus ds 

dkj.k lewg rFkk mlds lnL;ksa ds izfr fujh{kd esa eksgek;k mRiUu gks ldrh gSA 

ysfdu] ;g [krjk vlgHkkxh fujh{k.k esa ugha gSA 

¼p½ fujh{kd dh dfBukbZ& 

fujh{kd lewg ds lkFk jgrk gS vkSj lnL;ksa ds O;ogkjksa dk v/;;u djrk gS 

vkSj mls fy[krk tkrk gSA ;g ,d dfBu dk;Z gSA ,d vksj mls lewg ds lnL; ds 

:i esa vkSj nwljh vksj fujh{kd ds :i esa Hkwfedk fuHkkuh jgrh gS tks oLrqr% dfBu gSA 

;g dfBukbZ vlgHkkxh fujh{k.k esa ugha gSA 

5-3-2 vlgHkkxh voyksdu& 

vlgHkkxh voyksdu esa fujh{kd lewg ls vyx jgdj lewg ds lnL;ksa ds 

O;ogkjksa dk v/;;u djrk gSA lewg ds lnL;ksa dks bl ckr dh tkudkjh jgrh gS fd 

veqd vuqla/kkudrkZ ;k fujh{kd muds O;ogkjksa dk v/;;u djus ds fy, vk;k gSaA bls 

,d mnkgj.k ls le>k tk ldrk gSA eku yhft, fd ,d euksoSKkfud vkfnokfl;ksa ds 

O;ogkjksa rFkk ikjLifjd fØ;kvksa ds v/;;u ds fy, vkfnokfl;ksa ds lekt esa tkrk gS 

vkSj muds O;ogkjksa dk fujh{k.k djrk gSA vko';drk ds vuqlkj og dbZ ckj muds 

ikl tkdj muds O;ogkjksa dk v/;;u djrk gS rFkk vko';d lwpuk;sa gkfly dj ysrk 

gSA ;gk¡ og vkfnoklh lekt dk lnL; ugha curk] cfYd ckº; O;fDr ds :i esa ml 

lekt ds O;ogkjksa dk v/;;u djrk gSA vr% bl izdkj dk v/;;u vlgHkkxh 

voyksdu dgyk;sxkA 

5-3-2-1 vlgHkkxh voyksdu ds xq.k& 

 vlgHkkxh voyksdu lgHkkxh voyksdu ls fHkUu gksrk gSA blesa 'kks/kdrkZ ,d 

lEekfur O;fDr ds :i esa v/;;u&lewg dk fujh{k.k djrk gSA bl fof/k ds 

fuEufyf[kr xq.k crk;s x;s gSa %& 

¼d½ rVLFk v/;;u& 

;gk¡ fujh{kd ml lewg esa 'kkfey ugha gksrk gS] ftlds lnL;ksa ds O;ogkjksa dk 

v/;;u og djrk gSA lnL;ksa ds lkFk mldk dksbZ xgjk laidZ ugha jgrk gSA blfy,] 

mldh eukso`fRr ;k ǹf"Vdks.k ml lewg ds izfr rVLFk gksrk gSA blfy,] mldk 

v/;;u ;k fujh{k.k Hkh rVLFk rFkk vi{kikrh gksrk gSA 
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¼[k½ oLrqfu"B v/;;u& 

fdlh lewg O;ogkj vFkok O;fDr O;ogkj dk v/;;u djrs le; vlgHkkxh 

fujh{kd dk n`f"Vdks.k oLrqfu"B gksrk gSA lewg ls vyx gksus ds dkj.k mlds izfr dksbZ 

eksgek;k ugha gksrh gSaA mldh eukso`fRr rVLFk gksrh gSA Qyr% mldk v/;;u dkQh 

va'kksa esa oLrqxr gksrk gSA ;g xq.k lgHkkxh fujh{k.k esa ugha gSA 

¼x½ fujh{kd dks lqfo/kk& 

vlgHkkxh fujh{kd lewg ls vyx jgdj gh mlds lnL;ksa ds O;ogkjksa dk 

v/;;u djrk gSA bl ckr dks lewg ds lnL; Hkh tkurs gSaA vr% fujh{kd fu%ladksp 

gksdj lnL;ksa ds O;ogkjksa dk v/;;u djrk gSA ysfdu] lgHkkxh fujh{kd dks bl ckr 

dk Hk; yxk jgrk gS fd dgha lewg ds lnL; muds vlyh psgjk igpku ysa rFkk 

mudk vfHkizk; tku u ysaA 

¼?k½ lewg dk lg;ksx& 

tc fujh{kd fdlh lewg ;k lekt esa O;fDr;ksa ds v/;;u ds fy, tkrk gS rks 

yksx mls lEeku nsrs gSa rFkk mlds lkFk lg;ksx djrs gSaA tkfrxr naxs ds mijkUr 

tc dksbZ vuqla/kkudrkZ v/;;u gsrq ogk¡ igq¡prk gS rks izk;% lHkh tkfr;ksa ds yksx muds 

lkFk lg;ksx djrs gSaA 

¼p½ foLrr̀ {ks=& 

vlgHkkxh fujh{k.k&fof/k dk iz;ksx mu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh laHko gksrk gs] tgk¡ 

lgHkkxh fujh{k.k&fof/k dk O;ogkj laHko ugha gks ikrk gSA Mkdqvksa ;k os';kvksa ds 

ikjLifjd O;ogkjksa dk v/;;u vlgHkkxh fujh{kd vklkuh ls dj ldrk gS] ijUrq 

lgHkkxh fujh{kd ughaA 

5-3-2-2 vlgHkkxh voyksdu dh lhek;sa& 

¼d½ fujh{kd ds izfr lansg& 

vlgHkkxh fujh{kd dks lewg ds lnL; lansg dh n`f"V ls ns[krs gSaA gkyk¡fd 

fujh{kd viuk mn~ns'; lnL;ksa dks cryk nsrk gS] fQj Hkh mlds vfHkizk; ij lansg 

djrs gSaA ijUrq bl voxq.k ds fojks/k esa Hkh rdZ fn;s x;s gSaA rdZ nsrs gq, oSKkfudksa dk 

dguk gS fd nks&rhu fnu ds ckn ls O;fDr;ksa dk O;ogkj fcYdqy gh lkekU; ,oa 

LokHkkfod gks tkrk gSA CySd rFkk pSafi;u ¼1976½ us bl ij fVIi.kh djrs gq, dgk gS] 

^^vHkh rd dksbZ ,slk lcwr ugha gS ftlds vk/kkj ij ;g dgk tk;s fd vlgHkkxh izs{kd 

dh mifLFkfr dk dqizHkko v/;;u fd;s tkus okys O;ogkj ij iM+rk gSA**  

¼[k½ vLokHkkfod v/;;u& 
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lewg ds lnL; fujh{kd dks vtuch rFkk ckgjh le>rs gSaA blfy, os 

tkucw>dj mlds lkeus vLokHkkfod O;ogkj djrs gSaA ,sls O;ogkjksa ds v/;;u ls izkIr 

ifj.kke fo'oluh; ugha gksrs gSaA 

¼x½ vokLrfod v/;;u& 

fujh{kd ij lansg djus ds dkj.k lewg ds lnL; viuh okLrfodrk fNikrs gSa 

;k ,slk iz;kl djrs gSa ftlds dkj.k muds O;ogkj vLokHkkfod rFkk vokLrfod cu 

tkrs gSa] tks v/;;u dks izHkkfor djrk gS] QyLo:i] lgh lwpuk izkIr ugha gks ikrh gSA 

 

¼?k½ vuqi;qDr v/;;u& 

lewg rFkk vlgHkkxh fujh{kd ds chp dkQh nwjh gksrh gSA blfy,] og lewg ds 

lnL;ksa ds O;ogkjksa dk iwjk&iwjk v/;;u ugha dj ikrk gSA v/;;u u rks xgu gks ikrk 

gS vkSj u foLrr̀ ghA 

¼p½ fujhf{kr dh vlqfo/kk& 

bl izdkj ds fujh{k.k esa mu yksxksa dks cM+h vlqfo/kk dk vuqHko gksrk gS] 

ftudk v/;;u djuk fujh{kd dk mn~ns'; gksrk gSA lewg ds lnL; mldh mifLFkfr 

esa ikjLifjd izfrfØ;k djrs le; dkQh vlqfo/kk rFkk dfBukbZ eglwl djrs gSaA 

 

vH;kl iz'u&d 

1- og voyksdu ftlesa fujh{kd lewg ds lkFk jgdj lewg ds lnL;ksa ds 

O;ogkjksa dk v/;;u djrk gS] dgykrk gS--------------¼lgHkkxh 

voyksdu@lgHkkxh voyksdu½ 

2- ftde.M ds vuqlkj voyksdu fof/k }kjk O;ogkj dh fdruh foHkkvksa 

dk v/;;u fd;k tkrk gS\ 

 

5-4 lglEcU/kkRed 'kks/k fof/k& 

lg lEcU/kkRed 'kks/k Hkh vkuqHkfod 'kks/k dk ,d izdkj gSA bl 'kks/k dk Lo:i 

Hkh iz;ksxkRed gksrk gS rFkk blesa Hkh leL;k dk rF;iw.kZ ewY;kadu fd;k tkrk gSA ijUrq 

lkekU; voyksdu dh rqyuk esa lg&lEcU/kkRed 'kks/k esa 'kks/kdrkZ }kjk Lora= pj esa 

visf{kr gLrpkyu djds fQj mlds izHkko dk vkfJr pj ij voyksdu fd;k tkrk gSA 

gLrpkyu ;k tksM+&rksM+ dk dk;Z 'kks/kdrkZ lh/ks u djds p;u izfØ;k }kjk djrk gS 
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rFkk fQj ,d LokHkkfod ifjfLFkfr esa buds fofHkUu Lrjksa ds izHkko dk v/;;u djrk gS 

fd dgk¡ rd Lora= pj ds fofHkUu Lrjksa dk izHkko vkfJr pj ij iM+ jgk gS ;k fdl 

lhek rd vkfJr pj dh fuHkZjrk Lora= pj ij gSA nwljs 'kCnksa esa] lg lEcU/kkRed 

'kks/k esa 'kks/kdrkZ ;g ns[kuk pkgrk gS fd Lora= pj esa p;u izfØ;k }kjk fd;k x;k 

tksM+&rksM+ vkfJr pj ls fdl izdkj lEcfU/kr gSA bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk 

ldrk gSA eku yhft, fd dksbZ 'kks/kdrkZ leL;k lek/kku ;ksX;rk vkSj cqf) ds chp 

lEcU/k dk v/;;u djuk pkgrk gSA blds fy, ,d gh vk;q&lewg ds fofHkUu 

cqf)&Lrj okys cPpksa dk og p;u djsxk vkSj fQj izR;sd cqf)&Lrj okys cPpksa dh 

leL;k lek/kku {kerk dk ekiu djsxkA 'kks/kdrkZ }kjk ;gk¡ cqf) ds fofHkUu Lrjksa dk 

fu/kkZj.k lh/ks u djds p;u }kjk fd;k tk;sxk D;ksafd cqf) dh mit ugha gks ldrh] 

mls tc pkgsa c<+k nsa vkSj tc pkgsa ?kVk nsa& ,slk ugha gks ldrkA vr% ;gk¡ cqf) ,d 

,slk pj gS tks ;fn Lora= pj ds :i esa dk;Zjr gS rks 'kks/kdrkZ mldk gLrpkyu 

;kuh] mlesa tksM+&rksM+ p;u izfØ;k ds }kjk gh dj ldrk gSA tSls ;gk¡ 'kks/kdrkZ ;fn 

cqf) Lrj ds vk/kkj ij cPpksa dk rhu lewg cukrk gS rks  og ,d lewg esa 90 ls 110 

cqf)&yfC/k okys cPps dks j[k ldrk gS] nwljs lewg esa 70 ls 90 ds e/; cqf)&yfC/k 

okys cPps dks j[k ldrk gS rFkk rhljs lewg esa 110 ls Åij ds cqf)&yfC/k okys cPps 

dks j[k ldrk gSA bu rhuksa gh lewg esa tks Hkh iz;ksT; ¼cPps½ j[ks tk;saxs muesa 

cqf)&yfC/k dh ek=k igys ls miyC/k gSA 'kks/kdrkZ dk dke rks mudh cqf) dks ekiuk] 

cqf)&yfC/k dks fu/kkZfjr djuk vkSj fQj cqf)&yfC/k ds vk/kkj ij lEcfU/kr lewg esa 

Mky nsuk gSA ;g dk;Z 'kks/kdrkZ p;u izfØ;k ds }kjk djrk gSA fQj bu rhuksa gh lewg 

ds cPpksa dks fdlh leL;k dk lek/kku djus dks nsrk gS vkSj ;g fujh{k.k djrk gS fd 

dkSu&lk lewg leL;k lek/kku dh ;ksX;rk esa csgrj gS rFkk dkSu&lk e/; Lrj ;k 

fuEu Lrj dk gSA 'kks/kdrkZ rhuksa gh lewg dh vkSlr leL;k&lek/kku {kerk dk 

fu/kkZj.k dj bl fu"d"kZ ij igq¡p ldrk gS fd ftu cPpksa esa vf/kd cqf) gksrh gS muesa 

leL;kvksa ds lek/kku dh ;ksX;rk Hkh vf/kd gksrh gSA 

Li"V gS fd izLrqr mnkgj.k esa cqf) ,d ,slk Lora= pj gS ftlesa p;u }kjk 

tksM+&rksM+ gh laHko gSA ,slk ugha gks ldrk fd 'kks/kdrkZ tc pkgs fdlh cPps dh cqf) 

esa o`f) dj ns vkSj tc pkgs deh dj nsaA bl rjg ds Lora= pj dks ftlesa gLrpkyu 

p;u }kjk gh laHko gS] ^Vkbi&,l* Lora= pj dgrs gSaA O;fDr dh vk;q] mldk ;kSu] 

mldh laosxkRedrk vkfn ,sls pj gSa ftudk gLrpkyu p;u }kjk gh laHko gSA bUgsa 

lh/ks gLrpkfyr ugha fd;k tk ldrkA 

bl izdkj ge ns[krs gS fd lg&lEcU/kkRed 'kks/k esa Lora= pj dk vkfJr pj 

ij izHkko rks ns[kk tkrk gS] ijUrq Lora= pj dk gLrpkyu lh/ks u djds p;u }kjk 

fd;k tkrk gSA pw¡fd f'k{kk] euksfoKku] ;ksx vkfn ds {ks= esa Lora= pj izk;% bl izdkj 

ds gksrs gSa fd mudk gLrpkyu p;u }kjk gh laHko gksrk gS] vr% bu {ks=ksa esa 

lg&lEcU/kkRed 'kks/k dk izpyu dkQh vf/kd gSA euksfoKku ,oa ;ksx esa 

lg&lEcU/kkRed 'kks/k dk iz;ksx T;knkrj euksoSKkfud ijh{k.k ds fuekZ.k rFkk mi;ksx 

esa fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr] fodklkRed euksfoKku] i'kq] euksfoKku vkfn {ks=ksa esa 

Hkh lg&lEcU/kkRed 'kks/k fd, tkrs gSaA 
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5-4-1 lg lEcU/kkRed 'kks/k ds xq.k& 

lg&lEcU/kkRed 'kks/k dk viuk [kkl egRo gSA bl 'kks/k fof/k dh lcls cM+h 

[kkfl;r ;g gS fd blds }kjk v/;;u fd, tkus okys pj izkÑfrd ifjos'k esa 

fojkteku gksrs gSa vkSj mUgsa mlh :i esa mi;qDr ekiuh }kjk eki fy;k tkrk gSA 

iz;ksxkRed 'kks/k esa Lora= pj esa lh/ks gLrpkyu ds dkj.k ;g xq.k ugha ik;k tkrkA 

lg&lEcU/kkRed 'kks/k dh nwljh fo'ks"krk gksrh gS&pjksa ds chp dk;kZRed lEcU/k 

dk lefer gksukA lg&lEcU/kkRed 'kks/k ,d ,slk 'kks/k gS ftlesa ;fn nks pjksa ¼d vkSj 

[k½ ds chp mPp lg&lEcU/k ik;k tkrk gS rks ge ftl nkos ds lkFk dg ldrs gSa fd 

pj ^d* us pj ^[k* dks izHkkfor fd;k] Bhd mrus gh nkos ds lkFk ;g Hkh dg ldrs gSa 

fd pj ^d* us pj ^d* dks izHkkfor fd;kA ;kuh] lg&lEcU/kkRed 'kks/k esa ftl izdkj 

Lora= pj ds vk/kkj ij vkfJr pj dk iwoZdFku dj ldrs gSa] mlh izdkj vkfJr pj 

ds vk/kkj ij Lora= pj dk iwoZ dFku Hkh dj ldrs gSaA bls fuEuor~ n'kkZ;k tk ldrk 

gS& 

d   [k 

 

;kuh] ^d* ftruk izHkkfor ^[k* dks dj jgk gS] ^[k* Hkh mruk gh izHkkfor ^d* dks 

Hkh dj jgk gSA bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA eku yhft,] ,d 'kks/kdrkZ 

fuHkZjrk mUeq[krk dk fd'kksjksa dh miyfC/k&vfHkizsj.kk ij izHkko ns[kuk pkgrk gSA leku 

mez vkSj lsDl ds 10 iz;ksT;ksa ij og fuHkZjrk mUeq[krk vkSj miyfC/k&vfHkizsj.kk ekiuh 

dk iz;ksx dj iznÙk laxzfgr djrk gSA fQj iz;ksT;ksa dh fuHkZjrk&mUeq[krk ,oa 

miyfZC/k&vfHkizsj.kk ds chp lg&lEcU/k fudkyrk gS tks mPp _.kkRed izkIr gksrk gSA 

;kuh] ftu iz;ksT;ksa esa fuHkZjrk mUeq[krk T;knk ik;h tkrh gS muesa miyfC/k vfHkizsj.kk 

de ikbZ tkrh gSA ;gk¡ izkIr ifj.kke u flQZ ;g crykrk gS fd fuHkZjrk&mUeq[krk 

miyfC/k&vfHkizsj.kk dk fu/kkZjd gS cfYd Bhd foijhr ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd 

miyfC/k vfHkizsj.kk fuHkZjrk&mUeq[krk dk fu/kkZjd gS D;ksaafd gks ldrk gS fd ftu 

fd'kksjksa esa miyfC/k&vfHkiszj.kk fuEu Lrj dh gks muesa fuHkZjrk&mUeq[krk vf/kd ikbZ 

tkrh gksA bl izdkj] lg&lEcU/kkRed 'kks/k }kjk izkIr ifj.kke Lora= pj vkSj vkfJr 

pj esa lefer dk;kZRed lEcU/k ds lwpd gksrs gSa u fd vlefer& tSlk fd 

iz;ksxkRed 'kks/k esa gksrk gSA 

5-4-2 lg lEcU/kkRed 'kks/k dh lhek,a& 

lg&lEcU/kkRed 'kks/k dh lhekvksa esa ,d gS pjksa dk <hyk fu;a=.kA pw¡fd 

lg&lEcU/kkRed 'kks/k esa dqN ,sls pj gksrs gSa ftudk lgh&lgh fu;a=.k djuk 

'kks/kdrkZ ds fy, dfBu gksrk gS] vr% bldk dqizHkko vkfJr pj ij iM+us ls jksdk ugha 

tk ldrkA tSls& Åij fn, x, mnkgj.k esa 'kks/kdrkZ ;fn leL;k lek/kku ;ksX;rk 

vkSj cqf) ds chp ds lEcU/k dk v/;;u djuk pkgrk gS rks 'kks/k esa 'kkfey fd, x;s 
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lHkh iz;ksT;ksa dh vk;q dk ,d leku gksuk vko';d gS vU;Fkk] vk;q ds lkFk feydj 

leL;k lek/kku ;ksX;rk dks izHkkfor dj ldrk gSA ijUrq] pw¡fd vk;q dk fu;a=.k p;u 

izfØ;k }kjk fd;k tkrk gS] vr% ;g fu;a=.k iz;ksxkRed 'kks/k dh rjg l[r u gksdj 

<hys fdLe dk gksrk gSA  

lg&lEcU/kkRed 'kks/k dh nwljh lhek gS Lora= pj vkSj vkfJr pj ds chp 

dk;Z&dkj.k lEcU/k ;k dkj.k ,oa ifj.kke lEcU/k dk fuf'pr u gksukA bl 'kks/k ds 

vk/kkj ij tks ifj.kke izkIr gksrs gSa mlls ;g irk ugha pyrk fd izkIr ifj.kke dk 

dkj.k D;k gS\ mnkgj.k Lo:i] ;fn vf/kd cqf) okys cPps esa leL;k lek/kku dh 

;ksX;rk vf/kd gks rks blls ;g irk ugha pyrk fd leL;k lek/kku ;ksX;rk dk vf/kd 

gksuk vf/kd cqf) dk ifj.kke gSA ;kuh] cqf) dkj.k gS vkSj leL;k lek/kku Qy gSA 

leL;k lek/kku ;ksX;rk dk csgrj gksuk vk;q vf/kd gksus] vuqHko vf/kd gksus ds dkj.k 

Hkh gksrk gSA bl izdkj] lg&lEcU/kkRed 'kks/k pjksa ds chp dkj.k ,oa ifj.kke lEcU/k 

ds fuf'prrk dh ek=k de dj nsrk gSaA 

vH;kl iz'u&[k 

1- lglEcU/kkRed 'kks/k esa Lora= pj dk Lo:i gksrk gS& 

¼d½ Vkbi ^bZ*   ¼[k½ Vkbi ^,l*A 

2- lglEcU/kkRed 'kks/k esa Lora= pj ,oa vkfJr pj ds chp ^dkj.k ,oa 

ifj.kke* lEcU/k gksrk gS\ 

¼d½ fuf'pr   ¼[k½ vfuf'pr  

 

5-5 iz;ksxkRed 'kks/k fof/k& 

iz;ksxkRed fof/k Hkh fujh{k.k dh gh ,d fof/k gSA bl fof/k }kjk fu;af=r okrkoj.k ;k 

ifjfLFkfr esa v/;;u fd;k tkrk gSA iz;ksx fdlh Hkh oSKkfud v/;;u dh loZJs"B fof/k 

gksrh gS] D;ksafd iz;ksx }kjk izkIr rF; ,oa ifj.kke lokZf/kd izkekf.kd] fo'oluh; ,oa 

oS/k gksrs gSaA ;ksx ,oa euksfoKku esa lokZf/kd egRoiw.kZ ;ksxnku iz;ksxkRed fof/k dk gh 

jgk gSA bl fof/k esa izk.kh ds O;ogkjksa dk Øec) v/;;u iz;ksx ds vk/kkj ij fd;k 

tkrk gSA iz;ksx fu;af=r voLFkk esa fd, tkus okys Øec) fujh{k.k dks dgrs gSaA ;g 

fujh{k.k iwoZfu;ksftr ;kstuk ds vuqlkj fd;k tkrk gSA blfy, dqN euksoSKkfud bls 

fu;ksftr fujh{k.k ds uke ls Hkh iqdkjrs gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd iz;ksxdrkZ igys ls 

gh iz;ksx dk fo"k;] iz;ksxkRed leL;k ,oa iz;ksx dh laiw.kZ izfØ;k r; dj ysrk gS vkSj 

rc fujh{k.k djrk gSA fdlh Hkh iz;ksx esa nks O;fDr;ksa dk gksuk t:jh gS& ¼d½ 

iz;ksxdrkZ ,oa ¼[k½ iz;ksT;A tks iz;ksx djrk gS mls iz;ksxdrkZ dgrs gSa vkSj ftl ij 

iz;ksx fd;k tkrk gS mls iz;ksT; dgrs gSaA iz;ksxdrkZ iz;ksx'kkyk esa iwoZfuf'pr ,oa 
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iwoZfu/kkZfjr voLFkk esa fdlh Lora= pj esa tksM+&rksM+ djrk gS vkSj mldk iz;ksT; dh 

vuqHkwfr;ksa ,oa O;ogkjksa ij iM+us okys izHkkoksa dk fujh{k.k oLrqfu"B ,oa fu"i{k <ax ls 

djrk gSA fujh{k.k gsrq iz;ksxdrkZ vko';drkuqlkj fof'k"V izdkj ds ;a=ksa ,oa lkefxz;ksa 

dk Hkh mi;ksx djrk gS vkSj bl rjg ls izkIr rF;ksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k dj Bksl 

,oa izkekf.kd ifj.kke izkIr djrk gS ftlds vk/kkj ij og izk.kh ds O;ogkjksa ls lacaf/kr 

fu;eksa ,oa fl)karksa dh LFkkiuk ,oa O;k[;k djrk gSA iz;ksx dSls fd;k tkrk gS] ;g 

tkuus ds igys ;g tku ysuk vko';d gS fd ifjoR;Z ;k pj D;k gS\ 

5-5-1 ifjoR;Z ;k pj& 

ifjoR;Z ;k pj mu ifjfLFkfr;ksa ;k ?kVukvksa dks dgrs gSa] tks lnk ,d tSlh 

fLFkfr esa ugha jgrsA vFkkZr] os izfr{k.k cnyrs jgrs gSaa vr% ge dg ldrs gSa fd 

ifjoR;Z os gSa] tks cnyrs jgrs gSaA ;g cnyko ;k ifjorZu ?kVukvksa ds izdkj ;k mlds 

ifjek.k vFkok lRrkdky esa gksrk gSa] tSls& izdk'k] rki] le;] ekSle] 'kksj&xqy] 'okl 

ysus dh fØ;k bR;kfn esa ifjorZu dk gksukA mnkgj.k ds fy, 'kksjxqy dks ysaA 'kksj&xqy 

dh voLFkk esa mRiUu vkokt fujarj :d&:ddj] FkksM+s le; ds fy, ;k vf/kd le; 

ds fy, gks ldrh gSA blh rjg 'okl dh fØ;k Hkh ,d ifjoR;Z gS] D;ksafd ;g fu;fer 

;k vfu;fer] /kheh ;k tYnh&tYnh xfr dh gks ldrh gSA vLrq ifjoR;Z ls gekjk 

rkRi;Z izk.kh ;k mlds okrkoj.k dh mu ifjfLFkfr;ksa o ?kVukvksa ls gS] ftuds izdkj ,oa 

ifjek.k lnk ,d tSls ugha jgrs] os cnyrs jgrs gSa vFkok os fofHkUu :iksa ;k izdkjksa ds 

gksrs gSaA iz;ksx esa iz;ksxdrkZ fdUgha nks ;k nks ls vf/kd ifjoR;ksZ ds chp ds vkilh 

laca/kksa dh [kkst djrk gS vFkok fdUgha nks ifjoR;ksZ ds chp ds [kksts gq, laca/kksa dks iqu% 

tk¡p dj laiq"V djrk gSA bl izdkj iz;ksx nks izdkj ds gksrs gSa&vUos"k.kkRed ,oa 

laiq"VkRedA tSls] iz;ksxdrkZ ;fn ;g tkuus dh dksf'k'k djrk gS fd izdk'k dh rhozrk 

vkSj jaxksa ds izR;{khdj.k esa D;k laca/k gS] rkiØe esa o`f) gksus ij xehZ dh laosnuk esa 

D;k varj iM+rk gS( lQyrk ;k foQyrk dh vuqHkwfr vFkok izsj.kk dk fdlh 

dk;Z&laiknu dh dq'kyrk ij D;k izHkko iM+rk gS vkfn( rks bl izdkj ds iz;ksxksa dks 

^vUos"k.kkRed* iz;ksx dgrs gSaA ysfdu] tc iz;ksxdrkZ bl rF; dh tk¡p djrk gS fd 

vH;kl ds QyLo:i dk;Z&laiknu dh dq'kyrk esa o`f) gksrh gS ;k yxkrkj iz;kl 

djus ds QyLo:i Fkdku gksrh gS rc bl izdkj ds iz;ksx dks laiq"VkRed iz;ksx dgrs 

gSaA laiq"VkRed iz;ksx esa igys ls LFkkfir rF; dh iqu% tk¡p dh tkrh gSA 

5-5-2 ifjoR;ksZ ds izdkj& 

fofHkUu ifjoR;ksZ ds chp ijLij fuHkZjrk dk laca/k jgrk gSA vFkkZr ,d ifjoR;Z 

nwljs ifjoR;Z ij vkfJr jgrk gSA vr%] fdlh ,d ifjoR;Z dh fLFkfr esa fdlh izdkj 

dk gsj&Qsj ;k cnyko gksrk gS rks bldk izHkko ^vkfJr ;k fuHkZj djus okys ifjoR;Z* 

ij Hkh iM+rk gSA tSls& f'k{k.k&fo"k; dh yackbZ ;k vH;kl dh ek=k esa o`f) ;k deh 

gksus dk vlj lh[kus dh fØ;k ij iM+rk gSA vr,o] lh[kus dh fØ;k fo"k; dh yackbZ 

;k f'k{k.k&iz;kl dh ek=k ij fuHkZj djrk gS vkSj bl izdkj bu nksuksa izdkj ds 
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ifjoR;ksZ ds chp ijLij fuHkZjrk dk laca/k ik;k tkrk gSA bl n`f"Vdks.k ls ifjoR;ksZ dks 

nks oxksZ esa ck¡Vk tkrk gSa& 

¼d½ vkfJr ifjoR;Z 

¼[k½ Lora= ifjoR;Z 

      ¼x½ laxr ;k cfgjax ifjoR;Z& 

 ¼d½ vkfJr ifjoR;Z & 

tks ifjoR;Z fdlh nwljs ifjoR;Z ij vkfJr gksrs gSa] mUgsa vkfJr ifjoR;Z dgrs 

gSaA ,sls ifjoR;Z nwljs ifjoR;ksZ ¼[kkldj Lora= ifjoR;ksZ½ esa ifjorZu ;k cnyko yk;s 

tkus ij viuh vkfJrrk ds dkj.k Lor% ifjofrZr gks tkrs gSaA ;kuh] ,sls pjksa ds izdkj 

;k ifjek.k esa fdlh izdkj dk cnyko ;k ifjorZu blls lac) nwljs ifjoR;Z ¼Lora=- 

ifjoR;Z½ esa ifjorZu gksus ij fuHkZj djsxkA blh fuHkZjrk ds xq.k ds dkj.k bls vkfJr 

ifjoR;Z dgrs gSaA mnkgj.k ds fy,] vkS|ksfxd fu"iknu ,d vkfJr ifjoR;Z gS] D;ksafd 

;g vkS|ksfxd okrkoj.k] deZpkjh dh ;ksX;rk] vfHkizsj.kk vkfn ifjoR;ksZ ij fuHkZj djrk 

gSA 

iz;ksxksa esa izk;% vkfJr ifjoR;ksZ ds laca/k esa iz;ksxdrkZ iwoZ dFku djus dh 

dksf'k'k djrk gSA tSls& ;fn dksbZ iz;ksxdrkZ iz;ksx }kjk fu"iknu ij rkieku ds izHkko 

dk v/;;u djrk gS rks og fu"iknu ij rkieku ds iM+us okys izHkko dh Hkfo";ok.kh 

djrk gS rFkk blh Hkfo";ok.kh dh lR;rk dks og iz;ksx djds fl) djrk gSA blh 

izdkj] dikyHkkrh iz.k;ke dk O;fDr dh fpUrk ij izHkko ;fn dksbZ ;ksx'kkL=h ns[kuk 

pkgrk gS rks ;gk¡ dikyHkkrh Lora= pj ds :i esa dk;Z djsxk rFkk fpUrk vkfJr pj 

ds :i esaA\ 

¼[k½ Lora= ifjoR;Z& 

tks ifjoR;Z fdlh nwljs ifjoR;Z ¼vkfJr ifjoR;Z½ ij Lora= :i ls viuk izHkko 

Mkyrs gSa] mUgsa Lora= ifjoR;Z dgrs gSaA bUgsa Lora= ifjoR;Z blfy, dgk tkrk gS 

D;ksafd ;s Lora= :i ls fdlh vkfJr ifjoR;Z ij viuk izHkko Mkyrs gSaA iz;ksx dh 

vof/k esa budh fLFkfr esa ifjorZu ykus ;k gsj&Qsj vFkok tksM+&rksM+ djus gsrq 

iz;ksxdrkZ Lora= jgrk gS vkSj tksM+&*rksM+ djds vkfJr ifjoR;Z ij iM+us okys izHkkoksa 

dk fujh{k.k ;k v/;;u djrk gSA bl izdkj] iz;ksx gsrq pqus x, Lora= ifjoR;Z dks 

fu;af=r ugha fd;k tkrk] ijUrq fdlh vkfJr ifjoR;Z dks izHkkfor djus okys vU; 

Lora= ifjoR;ksZ dks fu;af=r j[kk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] fu"iknu ij rkieku ds 

izHkko dks ysaA pw¡fd ;gk¡ rkieku dk izHkko fu"iknu ij iM+rk gS rFkk iz;ksxdrkZ bldh 

fLFkfr esa ifjorZu ykdj ;k gsj&Qsj djds ¼tSls] ,d voLFkk esa de rkieku j[kdj 

vkSj nwljh voLFkk esa vf/kd rkieku j[kdj½ blds izHkko dk v/;;u djrk gS] blfy, 

;gk¡ rkieku ,d Lora= ifjoR;Z gSA 
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fdlh iz;ksx esa Lora= ifjoR;Z dks ftl fLFkfr esa j[kk tkrk gS mlds vuqlkj blds nks 

:i gksrs gSa& 1- iz;ksxkRed ifjoR;Z ,oa 2- fu;af=r ifjoR;ZA iz;ksxkRed ifjoR;Z ls 

rkRi;Z oSls Lora= ifjoR;ksZ ls gS ftuds izHkko dk v/;;u fd;k tkrk gS rFkk ftuesa 

iz;ksxdrkZ tksM+&rksM+ ;k gsj&Qsj djrk gSA vFkkZr] ftl ifjoR;Z ds izHkko dk v/;;u 

iz;ksxdrkZ fdlh vkfJr ifjoR;Z ij djrk gS] mls iz;ksxkRed ifjoR;Z dgrs gSaA fdlh 

,d iz;ksx esa vkfJr ifjoR;Z ij izk;% ,d ;k nks ifjoR;ksZ ds izHkkoksa dk gh v/;;u 

fd;k tkrk gS tcfd mDr vkfJr ifjoR;Z ij dbZ Lora= ifjoR;ksZ dk izHkko iM+ ldrk 

gSA iz;ksx dh vof/k esa ,sls Lora= ifjoR;ksZ dks ¼ftuds izHkko dk v/;;u ugha djuk gS½ 

fu;af=r ;k fLFkj j[kk tkrk gSA blfy, bUgsa fu;af=r ifjoR;Z dgrs gSaA ,sls ifjoR;ksZ 

dks ^laxr ;k cfgjax* ifjoR;Z dh laKk Hkh nh tkrh gS] D;ksafd vkfJr ifjoR;Z ij buds 

izHkko laxr gksrs gSA ijarq] pw¡fd iz;ksxdrkZ dk mn~ns'; bu laxr ifjoR;ksZ ds izHkkoksa dk 

v/;;u djuk ugha gksrk] blfy, ,sls laxr ifjoR;ksZ dks cfgjax ifjoR;Z ds uke ls 

iqdkjk tkrk gSA iz;ksx dh vof/k esa ,sls ifjoR;ksZ dks fu;af=r j[kk tkrk gS] rkfd 

vkfJr ifjoR;Z ij budk dksbZ vlj u iM+sA 

¼x½ laxr ;k cfgjax ifjoR;Z& 

cfgjax ifjoR;Z oSls ifjoR;Z gSa ftUgsa ;fn iz;ksxdrkZ }kjk fu;af=r ugha fd;k 

tk; rks og iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa Lora= pj ds lkFk feykdj vkfJr pj dks 

izHkkfor dj ldrs gSA 

tSlS & fu"iknu ij rkieku ds izHkko dk v/;;u djus ds Øe esa rkieku 

iz;ksxkRed ifjoR;Z ds :i esa iz;qDr fd;k tk,xk] vkSj iz;ksxdrkZ ,d voLFkk esa de 

rkieku ij fu"iknu dk voyksdu djsxk tcfd nwljh voLFkk esa vf/kd rkieku ijA 

ijarq] fu"iknu ij dqN vU; Lora= ifjoR;ksZ ds Hkh izHkko iMsaaxs( tSls& 'kksjxqy] vkærk] 

iqjLdkj] vk;q bR;kfnA vkfJr ifjoR;Z ij bu Lora= ifjoR;ksZ ds izHkkoksa dks iM+us ls 

iz;ksxdrkZ jksdsxk vFkok mUgsa fu;af=r djsxkA bl izdkj] ;s fu;af=r ifjoR;Z gh laxr 

;k cfgjax ifjoR;Z dgs tk,¡xsA 

cfgjax ifjoR;Z Hkh rhu rjg ds gksrs gSa& 

d- izk.kh ;k iz;ksT; ls lacaf/kr 

[k- okrkoj.k ;k ifjfLFkfr ls lacaf/kr 

x- iz;ksx dh fofHkUu voLFkkvksa ds Øe ls lacaf/krA 

bl izdkj] iz;ksx fu;af=r voLFkk esa iwoZfuf'pr ,oa iwoZfu/kkZfjr ;kstuk ds 

vuqlkj fd;k tkrk gSA vFkkZr] iz;ksx izkjaHk ls iwoZ iz;ksxdrkZ iz;ksx&laca/kh iw.kZ fooj.k 

igys ls gh rS;kj dj ysrk gSA iz;ksx dh ;kstuk cukrs le; iz;ksxdrkZ fuEufyf[kr nks 

ckrksa ij fo'ks"k /;ku nsrk gS& ¼d½ iz;ksx dh leL;k dk pquko ,oa ¼[k½ iz;ksx dh 

;kstuk dk pqukoA 
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iz;ksxkRed leL;k lqfuf'pr dj ysus ds ckn iz;ksxdrkZ iz;ksx dh ,d iwjh 

;kstuk cuk ysrk gSA bl ;kstuk esa og iz;ksx dh laiw.kZ izfrfØ;kvksa dk fooj.k rS;kj 

djrk gS] tSls& Lora= ifjoR;Z dh fLFkfr esa ifjorZu ykus ;k gsj&Qsj djus dh Øec) 

;kstuk] vkfJr ifjoR;Z dks izHkkfor djus okys vU; Lora= ifjoR;ksZ dks fdl izdkj 

fu;af=r fd;k tk,xk] vkfJr ifjoR;Z dks fdl izdkj ekik tk,xk vkfnA bls mnkgj.k 

}kjk le>sa& 

eku ysa] dksbZ euksoSKkfud] vH;kl dk izHkko euq"; ds lh[kus dh fØ;k ij D;k 

iM+rk gS] tkuuk pkgrk gSA ;g ^iz;ksx* bl izdkj fd;k tk,xkA lcls igys iz;ksxdrkZ 

dks ;g fopkj dj ysuk gksxk fd lh[kus dh fØ;k ij ^vH;kl* ds vfrfjDr fdu&fdu 

ckrksa dk izHkko iM+rk gSA /;ku nsus ij ekywe gksxk fd vH;kl ds vfrfjDr Fkdku] 

LokLF;] f'k{k.k&fof/k] f'k{k.k&fo"k;] fd, gq, dk;Z ds ifj.kke dk Kku] iqjLdkj vFkok 

naM] bR;kfn dk Hkh izHkko lh[kus dh fØ;k ij iM+rk gSA bl iz;ksx esa iz;ksxdrkZ dks 

dsoy vH;kl dk izHkko ekywe djuk gSA vr% vH;kl ds vfrfjDr vU; lHkh izHkkod 

rRoksa dks og fu;af=r j[ksxkA ;g fu;a=.k bu ifjoR;ksZ dks lekukoLFkk esa fLFkj j[kdj 

fd;k tk,xkA blhfy, bUgsa fu;af=r ifjoR;Z vFkok fLFkj ifjoR;Z dgrs gSaA blds ckn 

iz;ksT; dks ,d f'k{k.k&dk;Z fn;k tk,xk] tks uohure gksxkA vH;kl gsrq iz;ksT; dks 

mlh dke dks ckj&ckj djus dks fn;k tk,xk&eku ysa 20 ckjA lHkh iz;klksa esa iz;ksT; 

ls mlh dke dks ,d gh rjg ls djk;k tk,xkA bl izdkj] iz;ksx dh iwjh vof/k esa 

f'k{k.k&dk;Z vkSj lh[kus dh fof/k lekuj[krs gq, fu;af=r fd;k tk,xkA Fkdku ds 

izHkko dks nwj djus ds fy, Bhd vk/ks iz;kl ds ckn ¼vFkkZr 10 iz;klksa ds ckn½ FkksM+h 

nsj dsfy, fojke fn;k tk,xkA izR;sd iz;kl esa iz;ksT; }kjk mDr dk;Z dks djus esa 

yxs le; vkSj dk;Z&laiknu esa gksus okyh =qfV;ksa ;k v'kqf);ksa ,oa iz;ksT; ds O;ogkjksa 

dks iz;ksxdrkZ oLrqfu"B fujh{k.k djds] uksV djrk tk,xkA fuf'pr iz;kl ds ckn 

iz;ksT; dk varfuZjh{k.k izfrosnu Hkh fy;k tk,xkA  

bl izdkj] iz;ksxdrkZ dks nks izdkj ds ^iznRr* izkIr gksaxs& ¼d½ oLrqfu"B iznRr 

,oa ¼[k½ vkRefu"B iznRrA oLrqfu"B iznRr ckºk :i ls fujh{k.k ds QyLo:i izkIr 

lkexzh gksrh gS] tSls fofHkUu iz;klksa esa yxk le;] v'kqf);k¡ ,oa iz;ksT; dk O;ogkjA 

vkRefu"B iznRr iz;ksT; ds vkRefujh{k.k vFkkZr ^varfuZjh{k.k izfrosnu* ij vk/kkfjr gksrk 

gSA bl rjg ds iznRr ls iz;ksT; dh ekufld voLFkk dk irk pyrk gSA 

bl izdkj] izkIr lkexzh dh lgk;rk ls lh[kus dh fØ;k ij iM+us okys izHkko 

dks tkuus gsrq vko';d gS fd izkIr lkexzh dk fu:i.k vFkok fo'ys"k.k fd;k tk,A 

;g fu:i.k nks izdkj ls gksxk& lkaf[;dh; ;k ifjek.k&laca/kh fu:i.k ,oa xq.k&laca/kh 

fu:i.kA xq.k&laca/kh fu:i.k varfuZjh{k.k izfrosnu ij vk/kkfjr gksxk] tcfd ifjek.k 

laca/kh fu:i.k ds fy, lkaf[;dh; fof/k dk mi;ksx fd;k tk,xkA bu nksuksa izdkj ds 

fu:i.kksa ds ckn gh lh[kus dh fØ;k ij vH;kl dk D;k izHkko iM+rk gS] bl laca/k esa 

fdlh fuf'pr fu"d"kZ ij igq¡pk tk ldrk gSA lkFk gh] lgh rFkk fo'oluh; fu"d"kZ ds 

fy, dsoy ,d O;fDr ij fd;k iz;ksx i;kZIr ugha gksxkA blds fy, vko';d gS fd 

blh iz;ksx dks vusd O;fDr;ksa ij ¼tks gj n`f"V ls leku gksa½ fd;k tk, vkSj ;fn lHkh 
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esa djhc&djhc ,d gh rjg dk ifj.kke izkIr gks rks bl iz;ksx ls tks fu"d"kZ fudysxk] 

mldh lR;rk ,oa fo'oluh;rk ij Hkjkslk fd;k tk ldrk gSA fpUrk ij dikyHkkrh 

iz.k;ke dk izHkko ns[kus gsrq ;k volkn ij lw;ZueLdkj dk izHkko ns[kus gsrq bl rjg 

dk izk;ksfxd v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

5-5-3 iz;ksxkRed fof/k ds xq.k& 

iz;ksx ,oa mldh izfØ;kvksa ds o.kZu ls Li"V gS fd iz;ksxkRed fof/k ,d 

vR;Ur gh mi;ksxh ,oa Js"B fof/k gSA bldh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gS& 

1- iz;ksxkRed fof/k esa oLrqfu"B fujh{k.k }kjk O;fDr ds O;ogkj ,oa varfuZjh{k.k 

}kjk mldh ekufld vuqHkwfr;ksa&nksuksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA bl izdkj] bl fof/k 

esa ckºk fujh{k.k ,oa varfuZjh{k.k nksuksa fof/k;ksa dk leUo; gSA QyLo:i] euq"; ds 

vuqHko ,oa O;ogkj&nksuksa dk v/;;u laHko gSA vr%] ge dg ldrs gSa fd euksfoKku 

dh fo"k;&oLrq dk lgh v/;;u blh fof/k }kjk laHko gSA 

2- pw¡fd iz;ksx fu;af=r voLFkk esa fd;k tkrk gS] blfy, bl fof/k ls izkIr 

ifj.kke ,oa fu"d"kZ vR;f/kd lgh] oS/k ,oa fo'oluh; gksrs gSa] D;ksafd izk.kh ds O;ogkj 

dks izHkkfor djus okys rRoksa dks fu;af=r ;k fLFkj j[kdj mUgsa izHkkoghu cuk fn;k 

tkrk gSA 

3- bl fof/k dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd blesa v/;;u dh ifjfLFkfr dks 

tc vkSj ftruh ckj pkgsa gw&c&gw nqgjkdj izkIr ifj.kke dh lR;rk dks ckj&ckj tk¡p 

ldrs gSaA vr%] bl fof/k ls izkIr ifj.kkeksa dks lR;kfir djus dh iwjh xaqtkb'k gS] tks 

oSKkfud v/;;u dk ,d iz/kku xq.k ekuk tkrk gSA 

4- iz;ksxkRed fof/k ls izkIr iznÙk xq.kkRed ,oa ifjek.kkRed nksuksa izdkj ds gksrs gSa] 

vr% buds vk/kkj ij ekuo O;ogkj ls lac) Bksl fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSa rFkk 

muds laca/k esa lkekU; fu;e Hkh cuk, tk ldrs gSaA 

5- bl fof/k }kjk izkIr ifj.kke dks vf/kd fo'oluh; ,oa lkFkZd cukus gsrq leku 

voLFkk esa ,d ls vf/kd O;fDr;ksa ij iz;ksx fd, tkrs gSa vkSj tc lHkh ls 

djhc&djhc leku iznRr izkIr gksrs gSa rc izkIr ifj.kke dks fo'oluh; ,oa izkekf.kd 

ekuk tkrk gSA 

6- bl fof/k dk mi;ksx lkekU;] vlkekU;] cPps] ikS<+ ,oa cw<+s lHkh izdkj ds 

O;fDr;ksa ,oa i'kqvksa ij mudh ekufld ,oa 'kkjhfjd fØ;kvksa ds v/;;u gsrq fd;k tk 

ldrk gSA vr% blesa O;kidrk dk xq.k gSA 

7- ;g ,d lokZf/kd oSKkfud fof/k gS D;ksafd blesa ,d oSKkfud fof/k ds 

lkjs xq.k ik;s tkrs gSaA 
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8- bl fof/k dh egRrk blls Hkh izekf.kr gks tkrh gS fd fdlh Hkh fopkj ;k 

fl)kar ds i{k esa pkgs ftrus Hkh izek.k gksa] ;g fl)kar ;k fopkj rc rd izkekf.kd 

:i esa Lohdkj ugha fd;k tk ldrk tc rd fd iz;ksxkRed fujh{k.k }kjk izkIr rF; 

mlds i{k esa u feysaA 

5-5-4 iz;ksxkRed fof/k dh lhek,¡& iz;ksxkRed fof/k ds mi;qZDr xq.kksa ds ckotwn bl 

fof/k dh fuEufyf[kr lhek,¡ gSa& 

1- iz;ksx iz;ksx'kkyk esa iz;ksxdrkZ }kjk Ñf=e :i ls mRiUu dh xbZ ifjfLFkfr;ksa 

esa fd;k tkrk gS tks vLokHkkfod jgrh gSA vr% iz;ksT; }kjk fd;k x;k O;ogkj Hkh 

cukoVh gksrk gSA Qyr% ,sls O;ogkjksa dk okLrfod thou ls ;Fks"V laca/k ugha jgrkA  

2- iz;ksxkRed fof/k esa ,d dfBukbZ ;g crkbZ tkrh gS fd lHkh izdkj ds iz;ksx 

euq";ksa ij ugha fd, tk ldrs] D;ksafd u rks vko';drk ds vuqlkj os iz;ksx gsrq 

vklkuh ls miyC/k gksrs gSa vkSj u iwjh lQyrk ds lkFk mUgsa fu;af=r gh fd;k tk 

ldrk gSA vr%] bldh mi;ksfxrk lhfer gSA  

3- dqN euksoSKkfudksa dk rks ;g Hkh dguk gS fd euq"; dh lHkh izdkj dh 

ekufld fØ;kvksa dk iz;ksxkRed v/;;u laHko ugha gS] tSls & LoIu] vpsru ekufld 

izfØ;kvksa vkfn dk v/;;u iz;ksx'kkyk esa laHko ugha gSA  

4- bl fof/k ds ckjs esa ,d vkifRr ;g Hkh gS fd gj izdkj dh ifjfLFkfr;ksa dks 

iz;ksx'kkyk esa l`ftr ugha fd;k tk ldrkA tSls HkhM+] vkS|ksfxd v'kkafr] tuer] izpkj 

vkfn dh ifjfLFkfr;ksa dks iz;ksx'kkyk ds lhfer nk;js esa l`ftr djuk vkSj bu 

ifjfLFkfr;ksa esa euq";ksa ds O;ogkjksa dk v/;;u djuk dfBu gSA  

vH;kl iz'u&x 

1- ftl pj dks iz;ksxdrkZ }kjk gLrpkfyr fd;k tkrk gS mls ------ pj dgrs gSaA 

2- iz;ksx esa ftl pj dks fu;af=r fd;k tkrk gS mls dgrs gS& 

¼d½ Lora= pj  ¼[k½ cfgjax pj 

 

5-6 lkjka'k 

voyksdu ;k fujh{k.k vkuqHkfod 'kks/k dk ,d izeq[k izdkj gS ftlesa pjksa esa fcuk fdlh 

izdkj dk gLrpkyu fd, gh v/;;u ls lEcfU/kr ?kVukvksa dk Øec) fujh{k.k fd;k 

tkrk gSA voyksdu nks izdkj ds gksrs gSa& lgHkkxh ,oa vlgHkkxhA 

lglEcU/kkRed 'kks/k Hkh vkuqHkfod 'kks/k dk ,d izdkj gSA blesa 'kks/kdrkZ vkfJr pj 

ij Lora= pj ds izHkko dk v/;;u djrk gSA og Lora= pj dk gLrpkyu lh/ks u 
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djds p;u izfØ;k }kjk djrk gSA lglEcU/kkRed 'kks/k esa dk;Zjr Lora= pj 

^Vkbi&,l* izdkj dk gksrk gSA 

iz;ksxkRed 'kks/k esa v/;;u fu;af=r ifjfLFkfr esa fd;k tkrk gSA ;g fdlh Hkh oSKkfud 

v/;;u dh loZJs"B fof/k gSA ;ksx ,oa euksfoKku ds {ks= esa fd, tkus okys iz;ksx esa nks 

O;fDr;ksa dk gksuk izk;% vko';d gksrk gS& ,d iz;ksxdrkZ vkSj nwljk iz;ksT;A 

iz;ksxkRed 'kks/k esa fu;af=r ifjfLFkfr esa fdlh Lora= pj esa gLrpkyu dj mlds izHkko 

dk fujh{k.k vkfJr pj ij fd;k tkrk gSA 

5-7 'kCnkoyh 

lgHkkxh voyksdu % ,slk fujh{k.k ftlesa fujh{kd fujh{k.k fd, tkus okys lewg 

dk lnL; cudj ml lewg ds lnL;ksa ds O;ogkjksa dk v/;;u djrk gS] lgHkkxh 

voyksdu dgykrk gSA 

vlgHkkxh voyksdu % ,slk fujh{k.k ftlesa fujh{kd fujh{k.k fd, tkus okys 

lewg ls vyx jgdj ,d tkus&ekus 'kks/kdrkZ ds :i esa ml lewg ds lnL;ksa ds 

O;ogkjksa dk v/;;u djrk gS] vlgHkkxh voyksdu dgykrk gSA 

^Vkbi&,l* Lora= pj % ftl Lora= pj esa gLrpkyu lh/ks u djds p;u 

izfØ;k ds }kjk fd;k tkrk gS mls ^Vkbi&,l* Lora= pj dgrs gSaA 

^Vkbi&bZ* Lora= pj % ftl Lora= pj esa gLrpkyu lh/ks ;kuh] lafØ;kRed 

:i ls fd;k tkrk gS] mls ^Vkbi&bZ* Lora= pj dgrs gSaA 

5-8 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

vH;kl iz'u&d 1- lgHkkxh voyksdu 2-6 

vH;kl iz'u&[k 1- Vkbi&,l 2- vfuf'pr 

vH;kl iz'u&x 1- Lora= pj 2- cfgjax pj 

 

5-9 lanHkZ xzUFk lwph 

1- v:.k dqekj flag ¼1998½ euksfoKku]lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k 

fof/k;k¡] eksrhyky&cukjlhnkl] fnYyhA 

2- ,p-ds- dfiy ¼2001½ vuqla/kku fof/k;ka ¼O;ogkjijd foKkuksa esa½] ,p-ih- 

HkkxZo cqd gkml] vkxjkA 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  72 

 

3- ,Q-,u- djfyaxj ¼1964½ Qkm.Ms'kUl vkWQ fogSfo;jy fjlpZ] gkWYV] fjusgkVZ ,oa 

foalVu] bad] U;w;kdZA 

4- lqySeku,oa [kku ¼1990½ vk/kqfud lkekU; euksfoKku] 'kqDyk cqd fMiks] iVuk&4 

5-10 fuca/kkRed iz'u 

1- voyksdu ls vki D;k le>rs gSa\ ;ksx lEcU/kh 'kks/kksa esa voyksdu ds egRo ij 

izdk'k MkysaA 

2- lgHkkxh ,oa vlgHkkxh voyksdu esa vUrj Li"V djsaA 

3- lglEcU/kkRed 'kks/k ds xq.k&nks"kksa dk o.kZu djsaA 

4- iz;ksx fdls dgrs gSa\ iz;ksxkRed 'kks/k fof/k vU; fof/k;ksa ls fdl izdkj Js"B 

gSa\ 

5- laf{kIr fVIi.kh fy[ksa& 

(i) lgHkkxh voyksdu ds nks"k (ii) ^Vkbi&,l* Lora= pj 

(iii) ifjoR;Z    (iv) iz;ksxkRed fof/k dh lhek,a 
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bdkbZ&6 fofo/k pj % Lora=] ckâ;] vkfJr 

bdkbZ dh lajpuk& 

6-1 izLrkouk 

6-2 mn~ns'; 

6-3 pj dk vFkZ 

6-4 Lora= pj 

6-4-1 Vkbi&bZ Lora= pj 

6-4-2 Vkbi&,l Lora= pj 

6-5 vkfJr pj 

6-6 laxr pj ;k ckâ; pj 

6-6-1 iz;ksT; laxr pj 

6-6-2 ifjfLFkfrxr laxr pj 

6-6-3 vuqØe laxr pj 

6-6-4 ckâ~; pjksa dk fu;a=.k 

6-6-4-1 foyksiu 

6-6-4-2 larqyu 

6-6-4-3 izfr larqyu 

6-7 lkjka'k 

6-8 'kCnkoyh 

6-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

6-10 lanHkZ xzUFk lwph 

6-11 fuca/kkRed iz'u 
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6-1 izLrkouk& 

fdlh Hkh oSKkfud 'kks/k esa pj] ftls ifjoR;Z ds uke ls Hkh tkurs gSa] viuk dsUæh; 

egRo j[krk gSA blds fcuk dksbZ Hkh izk;ksfxd v/;;u laHko gh ugha gSA bl ij ge 

yksx bdkbZ&5 esa iz;ksxkRed 'kks/k fof/k ds izlax esa ppkZ dj pqds gSaA 

 izLrqr bdkbZ esa vki pj dk vFkZ ,oa izdkj] fdlh 'kks/k esa pj dh vko';drk] vkfJr 

pj ,oa Lora= pj esa vUrj] ckâ; pjksa ds izdkj ,oa muds fu;a=.k ds rjhds vkfn ij 

fo'ks"k tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 

pjksa ds lEcU/k esa tkudkjh izkIr djus ls vkidks ;g ykHk gksxk fd vki fofHkUu pjks a 

dk oxhZdj.k dj fdlh 'kks/k esa mi;qDr pjksa dk p;u djus] ,oa vko';d pj dk 

gLrpkyu rFkk vuko';d pjksa dk fu;a=.k djus esa l{ke gks ldsaxsA 

6-2 mn~ns';& 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd vki& 

1- pjksa dk vFkZ ,oa egRo cryk ldsaA 

2- Lora= ,oa vkfJr pjksa esa Hksn dj ldsaA 

3- Lora= pjksa ds fofHkUu izdkjksa dks Li"V dj ldsaA 

4- cfgjax pjksa dks fHkUu&fHkUu Hkkxksa esa ck¡V ldsaA 

5- cfgjax pjksa dks fu;af=r dj ,d l[r iz;ksxkRed ifjfLFkfr mRiUu 

djus esa l{ke gks ldsaA 

 

6-3 pj dk vFkZ&  

fdlh Hkh oSKkfud 'kks/k esa oSls rF;ksa dk ladyu vkuqHkfod :i ls fd;k tkrk gS 

ftldh tk¡p dh tk lds] ftls lR;kfir fd;k tk ldsA ;gh rF; gekjs Kku&Hk.Mkj 

esa o`f) djrk gS vkSj fl)kUr ds fuekZ.k esa lgk;d gksrk gSA rF; rd igq¡pus ds fy, 

oSKkfud izfØ;kvksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA oSKkfud izfØ;k og izfØ;k gS ftlesa 

fu;af=r ifjfLFkfr esa ?kVukvksa dk Øec) fujh{k.k djrs gSaA Øec) fujh{k.k ls rkRi;Z 

gS fd ?kVuk ftl :i esa ?kfVr gks ml :i esa mldk v/;;u gksA ;kuh] ?kVuk dk 

v/;;u tSls&rSls u djds ;g ns[kk tk; fd ml ij fdu&fdu dkjdksa dk izHkko iM+ 

jgk gS vkSj fdu&fdu dkjdksa dks fu;af=r j[kus dh vko';drk gSA ,d 'kks/kdrkZ tc 

oSKkfud 'kks/k djrk gS rks og ,d ,slh ifjfLFkfr mRiUu djrk gS ftlesa oSls lHkh 

dkjd] ftuds v/;;u dh t:jr ugha gS] fu;af=r dj fy, tkrs gSa vkSj flQZ mUgha 
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dkjdksa esa cnyko fd;k tkrk gS ;k cnyko dk fujh{k.k fd;k tkrk gS ftudk izHkko 

'kks/kdrkZ ns[kuk pkgrk gSA ;s lHkh dkjd O;kogkfjd foKku esa pj dh dksfV esa vkrs gSa 

D;ksafd pj dk eryc gh gksrk gS& ftlesa cnyko gks] tks fLFkj u jgs ;k ftldk 

LoHkko ifjofrZr gksus okyk gksA ;gh dkj.k gS fd pj dks ifjoR;Z Hkh dgrs gSaA pj ds 

lEcU/k esa ,d vkSj vko';d ckr ;kn j[kuk pkfg, fd pj flQZ cnyrs jgus okyk gh 

ugha gksrk] cfYd ;g ekius ;ksX; Hkh gksrk gSA blhfy, dgk tkrk gS fd pj fdlh oLrq] 

O;fDr ;k phtksa dk og xq.k gS ftls ekik tk ldsA ;kuh] tks ekius ;ksX; ugha gS] og 

pj ugha dgyk ldrkA ;ksx] ;ksx dh fofHkUu izfof/k;ka] O;fDrRo] O;fDrRo ds fofHkUu 

vk;ke ;k xq.k] fofHkUu 'kkjhfjd ;k ekufld fcekfj;ka O;fDr;ksa ds vUrlZEcU/k] ;kSu] 

f'k{kk] lkekftd&vkfFkZd Lrj vkfn pj ds dqN mnkgj.k gSaA ,d 'kks/kdrkZ lw;Z 

ueLdkj dk jDrpki ij izHkko ns[kuk pkgrk gS rks og lw;Z ueLdkj ds fofHkUu Lrj 

fu/kkZfjr dj mls le; dh bdkbZ esa eki ldrk gS rFkk blds fofHkUu Lrjksa dk D;k 

izHkko O;fDr ds jDrpki ij iM+rk gS bls Hkh jDrpki eki dj crk ldrk gSA vr% lw;Z 

ueLdkj vkSj jDrpki nksuksa gh pj dgyk;saxs] ijUrq nksuksa gh pjksa dk izdkj 

vyx&vyx gksxk ftldh ppkZ ge vkxs djsaxsA 

pjksa dk ekiu nks rjg ls gks ldrk gS&ifjek.kkRed :i esa vkSj xq.kkRed :i 

esaA ;g pjksa ds Lo:i ij fuHkZj djrk gSA dqN pj ,sls gksrs gSa ftudk ekiu flQZ 

ifjek.kkRed :i ls gh laHko gS] tSls& vk;q] iz;kl] jDrpki] ukM+h&xfr] cqf)&yfC/k] 

yEckbZ] Hkkj] rkieku vkfnA nwljh rjQ] dqN pj ,sls gksrs gSa ftUgsa xq.kkRed :i ls 

ekik tkrk gS] tSls& lsDl] /keZ] tkfr] Hkk"kk vkfnA ;ksx] euksfoKku] fpfdRlk vkfn ds 

{ks= esa iz;qDr gksus okys pj T;knkrj ifjek.kkRed Js.kh ds gksrs gSaA 

;ksx] euksfoKku] f'k{kk vkfn ds {ks= esa tks 'kks/k gksrs gSa muesa dbZ rjg ds pjksa 

dk iz;ksx gksrk gSA dqN pj rks ,sls gksrs gSa ftuds izHkko dk v/;;u djuk 'kks/kdrkZ 

dk mn~ns'; gksrk gSA nwljs pj ,sls gksrs gSa ftudk v/;;u 'kks/kdrkZ foLr̀r :i esa 

djuk pkgrk gS vkSj bu ij vU; pjksa ds izHkko dk voyksdu djuk mldk mn~ns'; 

gksrk gSA izHkko Mkyus okys vkSj izHkkfor gksus okys pjksa ds vfrfjDr Hkh dqN ,sls pj 

gksrs gSa ftuds izHkko dks jksdus ds fy, 'kks/kdrkZ mUgsa fu;af=r dj ysrk gSA pjksa dh 

bUgha fo'ks"krkvksa ds ifjizs{; esa mUgsa fuEufyf[kr rhu oxksZ esa foHkDr fd;k x;k gS& 

1- Lora= pj 

2- vkfJr pj 

3- laxr pj ;k fu;af=r pj 

 

6-4 Lora= pj& 
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oSlk pj ftlds izHkko dk v/;;u 'kks/kdrkZ djuk pkgrk gS vkSj v/;;u djus gsrq 

mlesa viuh bPNkuqlkj tksM+&rksM+ ;k gLrpkyu djuk gS] Lora= pj dgykrk gSA nwljs 

'kCnksa esa] 'kks/kdrkZ fdlh iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa ftl pj ds ewY;ksa esa@ek=kvksa esa 

ifjorZu djds ml ifjorZu dk nwljs pj ij vlj ns[kuk pkgrk gS] mls Lora= pj 

dgrs gSaA bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA eku yhft, fd dksbZ 'kks/kdrkZ 

lw;ZueLdkj dk izHkko O;fDr ds dk;Z ruko ij ns[kuk pkgrk gSA bl v/;;u esa 

'kks/kdrkZ igys O;fDr dk dk;Z ruko mi;qDr euksoSKkfud ijh{k.k }kjk eki ysxk] fQj 

ml O;fDr dks dqN fnuksa rd lw;Z ueLdkj dk vH;kl djus dks dgsxk ¼yxHkx 15 

fnuksa rd½ rFkk iqu% 15 fnuksa ckn mlds dk;Z ruko dk ekiu djsxkA ;gk¡ lw;Z 

ueLdkj ,d Lora=pj ds :i esa dk;Zjr gS D;ksafd 'kks/kdrkZ mldk gLrpkyu dj jgk 

gSA og pkgs rks dk;Z ruko ls xzLr O;fDr dks ,d lIrkg dk vH;kl djok ldrk gSA 

lw;Z ueLdkj dk vH;kl fdrus fnuksa rd djok;k tk;] ;g iw.kZr% 'kks/kdrkZ ij fuHkZj 

djrk gSA lw;Z ueLdkj ds vH;kl ds Øe esa 'kks/kdrkZ dqN&dqN fnuksa ij dk;Z ruko 

dk ekiu dj ;g ns[k ldrk gS fd lw;Z ueLdkj ds c<+rs vH;kl ls fdl izdkj dk;Z 

ruko izHkkfor gks jgk gSA ftl Lora= pj esa iz;ksxdrkZ tksM+&rksM+ djrk gS mls 

iz;ksxkRed pj Hkh dgrs gSaA iz;ksxkRed pj nks izdkj ds gksrs gSa& 

¼v½ Vkbi&bZ Lora= pj rFkk  

¼c½ Vkbi&,l Lora= pj  

 

6-4-1 Vkbi&bZ Lora= pj& 

tc iz;ksxdrkZ fdlh iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa fdlh Lorsa= pj esa tksM+&rksM+ 

lh/ks ;k iz;ksxkRed <ax ls djrk gS rks bls ^Vkbi&bZ* Lora= pj dgrs gSaA mi;qZDr 

mnkgj.k esa lw;Z ueLdkj dh vof/k dk gLrpkyu ¼tksM+&rksM+½ iz;ksxdrkZ lh/ks djrk 

gS] tSls&,d lIrkg dk lw;Z ueLdkjA nks lIrkg dk lw;Z ueLdkj] rhu lIrkg dk lw;Z 

ueLdkj vkfnA blh izdkj] lh[kus dh izfØ;k ij fo"k; ;k ikB dh yEckbZ dk izHkko 

ns[kuk] tSls& ik¡p 'kCnksa dh lwph] nl 'kCnksa dh lwph] chl 'kCnksa dh lwph vkfnA bl 

rjg dk tksM+&rksM+ iz;ksxkRed <ax ls lh/ks iz;ksxdrkZ viuh ;kstukuqlkj dj ysrk gS] 

vr% ;g ^Vkbi&bZ* Lora= pj dgykrk gSaA 

6-4-2 Vkbi&,l Lora= pj& 

^Vkbi&,l* Lora= pj oSls pj dks dgk tkrk gS ftlesa iz;ksxdrkZ tksM+&rksM+ 

lh/ks u djds p;u }kjk djrk gSA ;fn iz;ksxdrkZ fdlh vkfJr pj ij O;fDr dh 

cqf)] vfHk{kerk] tkfr] /keZ] vk;q] ;kSu vkfn dk izHkko ns[kuk pkgs rks buesa ls fdlh Hkh 

pj dk Lora= pj ds :i esa iz;ksx ,oa budk gLrpkyu iz;ksxkRed <ax ls ;k lh/ks 

ugha fd;k tk ldrk D;ksafd ,d gh O;fDr ;k lewg dh tkfr] /keZ] vk;q] lsDl vkfn esa 

iz;ksxdrkZ viuh bPNkuqlkj ifjorZu ugha yk ldrkA ,slh ifjfLFkfr esa og iz;ksT;ksa dk 
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nks lewg cuk;sxk&,d lewg esa ,d rjg dh tkfr] /keZ ;k vk;q vkfn okys iz;ksT; gksaxs 

tcfd nwljs lewg esa blls fHkUu tkfr] /keZ ;k vk;q vkfn okys iz;ksT; gksaxsA Li"V gS 

fd ;gk¡ iz;ksxdrkZ }kjk nksuksa gh lewg dk fuekZ.k p;u ij vk/kkfjr gksxk u fd mlesa 

lh/ks ;k iz;ksxkRed :i ls ifjorZu djds] tSls fd Åij ^Vkbi&bZ* ds dsl esa fd;k 

x;kA 

 

6-5 vkfJr pj& 

vkfJr pj og pj gksrk gS ftlds ckjs esa iz;ksxdrkZ dqN iwoZdFku djuk pkgrk 

gS] ftl ij og Lora= pj dk izHkko ns[kuk pkgrk gSA og Lora= pj ds ewY; esa 

ifjorZu ykdj ;g ns[kuk pkgrk gS fd bl ifjorZu dk D;k izHkko vkfJr pj ij iM+ 

jgk gSA okLro esa] vkfJr og pj gksrk gS ftls iz;ksxdrkZ lko/kkuhiwoZd fujh{k.k djrk 

gS vkSj mls jsdkMZ djrk gSA bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA eku yhft, 

fd ,d iz;ksxdrkZ dikyHkkafr iz.kk;ke dk izHkko O;fDr ds fpUrk&Lrj ij ns[kuk 

pkgrk gS rks ;gk¡ dikyHkkafr iz.k;ke Lora= pj gksxk ftldk gLrpkyu iz;ksxdrkZ 

Lo;a djsxk] ijUrq fpUrk Lrj vkfJr pj gksxk D;ksafd ;g dikyHkkafr iz.k;ke dh ek=k 

vkSj vof/k ls izHkkfor gksxkA iz;ksxdrkZ O;fDr dh fpUrk dk ekiu djds mldk Lrj 

uksV dj ysxk rFkk fQj mls izfrfnu ik¡p pØ dikyHkkafr djus dks dgsxk vkSj izfr 

lIrkg fpUrk&Lrj dk ekiu djds ;g ns[ksxk fd fdl izdkj dikyHkkafr iz.k;ke ls 

fpUrk&Lrj esa deh ;k o`f) gksrh gSA ;gk¡ iz;ksxdrkZ dk dke fpUrk&Lrj dk fujh{k.k 

djuk ,oa mls fjdkMZ djrs pyuk gSA blhfy, djfyaxj ¼1986½ us Lora= pj dks ,d 

iwoZ&dfYir dkj.k rFkk vkfJr pj dks ,d iwoZdfYir izHkko ekuk gSA 

dS.Vksfot rFkk jksfMxj ¼1984½ dk ekuuk gS fd ,d vPNs vkfJr pj esa 

fo'oluh;rk rFkk laxrrk vf/kd ikbZ tkrh gSA ;fn iwoZ esa fd;s x, iz;ksx dks gq&c&gq 

nksgjk;k tk;] ;kuh] nwljh ckj esa Hkh ogh iz;ksT; gks] ogh Lora= pj gks rFkk ogh 

fMtkbu gks rks vkfJr pj ij Bhd ogh izkIrkad vk;sxk tks igys vk;k gSA ;gh vkfJr 

pj dh fo'oluh;rk ,oa laxrrk gksrh gS vkSj ,sls vkfJr pj dks ,d vPNk pj ekuk 

tkrk gSA 

6-6 laxr pj ;k ckº; pj& 

iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa Lora= pj dh rjg ds gh dqN vkSj pj gksrs gSa ftUgsa ;fn 

iz;ksxdrkZ fu;fU=r u djs rks os vkfJr pj dks izHkkfor dj ldrs gSaA bl rjg ds pj 

dks laxr pj dgrs gSaA iz;ksxdrkZ fu;U=.k ds fofHkUu mik;ksa ds }kjk laxr pj ds 

izHkko dks vkfJr pj ij iM+us ls jksdrk gSA laxr pj dks ckº; pj] cfgjax pj ;k 

fu;af=r pj Hkh dgrs gSaA njvly] fdlh Hkh vkfJr pj dks izHkkfor djus okys dbZ 

dkjd gks ldrs gSa tks iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa pj ds :i esa dk;Zjr gksrs gSaA buesa ls 

iz;ksxdrkZ ftuds izHkko dk v/;;u djuk pkgrk gS mUgsa og gLrpkfyr djrk gS& 
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vr% oSlk pj Lora= pj ds :i esa dk;Z djus yxrk gSaA 'ks"k pjksa dks iz;ksxdrkZ ml 

iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa fu;af=r dj ysrk gS rkfd mudk vupkgk o vuko';d izHkko 

vkfJr pj ij u iM+sA ;gh fu;af=r pj laxr pj ;k ckº; pj dgykrs gSaA pw¡fd ;s 

lHkh ckgj ls vkfJr pj dks izHkkfor djrs gSa ¼;fn bUgsa fu;af=r ugha fd;k tk; rks½ 

blhfy, bUgsa cfgjax pj Hkh dgrs gSaA bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA ,d 

iz;ksxdrkZ vf/kxe dh izfØ;k dk v/;;u djuk pkgrk gSA og vf/kxe ij 

ikB~;&lkexzh ds Lo:i dk izHkko ns[kuk pkgrk gSA ;gk¡ ij vf/kxe ,d vkfJr pj 

gksxk rFkk ikB~;&lkexzh dk Lo:i ,d Lora= pj gksxkA ikB~;&lkexzh ds vfrfjDr 

vf/kxe dks izHkkfor djus okys dkjd] tSls& iz;ksT; dh mez] ;kSu] LokLF;] cqf)] dejs 

dk rkieku] 'kksjxqy] le;] lh[kus dh fof/k] ikB~;&lkexzh dh yEckbZ vkfn lHkh 

cfgjax ;k laxr pj gSa ftUgsa ;fn fu;af=r u fd;k tk; rks os vkfJr pj] ;kuh] 

vf/kxe izfØ;k dks izHkkfor dj ldrs gSa] Qyr%( iz;ksx dh oS/krk ?kV ldrh gSA 

laxr pj dk Lo:i dbZ rjg dk gksrk gSA dqN laxr pj iz;ksT; ls lEc) 

gksrs gSa] dqN ifjfLFkfr ls rFkk dqN izk;ksfxd voLFkkvksa lsA blh ifjizs{; esa laxr pjksa 

dks fuEufyf[kr rhu izdkjksa esa foHkDr fd;k x;k gSa& 

1- iz;ksT; laxr pj 

2- ifjfLFkfrxr laxr pj 

3- vuqØe laxr pj 

 

6-6-1 iz;ksT; laxr pj&  

oSls laxr pj tks iz;ksT; ds O;fDrxr xq.kksa] tsls& mez] ;kSu] cqf)] vfHkizsj.kk 

vkfn] ls lEcfU/kr gksrs gSa] iz;ksT; laxr pj dgykrs gSaA buesa ls dqN pj VkbZi&,l 

Js.kh ds rFkk dqN VkbZi&bZ Js.kh ds gksrs gSaA ;fn bu pjksa dks fdlh iz;ksx ;k 'kks/k esa 

iz;ksxkRed pj ;k Lora= pj ds :i esa iz;ksx esa ugha yk;k tkuk gks rks bUgsa fu;fU=r 

djuk vR;ko';d gksrk gS] ojuk ;s vkfJr pj ij vokafNr izHkko Mky ldrs gSaA 

 

6-6-2 ifjfLFkfrxr laxr pj& 

oSls laxr pj tks mu ifjfLFkfr;ksa ;k i;kZoj.k ls lEcfU/kr gksrs gSa ftuesa 

iz;ksx ;k 'kks/k fd;k tk jgk gks] ifjfLFkfrxr laxr pj dgykrs gSaA iz;ksx ds le; 

okrkoj.k dk rkieku] 'kksjxqy] izdk'k] vkæZrk vkfn ifjfLFkfrxr laxr pj ds :i esa 

iz;ksx ;k 'kks/k dks izHkkfor dj ldrs gSaA blds vfrfjDr] iz;ksx ds midj.k] dk;Z dh 

izÑfr vkfn Hkh ifjfLFkfrxr pj ;k i;kZoj.kh; pj ds :i esa vkfJr pj dks izHkkfor 
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dj ldrs gSaA vr% izk;ksfxd ifjfLFkfr esa iz;ksxdrkZ bu ifjfLFkfrxr ;k i;kZoj.kh; 

laxr pjksa dks fu;af=r djus dk iz;kl djrk gSA 

 

6-6-3 vuqØe laxr pj& 

oSls laxr pj tks iz;ksx dh fofHkUu voLFkkvksa esa ,d gh iz;ksT; ;k iz;ksT; ds 

,d gh lewg dh tk¡p djus ls mRiUu gksrs gSa] vuqØe laxr pj dgykrs gSaA fdlh Hkh 

iz;ksx esa ,d voLFkk ds ckn nwljh voLFkk] nwljh ds ckn rhljh voLFkk vkfn Øe ls 

vkrh jgrh gSa vkSj ;fn bu voLFkkvksa esa ,d gh iz;ksT; ;k iz;ksT;&lewg dks dk;Zjr 

j[kk tk; rks izkIr ifj.kke vH;kl] Fkdku vkfn tSls dkjdksa ls izHkkfor gks ldrs gSaA 

,slk fofHkUu voLFkkvksa ds vuqØe ds dkj.k gksrk gSA mnkgj.kLo:i] izFke voLFkk esa 

iz;ksT; tgk¡ rjksrktk jgrk gS] vfUre voLFkk esa ogha Fkdk&Fkdk eglwl dj ldrk gS( 

blh izdkj] izFke voLFkk esa iz;ksT; izk;ksfxd ifjfLFkfr esa u;k jgrk gS tcfd vfUre 

voLFkk rd og ifjfLFkfr ls :&c&: gks pqdk gksrk gSA Li"V gS fd fofHkUu izk;ksfxd 

voLFkk,a ifjfLFkfrxr laxr pj ds :i esa dk;Z djrs gSa vkSj iz;ksxdrkZ buds dqizHkko 

dks jksdus ds fy, mfpr fu;a=.k dk iz;kl djrk gSA 

6-6-4 ckº; pjksa dk fu;a=.k& 

iz;ksxdrkZ ;k 'kks/kdrkZ dk eq[; mn~ns'; vkfJr pj ij Lora= pj ds izHkko dk 

v/;;u djuk gksrk gSA Lora= pj ds vfrfjDr vU; pjksa dks] tks vkfJr pj dks 

izHkkfor dj ldrs gSa] iz;ksxdrkZ fu;af=r djus dk iz;kl djrk gS rkfd muls mRiUu 

izlj.k dh ek=k ij jksd yxkbZ tk ldsA cfgjax pjksa ds fu;a=.k ls lHkh vokafNr 

izlj.k fu;af=r gks tkrs gSa tks oSls pjksa ds izHkko ls mRiUu gksrs gSa ftuds v/;;u esa 

'kks/kdrkZ dh dksbZ :fp ugha gksrhA lkekftd 'kks/kksa esa cfgjax pjksa ds fu;a=.k dh 

fuEufyf[kr fof/k;ka@rduhd egRoiw.kZ gSa& 

1-foyksiu& 

foyksiu dk vFkZ gksrk gS gVk nsuk ;k fu"dkflr dj nsukA ;g pjksa ds fu;a=.k 

dh ,d ,slh fof/k gS ftlesa iz;ksxdrkZ cfgjax pjksa dks iz;ksxkRed ifjfLFkfr ls 

fu"dkflr dj nsrk gS rkfd vkfJr pj ij mldk izHkko vius vki gh foyqIr gks tk;A 

mnkgj.k Lo:i] fpUrk ij lw;ZueLdkj dk izHkko ;k vuqykse&foykse dk izHkko ns[kus 

ds Øe esa ;fn 'kks/kdrkZ dks yxs fd 'kksjxqy ;k rkieku vkfJr pj ¼fpUrk½ dks 

izHkkfor dj ldrk gS rks og /ofufujks/kh ¼lkm.M izwQ½ rFkk ,;jdaMh'kaM dejk 

cuokdj bu cfgjax pjksa dks foyksfir dj ldrk gSA ,slh fLFkfr esa 'kksjxqy ;k rkieku 

ls mRiUu gksus okyk izlj.k vius vki gh fu;af=r gks tk;sxkA blh izdkj] vf/kxe 

iz;ksx esa ;fn iz;ksxdrkZ vf/kxe dh xfr ij ikB dh yEckbZ dk izHkko ns[kuk pkgrk gS 

rks ;gk¡ ikB dh vFkZiw.kZrk ,d cfgjax pj ds :i esa vf/kxe dh xfr dks izHkkfor dj 

ldrk gSA ijUrq ;fn iz;ksxdrkZ vf/kxe lkexzh ds :i esa fujFkZd inksa dk iz;ksx djrk 
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gS rks pg ikB dh vFkZiw.kZrk tSls cfgjax pj dks izk;ksfxd ifjfLFkfr ls Lor% gh 

foyksfir djds cfgjax pj dks fu;af=r dj ldrk gSA bl izdkj] foyksiu cfgjax pjks a 

ds fu;a=.k dh ,d ,slh fof/k gS ftlesa cfgjax pj dks izk;ksfxd ifjfLFkfr ls 

fu"dkflr djds mlds dqizHkko ls cpk tkrk gSA 

2-larqyu& 

larqyu ls rkRi;Z fofHkUu iz;ksxkRed voLFkkvksa esa cfgjax pjksa dk izHkko leku 

:i ls iM+us nsus ls gSA ;kuh] Lora= pj ds vfrfjDr tks Hkh pj iz;ksxkRed ifjfLFkfr 

esa vkfJr pj dks izHkkfor dj ldrk gS mls iz;ksx dh lHkh voLFkkvksa esa leku :i ls 

izHkkfor djus gsrq NksM+ fn;k tkrk gS rFkk Lora= pj dks ftl voLFkk esa izLrqr djuk 

gksrk gS izLrqr dj fn;k tkrk gSA pw¡fd] cfgjax pj gj voLFkk esa izLrqr Fkk] vr% ;fn 

bldk dksbZ izHkko vkfJr pj ij iM+k rks gjsd voLFkk esa iM+k u fd fdlh [kkl 

voLFkk esaaA ,slh fLFkfr esa cfgjax pjksa dk izHkko vius vki larqfyr gksdj lekIr gks 

tkrk gS vkSj Lora= pj dk izHkko Li"V :i ls fn[kkbZ iM+us yxrk gSA bls fuEufyf[kr 

fp= ls le>k tk ldrk gS& 

voLFkk&1 

¼izk;ksfxd voLFkk½ 

cfgjax pj&v 

vkfJr pj 
cfgjax pj&c 

Lora= pj dh /kukRed 

ek=k 

voLFkk&2 

¼fu;af=r voLFkk½ 

cfgjax pj&v 

vkfJr pj cfgjax pj&c 

Lora= pj dh 'kwU; ek=k 

mi;qZDr fp= esa voLFkk&1 rFkk voLFkk & 2 nksuksa gh esa nks cfgjax pj ¼v vkSj c½ 

mifLFkr gSa tcfd Lora= pj dks flQZ voLFkk&1 esa izLrqr fd;k x;k gS] voLFkk&2 esa 

bldh ek=k 'kwU; gS] ;kuh bldh izLrqfr ugha gSA vc ;fn voLFkk&1 vkSj voLFkk&2 esa 

vkfJr pj dh ek=k dk Lrj esa dksbZ ifjorZu fn[kkbZ iM+rk gS rks fuf'pr :i ls ;g 

Lora= pj dh izLrqfr ds izHkko ds dkj.k gksxk tks fd voLFkk 1 esa izLrqr fd;k x;k 

FkkA cfgjax pjksa ds fu;a=.k dh ;gh fof/k larqyu fof/k dgykrh gSA bls ,d mnkgj.k 

}kjk Hkh le>k tk ldrk gSA eku yhft,] ,d iz;ksxdrkZ laosxkRed ifjiDork ij mez 

ds izHkko dk v/;;u djuk pkgrk gSA ijUrq mls irk gS fd bl v/;;u esa ;kSu ,d 

egRoiw.kZ cfgjax pj gS tks O;fDr dh laosxkRed ifjiDork dks izHkkfor djrk gSA vr% 

iz;ksxdrkZ bls larqyu fof/k ds }kjk fu;af=r dj ldrk gSA og ;fn mez dk gLrpkyu 

iz;ksT;ksa ds rhu mez oxZ dk p;u djds djuk pkgrk gS ¼tSls &10&15 o"kZ] 15&20 

o"kZ] 20&25 o"kZ½ rks bu rhuksa gh mez oxZ ds iz;ksT; ,d gh ;kSu dk j[kdj v/;;u 

djus ij cfgjax pj ^^;kSu** Lor% gh larqyu }kjk fu;af=r gks tk;sxkA ijUrq] ;fn 

v/;;u ,slk gS ftlesa nksuksa gh ;kSu ds iz;ksT;ksa dks lfEefyr fd;k tkuk vko';d gS 
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rks 'kks/kdrkZ lHkh lewg esa nksuksa gh ;kSuds lnL;ksa dh cjkcj&cjkcj la[;k dk p;u 

djds ;kSu ds izHkko dks larqfyr dj ldrk gSA bl izdkj] larqyu pjksa ds fu;a=.k dh 

,d ,slh fof/k gS ftlesa fu;af=r fd, tkus okys lHkh pjksa dks iz;ksx dh izR;sd voLFkk 

esa dk;Zjr djds muds izHkko dks fu;af=r dj fy;k tkrk gS vkSj rc 'kks/kdrkZ dks 

Lora= pj dk izHkko Li"V :i ls fn[kkbZ iM+us yxrk gSA larqyu }kjk pjksa ds fu;a=.k 

esa 'kks/kdrkZ dks iz;ksxkRed lewg ds lkFk&lkFk fu;af=r lewg dk fuekZ.k djuk Hkh 

vko';d gks tkrk gS rFkk izR;sd lewg ds lHkh iz;ksT; dks izkjafHkd rkSj ij rqY; j[kuk 

gksrk gSA 

3-izfr larqyu& 

izfrlarqyu cfgjax pjksa ds fu;a=.k dh ,d ,slh fof/k gS ftlds }kjk ,d ls 

vf/kd iz;ksxkRed voLFkkvksa ls mRiUu vuqØe laxr pjksa dks fu;af=r fd;k tkrk gSA 

;fn fdlh iz;ksx esa ,d ls vf/kd iz;ksxkRed voLFkk,a gSa vkSj izR;sd voLFkk esa ,d gh 

iz;ksT; ;k iz;ksT; dk ,d gh lewg dk;Zjr gS rks blesa nks rjg ds Øe izHkko mRiUu 

gksus dh laHkkouk gS& vH;kl izHkko rFkk Fkdku izHkkoA ,slk laHko gS fd tc iz;ksT; 

iz;ksxkRed voLFkk ^,* ls iz;ksxkRed voLFkk ^ch* esa dk;Z djuk izkjaHk djsa] rks vH;kl 

izHkko ds dkj.k iz;ksxkRed voLFkk ^ch* esa mldk fu"iknu vFkkZr~ vkfJr pj ij bldk 

izkIrkad igys ls vf/kd gks tk; ;k ;g Hkh laHko gS fd Fkdku izHkko ds dkj.k mldk 

fu"iknu iz;ksxkRed voLFkk ^ch* esa igys dh rqyuk esa de gks tk;A vr% Fkdku vkSj 

vH;kl ds izHkko dks de djus ds fy, izfr larqyu fof/k dk lgkjk fy;k tkrk gS vkSj 

^,* rFkk ^ch* nksuksa gh voLFkkvksa ds iz;klksa dks vk/kk&vk/kk dj ^^,&ch&ch&,** Øe esa 

izLrqr djds cfgjax ;k laxr pjksa dks fu;af=r dj fy;k tkrk gSA 

 

vH;kl iz'u 

1- O;fDr dh tkfr ;k /keZ fdl izdkj dk pj gS\ 

¼d½ xq.kkRed  ¼[k½ ifjek.kkRed 

2- ,d 'kks/kdrkZ O;fDr ds volkn ij vuqykse&foykse iz.k;ke ds izHkko 

dk v/;;u djuk pkgrk gS rks ;gk¡& 

1- vuqykse&foykse ,d--------------------------------pj ds :i esa dk;Z djsxkA 

2- volkn ,d--------------------------- pj ds :i esa dk;Z djsxkA 

¼Lora= pj ,oa vkfJr pj ds ifjizs{; esa mRrj nsa½ 
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6-7 lkjka'k 

 pj og gS tks fLFkj u jgs] ftlesa cnyko gks] ftldk LoHkko ifjofrZr 

gksus okyk gks vkSj lcls c<+dj] tks ekius ;ksX; gksA 

 pjksa dk ekiu ifjek.kkRed :i esa Hkh gks ldrk gS] xq.kkRed :i esa 

HkhA 

 pjksa dks rhu oxksZ esa foHkDr fd;k tk ldrk gS& Lora= pj] vkfJr pj 

rFkk cfgjax ;k laxr pjA 

 ftl Lora= pj esa iz;ksxdrkZ tksM+&rksM+ ;k gLrpkyu djrk gS mls 

iz;ksxkRed pj Hkh dgrs gSaA ;g nks izdkj dk gksrk gS& Vkbi&bZ Lora= 

pj rFkk ^Vkbi&,l* Lora= pjA 

 cfgjax pj ds rhu izdkj gksrs gSa& iz;ksT; pj] ifjfLFkfrxr pj rFkk 

vuqØe pjA bu pjksa dks laxr pj Hkh dgrs gSa vkSj ;fn bUgsa fu;af=r 

u fd;k tk; rks Lora= pj ds lkFk feydj iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa 

vkfJr pj dks izHkkfor dj ldrs gSaA 

 cfgjax pj dks foyksiu] larqyu] izfr&larqyu vkfn fof/k;ksa }kjk 

fu;af=r fd;k tkrk gSA 

  

6-8 'kCnkoyh 

Lora= pj % og pj ftlds izHkko dk v/;;u iz;ksxdrkZ djuk pkgrk gS vkSj 

ftlesa tksM+&rksM+ djds mlds fofHkUu Lrj dk ewY; dk fu/kkZj.k iz;ksxdrkZ }kjk fd;k 

tkrk gS] Lora= pj dgykrk gSA 

vkfJr pj % og pj tks Lora= pj ls izHkkfor gksrk gS vkSj ftls iz;ksxdrkZ 

izk;ksfxd ifjfLFkfr esa ekirk gS] mlesa Lora= pj ds fofHkUu Lrjksa@ewY;ksa ds izHkko ls 

vk;s cnyko dks jsdkMZ djrk gS] vkfJr pj dgykrk gSA 

cfgjax pj % og pj ftUgsa iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa Lora= pj ds lkFk feydj 

vkfJr pj dks izHkkfor djus ls iz;ksxdrkZ fu;a=.k fof/k;ksa dk iz;ksx dj jksdrk gS] 

cfgjax pj dgykrk gSA 

6-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1- xq.kkRed 

2- (i) Lora= pj 

 (ii) vkfJr pj 
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6-10 lanHkZ xzUFk lwph 

1- v:.k dqekj flag ¼1998½ euksfoKku]lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k 

fof/k;k¡] eksrhyky&cukjlhnkl] fnYyhA 

2- ,p-ds- dfiy ¼2001½ vuqla/kku fof/k;ka ¼O;ogkjijd foKkuksa esa½] ,p-ih- 

HkkxZo cqd gkml] vkxjkA  

3- ,Q-,u- djfyaxj ¼1964½ Qkm.Ms'kUl vkWQ fogSfo;jy fjlpZ] gkWYV] 

fjusgkVZ ,oa foalVu] bad] U;w;kdZA 

 

6-11 fuca/kkRed iz'u 

1- pj dks ifjHkkf"kr djsaA oSKkfud 'kks/k esa pj ds egRo ij izdk'k MkysaA 

2- Lora= pj fdls dgrs gS\ ^Vkbi&bZ* vkSj ^Vkbi&,l* Lora= pj esa 

vUrj Li"V djsaA mnkgj.k nsaA 

3- pj fdrus izdkj ds gksrs gS\ ckâ; pjksa dk fu;a=.k D;ksa vko';d gS\ 

4- cfgjax pjksa ds fofHkUu izdkjksa dks mnkgj.k ds lkFk le>k;saA bUgsa 

fu;af=r djus dh fof/k;ksa dk mYys[k djsaA 
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bdkbZ&7 'kks/k vfHkdYi % nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi] 

dkjdh; vfHkdYi 

bdkbZ dh lajpuk 

7-1 izLrkouk 

7-2 mn~ns'; 

7-3 'kks/k vfHkdYi dk vFkZ 

7-3-1 'kks/k vfHkdYi ds mn~ns'; 

7-3-2 'kks/k vfHkdYi ds izdkj 

7-4 nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi 

7-4-1 dsoy ;kn`PNhÑr i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi 

7-4-2 dsoy ;kn`PNhÑr lqesfyr i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi 

7-4-3 iwoZ&ijh{k.k i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi 

7-4-4 nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi ds xq.k 

7-4-5 nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi dh lhek,a 

7-5 dkjdh; vfHkdYi 

7-5-1 dkjdh; vfHkdYi ds xq.k 

7-5-2 dkjdh; vfHkdYi dh lhek,a 

7-6 lkjka'k 

7-7 'kCnkoyh 

7-8 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

7-9 lanHkZ&xzUFk lwph 

7-10 fucU/kkRed iz'u 
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7-1 izLrkouk& 

fdlh Hkh 'kks/k dks lgh <ax ls iwjk djus ds fy, mls ;kstukc) rjhds ls lapkfyr 

djuk vko';d gksrk gSA blds fcuk 'kks/kdrkZ va/ksjs eas VVksyus dh fLFkfr esa jgrk gSA 

blhfy, 'kks/k dk lokZf/kd egRoiw.kZ pj.k 'kks/k fMtkbu gS ftls 'kks/k dh :ijs[kk ;k 

^^Cyw fizaV** ds :i esa tkuk tkrk gSA 

bdkbZ & 6 esa vkius pj] mlds izdkj ,oa mlds fu;a=.k ds ckjs esa tkudkjh 

gkfly dhA ;g Hkh tkuk fd Lora= pj dks fdl izdkj gLrpkfyr fd;k tkrk gS ,oa 

vkfJr pj dks dSls ekius dk iz;kl fd;k tkrk gSA cfgjax pjksa ds fu;a=.k dh fof/k 

ij Hkh ppkZ dh xbZA 

izLrqr bdkbZ esa vki bu pjksa ds okLrfod gLrpkyu] fu;a=.k ,oa ekiu dh 

fØ;kvksa dk v/;;u djsaxs vkSj ns[ksaxs fd fofHkUu fMtkbuksa esa fdl izdkj pjksa dk 

fu;a=.k] gLrpkyu ,oa ekiu djds 'kks/k dks lgh fn'kk esa ys pyus dh dksf'k'k dh 

tkrh gSA 

7-2 mn~ns'; & 

izLrqr bdkbZ dks i<+us ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks ldsaxs fd vki & 

(i) 'kks/k fMtkbu dks ifjHkkf"kr dj ldsaA 

(ii) blds fofHkUu izdkjksa ls voxr gks ldsaA 

(iii) iz;ksxkRed ,oa viz;ksxkRed fMtkbu eas vUrj Li"V dj ldsaA 

(iv) nks ;kn`fPNd lewg fMtkbu ds fofHkUu izdkjksa dks js[kkafdr dj ldsaA 

(v) dkjdh; vfHkdYi dks 'kks/k esa bLrseky djus dh ;kstuk cuk ldsaA 

 

7-3 'kks/k vfHkdYi dk vFkZ & 

'kks/k vfHkdYi ;k 'kks/k fMtkbu ls rkRi;Z ml lkekU; ;kstuk ls gS ftls 

'kks/kdrkZ ,d ;k ,d ls vf/kd midYiuk dh tk¡p ds fy, cukrk gSA ;kstuk cuk ysus 

ds ckn mlh dk;ZØe ds vuqlkj 'kks/k dk;Z 'kq: fd;k tkrk gSA blhfy, 'kks/k fMtkbu 

dks fdlh 'kks/k dk;Z dk ^^Cyw fizaV** Hkh dgk tkrk gSA 'kks/k dh fMtkbu rS;kj dj ysus 

ij ;g irk py tkrk gS fd 'kks/k esa dksSu&dkSu ls Lora= pj iz;qDr gSa] muds fdrus 

Lrj gSa] cfgjax pjksa dks fu;af=r djus ds fy, fdu&fdu izfof/k;ksa dk mi;ksx fd;k 

x;k gS rFkk vkfJr pjksa dk ekiu fdl :i esa gqvk gSA vr%] ge dg ldrs gSa fd 

'kks/k fu;af=r oSKkfud tk¡p&iM+rky dh ,d izfØ;k gSA bls Li"V djrs gq, djfyaxj 
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¼1986½ us dgk gS] ^^'kks/k fMtkbu 'kks/k djus ds fy, cuh gqbZ ,d ,slh ifj;kstuk rFkk 

lajpuk gS ftlds }kjk 'kks/k leL;kvksa dk mRrj izkIr fd;k tkrk gSA**  

Li"V gS fd 'kks/k vfHkdYi 'kks/k leL;kvksa ds ckjs esa mRrj izkIr djus dh ,d 

oSKkfud ifj;kstuk ;k :i&js[kk gSA bls 'kks/kdrkZ bl <ax ls rS;kj djrk gS fd blesa 

midYiuk ys[ku ls ysdj vkadM+ksa ds vfUre fo'ys"k.k rd dh :i&js[kk fufgr gksrh 

gSA bldh lajpuk ,slh gksrh gS ftlesa 'kks/k esa lfEefyr fd, x;s pjksa ds lEcU/kksa ds 

v/;;u gsrq ,d fo'ks"k ^ekWMy* gksrk gSA ;g ^ekWMy* 'kks/k esa iz;qDr pjksa dh la[;k] 

muds Lrj] muds mi;ksx gsrq dh tkus okyh lHkh lafØ;kvksa dk izfreku izLrqr djrk 

gSA ;gh dkj.k gS fd ,d vPNs 'kks/k fMtkbu dks viukdj fd;k x;k 'kks/k lgh 

fu"d"kksZ rd igq¡pus esa l{ke gksrk gSA blls izkIr rF;ksa esa lR;kiu dk xq.k ik;k tkrk 

gSA izfØ;k dks nqgjkdj mlh rjg ds ifj.kke izkIr djus dh laHkkouk vf/kdre gksrh 

gSA mldh fo'oluh;rk ,oa oS/krk ij Å¡xyh mBkuk vklku ugha gksrkA 

bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA eku yhft, ,d 'kks/kdrkZ 

dikyHkkrh iz.k;ke dk izHkko O;fDr ds volkn ij ns[kuk pkgrk gSA blds fy, og 

dikyHkkrh] tks fd ;gk¡ ,d Lora= pj gS] dks gLrpkfyr djsxk rFkk blds fofHkUu 

Lrj ds izHkko dh tk¡p volkn] tks fd ,d vkfJr pj gS] ij djsxkA blds fy, lcls 

vPNk fMtkbu izh&VsLV] i'pkr~&VsLV fMtkbu gSA ;kuh 'kks/kdrkZ loZizFke volkn ls 

xzflr jksxh dk volkn Lrj mi;qDr volkn ekiuh }kjk Kkr dj ysxkA iqu% mls 

izfrfnu vk/ks ?kaVs ds diky&Hkkrh iz.kk;ke dk vH;kl djk;sxk rFkk izR;sd i[kokjs 

¼iUæg fnuksa dh vof/k ij½ volkn ds Lrj dh tk¡p djsxkA dqy nks ekg ds vH;kl ds 

i'pkr~ vc og diky&Hkkrh iz.kk;ke ds izkjaHk ls iwoZ rFkk ckn ds volkn Lrj dh 

rqyuk djsxk vkSj ns[ksxk fd diky&Hkkrh ls volkn ds Lrjesa fdruh deh vk;h gSA 

blh rjg dk v/;;u volkn ds dbZ jksfx;ksa ij djds ;fn 'kks/kdrkZ blh rjg dk 

ifj.kke fujhf{kr djrk gS rks og nkos ds lkFk dg ldrk gS fd diky&Hkkrh izk.kk;ke 

volkn ds fu;a=.k esa lkFkZd Hkwfedk fuHkkrk gSA ;fn 'kks/kdrkZ volkn jksfx;ksa dk ,d 

lewg vk;q] lsDl] f'k{kkLrj vkfn dks /;ku esa j[kdj cuk ys vkSj ,d fu;af=r lewg 

blh vk;q] lsDl] f'k{kk&Lrj dk cuk ysA nksuksa gh volkn xzflr lewgksa esa ls ,d lewg 

ij diky&Hkkrh iz.kk;ke nks ekg rd iz;qDr djs ¼iz;ksxkRed lewg½ rFkk nwljs lewg 

dks bl rjg dk dksbZ iz.kk;ke u djkosaA ;fn nks ekg ds ;ksx&izf'k{k.k ds mijkUr 

iz;ksxkRed lewg rFkk fu;af=r lewg ds volkn&Lrj esa lkFkZd vUrj fn[kkbZ nsrk gS 

rks 'kks/kdrkZ bl fu"d"kZ ij igq¡psxk fd diky&Hkkrh volkn ds fu;a=.k dh ,d lkFkZd 

;kSfxd fof/k gSA 

mi;qZDr mnkgj.k dk ;fn ge fo'ys"k.k djsa rks ik;saxs fd blesa ,d ,slh 

ifj;kstuk izLrqr gS tks iwjs 'kks/k dk Cyw&fizUV gSA leL;k gS ¼tSls& diky&Hkkrh 

iz.kk;ke dk volkn ij izHkko½ midYiuk gS ¼tSls&diky&Hkkrh ls volkn de gksrk 

gS½ Lora= pj gS ¼diky&Hkkrh½] mldk gLrpkyu gS ¼fuR; vk/ks /k.Vs dk iz.kk;ke½] 

vkfJr pj gS ¼volkn½ vkfJr pj dk izfr i[kokjk ekiu gS] iz;ksxkRed lewg gS] 

fu;af=r lewg gS] pjksa dk fu;a=.k gS] lkaf[;dh }kjk lkFkZdrk dk fu/kkZj.k gS] 
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vkfn&vkfnA ,d vPNk 'kks/k fMtkbu bUgha fo'ks"krkvksa ls ifjiw.kZ gksrk gS ftl dkj.k 

mlds vk/kkj ij lgh ,oa fuHkZj jgus ;ksX; fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSaA 

7-3-1 'kks/k vfHkdYi ds mn~ns';% 

'kks/k vfHkdYi ds eq[;r% nks mn~ns'; gksrs gSa& 

¼d½ 'kks/k iz'uksa ds lgh mRrj <w¡<uk rFkk 

¼[k½ izlj.k dks fu;af=r djukA 

dksbZ Hkh 'kks/kdrkZ ,d vPNk 'kks/k vfHkdYi blfy, cukuk pkgrk gS rkfd 

blds vk/kkj ij og 'kks/k leL;kvksa dk ,d oS/k rFkk oLrqfu"B mRrj <w¡< ldsA blds 

fy, og 'kks/k leL;kvksa ds lek/kku ls lEcfU/kr dqN vuqHkofl) lcwrksa dks tqVkrk gS 

vkSj 'kks/k fMtkbu dh enn ls ,d vfUre fu"d"kZ rd igq¡pus dk iz;kl djrk gSA 

;gk¡] 'kks/k fMtkbu 'kks/kdrkZ dks ;g crykrk gS fd mls fdl rjg dk voyksdu djuk 

pkfg,] dSls djuk pkfg,] voyksdu ls izkIr ifjek.kkRed rF;ksa dk fo'ys"k.k dSls 

djuk pkfg,] vkfn&vkfnA ,d oSKkfud 'kks/k fMtkbu ;g Hkh crykrk gS fd voyksdu 

dh la[;k fdruh gksuh pkfg,] pjksa esa dkSu lfØ; gS] dkSu xq.k pj gSa] pjksa esa 

tksM+&rksM+ dSls djuk gS vkfnA bl izdkj] 'kks/k fMtkbu 'kks/kdrkZ ds voykssdu rFkk 

fo'ys"k.k dh izfØ;kvksa dk ekxZn'kZu djrk gS vkSj mUgsa 'kks/k&iz'uksa dk vfUre] lgh ,oa 

oS/k mRrj <w¡<+us esa enn djrk gSA 

'kks/k fMtkbu dk nwljk egRoiw.kZ mn~ns'; izlj.k dk fu;a=.k gSA ;g 'kks/k 

fMtkbu dk rduhdh mn~ns'; gSA bl mn~ns'; dks vR;f/kd egRoiw.kZ cryk;k x;k gS 

D;ksafd bl mn~ns'; dks izkIr djus esa ;fn dksbZ 'kks/k fMtkbu vleFkZ gS] rks og vius 

igys mn~ns'; dh izkfIr Hkh lgh vFkksZ esa ugha dj ik;sxkA njvly] 'kks/k fMtkbu ,d 

fu;a=.k izfØ;k ds :i esa dk;Z djrk gS vkSj bl izfØ;k dks viukdj og fuEukafdr 

rhu rjg ds izlj.kksa ds Øec)hdj.k ij cy Mkyrk gS& 

(i) iz;ksxkRed izlj.k dh mPpre lhek izkIr djuk] 

(ii) cfgjax izlj.k dks fu;af=r djuk rFkk 

(iii) =qfV izlj.k dks U;wure djukA 

'kks/k vfHkdYi dk ,d egRoiw.kZ rduhdh mn~ns'; 'kks/k esa iz;ksxkRed izlj.k 

dks mPpre lhek rd c<+kuk gksrk gSA iz;ksxkRed izlj.k ls rkRi;Z vkfJr pj esa 

mRiUu fd, x, oSls izlj.k ls gS ftls 'kks/kdrkZ Lora= pj esa gLrpkyu djds mRiUu 

djrk gSA izk;% 'kks/kdrkZ ;g dksf'k'k djrk gS fd og vius 'kks/k esa iz;ksxkRed izlj.k 

dks mPpre lhek rd c<+k ns rkfd ml 'kks/k ls vf/kd&ls&vf/kd oLrqfu"B ,oa oS/k 

iznÙk izkIr fd;k tk ldsA iz;ksxkRed izlj.k dks mPpre lhek rd c<+kus ds fy, 
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'kks/kdrkZ bl <ax dk 'kks/k fMtkbu rS;kj djrk gS ftlesa fofHkUu iz;ksxkRed voLFkk,a 

,d&nwljs ls vf/kd&ls&vf/kd ek=k esa fHkUu jg ldsA 

njvly] iz;ksxkRed izlj.k dks c<+kuk 'kks/k vfHkdYi ds mn~ns'; ds ihNs fNik 

,d lkaf[;dh; fl)kUr gSA iz;ksxkRed izlj.k dks mldh mPpre lhek rd c<+kus ds 

bl lkaf[;dh; fl)kUr dks /;ku esa j[krs gq, ,d 'kks/k Kku dh vfHkO;fDr bl izdkj 

dh tk ldrh gS& 'kks/k dks lapkfyr djus dk fMtkbu bl rjg dk gks fd mldh 

iz;ksxkRed voLFkk,a ;FkklaHko ,d&nwljs ls fHkUu gksaA bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk 

ldrk gSA eku yhft, fd dksbZ 'kks/kdrkZ O;fDr dh dk;Z{kerk ij rkieku ds izHkko dk 

v/;;u djuk pkgrk gSA bl v/;;u esa rkieku ,d Lora= pj gS rFkk dk;Z{kerk ,d 

vkfJr pj gSA iqu% eku yhft, fd 'kks/kdrkZ Lora= pj dks gLrpkfyr dj mldk rhu 

Lrj fu/kkZfjr djrk gS& mPp rkieku dh voLFkk] e/;e rkieku dh voLFkk rFkk U;wu 

rkieku dh voLFkkA ;s rhuksa iz;ksxkRed voLFkk,a lkFkZd :i ls ftruh gh ,d&nwljs 

ls fHkUu gksaxh] vkfJr pj] ;kuh dk;Z{kerk esa mruk gh vUrj ifjyf{kr gksxk vkSj 

QyLo:i vkfJr pj esa iz;ksxkRed izlj.k mruk gh vf/kd gksxkA ;fn 'kks/kdrkZ blh 

'kks/k esa Lora= pj dk nl Lrj cukdj bldk izHkko dk;Z{kerk ij ns[kuk pkgs rks ,slh 

ifjfLFkfr esa ;g LokHkkfod gS fd bu nl Lrjksa esa rkieku dh ek=k esa vUrj 

FkksM+k&FkksM+k gksxk vkSj rc vkfJr pj esa tks iz;ksxkRed izlj.k mRiUu gksxk og igys 

okys 'kks/k fMtkbu ls mRiUu iz;ksxkRed izlj.k ls dkQh de gksxkA ;g 'kks/k fMtkbu 

dh Js"Brk dks ?kVkus okyk dgk tk;sxkA 

'kks/k fMtkbu dk nwljk izeq[k rduhdh mn~ns'; cfgjax pjksa dk fu;a=.k gS 

rkfd mlls mRiUu izlj.k dh ek=k ij jksd yxkbZ tk ldsA cfgjax izlj.k ds fu;a=.k 

ls lHkh vokafNr izlj.k fu;af=r gks tkrs gSa tks oSls pjksa ds izHkko ls mRiUu gksrs gSa 

ftuds v/;;u esa 'kks/kdrkZ dh dksbZ :fp ugha gksrh gSA cfgjax pjksa ds fu;a=.k gsrq 

lkekftd foKkuksa esa foyksiu] fLFkju] larqyu] izfr larqyu] :ikUrj.k ¼cfgjax pjksa dks 

Lora= pj esa cnyuk½ rFkk ;k n`PNhdj.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA budh ppkZ pjksa ds 

fu;a=.k ds vUrxZr dh tk pqdh gSA 

'kks/k fMtkbu dk rhljk rduhdh dk;Z iz;ksx ;k 'kks/k esa =qfV izlj.k dks 

U;wure djuk gSA =qfV izlj.k ls rkRi;Z oSls izlj.k ls gS tks iz;ksx ;k 'kks/k esa oSls 

dkjdksa ls mRiUu gksrs gSa tks lkekU;r% 'kks/kdrkZ ds fu;a=.k ls ckgj gksrs gSA buesa ls 

dqN dkjd ,sls gksrs gSa tks iz;ksT;ksa dh oS;fDrd fHkUurk] tSls& cqf)] vfHk{kerk] /;ku] 

vko';drk vkfn ls lEcfU/kr gksrs gSa rFkk dqN dkjd ,sls gksrs gS ftUgsa lkekU;r% 

^ekiu dh =qfV;ksa* ds :i esa tkuk tkrk gSA ,sls dkjdksa esa vuqØe&lEcU/kh dkjd vkrs 

gSa] tSls& yxkrkj iz;kl ls mRiUu Fkdku] vH;kl dk izHkko] ekufld Åc] /;ku 

Hkaxrk] ,d iz;kl ls nwljs iz;kl esa gksus okyh vuqfØ;kvksa esa fofHkUurk vkfnA 

pkgs ftl dkj.k ls Hkh =qfV izlj.k mRiUu gks] blesa fuEukafdr nks fo'ks"krk,a 

ikbZ tkrh gSa& 
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(i) =qfV izlj.k dk Lo:i vkRe&vuqiwjd gksrk gS D;ksafd bl rjg dk 

izlj.k dHkh /kukRed rks dHkh _.kkRed gksrk gSA dbZ iz;klksa rd 

ekiu djus ij =qfV;ksa dk ek/; izk;% 'kwU; ;k ux.; izkIr gksrk gSA 

(ii) =qfV izlj.k dk iwoZdFku ugha fd;k tk ldrk] ;g viwoZdFkuh; gksrk 

gSA ;kn`fPNr =qfV;ksa ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k iz;ksxdrkZ dks igys ls 

;g irk ugha gksrk fd fdl iz;kl esa =qfV /kukRed fn'kk dh gksaxh vkSj 

fdl iz;kl esa _.kkRed fn'kk dhA 

vr% izlj.k dh =qfV dks U;wure djus dk lcls vPNk rjhdk rks ;g gS fd 

'kks/k dkQh fu;af=r ifjfLFkfr esa fd;k tk; rkfd iz;ksxkRed ifjfLFkfr esa izlj.k 

mRiUu djus okys dkjd Lor% gh dkQh ncs jgsaA blds vfrfjDr] pjksa dks ekius okys 

ijh{k.kksa dh fo'oluh;rk Hkh =qfV izlj.k dks U;wure djus esa lgk;d gksrh gS D;ksafd 

;fn ijh{k.k fo'oluh; gS rks muls feys izkIrkad esa ;kn`fPNd mrkj&p<+ko de gksrk 

gS] Qyr% =qfV izlj.k Hkh de gksxkA 

7-3-2 'kks/k vfHkdYi ds izdkj & 

lekt foKku] ;ksx vkfn ds {ks=ksa esa tks 'kks/k fd, tkrs gSa] mUgsa ewyr% nks 

izdkjksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& 

¼d½ iz;ksxkRed 'kks/k 

¼[k½ viz;ksxkRed 'kks/k 

iz;ksxkRed 'kks/k esa ftu 'kks/k fMtkbuksa@vfHkdYiksa dk iz;ksx gksrk gS mls 

iz;ksxkRed 'kks/k vfHkdYi dgrs gSa rFkk viz;ksxkRed 'kks/k esa ftu 'kks/k fMtkbuksa dk 

iz;ksx gksrk gS mUgsa viz;ksxkRed 'kks/k vfHkdYi dgrs gSaA 

iz;ksxkRed 'kks/k dks ;ksx ,oa euksfoKku esa dkQh egRo fn;k tkrk gS rFkk bu 

'kks/kksa esa iz;ksxkRed vfHkdYi dk iz;ksx cM+s iSekus ij fd;k tkrk gSA iz;ksxkRed 

vfHkdYi ds izpyu ds dkj.k gh vkt ;ksx ,oa euksfoKku izk;ksfxd foKku ds :i esa 

LFkkfir gks ldk gSA 

iz;ksxkRed vfHkdYi dk iz;ksx nks vFkksZa esa fd;k tkrk gS& lkekU; vFkZ esa ,oa 

fo'ks"k vFkZ esaA lkekU; vFkZ esa iz;ksxkRed vfHkdYi ls rkRi;Z iz;ksxkRed 'kks/k esa fufgr 

mu lHkh pj.kksa ;k dneksa ls gksrk gS tks midYiuk dh vfHkO;fDr ls ysdj fu"d"kZ 

fudkyus rd esa lfUufgr gksrs gSaA fo'ks"k vFkZ esa iz;ksxkRed vfHkdYi ls rkRi;Z mu 

izfof/k;ksa ls gS ftuds lgkjs 'kks/kdrkZ Lora= pj esa tksM+&rksM+ djrk gS] iz;ksT;ksa dks 

fofHkUu iz;ksxkRed voLFkkvksa esa ;kn`fPNd :i ls vkcafVr djrk gS rFkk ,d mi;qDr 

lkaf[;dh; i)fr dk p;u dj izkIr iznÙkksa dk fo'ys"k.k djrk gSA 
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iz;ksxkRed vfHkdYi ds vyx&vyx izdkj gSa] ijUrq lHkh iz;ksxkRed vfHkdYi 

dk eq[; mn~ns'; =qfV izlj.k dks de djuk] cfgjax pjksa dks fu;af=r djuk ,oa 

iz;ksxkRed izlj.k dks vf/kdre Lrj ij ykuk gksrk gSA dqN egRoiw.kZ iz;ksxkRed 

vfHkdYi gSa& ,dy&lewg vfHkdYi] f}&lewg lerqY; vfHkdYi] nks ls vf/kd lewg 

vfHkdYi] lksykseu pkj lewg vfHkdYi] izdk;kZRed vfHkdYi] Øexqf.kr vfHkdYi 

vkfnA vkxs ge yksx nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi ,oa dkjd xqf.kr vfHkdYi ij fo'ks"k 

ppkZ djsaxsA vkb;s] igys viz;ksxkRed 'kks/k vfHkdYi ds ckjs esa Hkh dqN tkudkjh izkIr 

djsaA 

viz;ksxkRed 'kks/k vfHkdYi dh lkekU; fo'sk"krk ;g gksrh gS fd bl rjg ds 

fMtkbu esa u rks iz;ksT;ksa dk ;kn`fPNd p;u gks ikrk gS vkSj u gh mudk fofHkUu 

iz;ksxkRed voLFkkvksa esa ;kn`fPNd vkcaVu gh gks ikrk gSA dqN egRoiw.kZ viz;ksfxd 

'kks/k fMtkbu gSa& feF;k iz;ksfxd fMtkbu] v)Z&izk;ksfxd fMtkbu] lg&lEcU/kkRed 

fMtkbu] oS"kE; fMtkbu] dsl v/;;u fMtkbu] losZ fMtkbu vkfnA 

'kks/k fMtkbu pkgs iz;ksxkRed gks ;k viz;ksxkRed] mldh O;k[;k djus esa 'kks/k 

oSKkfudksa us dqN fuf'pr ladsrksa dk o.kZu fd;k gS ftudh tkudkjh 'kks/k Nk=ksa ds fy, 

vko';d gksrh gSA ,sls ladsr ewyr% rhu gSa& 

R : ;g ladsr crkrk gS fd iz;ksT;ksa dk ;k n`fPNd p;u ;k iz;ksxkRed voLFkkvksa 

esa mudk ;k n`fPNd vkcaVu fd;k x;k gSA 

X : ;g ladsr iz;ksxkRed pj esa fd;s x;s tksM+&rksM+ dk lwpd gS ftls foospu Hkh 

dgrsa gSaA tc dbZ foospuksa dh rqyuk dh tkrh gS rks mls X
1
, X

2
, X

3
 - - , X

n 
ls 

fn[kyk;k tkrk gSA 

O : ;g ladsr fujh{k.k ;k ekiu dk lwpd gSA tc 'kks/k esas dbZ ijh{k.k iz;ksx esa 

yk;k tkrk gS] ;kuh dbZ vkfJr pjksa dk ekiu gksrk gS rks mls O
1
, O

2
, O

3
, ------

, O
n
 }kjk lwfpr djrs gSaA 

tc fdlh fMtkbu ds ,d gh drkj esa X rFkk O nksuksa gh fy[ks x, gksa] rks 

blls ;g le>k tkrk gS fd ;s nksuksa gh ,d gh O;fDr ij fØ;kfUor fd, x, gSA ;fn 

X rFkk O ,d nwljs dh ck;ha ;k nk;ha fn'kk esa fy[ks x, gksa] rks blls dkfyd Øe dk 

irk pyrk gS vkSj tc X rFkk O ,d&nwljs ds Åij&uhps fy[ks x, gksa] rks blls ;g 

irk pyrk gS fd ;ss nksuksa ledkfyd gSaA ladsrksa ds lekukUrj drkj tc VwVh&VwVh 

js[kk ls vyx fd, x, gksa] rks bldk eryc gksrk gS fd iz;ksxkRed lewgksa dks ;k 

n`PNhdj.k }kjk lehÑr ugha fd;k x;k gS] ijUrq] ;fn os VwVh&VwVh js[kk ls vyx ugha 

fd, x, gksa] rks blls ;g irk pyrk gS fd iz;ksxkRed lewgksa dks ;k n`PNhdj.k }kjk 

lehÑr fd;k x;k gSA 
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vH;kl iz'u & d 

1- 'kks/k vfHkdYi dk mn~ns'; gksrk gS & 

(i)'kks/k iz'uksa ds lgh mRrj <wa<uk  (ii) izlj.k dks fu;af=r djuk 

(iii) mi;qZDr nksuksa gh     (iv)  bu nksuksa esa ls dksbZ ugha 

2- iz;ksT;ksa dk ;kn`fPNd p;u gksrk gS & 

(i)iz;ksxkRed vfHkdYi esa    (ii) viz;ksxkRed vfHkdYi esa 

(iii)nksuksa gh esa       (iv) bu nksuksa esa ls fdlh esa ugha 

7-4 nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi & 

nks ;kǹfPNd lewg vfHkdYi ,d egRoiw.kZ iz;ksxkRed 'kks/k vfHkdYi gS ftldk 

iz;ksx ;ksx ,oa euksfoKku ds {ks= esa dkQh fd;k tkrk gSA bl vfHkdYi esa iz;ksT;ksa ds 

nks lewg ;kn`fPNd p;u ds }kjk cuk;s tkrs gSaA fQj fdlh ,d lewg dks iz;ksxkRed 

rFkk nwljs dks fu;af=r lewg ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gSA ;kn`PNhdj.k }kjk 

lewg cuk;s tkus] lewg dh rqY;rk] iwoZ&VsLV ,oa i'pkr~&VsLV vkfn ds ifjizs{; esa nks 

;kn`fPNd lewg fMtkbu ds dbZ :i iz;ksx esa yk;s tkrs gSa ftuesa dqN egRoiw.kZ 

fMtkbu fuEuor~ gSa& 

7-4-1 dsoy ;kn`PNhÑr i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi & 

bls dsoy i'p&ijh{k.k lerqY; fMtkbu ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl 

fMtkbu esa iz;ksT;ksa ds nks lewg gksrs gSa tks ;kǹfPNd :i ls vkcafVr gksrs gSaA ,d 

lewg esa foospu fn;k tkrk gS] nwljs lewg esa foospu ugha fn;k tkrk gSA ftlesa foospu 

ugha fn;k tkrk gS mls fu;af=r lewg dgrs gSaA bl fMtkbu dks ladsrksa ds ek/;e ls 

fuEuor~ fn[kk;k tk ldrk gS& 

R X O
1
 

R      O
2
 

bl fMtkbu esa mi;qZDr nksuksa gh lewg dk fuekZ.k ;kn`fPNd vkcaVu dh izfØ;k 

}kjk gksrk gS] blhfy, os rqY; gksrs gSaA ftl lewg esa foospu fn;k x;k gS og R X 

O
1
}kjk lwfpr gSA ;g iz;ksxkRed lewg dk lwpd gqvkA ftlesa foospu] ;kuh X ugha 

fn;k x;k gS og R O
2
 }kjk lwfpr gSA ;g fu;af=r lewg gSA O

1
 rFkk O

2
 vkfJr pj dk 

ewY; n'kkZrs gSaA bu nksuksa gh lewgksa ds izkIrkadksa ds ek/;ksa ds vUrj dh lkFkZdrk dh 
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tk¡p mi;qDr lkaf[;dh; ijh{k.k ¼,uksok] Vh&VsLV] eku&fdVuh ;w&VsLV vkfn½ }kjk 

djds fQj fdlh fu"d"kZ ij igq¡pk tkrk gSA 

7-4-2 dsoy ;kn`PNhÑr lqesfyr i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi&  

bl fMtkbu esa Hkh iz;ksT;ksa ds nks lewg gksrs gSa tks ;kn`fPNd :i ls vkcafVr 

gksrs gS] ijUrq blesa cfgjax pjksa dks fu;af=r djus ds fy, ;kn`PNhdj.k ,oa fLFkjrk 

nksuksa gh izfof/k;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bldk ladsru fuEuor~ fd;k tkrk gS& 

RM X O
1
 

RM    O
2
 

;kuh] bl fMtkbu esa nksuksa gh lewgksa esa iz;ksT;ksa dk izkjafHkd p;u tula[;k ls 

loZizFke ;kǹfPNd <ax ls fd;k tkrk gSA fQj bu iz;ksT;ksa dks ml cfgjax pj ij 

lqesfyr dj fn;k tkrk gS tks vkfJr pj dks izHkkfor dj ldrs gSaA rRi'pkr~ iz;ksT;ksa 

dks nks lewgksa esa ;kn`fPNd vkcaVu dj fn;k tkrk gSA fQj ,d lewg esa foospu (X) 

fn;k tkrk gS tcfd nwljs lewg dks oafpr j[kk tkrk gSA iqu% nksuksa gh lewgksa ds 

vkfJr pj ij izkIr izkIrkadksa dk ek/; Kkr djds muds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p 

mi;qDr lkaf[;dh; ijh{k.k ¼tSls& ,uksok] Vh&VsLV vkfn½ }kjk dh tkrh gSA 

bl fMtkbu dks ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA eku yhft, ,d 

'kks/kdrkZ leL;k lek/kku O;ogkj ij vk;q ds izHkko dk v/;;u djuk pkgrk gSA vr% 

og nks vyx&vyx vk;q&lewg ¼tSls 10&12 o"kZ ,oa 16&17 o"kZ½ ds ,d gh lsDl ds 

iz;ksT;ksa dk p;u ;kn`fPNd :i ls djsxkA vc mls yxrk gS fd O;fDr dh cqf) Hkh 

leL;k lek/kku O;ogkj dks izHkkfor djus okyk ,d egRoiw.kZ cfgjax pj gS] vr% og 

bUgsa lqesyu izfof/k ds vk/kkj ij fu;af=r djsxkA blds fy, og nksuksa gh vk;q lewg ds 

iz;ksT;ksa dh cqf)&yfC/k dk fu/kkZj.k fdlh cqf) ijh{k.k ds lgkjs dj ysxk fQj nksuksa gh 

lewg esa leku cqf)&yfC/k okys iz;ksT;ksa dk p;u ;kn`fPNd :i ls djsxkA ,slh fLFkfr 

esa nksuksa gh lewg cqf) ds ekeys esa fcYdqy lqesfyr gksaxsA fQj og leL;k lek/kku 

O;ogkj dh tk¡p mi;qDr ijh{k.k }kjk djsxkA 

7-4-3 iwoZ&ijh{k.k i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi& 

iz;ksxkRed fMtkbu ds izdkjksa esa ;g ,d vR;Ur gh egRoiw.kZ o yksdfiz; f}&lewg 

;kn`fPNd fMtkbu gSA bl fMtkbu esa Hkh nks lewg gksrs gSa ftudh vkfJr pj ij tk¡p 

foospu  (X) nsus ls igys dj yh tkrh gS vkSj fQj mlesa ls ,d lewg dks Lora= pj 

izLrqr fd;k tkrk gS] ;kuh foospu (X) fn;k tkrk gS vkSj nwljs lewg dks blls oafpr 

j[kk tkrk gSA vUr esa] nksuksa lewgksa dh eki vkfJr pj ij dj yh tkrh gS vkSj ,d 

fuf'pr fu"d"kZ ij igq¡pk tkrk gSA bldk ladsru fuEuor fd;k tk ldrk gS& 

R O
1
   X  O

2
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R O3     O
4
 

ladsru ls Li"V gS fd lHkh iz;ksT;ksa dk p;u 'kks/kdrkZ loZizFke ;kn`fPNd <ax 

ls dj ysrk gS rFkk fQj mldk nks lewgksa esa ;kn`fPNd vkcaVu djrk gSA fdl lewg 

dks iz;ksxkRed lewg cuk;k tk;sxk vkSj fdls fu;af=r&bldk fu.kZ; Hkh ;kn`fPNd <ax 

ls ¼izk;% flDdk mNky dj½ fd;k tkrk gSA igys izk;ksfxd ,oa fu;af=r lewg nksuksa gh 

dh tk¡p vkfJr pj ij djds iwoZ&ijh{k.k izkIrkad izkIr dj fy;k tkrk gSA vc 

izk;ksfxd lewg dks foospu (X) fn;k tkrk gS tcfd fu;af=r lewg dks ugha fn;k tkuk 

gSA foospu nsus ds i'pkr~ nksuksa gh lewg dk i'p&ijh{k.k izkIrkad izkIr dj fy;k tkrk 

gSA iwoZ ,oa i'p ijh{k.k izkIrkadksa ds ek/;ksa dk vUrj Kkrdj lkFkZdrk dh tk¡p dj yh 

tkrh gSA 

7-4-4 nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi ds xq.k& 

nks ;kǹfPnd lewg fMtkbu pw¡fd ,d iz;ksxkRed fMtkbu gS tks dM+s fu;a=.k 

vkSj iz;ksT;ksa ds ;kn`fPNd p;u dks izJ; nsrk gS] vr% bldh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a 

n`f"Vxr gksrh gSa& 

(i) iz;ksT;ksa ds ;kn`fPNd p;u ds dkj.k iz;ksx dh oS/krk dks vk?kkr 

igq¡pkus okys dkjd] tSls& p;u vfHkufr] iz;ksxkRed u'ojrk vkfn 

vius&vki fu;af=r gks tkrs gSaA 

(ii) fMtkbu esa fu;af=r lewg dk mi;ksx gksus ds dkj.k iz;ksx dh 

vkUrfjd oS/krk dks vk?kkr igq¡pkus okys dkjd] tSls&iz;ksT;ksa dh 

ifjiDork] ledkyhu bfrgkl] lkaf[;dh; izfrxeu vkfn dk Lor% 

fu;a=.k gks tkrk gSA 

(iii) bl fMtkbu ds }kjk izk;ksfxd pj ds izHkko dk vis{kkÑr vf/kd 

fo'oluh; ,oa oS/k v/;;u laHko gksrk gS ftlds lR;kiu dk lkFkZdrk 

Lrj dkQh mPp gksrk gSA 

7-4-5 nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi dh lhek,a& 

mi;qZDr fo'ks"krkvksa ds jgrs gq, Hkh nks ;kn`fPNd lewg fMtkbu esa dqN dfe;ka 

gSa ftl vksj lekt foKkfudksa us /;ku vkÑ"V fd;k gSA ;s gSa& 

(i) bl fMtkbu esa vis{kkÑr vf/kd iz;ksT;ksa dh vko';drk iM+rh gS] vr% 

Je] le; ,oa /ku dk [kpZ c<+ tkrk gSA 

(ii) bl fMtkbu esa ijh{k.k izHkko tSls dkjd ftudk fd iz;ksx dh 

vkUrfjd oS/krk ij cqjk vlj iM+rk gS] fu;af=r ugha gks ikrk gSA ;g 

deh ewyr% izh&VsLV iksLV&VsLV fMtkbu esa ns[kh tkrh gSA 
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(iii) iz;ksT;ksa dks nks lewgksa esa ;kn`fPNhÑr :i ls p;fur dj mls vkcafVr 

dj fn;k tkrk gS vkSj rc fdlh dkj.k ls dksbZ iz;ksT; izk;ksfxd 

v/;;u ls vyx gks tkrk gS rks iz;ksx ds oSKkfud lapkyu esa 

lS)kfUrd dfBukbZ mRiUu gks tkrh gSA 

(iv) bl fMtkbu ds izh&VsLV iksLV&VsLV izdkj esa ,d nks"k ;g ik;k x;k 

gS fd iksLV&VsLV izkIrkad esa izh&VsLV ds vuqHko ls mRiUu fo'ks"k ykHk 

Lor% 'kkfey gks tkrs gSaA ,sls izHkkoksa dks lkaf[;dh; :i ls vyx djus 

dk bl fMtkbu esa dksbZ izko/kku ugha gSaA 

vH;kl iz'u & [k 

1- ladsru R X O
1 
ds ek/;e ls O;Dr fd;k tkrk gS \ 

  R     O
2
 

(i) dsoy ;kn`PNhÑr i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi dks 

(ii) dsoy ;kn`PNhÑr lqesfyr i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg 

vfHkdYi dks 

(iii) iwoZ&ijh{k.k i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi dks 

(iv) buesa ls fdlh dks ugha 

2- fdl vfHkdYi esa iz;ksT;ksa dk ;kn`fPNd p;u djds ,d iz;ksxkRed 

lewg ,oa ,d fu;af=r lewg dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

7-5  dkjdh; vfHkdYi & 

dkjdh; vfHkdYi ftls dkjd xqf.kr fMtkbu Hkh dgrs gSa ,d tfVy 

iz;ksxkRed fMtkbu gS ftldk iz;ksx ml ifjfLFkfr esa fd;k tkrk gS tgk¡ 'kks/kdrkZ 

,d gh lkFk nks ;k nks ls vf/kd Lora= pjksa ds izHkkoksa dk v/;;u djuk pkgrk gS] 

lkFk&gh&lkFk og bu pjksa ds vUr% fØ;kRed izHkkoksa dk fujh{k.k Hkh djuk pkgrk gSA 

bl fMtkbu esa cfgjax ;k laxr pjksa dk fu;a=.k mu pjksa dks Lora= pj esa ifj.kr 

djds fd;k tkrk gSA ;fn fdlh 'kks/k esa 'kks/kdrkZ fdlh vkfJr pj ij ,d gh lkFk nks 

Lora= pjksa ¼A ,oa B½ dk izHkko ns[kuk pkgrk gS rks bls AxB dkjdh; fMtkbu dgsaxsA 

blh rjg] ;fn og A, B ,oa C rhu Lora= pjksa dk izHkko ns[kuk pkgrk gS rks mls A x 

B x C dkjdh; fMtkbu dh laKk nssaxsA tSls&tSls Lora= pjksa dh la[;k esa o`f) gksrh 

tk;xh] dkjdh; fMtkbu tfVy gksrk tk;sxk D;ksafd Lora= pjksa ds eq[; izHkko ,oa 

muds vUr%fØ;kRed izHkkoksa dh la[;k c<+rh tk;sxhA mnkgj.k Lo:i] AxB dkjdh; 

fMtkbu esa 'kks/kdrkZ dk mn~ns'; (i) A dk eq[; izHkko vkfJr pj ij ns[kuk] (ii) B dk 

eq[; izHkko vkfJr pj ij ns[kuk rFkk (iii) C dh vUr%fØ;k dk izHkko ¼;kuh] A x B 

izHkko½ vkfJr pj ij ns[kuk gksrk gSA ijUrq] ;fn 'kks/kdrkZ vius 'kks/k esa rhu Lora= 

pj A, B ,oa C ds izHkko dk v/;;u dkjdh; fMtkbu ds lgkjs djuk pkgrk gS rks 

mldk mn~ns'; (i) A dk eq[; izHkko vkfJr pj ij ns[kuk] (ii) B dk eq[; izHkko 
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vkfJr pj ij ns[kuk] (iii) C dk eq[; izHkko vkfJr pj ij ns[kuk] (iv) A ,oa B 

dh vUr%fØ;k dk izHkko ¼;kuh] A x C vUr%fØ;k izHkko½ vkfJr pj ij ns[kuk] (v) AxC 

vUr%fØ;k izHkko ns[kuk] (vi) B x C vUr%fØ;k izHkko ns[kuk rFkk (vii) A x B x C 

vUr%fØ;k izHkko vkfJr pj ij ns[kuk gksrk gSA ;kuh] nks Lora= pj jgus ij tgka rhu 

mn~ns'; gksaxs ogha rhu Lora= pj jgus ij lkr mn~ns'; gks tk;saxsA Li"V gS fd 

dkjdh; vfHkdYi esa Lora= pjksa dh la[;k esa o`f) gksus ij lkaf[;dh; ,oa izs{k.k 

lEcU/kh tfVyrk c<+rh tkrh gSA 

dkjdh; fMtkbu nks foHkkvksa ds vk/kkj ij ifjofrZr gksrk ik;k x;k gS& (i) 

Lora= pjksa dh la[;k rFkk (ii) izR;sd Lora= pj ds Lrjksa dh la[;kA ;fn fdlh 'kks/k esa 

nks Lora= pj gSa vkSj nksuksa ds nks&nks Lrj gSa rks mls 2x2 dkjdh; fMtkbu dgk 

tk;sxkA blh izdkj] ;fn fdlh 'kks/k esa rhu Lora= pj gSa vkSj izR;sd pj ds nks&nks 

Lrj gSa rks mls 2x2 dkjdh; fMtkbu dgk tk;sxkA Lora= pjksa dh la[;k nks gh gks 

ijUrq izR;sd dk rhu&rhu Lrj gks rks mls 2x2x2 dkjdh; fMtkbu dgk tk;sxkA ;fn 

,d Lora= pj dk Lrj rhu gks rFkk nwljs dk nks gks rks mls 3x2 dkjdh; vfHkdYi 

dgk tk;sxkA 

dkjdh; vfHkdYi dh lcls NksVh bdkbZ 2x2 fMtkbu gS ftlesa iz;ksxdrkZ 

de&ls&de nks Lora= pjksa dk ,d lkFk v/;;u djrk gS rFkk izR;sd pj ds 

de&ls&de nks&nks Lrj gksrs gSaA blesa iz;ksxdrkZ iz;ksT;ksa dk izkjafHkd p;u tula[;k 

ls ;kn`fPNd :i esa dj ysrk gS] fQj iz;ksT;ksa dks fofHkUu iz;ksxkRed lewgksa esa ck¡Vdj 

izR;sd lewg esa foospu];kuh X nsrk gS vkSj mldk ekiu vkfJr pj ij dj ysrk gSA 2 

x 2 dkjdh; fMtkbu dks fuEuor~ ladsfrr fd;k tk ldrk gS& 
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fn[kkbZ iM+rs gSa os iz;ksxkRed voLFkkvksa ds lwpd gSaA ;gk¡ bUgsa  A
1 

B
1
 , A

2
 B

1
, A

1
 B

2
rFkk 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  96 

 

A
2 

B
2 
ls n'kkZ;k x;k gSA tSls&tSls Lora= pjksa dh la[;k esa o`f) gksrh tk;sxh rFkk 

izR;sd Lora= pj ds Lrj c<+rs tk;saxs] oSls&oSls buds xq.kd :i esa iz;ksxkRed 

voLFkkvksa dh la[;k Hkh c<+rh tk;sxhA 

mnkgj.k Lo:i] 

 2 x 2 fMtkbu esa iz;ksxkRed voLFkkvksa dh la[;k 4 gksxhA 

 3 x 2 fMtkbu esa iz;ksxkRed voLFkkvksa dh la[;k 6 gksxhA 

 4 x 3 fMtkbu esa iz;ksxkRed voLFkkvksa dh la[;k 12 gksxhA 

 2 x 2x 2  fMtkbu esa iz;ksxkRed voLFkkvksa dh la[;k 8 gksxhA 

 4 x 3 x 2 fMtkbu esa iz;ksxkRed voLFkkvksa dh la[;k 24 gksxhA 

7-5-1 dkjdh; vfHkdYi ds xq.k& 

(i) dkjdh; vfHkdYi dh jpuk ,slh gksrh gS fd blds }kjk nks ;k vf/kd 

Lora= pjksa ds yxHkx leLr la;kstuksa dk v/;;u ,d gh lkFk fd;k 

tk ldrk gSA 

(ii) Lora= pjksa ds eq[; izHkko ds lkFk&lkFk vUr%fØ;kRed izHkkoksa ds 

v/;;u dh ;g ,d vuwBh jpuk gSA 

(iii) dkjdh; vfHkdYi ds }kjk izkIr iznÙkksa ds fo'ys"k.k esa mPp Lrj dh 

lkaf[;dh; izfof/k;ksa dks vuqiz;qDr fd;k tkrk gS] Qyr% bl fof/k }kjk 

laosnu'khy] lw{e ,oa mPp oSKkfud Lrj ds fu"d"kZ izkIr gksrs gSaA 

(iv) bl vfHkdYi ds ek/;e ls fofHkUu izk;ksfxd voLFkkvksa dk ,d lkFk 

vR;f/kd ifj'kq) v/;;u lQyrkiwoZd lEiUu fd;k tk ldrk gsA 

7-5-2 dkjdh; vfHkdYi dh lhek,a& 

(i) bl fMtkbu esa Lora= pjksa dh la[;k esa tSls&tSls of̀) gksrh tkrh gS] 

v/;;u dh tfVyrk c<+rh tkrh gS vkSj 'kks/kdrkZ ds lkeus O;kogkfjd 

dfBukbZ mRiUu gksus yxrh gSA 

(ii) Lora= pjksa dh la[;k ,oa mlds Lrj dh la[;k c<+us ls izk;ksfxd 

voLFkkvksa esa T;kferh; of̀) gksrh tkrh gS ftlds fy, iz;ksT; dh 

la[;k ,oa mldk ;kǹPNhdj.k Jelk/;] le;lk/; ,oa vFkZlk/; gks 

tkrk gSA 
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(iii) blds }kjk izkIr fu"d"kksZa dk Lo:i lEcfU/kr pjksa ds ikjLifjd 

vUr%fØ;kvksa ds vUrlEcU/kksa ds dkj.k izk;% ljy u jgdj fo"ke gh 

jgrk gSA 

vH;kl iz'u & x 

1- ftl 'kks/k fMtkbu esa cfgjax pjksa dk fu;a=.k mu pjksa dks Lora= pj 

esa  ifj.kr djds fd;k tkrk gS] dgykrk gS & 

(i) losZ fMtkbu   (ii) ,l&iksLV QSDVks fMtkbu  

(iii) dkjdh; fMtkbu  (iv) oS"kE; fMtkbu 

2- ;fn fdlh 'kks/k esa nks Lora= pj dk;Zjr gSa rFkk ,d Lora= pj ds rhu 

Lrj ,oa nwljs Lora= pj ds nks Lrj gSa rks dkjdh; fMtkbu dk Lo:i 

gksxk & 

 (i)  2×3 (ii)  3×2 (iii) 2×2(iv)  3×3 

 

7-6 lkjka'k 

 'kks/k fMtkbu 'kks/k djus ds fy, cuh gqbZ ,d ,slh ifj;kstuk rFkk 

lajpuk gS ftlds }kjk 'kks/k leL;kvksa dk mRrj izkIr fd;k tkrk gSA 

 'kks/k vfHkdYi ds eq[;r% nks mn~ns'; gksrs gSa & ¼d½ mÙkj <wa<uk rFkk 

¼[k½ izlj.k dks fu;af=r djukA 

 'kks/k vfHkdYi rhu rjg ds izlj.kksa ds Øec)hdj.k ij cy Mkyrk gS 

& iz;ksxkRed izlj.k dh mPpre lhek izkIr djuk] cfgjax izlj.k dks 

fu;af=r djuk rFkk =qfV izlj.k dks U;wure djukA 

 'kks/k vfHkdYi dks ewyr% nks izdkjksa esa cakVk x;k gS & iz;ksxkRed 'kks/k 

vfHkdYi rFkk viz;ksxkRed 'kks/k vfHkdYiA 

 nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi ,d iz;ksxkRed 'kks/k vfHkdYi gS ftlesa 

iz;ksT;ksa dk p;u ;kǹfPNd :i ls djds fQj muesa ls ,d iz;ksxkRed 

lewg rFkk ,d fu;af=r lewg cuk;k tkrk gSA 

 dkjdh; vfHkdYi ,d tfVy iz;ksxkRed vfHkdYi gS ftlesa 'kks/kdrkZ 

}kjk nks ;k vf/kd Lora= pjksa ds eq[; izHkko ,oa vUr% fØ;kRed izHkkoksa 

dk v/;;u ,d gh lkFk dj fy;k tkrk gSA 
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7-7 'kCnkoyh 

iz;ksxkRed izlj.k % iz;ksxkRed izlj.k ls rkRi;Z vkfJr pj esa mRiUu fd, x, oSls 

izlj.k ls gS ftls 'kks/kdrkZ Lora= pj esa gLrpkyu djds mRiUu djrk gSA 

cfgjax izlj.k % cfgjax izlj.k oSls pjksa ds izHkko ls mRiUu gksrs gSa ftuds 

v/;;u esa 'kks/kdrkZ dh dksbZ :fp ugha gksrh gS vkSj og mUgsa fu;af=r djus dk iz;kl 

djrk gSA 

=qfV izlj.k % =qfV izlj.k ls rkRi;Z oSls izlj.k ls gS tks iz;ksx ;k 'kks/k esa oSls 

dkjdksa ls mRiUu gksrs gSa tks lkekU;r% 'kks/kdrkZ ds fu;a=.k ls ckgj gksrs gSaA 

7-8 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

vH;kl iz'u & d 

1- (iii)   2- (i) 

vH;kl iz'u & [k 

1- (i)               2-nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi esa 

vH;kl iz'u & x 

1 -(iii)   2-  (ii) 

 

7-9 lanHkZ xzUFk lwph 

1-v:.k dqekj flag ¼1998½ euksfoKku]lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;k¡] 

eksrhyky&cukjlhnkl] fnYyhA 

2-,p-ds- dfiy ¼2001½ vuqla/kku fof/k;ka ¼O;ogkjijd foKkuksa esa½] ,p-ih- HkkxZo 

cqd gkml] vkxjkA 

3-,Q-,u- djfyaxj ¼1964½ Qkm.Ms'kUl vkWQ fogSfo;jy fjlpZ] gkWYV] fjusgkVZ 

,oa foalVu] bad] U;w;kdZA 

 

7-10 fuca/kkRed iz'u 

1- 'kks/k vfHkdYi ls vki D;k le>rs gSa\ iz;ksxkRed ,oa viz;ksxkRed 

'kks/k vfHkdYi esa vUrj Li"V djsaA 

2- nks ;kn`fPNd lewg vfHkdYi ds xq.k ,oa nks"kksa dk o.kZu djsaA 

3- dkjdh; vfHkdYi ls vki D;k le>rs gSa\ bl vfHkdYi ds izeq[k xq.k 

,oa ifjlhekvksa dk mYys[k djsaA 

4- laf{kIr fVIi.kh fy[ksa & 

 (i)  'kks/k vfHkdYi ds mn~ns';   

(ii)  iwoZ&ijh{k.k i'p&ijh{k.k fu;af=r lewg vfHkdYi 
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bdkbZ&8 lkaf[;dh dk vFkZ ,oa egRo 

bdkbZ dh lajpuk 

8-1 izLrkouk 

8-2 mn~ns'; 

8-3 lkaf[;dh dk vFkZ 

8-4 lkaf[;dh dh ifjHkk"kk,sa 

8-5 lkaf[;dh ds dk;Z 

8-6 lkaf[;dh ds fofHkUu {ks= rFkk muesa mldk egRo 

8-7 lkaf[;dh dh izÑfr  

8-9 lkaf[;dh dh lhek,¡ 

8-9 lkaf[;dh dk egRo  

8-10 lkjka'k 

8-11 'kCnkoyh 

8-12 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

8-13 lanHkZ&xzUFk 

8-14 fuca/kkRed iz'u 
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8-1 izLrkouk& 

iwoZ dh lkaf[;dh dk v/;;u orZeku ifjos'k esa viuk egRoiw.kZ LFkku cuk pqdk gSA ;g 

dyk (Art) vkSj foKku (Science) nksuksa gSA lkaf[;dh ds fcuk fdlh Hkh dyk vFkok 

foKku dh dYiuk ugha dh tk ldrh] bldh lhek,¡ vuUr gSA vkt Kku vkSj foKku 

dk dksbZ igyw blls vNwrk ugha gSA lkaf[;dh dk iz;ksx vc lkekftd izxfr] 

vkS|ksfxd fodkl] [ksydwn mUu;u] jkstxkj dk;ZØe] lSU; O;oLFkk] jktuhfr] ;krk;kr 

izcU/ku vkfn dks la[;kRed :i ls le>us o O;k[;k djus esa fd;k tkrk gSA lkaf[;dh 

ds fl)kUr] jhfr;k¡ o izfØ;k;sa ,sls egRoiw.kZ o 'kfDr'kkyh ;U= gS tks ladfyr vk¡dM+ksa 

dks lkj.kh c) dj mudh foospuk rFkk fo'ys"k.k djds fu.kZ;u (Decision Making) esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA vuqlU/kku ds {ks= esa izdYiukvksa ds ijh{k.k (Hypothesis 

testing) ds fy, fo'ofu;rk] (Reliability) oS/krk (Validity) vkSj ijh{k.k (Test) miyC/k 

djkus dk izeq[k lzksr gksus ds dkj.k ;g vuqla/kku ds {ks= esa vR;f/kd yksdfiz; gSA 

vk¡dM+s lkaf[;dh dh vkRek gSaA vk¡dM+ksa dk Lo:i izk;% foLrr̀ ,oa tfVy gksrk gSA ,d 

lkekU; O;fDr ds fy, mudks le> dj O;k[;k djuk vR;Ur dfBu dk;Z gksrk gSA 

ftl dkj.k mls og vk¡dM+sa cstku o Hkkj Lo:i yxus yxrs gSA ijUrq lkaf[;dh dk 

Kku gksus ij mUgha vk¡dM+ksa dks lkaf[;dh dh fofHkUu fof/k;ksa }kjk lqO;ofLFkr djds mUgsa 

fofHkUu fp=ksa tSls n.M fp= (Bar diagram)] oxZ fp= (Square diagram)] vk;r fp= 

(Rectangular diagram) rFkk o`Rr fp= (Circular or Pie diagram) ds :i esa bl izdkj 

izLrqr fd;k tk ldrk gS fd ,d lkekU; O;fDr Hkh ,d gh ǹf"V esa la[;kRed tfVy 

rF;ksa dk lEiw.kZ vFkZ ljyrkiwoZd le> ldrk gSA vr% vkt ds ;qx esa izR;sd O;fDr 

ds fy, FkksM+k cgqr lkaf[;dh dk v/;;u vko';d gS ftlesa og bu vk¡dM+ksa dks Hkyh 

Hkkafr le> ldsaA 

 

8-2 mn~ns';& 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

1- lkaf[;dh dk vFkZ rFkk bldh fofHkUu ifjHkk"kk,a tku ldsaxsA 

2- lkaf[;dh ds dk;Z tku ldsaxsA 

3- lkaf[;dh ds {ks= o muesa mldk egRo tku ldsaxsA 

4- lkaf[;dh dh izd̀fr ds fo"k; esa tku ldsaxsA 

5- lkaf[;dh dh lhek,¡ tku ldsaxs 

6- lkaf[;dh dk egRo tku ldsaxsA 
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8-3 lkaf[;dh dk vFkZ& 

lkaf[;dh dk 'kkfCnd vFkZ& ^^la[;k dk 'kkL=** gS] vFkkZr~ la[;k ¼vk¡dM+ksa½ ds v/;;u 

dk 'kkL=A lkaf[;dh dks vaxzsth Hkk"kk esa LVSfVlfVDl (Statistics) dgk tkrk gSA ,slk 

ekuk tkrk gS fd LVSfVlfVDl 'kCn dk fuekZ.k ysfVu Hkk"kk ds ^LVsVl* (Status) bVyh 

ds LVSfVLVk (Statista)] QSUp Hkk"kk ds LVSfVfLVd (Statistique) rFkk teZu Hkk"kk ds 

LVSfVfLVd (Statistik) }kjk gqvk gSA bu lHkh 'kCnksa dk ewy vFkZ ^^jktuSfrd jkT;** 

(Political States) gSA vBjkgoha 'krkCnh ds e/; rd jktk vius jkT; dh tula[;k] 

dezpkjh] lsuk vkfn ds fofHkUu vk¡dM+ksa dks ,df=r dj lkaf[;dh dks jkT; xBu foKku 

ds :i esa iz;ksx djrs FksA ijUrq ckn esa bldk iz;ksx jktdh; dk;kZy;ksa ds vk¡dM+ksa dks 

lqO;ofLFkr <ax ls ,d= djus esa fd;k tkus yxk rFkk lkaf[;dh dk vFkZ la[;kRed 

rF;ksa esa iz;ksx dh tk ldus okyh jhfr;ksa ls yxk;k tkus yxkA 

tu lkekU; ds fy, lkaf[;dh ,d ,slk fo"k; gS ftlesa fofHkUu rF;ksa (Facts) o 

ekiksa (Measurments) ls lEcfU/kr vk¡dM+ksa (Data) dk ladyu dj mudk fo'ys"k.k 

(Analysis)  fd;k tkrk gS] rFkk ?kVuk ls lEcfU/kr vuqeku o fu"d"kZ Kkr fd;s tkrs 

gSaA lkaf[;dh foKku dh fofHkUu fof/k;ksa o fl)kUrksa ls ifjfpr O;fDr;ksa ds fy, 

lkaf[;dh dk vFkZ ek/; (Mean) ] cgqyd (Mode)] ekf/;dk (Medean) tSlh fooj.kkRed 

ekiksa ls gS ftudh x.kuk izfrn'kZ&vkadM+ksa ¼leadks½ (Sample data) }kjk dh tkrh gSA 

lkaf[;dh 'kCn dks vyx&vyx opuksa esa vyx&vyx ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 

tc bls ,d opu ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gS rc bldk vk'k; foKku vFkok 

foKku i)fr ls gksrk gS] rFkk ;fn bldk iz;ksx cgqopu ds :i esa fd;k tkrk gS rks 

bldk vFkZ mu vk¡dM+ksa ls gksrk gS] ftudk ladyu] oxhZdj.k fo'ys"k.k o izLrqrhdj.k 

fd;k tkuk gksrk gSA 

8-4 lkaf[;dh dh ifjHkk"kk,¡& 

fofHkUu fo}kuksa ,oa lkaf[;dhfoKksa us lkaf[;dh dh ifjHkk"kk vius O;fDrxr erkuqlkj nh 

gSA Mk- ,0,y0 ckmys ds vuqlkj] ^^fofHkUu fo}kuksa }kjk lkaf[;dh 'kCn dh vusd 

ifjHkk"kk,a izLrqr dh x;h gS rFkk izR;sd ds }kjk bldh ubZ lhek,as fu/kkZfjr dh x;h 

gSaA** 

(very many definations have been given of the word ‘statistics’ and each author 

who has written on the subject has assigned new limites to the field.) 

fofHkUu fo}kuksa n~okjk nh x;h dqN izeq[k ifjHkk"kk;sa fuEufyf[kr gSaA 

Mk- ,-,y- ckÅys (Dr. A.L. Bowley) ds vuqlkj & 
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lkaf[;dh fdlh vuqla/kku ds fdlh foHkkx esa la[;kRed rF;ksa dk lewg gS] tks 

,d nwljs ds lkFk lEcU/k izdV djrk gSA 

(Statistics are numerical statement of facts in any department of enquiry placed in 

relation to each other). 

 bl ifjHkk"kk esa ckmys us vkadM+ksa dh fo'ks"krk n'kkZrs gq, mUgsa ijLij rqyukRed 

crk;k gSA muds vuqlkj vkadM+ksa dk lEcU/k vuqla/kku ls gS rFkk os la[;kRed :i esa 

,d= fd;s tkrs gSaA 

ckmys us foKku ds :i esa lkaf[;dh dks fuEu rhu izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k gSA 

(i)lkaf[;dh x.kukvksa dk foKku gSA 

(Statistics is the science of counting) 

;g ifjHkk"kk viw.kZ ekuh x;h gS pwafd ;gka lkaf[;dh dks ek= x.kuk rd gh lhfer dgk 

x;k gSA fdUrq ek= x.kuk ls lkaf[;dh dk dk;Z lekIr ugha gksrkA blesa rF;ksa dk 

fo'ys"k.k (Analysis) izLrqfrdj.k (Presentation) o fuoZpu vkfn djuk gksrk gSA 

(ii)lkaf[;dh dks mfpr :iksa ls ek/;ksa dk foKku dgk tk ldrk gSA  

(Statistics may rightly be called the science of averages) 

lkaf[;dh esa ek/; dk ,d egRoiw.kZ LFkku gS fdUrq ,slk ugha gS fd ;g dsoy ek/; dk 

gh foKku gS blds vfrfjDr fo"kerk (Skewness), lg lEcU/k (Correlation), vifdj.k 

(byspersion) vkfn fof/k;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA vr% ;g ifjHkk"kk Hkh vius esa 

iw.kZ ugha gSA 

(iii)^lkaf[;dh* lkekftd O;oLFkk dks iw.kZ ekudj mlds lHkh :iksa dks ekius dk foKku 

gSA** 

(Statistics is the science of measurement of the social organism, regarded as a 

whole, in all its manifestations). 

;g ,d ladqfpr ifjHkk"kk gS] blds vuqlkj lkaf[;dh dk {ks= dsoy lkekftd 

O;oLFkk rd gh lhfer gS fdUrq vk/kqfud ǹf"Vdks.k ls lkaf[;dh dh Hkwfedk O;kid gSA 

bldk iz;ksx vkt fofHkUu fo"k;ksa tSls HkkSfrd foKku] vUrfj{k foKku] tho foKku] 

vFkZ'kkL= vkfn esa cgqrk;r gksrk gSA 
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oScLVj (Webster) ds vuqlkj] ^^;g fdlh jkT; dh iztk dh n'kk dks n'kkZus 

okys oxhZd`r rF; gSA fo'ks"kdj ;g og rF; gS ftUgsa la[;kvksa] la[;kvksa dh lkjf.k;ksa 

esa ;k vU; fdlh lkj.kh vFkok oxhZdr̀ Øe esa j[kk tk ldrk gSA** 

(Statistics are classified facts, representing the condition of the people in a state, 

specially those facts which can be stated in numbers or in tables of numbers or in any 

tabular or classified arrangement) 

vk/kqfud ǹf"Vdks.k ls ;g iw.kZ ifjHkk"kk ugha gS ;gk¡ lkaf[;dh dks dsoy {ks= fo'ks"k 

¼ljdkj ds vk¡dM+ksa dk ladyu½ rd lhfer j[kk x;k gSA 

izks- ,-,y- ckWfMxVu (Prof. A.L. Boddington) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh vuqeku 

rFkk lEHkkoukvksa dk foKku gS** 

(Statistics is the science of estimates and probabilities) 

;g Hkh ,d ladqfpr ifjHkk"kk gS pw¡fd blesa lkaf[;dh dh vusd egRoiw.kZ 

fof/k;ksa dks NksM+dj dsoy vuqeku vkSj lEHkkouk ij gh dsfUær fd;k x;k gSA lkaf[;dh 

esa vk¡dM+k ladyu (Collection of data) esa bu nksuksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS fdUrq dsoy 

;gh lkaf[;dh ugha gSA 

buds vfrfjDr ;gk¡ dqN vk/kqfud ifjHkk"kk,¡ izLrqr gS ftuds vuqlkj lkaf[;dh ds 

foKku dks fu.kZ; fy;s tk ldus okyh fof/k;ksa ds lewg ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k 

gSA 

1- gSMys (Hadley) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh dk vk/kqfud vFkZ gS fd blds 

n~okjk vfuf'prrk okyh fdlh fLFkfr ds ckjs esa ladfyr vk¡dM+ksa ds iz;ksx ls ml 

fLFkfr ds fy, Bksl fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS** 

(The modern meaning of statistics is that of using data gathered about some 

situation involving uncertainty to draw some relevant conclusions about the situation) 

2- izks0 ykfoV (Prof. Lavit) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh og foKku gS tks 

la[;kRed rF;ksa dh O;k[;k o o.kZu rFkk rqyuk djus ds fy, ledksa ¼vkadM+ksa½ dk 

ladyu] oxhZdj.k o lkj.khdj.k djrk gSA** 

(Statistics is the science which deals with the collection, classification and 

tabulation of numerical facts as the basis for explanations description and comparision of 

phenomena). 
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3- ØkDlVu ,oa dkmMse (Croxton and Cowden) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh dks 

la[;k lEcfU/k vk¡dM+ksa ds ladyu] izLrqrhdj.k] fo'ys"k.k rFkk fuoZpu ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA** 

(Statistics may be defined as the collection, presentation, analysis and 

interpretation of numerical data). 

4- lSfyxeSu (Saligman) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh fdlh Hkh tkudkjh ds {ks= 

esa izdk'k Mkyus gsrq la[;kRed rF;ksa ds ladyu] oxhZdj.k] izLrqrhdj.k] rqyuk o 

fuoZpu dh fof/k;ksa dk foKku gSA** 

(Statistics is the science which deals with the methods of collecting, classifying, 

presenting, comparing and interpreting numberical data collected to throw some light on 

any sphere of inquiry. 

5- izks0 ,e0th0 ds.Mky (Prof. M.G. Kendall) ds 'kCnksa esa] ^^lkaf[;dh 

oSKkfud i)fr;ksa dh og 'kk[kk gS tks izkd`frd :i ls izkIr tula[;k ds xq.kksa dh 

x.kuk eki ds vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij djrh gS**A 

(Statistics is the branch of scientific method which deals with data obtained by 

counting or measuring properties of populations of natural phenomena) 

muds vuqlkj ;gk¡ iz;qDr ^izkd`frd :i ls izkIr* dk vFkZ lalkj esa gksus okyh 

lHkh ?kVukvksa ls gS pkgs mudk lEcU/k ekuo tkfr ls gks ;k u gksA 

6- MCY;w0 vkbZ0 fdax (W.I. King) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh dk foKku og 

jhfr gS] ftlds n~okjk fdlh ,d x.kuk ;k vuqekuksa ds ladyu ls izkIr ifj.kkeksa ds 

}kjk lkewfgd] izkd`frd ;k lkekftd ?kVukvksa dk foospu fd;k tkrk gSA** 

(Science of statistics is the method of judging collective, natural or social 

phenomena from the result obtained by the analysis of an enumeration or collection of 

estimates.) 

7- okfyl vkSj jkWcV~Zl (Wallis and Roberts) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh 

vfuf'prrk dh fLFkfr esa cqf)iwoZd fu.kZ; ysus dk leqPp; gSA** 

(Statistics is a body of methods for making wise decisions in the face of 

uncertainty). 

8- dsus rFkk dhfiax (Kenney and Keeping) ds 'kCnksa esa] ^^lkekU;r% 

lkaf[;dh dk vFkZ ml foKku rFkk dyk ls lEcfU/kr gS ftlesa mu la[;kRed] rF;ksa 
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dk ladyu] izLrqrhdj.k rFkk fo'ys"k.k fd;k tkrk gS ftlds vk/kkj ij cqf)eRrkiwoZd 

fu.kZ; fy;k tk ldsA** 

(Statistics has usually meant the science and art concerned with the collection, 

presentation and analysis of quantitative data so that intelligent judgement may be formed 

upon tham. 

9- usVj rFkk okljesu (Netter and Wasserman) ds 'kCnksa esa] ^^lkaf[;dh mu 

rduhd rFkk oSKkfud i)fr;ksa dk lewg gS ftldks la[;kRed vk¡dM+ksa ds ladyu] 

izLrqrhdj.k o fo'ys"k.k djus rFkk mudk iz;ksx fu.kZ; ysus gsrq djus ds fy, fodflr 

fd;k x;k gSA 

(Statistics refers to the body of technique or methodology which has been 

developed for the collection, presentation and analysis of quanititative data and for the use 

of such data in decision making). 

mijksDr lHkh ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij lkaf[;dh dks fuEu izdkj ifjHkkf"kr 

fd;k tk ldrk gSA 

^^lkaf[;dh dk dyk rFkk foKku nksuksa esa lekos'k gSA ;g izR;sd vuqla/kku {ks= 

ls lEcfU/kr vk¡dM+ksa ;k la[;kRed rF;ksa ¼tks vusd dkj.kksa ls izHkkfor gksrs gS½ dk 

ladyu] izLrqrhdj.k] oxhZdj.k] fo'ys"k.k] iwokZuqeku rFkk fuoZpu ls lEcfU/kr gS ftlls 

vfuf'prrk dh fLFkfr esa Bksl ,oa cqf)eRrkiw.kZ fu.kZ; fy;s tk ldsaA** 

8-5 lkaf[;dh ds dk;Z& 

izkphu dky ls gh lkaf[;dh dk iz;ksx jktkvksa n~okjk vius 'kkldh; izcU/ku gsrq fd;k 

tkrk jgk gSA os vk¡dM+ksa dk laxzg djds jkT; dh vk;] d`f"k ,oa mRiknu] lSU; 'kfDr 

vkfn dk vuqeku yxkrs FksA bl dkj.k bls ^jkT; foKku* (Science of King) dh laKk 

nh xbZ FkhA 

pk.kD; n~okjk ^^vFkZ'kkL=* esa vFkZ (Finance) lEcU/kh vk¡dM+ksa dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA pUæxqIr ekS;Z us tula[;k lEcU/kh vk¡dM+s ,d= fd;s FksA 

orZeku le; esa lkaf[;dh dk iz;ksx f'k{kk] vFkZ'kkL=] euksfoKku] lekt'kkL=] O;kikj] 

izcU/ku vkfn dh fofHkUu leL;kvksa dk lek/kku djus gsrq fd;k tkrk gSA orZeku esa 

'kk;n gh dksbZ {ks= blls vNwrk gksA lkaf[;dh n~okjk fd;s tkus okys dqN egRoiw.kZ 

dk;Z ;gka izLrqr gS& 

1- loZizFke bldk dk;Z vko';d iznRr lkexzh vFkkZr~ rF;iw.kZ rFkk lEcfU/kr 

vk¡dM+ksa dk laxzg djuk gSA ;g laxzg.k Lo;a rS;kj fd;k tk ldrk gS ;k fdlh 

ljdkjh] v)Z ljdkjh ;k xSj ljdkjh laLFkkvksa n~okjk fo'ks"kKksa dh en~n ls djok;k 
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tkrk gSA ;g vfr egRoiw.kZ dk;Z gSA njvly ;g fdlh Hkh lkaf[;dh leL;k ds fy, 

uhao gSA pw¡fd vk¡dM+ksa dh lR;rk ij gh izekf.kdrk vk/kkfjr gSA vk¡dM+ksa ds laxzg.k esa 

lrZdrk cgqr vko';d gksrh gSA vk¡dM+ksa dk laxzg fdlh izf'kf{kr fo'ks"kK dh lgk;rk 

ls gksuk pkfg, rFkk iz;ksx ls igys vk¡dM+ksa dh lR;rk dh tk¡p Hkh vko';d gSA 

2- vk¡dM+ksa ds laxzg.k ds i'pkr~ budks leqfpr :i ls O;ofLFkr djuk] nwljk 

dk;Z gS ftlds fo'ys"k.k o foospuk djus esa lqfo/kk gksrh gSA cgqr vf/kd vk¡dM+s gksus 

dh fLFkfr esa mUgsa oxhZd`r rFkk lkj.khc) fd;k tkrk gSA 

3- oxhZdr̀ lkj.kh vFkkZr~ vkorhZ forj.k (Frequency distribution) ls fo'ys"k.k 

(Analysis) djuk vxyk egRoiw.kZ dk;Z gksrk gSA bls djus ds fy, lkaf[;dh esa fofHkUu 

fof/k;k¡ miyC/k gS tSls& dsUæh; izòfRr ekisa (Measures of central tendency)] lglEcU/k 

(Co-relation) vkfnA fofHkUu lkaf[;dh ekiksa dks Kkr djus gsrq lkaf[;dh dh fofHkUu 

i)fr;ksa ,oa egRoiw.kZ lw=ksa dk iz;ksx dj izkIr vk¡dM+ksa ls vkys[k cuk;s tkrs gS ftuls 

mudh foospuk ,oa fo'ys"k.k ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA 

4- O;kihdj.k dj pj jkf'k;ksa ds ekuksa dk vuqeku yxk;k tkrk gSA lglEcU/k 

xq.kkad Kkr dj] nks pjksa esa ls ,d dk eku Kkr gksus ij nwljs ds fo"k; esa vuqeku 

yxk;k tk ldrk gSA 

5- dHkh dqN leL;kvksa esa rF; bl izdkj gksrs gS tks O;fDr ds xq.kksa ij vk/kkfjr 

gksrs gS tSls& cqf)eRrk] lkSUn;Z] bZekunkjh vkfnA bu xq.kkRed rF;ksa dks la[;kRed :i 

iznku dj mudh foospuk rFkk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 

blds vfrfjDr ladfyr vk¡dM+s vuqla/kku gsrq iz;ksx fd;s tkrs gS] lkaf[;dh dk 

,d egRoiw.kZ dk;Z Hkwrdky esa gq;h ?kVukvksa ls ladfyr vk¡dM+ksa ds lg;ksx ls Hkfo"; 

dh ;kstukvksa gsrq i`"B Hkwfe rS;kj djuk gSA 

8-6 lkaf[;dh ds fofHkUu {ks= rFkk muesa mldk egRo& 

lkaf[;dh dk {ks= rFkk egRo orZeku ;qx esa fnu izfrfnu c<+rk tk jgk gSA izkphu 

dky ls gh lkaf[;dh dks jkT; ds vadxf.kr dh laKk nh tkrh jgh gSA tSls&tSls 

ekuo lekt dk fodkl gqvk] muesa vkfFkZd fØ;kvksa] Hkfo"; lEcfU/k ;kstukvksa] fofHkUu 

izcU/ku vkfn ds lkFk&lkFk lkaf[;dh dk {ks= Hkh c<+rk pyk x;kA vkt foKku dh 

dksbZ 'kk[kk ,slh ugha gS ftlesa lkaf[;dh dk iz;ksx u gksrk gksA lkekftd foKku] 

euksfoKku] f'k{kk] izcU/ku vkfn esa lkaf[;dh viuk egRoiw.kZ ;ksxnku nsdj ekuo lekt 

dks fujUrj izxfr dh vksj ys tkus esa lgk;rk dj jgh gSA fofHkUu ;kstuk,¡ cukrs le; 

lkaf[;dh dh jhfr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS blds iz;ksx ds fcuk ge fdlh ;kstuk 

dk lQyrkiwoZd fuekZ.k ugha dj ldrs vkSj u gh mudks lQyrkiwoZd fØ;kfUor dj 

ldrs gSA ;gh dkj.k gS fd vkt fofHkUu laLFkkvksa] n¶rjksa] v/;olk;ksa (Industries) vkfn 

esa lkaf[;dh ds Kkrk fo}kuksa dh fo'ks"k ek¡x gSA 
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lkaf[;dh dk iz;ksx ftu {ks=ksa esa fd;k tkrk gS muesa ls dqN {ks= o muesa 

lkaf[;dh dk egRo fuEufyf[kr gS& 

(I) tho foKku esa& 

lkaf[;dh dk iz;ksx tho foKku ds f'k{kd o Nk= o 'kks/kkfFkZ;ksa }kjk cgqrk;r 

fd;k tkrk gSA tho foKku ls lEcfU/kr vk¡dM+ksa dk v/;;u tc lkaf[;dh fof/k;ksa }kjk 

fd;k tkrk gS rc mls tSo lkaf[;dh (Biostatistics) dgk tkrk gSA tho foKku ds 

vusd fu;eksa ds izfriknu rFkk fodkl dk vk/kkj vk¡dM+s gSA dkyZ fi;lZu (Karl 

Pearson) }kjk lglEcU/k rFkk izrh;xeu xq.kkad (Coefficient of Correlation and 

Regression) dk fuekZ.k] firk o iq= dh yEckbZ;ksa esa ,df=r vk¡dM+ksa dh rqyukRed 

v/;;u ds QyLo:i gqvkA isM+ ikS/kksa esa [kkn nsus ds ckn muesa vkus okys cnyko ds 

vk¡dM+s ,d= djds mudk fo'ys"k.k o O;k[;k lkaf[;dh dh jhfr;ksa }kjk gh dh tkrh 

gSA ge ^Vh* ijh{k.k dk iz;ksx dj fu.kZ; ys ldrs gS fd dkSu lh [kkn fdu isM+ ikS/kksa 

ds fy, vf/kd mi;qZDr gSA fpfdRlk {ks= esa ,d gh le; ij ,d ls vf/kd fpfdRlk 

i)fr;ksa ds izHkko dk v/;;u djus gsrq dkbZZ oxZ ijh{k.k (2
-chi-square test) dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA tho foKku dh fofHkUu 'kk[kkvksa tSls& tSo izkS|ksfxdh] okfudh vkfn ds 

fodkl esa lkaf[;dh dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA Å¡pkbZ rFkk Hkkj ds chp lglEcU/k Kkr 

djus gsrq lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSo lkaf[;dh dk iz;ksx fofHkUu nokvksa 

dk vlj chekfj;ksa ij ns[kus gsrq fd;k tkrk gSA blh izdkj fdlh chekjh rFkk mlds 

gksus ds dkj.kksa tSls dSUlj o /kweziku ds chp lEcU/k dk fo'ys"k.k djus esa Hkh mldk 

iz;ksx egRoiw.kZ tkudkfj;ka iznku djrk gS ftlls vuqla/kkuksa esa cgqr lgk;rk feyrh 

gSA 

(II) vFkZ'kkL= esa& izkphu dky ls gh lka[;dh dk iz;ksx vFkZ'kkL= lEcfU/kr 

leL;kvksa gsrq gksrk jgk gSA 

fVIisV ds vuqlkj] ^^,d fnu ,slk Hkh gks ldrk gS fd fo'ofo|ky;ksa ds 

vFkZ'kkL= foHkkx fl)kUrokfn;ksa ds v/khu u jgdj lkaf[;dh; iz;ksx'kkykvksa ds v/khu 

gks tk,A** okLro esa lkaf[;dh ds iz;ksx ds fcuk vFkZ'kkL= dh cgqr lh leL;k;sa tfVy 

gks tk;sxhA miHkksx] mRiknu] jktLo] fofue; forj.k esa fofHkUu leL;kvksa ds lek/kku 

gsrq lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr vk;dj fu;eksa] izfr 

O;fDr vk; Kkr djus] fodkl ;kstukvksa ds fuekZ.k] vkS|ksfxd izcU/ku rFkk vkfFkZd 

vuqlaU/kkuksa esa lkaf[;dh dk egRoiw.kZ LFkku gSA 

vFkZ'kkL= dh izR;sd 'kk[kk esa dk;Z djus gsrq lkaf[;dh dk Kku gksuk vko';d 

gSA lkaf[;dh fof/k;ksa n~okjk fofHkUu vkfFkZd leL;kvksa dks le>uk rFkk Hkfo"; ds fy, 

vkfFkZd uhfr rS;kj djuk ljy gks tkrk gSA ns'k dk ctV rS;kj djus esa lkaf[;dh 

vk¡dM+ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgrk gSA 
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vFkZ'kkL=h cktkj dh ek¡x o iwfrZ ds rqyukRed vk¡dM+ksa n~okjk ewY; fu/kkZj.k 

rFkk ykxr ewY; dk v/;;u djrs gSA blh izdkj forj.k gsrq ,d= fd;s x;s vk¡dM+ksa 

dk v/;;u djds gh jk"Vªh; vk; dh x.kuk dh tkrh gSA jk"Vªh; vk; dk forj.k fdl 

izdkj  fd;k tk; fd mldk mi;ksx lHkh oxZ ds ns'kokfl;ksa ds fy, leku gks lds] 

blds fy, Hkh lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dk iz;ksx gksrk gSA 

mRiknu ,oe~ miHkksx ekuo thou dh egRoiw.kZ fØ;k,¡ gSA fdlh Hkh ns'k dh 

izxfr ,oa fodkl esa ogk¡ ds mRiknu ds vk¡dM+s egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gS bUgha vk¡dM+ksa 

dh lgk;rk ls mRiknu ds vyx&vyx ?kVdksa dh x.kuk ,oa rqyuk dh tk ldrh gSA 

izR;sd izxfr'khy ns'kksa n~okjk ^^mRiknu dh x.kuk (Census of Production) dh tkrh gSA 

blh izdkj miHkksx ds vk¡dM+s gesa fofHkUu vk; oxksZ n~okjk O;; dh x;h vk; dk fooj.k 

iznku djrs gS ftlls ns'k ds O;fDr;ksa ds jgu&lgu ds Lrj dk Kku gksrk gS rFkk 

vFkZ'kkfL=;ksa dks ns'k dh vkfFkZd uhfr;k¡ cukus esa lgk;rk feyrh gSA 

vFkZ'kkL=h orZeku esa fofHkUu vFkZ lkaf[;dh; fof/k;ksa tsls lkekftd ys[kkadu 

(Social accounting)] lk/ku mRiknu fo'ys"k.k (Intput analysis)] ykxr ykHk fo'ys"k.k 

(cost benefit analysis) vkfn dk iz;ksx djrs gSA 

ckmys ds vuqlkj] ^^jktuSfrd vFkZ'kkL= dk dksbZ Hkh fo|kFkhZ iw.kZrk dk nkok 

ugha dj ldrk] tc rd fd og lkaf[;dh; fof/k;ksa esa n{krk gkfly ugha dj ysrk 

rFkk mldh dfBukb;ksa dk Kku izkIr ugha dj ysrk** 

“No student of political economy can pretend to complete equipment unless he is a 

master of the method of statistics (and) knows its difficulties.” 

(III) okf.kT; 'kkL= esa& vk/kqfud ;qx esa okf.kT; ,d foLrr̀ {ks= gS blesa lkaf[;dh 

dk iz;ksx O;kikj lEcU/kh vk¡dM+ksa dk ys[kk j[kus esa gksrk gSA vk¡dM+ksa dh lgk;rk ls 

vk;kr&fu;kZr o Ø;&foØ; dh lgh tkudkjh izkIr gksrh gS ftlls O;kikj dks lgh 

ekxZ n'kZu izkIr gksrk gSA cSafdax ds {ks= esa lkaf[;dh dk egRoiw.kZ ;ksxnku gS C;kt nj 

fu/kkZj.k esa iw¡th dh ek¡x o iwfrZ ds vk¡dM+ksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgrk gSA chek {ks= vkt 

lekt esa egRoiw.kZ LFkku cuk pqdk gS blds fodkl esa lkaf[;dh us egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA 

(IV) euksfoKku esa& euksoSKkfud vuqlU/kkuksa rFkk v/;;uksa esa lkaf[;dh dk cgq/kk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA eukSoSKkfud vius iz;ksxksa ls izkIr ifj.kkeksa dh O;k[;k djus gsrq 

lkaf[;dh dk lgkjk ysrs gS rFkk bldh jhfr;ksa ds iz;ksx ls gh vklkuh ls fu"d"kZ Hkh 

fudkyrs gSA eukSoSKkfud vuqla/kku ls iwoZ dkbZ oxZ ijh{k.k (2
-chi square test) dk 

iz;ksx djds v/;;u lEcU/kh iwokZuqeku yxkdj vxzxkeh v/;;u dks lqxe cukrs gSA 

blh izdkj lkaf[;dh ds fofo/k ifj.kkeksa dh euksoSKkfud ijh{k.k (Testing) ds {ks= esa in 

fo'ys"k.k (Item analysis)] oS/krk (Validity)] fo'olfu;rk (Reliability)] ekiu 
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(Measurment) vkfn esa vko';drk iM+rh gSA euksfoKku dh leL;kvksa dks gy djus gsrq 

lglEcU/k dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA bldh lgk;rk ls LorU= pj (Independent 

Variable) rFkk ijrU= pj (Dependent Variable) dk ijLij dk;Z rFkk dkj.k (Cause and 

effect) ds izHkko dk v/;;u fd;k tkrk gSA lkaf[;dh jhfr;ksa dk iz;ksx djds gh 

eukSoSKkfud cqf)xq.kd (I.Q.) dh x.kuk djrs gSA f'k{kk euksoSKkfud cPpksa dks i<+kus ds 

u;s rjhdksa dks <w¡<us gsrq vk¡dM+ksa dk ladyu djrs gS blh izdkj vLirkyksa esa jksxh o 

ifjpkfjdkvksa ds ijLij O;ogkj lEcU/kh vk¡dM+s bdV~Bk dj lkekftd euksoSKkfud 

mudk ,d nwljs ds izfr n`f"Vdks.k tkurs gSA 

(V) lkekftd foKku esa& izkphu dky ls jktk vius jkT; dh lkekftd fn'kk o 

n'kk dks LoLFk j[kus ds fy, lkaf[;dh dk iz;ksx djrs FksA orZeku ;qx esa lkekftd 

vuqla/kkuksa o ;kstukvksa dk fuekZ.k djus esa lkaf[;dh dk fo'ks"k ;ksxnku jgrk gSA 

lkekftd ?kVukvksa o izfØ;k;sa izk;% vewrZ gksrh gSA ftl dkj.k mudk la[;kRed 

fo'ys"k.k djus esa dfBukbZ gksrh gSA pqukoh fo'ys"k.k esa lkaf[;dh dk cgqr cM+k ;ksxnku 

jgrk gSA fofHkUu lkaf[;dh jhfr;ksa dk iz;ksx djds pqukoh ifj.kkeksa dk iwokZuqeku yxk;k 

tkrk gSA jktuhfrd ikfVZ;ka viuh fLFkfr dks etcwr djus ds fy, lkaf[;dh dk lgkjk 

ysrh gSA bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr foKku vkfn 'kkL=ksa esa lkaf[;dh dk cgqr iz;ksx 

fd;k tkrk gSA 

 

8-7 lkaf[;dh dh izd`fr& 

lkaf[;dh dh izd̀fr tkuus dk vFkZ ;g fu"d"kZ fudkyuk gS fd lkaf[;dh foKku gS 

vFkok dyk ;k nksuksaA 

lkaf[;dh ds foKku gksus lEcU/kh dkj.k& 

loZizFke ;g tkuuk vko';d gS fd foKku ls gekjk D;k vfHkizk; gSA Kku dh 

og 'kk[kk ftlesa dkj.k vkSj ifj.kke dk v/;;u djds fdlh ?kVuk dk Øec) o 

lkewfgd :i ls fo'ys"k.k fd;k tkrk gS] foKku dgykrk gS vFkkZr foKku fdlh Kku 

dk O;ofLFkr v/;;u gksrk gSA foKku ds fu;e lkoZHkkSfed rFkk izxfr'khyrk fu:fir 

djus okys gksrs gSA 

foKku dh mijksDr fo'ks"krk,¡ lkaf[;dh esa Hkh Li"V fn[kkbZ nsrha gSa& 

1- lkaf[;dh esa Hkh dkj.k vkSj ifj.kke nksuksa dk fo'ys"k.k dj lEcU/k Kkr 

fd;s tkrs gSA 

2- lkaf[;dh ds vusd fl)kUr fu;e Hkh lkoZHkkSfedrk fu:fir djus okys 

,oa looZO;koh gSA ;g lHkh LFkkuksa ij izkIr fd;s tk ldrs gSaA  
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tSls&lkaf[;dh fu;ferrk dk fu;e (Law of statistical regularity) rFkk lEHkkouk 

fl)kUr (Theory of  Probability) 

3- lkaf[;dh esa Hkh ?kVukvksa dk Øec) ,oa lqO;ofLFkr fo'ys"k.k fd;k 

tkrk gSA 

4- lkaf[;dh }kjk Hkfo"; lEcU/kh iwokZuqeku yxk;s tk ldrs gSA  

dkyZ fi;lZu (Karl Pearson) ds vuqlkj] og Kku tks& 

v- ukxfjdksa dks ekufld f'k{kk ns] 

c- lekt dh egRoiw.kZ leL;kvksa ij izdk'k Mkys] 

l- O;kogkfjd thou esa vkuUn iznku djs rFkk 

n- gekjh dykRed Hkkoukvksa dks lUrq"V djs] 

foKku dgykrk gSA lkaf[;dh esa Hkh mijksDr leLr xq.k gS vr% lkaf[;dh dks 

foKku dgk tk ldrk gSA 

;g lHkh LFkkuksa ij iz;ksx fd;s tk ldrs gSaA ijUrq bl dFku ds fojks/kkHkkl Hkh 

gSA dbZ egku fopkjdksa us bls foKku u ekudj ,d oSKkfud fof/k ekuk gSaA fopkjdksa 

dk ekuuk gS fd lkaf[;dh dh rqyuk jlk;u foKku] HkkSfrd foKku] vFkZ'kkL= foKku 

ls ugha dh tk ldrh D;ksafd lkaf[;dh ds }kjk v/;;u esa pj ifjofrZr gksrs jgrs gS 

ftlls mu ij iw.kZ fu;U=.k ugha jg ikrk rFkk izkIr fu"d"kksZ esa izk;% mPpre~ oSKkfud 

dBksjrk] oS/krk o fo'oluh;rk esa dqN deh ik;h tkrh gSA izks0 okWfyl vkSj jkcV~Zl 

(Walis and Roberts) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh LorU= o ekSfyd Kku dk lewg ugha gS 

ysfdu og Kku izkIr djus dh fof/k;ksa dk lewg gSA** 

“Statistics is not a body of substansive knowledge, but a body of methods for 

obtaining knowledge.  

vr% lkaf[;dh Lo;a Kku ugha gS cfYd Kku izkIr djus dk lk/ku gSA 

ØkDlVu vkSj dkmMsu (Croxton and Cowden) ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh ,d 

foKku ugha gS] og ,d oSKkfud fof/k gSA** 

(Statistics is not a science, it is a scientific method). 

lkaf[;dh ds dyk gksus lEcU/kh dkj.k& 

foKku }kjk izkIr Kku dk fØ;kUou dk {ks= dyk gS] vr% dyk ,d iz;ksxkRed 

Kku gSA dyk fdlh leL;k dk lek/kku djus okyh fØ;kvksa dk leqP; gSA bu 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  111 

 

fØ;kvksa }kjk leL;kvksa dk gy dq'kyrk] la;e o vuqHko }kjk fd;k tkrk gSA dyk 

y{; izkfIr ds mik;ksa dks n'kkZrh gS rFkk mRre vkn'kksZ dh vksj ys tkrh gSA lkaf[;dh 

ds lUnHkZ esa O;k[;k djus ij mlesa Hkh mijksDr xq.kksa dk lekos'k ik;k tkrk gSA 

lkaf[;dh oSKkfud rjhdksa dks O;kogkfjd thou esa iz;ksx djuk crkrh gS ftl izdkj 

dyk rF;ksa dk dsoy o.kZu gh ugha djrh] mlesa lgh&xyr dk cks/k Hkh djkrh gS mlh 

izdkj lkaf[;dh esa ge fofHkUu leL;kvksa dk fo'ys"k.k djus dh fof/k;k¡ gh ugha lh[krs] 

cfYd mu fof/k;ksa dks fofHkUu fLFkfr;ksa esa dSls iz;ksx fd;k tk, bldk Hkh v/;;u 

djrs gSA dyk dh Hkk¡fr lkaf[;dh esa Hkh rF;ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] blesa ge 

fofHkUu leqP;ksa o ;ksX;rkvksa dk lwpdkad (Index) cukuk lh[krs gSaA lkaf[;dh esa 

cM+s&cM+s vk¡dM+ksa dk vko`fr forj.k dj mUgsa vkys[k&fp=ksa }kjk n'kkZuk o Li"V fd;k 

tkuk mlds dykRed :i dks mtkxj djrk gSA 

 vr% mijksDr dFku lkaf[;dh ds ,d dyk gksus dk i;kZIr ladsr nsrs gS 

blfy, dgk tk ldrk gS fd lkaf[;dh ,d dyk gSA 

 mijksDr dFkuksa ds vuqlkj ;g Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd lkaf[;dh 

,d ^foKku* rFkk ^dyk* nksuksa gSA fVisV ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh foKku o dyk nksuksa gSA 

;g foKku gS D;ksafd bldh fof/k;k¡ ewyr% O;ofLFkr gSa vkSj mudk lkekU; iz;ksx Hkh gS 

rFkk ;g ,d dyk gS D;ksafd blds lQy iz;ksx i;kZIr lhek rd lkaf[;d fo}kuksa dh 

;ksX;rk] fo'ks"k vuqHko rFkk mlds iz;ksx {ks= tSls vFkZ'kkL= ds Kku ij fuHkZj djrs gSaA 

(It is both a science and an art. It is science in that its methods are basically 

systematic and have general application and an art in that their successful application 

depends to a considerable degree on the skill and special experience of the statistician and 

on his knowledge of the field of application, e.g. economics). 

8-8 lkaf[;dh dh lhek,¡& 

orZeku ;qx esa lkaf[;dh ,d egRoiw.kZ foKku ds :i esa viuh fof'k"V igpku cuk 

pqdh gSA bldh dqN fuf'pr lhek,¡ gS ftUgsa tkuuk vko';d gSA fVIisV ds vuqlkj] 

^^fdlh Hkh {ks= esa lkaf[;dh; jhfr;ksa dk iz;ksx dqN ekU;rkvksa ij vk/kkfjr gS rFkk dqN 

lhekvksa ls izHkkfor gksrk gS blfy, izk;% vfuf'pr fu"d"kZ izkIr gksrs gSA** 

(The application of statistical methods to investigation in the technological and 

indeed in any other field is bassed on assumptions, is subject to limitations and often leads 

to uncertain results). 

gkWykfd lkaf[;dh ,d vdsyk ,sslk foKku ugha gS tks lhekvksa esa ca/kk gS yxHkx 

izR;sd foKku dh viuh dqN lhek,¡ o viokn gSA HkkSfrd foKku] jlk;u foKku tSls 

Bksl izd`fr okys foKkuksa dh Hkh dqN lhek,¡ gSA lkaf[;dh dh lhekvksa dks lekIr djuk 

rks dfBu gS fdUrq dqN lko/kkfu;k¡ j[kdj ge muls gksus okyh leL;kvksa dks U;wure 
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vo'; dj ldrs gSA U;wt gkse ds vuqlkj] ^^bldks ¼lkaf[;dh dks½ gesa vuqalU/kku gsrw 

,d ewY;oku midj.k ekuuk pkfg, ysfdu bldh vusd lhek,¡ gS ftudk fujkdj.k 

lEHko ugha gS vkSj mu ij gesa lko/kkuh iwoZd fopkj djuk pkfg,**A 

(It (statistics) must be regarded as an instrument of research of great value, but 

having serveral limitations which are not possible to overcome and as such they need 

careful attention). 

lkaf[;dh dh lhek,¡ fuEu izdkj gSa& 

(I) lkaf[;dh  esa dsoy lkewfgd fLFkfr rFkk izo`fr dk v/;;u gksrk gS & 

lkaf[;dh esa fdlh O;fDr fo'ks"k ;k bdkbZ dk v/;;u ugha fd;k tk ldrkA 

blesa dsoy oxksZ esa gh v/;;u djuk lEHko gSA lkaf[;dh fof/k;ksa }kjk izkIr ifj.kkeksa ls 

ge fdlh oxZ ds lkewfgd O;ogkj dk vuqeku yxkrs gS buls ml oxZ dh ,d fo'ks"k 

bdkbZ ds O;ogkj dk vuqeku ugha yxk;k tk ldrkA ;fn fdlh d{kk ds 50 fo|kfFkZ;ksa 

ds fdlh fo"k; fo'ks"k esa izkIr vadksa dk vkSlr 45 gS rks ;g fu"d"kZ fudkyuk fd izR;sd 

O;fDr ds vad 45 ;k 45 ds vklikl gh gS] xyr gksxk D;ksafd ,sls Hkh Nk= gks ldrs 

gS ftuds vad 90 ds vklikl gks vkSj ,sls Hkh Nk= gks ldrs gS ftuds vad 'kwU; ds 

fudV gksxsaA vr% blds }kjk fdlh O;fDr fo'ks"k ;k bdkbZ dk v/;;u lEHko ugha gSA 

(II) lkaf[;dh ek= ,d midj.k dh rjg gS& 

lkaf[;dh dk iz;ksx fdlh leL;k dks gy djus ds fy, ,d midj.k dh rjg 

fd;k tkrk gSA bldh fof/k;ksa dk iz;ksx djds ge rF;ksa dh lR;rk tku ldrs gS 

fdUrq mlls dqN fu"d"kZ ugha fudky ldrsA okLro esa ns[kk tk;s rks ;g fdlh leL;k 

dks igpkuus esa rks lgk;d gS ijUrq mldk lek/kku crkus esa vlgk; gSA 

(III) lkf[;dh dk iz;ksx izf'kf{kr O;fDr gh dj ldrk gS& 

lkaf[;dh ,d ,slk midj.k gS ftls iz;ksx djus okyk O;fDr iw.kZ izf'kf{kr rFkk 

n{k gksuk pkfg,A v/kwjh tkudkjh gksus ij vk¡dM+sksa dk iz;ksx djus ls xyr fo'ys"k.k 

izkIr gks ldrk gS ftlls Hkze dh fLFkfr iSnk gksxh rFkk mlds vk/kkj ij xyr fu.kZ; 

fy;s tk ldrs gSA ;g bl izdkj gksxk tSls fdlh O;fDr dks dkj pykuh u vkrh gks 

vkSj mls dkj pykus ns nh tk, rks ifj.kke nq?kZVuk gh gksxkA Mk0,0,y0 ckmys ds 

vuqlkj] ^^vk¡dM+s ,d vko';d fdUrq viw.kZ vkStkj gS ;g ,sls gkFkksa esa gkfudkjd gS tks 

mudks iz;ksx dk rjhdk ;k mudh dfe;ksa dks ugha tkurs gSA** 

(IV) lkaf[;dh }kjk xq.kkRed rF;ksa dk v/;;u ugha fd;k tkrk gS& 

lkaf[;dh esa ge mUgha leL;kvksa dk v/;;u dj ldrs gS ftUgsa vk¡dM+ksa ds :i 

esa O;Dr fd;k tk ldrk gS tSls& izkIrkad] yEckbZ] Å¡pkbZ] vk;q] vkfnA ijUrq ,slh 
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bdkb;ksa dk v/;;u djus esa lkaf[;dh vleFkZ gS ftudks vk¡dM+ksa esa O;Dr ugha fd;k 

tk ldrk] tSls& bZekunkjh] ckSf/kd Lrj] lqUnjrk] pfj= vkfnA 

izks0 gksjsl lhØhLr (Prof. Hurace Secrist) ds dFkuksuqlkj] ^^dqN rF;ksa dh 

la[;kRed eki lEHko ugha gS ftldh bZekunkjh] lR;fu"Bk] ln~Hkko] lHkh dk m|ksxksa 

,oe~ lkekU; thou esa egRo gS] budh eki lkaf[;dh esa ijks{k :i ls lEHko ugha gSA 

(Some Phenomena cannot be quantitifivaly measured honesty of resourcefulness, 

integrity, goodwill, all important in industry as well as in life generally, are not susceptible 

of direct statistical measurement).  

(V) lkaf[;dh; vk¡dM+s ltkrh; gksus pkfg,& 

lkaf[;dh }kjk ftu vk¡dM+ksa dks ,d= dj fu"d"kZ fudkyk tkrk gS og vk¡dM+s 

ltkrh; gksus vko';d gSA ;fn vk¡dM+ksa esa ,d:irk ugha gS rks bl izdkj ds vk¡dM+ksa 

ls fd;k x;k fo'ys"k.k Hkzfer djus okyk gksxkA tSls& fdlh d{kk esa dqflZ;ksa dh la[;k 

rFkk Ldwy ds iqLrdky; esa fdrkcksa dh la[;k ds vk¡dM+ksa ls dksbZ fu"d"kZ ugha fudkyk 

tk ldrkA 

(VI) lkaf[;dh; eki o fu"d"kZ vkSlr :i ls gh lR; gksrs gS& 

lkaf[;dh ds fu;e vU; foKkuksa&HkkSfrd foKku] jlk;u foKku dh rjg n<̀+ 

ugha gSA 

lkaf[;dh ds fu;e izR;sd fLFkfr esa iz;ksx ugha fd;s tk ldrs fLFkfr cnyus 

ij ifj.kke Hkh cny tkrs gSA ;fn 10 O;fDr;ksa dh vk;q 40 o"kZ gS rks bldk vFkZ ;g 

ugha gS fd izR;sd O;fDr dh vk;q 40 o"kZ gSA blh izdkj lEHkkouk ds fl)kUr (Theory 

of Probability) ds vuqlkj ;fn ,d flDds dks mNkyk tk, rks 'kh"kZ (Head) ;k iqPN 

(Tail) vkus dh izkf;drk ½ gS ;fn flDdk 10 ckj mNkyk tk;s rks ;g vko';d ugha gS 

fd iqPN 5 ckj vk;sxk og de ;k vf/kd ckj Hkh vk ldrk gSA vr% lkaf[;dh ds 

ifj.kke lkekU;r% vuqeku gksrs gS] mUgsa ge iw.kZ lR; ugha eku ldrsA tgk¡ gesa iw.kZ 

lR;rk dh vko';drk gksrh gS ogk¡ lkaf[;dh vlQy gSA 

8-9 lkaf[;dh dk egRo& 

vkt ds nkSj esa fu%lUnsg ;g dgk tk ldrk gS fd tgka lkaf[;dh dk iz;ksx djds 

dk;Z ugha fd;s tkrs ogk¡ dh mUufr dh xfr muls cgqr /kheh gksxh tgk¡ lkaf[;dh dh 

fof/k;ksa dk iz;ksx gksrk gSA 

lkaf[;dh dk fofHkUu {ks=ksa esa egRo ge igys gh i<+ pqds gSA ek/;] vkys[k] vifdj.k 

lglEcU/k] fun'kZu vkfn ds tho foKku] vFkZ'kkL=] euksfoKku] HkkSfrd foKku o 

lkekftd foKku vkfn esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ,d lkekU; O;fDr Hkh tkus vUtkus 
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lkaf[;dh dk iz;ksx djrk gSA ;fn fdlh O;fDr dks vius ?kj ds fy, dksbZ lkeku ysuk 

gks rks og cktkj esa tkdj mlls lEcfU/kr vk¡dM+s ,d= djrk gS mnkgj.kkFkZ& ;fn 

fdlh O;fDr dks dkj [kjhnuh gks rks og lcls igys vius ctV dk fu/kkZj.k djsxk 

rR~i'pkr ml ctV esa vkus okyh fofHkUu dEifu;ksa dh dkjksa ds lEcU/k esa fofHkUu 

vk¡dM+s ,d= dj fo'ys"k.k djsxk tks mls fu.kZ; ysus esa en~n djrs gS fd dkSu lh dkj 

mlds fy, mi;qZDr gSA 

lkaf[;dh dk [ksyksa esa cgqr egRo gSA lkaf[;dh fojks/kh i{k ds lEcU/k esa 

ladfyr fd;s x;s vk¡dM+ksa ls mldh detksfj;ksa dks vk¡dus esa enn djrs gSA ,d /kkod 

viuh gj nkSM+ ds le; ds vk¡dM+s ,d= djrk gS ftlls og tku lds fd fdu 

ifjfLFkfr;ksa esa mldh nkSM+ loZJs"B jghA 

orZeku le; esa lkaf[;dh tu lkekU; rd lek pqdh gS rFkk ge gj dne ij 

viuh lqfo/kkvksa gsrq] viuh mUurh gsrq lkaf[;dh dk lgkjk ysus yxs gSA vktdy 

ekrk&firk vius uotkr f'k'kqvksa ds fodkl gsrq brus fpfUrr jgrs gS fd mudh yEckbZ 

rFkk otu ds vk¡dM+s izfrekl ,d= dj muds lglEcU/k ls irk yxkrs gS fd og 

lkekU; :i ls c<+ jgk gS ;k ughaA vkt lekt esa vkijkf/kd ?kVuk,a rsth ls c<+ jgh 

gS vkradokn ,d fo'o O;kih leL;k dk :i ys pqdk gSA lsuk] rFkk iqfyl }kjk Hkh 

vkijkf/kd o vkradoknh ?kVukvksa lEcU/kh vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djus rFkk bu ?kVukvksa 

dks jksdus vkfn gsrq ];kstuk,a cukus gsrq lkaf[;dh fo}kuksa dh lgk;rk yh tkrh gSA 

izpkj&izlkj gsrq Hkh lkaf[;dh vk¡dM+ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fofHkUu 

dEifu;ka vius mRikn dks csgrj fn[kkus ds fy, vius mRikn dh fo'ks"krkvksa ds vk¡dM+ksa 

dk nwljh dEifu;ksa ds mRiknksa ds mUgha fo'ks"krkvksa ds vk¡dM+ksa dk rqYukRed pkVZ 

cukdj izLrqr djrs gSA 

mi;qZDr lHkh mnkgj.k nSfud thou esa lkaf[;dh ds egRo dks n'kkZrs gSA buds 

vfrfjDr lkaf[;dh dk egRo vuqla/kku ds {ks= esa Hkh vR;f/kd gSA vuqla/kku ;kstukvksa 

ds fuekZ.k] iznRr lkexzh ds fo'ys"k.k o foospu dk Kku] iznRr lkexzh ds fy, 

izfrfu/;kRed izfrn'kZ dk p;u vkfn esa lkaf[;dh dk Kku vuqla/kkudrkZ dh lgk;rk 

djrk gSA ,e-ts-eksjksus (M.J. Moroney) ds vuqlkj] ^^vki tks Hkh gS] ;fn vkidk dk;Z 

vk¡dM+ksa ls lEcfU/kr gS vkSj vki mls fcuk lkaf[;dh dh lgk;rk ls djrs gS rks mls 

vf/kd vPNs izdkj ls ugha dj ikvksxs** 

(Whosoever you are if your work calls for interpretation of data, you may be able 

to do without statistics, but you won’t do so well.) 

fdlh Hkh ns'k dh vkfFkZd izxfr gsrq ;g vfuok;Z gS fd mldh vkfFkZd 

;kstukvksa dk Lo:i lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dk v/;;u djds fd;k x;k gksA ;kstuk,a 

cukrs le; /;ku j[kk tkrk gS fd ns'k dh mRiknu {kerk D;k gS\ miHkksx dh D;k 

fLFkfr gS\ ge D;k lk/ku iz;ksx dj jgs gS] vkfn blh izdkj ds iz'uksa ds mRrj gesa 
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vk¡dM+ksa ds :i esa izkIr gksrs gS ftudk iz;ksx dj ge ns'k dks ,d vPNh vkfFkZd uhfr 

ns ldrs gSA 

lkaf[;dh dk ;ksx f'k{kk esa egRo& 

;ksx f'k{kk 'kjhj foKku dk fo"k; gSA blesa ge fofHkUu ;ksx fØ;kvksa ¼;ksxklu 

o izk.kk;ke½ }kjk vius 'kjhj dks LoLFk j[kus ds rjhds lh[krs gSaA ;ksx }kjk fofHkUu 

jksxksa ds mipkj Hkh fd;s tkrs gSaA vr% ;g vfr vko';d gks tkrk gS fd gesa ;g Kku 

gks fd dkSu lk ;ksxklu fdl O;kf/k esa cgqmi;ksxh gS rFkk dkSu lh chekjh esa fdl 

;ksxklu ;k izk.kk;ke ls gkfu gks ldrh gSA ;g lHkh tkudkjh gesa ;ksxklu o chekjh 

ds chp lg lEcU/k ls gksxkA ;fn fdlh O;fDr dks mPp jDrpki jgrk gS rks vuqla/kkuksa 

}kjk tkapk tk ldrk gS fdu izk.kk;keksa ls O;fDr;ksa dks ykHk igqapk;sxsa rFkk fdu ls 

gkfuA 

vH;kl gsrq iz'u  

1- fdlus dgk gS 

(a) lkaf[;dh x.kuk dk foKku gSA 

Statistics is the science of countings. 

(b) lkaf[;dh vuqeku rFkk lEHkkoukvksa dk foKku gSA 

Statistics is the science of estimates and probabilities. 

(c) lkaf[;dh Lora= o ekSfyd Kku dk lewg ugha gS ysfdu og Kku izkIr 

djus dh fof/k;ksa dk lewg gSA 

Statistics is not a body of substansive knowledge, but a body of  methods 

for obtaining knowledge.  

(d) lkaf[;dh ,d foKku ugha gS] og ,d oSKkfud fof/k gSA 

Statistics is not a science, it is a scientific method. 

(e) lkaf[;dh lkekftd O;oLFkk dks iw.kZ ekudj mlds lHkh :iksa dks ekius 

dk foKku gSA 

Statistics is the science of measurement of the social organism, regarded 

as a whole, in all its manifestations.  

2     
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(a) lkaf[;dh ------------------------------ ,o lEHkkoukvksa dk foKku gSA 

(b) lkaf[;dh ,d foKku vkSj ------------------------------nksuks gSA 

(c) lkaf[;dh ------------------------------ dk foKku gSA 

(d) lkaf[;dh; vkadM+s fdlh fo'ks"k dk v/;;u ------------------------------ djrs gSaA 

3- lkaf[;dh dk 'kkfCnd vFkZ crkb;sA 

4- izkphu dky esa lkaf[;dh dks D;k laKk nh x;h FkhA 

5- lgh mRrj pqfu;s & 

(a)^^lkaf[;dh vuqeku rFkk lEHkkoukvksa dk foKku gSA ;g fdldk dFku gSA 

"Statistics is the science of estimates and probabilities" who's statement is 

this 

(i) Mk- ,-,y- ckmys (Dr. A.C. Bowley) 

(ii) izks- ,-,y- ckWfMxVu (Dr. A.L. Boddington) 

(iii) cScLVj (Webster) 

(iv) izks- ykfoV (Prof. Lavit) 

(b) ^lkaf[;dh vfuf'prrk dh fLFkfr esa cqf)iwoZd fu.kZ; ysus leqPp; gS** ;g 

fdldk dFku gSA 

Statistics is a body of methods for making wise decisions in the face of  

uncertainly" who's statement is this  

(i) izks- ykfoV (Prof. Lavit) 

(ii) lSfyxeSu (Saligman) 

(iii) okfyl vkSj jkWcVZl (Wallis and Roberts) 

(iv) izks- ,e-th- ds.Mky (Prof. M.G. Kendall) 

8-10 lkjka'k  

lkaf[;dh foKku o dyk nksuks gSA orZeku le; esa ;g O;gokfjd n`f"V ls fdlh Hkh 

ns'k] lekt] O;olk; vkfn dh izxfr dh dqath gSA lkaf[;dh dk iz;ksx lHkh fo"k;ksa esa 

fd;k tkrk gS dksbZ Hkh {ks= blls vNwrk ugha gSA vuqla/kkudrkZvksa ds fy, lkaf[;dh 
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vfr egRoiw.kZ fo"k; gSA lkaf[;dh }kjk fd;s tkus okys egRoiw.kZ dk;Z vkadM+ksa dk 

ladyu] lkj.kh;u] oxhZdj.k] fo'ys"k.k rFkk foospu gSA ek/;] cgqyd] ekf/;dk] 

vifdj.k] lg lEcU/k] fuoZpu vkfn bldh fo'ks"k fof/k;ka gSaA lkaf[;dh dh bu fof/k;ksa 

dk f'k{kk] vFkZ'kkl=] euksfoKku] jkT; iz'kklu] O;kikj] ;kstuk fuekZ.k vkfn dh 

leL;kvksa ds lek/kku gsrq fd;k tkrk gSA lkaf[;dh ds fo"k; dk Kku lHkh O;fDr;ksa ds 

fy, ykHkdkjh gSA 

 

8-11 'kCnkoyh 

n.M fp= & Bar diagram 

oxZ fp= & Square diagram 

vk;r fp= & Rectangular diagram 

o`Rr fp= & Circular or Pie diagram 

ekiu & Measurements 

vkadM+s & Data 

ek/; & Mean 

cgqyd & Mode 

ekf/;dk & Medean 

izfrn'kZ&vkadM+s & Sample data 

fo'ys"k.k & Analysis 

izLrqfrdj.k & Presentation 

fo"kerk & Skewness 

lglEcU/k & Correlation 

vifdj.k & Dispersion 

vkorhZ forj.k & Frequency Distribution 
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dsUnzh; izo`fRr dh eki & Measures of Central Tendency 

 

8-12 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1- (a) Mk- ,-,y- ckmys (Dr. A.C. Bowley) 

(b)  izks- ,-,y- okfMxaVu (Prof. A.L. Boddington) 

(c)  okfyl vkSj jkWcVZl (Wallis and Roberts) 

(d)  ØkDLVu vkSj dkmMsu (Croxton and Cowden) 

(e)  okfyl vkSj jkWcVZl (Wallis and Roberts) 

2- (a) vuqeku  (b) dyk (c)  ek/;ks (d) ugha 

3- la[;k dk 'kkL= 

4- jkT; foKku 

5-  (a)  (II)  (b) (III)  (c) (I) 

 

8-13 lUnHkZ xzUFk 

(i) ^^lkaf[;dh fl)kUr ,oa O;ogkj** ,l-ih- flag ,l- pUn ¼2009½ 

(ii) ^^lkaf[;dh** Mk- ch-,u- xqIrk] lkfgR; Hkou ¼2008½ 

(iii) ^^lkaf[;dh ds fl)kUr** Mk- ,l-,e- 'kqDy] Mk- ,l-ih- lgk; lkfgR; 

Hkou ifCyds'ku ¼2007½ 

(iv) ^^izkjfEHkd lkaf[;dh** Mk- ds-,y- xqIrk] uo;qx lkfgR; lnu ¼2005½ 

(v) ^^O;kolkf;d xf.kr ,oa lkaf[;dh** Mk- uohu Hkxr] Hkwfedk Hkxr jhMlZ 

pk;l ¼2012½ 

(vi) ^^lkaf[;dh ds ewy rRo** Mk- ,p-ds- dfiy] fouksn iqLrd efUnjA 
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8-14 fuca/kkRed iz'u 

1- lkaf[;dh dh eq[; ifjHkk"kkvksa dk o.kZu dhft,A 

2- lkaf[;dh ds v/;;u {ks= o muesa mldk egRo fyf[k,A 

3- lkaf[;dh dh izÑfr dk o.kZu dhft,A 

4- lkaf[;dh dk vU; foKkuksa ls lEcU/k crkb;s rFkk muesa lkaf[;dh dh 

mi;ksfxrk le>kb;sA 

5- lkaf[;dh dh lhek,a D;k gSa\ fyf[k,A 

6- lkaf[;dh esa dyk rFkk foKku nksuksa gksus lEcfU/kr izek.k nhft,A 

7- lkaf[;dh x.kuk dk foKku gSA bl dFku dh O;k[;k dhft,A 

8- lkaf[;dh ds dk;Z rFkk mldh lhekvksa dks foLrkjiwoZd le>kb;sA 

9- lkaf[;dh ds egRo dks Li"V dhft,A 

10- vuqla/kku esa lkaf[;dh fdl izdkj mi;ksxh gS\ 
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bdkbZ 9 vuqla/kku vk¡dM+ksa dk izLrqrhdj.k ,oa forj.k 

vko`fRr forj.k] ys[kk fp=h; vadu 

bdkbZ dh lajpuk 

9-1 izLrkouk 

9-2 mn~ns'; 

9-3 oxhZdj.k 

9-4 oxhZdj.k ds mn~ns'; 

9-5 oxhZdj.k ds fo'ks"k xq.k  

9-6 oxhZdj.k dh fof/k;k¡ 

9-7 pj  

9-8 vko`fRr forj.k ;k ckjEckjrk caVu  

9-9 lap;h ckjEckjrk  

9-10 lkj.kh;u  

9-11 lkj.kh;u ds eq[; mnn~s'; 

9-12 lkj.kh;u ds mi;ksx 

9-13 lkj.kh;u dh lhek,¡ 

9-14 lkj.kh;u ds egRoiw.kZ fcUnq 

9-15 lkj.kh;u ds izdkj 

9-16 ys[kk fp=h; vadu  

9-17 fp=h; vadu dh mi;ksfxrk  

9-18 ys[kk fp=h; }kjk izn’kZu dh lhek,¡ 

9-19 fp= cukus ds lkekU; fu;e  

9-20 fp=ksa ds izdkj 

9-21 ckjEckjrk caVu ds vkys[ku 

9-22 lkjka'k 

9-23 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

9-24 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

9-25 lanHkZ&xzUFk 

9-26 fuca/kkRed iz'u 
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9-1 izLrkouk& 

;fn vusd 'kCnksa dks ,d lkFk fy[k fn;k tk, rks og 'kCnksa dk ,d lewg gksxk fdUrq 

muls dksbZ vFkZ ugha fudysxkA mUgha 'kCnksa dks O;kdj.k ds vuqlkj lgh Øe esa 

O;ofLFkr fd;k tk, rks ogh 'kCn vFkZ iw.kZ gks tk,sxsa ftldks le>us esa fdlh dks Hkh 

dfBukbZ ugha gksxhA blh izdkj ek= vk¡dM+ksa ds ladyu dj ysus ls os bl ;ksX; ugha 

gks tkrs dh ge muls fo'ys"k.k dj dksbZ fu.kZ; fudky ldsaA vr% vk¡dM+ksa dks ,d= 

djus ds i'pkr mudks oxhZÑr dj lkj.kh c) djuk ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA 

ts0vkj0 fgDl (J.R. Hicks) ds vuqlkj] ^^ oxhZÑr o Øec) rF; Lo;a cksyrs 

gSa] vO;ofLFkr fLFkfr esa os e`r o ek¡l ds leku gksrs gSa** 

(Classified and arranged facts speak themselves, unarranged they are as dead as mutton). 

 9-2 mnn~s'; 

bl bdkbZ ds i'pkr vki 

1- vk¡dM+ksa dks oxhZÑr djus dh fofHkUu fof/k;k¡ tku ldsaxs 

2- pj jkf'k;ksa o muds izdkj tku ldsaxs 

3- vko`fRr ;k ckjEckjrk Kkr dj ldsaxs 

4- lap;h ckjEckjrk lkj.kh cuk ldsaxs 

5- ladfyr vk¡dM+ksa dks lkj.khc) djus ds mn~ns';] lhek,a o izdkj tku ldsaxs 

7- fofHkUu ys[kk fp=ksa dk vadu lh[k ldsaxs 

8-  

9-3 oxhZdj.k& 

,df=r vk¡dM+ksa dks muds xq.k /keZ ds vk/kkj ij vyx&vyx oxksZ rFkk mioxksZ esa ck¡Vk 

tkrk gS ;g fØ;k oxhZdj.k (Classification) dgykrh gSA izks0 gksjsl lhØhLV (Prof. 

Horese Secrist) ds vuqlkj] ^^oxhZdj.k vk¡dM+ksa dks mudh lkekU; fo'ks"krkvksa ds vk/kkj 

ij mUgsa Js.kh o leqPp;ksa esa Øec) rFkk fofHkUu lEc) Hkkxksa esa vyx&vyx djus dh 

izfØ;k gS**  

(Classification is the process of arranging data into sequences and groups to their 

common characteristics, or separating them into different but related parts). 
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dkSuj (Conner) ds vuqlkj] ^^oxhZdj.k rF;ksa dks ¼okLrfod ;k dkYifud :i esa½ mudh 

,d:irk ds vk/kkj ij lewgksa rFkk oxksZ esa Øec) djus dh izfØ;k gS vkSj blls 

O;fDrxr bdkbZ;ksa dh fofo/krk esa ik;s tkus okys xq.kksa dh ,drk izdV gksrh gSA 

(Classification is the process of arranging things (either actually or notionally) in 

groups or classes according to their resemblances and affinities and gives expression to the 

unity of attributes that may subsist amongst a diversity of individuals) 

vk¡dM+ksa dks oxhZÑr djus gsrq oxhZdj.k ds y{k.kksa dks le>uk vko';d gSA 

eq[; y{k.k fuEu izdkj gS& 

1- ,d:irk okys rF;ksa ds vk¡dM+ksa dks ,d gh oxZ esa j[kk tkrk gSA 

2- vk¡dM+ksa dks muds rF;ksa dh fo'ks"krk ds vk/kkj oxhZÑr fd;k tkrk gSA 

3- vk¡dM+ksa dks oxhZdj.k bl izdkj fd;k tkrk gS fd vk¡dM+ksa dh fHkUurk 

esa Hkh ,drk dh >yd fn[kkbZ iM+sA 

4- rF;ksa dk okLrfod ;k dkYifud :i esa foHkktu fd;k tkrk gSA 

9-4 oxhZdj.k ds mn~ns';& 

oxhZdj.k ds eq[; mn~ns'; fuEufyf[kr gS& 

1- rF;ksa dks ljyre :i iznku djuk&  

rF;ksa dk oxhZdj.k djus ls og ljy :i esa gks tkrs gS blls iwoZ vk¡dM+s bl izdkj 

vO;ofLFkr jgrs gS fd muls dksbZ fu"d"kZ fudkyuk vR;Ur dfBu dk;Z gksrk gSA 

oxhZÑr vk¡dM+ksa dks vklkuh ls le>k tk ldrk gSA tSls& ;fn tula[;k ls lEcfU/kr 

vk¡dMksa ij ;fn izdk'k Mkyk tk, rks fcuk oxhZdj.k ds mUgsa le>k gh ugha tk ldrkA 

mUgha vk¡dMksa dks ;fn jkT; fyax] vk;q o lk{kjrk vkfn ds vuqlkj fofHkUu oxksZ esa 

forfjr dj fn;k tk, rks ogh tula[;k ds fo'kky vk¡dMsa ,d O;ofLFkr izÑfr esa 

utj vk;saxs rFkk muls fu"d"kZ fudkyuk vklku gksxkA 

2- rqyukRed v/;;u&  

oxhZdj.k vk¡dMksa dh rqyuk djus esa lgk;d gksrk gS ftlls fofHkUu rF;ksa ds 

fo"k; esa tkudkjh vklkuh ls izkIr dh tk ldrh gSaA tSls& fdlh Hkh ns'k] jkT; ;k 

'kgj ds yM+ds o yM+fd;ksa ds f'k{kk ls lEcfU/kr vk¡dMsa ,d= djds mUgsa fofHkUu oxksZ 

¼ladk;&foKku] dyk o okf.kT;½ esa oxhZÑr djds mudh rqyuk dj ldrs gSA tcfd 

oxhZdj.k fd;s cxSj rqyuk ugha dh tk ldsxhA 

3- rdZiw.kZ O;oLFkk iznku djuk& 
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oxhZdj.k djds ladfyr vk¡dMksa dks rdZ iw.kZ cuk;k tkrk gSA fdlh vLirky 

ds jksfx;ksa dks mudh chekjh ds vk/kkj ij oxhZÑr djuk rdZ iw.kZ gSA 

4- lekurk o vlekurk Li"V djuk& 

oxhZdj.k djus ls rF;ksa dh lekurk rFkk vlekurk Li"V :i ls fn[kkbZ nsus 

yxrh gSA tSls& fookfgrksa rFkk vfookfgrksa dh la[;kaA 

5- lkjf.k;u o fo'ys"k.k gsrq vk/kkj cukuk& 

lkjf.k;hu rFkk fo'ys"k.k djus gsrq oxhZdj.k vR;Ur egRoiw.kZ fØ;k gSA blds 

cxSj lkjf.k;u djuk vlEHko gS rFkk lkj.kh;u ds cxSj fo'ysa"k.k djuk Hkh vlEHko 

gSA 

6- lEcU/k v/;;u& 

oxhZdj.k djus esa ge vk¡dMksa dks muds fofHkUu xq.kksa o ekin.Mksa ds oxksZ esa 

oxhZÑr djrs gS ftuesa ijLij lEcU/k Kkr djuk lEHko gks ikrk gSA blds vfrfjDr 

fdlh ?kVuk ds gksus o mlds gksus ds dkj.k ds chp Hkh lEcU/k dk v/;;u Hkh ljyrk 

ls gks tkrk gSA  

 

9-5 oxhZdj.k ds fo'ks"k xq.k& 

oxhZdj.k ,d egRoiw.kZ fØ;k gSA vk¡dMksa dk lgh fo'ys"k.k oxhZdj.k ij fuHkZj 

djrk gS vr% gesa oxhZdj.k ds xq.kksa dk Kku gksuk vko';d gS ftlls ge oxhZdj.k 

lgh rjhds ls dj ik;saA vr% oxhZdj.k djrs le; mlds fuEufyf[kr xq.kksa dks /;ku 

j[kuk pkfg,A 

1- fLFkjrk (Stability) & 

oxhZdj.k fLFkj gksuk pkfg, vFkkZr ,d gh vuqla/kku djrs le; izR;sd tk¡p esa 

oxhZdj.k ,d gh izdkj ls fd;k tkuk pkfg,A vyx&vyx tk¡p esa oxhZdj.k ifjorZu 

dj nsus ls izkIr ifj.kkeksa dh rqyuk vFkZiw.kZ ugha jg tkrhA 

2- vuqdwyrk (Suitability)& 

oxhZdj.k djrs le; bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg, fd oxhZdj.k 

vuqla/kku ds mn~ns'; ds vuq:i gksA tSls& ;fn fdlh f'k{k.k laLFkku esa fdUgha fo'ks"k 

fo"k;ksa ds Nk=ksa }kjk fy;s tkus ls lEcfU/kr v/;;u djuk gks rks Nk=ksa dh vk;q ds 

vk/kkj ij oxhZdj.k djuk O;FkZ gSA 

3- O;kidrk (Comprehensiveness) ;k fo'kkyrk (Exhaustive)& 
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oxhZdj.k dk O;kid ;k fo'kky gksuk vko';d gSA gesa ;g fo'ks"k /;ku j[kuk 

pkfg, fd gekjs }kjk fd;s x;s oxhZdj.k ls vk¡dMksa dh izR;sd bdkbZ dk fdlh u fdlh 

oxZ esa lekos'k gks tk,] dksbZ bdkbZ NwVuh ugha pkfg,A ;fn oxksZ dh la[;k vf/kd gks 

rks fo'ks"k fLFkfr esa ,d fofo/k (Miscellaneous) oxZ Hkh cuk;k tk ldrk gSA tSls& ;fn 

ijh{kkfFkZ;ksa ds ijh{kkQy ls lEcfU/kr v/;;u djuk gks rc dsoy ^mRrh.kZ* rFkk 

^vuqRrh.kZ* dsoy nks oxZ cuk;s tk, rks oxhZdj.k viw.kZ gksxk] D;ksafd ftu ijh{kkfFkZ;ksa 

dk ijh{kkQy jksdk x;k gks ;k tks vuqfpr lk/kuksa dk iz;ksx djrs gq, idM+s x;s gks 

bu oxksZ esa dgha LFkku ugha gksxkA vr% oxhZdj.k i;kZIr fo'kky gksuk vko';d gSA 

4- ypu'khyrk (Flexibility) & 

,d vkn'kZ oxhZdj.k ypu'khy gksrk gS ftlls vko';drk iM+us ij ;k u;h 

fLFkfr;k¡ mRiUu gksus ij mlesa lq/kkj fd;k tk ldsA  

5- ijLij viothZ (Mutually disjoint) & 

oxhZÑr lewg ijLij viothZ ¼;k i`Fkd½ gksus pkfg, vFkkZr vk¡dMksa dh izR;sd 

bdkbZ ds fy, dsoy ,d gh oxZ gksuk pkfg, vr% oxhZdj.k Li"V gksuk pkfg,A 

6- ltkrh;rk (Homogeneity) & 

izR;sd oxZ dh bdkb;ksa dks ltkrh; gksuk pkfg,A vFkkZr oxhZdj.k ds izR;sd 

oxZ esa ml xq.k dk lekos'k vo'; gksuk pkfg, ftlds vk/kkj ij oxhZdj.k gqvk gSA 

leku fo'ks"krk okyh bdkb;k¡ ,d gh oxZ esa gksuh pkfg,A 

7- xf.krh; 'kq)rk (Arithmetical Accuracy) & 

oxhZdj.k esa dksbZ bdkbZ NqVuh ugha pkfg, vFkkZr oxhZdj.k bl izdkj fd;k 

tkuk pkfg, ftlls vk¡dMksa dh izR;sd bdkbZ fdlh u fdlh oxZ esa vo'; vk tk, vr% 

izR;sd oxZ dh dqy bdkbZ;ksa dk ;ksx dqy vk¡dMksa ds cjkcj gksuk pkfg,A 

 

9-6 oxhZdj.k dh fof/k;k¡& 

lkaf[;dh; rF;ksa dk oxhZdj.k nks izdkj ls fd;k tk ldrk gSA 

1- xq.kkRed oxhZdj.k (Classification According to Attributes) & 

bl izdkj ds oxhZdj.k ds vUrZxr og rF; vkrs gS ftudh eki lEHko ugha gSA 

xq.kkRed oxhZDj.k dk vk/kkj rF; ds xq.k ;k fo'ks"krk gksrh gS vFkkZr fdlh fo'ks"k xq.k 

dk gksuk ;k u gksuk oxhZdj.k dk vk/kkj gksrk gSA xq.kkRed oxhZdj.k dks nks oxksZ esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 
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(i)-lk/kkj.k ;k }U} Hkktu oxhZdj.k (Simple or Dichotomy Classification) & 

tc fdlh fo'ks"k xq.k dh mifLFkfr ;k vuqifLFkfr rF;ksa ds oxhZdj.k dk vk/kkj 

gks rks bl izdkj dk oxhZdj.k lk/kkj.k ;k }U}&Hkktu oxhZdj.k dgykrk gSA tSls& 

;fn fdlh fo|+ky; esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dk fyax ds vk/kkj ij oxhZdj.k djuk gks 

rks dsoy nks oxZ Nk= o Nk=k cusaxsA xq.k mifLFkr gksus ij vaxzsth Hkk"kk ds v{kjksa ¼ 

A,B,C vkfn½ }kjk n'kkZ;k tkrk gS rFkk ;fn xq.k mifLFkr ugha gS rks mls v{kjksa ¼ a,b,c 

vkfn½ ;k xzhd o.kkZ{kj r ¼,YQk] chVk] xkek vkfn½ }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA 

tSls& 

                     dqy fo|kFkhZ ¾ 5000 (N) 

Nk= = 2800 (A)  Nk=k = 2200 (a) 

 

(ii)- cgqxq.k oxhZdj.k (Monifold Classification)& 

tc nks ;k nks ls vf/kd xq.kksa ds vk/kkj ij rF;ksa dk oxhZdj.k fd;k tk, rks oxhZdj.k 

cgqxq.k oxhZdj.k dgykrk gSA Li"Vr% ;gk¡ oxksZ dh la[;k nks ls vf/kd gksxhA igys 

,d xq.k ds vk/kkj ij vk¡dMksa dk nks oxksZ esa foHkktu gksxk fQj vko';drkuqlkj 

izR;sd oxZ ds nks&nks mioxZ cuk;s tk,xsaA tSls&fdlh egkfo|ky; esa ijh{kkfFkZ;ksa dks 

igys xq.k fyax ds vk/kkj ij nks oxksZ ¼Nk= ;k Nk=k½ esa ck¡Vk tk;sxk mlds i'pkr 

nksuksa oxksZ ds nks mioxZ cusaxs ftudk vk/kkj nwljk xq.k ¼ekuk oSokfgd fLFkfr½ gksxkA 

;g nks mioxZ fookfgr ;k vfookfgr gksxsaA blh izdkj ;fn rhljk xq.k 

mifLFkr gks ¼ekuk laLFkkxr ;k O;fDrxr½ gks rks izR;sd oxZ ds nks&nks mioxZ rS;kj 

gksxsA ;gh Øe xq.kksa dh la[;k ds vk/kkj ij pyrk jgsxkA  

 

2- la[;kRed oxhZdj.k (Quantitative Classification)& 

ftu lkaf[;dh; rF;ksa dks la[;kRed :i esa fy[kk tk ldrk gS mudk 

oxhZdj.k leku yEckbZ ds oxZ vUrjky ds :i esa fy[kdj fd;k tkrk gSA tSls& ,d 

d{kk ds 100 Nk=ksa ds izkIrkad ¼25 o 65 ds chp½ dk oxhZdj.k 10&10 ds oxksZ esa fuEu 

izdkj ls fd;k tk ldrk gSA  

oxZ vUrjky ¼izkIrkad½ 20-30 30-40 40-50 50-60 

ckjEckjrk 9 21 29 13 
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oxZ vUrjky ls lEcfU/kr dqN rF;& 

1- oxZ lhek;sa (Class Limits)& 

mijksDr mnkgj.k ls Li"V gS fd oxZ vUrjky dk izR;sd oxZ nks la[;kvksa ls 

curk gSA bu la[;kvksa dks oxZ lhek;sa dgk tkrk gSA buesa igyh la[;k dks fuEu lhek 

rFkk nwljh la[;k dks mPp lhek dgk tkrk gSA mnkgj.k esa izFke oxZ dh fuEu lhek 

(Lower limit) 20] rFkk mPp lhek (Upper Limit)  30 gSA 

2- oxZ foLrkj (Length of Class Interval) & 

fdlh oxZ vUrjky dh mPp lhek rFkk fuEu lhek ds vUrj dks ml oxZ dk 

foLrkj dgrs gSA mijksDr mnkgj.k esa izR;sd oxZ dk oxZ foLrkj 10 gSA 

3- e/;eku ;k e/; fcUnq (Mid value or Mid Point) & 

fdlh oxZ vUrjky dh mPp lhek rFkk fuEu lhek ds lekUrj ek/; dks ml 

oxZ dk e/;eku ;k e/; fcUnq dgk tkrk gSA  

 

e/;eku = (fuEu lhek +mPp lhek) ÷2 
  

mijksDr mnkgj.k esa f}rh; oxZ dk e/; fcUnq 35 gSA 

4- oxZ dh vko`fRr ;k ckjEckjrk (Frequency of class interval)& 

lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks oxZ vUrjky esa lek;ksftr djus ij ftl oxZ vUrjky 

esa ftruh bdkbZ;k¡ vkrh gS og ml oxZ dh vko`fRr ;k ckjEckjrk (Frequencey) 

dgykrh gS bls ‘f’ }kjk fu:fir fd;k tkrk gS mijksDr mnkgj.k esa rhljs oxZ dh 

ckjEckjrk 29 gSA 

9-7 pj (Variables) & 

tks jkf'k;k¡ ifjorZu'khy gks mUgsa pj jkf'k;k¡ dgk tkrk gS tSls& izkIrkad] ewY;] 

vk;&O;; yEckbZ] otu vkfnApj jkf'k;k¡ nks izdkj dh gksrh gSa& 

1- lrr pj (Continuous Variables) &,slh jkf'k;k¡ ftudk eku ,d fuf'pr lhek 

ds vUrxZr dqN Hkh gks ldrk gS] lrr~ pj jkf'k;k¡ dgykrh gSA tSls& yEckbZ] 

otu] vkfn 

2- vlrr~ pj (Discontinuous Variable) & 
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,slh jkf'k;k¡ ftuds eku fuf'pr rFkk [kf.Mr gksrs gS] vlrr~ pj dgykrh gSA tSls& 

d{kk esa Nk=ksa dh la[;k] QqVcky ds eSp esa ,d Vhe }kjk nkxs x;s xksyksa dh la[;kA  

9-8 vko`fRr forj.k ;k ckjEckjrk caVu & 

tc vk¡dM+ksa dks oxhZÑr djds mUgsa leqfpr :i ls Øec) djds ,d rkfydk ds :i 

esa fy[kk tkrk gS] rks og vko`fRr forj.k ;k ckjEckjrk caVu dgykrk gSA fdlh oxZ 

vUrjky esa vkus okyh bdkb;ksa dh la[;k ml oxZ vUrjky dh vko`fRr dgykrh gSA 

vko`fRr forj.k ls vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djus esa lqfo/kk gksrh gSA 

vko`fRr forj.k fuEu izdkj fd;k tk ldrk gSA 

1- O;fDrxr Js.kh (Individual Series)& 

bl izdkj dh Js.kh esa vk¡dM+ksa dh izR;sd bdkbZ LorU= gksrh gSA 

 

mnkgj.k ds fy, 6 O;fDr;ksa ds otu dk oxhZdj.k& 

 

O;fDr A B C D E F 

otu(KG) 52 59 50 62 57 65 

 

2- [kf.Mr Js.kh (Discrete Series)& 

bl izdkj dh Js.kh dh bdkbZ ds eku rFkk ckjEckjrk [kf.Mr gksrh gSA tSls& 

fdlh fo"k; esa 30 Nk=ksa ds izkIrkadksa dk forj.k bl izdkj gSa& 

 

8] 15] 12] 28] 8] 12] 28] 30] 30] 30] 12] 8] 30] 30 

28] 12] 30] 15] 8] 28] 30] 28] 12] 15] 28] 15] 28] 30] 8] 8 

 

vr% izkIrkadksa dh vko`fRr rkfydk& 
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izkIrkad Vsyh fpUg Nk= 

8 

12 

15 

28 

30 

   

 

 

 

 

 

 

 

6 

5 

4 

7 

8 

;ksx  30 

3-lrr~ Js.kh (Continuous Series)& 

bl izdkj dh Js.kh esa gesa vko`fRr ,d O;fDrxr u gksdj ,d vUrjky ds chp 

dh izkIr gksrh gSaA vr% blesa bdkbZ;k¡ lrr~ gksrh gSA 

bl izdkj dh Js.kh esa vko`fRr forj.k fuEu izdkj gksrk gS 

d- lkaf[;dh; vk¡dM+ksa ds U;wure rFkk vf/kdre ekuks ds vUrj dks mfpr 

leku oxZ vUrjky esa ck¡Vk tkrk gSA 

[k- rkfydk ds izFke LrEHk esa oxZ vUrjky fy[ks tkrs gSa rFkk ,d= vk¡dM+ksa 

dks ,d&,d djds] og ftl oxZ vUrjky ds vUrxZr vkrs gks mlds 

lkeus f}rh; LrEHk esa ,d lh/kh js[kk [khap dj Vsyh fpUg yxkrs gSA 

Vsyh fpUg yxkrs le; ;g fo'ks"k /;ku j[ksaxs fd pkj lh/kh js[kk ds 

ckn ;fn ik¡pok Vsyh fpUg yxkuk gS rks og ,d Vs<h js[kk }kjk 

iznf'kZr gksxkA blls dqy Vsyh fpUgksa dks fxuus esa vklkuh gksrh gSA 

x- vc dqy Vsyh fpUgksa dks fxudj rhljs LrEHk esa fy[ksaxs tks fd 

lEcfU/kr oxZ vUrjky dh vko`fRr gksxhA 

mnkgj.k 1 fdlh d{kk ds 25 Nk=ksa ds lkaf[;dh dh ijh{kk ds izkIrkad 50 

esa ls fuEu izdkj gSA 
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25] 12] 15] 22] 22] 31] 36] 22] 10,12] 26] 28] 41] 8] 19] 22] 28] 10 

 

11] 15] 21] 43 26] 29] 38 

vc pw¡fd izkIrkad 0 ls 50 rd gks ldrs gS vr% bu izkIrkadksa dks 10&10 ds 5 oxZ 

vUrjkyksa esa cnyk tk ldrk gSa vr% 25 Nk=ksa ds izkIrkadksa dh vko`fRr rkfydk: 

izkIrkad Vsyh fpUg Nk= 

0-10 

10-20 

20-30 

30-40 

40-50 

   

 

 

 

 

1 

8 

11 

3 

2 

oxZ vUrjky cukrs le; gesa fuEu fcUnqvksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,& 

(I) lHkh oxZ vUrjky ;Fkk lEHko leku yEckbZ ds gksus pkfg,A 

(II) oxksZ dh la[;k 10 vkSj 20 ds chp jguh pkfg,A ;fn oxksZ dh la[;k 

10 ls de gS rks ifj.kke cgqr vPNs izkIr ugha gksaxs vkSj 20 ls vf/kd 

oxZ gksus ij x.kuk djuk ,d uhjl rFkk dfBu dk;Z gksxkA 

(III) oxZ vUrjky dh ifjHkk"kk Li"V gksuh pkfg, rFkk os ijLij viothZ gksus 

pkfg,A 

(IV) oxZ dks bl izdkj cuk;k tkuk pkfg, fd lHkh ladfyr vk¡dM+s muesa 

vk tk,A 
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(V) ;fn dksbZ vk¡dM+k oxZ dh mPp lhek ds vad ds cjkcj gS rks mls vxys 

oxZ esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A 

(VI) fdlh oxZ esa Vsyh fpUgksa dh la[;k gh ml oxZ dh ckjEckjrk gksrh gSA 

(VII) lHkh oxksZ dh vko`fRr;ksa dk ;ksxQy dqy ladfyr vk¡dM+ksa dh la[;k ds 

cjkcj gksrk gSA 

9-9 lap;h ckjEckjrk (Cumulative Frequency) & 

ckjEckjrk Kkr gksus ij lap;h ckjEckjrk fudkyh tk ldrh gS blds fy, fdlh oxZ 

vUrjky dh ckjEckjrk dks mlds igys ds oxZ vUrjkyksa dh lHkh ckjEckjrkvksa esa tksM+k 

tkrk gS] izkIr ;ksxQy dks ml oxZ vUrjky rd dh lap;h ckjEckjrk dgrs gSA ;fn 

fdlh oxZ vUrjky ‘a-b’ dh lap;h ckjEckjrk x gS rks bldk vFkZ gS b ls de vk¡dM+ksa 

dh la[;k x gSA 

mnkgj.k&2 fdlh d{kk esa 10 Nk=ksa ds 50 vadksa esa ls izkIrkad fuEuor~ gS 

5] 22] 36] 38] 40] 35] 42] 17] 22] 20] 30] 23] 46] 3] 12] 28] 18] 41] 39] 2 

1- bu vk¡dM+ksa dks 0&10 ls vkjEHk dj 10 ds oxZ vUrjky esa foHkkftr 

dj ckjEckjrk Kkr dhft,A 

2- lap;h ckjEckjrk Kkr dhft,A 

3- crkb;s fdrus fo|kfFkZ;ksa dks 30 ;k mlls de vad feysA 

gy%  

oxZ vUrjky VSyh fpUg ckjEckjrk lap;h 

ckjEckjrk 

0-10 

10-20 

20-30 

30-40 

40-50 

 

 

 

 

 

03 

04 

05 

05 

03 

3 

3 + 4 = 7 

7 + 5 = 12 

5 + 12 = 17 

3 + 17 = 20 
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;ksx  20  

gy ¼1½ o ¼2½ mijksDr lkj.kh esa n'kkZ;s x;s gSA ¼3½ 20&30 oxZ vUrjky dh lap;h 

ckjEckjrk 12 gS vr% ,sls fo|kfFkZ;ksa dh la[;k ftuds vad 30 ls de gS ¾ 12                                                                   

vH;kl gsrq iz'u 

1- oxZ vUrjky 30&40 esa mPp lhek D;k gS\ 

2- oxZ vUrjky 25&35 dk e/;eku fyf[k,A 

3- oxZ vUrjky 15&35 dk oxZ foLrkj D;k gS\ 

4- Js.kh 5] 8] 6] 2] 5] 4] 8] 6] 2] 5] 5] 8] 6] 2] 4] esa 5 dh vko`fRr 

fyf[k,A 

5- fuEu rkfydk dh lap;h ckjEckjrk fyf[k,A 

 in  10 20 30 40 50 

 ckjEckjrk 8 7 4 6 5 

9-10 lkj.kh;u (Tabulation) & 

lkj.kh;u vk¡dMksa ds izLrqfrdj.k dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gSA ladfyr vk¡dMksa dk 

oxhZdj.k djds mUgsa LrEHk (Columns) rFkk iafDr;ksa (Rows) ds :i esa Øec) o 

lqO;ofLFkr djds lkj.kh ds :i esa fy[kuk lkj.kh;u dgykrk gSA 

lh0Vh0 DykdZ o ,y0,y0 'kdkMs (C.T. Clark and L.L. Schkade) ds vuqlkj] 

^^lkaf[;dh; lkj.kh vk¡dMksa dk rkfdZd Øec) izLrqrhdj.k gS tks O;k[;k djrk gS fd 

os D;k gSA** (A statistical table is a presentation of numbers in a logical arrangement with 

some brief explanation to show what they are) 

izks0 Cys;j ds vuqlkj] ^^lkj.kh;u foLr̀r vFkZ esa] vk¡dMksa dk LrEHk rFkk 

iafDr;ksa esa Øec) O;oLFkk gSA** (Tabulation is its broadest sense is any orderly 

arrangement of data in columns and rows) 

9-11 lkj.kh;u ds eq[; mnn~s'; 

lkj.kh;u ds eq[; mn~ns'; fuEu fyf[kr gSaA 

1-rF;ksa dh fo'ks"krkvksa dks Li"V djuk& 
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lkj.kh;u dk ,d mn~ns'; vk¡dMksa dks ,d ljyre :i esa izLrqr djuk gS tks 

rF;ksa dh fo'ks"krkvksa dks laf{kIr :i esa n'kkZrk gSA 

2-rqYkukRed fo'ys"k.k djus esa lgtrk& 

vk¡dMksa dks lkj.kh ds :i esa O;ofLFkr djus ls mudk rqyukRed fo'ys"k.k 

djuk ljy gks tkrk gSA   

3-vuqla/kku esa mn~ns';& 

lkj.kh;u ls vuqla/kku gsrq ladfyr vk¡dMksa ls leL;k gy djus esa lqfo/kk 

gksrh gSA vusd iz'u lkj.kh dks ns[kdj gh gy gks tkrs gSaaA 

4-rF;ksa dh U;wure LFkku esa izLrqfr& 

lkj.kh esa cgqr cM+s rF;ksa dks U;wure LFkku nsdj Li"V fd;k tkrk gSA 

9-12 lkj.kh;u ds mi;ksx& 

lkj.kh;u ds mi;ksx fuEufyf[kr gS& 

1-rF;ksa dh ljyrk& 

lkj.kh;u dk ;g egRoiw.kZ mi;ksx gSA lkekU; :i ls tks vk¡dM+s vR;Ur 

tfVy tku iM+rs gS] lkj.kh ds :i esa fy[ks tkus ij ogh vk¡dM+s ljyrk ls ifj.kke 

nsus yxrs gSaA 

2-rqYkukRed v/;;u esa lgk;d& 

lkj.kh;u ls rqYkukRed v/;;u esa lqfo/kk gksrh gSA lkj.kh cukrs le; rqyuk 

fd;s tkus okys vk¡dM+ksa dks ijLij fudV ds LrEHkksa esa j[kdj rqyukRed v/;;u 

vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA 

3-fp= cukus esa ljyrk& 

vk¡dM+ksa dks fp=ksa ds :i esa iznf'kZr djus ds esa lkj.kh dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

lkj.khÑr vk¡dM+ksa dks ljyrkiwoZd fp=ksa esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA 

4- feRO;f;rk& 

vk¡dM+ksa dk lkj.kh;u djus ls mudks le>us esa de le; yxrk gS lkFk gh 

dkxt Hkh de iz;ksx gksrk gSA cgqr cM+s rF; lkj.khc) gksus ij  ladqfpr gks tkrs gS 

rFkk cgqr de LFkku ?ksjrs gS rFkk 'kh?kz ifj.kke nsus yxrs gSaA 

5- ;kn j[kus esa lqfo/kk& 
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lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks mudh ;FkkfLFkfr esa ;kn j[kuk vR;Ur dfBu dk;Z gSA 

tcfd lkj.kh ds :i esa fy[kus ij mudks Lej.k j[kuk ljy gksrk gSA 

 

9-13 lkj.kh;u dh lhek,¡& 

lkj.kh;u dh lhek,a fuEufyf[kr gSa& 

1- lj.kh dks dksbZ lkekU; O;fDr ugha le; ldrkA mldks le>us ds 

fy, fof'k"V Kku gksuk vko';d gSA vr% ;g dqN yksxksa rd gh lhfer 

gSA 

2- lkj.kh esa fooj.k ugha fn;k tkrk mlesa dsoy vk¡dM+s O;ofLFkr fd;s 

tkrs gSaA 

3- x| ds :i esa fy[ks gksus ij rF;ksa ds fo'ks"k egRo okys Hkkx dks vf/kd 

egRo ugha fn;k tkrkA 

mijksDr fcUnqvksa ls ,slk rks Li"V gS fd dsoy lkj.kh;u ls ge iw.kZ fo'ys"k.k 

ugha dj ldrs ysfdu blls lkj.kh;u dh mi;ksfxrk de ugha gks tkrhA  

 

9-14 lkj.kh;u ds egRoiw.kZ fcUnq& 

1- lkj.kh dk 'kh"kZd& 

lkj.kh dk 'kh"kZd bl izdkj gksuk pkfg, fd mlls mldks mn~ns'; Li"V gks 

lds vko';drk gksus ij LrEHkksa rFkk iafDr;ksa ds mi'kh"kZd Hkh fn;s tkus pkfg,A 

2- lkj.kh dk vkdkj& 

fdlh lkj.kh esa LrEHkksa o iafDr;ksa dh la[;k dk fu/kkZj.k djuk lkj.kh;u dk 

,d egRoiw.kZ vax gSA lkj.kh esa budh la[;k u vf/kd gksuh pkfg, vkSj u gh deA  

[kkuksa dh la[;k vf/kd gksus ij rF; tfVy o vLi"V gks ldrs gSA izR;sd 

LrEHk dk mi'kh"kZd nsus ij rF; Li"V gksrs gSA 

3- rqyukRed vk¡dM+s ikl&ikl gks& 

bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg, fd rqyukRed vk¡dM+s ijLij fudV jgs 

ftlls lkFk&lkFk gh mu vk¡dM+ksa dh rqyuk dh tk ldsA 
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4- vk¡dM+ksa ds ek=d& 

vk¡dM+ksa ds ek=dksa tSls& fdyksxzke] fdyksehVj] vkfn dh mi'kh"kZd esa fy[kdj 

Li"V djuk pkfg,A 

5- vkd"kZd :i& 

lkj.kh ns[kus esa vkd"kZd o lqUnj gksuh pkfg,A blds fy, iV~Vh vkfn dk 

iz;ksx djds egRoiw.kZ Hkkxksa dks xgjh ;k nksgjh js[kkvksa dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

9-15 lkj.kh;u ds izdkj& 

lkaf[;dh; lkj.kh;ksa dks mn~ns'; ekSfydrk rFkk jpuk ds vk/kkj ij fofHkUu oxksZ esa 

ck¡Vk tk ldrk gS tks fuEu izdkj gSA 

1- ljy lkj.kh& 

bl izdkj dh lkj.kh;ksa esa vk¡dM+ksa dh ,d gh fo'ks"krk dks iznf'kZr fd;k tk 

ldrk gSA bl izdkj dh lkj.kh;ksa dks izFke Øe dh lkj.kh Hkh dgk tkrk gSAtSls& 

tula[;k dk vk;q ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

 

vk;q oxZ dqy tula[;k 

0-16 

16-32 

32-48 

48-64 

64-80 

a 

b 

c 

d 

e 

 

2- f}xq.k lkj.kh& 

bl izdkj dh lkj.kh;ksa esa vk¡dM+ksa dh nks fo'ks"krkvksa dk izn'kZu fd;k tkrk gSA 

tSls& tula[;k dk vk;q o fyax ds vk/kkj ij oxhZdj.k 
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vk;q oxZ dqy tula[;k 

iq:"k efgyk ;ksx 

0-16 

16-32 

32-48 

48-64 

64-80 

   

3- f=xq.k lkj.kh&  

bl izdkj dh lkj.kh esa vk¡dM+ksa ds rhu xq.k Li"V fd;s tkrs gSA tSls tula[;k 

dk tkfr vk;q o lk{kjrk ds vk/kkj ij oxhZdj.k fd;s tkus ij lkj.kh fuEu izdkj 

gksxhA 

vk;q 

oxZ 

dqy O;fDr 

iq:"k efgyk ;ksx 

lk{kj fuj{kj ;ksx lk{kj fuj{kj ;ksx lk{kj fuj{kj ;ksx 

0-16 

16-32 

32-48 

48-64 

64-80 
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4- cgqxq.k lkj.kh& 

bl izdkj dh lkj.kh;ksa esa vk¡dM+ksa dh rhu ls vf/kd fo'ks"krkvksa dks iznf'kZr 

fd;k tkrk gSA 

tSls& tula[;k dk vk;q] fyax] lk{kjrk rFkk jkT; ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

jkT; vk;q 

oxZ 

tula[;k 

iq:"k efgyk ;ksx 

lk{kj fuj{kj ;ksx lk{kj fuj{kj ;ksx lk{kj fuj{kj ;ksx 

01 

mÙkjk[k.M 

 

 

 

0-16 

16-

32 

32-

48 

48-

64 

64-

80 

         

02 mÙkj 

izns'k 

0-16 

16-

32 

32-

48 

48-

64 

64-

80 
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 vH;kl gsrq iz'u 

6- tc fdlh lkj.kh }kjk nks rjg dh lwpuk izkIr gksrh gS rks og dgykrh 

gS& 

d- ljy lkj.kh   [k- f}xq.k lkj.kh 

x- f=xq.k lkj.kh   ?k- cgqxq.k lkj.kh 

 

7- lkj.kh;u dh lgk;rk ls ledksa dk izek.k efLr"d ij gksrk gS& 

d- LFkk;h    [k- vLFkk;h 

x- dkYifud   ?k- okLrfod 

9-16 ys[kk fp=h; vadu& 

lkaf[;dh esa tfVy fn[kus okys vk¡dM+ksa dks ljy] jkspd o vkd"kZd cukdj izLrqr 

djuk ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA vk¡dM+ksa dks fofHkUu fof/k;ksa }kjk bl izdkj izLrqr fd;k 

tkrk gS ftlls ,d lkekU; O;fDr Hkh mudks ns[kdj dqN fu.kZ; fudky ldsA ys[kk 

fp=h; vadu ,d ,slh gh fof/k gS ftlesa lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks fp=ksa }kjk bl izdkj 

jkspd <ax ls izLrqr fd;k tkrk gS fd dksbZ Hkh mudks ns[kdj le> ldrk gSA vr% 

ys[kk fp=h; vadu dk vFkZ lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks vkd"kZd] ljy o jkspd <ax ls 

fofHkUu T;kferh; vkÑfr;ksa tSls & js[kkfp=] n.Mfp= (Bar diagram) o`Rr fp= (circle 

diagram) rFkk vkys[k (Graph) ds :i esa iznf'kZr djuk gSA 

9-17 fp=h; vadu dh mi;ksfxrk& 

fp=h; vadu dk lkaf[;dh esa vR;f/kd egRo gSA blds eq[; ykHk bl izdkj 

gS& 

1- rF; ljyrk ls le>s tk ldrs gS& 

lkaf[;dh; vk¡dM+s vR;Ur tfVy gksrs gS ftUgsa fp=ksa ds ek/;e ls bruk ljy 

cuk;k tkrk fd mUgsa le>uk fdlh Hkh O;fDr ds fy, dfBu ugh gksrkA 

2- rF;ksa dks vkd"kZd o izHkko;qDr cuk;k tkrk gS& 

fp= vius vki esa brus vkd"kZd rFkk izHkkoh gksrs gS fd muls fcuk fdlh 

x.kuk ls ge rqjUr og fu"d"kZ fudky ldrs gS tks ge cgqr nsj rd x.kuk djds 

fudkyrs gSaA bu fp=ksa dks fofHkUu jaxksa }kjk jax dj fofHkUu rF;ksa dks vyx&vyx Hkh 
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fd;k tkrk gS ftlls muls fo'ys"k.k djus esa rks vklkuh gksrh gh gS rFkk muds lkSUn;Z 

esa o`f) Hkh gksrh gSA 

3- vk¡dM+ksa dh rqyuk djus esa lgk;rk feyrh gS& 

fp=ksa ds ek/;e ls fofHkUu rF;ksa ds lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dh rqyuk vR;Ur ljy rjhds 

ls dh tk ldrh gSA la[;kRed :i ls rqyuk djus esa le; Hkh vf/kd yxrk gS vkSj 

;g fp=ksa }kjk rqyuk djus ls cgqr vf/kd tfVy Hkh gSA 

4- le; o Je dh cpr gksrh gS& 

fp=ksa }kjk iznf'kZr lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks le>us esa vf/kd le; ugha yxrk 

rFkk mUgsa vklkuhls le>k tk ldrk gSA lkekU; :i ls fy[ks vk¡dM+ksa dks le>us ds 

fy, vR;f/kd x.kuk djuh gksrh gS tks ,d lkekU; O;fDr ds fy, vR;f/kd dfBu o 

uhjl dk;Z gksrk gSA 

5- mi;ksx dk {ks= O;kid gS& 

fp=h; vadu dh mi;ksfxrk loZO;kih gSA lkekftd] vkfFkZd] 'kkldh; vkfn 

egRoiw.kZ {ks=ksa esa lkaf[;dh; fp=ksa dks cgqr iz;ksx esa yk;k tkrk gSA 

6- fp= vf/kd le; rd Lej.k jgrs gS& 

fp=ksa ds ek/;e ls iznf'kZr vk¡dM+s] lkj.kh ds :i ls fy[ks vk¡dM+ksa ls vf/kd 

Lej.kh; gksrs gSA fp= efLr"d iVy ij viuh fof'k"V Nki NksM+rs gS ftl dkj.k og 

vf/kd le; rd ;kn jgrs gSaA 

 

9-18 ys[kk fp=h; }kjk izn”kZu dh lhek,¡& 

lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks fp= :i esa izLrqr djus ls mudk v/;;u dqN ljy 

rks gksrk gS] fdUrq bldh dqN lhek,¡ Hkh gSa] tks fuEu izdkj gSaA 

1- lkekU; O;fDr ds fy, gh mi;ksxh&  

lkekU; O;fDr ds fy, lkaf[;dh; vk¡dM+s cgqr tfVy gksrs gS] fdUrq mudks 

fp= ds :i esa iznf'kZr djus ij os muds fy, ljy gks tkrs gSaA ftu O;fDr;ksa dks 

lkaf[;dh dk vPNk Kku gksrk gS muds fy, ;g fp= cgqr mi;ksxh ugha gksrsA 

2- vUrj lw{e gksus ij fo'ys"k.k djuk dfBu& 

;fn vk¡dM+s bl izdkj gks fd mudk vUrj cgqr de gS rks mudks fp= esa og 

lw{e vUrj iznf'kZr djus esa dfBukbZ gksrh gSA tSls& ,d nqdkunkj dh vDVwcj 2010 
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esa dekbZ :0 1]15]425 gq;h rFkk uoEcj 2010 esa :0 1]15]430 dekbZ gq;hA nksuksa ekg esa 

gq;h bl dekbZ ds vUrj dks fp= }kjk iznf'kZr djuk dfBu dk;Z gSA 

 

3- vk¡dM+ksa dks 'kq)rk ls iznf'kZr djus esa dfBukbZ& 

vk¡dM+ksa dks fp= :i esa iznf'kZr djus esa mudks iw.kZ :i ls 'kq) n'kkZuk lEHko 

ugha gksrk blfy, tgka iw.kZ 'kq)rk dh vko';drk gks ogk¡ ys[kk fp= vadu mi;ksxh 

ugha gksrkA lkaf[;dh; vuqla/kku gsrq ;g vf/kd mi;ksxh ugha gSA 

4- dsoy rqYukRed v/;;u esa gh mi;ksxh& 

ys[kk fp= dsoy rqyukRed v/;;u esa gh mi;ksxh gksrs gSaA buls la[;kRed 

izn'kZu lEHko ugha gSA vk¡dM+ksa dks fp= :i nsus ds fy, nks ;k nks ls vf/kd vk¡dM+ksa dh 

vko';drk gksrh gS ,d gh vk¡dM+k gksus dh fLFkfr esa mls fp= :i fn;s tkus dh dksbZ 

mi;ksfxrk ugha gksrh gSA 

5- fuek.kZdrkZ dykRed fuiq.k gksuk pkfg,& 

fp= dk fuekZ.k ,d ,sls O;fDr }kjk gksuk pkfg, tks vk¡dM+ksa dks HkfyHkk¡fr 

le>s rFkk ogka dyk esa Hkh fuiq.k gksA ,slk u gksus dh fLFkfr esa fp= fuekZ.k esa =qfV;ka 

gks ldrh gS ftlls fo'ys"k.k djus ij Hkze dh fLFkfr mRiUu gks ldrh gSA 

9-19 fp= cukus ds lkekU; fu;e & 

lkaf[;dh; fp=ksa dks cukus esa fuEu ckrksa dk /;ku j[kus ij mUgsa vf/kd 

izHkko'kkyh o vkd"kZ.k cuk;k tk ldrk gS& 

1- 'kq)rk& 

fp=ksa dks cukus esa 'kq)rk dk loZFkk /;ku j[kk tkuk pkfg,A fp= pkgs ftruk 

Hkh vkd"kZd gks ;fn mlesa 'kq)rk ugha gS rks og O;FkZ gSA vr% fp= cukus esa iVjh] 

izdkj vkfn dk iz;ksx djds mls 'kq) cuk;k tkuk pkfg,A 

2- vkdkj& 

fp= dk vkdkj miyC/k LFkku ds vuqlkj gksuk pkfg, fp= miyC/k LFkku ls 

cgqr NksVk ugha gksuk pkfg, vkSj u gh bruk cM+k gksuk pkfg, ml LFkku ls ckgj gksus 

yxsA 

3- iSekuk& 
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fp= cukus ls igys iSekuk eku ysuk pkfg,A iSekuk ekurs le; vafdr fd;s tkus okys 

vk¡dM+ksa o miyC/k LFkku dk /;ku vo'; j[kk tkuk pkfg,A iSekuk bl izdkj ekuuk 

pkfg, fp= miyC/k LFkku esa lgh vuqikr esa vk;s u vf/kd cM+k gh vkSj u NksVkA 

4- js[kk fp= dk iz;ksx& 

fp= cukus ds fy, js[kk i= dk iz;ksx vPNk jgrk gSA blls fp= vkd"kZd 

,oe~ 'kq) curk gSA 

5- fpUgksa ;k jaxksa dk iz;ksx& 

fp=ksa dks vko';drkuqlkj fofHkUu jaxksa ls fofHkUu vk¡dM+ksa dks iznf'kZr djus ds 

fy, iz;ksx djuk pkfg,A muds fo"k; ladsr fp= ds uhps ck;sa dksus ij nsuk pkfg;sA 

 

9-20 fp=ksa ds izdkj& 

lkaf[;dh; fp=ksa dks eq[;r% ik¡p Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& 

1- ,d foek fp= (One dimensional Diagram) 

2- f} foek fp= (Two dimensional Diagram) 

3- f= foek fp= (Three dimensional Diagram) 

4- fp= ys[k (Pictogram) 

5- ekufp= (Cartograms) 

 

1- ,d foek fp=& os fp= ftuesa ,d gh eki iznf'kZr dh tk;] ,d foek fp= 

dgykrs gSA ;g fp= js[kkfp= ;k n.M fp=ksa ds :i esa iznf'kZr gksrs gSA bl izdkj ds 

fp=ksa esa fn;s x;s vk¡dM+ksa dks Å¡pkbZ ¼y-v{k½ ds :i esa iznf'kZr djrs gS ftUgsa n.M 

(bar) dgk tkrk gSA n.Mksa dh pkSM+kbZ ;gka egRoiw.kZ ugha gSa mls lHkh n.Mksa esa leku 

j[kk tkrk gSA ,d foek fp= fuEu izdkj ds gksrs gSaA 

d- js[kk fp= (Line Diagram) 

[k- ljy n.M fp= (Simple Bar Diagram) 

x- cgqxq.kh n.M fp= (Multiple Bar Diagram) 
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?k- vUrfofHkDr n.M fp= (Sub divided Bar Diagram) 

p- izfr'kr n.M fp= (Percentage Bar Diagram) 

d- js[kkfp=& 

bl izdkj ds fp= esa fn;s vk¡dM+ksa dks lh/kh m/okZ/kj js[kkvksa }kjk O;Dr fd;k 

tkrk gSA js[kkvksa ds chp dh nwjh leku j[kh tkrh gSA bl fp= esa js[kkvksa dh pkSM+kbZ 

iznku ugha dh tkrh ftlds dkj.k ;g vf/kd vkd"kZd ugha gksrsA 

mnkgj.k&3 fdlh d{kk ds 10 fo|kfFkZ;ksa ds xf.kr fo"k; ds izkIrkad 50 esa 

ls fuEu izdkj gS 

vuqØekad 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

izkIrkad 30 35 20 8 15 40 22 32 45 16 

mijksDr vk¡dM+ksa dks js[kkfp= esa iznf'kZr dhft,A 

gy% ;gk¡ x v{k ij fo|kfFkZ;ksa ds vuqØekad vafdr fd;s x;s gS rFkk y v{k dh 

fn'kk esa muds izkIrkad n'kkZ;s x;s gSA 

js[kkfp=& fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkadksa dk izn'kZu 

 

       fp= 9.1 

               iSekuk:10 izkIrkad =1 lseh 
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[k- ljy n.M fp=& ljy n.M fp=ksa dks cukus esa ,d= lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks Å¡pkbZ 

¼ y v{k½ ds :i esa iznf'kZr fd;k tkrk gS rFkk lkFk gh mudks pkSM+kbZ Hkh iznku dh 

tkrh gSA izR;sd n.M dh pkSM+kbZ leku jgrh gS rFkk nks n.Mksa ds chp leku nwjh j[kh 

tkrh gSA n.Mksa dh pkSM+kbZ esa fofHkUu jax Hkjdj mudks vkd"kZd cuk;k tk ldrk gSA  

mnkgj.k 4& mijksDr mnkgj.k esa fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkadksa dks ljy n.M fp= ds :i esa 

iznf'kZr dhft,A 

gy% fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkadksa dk ljy n.M fp= izn'kZu 

                                   iSekuk:10 izkIrkad =1 lseh 

 

                                 fp= 9.2 

x-cgqxq.kh n.M fp=& 

bl izdkj ds n.M fp= esa ,d gh bdkbZ dh ,d ls vf/kd voLFkkvksa ;k xq.kksa 

dk fp=.k fd;k tkrk gSA buesa ,d bdkbZ dh fofHkUu voLFkkvksa dks n'kkZus gsrq 

vyx&vyx n.M ijLij lVk dj cuk;s tkrs gS] vyx&vyx voLFkkvksa dks n'kkZus ds 

fy, vyx&vyx jaxksa ;k fMtkbuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bu jaxksa ;k fMtkbuksa dks 

lwpd fp= (Index Diagram) }kjk n'kkZ;k tkrk gSA 

bu fp=ksa dks fefJr n.M fp= Hkh dgrs gSaA 

mnkgj.k 5& ,d d{kk esa A, B o C ds xf.kr] HkkSfrd foKku rFkk jlk;u 

foKku fo"k;ksa esa izkIrkad fuEu izdkj gSA mudks cgqxq.kh n.M fp= }kjk iznf'kZr dhft,A 
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fo"k; uke A B C 

xf.kr 40 12 35 

HkkSfrd foKku 38 15 30 

jlk;u foKku 32 10 38 

 

gy%                   cgqxq.kh n.M fp= 

                                iSekuk:10 izkIrkad =1 lseh 

k 

                                           fp= 9.3 

 

?k- vUrfoZHkDr n.M fp=& 

bl izdkj ds fp= dk iz;ksx ,d bdkbZ ds leLr vk¡dM+ksa ds ;ksx o mlds 

miHkkxksa dks iznf'kZr djus gsrq fd;k tkrk gSA lHkh bdkbZ;ksa ds fy, vyx&vyx n.M 

cuk;s tkrs gS rFkk izR;sd n.M dks miHkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS bu miHkkxksa dks 

vyx&vyx jaxksa ;k fpUgksa ls iznf'kZr fd;k tkrk gS] miHkkxksa dk lEiw.kZ bdkbZ esa 

vuqikr buds ifjek.k dks n'kkZrk gSA bu fp=ksa dks la?kVd n.M fp= (Component Bar 

Diagram) Hkh dgrs gSaA 
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mnkgj.k&6 fdlh fo|ky; esa fofHkUu ladk; foKku] dyk o okf.kT; esa fo|kfFkZ;ksa 

dh la[;k o"kZ 2009] 2010 rFkk 2011 esa bl izdkj gSA 

ladk; fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 

2009 2010 2011 

foKku 

dyk 

okf.kT; 

460 

740 

390 

610 

880 

430 

840 

1180 

560 

;ksx 1590 1920 2580 

mijksDr vk¡dM+ksa dks vUrfoZHkDr n.M fp= }kjk iznf'kZr dhft,A  

gy% vUrfoZHkDr n.M fp=       

 

                                   fp= 9.4 

p-izfr'kr n.M fp=& fdlh bdkbZ ds vk¡dM+ksa dh lkisf{kd rqyuk djus gsrq bl izdkj 

ds n.M fp= dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl n.M fp= dks cukus ds fy, lEiw.kZ bdkbZ 

dk ewY; 100 ekudj mlds vk¡dM+ksa dks izfr'kr ds :i esa cny fn;k tkrk gSA 

rR~i'pkr mudk lap;h izfr'kr Kkr fd;k tkrk gSA blds ckn ekin.M ds vk/kkj ij 

va'kks dks foHkDr djds mUgsa fofHkUu jaxksa ;k fpUgksa esa iznf'kZr fd;k tkrk gSA 
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mnkgj.k&7 mnkgj.k 6 dh lkj.kh ds vk¡dM+ksa dks izfr'kr n.M fp= }kjk 

iznf'kZr dhft,A 

gy% fn;s x;s vk¡dM+ksa dh izfr'kr fudkyus ij 

 

ladk; fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 

2009 2010 2011 

okLrfod 

la- 

izfr'kr okLrfod 

la- 

izfr'kr okLrfod 

la- 

izfr'kr 

foKku 

dyk 

okf.kT; 

460 

740 

390 

28.93 

46.54 

24.53 

610 

880 

430 

31.77 

45.54 

22.40 

840 

1180 

560 

32.56 

45.74 

21.70 

;ksx 1590 100 1920 100 2580 100 

izfr'kr n.M fp= 

                                                              

fp= 9.5 
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2- f}foek fp=& 

tc gesa nks ekiksa dks fpf=r djuk gks rc mUgsa f}foek ds :i esa O;Dr fd;k 

tkrk gSA bl izdkj ds fp=ksa esa yEckbZ rFkk pkSM+kbZ ds :i esa ekiksa dks O;Dr fd;k 

tkrk gS bu fp=ksa dks {ks=Qy fp= (Area Diagram) Hkh dgrs gSA ;g fp= eq[;r% fuEu 

izdkj ds gksrs gSaA 

(i) vk;r fp= (Rectangular Diagram)& 

tc nks jkf'k;ksa dk xq.kuQy rhljh jkf'k ds cjkcj gks rc bu jkf'k;ksa dks fp= 

:i esa O;Dr djus ds fy, vk;r fp= cuk;k tkrk gSA blesa ,d jkf'k vk;r dh 

yEckbZ rFkk nwljh jkf'k vk;r dh pkSM+kbZ ds lekuqikrh j[kh tkrh gS ftlls mudk 

{ks=Qy rhljh jkf'k ds lekuqikrh gksrk gSA bu fp=ksa ds nks izdkj gksrs gSaA 

d- vUrfoZHkDr vk;r fp= rFkk 

[k- izfr'kr vUrfoZHkDr vk;r fp= 

mnkgj.k&8 fuEufyf[kr vk¡dM+ksa dks f}foek fp=  

1- vUrfoZHkDr vk;r fp= rFkk  

2- izfr'kr vUrfoHkZDr vk;r fp= ds :i esa iznf'kZr dhft,A 

 

O;; dk fooj.k ifjokj ^v* dh vk; 

¼20]000½ 

ifjokj ^c* dh vk; 

¼ 15]000½ 

1- Hkkstu 

2- edku fdjk;k 

3- diM+s  

4- cPpksa dh Ldwy Qhl 

5- vU; ¼cpr lfgr½ 
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2500 

2000 

;ksx 20,000 15,000 
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gy (i) vUrfoZHkDr vk;r fp= 

                                     

fp= 9.6 

gy   (ii) izfr'kr vUrfoZHkDr vk;r fp=  fn;s x;s vkadM+ksa dks izfr'kr ds :i 

esa fy[kus ij  lkj.kh 

O;; dk fooj.k ifjokj ^v* ifjokj ^c* 

okLrfod 

O;; 

izfr'kr okLrfod O;; izfr'kr 

Hkkstu 

edku fdjk;k 

diM+s 

cPpksa dh Ldwy 

Qhl 

vU; ¼cpr lfgr½ 

7500 

5000 

2000 

3000 

2500 

37.50 

25.00 

10.00 

15.00 

12.50 

5000 

4000 

1500 

2500 

2000 

33.33 

26.67 

10.00 

16.67 

13.33 

;ksx 20,000 100 15,000 100 

 izfr'kr vUrfoZHkDr vk;r fp= 

0 

5000 

10000 

15000 

20000 

25000 

ifjokj ^v*  ifjokj ^c*  

 vU;  

 cPpksa dh Ldwy 

Qhl 

 diM+s  

 edku fdjk;k 

  Hkkstu 
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fp= 9.7 

 (ii) oxZ fp= (Square Diagram)& tc fofHkUu bdkbZ;ksa ds egRre eku rFkk 

U;wrure eku dk vUrj cgqr vf/kd gks rc vk;r fp= vf/kd izHkko'kkyh ugha gksrk 

bl izdkj dh fLFkfr esa oxZ fp= cuk;k tkrk gSA tSls nks O;fDr;ksa A o B esa A dh 

ekfld vk; :0 5000 rFkk B dh ekfld vk; :0 1]00]000 gS rks bu vk¡dM+ksa dks ;fn 

vk;r fp= ds :i esa cukus ij fp= esa A ds vk;r o B ds vk;r esa 20 xqus dk vUrj 

gksxkA bl fLFkfr esa oxZ fp= vf/kd izHkko'kkyh gksxkA oxZfp= cukus gsrq ladfyr 

vk¡dM+ksa dk oxZewy Kkr djrs gS rr~i'pkr mfpr la[;k ls Hkkx djds mudk Lo:i 

NksVk dj fy;k tkrk gSA mfpr iSekuk ekudj bdkbZ;ksa ds oxZewy ds cjkcj Hkqtk ds 

oxZ cukdj lHkh bdkbZ;ksa dks oxZfp= ds :i esa iznf'kZr djrs gSA fp= cukrs le; 

vk¡dM+ksa dks vojksgh Øe esa j[kk tkrk gSA 

mnkgj.k&9 fdlh dk;kZy; esa dk;Zjr~ izFke] f}rh;] rr̀h; o prqFkZ Js.kh 

deZpkfj;ksa dh ekfld vk; dk fooj.k fuEu izdkj gSA  

izFke Js.kh& :0 72900 

f}rh; Js.kh& :0 48400 

rr̀h; Js.kh& :0 14400 

prqFkZ Js.kh& :0 8100 

bu vk¡dM+ksa dks mi;qDr fp= }kjk iznf'kZr dhft,A 

0 

20 

40 

60 

80 

100 

120 

ifjokj ^v*  ifjokj ^c*  

   vU;  

 cPpksa dh Ldwy Qhl 

 diM+s  

 edku fdjk;k 

  Hkkstu 
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gy% ;gka vk¡dM+ksa ds U;wure o vf/kdre ekuks esa vUrj cgqr vf/kd gS vr% 

;gk¡ oxZ fp= cukuk mi;qDr gksxkA 

deZpkjh dh Js.kh ekfld vk; oxZ ewy oxZ dh js[kk 

¼50 ls Hkkx nsdj lseh- esa½ 

izFke 

f}rh; 

rr̀h; 

prqFkZ 

72900 

48400 

14400 

8100 

270 

220 

120 

90 

5.4 

4.4 

2.4 

1.8 

;gk¡ 1-8 lseh dk oxZ 8100 iznf'kZr djsxkA 

       vr% 1.8 × 1.8 oxZ lseh ¾ :0 8100 

;k  3.24 oxZ lseh ¾ :0 8100   ;k  1 oxZ lseh- = :0  2,500    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fp= 9.8 

 

                                                         iSekuk: 1 oxZ 

lseh- = :0 2,500 

 

    

 
izFke Js.kh 

 
izFke Js.kh 

  

 
f}rh; Js.kh 

  

 
rr̀h; Js.kh 

   

 
prqFkZ Js.kh 

 

  5.4 lseh          4.4 lseh      2.4 lseh      1.8 lseh 
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 (iii) o`Rr fp= (Circle Diagram or Pie Diagram)& 

d- o`Rr (Circle) o`Rr fp= cukus gsrq oxZ fp= dh Hkkafr gh vk¡dM+ksa dks 

vojksgh Øe esa O;ofLFkr dj oxZewy Kkr fd;k tkrk gS rFkk mu oxZewyksa dks mfpr 

la[;k ls Hkkx nsdj mUgsa NksVk Lo:i fn;k tkrk gSA bl la[;k ds fudVre eku dh 

f=T;k ysdj o`Rr cuk;s tkrs gSA lHkh o`Rrksa ds dsUæ ,d {kSfrt js[kk esa gksus pkfg, 

rFkk muds chp leku vUrj gksuk pkfg,A 

mnkgj.k&10 mnkgj.k 9 esa fn;s x;s vk¡dM+ksa dks o`Rr fp= }kjk iznf'kZr dhft,A 

o`Rr dk {ks=Qy ¾ r
2
 

;fn = 1.8  rc 

o`Rr dk {ks=Qy =  
22

7
 ×1.8×1.8= 10.2¼yxHkx½ 

vr% ;fn 1-8 lseh- f=T;k dk o`Rr cuk;k tk;sxk rks mldk {ks=Qy 10.2 oxZ 

lseh- gksxk tks :- 8100 dks iznf'kZr djsxkA 

vr%  10.2 oxZ lseh- ¾:0 8100 

;k 1 oxZ lseh-  ¾ :0 794-1 ¼yxHkx½ 

                              o`Rr fp= 

 

 

 

 

 

 

 

                                      fp= 9.9 

 

                                                         

iSekuk 1 oxZ lseh- ¾:0 794-1 

 

prqFkZ 

Js.kh 

rr̀h; 

Js.kh 

f}rh; 

Js.kh 

                         

izFke Js.kh 
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[k- dksf.k; ;k o`Rr [k.M fp= (Angular or Sector Diagram)& bl izdkj ds fp= 

esa rF;ksa dks o`Rr ds fofHkUu Hkkxksa ds :i esa O;Dr djrs gSaA ge tkurs gS o`Rr ds dsUæ 

dk dks.k 360 fMxzh gksrk gSA blfy, dqy ;ksx dks 360 fMxzh ds cjkcj ysdj fofHkUu 

[k.Mksa ;k Hkkxksa dks dks.k ds va'kksa esa foHkDr dj ysrs gS rFkk mUgsa o`Rr esa cukdj òRr 

[k.M fp= cukrs gSaA vyx&vyx Hkkx esa vyx&vyx jax ;k fMtkbu cukrs gSaA 

mnkgj.k& 11 fuEufyf[kr vk¡dM+ksa dks ikbZ fp= }kjk iznf'kZr dhft,A 

Hkw mi;ksx {ks=Qy ¼oxZ fdeh½ 

vkoklh; 

O;olkf;d 

vkS|ksfxd 

gfjr {ks= 

vU; {ks= 

36 

18 

18 

09 

27 

gy% dqy {ks=Qy 108 oxZ fdeh 

        vr% 108 oxZ fdeh- ¾ 360
0
 

        ;k 1 oxZ fdeh- 
0360

3.34
108

 
 

Hkw mi;ksx 
{ks=Qy dks.k ¼fMxzh esa½ 

¼fudVre eki esa½ 

vkoklh; 

O;olkf;d 

vkS|ksfxd 

Gfjr {ks= 

vU; {ks= 

36 

18 

18 

09 

27 

120
0
 

60
0
 

60
0
 

30
0
 

90
0
 

;ksx 108 360
0
 

ikbZ fp= 
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                                      fp= 9.10 

3- f=foek fp=& 

bl izdkj ds fp=ksa dks cgqr vf/kd vUrj okys vk¡dM+ksa dh rqyuk djus gsrq 

iz;ksx fd;k tkrk gSA f=foek fp=ksa dks cukrs le; yEckbZ] pkSM+kbZ rFkk Å¡pkbZ rhuksa 

ekiks dks /;ku esa j[kk tkrk gSA vr% ;g fp= /ku (Cube) ds :i esa gksrs gS /ku dks 

cukus ds fy, fn;s vk¡dM+ksa dk /kuewy Kkr fd;k tkrk gS rFkk bl ?kuewy dks vk/kkj 

ekudj ?ku dh jpuk dh tkrh gSA f=foek fp=ksa dks csyukdkj] (Cylindrical) xksykdkj] 

(Spherical) b"Vdk (Blocks) bR;kfn ds :i esa Hkh cuk;k tk ldrk gSA 

4- fp= ys[k& 

fo;uk ds Mk0 vkWVks U;wjSFk (Dr. Otto Neuroth) us fp= ys[k dh rduhd dk 

fodkl fd;k ftl dkj.k bls fo;uk i)fr Hkh dgrs gSA blesa vk¡dM+ksa dks lEcfU/kr 

oLrqvksa ds fp=ksa }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA izR;sd bdkbZ dk eku rLohjksa dh la[;k 

rFkk muds vkdkjksa ds vuqikr esa gksrk gSA izpkj&izlkj esa bl rduhd dk iz;ksx 

egRoiw.kZ gSA  

vkS|ksfxd

O;olkf;d

vkoklh;

gfjr {ks=

vU; {ks=

vkoklh;

O;olkf;d

vkS|ksfxd

gfjr {ks=

vU; {ks=
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5- ekufp=& 

vk¡dM+ksa dks ekufp= }kjk Hkh iznf'kZr fd;k tk ldrk gSA lkaf[;dh; ekufp=ksa 

(Statistical Maps) dk iz;ksx fofHkUu la[;kRed rF;ksa dks HkkSxksfyd Lo:i iznku djrk 

gSA vyx&vyx rF;ksa dks vyx&vyx jaxksa vFkok fpUgksa }kjk n'kkZ;k tkrk gSA 

tula[;k ?kuRo] mRiknu] vk; O;;] vkfn ls lEcfU/kr vk¡dM+ksa dks lkaf[;dh; 

ekufp=ksa }kjk n'kkZ;k tkrk gSA 

 

9-21 ckjEckjrk caVu ds vkys[ku& 

vkys[ku lkaf[;dh dk ,d egRoiw.kZ vax gSA blds }kjk fofHkUu lkaf[;dh; 

vk¡dM+ksa dks ljy] O;ofLFkr rFkk vkd"kZd cuk;k tkrk gS ftlls rF;ksa dh foospuk 

ljyrk ls dh tk ldsA  

vkys[ku ds izdkj& 

1- vk;r fp= (Histogram) 

2- ckjEckjrk cgqHkqt (Frequency Polygon) 

3- ckjEckjrk oØ (Frequency Curve) 

4- lap;h ckjEckjrk oØ  (Cumulative Frequency Curve or ogive) 

1- vk;r fp=& 

bl fp= dks ckjEckjrk lkj.kh dk iz;ksx djds cuk;k tkrk gSA ;g f}foek 

okys fp= gksrs gS tks vk;r ds :i esa cuk;s tkrs gSA blesa x-v{k ij oxZ vUrjky dks 

iznf'kZr fd;k tkrk gS rFkk y&v{k ij ckjEckjrk dks n'kkZ;k tkrk gSA lHkh vk;r 

ijLij lVk dj cuk;s tkrs gSA 

mnkgj.k&12 fuEu ckjEckjrk lkj.kh dks vk;r fp= }kjk iznf'kZr dhft,& 

otu fdxzk esa 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80 80-90 

O;fDr;ksa dh 

la[;k 

15 22 31 29 18 13 7 
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                                         fp= 9.11 

2- ckjEckjrk cgqHkqt& 

;g ,d cgqHkqt vkÑfr gSA blesa izR;sd oxZ vUrjkyksa ds e/; fcUnqvksa dks 

cgqHkqt dk 'kh"kZ ekudj izFke oxZ ds U;wure eku okys fcUnq ls vkjEHk djds izR;sd oxZ 

ds e/; fcUnq dks feykrs gq, vfUre oxZ dh mPp lhek ds fcUnq rd feyk fn;k tkrk 

gS izkIr vkÑfr ckjEckjrk cgqHkqt dgykrh gSA 

 

mnkgj.k&13 fuEufyf[kr ckjEckjrk lkj.kh ls ckjEckjrk cgqHkqt cukb;sA 

oxZ vUrjky 20-40 40-60 60-80 80-100 100-120 120-140 

ckjEckjrk 5 7 12 8 10 3 
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oxZ& vUrjky otu ¼fØxzk esa½ 
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gy%  

 

             ckjEckjrk cgqHkqt 

  

                                             fp= 9.12 

 

0ABCDEFG ,d ckjEckjrk cgqHkqt gSA 

3- ckjEckjrk oØ& 

ckjEckjrk cgqHkqt ds 'kh"kZ fcUnqvksa dks eqDr gLr ls feykus ij izkIr oØ dks 

ckjEckjrk oØ dgrs gSA vr% ckjEckjrk cgqHkqt o ckjEckjrk oØ esa ijLij dsoy ;gh 

fHkUurk gS fd ckjEckjrk cgqHkqt esa vk;r fp= ds vk;rksa ds f'k[kj ds e/; fcUnqvksa dks 

,d ljy js[kk }kjk feyk;k tkrk gS tcfd ckjEckjrk oØ esa cukus ds fy, mu 'kh"kksZ 

dks eqDr gLr ¼fu"dks.k½ fof/k ls [khapk tkrk gS ftlls gesa ,d ljy js[kk ds LFkku ij 

oØ izkIr gksrk gSA ckjEckjrk oØ cukrs le; ;g lEHkkouk jgrh gS fd oØ ckjEckjrk 

cgqHkqt ds izR;sd 'kh"kZ ls gksdj u tk, ijUrq mlds vkl ikl ls vo'; tkuk pkfg,A 

 

mnkgj.k&14 mijksDr mnkgj.k 13 dk ckjEckjrk oØ cukb;sA  

gy%                           ckjEckjrk oØ 
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                        fp= 9.13 

4- lap;h ckjEckjrk oØ ;k rksj.k&

 

;g oØ cukus ds fy, oxZ vUrjky dh mPp lhek dks Hkqt (ab) rFkk mldh laxr 

lap;h ckjEckjrk dks dksfV (ordinate) ekudj izkIr fcUnqvksa dks eqDr gLr ls feykus ij 

izkIr oØ lap;h ckjEckjrk oØ dgykrk gSA 

 

mnkgj.k&15 fuEufyf[kr vk¡dM+ksa ls lap;h ckjEckjrk oØ cukb;s 

 

oxZ vUrjky 0-10 10-20 20-30 30-40 

ckjEckjrk 8 6 9 12 
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gy% 

 

oxZ vUrjky ckjEckjrk lap;h ckjEckjrk 

0-10 

10-20 

20-30 

30-40 

8 

6 

9 

12 

8 

14 

23 

35 

vr% fcUnqvksa A (10, 8), B (20, 14), C (30, 23), o D (40, 35) dks feykus ij lap;h 

ckjEckjrk oØ izkIr gksxk 

lap;h ckjEckjrk oØ ¼rksj.k½ 

 

oxZ vUrjky 

                                        fp= 9.14 

vH;kl gsrq iz'u 

lgh mRrj Nk¡fV,& 

8(i)- fuEufyf[kr esa ls dkSu lk f}foek fp= ugha gS\ 

d- vk;rkdkj fp=  

[k- ikbZ fp= 

x- b"Vdk fp= 

0 
5 

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 

10 20 30 40 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  158 

 

?k- oxZ fp= 

(ii)- f}foek fp= dgykrs gS& 

d- vko`fRr vk;r fp= 

[k- {ks=Qy fp= 

x- vko`fRr cgqHkqt 

?k- buesa ls dksbZ ughaA 

(iii)- vk¡dM+ksa ds fp=h; fu:i.k dk mn~ns'; gksrk gS& 

d- la?kuhdj.k 

[k- laf{kIrhdj.k 

x- izLrqrhdj.k 

?k- fo'ys"k.k 

(iv)- ,d ifjokj }kjk fofHkUu enksa ij ekfld O;; ls lEcfU/kr vkadM+ksa dks 

izn'kZu ds fy, lcls mi;qDr fp= gS& 

d- ikbZ fp= 

[k- js[kk xzkQ 

x- vk;rkdkj fp= 

?k- oxZ fp= 

9-22 lkjka'k& 

lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dk izLrqrhdj.k ,d vfr egRoiw.kZ dk;Z gS ;fn blesa dgh =qfV jg 

tkrh gS rks rF;ksa dk fo'ys"k.k Hkh =qfViw.kZ gksxkA vk¡dM+ksa dks oxhZÑr dj lkj.kh ds 

:i esa fy[kuk ,d dyk gS fuiq.k O;fDr gh bl dk;Z dks dj ldrk gSA ladfyr 

vk¡dM+ksa dks oxZ vUrjky esa oxhZÑr dj mudh ckjEckjrk Kkr dh tkrh gSA ;g dk;Z 

VSyh fpUgksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA bl izdkj izkIr vk¡dM+ksa dks mudh ckjEckjrk 

ds lkFk LrEHk ds :i esa fy[kus ij lkj.kh dk fuekZ.k gksrk gS ;g gesa rF;ksa dh 

lkaf[;dh; O;k[;k djus esa lgk;rk iznku djrh gSa rFkk blls vk¡dM+ksa dk rqYukRed 

fo'ys"k.k djuk ljy gks tkrk gSA dqN lhek;sa gksus ds ckotwn Hkh lkj.kh;u lkaf[;dh 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA lkj.kh;u ds i'pkr~ vk¡dM+ksa dk fp=h; vadu lkj.kh esa 

vfr egRoiw.kZ gSA ,d dq'ky fuekZ.kdrkZ }kjk fofHkUu fp=ksa ds :i esa vk¡dM+ksa dks 

iznf'kZr fd;s tkus ij muls rqjUr fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSA js[kk fp=] ljy n.M 

fp=] cgqxq.kh n.M fp=] vUrfoZHkDr n.M fp= o izfr'kr n.M fp= dh mi;ksfxrk 

lkaf[;dh esa vR;f/kd gSA buds vfrfjDr òRr [k.M fp=] vk;r fp=] ckjEckjrk 

cgqHkqt] ckjEckjrk oØ o lap;h ckjEckjrk oØ Hkh vfr egRoiw.kZ gSA 

9-23 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

oxhZdj.k Clasification 

oxZ vUrjky Class interval 

fLFkjrk  Stability 
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vuqdwyu  Suitability 

O;kidrk  Comprehensiveness 

fo'kkyrk  Exhaustive 

ypu'khyrk  Flexibility 

ijLij viothZ  Mutually Disjoint 

ltkrh;rk  Momogeneity 

oxZ lhek;sa  Class Limits 

fuEu lhek Lower limit 

mPp lhek Upper Limit 

oxZ foLrkj Length of Class Interval 

e/;eku  Mi Value 

ckjEckjrk ;k vkorhZ Frequency 

pj  Variable 

forj.k ;k oaVu Distribution 

O;fDrxr Js.kh Individual Series 

[kf.Mr Js.kh Discrete Series 

lrr~ Js.kh Continuous Series 

lap;h ckjEckjrk Cumulatine Frequency 

lkj.kh;u Tabulation 

LrEHk Columns 

iafDr Row 

ek=d Unit  

n.M fp= Bar Diagram  

o`Rr fp= Circle Diagram  

vkys[k Graph 

eki n.M ;k iSekuk Scale  

foek Dimension 

fp=ys[k Pictogram 

ekufp= Cortograms 

n.M Bar 

{kSfrt Horizontel  

Å/okZ/kj Vertical  

js[kk fp= Line Diagram  

ljy n.M fp= Simple Bar Diagram  
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cgqxq.kh n.M fp= Multiple Bar Diagram  

vUrfoHkZDr n.M fp= Sub Divided Bar Diagram  

izfr'kr n.M fp= Percentage Bar Diagram  

vk;r fp= Rectangular Diagram 

oxZ fp= Square Diagram  

o`Rr fp= Circle Diagram or Pie Diagram 

dksf.ke ;k o`Rr [k.M fp= Angular or Sector Diagram 

?ku Cube 

csyukdkj Cylinderical 

xksykdkj Spherical 

b"Vkdkj Blocks 

vk;r fp= Histogram 

ckjEckjrk cgqHkqt Frequency Polygon 

ckjEckjrk oØ Frequency Curve 

lap;h ckjEckjrk oØ  Cumulative Frequency Curve or ogive 

Hkqt Abscissa 

dksfV Ordinate 

9-24 mRrj vH;kl gsrq iz'u– 

1 – 40, 2 - 30,  3 – 20, 4 – 4 ,      5 – 8, 15, 19, 25, 30 

 6 - (b)  7 – (b) 

 8 – (i) – (c),     (ii) – (b),     (iii) – (c),      (iv) - (a) 

9-25- lUnHkZ xzUFk 

(i) ^^lkaf[;dh fl)kUr ,oa O;ogkj** ,l-ih- flag ,l- pUn ¼2009½ 

(ii) ^^lkaf[;dh** Mk- ch-,u- xqIrk] lkfgR; Hkou ¼2008½ 

(iii) ^^lkaf[;dh ds fl)kUr** Mk- ,l-,e- 'kqDy] Mk- ,l-ih- lgk; lkfgR; 

Hkou ifCyds'ku ¼2007½ 

(iv) ^^izkjfEHkd lkaf[;dh** Mk- ds-,y- xqIrk] uo;qx lkfgR; lnu ¼2005½ 
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(v) ^^O;kolkf;d xf.kr ,oa lkaf[;dh** Mk- uohu Hkxr] Hkwfedk Hkxr jhMlZ 

pk;l ¼2012½ 

(vi) ^^lkaf[;dh ds ewy rRo** Mk- ,p-ds- dfiy] fouksn iqLrd efUnj  

 

9-26 fucU/kkRed iz'u& 

1- oxhZdj.k dks ifjHkkf"kr dhft,A oxhZdj.k ds xq.kksa dh O;k[;k dhft,A 

2- vk¡dM+ksa ds oxhZdj.k ds mn~ns'; rFkk fof/k;ksa dks Li"V dhft,A 

3- pj jkf'k;ksa dks Li"V dhft, rFkk oxZ vUrjky cukrs le; fdu ckrksa 

dk /;ku j[kuk pkfg,] le>kb;sA 

4- fuEufyf[kr dks Li"V dhft,A 

(I) vko`fRr   (II) lap;h ckjEckjrk 

(III) oxZ vUrjky  (IV) oxZ dh lhek,¡ 

(V) oxZ foLrkj  (VI) e/;eku 

5- lkj.kh;u dks ifjHkkf"kr dhft, rFkk blds mn~ns'; o mi;ksx 

le>kb;sA 

6- vkadM+ksa ds oxhZdj.k vkSj lkj.kh;u esa vUrj Li"V dhft,A oxhZdj.k 

ds mn~ns';] mldh jhfr;ka rFkk mlds egRo dh foospuk dhft,A 

7- lkj.kh;u dh D;k lhek;sa gSaA lkj.kh;u dk vuqla/kku esa egRo 

le>kb;sA 

8- lkj.kh;u dk lkaf[;dh esa egRo le>kb;s rFkk mlds izdkj crkb;sA 

9- ,d mRre lkj.kh cukus gsrq eq[; fu;e crkb;s rFkk lkj.kh;u dh 

mi;ksfxrk le>kb;sA 

10- lkaf[;dh esa fp=h; vadu dh mi;ksfxrk dks le>kb;s rFkk bldh 

lhek;sa D;k gSa\ 

11- mRre fp= cukus ds egRoiw.kZ fu;e D;k gS\ fp=ksa ds izdkjksa dh 

O;k[;k dhft,A 
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12- vk¡dM+ksa dks fpf=r djrs le; D;k lko/kkfu;ka j[kuh pkfg,A 

13- fuEufyf[kr dks Li"V dhft,A 

(I) ,d foek fp=  (II) f}foek fp= 

(III) f=foek fp=  (IV) vk;r fp= 

(V) ckjEckjrk oØ  (VI) ckjEckjrk cgqHkqt 

14- fdlh d{kk ds 20 Nk=ksa ds lkaf[;dh ds 50 esa ls vad fuEu izdkj gS budh 

vko`fRr lkj.kh cukb;sA 

 30] 41] 25] 21] 10] 36] 37] 11] 34] 15] 

 42] 32] 16] 22] 30] 40] 25] 35] 45] 36] 

 27] 38] 41] 42] 26] 44] 41] 29] 36] 28 

 18] 10] 18] 32] 41] 37] 15] 35] 15] 27 

 25] 35] 15] 25] 10] 30] 11] 27] 18] 32 

 

15- 30 Nk=ksa ds otu fdxzk0 esa fuEu izdkj gS&  

 50] 65] 48] 70] 65] 40] 48] 52] 55] 45] 48] 55 71] 68] 46] 

 40] 52] 80] 58] 62] 64] 39] 54] 51] 47] 44] 39] 48] 65] 62 

 mijksDr vk¡dM+ksa dh ckjEckjrk lkj.kh cukb;sA 

16- fuEufyf[kr vk¡dM+ksa ds fy, ckjEckjrk caVu cukb;s ftlesa izFke oxZ vUrjky 

0&10 rFkk izR;sd oxZ vUrjky 10 bdkbZ dk gks bldh lap;h ckjEckjrk lkj.kh Hkh 

cukb;sA 

 91] 81] 58] 10] 35] 28] 0] 12] 8] 84] 71] 92] 67 

 11] 61] 16] 15] 28] 72] 31] 39] 85] 19] 80] 97] 48 

 38] 29] 98] 42] 45] 59] 22] 62] 68] 82] 55] 28] 36 

 6] 86] 72] 41] 69] 78] 20] 17] 95] 32] 36] 48] 35 

 52] 24] 21] 54] 81] 26] 9] 15] 13] 58] 72] 67] 86 
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17- fuEu ckjEckjrk lkj.kh dks vk;r fp= rFkk ckjEckjrk oØ }kjk iznf'kZr 

dhft,A 

oxZ vUrjky 40-50 50-60 60-70 70-80 80-90 90-100 

ckjEckjrk 12 30 32 25 22 06 

18- ,d d{kk ds 10 Nk=ksa dks 10 vad dk iz'u i= fn;k x;k ftlesa ifj.kke 

fuEuor~ jgkA 

 8] 6] 4] 5] 9] 0] 7] 3] 1] 8] 6] 9] 4] 2] 6] 8] 5] 3] 7] 7] 6] 6] 6] 5] 

4]  

 budh VSyh fpUg cukdj ckjEckjrk rFkk lap;h ckjEckjrk Kkr 

dhft,A 

19- fuEufyf[kr 50 fo|kfFkZ;ksa ds vkbZ- D;w- dks vko`fRr vk;r fp= }kjk iznf'kZr 

dhft,A 

vkbZ-D;w- Ldksj 80-90 90-100 100-110 110-120 120-130 130-140 

fo|kfFkZ;ksa dh 

la- 

3 11 16 11 7 2 

20- fdlh LFkku ds 25 [ksrksa dh dikl dh mit dqUryksa esa fuEu izdkj gSA 

nl&nl dqUry dk oxZ vUrjky ysdj ckjEckjrk lkj.kh cukb;sA VSyh fpUgksa dk 

iz;ksx Hkh dhft,A  

40] 38] 28] 22] 30] 18] 14] 25] 34] 38] 36] 10] 22] 24] 36] 18] 16 19] 24] 

41] 40] 30] 7] 5] 18 

21-   fuEufyf[kr ckjEckjrk lkj.kh ls ckjEckjrk cgqHkqt cukb;sA 

oxZ vUrjky 20-40 40-60 60-80 80-100 100-120 120-140 

ckjEckjrk 3 8 13 10 6 4 

22- fdlh m|ksx essa fofHkUu enksa ij gksus okyk O;; fuEuor~ gS& 
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en O;; :i;s ¼djksM+ esa½ 

Lkexzh 

Je 

'kfDr 

;krk;kr 

fofo/k 

127.0 

92.5 

100.0 

92.5 

68.0 

;ksx 480.0 

mijksDr vkadM+ksa dk vUrfoZHkDr n.M fp= cukb;sA 

 en O;; :i;s ¼djksM+ksa esa½ 

 lkexzh 1]560 

 Je 1080 

 'kfDr 40 

 ;krk;kr 360 

 fofo/k 120 

 ;ksx 3600 

23- fuEufyf[kr lkj.kh ls ckjEckjrk oØ rFkk lap;h ckjEckjrk oØ cukb;sA 

oxZ vUrjky 0-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 

ckjEcjrk 8 6 12 9 4 3 

24- ,d ifjokj }kjk fofHkUu [kk|kUuksa dh iSnkokj ds vk¡dM+s fuEuor~ gS& 

oLrq,a A B C D E F G 

ewY; ¼:- esa½ 10 30 80 40 20 160 120 
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bu vk¡dM+ksa dks ikbZ vkjs[k }kjk fu:fir dhft,A 

25- fuEu lkj.kh ds vk/kkj ij vk;r fp= cukb;s& 

 oxZ vUrjky ckjEckjrk 

 0&30 60 

 30&60 50 

 60&90 90 

 90&120 130 

26- fuEu lkj.kh dh lap;h ckjEckjrk Kkr dhft, rFkk lap;h ckjEckjrk oØ 

cukb;sA 

oxZ vUrjky 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 

ckjEcjrk 7 10 12 6 5 

27- nks ifjokjksa v rFkk c ds ekfld vk; o O;; dh lkj.kh fuEufyf[kr gS bls 

vUrfoZHkDr izfr'kr n.M fp= }kjk n'kkZb;sA 

Øe-l en  ifjokj ^c* ¼vk; 15000½ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

Hkkstu 

oL= 

f'k{kk 

fdjk;k 

vU; 

cpr 

3000 

2000 

3000 

2000 

1000 

1000 

4000 

2500 

3000 

2500 

1500 

1500 

 ;ksx 12000 15000 

 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  166 

 

bdkbZ&10 dsUæh; izo`fRr dh eki] O;ofLFkr ,oa vO;ofLFkr 

vk¡dM+ksa ds e/;eku] e/;kad ,oa cgqykad dh x.kuk 

bdkbZ dh lajpuk 

10-1 izLrkouk 

10-2 mn~ns'; 

10-3 dsUæh; izo`fRr dh eki dk vFkZ rFkk egRo 

10-4 dsUæh; izo`fRr dh eki mn~ns'; rFkk dk;Z 

10-5 dsUæh; izo`fRr dh eki ds xq.k 

10-6 dsUæh; izo`fRr dh eki ds izdkj 

10-7 lekUrj ek/; ;k e/;eku 

10-7-1 lekUrj ek/; dh x.kuk 

10-7-2 lekUrj ek/; dh fo'ks"krk,¡ 

10-7-3 lekUrj ek/; ds nks"k 

10-8 ekf/;dk ;k e/;kad 

10-8-1 ekf/;dk dh x.kuk 

10-8-2 ekf/;dk ;k e/;kad dh fo'ks"krk,¡ 

10-8-3 ekf/;dk ;k e/;kad ds nks"k 

10-9 cgqyd ;k cgqykad 

10-9-1 cgqyd dh x.kuk 

10-9-2 cgqyd dh fo'ks"krk,¡ 

10-9-3 cgqyd ds nks"k 

10-10 lekUrj ek/;] ekf/;dk rFkk cgqyd esa lEcU/k 

10-11 lkjka'k 

10-12 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

10-13 vH;kl gsrq iz'uksa ds mRrj 

10-14 lanHkZ xzUFk lwph 

10-15 fuca/kkRed iz'u 
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10-1 izLrkouk 

fiNyh bdkbZ esa geus vkadM+ksa ds ladyu] oxhZdj.k] lkj.khdj.k vkfn ds fo"k;ksa ds 

fo"k; esa i<+kA ;g lHkh lkaf[;dh; fo'ys"k.k dh izkjfEHkd fLFkfr;ka gSa ftuls vkadM+ksa 

dh lHkh egRoiw.kZ fo'ks"krk,a Li"V ugha gks ik;hA lkaf[;dh; fo'ys"k.k dk eq[; mn~ns'; 

,df=r vkadM+ksa dk fooj.k izLrqr djus ds fy, rFkk mudh rqyuk fofHkUu rF;ksa ls 

djus fy, vkadM+ksa dks lkjka'k :i esa ,d vad }kjk izfn'kZr djuk gksrk gSA ;g vad 

,slk gksuk pkfg, tks vkadM+ksa dks ewy fo'ks"krkvksa dks Li"V dj ldsA ,sls ewY; ;k vad 

dks gh dsUnzh; izo`fRr dh eki dgk tkrk gSA 

 

10-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki 

1- dsUæh; izo`fRr dh ekiksa dk vFkZ le> ldsaxsA 

2- e/;eku vFkok ek/; ds ckjs esa tku ldsaxsA 

3- e/;kad vFkok ef/;dk ds ckjs esa tku ldsaxsA 

4- cgqykad vFkok cgqyd ds ckjs esa tku ldsaxsA 

 

10-3 dsUæh; ço`fRr dh eki dk vFkZ rFkk egRo& 

lkaf[;dh vk¡dM+ksa dks ladfyr djds mu lHkh dks Lej.k j[kuk vR;Ur dfBu 

dk;Z gS blfy, lkaf[;dh dh fofHkUu fof/k;ksa }kjk ^lkaf[;dh ek/;* Kkr fd;k tkrk gS 

tks mu lHkh ladfyr vk¡dM+ksa dk izfrfuf/kRo djrk gSA ;g ek/; vko`fRr forj.k dk 

dsUæ gksrk gS vr% bls ^dsUæh; ço`fRr dh ekisa* dgk tkrk gSA 

Mk0 ,0 ,y0 ckmys ds dFkukuqlkj] ^^ek/;] vadxf.kr ds fu"d"kksZ dks izdV 

djus dk laf{kIr rjhdk gS** 

(An average is a short way of expressing arithmetical result) 

flEilu o dk¶dk ds vuqlkj&^dsUæh; ço`fRr dh eki ,d ,slk izfr:i eku gS 

ftlds pkjksa vksj mU; la[;k,¡ dsUæhr jgrh gSaA 

(A measure of central tendency is a typical value around which other figures 

congregate) 
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,0 bZ0 ck/k ds vuqlkj] ^^ek/;] ewY;ksa ds oxZ ls p;fur ,d ,slk eku gS tks 

fdlh u fdlh :i esa mldk izfrfuf/kRo djrk gSA* 

(An average is a single value slected from a group of values to represent them in 

someway) 

dsUæh; çòfRr dh eki vFkkZr lkaf[;dh; ek/; orZeku ;qx esa vfr egRoiw.kZ gSA 

foKku dh izR;sd 'kk[kk esa ek/; dk iz;ksx gksrk gSA Mk0 ckmys us lkaf[;dh dks ek/;ksa 

dk foKku dgk gSA ek/; lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks laf{kIr djus dk dk;Z djrk gS ftlls 

mudk vf/kd izHkkoh rjhds ls iz;ksx fd;k tk ldsA 

 

10-4 dsUæh; ço`fRr dh eki&mn~ns'; rFkk dk;Z& 

dsUæh; çòfRr gksus ds dkj.k lkaf[;dh ek/; vk¡dM+ksa ds lEiw.kZ lewg dk 

izfrfuf/kRo djrk gS lkaf[;dh ek/; dks Kkr djus ds mn~ns'; fuEufyf[kr gSa& 

1- blds iz;ksx ls fofHkUu vk¡dM+ksa ds chp ^xf.krh; lEcU/k* LFkkfir fd;k 

tk ldrk gSA 

2- ;fn vk¡dM+ksa dks ,sls gh jgus fn;k tk, tSls os gS rks muls fo'ys"k.k 

djus esa dfBukbZ gksxh ,sls vk¡dM+sa lnSo fn'kkghu gksrs gS vr% muds 

izfrfuf/k dh vko';drk gksrh gS ftlls mUgsa ,d fn'kk nh tk ldsA 

3- lkaf[;dh; ek/; ls rqyukRed v/;;u laqfo/kktud gksrk gSA 

4- ek/; dk iz;ksx vuqeku yxkus esa fd;k tkrk gS ftlls Hkfo"; esa gksus 

okyh ?kVukvksa dk ,d vankt yxk;k tk ldrk gSA tSls& fdUgha fo'ks"k 

voljksa ij jsy ls ;k=k djus okys ;kf=;ksa dh la[;k dk vuqeku 

yxkdj igys ls O;oLFkk dh tk ldrh gSA 

 

10-5 dsUæh; ço`fRr dh eki ds xq.k& 

dsUæh; çòfRr dh eki leLr vk¡dM+ksa dk izfrfuf/kRo djrh gS vr% mlesa dqN 

fo'ks"k xq.k gksuk vfuok;Z gSA fofHkUu lkaf[;dh fo}kuksa ds vuqlkj muesa fuEu xq.k gksus 

pkfg,A 

1- ek/; dh ifjHkk"kk f} vFkhZ ugha gksuh pkfg,A ifjHkk"kk ,slh gksuh pkfg, 

ftlls mldk lVhd ,d gh vFkZ fudys rFkk Hkzfer gksus ls cpk tk 

ldsA 
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2- ek/; ,d fuf'pr rFkk fujis{k la[;k gksuh pkfg,A 

3- ek/; bl izdkj gksuk pkfg, fd izR;sd in ek/; ij dsfUær gksA 

4- ek/; chtxf.krh; mi;ksx gsrq mi;qDr gksuk pkfg,A 

5- ek/; dks fofHkUu ijh{k.kksa ds fy, mi;qDr gksuk pkfg,A 

 

10-6 dsUæh; ço`fRr dh eki ds izdkj& 

dsUæh; ço`fRr dh eki vFkkZr lkaf[;dh; ek/; izeq[k :i ls fuEu izdkj ds 

gksrs gSa& 

1- lekUrj ek/; ;k e/;eku 

2- ekf/;dk ;k e/;kad rFkk 

3- cgqyd ;k cgqykad 

 

10-7 lekUrj ek/; ;k e/;eku & 

lekUrj ek/; okLro esa ladfyr vkadM+ksa dk vkSlr gksrk gSA lekUrj ek/; Kkr 

djus ds fy, leLr ladfyr vk¡dM+ksa ds ;ksx dks mudh dqy la[;k ls Hkkx fd;k 

tkrk gS] izkIr la[;k mu ladfyr vk¡dM+ksa dk lekUrj ek/; ;k e/;eku dgykrh gSA 

lSØkbLV }kjk Hkh e/;eku dh ;gh ifjHkk"kk nh x;h gSA muds vuqlkj ,d gh bdkbZ ds 

lHkh vk¡dM+ksa ds ;ksx dks mudh dqy la[;k ls Hkkx nsus ij izkIr la[;k lekUrj ek/; 

dgykrh gSA lekUrj ek/; dks xxx }kjk n'kkZ;k tkrk gSA  

10-7-1 lekUrj ek/; dh x.kuk& 

bldks Kkr djus ds fy, fuEu fof/k;k¡ iz;ksx esa yk;h tkrh gSA 

1- izR;{k fof/k 

2- dfYir ek/; fof/k 

1- izR;{k fof/k& 

d- O;fDrxr Js.kh  
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;fn gesa O;fDr Js.kh Kkr gks rks mldh lHkh bdkb;ksa ds ;ksx dks mudh dqy 

la[;k ls Hkkx nsus ij gesa lekUrj ek/; izkIr gksrk gSA 

mnkgj.k& 

 fdlh d{kk ds 10 Nk=ksa ds xf.kr fo"k; dh ijh{kk esa izkIrkad fuEu 

izdkj gSa& 

 30] 25] 8] 41] 28] 12] 6] 32] 17] 33 

 bu izkIrkadksa dk lekUrj ek/; Kkr dhft,A 

gy& lekUrj ek/; X ¾ 
lHkh vk¡dM + k as dk tksM +

vk¡dM + k sa dh l[a ; k
 

232
23.2

10
   mRrj 

[k- vlrr~ Js.kh 

tc gesa vkadMs+ vlrr~ Js.kh ds :I esa vFkkZr ckjEckjrk ds :I esa Kkr gks rFkk 

lHkh bdkbZ;ksa ds ekuks dks mudh ckjEckjrkvksa ls xq.kk djds xq.kuQyksa ds ;ksx dks 

lHkh ckjEckjrkvksa ds ;ksx ls Hkkx djus ij izkIr la[;k nh gq;h vlrr~ Js.kh dk 

lekUrj ek/; gksxhA  

;fn gekjs ikl n eku Øe'k% x
1
, x

2
, --- +x

n
 gS rFkk  

mudh ckjEckjrk,¡ Øe'k% f
1
, f

2
, --- +f

n
 gS rc 

lekUrj ek/; X 1 1 2 2 1 1

1 2 1

n n

n

x x

f

x f x f f f

f f f

   

  
   

mnkgj.k&2 uhps nh x;h lkj.kh ds fy, lekUrj ek/; dh x.kuk dhft,A 

pj dk eku% 

 20 25 30 35 40 45 50 

ckjEckjrk 5 3 8 7 2 6 4 

gy % 
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pj dk eku (x) ckjEckjrk fx 

20 

25 

30 

35 

40 

45 

50 

5 

3 

8 

7 

2 

6 

4 

100 

75 

240 

245 

80 

270 

200 

  x = 35  fx = 1210 

vr% lekUrj ek/; X
1210

35

fx

f





  

¾ 34-57      mRrj 

¼x½ lrr Js.kh 

Tc Js.kh lrr~ :i esa Kkr gks vFkkZr oxZ vUrjky Kkr gks rc izR;sd oxZ 

vUrjky ds e/; fcUnq dks in ysxsa rFkk vkxs dh x.kuk mijksDr vlrr~ Js.kh ds 

vuqlkj djsaxsA 

 

 

mnkgj.k&3 uhps fn;s vk¡dM+ksa ls lekUrj ek/; Kkr dhft,A 

izkIrkad 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 

Nk= la[;k 5 8 3 18 6 
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izkIrkad e/;&eku (x) Nk= la[;k (f) fx 

0-10 

10-20 

20-30 

30-40 

40-50 

5 

15 

25 

35 

45 

5 

8 

13 

18 

6 

25 

120 

325 

630 

270 

;ksx  f = 50 fx = 1370 

vr% lekUrj ek/; ( X )  
1370

50

fx

f


 


 = 27.4 mÙkj 

2- dfYir ek/; fof/k& 

bl fof/k dks y?kq fof/k (Short Cut Method) Hkh dgk tkrk gSA iz'u dks bl fof/k 

ls gy djus ds fy, nh x;h Js.kh esa ls fdlh ,d bdkbZ dks Lo;a ek/; eku fy;k 

tkrk gS bl ek/; dks dfYir ek/; ‘r’ dgk tkrk gSA bls ‘A’ }kjk O;Dr djrs gSaA 

dfYir ek/; fdlh Hkh la[;k dks fy;k tk ldrk gS fdUrq ;g eku ftruk okLrfod 

eku ds fudV gksxk x.kuk djuk mruk gh ljy gksrk gSA vc dfYir ek/; ls lekUrj 

ek/; dh x.kuk fuEu fof/k;ksa ls djrs gSaA 

d- O;fDrxr Js.kh  

O;fDrxr Js.kh Kkr gksus dh fLFkfr esa dfYir ek/; ekudj mls izR;sd bdkbZ 

esa ls ?kVk dj fopyu Kkr djrs gS ;g fopyu _.kkRed] /kukRed ;k 'kwU; dqN Hkh 

gks ldrk gSA lHkh fopyuksa ds chtxf.krh; ;ksx (Algebraic Sum) (d) }kjk O;Dr 

fd;k tkrk gS rFkk fuEufyf[kr lw= }kjk lekUrj ek/; Kkr fd;k tkrk gSA 

lekUrj ek/; 
d

A
n


   

;gk¡ n bdkb;ksa dh la[;k gSA 

mnkgj.k 4& Js.kh 9] 13] 25] 31] 27] 23] 11] 17] 33] 22] dk lekUrj ek/; 

Kkr dhft,A 
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gy&  nh x;h Js.kh esa dfYir ek/;  23¼ekuk½ 

Øe la[;k la[;k d= x - A 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

9 

13 

25 

31 

27 

23=A 

11 

17 

33 

32 

-14 

-10 

2 

8 

4 

0 

-12 

-6 

10 

-1 

n = 10  d = - 19 

vr% lekUrj ek/; 
( 19)

23
10

X


   

= 23 – 1.9 = 21.1 mÙkj 

¼[k½ vlrr~ Js.kh 

vlrr~ Js.kh Kkr gksus dk vFkZ gS fd gesa lHkh bdkb;ksa dh ckjEckjrk Kkr gSA 

y?kq fof/k ls lekUrj ek/; Kkr djus ds fy, gesa dfYir ek/; ekuuk gksxkA ;gk¡ ge 

dfYir ek/; og la[;k ysaxsa ftldh ckjEckjrk lokZf/kd ;k mlds fudVre gks] blls 

x.kuk djuk ljy jgsxkA lekUrj ek/; Kkr djus ds fy, fuEu lw= dk iz;ksx djsxsaA 

fd
X A

f


 


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;gk¡ X   = lekUrj ek/; 

 A  = dfYir ek/; 

 f = ckjEckjrk  

 d  =fopyu 

mnkgj.k&5 fuEu lkj.kh ls lekUrj ek/; Kkr dhft,A 

in 10 15 20 25 30 35 40 

ckjEckjrk 4 2 10 3 8 5 8 

gy% ;gk¡ lcls vf/kd ckjEckjrk 20 dh gS vr% dfYir ek/; A = 20 ¼ekuk½ 

in x ckjEckjrk f d = x-A fd 

10 

15 

20 =A 

25 

30 

35 

40 

4 

2 

10 

3 

8 

5 

8 

-10 

-5 

0 

5 

10 

15 

20 

-40 

-10 

0 

15 

80 

75 

160 

;ksx f= 40 - fd = 280 

vr% 
280

20 20 7 27
40

X       mÙkj 

¼x½ lrr~ Js.kh 
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lrr~ Js.kh dk lekUrj ek/; Kkr djus ds fy, fn;s x;s oxZ vUrjkyksa ds e/; 

fcUnq Kkr djds izR;sd ds fy, bdkbZ ¼x½ izkIr gks tkrh gSA vkxs dh x.kuk vlrr~ 

Js.kh dh rjg gh dh tkrh gSA vr% lekUrj ek/; Kkr djus ds fy, ogh lw= iz;ksx 

gksxk tks vlrr~ Js.kh ds fy, gksrk gSA 

lekUrj ek/; ( )
fd

X A
f


 


 

mnkgj.k&6 fuEu lkj.kh ls lekUrj ek/; Kkr dhft,A 

vk; ¼:i;s esa½ 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 

deZpkfj;ksa dh la[;k 22 15 9 6 4 

gy% 

vk; ¼:i;s esa½ 

¼oxZ vUrjky½ 

e/; ewY;  

x 

ckjEckjrk  

f 

(A-x = d) fd 

10-20 

20-30 

30-40 

40-50 

50-60 

15 

25 = A 

35 

45 

55 

22 

15 

9 

6 

4 

-10 

0 

10 

20 

30 

-220 

0 

90 

120 

120 

  f = 56  fd =110 

;gk¡ lcls vf/kd ckjEckjrk 15 dh gS fdUrq og izFke in gS vr% dfYir ek/; 

25 ¼ekuk½ 

110
( ) 25 25 1.96 26.96

56
X       mÙkj 
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blds vfrfjDr ,slk lEHko gS fd gesa ckjEckjrk ds LFkku ij lap;h ckjEckjrk 

Kkr gks rks igys lap;h ckjEckjrk ls ckjEckjrk Kkr dh tkrh gS rri'pkr~ iz'u dks 

mijksDr rjhds ls gy fd;k tkrk gSA 

mnkgj.k&7 fuEufyf[kr vk¡dM+ksa ls lekUrj ek/; Kkr dhft,A 

vk;q ¼o"kksZ esa½ 20 ls 

de 

30 ls 

de 

40 ls 

de 

50 ls 

de 

60 ls 

de 

70 ls 

de 

80 ls 

de 

O;fDr;ksa dh la- 16 21 35 57 65 78 94 

gy% bl iz'u esa gesa lap;h ckjEckjrk nh x;h gSA igys blls ckjEckjrk 

lkj.kh cukdj gy djsaxsA 

gy% 

vk;q ¼o"kksZ esa½ ckjEckjrk ¼f½ Ek/;e fcUnq ¼x½ x- A = d fd 

10-20 

20-30 

30-40 

40-50 

50-60 

60-70 

70-80 

16 

5 

14 

22 

8 

13 

16 

15 

25 

35 

45 = A 

55 

65 

75 

-30 

-20 

-10 

0 

+10 

+20 

+30 

-480 

-100 

-140 

0 

80 

260 

480 

 f = 94   fd = 100 

lekUrj ek/; ( )
f

fd
X A


 


 

100
45 45 1.06

94
     
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= 46.06 mÙkj 

10-7-2 lekUrj ek/; dh fo'ks"krk,¡ 

lekUrj ek/; dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gSa& 

1- lekUrj ek/; Kkr djus ds fy, nh x;h Js.kh dks vkjksgh ;k vojksgh 

Øe esa cnyus dh vko';drk ugha gksrhA 

2- lekUrj ek/; dh x.kuk djuk vR;Ur ljy gSA ;g lqifjHkkf"kr gSA 

3- lekUrj ek/; dh x.kuk djrs le; izR;sd bdkbZ dk iz;ksx gksrk gSA 

4- fofHkUu fof/k;ksa ls Kkr fd;s tkus ij bldk eku fLFkj ,oa fuf'pr 

jgrk gSA 

5- lekUrj ek/; dh chtxf.krh; foospuk dh tk ldrh gSA 

6- nh x;h lkj.kh dh lHkh bdkb;ksa dh ,d gh la[;k ls xq.kk] Hkkx tksM+ 

;k ?kVk djus ij mlds lekUrj ek/; ij Hkh mlh ds vuq:i izHkko 

iM+rk gSA ;fn lHkh bdkb;ksa esa 4 ls xq.kk dj nh tk, rks lekUrj 

ek/; Hkh igys ls 4 xquk gks tk,xkA 

7- lekUrj ek/; Kkr djus ds fy, dfYir ek/; fof/k esa fudkys x;s lHkh 

fopyuksa dk ;ksx 'kwU; gksrk gSA 

8- vyx&vyx oxksZ dk lekUrj ek/; o mudh la[;k,a Kkr gksus ij 

lHkh oxksZ dk ,d lkFk lekUrj ek/; Kkr fd;k tk ldrk gSA 

9- dfYir ek/; fof/k esa lekUrj ek/; ds fy, fudkys x;s fopyuksa ds 

oxksZ dk ;ksx vU; fdlh la[;k ds fy, fudkys x;s fopyuksa ds oxksZ ds 

;ksx ls de gksrk gSA 

10-7-3  lekUrj ek/; ds nks"k& 

1- lekUrj ek/; dHkh&dHkh ,slh la[;k gksrh gks tks gksuk laEHko ugha 

gksrkA tSls& O;fDr;ksa dh la[;k dk lekUrj ek/; n'keyo esa gksukA 

2- fdlh bdkbZ ds cgqr NksVs ;k cgqr cM+s gksus ij lekUrj ek/; ij cgqr 

vf/kd izHkko iM+rk gS ftlls og eku okLrfodrk ls nwj gks tkrk gSA 

3- lekUrj ek/; Kkr djus ds fy, lHkh bdkb;ksa dk eku Kkr gksuk 

vfuok;Z gSA 
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4- lekUrj ek/; iw.kZ x.kuk }kjk gh Kkr fd;k tk ldrk gS dsoy 

fujh{k.k }kjk bldks Kkr ugha fd;k tk ldrkA 

5- blds }kjk vuqikr ;k nj Kkr ugha fd;s tk ldrsA 

 

vH;kl gsrq iz'u 

1- Js.kh 3] 9] 12 dk lekUrj ek/; gS  

 (a) 6  (b) 8  (c) 9  (d)

 3 

2- Js.kh 8] 3] 5] 12] 10 dk lekUr; ek/; gS  

 (a) 5.6  (b) 6.6  (c) 7.6  (d)

 8.6 

3- vlrr~ Js.kh ds lekUrj ek/; Kkr djus dk lw= gS 

(a) 
fx

f




   (b) 

x

f




   (c) 

f

x




   (d)

 
fx

x




 

4- lekUrj ek/; Kkr djus ds fy, dfYir ek/; fof/k es fudkys x;s lHkh 

fopyuksa dk ;ksx gksrk gS & 

(a) /kukRed (b) _.kkRed   (c) 'kwU;  (d) dqN Hkh gks ldrk 

gSA 

10-8 ekf/;dk ;k e/;kad& 

ladfyr lkaaf[;dh; vk¡dM+ksa dks vkjksgh (Ascending) ;k vojksgh Øe 

(Descending) esa O;ofLFkr djus ds mijkUr Js.kh ds e/; dk vk¡dM+k ml Js.kh dh 

ef/;dk ;k e/;kad dgykrk gSA ekf/;dk ls NksVs o cM+s vk¡dM+ksa dh la[;k leku gksrh 

gSA ekf/;dk dks ‘Md’ }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA 

ckmys (Bowley) ds vuqlkj ^^;fn la[;k ds ,d oxZ dh lHkh bdkb;ksa dks muds 

ewY;ksa ds vk/kkj ij Øec) fd;k tk, rks yxHkx e/; dk in ml oxZ dh ekf/;dk 

gksxk** 
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(If the number of the group are ranked in order according to the measurement 

under consideration, then the measurement of the number most nearly one half is the 

median) 

10-8-1 ekf/;dk dh x.kuk 

(a) tc Js.kh O;fDrxr :i esa gks% ekuk nh x;h Js.kh esa inksa dh la[;k n 

gS] rc nh x;h Js.kh dss vkjksgh ;k vojksgh Øe esa O;ofLFkr djus ds i'pkr~ ekf/;dk 

fuEu lw= }kjk Kkr dh tkrh gSA 

(I) ;fn n fo"ke la[;k gS] rc 

 ef/;dk 
1

2

n 
 
 


 oka in 

(II) ;fn  lela[;k gSA bl fLFkfr esa nks e/; in gksxs 

2

n
 oka in rFkk 1

2

n 
 

 
 oka in 

vr% ef/;dk 

1
2 2

2

n n 
 
 

 



ok a in ok a in

 

mnkgj.k 8 fuEu vk¡dM+ksa dh ekf/;dk Kkr dhft,A 

 8] 15] 3] 2] 10] 18] 7] 22] 28 

gy fn;s x;s vk¡dM+ksa esa n=9 gS tks fd ,d fo"ke la[;k gSA loZizFke fn;s x;s 

vk¡dM+ksa dks vkjksgh Øe esa O;ofLFkr djus ij 

 2] 3] 7] 8] 10] 15] 18] 22] 28 

vr% ekf/;dk 
1

2

n
 ok a in  

9 1 10
5

2 2


  ok a in ok a in ok a in  

vr% 5 ok¡ in ekf/;dk gSA 

ekf/;dk Md = 10        mÙkj 
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mnkgj.k 9 fuEu vk¡dM+ksa dh ekf/;dk Kkr dhft,A 

 25] 13] 21] 28] 25] 28] 18] 12] 15]

 27 

gy% nh x;h Js.kh dks vkjksgh Øe esa O;ofLFkr djus ij& 

 12] 13] 15] 18] 21] 25] 25] 27] 28]

 28 

;gk¡ dqy inksa dh la[;k n = 10 gS] tks fd ,d le la[;k gSA 

vr% ekf/;dk ( )
2

1
2 2

Md

n n 
 
 

 ok a in  ok a in

 

10 10
1

2 2

2

 
 
 

 ok a in  ok a in

 

5 6 21 25

2 2

 


 ok a in  ok a in
 

= 23          

 mÙkj  

(b) tc Js.kh vlrr~ :i esa gks% 

vlrr~ Js.kh vFkkZr bdkb;ksa dh ckjEckjrk Kkr gksus ij ekf/;dk dh x.kuk 

fuEu izdkj ls dh tkrh gS& 

1- loZizFke bdkb;ksa dks vkjksgh ;k vojksgh Øe esa fy[kk tkrk gSA 

2- lHkh bdkb;ksa ds le{k mudh ckjEckjrk fy[kdj lap;h ckjEckjrk 

lkj.kh cuk;h tkrh gSA 

3- lHkh ckjEckjrkvksa ds ;ksx ¼n½ esa ,d tksM+dj vk/kk djus ij izkIr gksus 

okyh la[;k (m) ekf/;dk okyk in gksrh gSA 

4- ;g la[;k m ftl lap;h ckjEckjrk esa vkrh gS mlds lEeq[k okyh 

bdkbZ ekf/;dk gksrh gSA 
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vr% ekf/;dk 
1

2

n
Md


  osa in dk eku 

 

 

mnkgj.k 10 fuEufyf[kr lkj.kh ds fy, ekf/;dk Kkr dhft,A 

yEckbZ ¼lseh½ 153 154 155 156 157 158 159 160 

Nk= la[;k 2 1 5 4 8 10 9 16 

gy%  

yEckbZ ¼lseh½ ¼x½ Nk= la[;k ¼ckjEckjrk½ f lap;h ckjEckjrk 

153 

154 

155 

156 

157 

158 

159 

160 

2 

1 

5 

4 

8 

10 

9 

16 

2 

3 

8 

12 

20 

30 

39 

55 

 n = 55  

1 55 1 56

2 2 2

n
Md

 
  

 ok a in ok a in ok a in
 

28 osa in dh yEckbZ 
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mijksDr lkj.kh ls Li"V gS fd 28 ok¡ in lap;h ckjEckjrk 30 esa gS ftldh 

yEckbZ 158 lseh gSA 

vr% ekf/;dk ¾ 158 lseh- mRrj 

mnkgj.k 11 fuEufyf[kr lkj.kh ds fy, ekf/;dk Kkr dhft,A 

vk;q o"kZ 15 16 17 18 19 20 

Nk= la[;k 12 8 11 14 9 6 

gy% 

vk;q ¼o"kZ½ x Nk= la[;k ¼ckjEckjrk½ f lap;h ckjEckjrk 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

12 

8 

11 

14 

9 

6 

12 

20 

31 

45 

54 

60 

 n = 60  

1

2

n
Md


  osa in dh vk;q 

60 1

2


  oas in dh vk;q 

 30.5
61

2
  osa in dh vk;q 

mijksDr lkj.kh ls Li"V gS fd 30-5 ok¡ in lap;h ckjEckjrk 31 esa vk;sxk 

ftldh vk;q 17 o"kZ gS 
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vr% ekf/;dk Md = 11 o"kZ       mRrj 

(c) tc Js.kh lrr~ :i esa gks% 

lrr~ Js.kh vFkkZr oxZ vUrjky ds :i esa Js.kh Kkr gksus ij ekf/;dk dh x.kuk 

fuEu izdkj dh tkrh gS& 

1- fn;s oxZ vUrjky ds le{k fy[kh ckjEckjrkvksa ls lap;h ckjEckjrk 

lkj.kh cukrs gSA 

2- ckjEckjrkvksa ds dqy ;ksx n dk vk/kk 
2

n
 Kkr djrs gSA 

3- 
2

n
 osa in okys oxZ esa ekf/;dk fLFkr gksrh gS vr% og oxZ ekf/;dk 

okyk oxZ dgykrk gSA 

ekf/;dk Kkr djus ds fy, fuEu lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

(i) tc Js.kh vkjksgh Øe esa gks 

2 1
1 2

l l n
Md l c

f

 
  

 


   

tgk¡ Md = ekf/;dk 

 l
1 
 = ekf/;dk okys oxZ dh fuEu lhek 

 l
2 
= ekf/;dk okys oxZ dh mPp lhek 

 f
  
= ekf/;dk okys oxZ dh ckjEckjrk 

 n
  
= ckjEckjrkvksa dk dqy ;ksx 

 c 
 
= ekf/;dk oxZ ls igys oxZ dh lap;h ckjEckjrk 

(ii) tc Js.kh vojksgh Øe esa gks 

2 1
2 2

l l n
Md l c

f

 
 
 


     

;gk¡ iz;qDr ladsrksa ds vFkZ ogh gS tks vkjksgh Øe esa iz;qDr lw= esa gSA 
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fuEu fyf[kr lkj.kh ds fy, e/;kad Kkr dhft,A 

vk; ¼gtkj :i;s½ 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 

deZpkfj;ksa dh la[;k 18 15 11 10 6 

 

gy% vkjksgh Øe esa e/;kad dh x.kuk 

vk; ¼gtkj :i;s esa½ deZpkfj;ksa dh la[;k f lap;h ckjEckjrk 

5-10 

10-15 

15-20 

20-25 

25-30 

18 

15 = f 

11 

10 

6 

18 = c 

33 

44 

54 

60 

;ksx N = 60  

;gk¡ 
60

30
2 2

n
   

30osa in dk e/;kad oxZ 10&15 gSA 

vr% l
1
 = 10, l

2
 = 15 f = 15 c = 18 

2 1
1 2

l l n
Md l c

f

 
 
 


    

 
15 10

10 30 18
15


    

= 
5

10 12
15

   



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  185 

 

= 10 + 4 = 14 

vr% e/;kad vk;  ¾ :i;s 14000 mRrj 

mijksDr iz'u dks vojksgh Øe esa j[kdj Hkh e/;kad dh x.kuk dh tk ldrh 

gSA 

vojksgh Øe esa e/;kad dh x.kuk 

;gk¡ 
60

30
2

n    

30osa in dk e/;kad oxZ 10&15 gSA vr% 

l
1
 = 10, l

2
 = 15, c = 27, f = 15 

2 1
2 2

l l n
Md l c

f

 
  

 


   

 
5

15 30 27
15

    

= 
1 3

15 14
3


   

vr% e/;kad vk;  ¾ :i;s 14000 mRrj 

 

10-8-2 ekf/;dk ;k e/;kad dh fo’ks"krk,sa 

1- ekf/;dk dh x.kuk djuk ljy gS] ;g lqifjHkkf"kr gSA 

2- blesa fofHkUu pjksa ds cgqr vf/kd ;k cgqr de ekuks dh vf/kd egRo 

ugha fn;k tkrkA 

3- blls xq.kkRed rF;ksa dk v/;;u loksZRre gksrk gSA 

4- viw.kZ o vO;ofLFkr vk¡dM+ksa ls Hkh e/;kad Kkr fd;k tk ldrk gSA 

5- bls fcUnq js[kh; vk/kkj ij Hkh Kkr fd;k tk ldrk gSA  

6- bls mu rF;ksa ds fy, Hkh Kkr fd;k tk ldrk gS ftudk fuf'pr 

la[;kRed eku Kkr ugha gksrk tSls& 'kkfUr] cqf)eRrk vkfnA 
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10-8-3  ef/;dk ;k e/;kad ds nks"k% 

1- ekf/;dk dk iz;ksx chtxf.krh; foospuk esa ugha fd;k tk ldrkA tSls 

fdUgha nks Jsf.k;ksa ds inksa ds ;ksx ;k vUrj dh ekf/;dk dk eku nksuksa 

Jsf.k;ksa dh ekf/;dkvksa ds ;ksx ;k vUrj ds cjkcj ugha gksrkA  

2- ekf/;dk dh x.kuk djus ds fy, vk¡dM+ksa dks vkjksgh ;k vojksgh Øe esa 

yxkuk vfuok;Z gksrk gS ftl dkj.k le; vf/kd yxrk gSA 

3- ladfyr vk¡dMksa esa vf/kd vlekurk gksus ij ekf/;dk vk¡dM+ksa dk 

izfrfuf/kRo djus esa l{ke ugha gSA 

4- vf/kd bdkb;k¡ gksus ij ekf/;dk dk eku vfuf'pr gks tkrk gSA 

vH;kl gsrq iz'u 

5- Js.kh 2] 4] 7] 8] 10] 12] 15 dh ekf/;dk gS 

 (a) 7 (b) 8 (c) 10 (d) 12 

6- Jas.kh 15] 5] 3] 16] 12] 18] 21] 25 dh ekf/;dk gS 

 (a) 14 (b) 15 (c) 16-5 (d) 15-5 

7- e/;dk dh x.kuk ds fy, Js.kh dks O;ofLFkr fd;k tkrk gS 

(a) vojksgh Øe esa  (b) vkjksgh Øe esa 

 (c) igys vkjksgh Øe esa fQj vojksgh Øe esa 

(d) vkjksgh ;k vojksgh fdlh Hkh Øe esa 

8- ekf/;dk Kkr djus ds fy, fuEu esa ls dkSu lk lw= iz;qDr gksrk gSA 

(a) 1 2
1

2

n
c

f

l l
Md l

   
   

  
  (b) 2 1

1
2

n
c

f

l l
Md l

   
   

  
  

(c) 2 2
1

2

c
n

f

l l
Md l

   
   

  
  (d) 2 1

1
2

n
c

f

l l
Md l

   
   

  


 

 

10-9 cgqyd ;k cgqykad (Mode) 

ladfyr vk¡dM+ksa esa ftl bdkbZ dh vkòfRr lcls vf/kd gksrh gS] og bdkbZ 

cgqyd dgykrh gSA vFkkZr cgqyd dk vFkZ gS lcls vf/kd iz;ksx fd;s tkus okyh 

bdkbZA cgqyd dks ‘Mo’ }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA 

10-9-1 cgqyd dh x.kuk (Computation of Mode) 
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1- tc Js.kh O;fDrxr :i esa gks 

bl Js.kh dk cgqyd Kkr djus ds fy, fn;s vk¡dM+ksa dh ckjEckjrk lkj.kh 

cukrs gS] mlesa lokZf/kd ckjEckjrk okyk vk¡dMka cgqyd gksxkA 

mnkgj.k&13 fdlh d{kk esa lkaf[;dh fo"k; ds iz'u i= esa 25 Nk=ksa ds 50 esa 

ls vad fuEuor~ gSa & 

28] 25] 32] 36] 12] 30] 28] 28] 30] 12] 18] 28 

25] 11] 25] 28] 12] 32] 11] 25] 12] 28] 36] 25] 28 bu vk¡dM+ksa ls cgqyd 

Kkr dhft,A 

gy% Nk=ksa ds izkIrkadksa dh ckjEckjrk lkj.kh cukus ij  

izkIrkad VSyh fpUg ckjEckjrk 

11 

12 

18 

25 

28 

30 

32 

36 

ll 

llll 

l 

llll 

llll ll 

ll  

ll  

ll 

2 

4 

1 

5 

7 

2 

2 

2 

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 28 dh ckjEckjrk lcls vf/kd ^7* gS vr% fn;s 

vk¡dM+ksa dk cgqyd 28 gSA 

2- tc Js.kh vlrr~ :i esa gks% 

vlrr~ Js.kh esa lokZf/kd ckjEckjrk okyh bdkbZ cgqyd gksxhA 

mnkgj.k 14 fuEu vk¡dM+ksa ds fy, cgqyd Kkr dhft,A 

izkIrkad 10 18 20 23 26 36 
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Nk= la[;k 5 3 7 3 12 2 

 

gy% nh x;h lkj.kh esa 26 dh ckjEckjrk lcls vf/kd ^2* gS 

vr% cgqyd ¾ 26 

3- tc Js.kh lrr~ :i esa gks%& 

bl izdkj dh Js.kh gksus ij og oxZ vUrjky Kkr djrs gSa ftldh ckjEckjrk 

lokZf/kd gSA ftl oxZ dh ckjEckjrk lcls vf/kd gksrh gS og oxZ cgqyd oxZ dgykrk 

gSA bu Jsf.k;ksa ds fy, cgqyd dh x.kuk fuEu fyf[kr lw= }kjk djrs gSa& 

 1 0
1 2 12

1 0 2

f f
Mo l l l

f f f

 
 
 
 

 
 

 

;gk¡ Mo = cgqyd 

 l
1
 =  cgqyd oxZ dh fuEu lhek 

 l
2 
 = cgqyd oxZ dh mPp lhek 

 f
1
 =  cgqyd oxZ dh ckjEckjrk 

 f
0 
=  cgqyd oxZ ls igys oxZ dh ckjEckjrk 

 f
2 
=  cgqyd oxZ ls vxys oxZ dh ckjEckjrk 

 

mnkgj.k&15 fuEufyf[kr lkj.kh ls cgqyd fudkfy,& 

oxZ vUrjky 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80 

ckjEckjrk 8 13 6 21 17 11 9 

 

gy% nh x;h lkj.kh] 
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oxZ vUrjky ckjEckjrk 

10-20 

20-30 

30-40 

40-50 

50-60 

60-70 

70-80 

8 

13 

6 = f
0

 

21 = f
1
 

17 = f
2
 

11 

9 

;gk¡ lcls vf/kd ckjEckjrk 21 gS vr% cgqyd oxZ 40&50 gSA 

vr% l
1
 = 40, l

2
 = 50, f

o
 = 6, f

1
 = 21, f

2
 = 17 

cgqyd  1 0
1 2 12

1 0 2

f f
Mo l l l

f f f

 
 
 
 

 
 

 

 
21 6

40 50 40
2 21 6 17

 
 
 


  

  
 

10
15

40
42 23

 
 

 
 


 

15
40 10 40 7.89

19
      

= 47.89         mÙkj 

10-9-2 cgqyd  

1- bldh x.kuk o iz;ksx djuk ljy gS 

2- bldk eku [kqys fljs okys oxksZ ds gksus ij Hkh Kkr fd;k tk ldrk gSA 
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3- ,d xzkQ [khapdj bldk eku dsoy ns[kus ls gh izkIr fd;k tk ldrk 

gSA 

4- vkadMksa dh vlk/kkj.k bdkb;ksa dk cgqyd ij izHkko ugha iM+rkA 

 

10-9-3 cgqyd ds nks"k& 

1- ;g lqifjHkkf"kr ugha gSA 

2- blesa U;wure rFkk vf/kdre ekuks dh mis{kk gksrh gSA 

3- dHkh&dHkh blds nks eku izkIr gks tkrs gS ftlls x.kuk dfBu gks tkrh 

gSA 

4- oxZ vUrjky cnyus ij bldk eku Hkh cny tkrk gSA 

5- bldh chtxf.krh; foospuk ugha dh tk ldrhA 

 

10-10  lekUrj ek?;] ekf/;dk rFkk cgqyd esa lEcU/k& 

lekUrj ek/; X ] ekf/;dk ¼Md½ rFkk Mo esa ijLij lEcU/k fuEufyf[kr lw= 

}kjk O;Dr fd;k tkrk gSA 

cgqyd = 3 × ekf/;dk – 2 × lekUrj ek/; 

vFkkZr Mo = 3 Md – 2 X    

mnkgj.k 16 ,d vko`fRr forj.k esa lekUrj ek/; 10-5 rFkk ekf/;dk 12 gS 

rc bl vko`fRr forj.k gsrq cgqyd Kkr dhft,A 

gy % cgqyd = 3 × ekf/;dk – 2 × lekUrj ek/; 

= 3 × 12 – 2 × 10.5 = 36 – 21 = 15    mÙkj 

9- fuEu vkadM+ksa dk cgqyd D;k gS\ 

 10, 15, 12, 10, 12, 15, 10, 12, 10, 10, 15, 12, 15, 12, 10, 18, 18 

 (a) 10 (b) 12 (c) 15 (d) 18 
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10- cgqyd gksrk gS 

(a) e/; ewY;   (b) e/; lokZf/kd ewY; 

(c) lokZf/kd ckjEckjrk ewY; (d) muesa ls dksbZ ugha 

11- cgqyd Kkr djus ds fy, ;g lw= Hkh iz;qDr fd;k tkrk gS 

 (a) cgqyd ¾ 2 × efk/;dk & 3 × ek/; 

 (b) cgqyd ¾ 3 × efk/;dk $ 2 × ek/; 

 (c) cgqyd ¾ 3 × efk/;dk & 2 × ek/; 

 (d) cgqyd ¾ 2 × efk/;dk $ 3 × ek/; 

12- xq.kkRed ekiksa ds fy, mfpr ek/; gS & 

 (a) lekUrj ek/; (b)  ekf/;dk  (c) cgqyd (d) buesa ls dksbZ ugha 

 

10-11 lkjka”k & 

,slh jkf'k tks fdlh bdkbZ ds lHkh vk¡dM+ksa dk loZJs"B izfrfuf/kRo djrh gS] 

dsUæh; izòfRr dh eki dgykrh gSA buesa lekUrj ek/; ¼e/;eku½] ekf/;dk ¼e/;kad½] 

rFkk cgqyd ¼cgqykad½ izeq[k gSA O;fDrxr Js.kh] vlrr~ Js.kh] ;k lrr~ Js.kh Kkr gksus 

ij buds eku fudkys tk ldrs gSA 

lekUrj ek/; lHkh vk¡dM+ksa dk vkSlr gksrk gSA bls lHkh vk¡dMksa dks tksM+dj 

vk¡dMksa dh dqy la[;k ls Hkkx djds izkIr fd;k tk ldrk gSA 

ekf/;dk ladfyr vk¡dMksa dks vkjksgh ;k vojksgh Øe esa O;ofLFkr djus ds ckn 

mudk e/; in gksrh gSA 

cgqyd ladfyr vk¡dMksa esa lokZf/kd ckjEckjrk okyk in gksrk gSA 

lekUrj ek/;] ekf/;dk rFkk cgqyd esa lEcU/k fuEu izdkj gSa 

cgqyd = 3 × ekf/;dk – 2 × lekUrj ek/; 

10-12 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 
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dsUæh; izo`fRr Central Tendency 

lekUrj ek/; Mean 

ekf/;dk Median 

cgqyd Mode 

dfYir ek/;               Assumed Mean 

 

10-13  vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1. (b)  2. (c)  3. (a)  4. (c)  5. (b)  

6. (d)  7. (d)  8. (b)  9. (a)   10. (c) 

11. (c) 12. (b) 

 

10-15  fuca/kkRed iz'u 

1- dsUæh; izo`fRr dh eki ls vki D;k le>rs gSaA bldks ekius dh fofHkUu 

jhfr;ksa dk o.kZu dhft,A 

2- dsUæh; izòfRr dh ekiks dh O;k[;k djrs gq, mlds xq.k nks"kksa dks 

crkb;sA 

3- fuEu dks ifjHkkf"kr dhft, rFkk muds xq.k o nks"k fyf[k,A 

 (i) lekUrj ek/; (ii) ekf/;dk (iii) cgqyd 

4- fuEufyf[kr vk¡dM+ksa ls lekUrj ek/; o ekf/;dk Kkr dhft,A 

(i) 43 47 19 26 35 41 29 32  

(mÙkj X =34, Md = 33.5) 

(ii) 1140, 1136, 1132, 1148     

(mÙkj X =1139, Md = 1138) 
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(iii) 25, 15, 17, 19, 13, 9, 21, 23, 11, 27, 29, 31, 33 

(mÙkj X =21, Md = 21) 

(iv) 38, 39, 40, 39, 39, 40, 38, 40, 39, 38, 40 

(mÙkj X =39.09, Md = 39) 

5- fuEufyf[kr lkj.kh ls lekUrj ek/; Kkr dhft,A 

izkIrkad 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 

Nk= la[;k 10 12 20 18 10 

¼mRrj % 25-86½ 

6- fuEufyf[kr lkj.kh esa lekUrj ek/; dfYir ek/; fof/k ls Kkr 

dhft,A 

oxZ vUrjky 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 

ckjEckjrk 8 12 20 6 4 

¼mRrj % 22-2½ 

7- fuEufyf[kr lkj.kh ds fy, lekUrj ek/; Kkr dhft,& 

otu fdxzzk 64 66 68 70 72 

O;fDr;ksa dh la[;k 4 12 4 8 2 

¼mRrj % 68-8½ 

8- fuEufyf[kr vko`fRr forj.k lkj.kh ls lekUrj ek/; Kkr dhft,& 

oxZ vUrjky 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 

ckjEckjrk 7 15 6 15 16 8 6 
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¼mRrj % 34-04½ 

9- fuEu Js.kh dh ekf/;dk Kkr dhft,& 

 12] 8] 21] 81] 54] 11] 97] 14] 9 

¼mRrj % 14½ 

10- fuEufyf[kr vko`fRr forj.k ls ekf/;dk Kkr dhft,& 

izkIrkad 20 23 26 28 30 35 

ckjEckjrk 7 10 8 12 5 4 

¼mRrj % 26½ 

11- fuEufyf[kr lkj.kh ls ekf/;dk Kkr dhft,& 

izkIrkad 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 

ckjEckjrk 3 5 8 5 3 6 

¼mRrj % 28-75½ 

12- fuEufyf[kr lkj.kh ls ekf/;dk Kkr dhft,& 

oxZ vUrjky 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 

ckjEckjrk 1 8 10 5 4 2 

¼mRrj % 26½ 

13- fuEufyf[kr ckjEckjrk caVu dh ekf/;dk Kkr dhft,& 

oxZ vUrjky 10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 

ckjEckjrk 5 3 8 6 4 3 

¼mRrj % 24-06½ 
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14- fuEu vk¡dM+ksa ls ekf/;dk Kkr dhft,& 

vk;q ¼o"kksZ esa½ 30 40 50 60 70 80 

fL=;ksa dh 

la[;k 

05 56 112 130 90 35 

¼mRrj % 60 o"kZ½ 

15- fuEufyf[kr lkj.kh ls lekUrj ek/;] ekf/;dk o cgqyd Kkr dhft,& 

oxZ 

vUrjky 

55-65 65-75 75-85 85-95 95-

105 

105-

115 

115-

125 

125-

135 

135-

145 

ckjEckjrk 2 8 6 18 36 28 12 6 3 

¼mRrj % 101-68½ 

Md = 102.08 

Mo = 101.92 

16- ,d d{kk ds dqN Nk=ksa us ijh{kk esa fuEu vad izkIr fd;s 

izzkIrkad 5 7 3 4 6 2 1 

Nk= la[;k 12 6 14 16 10 8 11 

¼mRrj % 4½ 

mijksDr lkj.kh dk cgqyd Kkr dhft,A 

17- fuEufyf[kr vko`fRr lkj.kh ds fy, cgqykad Kkr dhft,A 

oxZ vUrjky 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 

ckjEckjrk 4 8 15 20 5 4 

¼mRrj % 42-5½ 
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18- fuEu vk¡dM+ksa ls cgqyd Kkr dhft,& 

oxZ vUrjky 0-5 5-10 10-15 15-20 20-25 25-30 

ckjEckjrk 12 24 36 38 37 15 

¼mRrj % 18-33½ 

19- fuEu Js.kh dk cgqyd Kkr dhft,& 

oxZ 

vUrjky 

0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80 

ckjEckjrk 5 15 20 20 32 14 14 5 

¼mRrj % 44½ 

20- fuEufyf[kr lkj.kh ls cgqyd Kkr dhft,& 

oxZ vUrjky 1-11 11-21 21-31 31-41 41-51 51-61 

ckjEckjrk 5 7 10 16 12 6 

¼mRrj % 37½ 

21- fuEufyf[kr lkj.kh ls cgqyd Kkr dhft,& 

oxZ vUrjky 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 

ckjEckjrk 8 15 22 18 7 

( X = 25.14, Md = 25.45, M0 = 26.36 ) 

 

lewgu fof/k& 
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bl fof/k dk iz;ksx ml le; fd;k tkrk gS tc vk¡dM+ksa dh ckjEckjrk,¡ 

vfu;fer gksA bl voLFkk esa vf/kdre ckjEckjrk dk Kku ugha gks ikrkA ckjEckjrk 

fuEu fLFfr;ksa esa vfu;fer gksrh gSaA 

1- tc lcls cM+h ckjEckjrk dh iqujko`fRr gks 

2- tc lcls cM+h ckjEckjrk lead ekyk ds izkjEHk ;k vUr esa gksA 

3- lcls cM+h ckjEckjrk ls Bhd igys o ckn okyh ckjEckjrk,¡ cgqr NksVh 

gksaA 

4- tc ckjEckjrk forj.k esa cgqr vf/kd mrkj&p<+ko gksA 

fof/k dh O;k[;k 

bl fof/k esa dqy in ewY;ksa ds 6 vfrfjDr [kkus fd;s tkrs gSa& 

1- izFke [kkuk& bl [kkus esa nh x;h ckjEckjrkvksa dks fy[kk tkrk gSA 

2- nwljk [kkuk& blesa izkjEHk ls nks&nks ckjEckjrkvksa dks tksM+ djds Øe'k% 

fy[kk tkrk gSA 

3- rhljk [kkuk& blesa igyh ckjEckjrk dks NksM+dj nks&nks ckjEckjrkvksa 

dk tksM+ djds Øe'k% fy[kk tkrk gSA 

4- pkSFkk [kkuk& blesa izkjEHk ls rhu&rhu ckjEckjrkvksa dks tksM+dj Øe'k% 

fy[kk tkrk gSA 

5- ik¡pok¡ [kkuk& blesa igyh ckjEckjrk dks NksM+dj rhu&rhu 

ckjEckjrkvksa dk tksM+ djds Øe'k% fy[kk tkrk gSA 

6- NBk [kkuk& blesa igyh nks ckjEckjrkvksa dks NksM+dj rhu&rhu 

ckjEckjrkvksa dks tksM+dj Øe'k% fy[kk tkrk gSA 

mi;qZDr lkj.kh;u djds igys [kkus dh lcls cM+h ckjEckjrk rFkk 'ks"k [kkuksa esa 

lcls cM+s tksM+ ds lkeus vkus okys ewY;ksa ds VSyh fpUg yxkrs gSaA ftl ewY; ds VSyh 

fpUg vf/kdre gksrs gS ogh ewY; cgqyd dgykrk gSA 

mnkgj.k& fuEu lkj.kh ds ckjEckjrk caVu dk cgqyd Kkr dhft,A 

ewY; % 5 10 15 20 25 30 

ckjEckjrk % 4 6 10 9 10 7 
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gy& ;gk¡ vf/kdre ckjEckjrk 10 gS tks nks ckj vk;h gSA ftlls ;g fu.kZ; 

ysuk dfBu gS fd cgqyd okyk in dkSu lk gSA lewgu fof/k }kjk bls fuf'pr fd;k 

tkrk gSA 

lewgu lkj.kh 

mi;qZDr lewgu ls Li"V gS fd ewY; 20 dh vf/kdre VSyh fpUg gS 

vr% cgqyd ¾ 20 

fo'ys"k.k lkj.kh 

fo'ys"k.k lkj.kh ls Li"V gS fd 20 lcls vf/kd ckj vk;k gSA 

vr% cgqyd ¾ 20        

 mRrj 

fo'ks"k fVIi.kh % lrr~ Js.kh gksus ij ;fn ckjEckjrk Js.kh esa vfu;ferrk gks rks 

cgqyd oxZ dk fu.kZ; ysus ds fy, Hkh lewgu fof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
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bdkbZ 11 fopyu dh eki] izekf.kd fopyu 

bdkbZ dh lajpuk 

11-1 izLrkouk 

11-2 bdkbZ ds mn~ns'; 

11-3 vifdj.k & ifjHkk"kk 

11-4 foLrkj ;k ijkl 

11-4-1 ijkl xq.kkad 

11-4-2 ijkl ds xq.k 

11-4-3 ijkl ds nks"k 

11-5 ek/; fopyu 

11-5-1 ek/; fopyu xq.kkad 

11-5-2 ek/; fopyu dh x.kuk 

11-5-3 ek/; fopyu dh fo'ks"krk,W 

11-5-4 ek/; fopyu ds nks"k 

11-6 izekf.kd fopyu 

11-6-1 izekf.kd fopyu Kkr djus dh fof/k;k¡ 

11-6-2 izekf.kd fopyu xq.kkad 

11-6-3 fopj.k xq.kkad 

11-6-4 izlj.k ;k fopj.k ekikad 

11-6-5 izekf.kd =qfV 

11-6-6 lEHkkoh =qfV 

11-6-7 izekf.kd fopyu ds xq.k 

11-5-8 izekf.kd fopyu ds nks"k 

11-7 lkjka'k 

11-8 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

11-9 vH;kl gsrq iz'uksa ds mRrj 

11-10 lUnHkZ xzUFk 

11-11 fuca/kkRed iz'u 
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11-1 izLrkouk& 

fofHkUu ek/;ksa dk v/;;u ge fiNyh bdkbZ esa dj pqds gSaA ;g ek/; lead ekyk ds 

izfrfuf/k dgykrs gSa rFkk mldh lkekU; fLFkfr n'kkZrs gSA dsUæh; izo`fRr dh eki ds 

:i esa izkIr ek/; cgqmi;ksxh gksrs gS fdUrq ;g tkuuk Hkh vko';d gksrk gS fd D;k 

;g ek/; vk¡dM+ksa dk lgh izfrfuf/kRo djrs gS ;k ughaA dbz ckj leadekyk ds fofHkUu 

in vkdkj dh n`f"V ls fHkUu gksrs gSa bl fLFkfr esa buls izkIr dsUæh; izo`fRr dh eki 

bu vk¡dM+ksa dk lgh ek;uksa esa izfrfuf/kRo ugha dj ikrhA pw¡fd bl eki ls gesa inksa ds 

ewY;ksa dk ek/; ls okLrfod vUrj dk irk ugha py ikrkA blds fy, izR;sd vk¡dM+ksa 

ls O;fDrxr :i ls ek/; dk vUrj Kkr fd;k tkrk gS rFkk ;g ns[kk tkrk gS fd 

ladfyr vk¡dM+s ek/; ls fdrus cM+s rFkk NksVs gS] vk¡dM+ksa dk ;g vUrj fopyu 

dgykrk gSA 

 

11-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dks i<us ds ckn vki& 

 fopyu dh fofHkUu ekiksa ds fo"k; esa tku ik;saxsA 

 ijkl] ijkl ds xq.k rFkk nks"k tku ik;saxsA 

 ek/; fopyu Kkr djus dh fofHkUu fof/k;ka tku ik;saxsA 

 ek/; fopyu ds xq.k o nks"k tku ik;saxsA 

 izekf.kd fopyu dh ifjHkk"kk o izekf.kd fopyu Kkr djus dh fof/k;k¡ tku 

ik;saxsA 

 izekf.kd fopyu xq.kkad] fopj.k xq.kkad] izlj.k] izekf.kd =qfV] o lEHkkoh =qfV 

Kkr djus ds lw= tku ik;saxsA 

 lkewfgd izekf.kd fopyu dh x.kuk djuk tku ik;saxsA 

 izekf.kd fopyu ds xq.k o nks"k tku ik;ssxsA 

 

11-3 vifdj.k & ifjHkk"kk 

Ek/; ek/; Kkr gksus ls vkadM+ksa ds fo"k; esa lEiw.kZ tkudkjh izkIr ugha gksrh gS 

blds lkFk&lkFk ;g Hkh tkuuk vko';d gksrk gS fd izR;sd vkadM+k ek/; ls fdruh 

nwjh ij gSA vkadM+ksa dh ek/; ls ;g nwjh fopyu dgykrh gSA fopyu dk ;g ^QSyko* 
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;k ^foLrkj* gh vifdj.k (Dispersion) dgykrk gSA vr% vifdj.k fdlh Js.kh dh 

fofHkUu bdkb;ksa dh ek/; ls vkSlr nwjh dh eki gksrh gSA Mk0 ,0,y0 ckmys (Dr. A.L. 

Bowley) ds vuqlkj ^^vifdj.k bdkb;ksa ds fopyu dh eki gS** (Dispersion is the 

measure of variation of items). 

fLFkfr 1 

tSls & Js.kh 1] 19] 25] 29] 32] 36] 38] 42] 43] 45 

bl Js.kh dk e/;eku 31 gS] fdUrq bldh bdkb;ksa dk fopyu ek/; ls 

vR;f/kd gS ;gk¡ vf/kdre eku rFkk U;wure eku esa vUrj 44 gS ;g vUrj gh e/;eku 

ls dgha vf/kd gSA bl fLFkfr esa e/;eku bdkb;ksa dk lgh izfrfuf/kRo ugha djrkA 

fLFkfr 2 

Js.kh 33] 37] 28] 27] 36] 24] 33] 35] 29] 28 

bl Js.kh dk e/;eku Hkh 31 gSA ;gk¡ izR;sd bdkbZ e/;eku ds fudV gS vr% 

fopyu de gS bldk dkj.k ;g gS fd bl Js.kh esa vf/kdre o U;wure ekuksa esa vUrj 

vf/kd ugha gSA 

fLFkfr 3 

Js.kh 31] 31] 31] 31] 31] 31] 31] 31] 31] 31]  

bl Js.kh dk e/;eku 31 gS rFkk fopyu 'kwU; gSA 

vr% fopyu dk eku ftruk de gksxk ek/; vk¡dM+ksa dk mruk lgh izfrfuf/kRo 

djsxkA 

vifdj.k dh izeq[k ekisa fuEu izdkj gS 

1- foLrkj ;k ijkl (Range) 

2- ek/; fopyu (Mean Deviation) 

3- izekf.kd fopyu (Standard Deviation) 

 

11-4 foLrkj ;k ijkl& 

fdlh Js.kh dh vf/kdre bdkbZ o U;wure bdkbZ dk vUrj ml Js.kh dk 

foLrkj ;k ijkl dgykrk gSA 
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mnkgj.k&1 fdlh d{kk esa 10 Nk=ksa ds 50 esa ls vad fuEuor~ gS& 

 40] 10] 32] 21] 28] 29] 35] 38] 8] 12 bldk ijkl Kkr dhft,A 

gy% ;gka vf/kdre izkIrkad 40 rFkk U;wure izkIrkad 8 gSA 

vr% ijkl ¾ 40&8 ¾ 32 mRrj 

mnkgj.k 2 fuEu Js.kh dh ijkl Kkr dhft,A 

izkIrkad 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80 

Nk= la- 2 12 8 15 21 18 13 3 

gy % ;gk¡ vf/kdre izkIrkad ¾ 80 

U;wure izkIrkad ¾ 0 

vr% ijkl ¾  80 & 0 ¾ 80 

11-4-1 ijkl xq.kkad (Coefficient of Range) 

ijkl xq.kkad fuEu lw= }kjk Kkr fd;k tkrk gSA 

J.s kh dk egRre in & Js.kh dk U; wure in
ijkl x.q kakd¾

J.s kh dk egRre in $ J.s kh dk U; wure in
 

11-4-2 ijkl ds xq.k 

1- bls le>uk rFkk Kkr djuk vklku gSA ;g vifdj.k dh ljyre eki 

gSA 

2- ijkl }kjk ladfyr vk¡dM+ksa ds QSyko ¼izlkj½ dh foLr`r O;k[;k gksrh 

gSA 

11-4-3 ijkl ds nks"k& 

1- ijkl Kkr djus ds fy, dsoy vf/kdre eku rFkk U;wure eku dk 

mi;ksx gksrk gS 'ks"k inksa dh dksbZ egRo ugha fn;k tkrk tcfd ,d 

vPNh eki og gksrh gS ftldh x.kuk djus esa lHkh ;k vf/kdre 

bdkb;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gksA 

2- ijkl ls Js.kh dh okLrfod jpuk dk Kku ugha gksrkA 
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3- ijkl Js.kh ds lhekUr ekuksa ij fuHkZj djrh gS vr% bldk eku fuf'pr 

gksrk gSA 

11-5 ek/; fopyu & 

dsUæh; izo`fRr dh eki ¼lekUrj ek/;] ekf/;dk ;k cgqyd½ ls fofHkUu bdkb;ksa 

ds fujis{k fopyuksa ds ek/; dks ^ek/; fopyu* (Mean Deviation) dgrs gSA bls ‘M.D.’ 

;k ‘’ (Small detla) }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA ;fn ek/; fopyu lekUrj ek/; X

ls fudkyk x;k gks rks mls  X  }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gS vkSj ;fn ek/; fopyu 

ekf/;dk Md ;k cgqyd Mo }kjk Kkr fd;k x;k gks rks mls Øe'k% Md ;k Mo }kjk 

iznf'kZr fd;k tkrk gSA 

11-5-1 ek/; fopyu xq.kkad& ek/; fopyu xq.kkad (Coefficient of mean deviation) Kkr 

djus ds fy, ek/; fopyu dks ml lkaf[;dh; ek/; ls Hkkx fn;k tkrk gS ftlls 

fopyu izkIr fd;s x;s gksA ;fn ek/; fopyu X  lekUrj ek/; X  ls fudkyk x;k 

gS rc ek/; fopyu xq.kakd 
X

X


 gksxk blh izdkj ekf/;dk Md rFkk cgqyd Mo }kjk 

fudkys x;s ek/; fopyuksa Md rFkk Mo ds ek/; fopyu xq.kkad Øe'k% 
Md

Md


 rFkk 

Mo

Mo


 gksaxsA 

11-5-2 ek/; fopyu dh x.kuk & 

1- loZizFke gesa fn;s x;s vk¡dM+ksa ls ek/; pquuk gksrk gS] ;fn iz'u esa ;g 

ugha fn;k gks fd fdl ek/; ls fopyu ysuk gS rks lkekU;r% lekUrj 

ek/; ;k ekf/;dk dks pquk tkrk gSA ekuk ;g ek/; M gSA 

2- vc fn;s x;s vk¡dM+ksa (x) ls M ds vUrj dk fujis{k eku vFkkZr fopyu 

(X-M) Kkr djrs gSA bls (d) }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA 

3- fofHkUu nh x;h Jsf.k;ksa esa bls fuEu izdkj Kkr fd;k tkrk gSA 

4- ;fn Js.kh O;fDrxr :i esa gks rc lHkh fopyuksa ds ;ksx |d| dks dqy 

bdkb;ksa dh la[;k ‘n’ ls Hkkx djds ek/; fopyu Kkr fd;k tkrk gSA 

vr% 

ek/; fopyu () = 
d

n


 

(II) tc Js.kh vlrr~ ds :i esa Kkr gks rc ek/; fopyu Kkr djus ds 

fy, fopyuksa dks mudh ckjEckjrkvksa ls xq.kk djds ;ksxQy f|d| dks dqy ckjEckjrkvksa 

ds ;ksx f ls Hkkx djrs gSA 
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vr% ek/; fopyu 
f d

f





  

(III) tc Js.kh lrr~ :i esa Kkr gks rc Hkh ek/; fopyu dh x.kuk vlrr~ 

Js.kh dh Hkk¡fr f |d| dks f ls Hkkx djds dh tkrh gSA 

vr% ek/; fopyu 
f d

f





  

mnkgj.k 3 fuEufyf[kr vk¡dM+ksa ds fy, lekUrj ek/; rFkk ekf/;dk ls 

ek/; fopyu rFkk ek/; fopyu xq.kkad Kkr dhft,A 

 32] 23] 8] 41] 27] 19] 21] 36] 12] 40 

gy% loZizFke fn;s vk¡dM+ksa dks vkjksgh Øe esa O;ofLFkr djus ij] 

 8] 12] 19] 21] 23] 27] 32] 36] 40] 42 

x 
ek/; X =26 ls fopyu |d X

| 

ef/;dk Md = 25 ls 

fopyu |dMd| 

8 

12 

19 

21 

23 

27 

32 

36 

40 

42 

18 

14 

7 

5 

3 

1 

6 

10 

14 

16 

17 

13 

6 

4 

2 

2 

7 

11 

15 

17 

n = 10, X = 260  |d X | = 94  |dMd| = 94 

ek/; 
260

26
10

X
X

n


    
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ef/;dk 

1
2 2

2

n n   
   
   

 



o as in dk eku o as in dk eku

 

5 6

2




o sa in dk eku o as in dk eku
 

23 27
25

2


   

lekUrj ek/; }kjk 

ek/; fopyu ( . )
d X

M D X
n




  

94
9.4

10
   

ek/; fopyu xq.kkad 
9.4

0.36
26

X

X


    

ekf/;dk }kjk 

ek/; fopyu 
94

( . .) 9.4
10

dMd
M D Md

n



    

ek/; fopyu xq.kkad 
9.4

.38
25

Md

Md


    

mnkgj.k 4 fuEu lkj.kh ls lekUrj ek/; Kkr dj ek/; fopyu rFkk ek/; 

fopyu xq.kkad Kkr dhft,A 

vk; ¼gtkj :- esa½ 6 8 13 18 25 30 35 

ckjEckjrk 12 10 10 8 6 6 4 

 

gy % lekUrj ek/; ds vk/kkj ij ek/; fopyu 
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vk; ¼gtkj :- esa½  

x 

ckjEckjrk  

f 

fx lekUrj ek/; ls 

fopyu |d| 

f |d| 

6 

8 

13 

18 

25 

30 

35 

12 

10 

10 

8 

6 

6 

4 

72 

80 

130 

144 

150 

180 

140 

10 

8 

3 

2 

9 

14 

19 

120 

80 

30 

16 

54 

84 

76 

;ksx f = 56 fx =896  f|d|=460 

lekUrj ek/; 
896

16
56

fx
X

f


  


 

vr% ek/; fopyu 
460

8.21
56

f d

f



  


 

ek/; fopyu xq.kkad 
8.21

0.513
16X


    

mnkgj.k 8 nh x;h Js.kh dk ekf/;dk }kjk ek/; fopyu rFkk ek/; fopyu 

xq.kkad Kkr dhft,A 

oxZ vUrjky 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 

ckjEckjrk 8 18 28 29 17 

 

gy ef/;dk ds vk/kkj ij ek/; fopyu 
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oxZ vUrjky e/;eku 

x 

ckjEckjrk 

f 

lap;h 

ckjEckjrk 

ekf/;dk 

Md=28.67 ls 

fopyu|d| 

fd 

0-10 

10-20 

20-30 

30-40 

40-50 

5 

15 

25 

35 

45 

8 

18 

28 

29 

17 

8 

26 

54 

83 

100 

23.57 

13.57 

3.57 

6.43 

16.43 

188.56 

244.26 

99.96 

186.47 

279.31 

;ksx  f = 100   f|d| = 998.56 

ekf/;dk (Md) 
2

n
 o as in dk eku  ¼n = 100 ,d le la[;k gS½ 

100

2
 o as in dk eku  

¾ 50osa in dk eku  

50oka in oxZ ¼20&30½ esa vkrk gSA 

vr% l
1
 = 20, l

2
 = 30, f= 28 rFkk c = 26 

ekf/;dk 
2 1

1 2

l l n
Md l C

f

 
 

 


   

30 20
20 (50 26)

28


    

10
20 24 28.57

28
    

ek/; fopyu 
998.56

9.99
100

f d
Md

f



  


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ek/;d fopyu xq.kkad 
9.99

0.10
100

Md

Md


   ¼yxHkx½

 

11-5-3 ek/; fopyu dh fo'ks"krk;sa& 

1- ek/; fopyu dks ljyrk ls le>k tk ldrk gS rFkk bldh x.kuk 

djuk Hkh ljy gSA 

2- bldh x.kuk djus esa lHkh inksa dk iz;ksx gksrk gSA vr% blls Js.kh dh 

jpuk Li"V gks tkrh gSA 

3- bldh x.kuk dsUæh; izo`fRr dh izR;sd eki }kjk dh tk ldrh gSA 

4- ladfyr vk¡dM+ksa ds lhekUr ekuksa dk izHkko bl ij U;wure gksrk gSA 

5- ;g ,d 'kq) eki gSA 

11-5-4 ek/; fopyu ds nks"k& 

1- ek/; fopyu fudkyus ds fy, fopyu ds fujis{k eku dh x.kuk dh 

tkrh gS ftlls fpUgksa ^$* ;k ^&* dh mi;ksfxrk ugha jg tkrhA bl 

izdkj dh x.kuk xf.kr dh n`f"V ls vf/kd mi;qDr ugha gSA 

2- bls fofHkUu lkaf[;dh; ekiksa }kjk Kkr fd;k tk ldrk gS] fdUrq 

vyx&vyx ekiksa ls bldk eku vyx vkrk gSA 

mi;qZDr nks"kksa ds gksus ls ek/; fopyu dh mi;ksfxrk de ugha gksrh bldk 

viuk egRo gSA fofHkUu lkekftd] vkfFkZd {ks=ksa esa bldk egRoiw.kZ iz;ksx gksrk gSA 

vH;kl gsrq iz'u 

1- fuEu vk¡dM+ksa ls foLrkj Kkr dhft,& 

 10] 5] 8] 0] 4] &5] &10 

2- fuEu vk¡dM+ksa ls ek/; fopyu xq.kkad Kkr dhft, ;fn 

  X =20  X = 5.6 

3- ;fn ekf/;dk ¾12 rFkk ekf/;dk ls ek/; fopyu ¾ 2-4 gks rks inksa dh 

la[;k D;k gksxh\ 

4- ek/; fopyu U;wure gksrk gS 

 (i) ek/; ls (ii) ekf/;dk ls (iii) cgqyd ls (iv) izFke prqFkZd ls 
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5- lR; vkSj vlR; fyf[k,& 

(i) vifdj.k dh eki f}rh; Js.kh dk ek/; dgykrh gSA 

(ii) izekf.kd fopyu dk oxZ ek/; fopyu dgykrk gSA 

(iii) izekf.kd fopyu esa lekUrj ek/; ls izkIr fopyuksa ds oxksZ dk ;ksx 

fdlh Hkh vU; ek/; ls izkIr fopyuksa ds oxksZ ds ;ksx ls de gksrk gSA 

(ix) ;fn izlj.k 16 gks rc izekf.kd fopyu $ 4 ;k & 4 gksxk 

(v) izekf.kd fopyu _.kkRed gks ldrk gSA 

6- fopj.k xq.kkad dk lw= fyf[k, 

7- ;fn izlj.k 169 gks rks izekf.kd fopyu D;k gksxk\ 

8- fuEu iz'uksa esa lgh mRrj crkb;s 

(I) ;fn izekf.kd fopyu 4] inksa dh la[;k 10 rFkk inksa dk ;ksx 160 gks 

rks fopj.k xq.kkad dk eku gksxk& 

(i) 16%  (ii)  20%   

(iii)  25%  (iv)  30% 

(II) yxHkx lkekU; forj.k esa 

(i) ek/; fopyu ¾
3

5
 izekf.kd fopyu 

(ii) ek/; fopyu ¾ 
2

5
 izekf.kd fopyu 

(iii) ek/; fopyu ¾ 
4

5
 izekf.kd fopyu 

(ix) ek/; fopyu ¾ 
1

5
 izekf.kd fopyu 

(III) izekf.kd fopyu dh x.kuk dh tkrh gS 

(i) ek/; (ii) ekf/;dk  (iii) cgqyd (ix) mijksDr lHkh 
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(IX) fopyuksa ds oxksZ dk ;ksx U;wure gksxk tc ;g fy;k tk;s& 

(i) ek/; (ii) ekf/;dk  (iii) cgqyd (ix) mijksDr lHkh 

 

11-6 izekf.kd fopyu& 

ek/; fopyu Kkr djus ds fy, fopyu ds fujis{k eku dh x.kuk dh tkrh gS ;gh 

blesa lcls cM+k nks"k gS tks fd chtxf.krh; fo'ys"k.kksa gsrq mi;qDr ugha gSA vr% bls 

nwj djus ds fy, u;s vifdj.k ^^izekf.kd fopyu** dks ifjHkkf"kr fd;k x;kA blesa  

|x-M| ds LFkku ij  (x-M)
2
 dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlls mijksDr nks"k nwj gks tkrk 

gSA 

vr% izekf.kd fopyu dk eku fdlh Js.kh dh bdkb;ksa ds lekUrj ek/; ls izkIr 

fopyuksa ds oxksZ ds lekUrj ek/; dk oxZewy gksrk gSA bls izeki fopyu ;k ekud 

fopyu Hkh dgk tkrk gSA 

pw¡fd ?kukRed rFkk +_.kkRed nksuksa izdkj dh la[;kvksa dk oxZ ?kukRed gksrk gS 

vr% ekud fopyu dk fpUg /kukRed ^$* gksrk gSA bls xzhd Hkk"kk ds v{kj (small 

sigma) }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA 

11-6-1 izekf.kd fopyu Kkr djus dh fof/k;k¡& 

1- tc Js.kh O;fDrxr :i esa gks& 

ekuk fn;s vk¡dMs x
1
, x

3
, --- x

n 
gS rFkk budk lekUrj ek/; M gSA vr% buds 

fopyu Øe'k% x
1
-M, x

2
-M --- x

n
-M gksaxsA 

bu fopyuksa ds oxksZ dk lekUrj ek/; 

2 2 2

1 2( ) ( ) ( )nx M x M x M

n

   
  

2( )x M

n

 
  

vr% izekf.kd fopyu 

2 2( )
( )

x M d

n n


  
   

2- tc Js.kh vlrr~ :i esa nh x;h gks 

bl izdkj dh Js.kh Kkr gksus ij loZizFke fn;s vk¡dM+ksa dk lekUrj ek/; Kkr 

djrs gS rFkk blls fopyu Kkr djrs gSaA 
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bl izdkj dh Js.kh dk izekf.kd fopyu Kkr djus ds fy, fuEu lw= dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA 

izekf.kd fopyu 

2

( )
fd

f






 

3- tc Js.kh lrr~ :i esa Kkr gks% 

tc Js.kh lrr~&:i esa vFkkZr~ oxZ vUrjky ds :i esa Kkr gks rc izR;sd oxZ 

vUrjky ls ds e/; fcUnq Kkr dj fy;s tkrs gSA mlds ckn vlrr~ Js.kh dh rjg ls 

gh izekf.kd fopyu Kkr dj fy;k tkrk gSA bl izdkj dh Js.kh Kkr gksus ij 

fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx djds Hkh izekf.kd fopyu Kkr djrs gSa ;g fof/k y?kq fof/k 

dgykrh gSA 

22

( )
fd fd

n n


  
  

 
 

tgka f= oxZ vUrjky dh vko`fRr 

d= dfYir ek/; ls inksa dk fopyu 

n= dqy vko`fRr;ksa dk ;ksx 

 

izekf.kd fopyu ls izkIr dqN ifjHkk"kk,¡& 

11-6-2 izekf.kd fopyu xq.kkad 

izekf.kd fopyu () dks lekUrj ek/; X ls Hkkx djus ij izekf.kd fopyu xq.kkad 

(Coefficient of Standard deviation) izkIr gksrk gSA 

izekf.kd fopyu xq.kkad 
X


  

mnkgj.k 9 5 Nk=ksa dh Å¡pkb;ksa dh eki ¼bapksa esa½ fuEufyf[kr gS& 

 56] 58] 62] 64] 65 

budk izekf.kd fopyu Kkr dhft,A 
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gy% fn;s vk¡dM+ksa dk lekUrj ek/; 
56 58 62 64 65

61
5

X
   

   

Å¡pkbZ ¼bapksa esa½ 

x 

lekUrj ek/; ls fopyu  

d=x– X  

d
2
 

56 

58 

62 

64 

65 

-5 

-3 

+1 

+3 

+4 

25 

6 

1 

6 

16 

  d
2
 = 54 

izekf.kd fopyu 

2 54

5

d

n


   

10.8 3.29   

 

11-6-3 fopj.k xq.kkad 

izekf.kd fopyu xq.kkad dks 100 ls xq.kk djus ij fopj.k xq.kkad izkIr gksrk 

gSA 

lw=] fopj.k xq.kkad 100
A


   

11-6-4 izlj.k ;k fopj.k ekikad 

izekf.kd fopyu ds oxZ dks fopj.k&ekikad dgrs gS 

lw= izlj.k = ()
2
 

11-6-5 izekf.kd =qfV& 
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izekf.kd =qfV Kkr djus ds fy, ekud fopyu dks dqy inksa dh la[;k ds 

oxZewy ls Hkkx nsrs gSA 

lw=] izekf.kd =qfV 
n


  

11-6-6 lEHkkoh =qfV& 

izekf.kd =qfV dks 0-6745 ls xq.kk djus ij lEHkkoh =qfV dk eku izkIr gksrk gSA 

lEHkkoh =qfV = 0.6745 × izekf.kd =qfV 

mnkgj.k 11 fuEufyf[kr vk¡dM+ksa ds fy, ekud fopyu Kkr dhft,& 

izkIrkad x 18 21 26 32 41 

Nk=ksa dh la[;k f 5 4 6 3 2 

 

gy 

izkIrkad x ckjEckjrk f fx lekUrj ek/; 

ls fopyu (d) 

d
2
 fd

2
 

18 

21 

26 

32 

41 

5 

4 

6 

3 

2 

90 

84 

156 

96 

82 

-7.4 

-4.4 

+0.6 

+6.6 

+15.6 

54.76 

19.36 

.36 

43.56 

243.36 

273.8 

77.44 

2.16 

130.68 

486.72 

 f = 20 fx = 508   fd
2
=970.8 

lekUrj ek/;  
508

25.4
20

fx
X

f


  

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izekf.kd fopyu 

2 970.8

20

fd

n


   

48.5  

= 6.96 

mnkgj.k 12 fuEu lrr~ Js.kh dk izekf.kd fopyu rFkk mldk xq.kkad Kkr 

dhft,& 

izkIrkad 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80 

vko`fRr 6 8 15 7 3 0 1 

 

gy % 

izkIrkad ek/; 

fcUnq x 

vko`fRr 

f 

fx l-ek- 45 ls 

fopyu d 

fd d
2
 fd

2
 

10-20 

20-30 

30-40 

40-50 

50-60 

60-70 

70-80 

15 

25 

35 

45 

55 

65 

75 

6 

8 

15 

7 

3 

0 

1 

90 

200 

525 

315 

165 

0 

75 

-30 

-20 

-10 

0 

+10 

+20 

+30 

-180 

-160 

-150 

0 

30 

0 

30 

900 

400 

100 

0 

100 

400 

900 

5400 

3200 

1500 

0 

300 

0 

900 

  f=40 fx=1370  -430  11300 

(I) lekUrj ek/; 
1370

( ) 34.25
40

fx
X

f


  

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(II) izekf.kd fopyu 

22

( )
fd fd
n n

 
 
 

 
   

2
11300 430

40 40

 
 
 


   

= 282.5 115.56  

166.94 12.92   

(III) izekf.kd fopyu xq.kkad 
12.92

0.38
34.25X


    

11-6-7  lkewfgd izekf.kd fopyu& 

;fn vyx&vyx oxksZ ds lekUrj ek/;] izeki fopyu vkSj inksa dh la[;k 

Kkr gks rc ml vk/kkj ij izekf.kd fopyu Kkr fd;k tk ldrk gSA bldk Øe fuEu 

izdkj gSA 

1- loZizFke lkewfgd lekUrj ek/; Kkr fd;k tkrk gSA 

2- izR;sd lewg ds lekUrj ek/; ls lkewfgd lekUrj ek/; ?kVkdj vUrj 

(D
1
, D

2
 ----) Kkr fd;k tkrk gSA 

3 lkewfgd izekf.kd fopyu Kkr djus ds fy, fuEu lw= dk iz;ksx djrs 

gS& 

lkewfgd izekf.kd fopyu 

2 2 2 2 2 2
1 1 1 2 2 2

1 2

( ) ( ) ( )
t t t

C
t

n D n D n D
n n n

  


    
    

tgk¡ 
c
 = lkewfgd izekf.kd fopyu 

 
1
,
 


2
, -- 

t,
= izR;sd oxZ dk izekf.kd fopyu 

 D
1
, D

2
, --- D

t
 = izR;sd oxZ ds ek/; ls lkewfgd ek/; dk vUrj  

mnkgj.k 12 ,d vko`fRr forj.k ds rhu lEHkkx gS] ftudh dqy vko`fRr;k¡ 

Øe'k% 100] 140 rFkk 160 gS] ek/; 18] 10 rFkk 15 rFkk izekf.kd fopyu 4] 5 rFkk 6 

gSA lkewfgd forj.k dk ek/; rFkk izekf.kd fopyu Kkr dhft,A 
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gy % lkewfgd ek/; 
1 2 31 2 3

1 2 3

n X n X n X

n n n

 


 
 

100 18 140 10 160 15

100 140 160

    


 
 

1800 1400 2900

400

 
  

5600
14

400
   

D
1
 = 18-14 = 4, D

2
 = 10-14=-4, D

3
 = 15-14 = 1 

lkewfgd izekf.kd fopyu 
2 2 2 2 2 2

1 1 1 2 2 2 3 3 3

1 2 3

( ) ( ) ( )n D n D n D
n n n

      
    

2 2 2 2 2 2100(4 4 ) 140(5 ( 4) ) 160(6 1 )

100 140 160
    


 

 

100(32) 140(41) 160(37)
400

 
  

3200 5740 5920
400

   

14860
400

  

37.15 6.09   

11-6-8 izekf.kd fopyu ds xq.k& 

1- izekf.kd fopyu esa lekUrj ek/; ls fopyu Kkr fd;k tkrk gSA bu 

fopyuksa ds oxksZ dk ;ksx fdlh Hkh vU; ek/; ls Kkr fd;s x;s 

fopyuksa ds oxksZ ds ;ksx ls de gksrk gSA 

2- ;g vifdj.k dh lcls Li"V rFkk fuf'pr eki gSA ;g lHkh fLFkfr;ksa 

esa Kkr dh tk ldrh gSA 

3- bl ij vkdfLed gksus okys ifjorZuksa dk cgqr de izHkko iM+rk gSA 
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4- izekf.kd fopyu lead ekyk ds lHkh inksa ij vk/kkfjr gksrk gSA vr% 

bldh izekf.kdrk vf/kd gSA 

5- blds }kjk fofHkUu lkaf[;dh; ekiksa dh lR;rk dh tk¡p dh tk ldrh 

gSA 

6- bldk iz;ksx chtxf.krh; fo'ys"k.k ds fy, mi;qDr gSA 

7- ;g izlkj dh lokZf/kd oSKkfud eki gSA 

8- bldh x.kuk xf.krh; fof/k }kjk 'kq)rkiwoZd dh tkrh gSA 

11-6-9 izekf.kd fopyu ds nks"k& 

1- izekf.kd fopyu ij lhekUr ekuksa dk vf/kd izHkko iM+rk gSA 

2- izekf.kd fopyu Kkr djus ds fy, xf.kr dk vPNk Kku gksuk 

vko';d gS pw¡fd bldh x.kuk dfBu gksrh gSA 

(II)  

vk;q ¼o"kksZ esa½ 10 11 12 13 14 15 16 

Nk= la[;k 4 8 12 15 10 6 5 

(III)  

oxZ vUrjky 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 

ckjEckjrk 8 5 7 6 4 

 

8-fuEu vlrr~ Js.kh dk ijkl Kkr dhft,& 

 

oxZ 2 3 4 5 6 

ckjEckjrk 3 4 7 8 3 
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9-fuEu vk¡dM+ksa ls ek/; fopyu ,oa mldk xq.kkad Kkr dhft,& 

 

oxZ 25-30 30-35 35-40 40-45 45-50 50-55 

ckjEckjrk 18 27 39 42 33 21 

 

10-fuEu vk¡dM+ksa ls ekf/;dk }kjk ek/; fopyu vkSj mldk xq.kkad Kkr dhft,& 

 

vad ls 

vf/kd 

0 10 20 30 40 50 60 70 

Nk= la[;k 100 90 75 50 20 10 5 0 

 

11-,d dEiuh dk N% ekg dk ekfld ykHk&gkfu fuEu izdkj gS& 

 

oxZ vizSy ebZ twu tqykbZ vxLr flrEcj 

ckjEckjrk 700 400 -1300 1800 5000 -200 

 

 

12-    izlkj rFkk izlkj xq.kkad Kkr dhft,A 

oxZ 1-5 6-10 11-15 16-20 21-25 

ckjEckjrk 3 7 20 15 4 
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13-fuEu vk¡dM+ksa ls ek/; vkSj ekf/;dk }kjk ek/; fopyu rFkk muds xq.kkad dh x.kuk 

dhft,& 

10] 70] 50] 20] 95] 55] 42] 60] 48] 80 

 

14- fuEu vk¡dM+ksa ds fy, ekf/;dk ls ek/; fopyu Kkr dhft,& 

vkdkj 20-30 30-35 35-40 40-45 45-50 50-55 

ckjEckjrk 18 27 39 42 33 21 

  

15-lekUrj ek/; rFkk izekf.kd fopyu Kkr dhft,& 

inksa dk 

vkdkj 

3.5 4.5 5.5 6.5 7.5 8.5 9.5 

vko`fRr 3 7 22 60 85 32 8 

 

16- fuEu vk¡dM+ksa ds fy, izekf.kd fopyu rFkk mldk xq.kkad Kkr dhft,& 

 48] 53] 47] 45] 48] 40] 43] 50 

 

17- fuEu Js.kh dk ek/; izekf.kd fopyu rFkk fopj.k xq.kkad Kkr dhft,& 

oxZ 14-16 16-18 18-20 20-22 22-24 24-26 

ckjEckjrk 6 10 12 18 20 4 
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18- fuEu caVu dk izekf.kd fopyu rFkk mldk xq.kkad Kkr dhft,& 

e/;eku 11.5 13.5 15.5 17.5 19.5 21.5 23.5 25.5 27.5 29.5 

ckjEckjrk 5 426 720 741 665 395 38 8 5 7 

 

19- fuEu leadksa ls ek/; rFkk izekf.kd fopyu Kkr dhft,A 

Js.kh 70 60 50 40 30 20 

ckjEckjrk 7 18 40 40 63 65 

 

20- fuEu leadksa ls lekUrj ek/; rFkk ekf/;dk }kjk ek/; fopyu Kkr dhft,& 

oLrq dk vkdkj 10 12 14 16 18 20 22 

ckjEckjrk 2 1 3 6 4 3 1 

 

11-7 lkjka'k& 

bl bdkbZ esa geus v/;;u fd;k vifdj.k bdkb;ksa ds fopyu dh eki gSA foLrkj ;k 

izlkj] ek/; fopyu rFkk ekud fopyu vifdj.k dh izeq[k ekisa gSA ijkl xq.kkad] 

ek/; fopyu] ek/; fopyu xq.kkad] dh ifjHkk"kk,¡ le>h rFkk ek/; fopyu dks lekUrj 

ek/; rFkk ekf/;dk }kjk Kkr djuk lh[kkA izekf.kd fopyu dks le>k rFkk mls Kkr 

djus dh fof/k;ksa dks lh[kkA izekf.kd fopyu xq.kkad] fopj.k xq.kkad] izlj.k] izekf.kd 

=qfV lEHkkoh =qfV vkfn ds eku Kkr djus ds lw= i<+s rFkk lkewfgd izekf.kd fopyu 

Kkr djuk lh[kkA 

11-8 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

vifdj.k - Dispersion 

dsUæh; izo`fRr dh eki &      Centre tendancy 
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fopyu - Deviation 

foLrkj ;k ijkl - Range 

ek/; fopyu - Mean Deviation 

fujis{k & Absolute 

ek/; fopyu xq.kkad - Mean Deviation Coefficient 

ekud fopyu - Standard Deviation 

ijkl xq.kkad - Coefficient of Rang 

lekUrj ek/; - Arithmatic Mean 

ekf/;dk - Median 

izekf.kd fopyu - Standard Deviation 

izekf.kd fopyu xq.kkad - Coefficent of Standard Deviation 

izlj.k ;k fopj.k ekikd - Variance 

fopj.k xq.kkad - Coefficent of Variation 

izekf.kd =qfV - Standard Error 

lEHkkoh =qfV - Probable Erroro 

lkewfgd izekf.kd fopyu - Combined Standard Deviation 

11-9 vH;kl gsrq iz'uksa ds mRrj 

 

(1)  20 (2)  0.28 (3)  5  (4)  ii 

5- (i) lR; (ii) vlR; (iii) lR; (ix) vlR; (v) vlR; 

6. 100 
izekf.kd fopyu

fopyu x.q kkda
ek/;
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7. 13  

8.  (i) (c)  (ii) (c) (iii) (a) (iv) (a) 

 

7 (i) 37 

 (ii) 6 

(iii) 50 

8-  4 

9- ek/; fopyu ¾ 40-71] ek0fo0 xq.kkad ¾ 6-29 

10- ekf/;dk ¾ 30 ek/; fopyu ¾ 12 xq.kkad ¾ 0-4 

11- izlkj ¾ 6300] izlkj xq.kkad ¾ 1-7 

12- izlkj ¾ 25] izlkj xq.kkad ¾ 0-962 

13- ek/; ¾ 53] ekf/;dk¾19 lekUrj ek/; }kjk fopyu¾52-5 xq.kkad¾0-358 

ekf/;dk }kjk fopyu ¾ 19 xq.kkad ¾ 0-362 

14- l0ek0 ¾ 7-09] izekf.kd fopyu ¾ 1-15 

15- izekf.kd fopyu ¾ 3-8] xq.kkad ¾ 0-081 

16- ek/; ¾ 20-37] iz0fo0 ¾ 2-78] fopj.k xq.kkad ¾ 13-65 izfr'kr 

17- ek/; ¾ 17-55] iz0fo0 ¾ 2-72] xq.kkad ¾ 0-155 

18- ek/; ¾ 50-85] iz0fo0 ¾ 14-56 

19- l0ek0 ¾ 16-2 l0ek0 ls ek/; fopyu ¾ 2-44 

 ekf/;dk ¾ 16] ekf/;dk ls ek/; fopyu ¾ 24 

11-11 fuca/kkRed iz'u& 

1- vifdj.k dks ifjHkkf"kr dhft,A vifdj.k dh fofHkUu ekiksa dks crkrs 

gq, muds vkisf{kd xq.kksa rFkk voxq.kksa dh rqyuk dhft,A 
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2- ek/; fopyu ls vki D;k le>rs gS\ blds xq.kksa o lhekvksa dh 

foospuk dhft,A 

3- vifdj.k dks ifjHkkf"kr dhft,A vifdj.k ekius dh izeq[k fof/k;k¡ dkSu 

lh gSA 

4- fuEu ij fVIi.kh fyf[k,& 

(i) ek/; fopyu 

(ii) ijkl 

(iii) izekf.kd fopyu 

(iv) fopj.k xq.kkad 

(v) izekf.kd fopyu xq.kkad 

5- fuEufyf[kr dh ifjHkk"kk nhft,& 

(i) izekf.kd =qfV 

(ii) lEHkkfor =qfV 

(iii) izlj.k 

(iv) fopj.k ekikad 

6- izekf.kd fopyu ds xq.k o nks"k Li"V dhft,A 

7- fuEu lexzksa dk ijkl Kkr dhft,& 

(I) 25] 40] 5] 12] 35] 42] 24 
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bdkbZ&12 lkekU; laHkkO;rk oØ % vFkZ] fo'ks"krk] mi;ksx 

bdkbZ dh lajpuk& 

12-1 izLrkouk 

12-2 mn~ns'; 

12-3 lkekU; laHkkO;rk oØ dk vFkZ 

12-4 lkekU; oØ dh fo'ks"krk,a 

12-5 tsM & izkIrkad 

12-6 izlkekU; oØ ds vUrxZr {ks=ksa dh rkfydk@lkj.kh 

12-7 izlkekU; laHkkouk oØ ds fLFkjkadksa esa lEcU/k 

12-8 lkekU; laHkkouk oØ ls fopyu 

  12-8-1 fo"kerk 

12-8-1-1 _.kkRed fo"kerk 

12-8-1-2 /kukRed fo"kerk 

12-8-2 ddqnrk ;k dqVksZfll 

12-9 lkekU; laHkkO;rk oØ ds mi;ksx 

12-9-1 vuqiz;ksx & 1 

12-9-2 vuqiz;ksx & 2 

12-9-3 vuqiz;ksx & 3 

12-9-4 vuqiz;ksx & 4 

12-9-5 vuqiz;ksx & 5 

12-10 lkjka'k 

12-11 'kCnkoyh 

12-12 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

12-13 lanHkZ xzUFk lwph 

12-14 fuca/kkRed iz'u 

 

 

 

 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  225 

 

12-1 izLrkouk& 

fiNyh bdkbZ esa vkius lkaf[;dh fo"k; dh ewyHkwr vo/kkj.kksa] iznRrksa ds vko`fRr forj.k 

esa izLrqrhdj.k] dsUæh; izo`fRr ds fofHkUu ekiksa rFkk dsUæh; izo`fRr ls fopyuksa dh 

tkudkjh izkIr dhA izLrqr bdkbZ esa oSls iznRrksa ,oa muds forj.kksa dh ppkZ dh tk;sxh 

tks lkekU; :i ls forfjr gksrs gSa rFkk ftuds vk/kkj ij ,d ?kaVhuqek oØ rS;kj gksrk 

gS ftls lkekU; laHkkO;rk oØ dgrs gSaA bl bdkbZ esa vki lkekU; laHkkO;rk oØ dk 

vFkZ] mldh fo'ks"krk] lkekU;rk ls fopyu dh eki ¼fo"kerk ,oa ddqnrk½] lkekU; oØ 

ds vuqiz;ksx vkfn ds lEcU/k esa tkudkjh izkIr dj ldsaxsA bl bdkbZ ds v/;;u ls 

vkidks ;g ykHk gksxk fd vki fdlh forj.k dh lkekU;rk dh tk¡p dj ldsaxs rFkk 

blds fofHkUu lw=ksa dk vuqiz;ksx bl ij vk/kkfjr leL;k dk lek/kku djus gsrq dj 

ldsaxsA 

 

12-2 mn~ns';& 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd vki& 

1- lkekU; laHkkO;rk oØ dh fo'ks"krk,a crk ldsaA 

2- lkekU; oØ rkfydk dks ns[kus ,oa bldk bLrseky djus esa l{ke gks 

ldsaA 

3- fo"kerk ,oa ddqnrk dks ifjHkkf"kr dj ldsa rFkk muesa vUrj crk ldsaA 

4- lkekU; oØ ds fofHkUu vuqiz;ksxksa ij vk/kkfjr iz'uksa dks gy dj ldsaA 

 

12-3 lkekU; laHkkO;rk oØ dk vFkZ & 

lkekU; laHkkO;rk oØ dks lkekU; oØ Hkh dgk tkrk gSA bldk fodkl ^=qfV ds fu;e* 

ds vk/kkj ij gqvk gSA bl oØ ds tUenkrk ,-Mh&eqojs ¼1667&1754½ dgs tkrs gSaaA os 

,d Ýsap xf.krK FksA vius thou dk 66 o"kZ mUgksaus bXyS.M esa fcrk;k vkSj ;gha ij 

tqvk ds [ksy esa ^la;ksx* dh ?kVuk dh O;k[;k lkekU; laHkkO;rk ds vk/kkj ij dhA 

[kxksyfon ySiysl rFkk xkSl us Hkh HkkSfrd foKku esa fujh{k.k lEcU/kh =qfV;ksa dh O;k[;k 

lkekU;rk ds vk/kkj ij dh rFkk =qfV;ksa dk lkekU; oØ cuk;kA pkgs tq, ds [ksy esa 

la;ksx dh ?kVuk gks ;k xzgksa ds fujh{k.k esa =qfV;ksa dh ?kVuk] blds vk/kkj ij bu 

xf.krKksa us izÑfr dh fofHkUu fo'ks"krkvksa dh O;k[;k lkekU; forj.k ds vk/kkj ij djus 

dk iz;kl fd;kA lkekU; forj.k dh fo'ks"krk ;g gksrh gS fd forj.k ds e/; esa 

lokZf/kd izkIrkad gksrs gSa rFkk Øe'k% nksuksa fdukjksa ij ?kVrs tkrs gSaA blh lkekU; 

forj.k ds vk/kkj ij tks oØ curk gS mls lkekU; forj.k oØ ;k lkekU; lEHkkO;rk 
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oØ ;k lkekU; oØ dgrs gSaA ;g oØ lefer gksrk gS rFkk bldh Å¡pkbZ e/; esa 

lokZf/kd gksrh gSA nksuksa fdukjksa dh vksj bldh Å¡pkbZ ?kVrh tkrh gS] ijUrq vk/kkj js[kk 

dks Li'kZ ugha djrhA  

HkkSfrd foKku] tho&foKku] [kxksy'kkL=] lekt'kkL=] f'k{kk'kkL=] euksfoKku] 

;ksx ,oa fpfdRlk vkfn ds {ks=ksaa esa tks iznÙk izkIr gksrs gSa muesa lkekU; forj.k dh 

fo'ks"krk gksrh gSA ;fn ge O;fDr;ksa dh cqf)] lek;kstu] fpUrk] lkaosfxdrk] ruko] dk;Z 

larqf"V vkfn dk ekiu djsa rks buesa oS;fDrd fHkUurk dk n'kZu gksrk gS vkSj ,d 

fo'kky lewg dh mi;qZDr fo'ks"krkvksa dks ekius ij irk pyrk gS fd O;fDr;ksa esa ;s 

fo'ks"krk,¡ lkekU; :i ls forfjr gksrh gSaA ;s 'khyxq.k vf/kdka'k O;fDr;ksa esa vkSlr Lrj 

ij fo|eku gksrs gSa tcfd cgqr de O;fDr;ksa esa vkSlr ls vf/kd ;k vkSlr ls de 

'khyxq.k fo|eku gksrs gSaA ;kuh] fofHkUu 'khyxq.kksa@fo'ks"krkvksa esa ls fdlh Hkh xq.k dk 

v/;;u djus ij ,d lkekU; forj.k oØ fufeZr gksrk gS ftlds vk/kkj ij lewg dh 

ml fo'ks"krk dh O;k[;k dh tk ldrh gSA 

lkekU; forj.k ds vkadM+s bl izdkj ds gksrs gSa fd buds vk/kkj ij cuk;k x;k 

oØ ?k.Vh ds vkdkj dk fn[kkbZ iM+rk gSA blds e/; esa vf/kdre izkIrkad gksrk gS vkSj 

nksuksa fdukjs ij izkIrkadksa dh la[;k de gksrh tkrh gSA bl oØ ds e/; ,d [kM+h js[kk 

[khaph tk; rks oØ nks cjkcj Hkkxksa esa foHkDr gks tk;sxk rFkk bl js[kk ds nksuksa vksj 

dqy izkIrkadksa ds 50&50 izfr'kr izkIrkad vofLFkr gksaxsA fdlh lkekU; forj.k ds 

e/;eku] e/;kad vkSj cgqykad leku gksrs gSa vkSj os lkekU; oØ ds e/; esa ,d gh fcUnq 

ij fLFkr gksrs gSaA izkIrkadksa dk QSyko Hkh nksuksa vksj leku :i ls gksrk gSA vk/kkj js[kk 

dks izkekf.kd fopyu }kjk ekik tkrk gSA bls fuEu fp= ls iznf'kZr fd;k x;k gS&  

 

 

12-4 lkekU; oØ dh fo'ks"krk,a& 
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lkekU; oØ dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksrh gSa ftuds vkyksd esa fofHkUu 

?kVukvksa dh O;k[;k dh tkrh gS& 

1- lkekU; oØ dk vkfoHkkZo laHkkO;rk ds lkaf[;dh; fl)kUr ls gqvk gSA 

;g ,d lS)kfUrd dYiuk gSA 

2- ;g lefer oØ gksrk gSA ;fn bls nks Hkkxksa esa eksM+ fn;k tk; rks nksuksa 

Hkkx ,d&nwljs dks iwjh rjg <d ysrs gSaa ;kuh] oØ dh Å¡pkbZ 

e/;&fcUnq ds nksuksa rjQ dsUæ ls leku nwjh ij leku gksrh gSA 

3- lkekU; forj.k dk e/;eku] e/;kad ,oa cgqykad leku gksrk gS rFkk 

rhuksa gh lkekU; oØ ds e/; esa iM+rk gS tgk¡ oØ dh Å¡pkbZ vf/kdre 

gksrh gSA 

4- lkekU; oØ dk QSyko vuUr] lhekghu gksrk gS] ijUrq ek/; ls 

tSls&tSls nwjh c<+rh tkrh gS] oØ {kSfrt js[kk ¼x&v{k½ ds djhc vkrk 

tkrk gSA ysfdu lS)kfUrd :i ls og x&v{k dks dHkh ugha Nw ikrkA 

5- oØ dh vk/kkj js[kk ¼ x&v{k½ dks z izkIrkad }kjk ekik tkrk gS ftls 

&bdkbZ Hkh dgrs gSaA z izkIrkad dk ek/; 'kwU; rFkk ekud fopyu 1 

gksrk gSA 

6- pw¡fd lkekU; oØ dk ek/; 'kwU; vkSj ekud fopyu 1 gksrk gS] vr% 

blesa leLr izfrn'kZ lkaf[;dh lgh <ax ls lekfgr gks tkrh gSA 

7- lkekU; oØ dk QSyko M $ 3 gksrk gSA bl lhek ds vUrxZr fdlh 

forj.k ds lkjs dslst vk tkrs gSaA 

8- lkekU; oØ oSls rks {kSfrt js[kk dks ugha Nwrk] ijUrq] ek/; ls  $ 1-

96 ds vUrxZr 95% dslst rFkk ek/; ls  $ 2-58 ds vUrxZr 

yxHkx 99% dslst vk tkrs gSaA 

9- lkekU; oØ dh Å¡pkbZ dsUæ&fcUnq ds nksuksa gh vksj leku nwjh ij 

leku gksrh gSA bldh Å¡pkbZ dk U;wure eku dHkh Hkh 'kwU; ugha gksrk] 

ijUrq vf/kdre eku 0-3989 gksrk gSA 

10- lkekU; oØ ds nksuksa gh vksj e/;&fcUnq ls leku nwjh ij ;k ,d nh 

gqbZ lhek ds Hkhrj iM+us okys dslst dk izfr'kr leku gksrk gSA  

11- lkekU; oØ dk fo"kerk xq.kkad 'kwU; gksrk gSA ;kuh] oØ esa fdlh izdkj 

dh fo"kerk ugha ikbZ tkrh] og iw.kZr% larqfyr o lefer gksrk gSA 
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12- lkekU; oØ u gh vf/kd piVk gksrk gS] u gh vf/kd uqdhykA bldh 

Å¡pkbZ vkSlr gksrh gS rFkk bldk ddqnrk xq.kkad 0-263 gksrk gSA 

13- lkekU; oØ ds e/;eku ls 1 Åij rFkk 1 uhps ¼ $ 1 rd½ oØ 

dh vkÑfr vory gksrh gS rFkk blds i'pkr~ mRry esa ifjofrZr gksrh 

gSA 

14- lkekU; oØ ds vUrxZr fopyuksa ds fofHkUu ekidksa ds e/; ,d fuf'pr 

lEcU/k gksrk gSA izFke prqFkkZad ¼Q
1
½ rFkk r`rh; prqFkkZad ¼Q

3
½ dk 

e/;eku ls vUrj leku gksrk gS ftls prqFkZd fopyu ;k lEHkkO; =qfV 

dgk tkrk gSA 

 

12-5 tsM&izkIrkad& 

Z-izkIrkad ekud izkIrkadksa ds dbZ izdkjksa esa ls ,d gS ftldk ek/; rFkk ekud 

fopyu fufnZ"V gksrk gSA ;g forj.k ds ek/; ls izkIrkdkas dh nwjh ekud fopyu dh 

bdkbZ esa crykrk gSA bls izkIrkad  Hkh dgk tkrk gSA Z-izkIrkad dh lcls cM+h 

fo'ks’krk ;g gS fd bldk ek/; ges'kk 'kwU; rFkk ekud fopyu ges'kk ,d gksrk gSA 

;kuh] Z-izkIrkad esa M = 0 rFkk = 1 gksrk gSA Z-izkIrkad ;g crykrk gS fd forj.k dk 

dksbZ Hkh izkIrkad ek/; ls ekud fopyu dh fdruh bdkbZ Åij gS ;k uhps gSA 

fdlh fn, gq, ek/; rFkk ekud fopyu ds fy, fdlh izkIrkad dk 

X - M
Z =


 gksrk gS 

tgk¡ 

Z = tsM izkIrkad 

X - izkIrkad 

M – ek/; 

- ekud fopyu  

bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA eku fy;k tk; fd fdlh forj.k 

dk ek/; 25 rFkk ekud fopyu 5 gSA vc ;fn ge ;g irk yxkuk pkgsa fd izkIrkad 
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30 rFkk 20 ek/; ls fdruk bdkbZ Åij ;k uhps gS] rks ge Z-izkIrkad dk lgkjk bl 

izdkj ysxsa & 

izkIrkad 30 ds fy,] 

30 25 5
1

5 5
Z


    

Bhd blh izdkj izkIrkad 20 ds fy,] 

20 25 5
1

5 5
Z


     

bl izdkj Li"V gS fd izkIrkad 30 bl forj.k esa ek/; ls + 1bdkbZ Åij gS 

rFkk izkIrkad 2-0 blh forj.k esa -1 bdkbZ uhps gS ¼ek/; ls½A  

;fn bl izkIrkad 25 dk blh forj.k esa Z&ewY; fudkyuk pkgs rks ;g 'kwU; 

gksxk D;ksafd  

;gk] 
25 25 0

0
5 5

Z


    

lkekU; oØ ds lEiw.kZ {ks= dks 10]000 ekurs gq, bls vyx&vyx Z izkIrkad 

ds vk/kkj ij ckaVk x;k gS ftldh ,d rkfydk ¼rkfydk &2 tks bl bdkbZ ds vUr esa 

gS½ Hkh cuk;h xbZ gSA bl rkfydk ds vk/kkj ij dqN egRoiw.kZ eku bl izdkj gSa & 

 

M +  1= 34.13 % dslst or,
3413

10,000
;k .3413 bdkbZ {ks= esa ek/; ls nk;saA 

M -  1= 34.13 % dslst or, 
3413

10,000
;k .3413 bdkbZ {ks= esa ek/; ls ck;saA 

bl rjg] M +  1= 68.26% dslst e/; dkA 

iqu%] M - 2= 47.72% dslst or, 
4772

10,000
;k .4772 bdkbZ {ks= esa ek/; ls nk;saA 

M +  2= 47.72% dslst or, 4772 bdkbZ {ks= esa ek/; ls ck;saA 
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bl rjg] M +  2= 95.44% dslst ek/; ls cjkcj&cjkcj nwjh ck;sa o nk;saA 

rFkk M +  3= 49.865% dslst or, 
4986.5

10,000
 ;k .49865 bdkbZ {ks= esa ek/; ls 

nk;saA 

M -  3= 49.865% dslst or, 49865 bdkbZ {ks= esa ek/; ls ck;saA 

bl rjg M +  3= 99.73% dslst ¼yxHkx oØdk lEiw.kZ {ks=½ 

lkekU; oØ ds nksukasa Nksjksa ij ;kuh] +3rFkk -3ds ckn esa vkus okys dslst 

dks NksM+ fn;k tkrk gS D;ksafd O;kogkfjd n`f"Vdks.k ls oØ dks ;gka ij lekIr ekuk 

tkrk gS rFkk os dslst lkekU; forj.k ds iwjs {ks=] ;kuh 10]000 dk flQZ 0-27 izfr'kr 

gh cp tkrs gSa ftl ij dksbZ fo'ks"k /;ku ugha fn;k tkrk gSA uhps ds xzkQ ls ;g ckr 

vf/kd Li"V gksrh gS & 

 

;gk¡ lkekU; oØ ds {ks= dks vuqikr esa fn[kk;k x;k gSA bldk cka;k Hkkx 

=.3413 +.1359 +.02145 = nk;ka HkkxA lEiw.kZ {ks= = 2x ck;ka Hkkx ;k 2x nk;ka Hkkx = 

.9973.ijUrq bls iwjk 1 gksuk pkfg,A ,slk blfy, ugha gksrk gS D;ksafd oØ ds nksuksa 

Nksjksa ij ds {ks=] ¼+3ds ckn dk {ks= gS½ tks fd -0027 ds cjkcj gS] dks ux.; 

le>dj NksM+ fn;k tkrk gSA bl rjg ls Li"V gS fd lkekU; fooj.k esa M+1ds 

chp yxHkx nks&frgkbZ ¼68-26 izfr'kr½ dslst gksrs gSa] M+2ds chp yxHkx 95 

izfr'kr dslst rFkk M+3ds chp yxHkx 99-7 izfr'kr dslst gksrs gSaA 
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Z - score dk iz;ksx lkFkZdrk dh tkap esa Hkh fd;k tkrk gSA Z - score dk ;g 

,d cgqr gh izeq[k iz;ksx gSA ek/; ls + 1.96 ds ckn lkekU; forj.k esa 05 izfr'kr 

dslst vkrs gSa rFkk +2.58 ds ckn 1 izfr'kr dslst vkrs gSa D;ksafd Z-Table  esa 1.96 

dk ewY; 47-50 gS rFkk 2.58  dk ewY; 49-51 gSA vr% ;fn Z - izkIrkad +1.96 ls ysdj 

+ 2.58 ds chp esa gks rks mls -05 ;k 5 izfr'kr ij lkFkZd ekuk tkrk gSA ijUrq Z - 

izkIrkad +2.58 ls T;knk gS rks mls 01 izfr'kr ij lkFkZd ekuk tkrk gSA 

dHkh&dHkh lkekU; forj.k oØ esa ek/; ls 25 izfr'kr Åij rFkk 25 izfr'kr 

uhps ds izkIrkad dks tkuus dh vko';drk gks tkrh gSA vr% ,slh fLFkfr esa ekud 

fopyu dh txg prqFkZdk fopyu ¼Q½ dk iz;ksx djds lkekU; forj.k ds {ks= dks 

fn[kk;k tk dlrk gS ftls lkekU; oØ ds lanHkZ esa laHkkO; =qfV ¼PE½ dgrs gSaaA  dk 

vkdkj laHkkO; =qfV ls cM+k gksrk gS D;ksafd M + 1 ds chp tgka 68-26 izfr'kr dslst 

vkrs gSa ogha M + 1 PE ds chp flQZ 50 izfr'kr dslst gh vkrs gSaA nwljh vksj] lkekU; 

forj.k ds 99-7 izfr'kr dslst tgka M + 3 ds vUrxZr vkrs gSa ogha laHkkO; =qfV dsl 

esa bl eku ds fy, M + 4.5 PE dh vko';drk iM+rh gSA 

PE = 0.6745 

;k  = 1.4826 P.E. gksrk gSa 

laHkkO; =qfV rFkk ekud =qfV dh fofHkUu bdkb;ksa ds vUrxZr lkekU; forj.k ds 

{ks= dk foHkktu fuf'pr ,oa fLFkj jgrk gS] vr% bu nksuksa dks lkekU; forj.k dk 

fLFkjkad Hkh dgk tkrk gSA 

12-6 izlkekU; oØ ds vUrxZr {ks=ksa dh rkfydk ;k lkj.kh 

bl bdkbZ ds vUr esa nh gqbZ rkfydk & 2 izlkekU; oØ ds vUrxZr lEiw.kZ {ks= ds 

vkaf'kd Hkkxksa dks n'kkZrk gSA ;gk¡ nwjh dh eki ^bdkbZ;ksa* ds vk/kkj ij fd;k x;k gS] 

vFkkZr~ e/;eku vkSj Hkqtk,¡ tks e/;eku ls fofHkUu nwfj;ksa ij [kM+h dh xbZ gSa] muds 

chp izlkekU; forj.k ds laiw.kZ {ks= dk fdruk va'k ;k Hkkx iM+sxk] ;g rkfydk }kjk 

Kkr fd;k tkrk gSA x.kuk dh lqxerk ds fy, oØ ds vUrxZr lai.kZ {ks= dks 10]000 

eku fy;k x;kA 

rkfydk &2 dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd igys ^dkye* esa 
x


 fn;k gqvk gSA 

;gk¡ izlkekU; forj.k ds vk/kkj js[kk ij e/;eku ls ;k mn~xe ls  bdkbZ dh nwjh nh 

xbZ gSA ;g Kkr gks pqdk gS fd x = X - MA ;g fdlh izkIrkad dk e/;eku ls fopyu 
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dks crkrk gSA vc ;fn xdks forj.k ds izekf.kd fopyu ls Hkkx fn;k tk; rks 

e/;eku ls fopyu dks bdkbZ ds :i esa izdV fd;k tkrk gSA bls ^flXek* izkIrkad ;k 

^izekf.kd izkIrkad* dgrs gSaA 

^dkye ds 'kh"kZ esa ^ dh lkSosa* esa e/;eku ls nwfj;ksa dks fn;k x;k gSA vc ;fn 

;g Kkr djuk gS fd izlkekU; forj.k esa e/;eku vkSj blls 1 dh nwjh ij [kM+h dh 

xbZ Hkqtk esa fdrus ^dslst* iM+saxs rks ^dkye* esa uhps rc rd ns[kuk gksxk] tc rd 1-0 

ugha igqap tk; vkSj nwljs dkye esa nkbZ vksj {kSfrt fn'kk esa -00 ds uhps ns[kuk gksxkA 

;gka 3413 fn;k gqvk gSA bldk ;g vFkZ gqvk fd e/;eku vkSj blls 1 ds chp 

izlkekU; forj.k ds dqy 10]000 dslst esa ls 3413 vFkkZr~ 34-13 ;k 34 dslst iM+saxsA 

eku fy;k tk; gesa ;g Kkr djuk gS fd e/;eku vkSj 1-63 ds chp izlkekU; forj.k 

ds lEiw.kZ {ks= esa ls fdrus dslst iM+saxsA vc gesa Vscqy&2 esa 
x


 ds uhps rc rd ns[kuk 

gS tc rd 1-0 ugha igqap tk; vkSj fQj Bhd blds lkeus nkbZa vksj dkWye esa {kSfrt 

fn'kk esa -03 ds uhps ns[kuk gksxkA rc gh gesa ek/; vkSj 1-63 ds chp ds dslst dh 

la[;k ekywe iM+sxh tks ;gk¡ 4]484 gSA vr%] ge dg ldrs gSa fd izlkekU; forj.k ;k 

oØ ds lEiw.kZ {ks= ds 10]000 dslst esa ls 4]484 dslst e/;eku vkSj 1-63  ds chp 

iM+saxsA 

vc rd ge yksxksa us ^izlkekU; oØ* esa e/;eku vkSj blls ^/kukRed fn'kk* esa 

bdkbZ dh nwjh dks ns[kk gSA pwafd] izlkekU; oØ nksuksa i{kksa ls gh lefer gS] vr% 

Vscqy&2 esa nh gqbZ nwfj;ka e/;eku ls ^/kukRed* rFkk ^_.kkRed nksuksa fn'kkvksa esa 

leku :i ls ykxw gksaxhA izlkekU; oØ ds dqy {ks= dk vk/kk Hkkx tks e/;eku ls ckbZa 

vksj gS] og e/;eku ls bdkbZ dh nwfj;ksa dh _.kkRed fn'kk vkSj nwljk vk/kk Hkkx 

tks e/;eku ls nkbZa vksj gS] og e/;eku ls bdkbZ nwfj;ksa dks /kukRed fn'kk esa n'kkZrk 

gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn gesa ;g ekywe djuk gS fd e/;eku vkSj & 1-63 ds chp 

izlkekU; forj.k ds fdrus dslst iM+saxs rks Vscqy&2 esa 
x


 ds dkWye esa uhps 1-6 rd 

ns[kuk gksxk vkSj fQj ckbZa vksj {kSfrt fn'kk esa 0-03 ds chp ns[kuk gS vkSj rc ekywe 

iM+sxk fd izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= ds dqy 10]000 dslst es ls 4]484 dslst 

e/;eku vkSj & 1-63 ds uhps _.kkRed fn'kk esa gksaxsA 

izk;ksfxd mn~ns'; ls ;g eku fy;k x;k gS fd izlkekU; oØ dk vUr ;k 

lekiu e/;eku ls &3 vkSj $ 3 nwfj;ksa ij gksrk gSA gkykafd] izlkekU; oØ vk/kkj 

js[kk ls okLro esa ugha feyrk gSA ¼d½ Vscqy&2 dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd izlkekU; 

oØ esa e/;eku ls $3 vkSj & 3 nwfj;ksa ds chp izlkekU; forj.k ds laiw.kZ {ks= ds 

10]000 dslst esa ls 9973 ;k 99-73 izfr'kr dslst iM+saxs] vFkkZr 4-986-5 dslt e/;eku 
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ls uhps _+.kkRed fn'kk esa e/; vkSj & 3 ds chp vkSj 4]986-5 dslst /kukRed fn'kk 

esa e/; vkSj $3 ds chp iM+saxsA forj.k ds dqy dslst dk -27 ;k 1 izfr'kr $ 3 ds 

ckgj gksrk gS ftldh mis{kk cgqr cM+s izfrn'kZ ds vykok nwljs izfrn'kZ esa djus ij dksbZ 

egRoiw.kZ izHkko ugha iM+rkA 

¼[k½ e/;eku ls 2 vFkkZr M vkSj &2 rFkk M vkSj $ 2 ds chp Øe'k% 

_.kkRed vkSj /kukRed fn'kkvksa esa 4]772 dslst iM+saxs] vFkkZr~ M vkSj & 2 ds chp 

_.kkRed fn'kk esa 4]772 dslst rFkk M vkSj $ 2 ds chp /kukRed fn'kk esa 4]772 

dslst iM+saxsA dqy feykdj izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= ds dqy 10]000 dslst esa ls 

9]544 ;k 95-44 izfr'kr dslst e/;eku vkSj $2 ds chp iM+saxs ¼Vscqy&2 ns[ksa½A 

¼x½ e/;eku ls 1 vFkkZr M vkSj & 1 rFkk M+1ds chp Øe'k% 

_.kkRed vkSj /kukRed fn'kkvksa esa 3413 dslst iM+saxs vFkkZr~ M vkSj & 1 ds chp 

_.kkRed fn'kk esa 3413 dslst iM+saxs rFkk M vkSj +1ds chp /kukRed fn'kk esa 3413 

dslst iM+saxsA dqy feykdj izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= ds dqy 10]000 dslst esa ls 

6]826 ;k 68-26 izfr'kr dslst e/;eku vkSj 1ds chp iM+saxs ¼Vscqy&2 ns[ksa½A 

 

12-7 izlkekU; laHkkouk oØ ds fLFkjkadksa esa laca/k 

izlkekU; laHkkouk oØ esa e/;eku] e/;kad vkSj cgqykad lHkh forj.k ds Bhd e/;&fcanq 

ij iM+rs gSa vkSj la[;kxr n`f"V ls leku gksrs gSaA pwafd] izlkekU; oØ nksuksa rjQ ls 

lefer gS] blfy, dsUnzh; izo`fRr ds lHkh ekid forj.k ds e/; ;kuh chpksa chp esa ,d 

gh fcanq ij iM+saxsA 

ifjorZuh;rk ;k fopyu'khyrk ds ekidksa esa izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= ds 

^[kkl fLFkj fHkUu vad* fufgr gksrs gSa ftUgsa Vscqy ls i<+k tk ldrk gSA tSlk fd Åij 

¼d½] ¼[k½ vkSj ¼x½ esa crk;k x;k gS fd M 1ds chp izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= dk 

nks&frgkbZ ¼2@3½ Hkkx] ;kuh] 68-26 izfr'kr dslst fufgr gSA M+2ds chp 95 

izfr'kr dslst rFkk M+3ds chp 99-7 izfr'kr] ;kuh] djhc 100 izfr'kr dslst fufgr 

gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;g dg ldrs gSa fd laHkkouk gS fd izlkekU; forj.k esa 

M+1M+2vkSj M+3 ds chp Øe'k% 68-26 izfr'kr] 95 izfr'kr rFkk 99-7 izfr'kr 

dslst fufgr gksaxsA 

ekud fopyu dh txg Q ¼prqFkZd fopyu½ dks izlkekU; oØ ds {ks=Qy dks 

fu/kkZfjr djus gsrq eki dh bdkbZ ds :i esa mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA lk/kkj.kr;k 
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izlkekU; oØ esa Q dks lk/kkj.kr% laHkkfor =qfV dgk tkrk gSA PE vkSj ds laca/k dks 

fuEufyf[kr <ax ls O;Dr fd;k tk ldrk gS & 

¼d½ laHkkfor =qfV ¾ .6745 

¼[k½ ekud fopyu ¾ 1.4826PE 

vr% Li"V gS fd ekud fopyu lnk laHkkfor =qfV ls djhc 50 izfr'kr cM+k gksrk gSA 

Vscqy&2 dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd M + .6745or + 1 PE ds chp 25 izfr'kr 

dslst e/;eku ds Bhd Åij vkSj uhps fufgr gSA oØ ds bl Hkkx dks dHkh&dHkh chp 

dk 50 izfr'kr dgk tkrk gS ftldk vR;f/kd egRo gS] D;ksafd ;g lkekU; O;ogkj ds 

izlkj dks fu/kkZfjr djrk gSA mPp 25 izfr'kr vkSj fuEu 25 izfr'kr chp ds izlkj dh 

rqyuk esa Øe'k% Js"B vkSj detksj gksrs gSaA Vscqy&2 ls Li"V gksrk gS fd izlkekU; oØ 

esa e/;eku vkSj + 2 P.E. (M+2 P.E. or + 1.3490) ds chp blds dqy {ks= ds 82-26 

izfr'kr dslst iM+rs gSaA blh izdkj M+3 P.E. (or + 2.0235) vkSj M+4 P.E. (or + 

2.6980) ds chp Øe'k% 97-70 izfr'kr vkSj 99-30 izfr'kr dslst fufgr gSaA 

12-8 lkekU; laHkkO;rk oØ ls fopyu& 

lkekU; forj.k esa cgqr ls dslst forj.k dschp esa vkrs gSa rFkk forj.k ds nksuksa Nksjksa 

dh vksj c<+us ij dslst /khjs&/khjs de gksrs tkrs gSa] ijUrq dHkh&dHkh ,slk ugha gksrk 

vkSj forj.k dk oØ lkekU; oØ ls cgqr gh fHkUu gks tkrk gSA njvly] lkekU; 

forj.k Hkh ,d izdkj dk vko`fRr forj.k gh gS] vUrj flQZ bruk gS fd lkekU; forj.k 

esa e/; dh vko`fr vf/kdre jgrh gS rFkk Åij vkSj uhps dh vko`fRr Øe'k% ,d leku 

:i ls de gksrh tkrh gSA 

tSlk fd Åij crk;k x;k] lkekU; forj.k oØ ,d lS)kfUrd dYiuk gSA lkekU;r% 

izkIr vkadM+ksa ds vk/kkj ij fufeZr oØ lkekU; laHkkO;rk oØ ds vuq:i izkIr ugha gksrk 

gSA mlesa lkekU; oØ dh vis{kk dqN&u&dqN fopyu izkIr gksrk gSA ;g fopyu 

eq[;r% nks izdkj dk gksrk gS& 

1- fo"kerk 

2- ddqnrk 

12-8-1 fo"kerk& 

fo"kerk ls rkRi;Z lkekU; oØ esa gksus okys vilj.k ls gS tks fdlh tula[;k 

ds ek/; vkSj ef/;dk esa gksus okys vUrj ls mRiUu gksrk gSA lkekU; oØ esa ek/;] 

ef/;rk rFkk cgqykad oØ dh vk/kkj js[kk ds e/; ,d gh fcUnq ij iM+rs gSa rFkk bu 

rhuksa dk eku la[;kRed :i ls Hkh cjkcj gksrk gSA blds QyLo:i lkekU; oØ dk 
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fp= dkQh larqfyr nh[k iM+rk gS D;ksafd bldk nk;ka vkSj ck;ka Hkkx leku <ky okyk 

vkSj ,d nwljs ds cjkcj gksrk gSA ijUrq tc forj.k lkekU; u gksdj fo"ke gksrk gS rks 

ek/; rFkk ef/;dk ,d gh fcUnq ij u iM+dj vyx&vyx iM+rs gSa vkSj izkIrkadksa dk 

dsUæhdj.k forj.k ds ck;ha ;k nk;ha vksj ij gks tkrk gSA lkekU; oØ esa ek/; vkSj 

ef/;dk nksuksa cjkcj gksrs gS] blfy, fo"kerk 'kwU; gksrh gS] ijUrq fo"ke forj.k esa ek/; 

vkSj ef/;dk esa vUrj gksrk gSA ;g vUrj ftruk T;knk gksrk gS] fo"kerk mruh vf/kd 

gksrh gSA 

rks Li"V gS fd lkekU; oØ esa fo"kerk rHkh mRiUu gksrh gS tc vkòfr forj.k 

esa ek/; vkSj ef/;dk ds ekuksa dk vUrj c<+ tkrk gS rFkk bl dkj.k izkIrkadksa dk 

dsUæhdj.k dHkh oØ ds ck;ha vksj rFkk dHkh oØ ds nk;ha vksj gks tkrk gSA blh dkj.k 

fo"kerk ds nks izdkj crk;s x;s gSa& 

(i) _ikRed fo"kerk rFkk 

(ii) /kukRed fo"kerk 

 

 

 

1- _.kkRed fo"kerk& 

_.kkRed fo"kerk mls dgrs gsa tc forj.k esa vf/kd izkIrkad ^Ldsy* dh nkbZ 

vksj vFkkZr~ Åijh Nksj dh vksj tek jgrs gSa vkSj /khjs&/khjs ckbZ vksj ;kuh fupyh Nksj 

dh vksj QSyrs gSaA bl rjg ds forj.k esa e/;eku] e/;kad dh ckbZ vksj gksrk gS] vFkkZr~ 

;gk¡ e/;kad e/;eku ls cM+k gksrk gSA 

2- ?kukRed fo"kerk& 

?kukRed fo"kerk esa _.kkRed fo"kerk ds Bhd foifjr] vf/kd izkIrkad ^Ldsy* 

dh ckbZ vksj] vFkkZr~ uhps dh vksj tek jgrs gSa vkSj /khjs&/khjs nkbZ vFkkZr~ Åijh Nksj dh 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  236 

 

vksj QSyrs gSaA bl izdkj ds forj.k esa e/;eku] e/;kad dh nkbZ vksj gksrk gS] vFkkZr~ 

;gk¡ e/;kad] e/;eku ls NksVk gksxkA 

^fo"kerk* dks bu nks ^lw=ksa* }kjk Kkr fd;k tk ldrk gS& 

¼d½ 
3 (

Sk =


ek/; & ef/; dk½
 

;gk¡ – Sk = fo"kerk]  = ekud fopyuA 

¼[k½  
99 10

50

(P  + P )
Sk =  - P

2
 

tgka] SK = fo"kerk 

P
90

 = izfr'krrk 90 

P
10

 = izfr'krrk 10 

P
50

 = izfr'krrk 50 ;k ef/;dk 

lw= ^d* dk iz;ksx vko`fRr forj.k ls fo"kerk fudkyus esa rFkk lw= ^[k* dk 

iz;ksx izfr'kr ds vk/kkj ij fo"kerk dks fudkyus esa fd;k tkrk gSA 

;fn Sk = 0 gS rks bldk vFkZ gqvk fd forj.k ^izlkekU;* gSA ,d forj.k esa 

fdruh fo"kerk gksuh pkfg, ftlls fd bls lkFkZd :i ls fo"ke dgk tk lds] bldk 

mRrj rc rd ugha fn;k tk ldrk tc rd fd ^fo"kerkvksa ds lwpukadksa* ds fy, 

^ekud =qfV* dks Kkr ugha dj fy;k tk;sA  

12-8-2 ddqnrk ;k ^dqVksZfll*& 

,d ^vko`fRr forj.k oØ* izlkekU; oØ dh rqyuk esa fdruk ^piVk* vFkok 

^f'k[kjh;* gS] bldh tkudkjh ddqnrk ;k dqVksZfll* ls feyrh gSA ;fn vko`fRr forj.k 

oØ izlkekU; oØ dh rqyuk esa vf/kd f'k[kjh; gS rks mls ysIVksdqfVZd oØ dgrs gSaA 

tc ;g izlkekU; oØ dh vis{kk vf/kd piVk gS rks mls ^IysVh dqfVZd oØ* dgsaxsA 

^izlkekU; oØ* dks ^eslksdqfVZd* oØ Hkh dgk tkrk gSA uhps fp= esa bu rhuksa rjg ds 

oØksa ¼ysIVksdqfVZd& eslksdqfVZd rFkk IysVhdqfVZd½ dks n'kkZ;k x;k gSA 

^ysIVksdqfVZd* oØ & fcanq js[kk ls] 

lkekU; oØ ;k ^eslksdqfVZd oØ* lh/kh js[kk ls rFkk 

ysIVksdqfVZd* oØ & VwVh js[kk lsA 
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^ddqnrk ;k ^dqVksZfll* dks uhps fn;s x;s ^lw=* }kjk fudkyk tk ldrk gSA 

90 10

Q
Ku =

(P  + P )
 ¼izfr'kr ds vk/kkj ij oØrk dks fudkyukA½ 

tgka] Ku = ddqnrk 

Q = prqFkZd fopyu 

P
90 

= izfr'krrk 90 

P
100 

= 
 
izfr'krrk 10 

izlkekU; oØ esa Ku = .263 gksrk gSA 

.6745
Ku = .263

[1.28 ( 1.28)]


 
 

Vscqy ls Kkr gksrk gS fd PE (Q) = .6745 vkSj P
10

= - 1.28 gSA vr% ;fn 

ddqnrk -263 ls vf/kd gS rks forj.k dks IysVhdqfVZd dgk tk;sxk vkSj de gS rks 

ysIVksdqfVZdA 

 

12-9 lkekU; laHkkO;rk oØ ds mi;ksx& 

;fn fdlh xq.k ;k fo'ks"krk dh eki dh tk; vkSj izkIr iznRr dk Lo:i 

lkekU; ;k yxHkx lkekU; gks rks ,slh fLFkfr esa lkekU; oØ ds vk/kkj ij fdlh 
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tula[;k ds lEcU/k esa cgqr&lh tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA blds fy, lkekU; 

oØ ds fofHkUu mi;ksxksa dh tkudkjh vko';d gSA vkb;s] ;gk¡ ge yksx lkekU; oØ ds 

dqN vko';d mi;ksxksa ;k vuqiz;ksxksa ij fopkj djsaA 

12-9-1 vuqiz;ksx&1 

lkekU; oØ ds vk/kkj ij fdlh lkekU; forj.k dh nh gqbZ lhekvksa ds vUrxZr 

vkus okys dslst ¼izkIrkadksa½ dk izfr'kr Kkr djukA 

;fn fdlh lkekU; forj.k esa izkIrkadksa dh lhek ekywe gS rks ml lhek ds Hkhrj 

vkus okys dslst dk izfr'kr ekywe fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k Lo:i] eku yhft, 

fd ,d lkekU; forj.k dk ek/; 12 rFkk ekud fopyu 4 gSA vc ;fn bl forj.k ds 

izkIrkad 8 vkSj 16 ds chp vkus okys dslst ¼izkIrkadksa½ dk izfr'kr fudkyuk gks rks bls 

vklkuh ls fuEukafdr rjhds ls fudkyk tk ldrk gS& 

ge tkurs gSa fd & 

X - M
Z =


 tgk¡]  X = izkIrkad 

 M = ek/; 

 = ekud fopyu rFkk 

 Z = tsM izkIrkad 

;gk¡] M ¾ 12 rFkk ¾ 4 gSA vc ge igys izkIrkad 8 ds fy, fQj izkIrkad 

16 ds fy, z dk eku fudkysaxsA  

izkIrkad 8 ds fy, Z %& 

8 12 4
1.00

4 4
Z

 
     

ek/; ls &1 ds chp dqy 34-13% dslst vk;saxs ¼Vscqy&2½ blh izdkj] izkIrkad 

16 ds fy, Z :- 

16 12 4
1.00

4 4
Z


    

ek/; ls $1 ds chp 34-13% dslst vk;saxs ¼Vscqy&-2½ 
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;kuh] izkIrkad 8 vkSj 16 ds chp vkus okys dslst ¼izkIrkadksa½ dk izfr'kr gksxk 

¼34-13$34-13½ ¾ 68-26- 

nwljs 'kCnksa esa] ge dg ldrs gSa fd bl forj.k esa fdlh izkIrkad ds 8 vkSj 16 

ds chp vkus dh laHkkouk 100 esa yxHkx 68 ckj gSA 

blh rjhds ls fdlh fn, x, izkIrkad ds Åij ;k fdlh fn, x, izkIrakd ds 

uhps vkus okys dslst dk izfr'kr Hkh Kkr fd;k tk ldrk gSA 

 

12-9-2 vuqiz;ksx &2 

fdlh lkekU; forj.k esa fn;s x, izfr'kr dh izkIrkad lhek,a fu/kkZfjr djuk 

;fn forj.k lkekU; gks rFkk gesa ;g Kkr djuk gks fdlh fn, gq, izfr'kr 

dslst ds Åij vkSj uhps ds izkIrkad D;k gSa rks bldk irk ge lkekU; oØ ds vk/kkj 

ij yxk ldrs gSaA mnkgj.k Lo:i] eku yhft, fd fdlh lkekU; oØ dk ek/; 16 

vkSj ekud fopyu 4 gS rks e/; ds 75 izfr'kr dh lhek,a D;k gksaxh\ 

;gk¡ chp dk 75 izfr'kr dslst fn;k gqvk gSA bldk eryc ;g gqvk fd ek/; 

ls 37-5 izfr'kr Åij ;kfu] /kukRed fn'kk esa rFkk 'ks"k 37-5 izfr'kr uhps ;kfu 

_.kkRed fn'kk esa bldk QSyko gSA 

vc 37-50 izfr'kr dslst ek/; rFkk 1-15 ds chp iM+rk gS rFkk ek/; ls uhps 

Hkh ek/; vkSj &1-15 ds chp 'ks"k 37-5 izfr'kr dslst iM+rk gS ¼Vscqy 2½A bl rjg] 

;fn bl QSyko dh Åijh lhek X gks rks] 

X - M
Z =


 

;k] 1.15 
X - M

=


 

;k] x = 1.15  + M = 1.15 x 4 + 16 = 4.60 + 16 = 20.60 

iqu%]  

;fn fupyh lhek X' gks rks  

X'-16
-1.15 =

4
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X' = 16 – 4.60 = 11.40 

vr% fn, gq, forj.k esa 75 izfr'kr dslst 20-60 rFkk 11-40 ds chp iM+rk gSA 

mnkjg.k & 2 fdlh forj.k dh ef/;dk 150 rFkk laHkkO; =qfV 17 gSA ;fn 

forj.k lkekU; gks rks Åijh 20 izfr'kr rFkk fupyh 10 izfr'kr dh lhek,a D;k gksxhA 

gy % = 1.4826 PE 

= 1.4826 × 17 = 25.2042 = 25.20 

pwafd ef/;dk ds Åij 50 izfr'kr dSlst@izkIrkad jgrs gSa] vr% vf/kdre 20 

izfr'kr ds fupyh lhek vkSj ef/;dk ds chp 30 izfr'kr dSlst iM+saxsA ef/;dk ls bl 

30 izfr'kr dk QSyko nwjh esa Vscqy&2 ds vuqlkj -84 gksxkA 

vc]  
X - M X - M

Z = ,0.84or
 

  

X-M = .84 = .84 x 25.20 = 21.17 

X = 21.17 + 150 = 171.17 

vr% mPpre 20 izfr'kr dk fupyh lhek 171.17 gksxh rFkk Åijh lhek forj.k 

dk vf/kdre izkIrkad gksxk] pkgs mldk eku tks gksA 

iqu% pwafd ef/;dk ds uhps Hkh 50 izfr'kr dSlst jgrk gSA vr% fuEure 10 

izfr'kr ds Åijh lhek rFkk ef/;dk ds chp 40 izfr'kr dSlst gksaxsA bl 40 izfr'kr 

dk QSyko – nwjh esa Vscqy&2 ds vuqlkj -1.28 gksxkA 

vc] 
X'- M

-1.28 =


 

X' – M = - 1.28 x 25.20 = -32.26 

X' = 150 – 32.26 

= 117.74 

bl rjg forj.k ds fuEure 10% dk Åijh lhek 117.94 gksxk rFkk fupyh 

lhek forj.k dk U;wure izkIrkad gksxkA pkgs mldk eku dqN Hkh gksA 
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12-9-3 vuqiz;ksx &3 

nks lkekU; forj.kksa dh vkPNkanu ds lUnHkZ esa rqyuk djukA 

lkekU; forj.k ds vk/kkj ij nks fofHkUu forj.kksa] tks vkil esa vkPNkfnr gksrs 

gSa] dh rqyuk dh tk ldrh gSA mnkgj.kLo:i] eku yhft,] Nk= rFkk Nk=kvksa ds 

lewg ij ,d cqf) ijh{k.k iz'kkflr fd;k x;kA Nk+=ksa dk e/;eku 105 rFkk izekf.kd 

fopyu 10 izkIr gqvk] tcfd Nk=kvksa dk e/;eku 101 rFkk izkekf.kd fopyu 12 izkIr 

gqvkA Nk= rFkk Nk=kvksa ds ifj.kkeksa dks lkekU; forj.k ds :i esa ekurs gq, crkb;s& 

1-Nk=ksa ds e/;eku ls fdrus izfr'kr Nk=kvksa ds cqf)&yfC/k izkIrkad vf/kd gSa\ 

2-Nk=kvksa ds e/;eku ls fdrus izfr'kr Nk=ksa ds cqf)&yfC/k izkIrkad de izkIr 

gq, gSaa\  

lkekU; forj.k ds lw= dk iz;ksx dj bl leL;k dk lek/kku fuEuor~ fd;k tk ldrk 

gSA 

loZizFke Nk=kvksa ds e/;eku rFkk Nk=ksa ds e/;eku ds e/; fLFkr izfr'kr Kkr djsaxsA 

izkIr izfr'kr ds Nk=kvksa ds e/;eku fcUnq ds nka;h vksj ds dqy 50 izfr'kr esa ls 

?kVkdj mu Nk=kvksa ds izfr'kr dks Kkr dj ldrs gSa ftudh cqf)&yfC/k Nk=ksa ds 

e/;eku ls vf/kd gSA 
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Nk=kvksa ds e/;eku ls Nk=ksa ds e/;eku rd izfr'kr Kkr djus ds fy;s tsM Z 

ewY; Kkr djsaxs& 

105 101 4
.33

12 12
X -MZ = 


    

0-33 Z ewY; ds vk/kkj ij Vscqy&2 dk fujh{k.k djus ls Li"V gksrk gS fd 

Nk=kvksa ds e/;eku ls Nk=ksa ds e/;eku rd 12-93 izfr'kr Nk=k;sa fLFkr gSa] vr% Nk=ksa 

ds e/;eku ls vf/kd dqy ¼50&12-93½ 37-07 izfr'kr Nk=k;sa fLFkr gSaA 

blh izdkj] Nk=ksa ds e/;eku ls Nk=kvksa ds e/;eku ds e/; fLFkr Nk=ksa dk 

izfr'kr Kkr djsaxsA cka;h vksj ds Nk=ksa ds dqy 50 izfr'kr esa ls izkIr izfr'kr dks 

?kVkdj mu Nk=ksa ds izfr'kr dks Kkr dj ldrs gSa] ftudh cqf)&yfC/k Nk=kvksa ds 

e/;eku ls de gSA 

Nk=ksa ds e/;eku ls Nk=kvksa ds e/;eku rd cqf)&yfC/k izkIrkad j[kus okys 

Nk=ksa dk izfr'kr gksxk& 

101 105 4
.40

10 10
X -MZ = 

 
    

&0-40 Z ewY; ds vk/kkj ij Vscqy&2 dk fujh{k.k djus ls Li"V gksrk gS] fd 

Nk=ksa ds e/;eku rFkk Nk=kvksa ds e/;eku ds e/; 15-54 izfr'kr Nk= fLFkr gSa] vr% 

Nk=kvksa ds e/;eku ls de cqf)&yfC/k izkIrkad j[kus okys Nk= ¼50&15-54½ 34-46 

izfr'kr gSaA 

12-9-4 vuqiz;ksx 4& 

fdlh lkekU; forj.k lewg dks fofHkUu milewgksa esa foHkkftr djukA 

pw¡fd lkekU; forj.k dk foLrkj -3 ls + 3 rd dqy N% nwfj;ka jgrk gS] 
vr% bu N% Hkkxksa ds vk/kkj ij fdlh lkekU; forj.k dks ftrus Hkkxksa esa ckaVuk pkgsa] 

ckaV ldrs gSaA mnkgj.k Lo:i eku yhft, fd ,d lkekU; forj.k lewg dks ik¡p 

milewgksa esa foHkDr djuk gS rFkk izR;sd mi lewg esa fLFkr izfr'kr crkuk gSA ;fn 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 500 gS] izR;sd milewg esa fdrus fo|kFkhZ fLFkr gksaxs\ 

lkekU; forj.k oØ dk foLrkj &3 ls $3 ekud fopyu ds e/; izeq[k :i ls 

gksrs gSa] vr% lkekU; forj.k oØ dk foLrkj 6 Z ewY; ¼flXek nwjh½ dks ekuk tkrk gSA 

ftrus milegksa esa lkekU; forj.k oØ dks foHkkftr djuk gS] ml la[;k ls 6 esa Hkkx 

fn;k tkrk gS rkfd izR;sd milewg dk leku foLrkj Kkr gks tk;sA ;fn gesa ik¡p 

milewgksa esa lkekU; forj.k dks foHkDr djuk gS] rc izR;sd mi lewg dk foLrkj 6@5 

;kuh] 1-20 Z ewY; dk gksxkA izR;sd milewg dk foLrkj 1-20 Z ewY; fu/kkZfjr djrs 
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gq, ik¡p milewg esa lkekU; forj.k oØ dks foHkDr djrs gSaA eku yhft, ;s milewg 

Øe'k% A, B, C, D rFkk E gS A 

 

milewg A dk foLrkj&3 ls&1-80 rd ;kuh] ¼50&46-41 izfr'kr½ ;kuh] 3-59 

izfr'kr 

milewg B dk foLrkj&1-80 ls &0-60 rd ;kuh] ¼46-41&22-57½ ;kuh] 23-84 

izfr'kr 

milewg C dk foLrkj&0-60 ls $0-60 rd ;kuh] ¼22-57$22-57½ ;kuh] 45-14 

izfr'kr 

milewg D dk foLrkj$0-60 ls $1-80 rd ;kuh] ¼46-41&22-57½ ;kuh] 23-84 

izfr'kr 

milewg E dk foLrkj $1-80 ls $ 3-00 rd ;kuh] ¼50&46-41½ ;kuh] 3-59 

izfr'kr 

       dqy ;ksx 100 izfr'k 
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izFke milewg dk foLrkj fu/kkZfjr djus ds fy, cka;h vksj &3 Z ewY; ls 1-20 Z ewY; 

dks ?kVk;k x;k ¼3&1-20½ tks fd &1-80 izkIr gqvkA vr% izFke milewg A dk foLrkj 

&3 ls &1-80 fu/kkZfjr gksrk gSA blh izdkj milewg B dk foLrkj &1-80 ls &0-60 ¼1-

80&1-20½ rd fu/kkZfjr fd;k x;kA milewg C dk foLrkj &0-60 ls $0-60 rd 

fu/kkZfjr fd;k x;kA milewg D dk foLrkj $ 0-60 ls $1-80 ¼0-60 $1-20½ rd 

fu/kkZfjr fd;k x;kA milewg E dk foLrkj $1-80 ls $3 rd fu/kkZfjr gqvkA bl 

izdkj izR;sd milewg dk foLrkj leku :i ls 1-20 ewY; fu/kkZfjr gSA 

izFke lewg A dk izfr'kr Kkr djus ds fy, loZizFke &1-80 Z ewY; dk izfr'kr 

Vscqy&2 A ls Kkr fd;k x;k tks fd 46-41 izkIr gqvkA bl izdkj e/;eku fcUnq ls 

cka;h vksj ds Z ewY; &1-80 dk izfr'kr 46-41 gSa] tcfd e/;eku fcUnq ls cka;h vksj dk 

dqy izfr'kr 50 gS vr% &3 ls &1-80 dk izfr'kr 50&46-41 ¾ 3-59 izfr'kr gqvkA blh 

izdkj milewg B dk izfr'kr Kkr djrs gSaA Z ewY; & 0-60 dk izfr'kr Vscqy&2 A 

}kjk 22-57 izfr'kr Kkr gqvk] vr% milewg B dk izfr'kr Kkr djus ds fy, Z ewY; 

&1-80 ds izfr'kr 46-41 esa ls &0-60 Z ewY; ds izfr'kr 22-57 dks ?kVkdj ¼46-41&22-

57½ 23-84 izfr'kr izkIr fd;kA milewg C dk izfr'kr &0-60 Z ewY; ds izfr'kr 22-57 

rFkk $0-60 Z ewY; ds izfr'kr 22-57 dk ;ksx ¼22-57$22-57½ dj 45-14 izfr'kr 

fu/kkZfjr fd;k x;kA milewg D dk izfr'kr milewg B ds leku gh ¼46-41&22-57½ 

23-84 izfr'kr izkIr fd;kA blh izdkj milewg E dk izfr'kr ¼50&46-41½ 3-59 fu/kkZfjr 

fd;k x;kA ;fn lHkh milewgksa ds fu/kkZfjr izfr'kr dk ;ksx fd;k tk;s rc ;g ;ksx 

yxHkx 100 izkIr gksrk gSA 

izR;sd milewg dk izfr'kr fu/kkZfjr gksus ds i'pkr~ fuEufyf[kr lw= }kjk izR;sd 

milewg esa fLFkr fo|kfFkZ;ksa dh la[;k Hkh Kkr dj ldrs gSa & 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
100




milewg dk izfr'kr dqy fo | kfFk;Z k as dh la[; k
 

lw= ds vk/kkj ij &  

izFke milewg A ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
3.59 500

17.95 18
100


     

f}rh; milewg B ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
23.84 500

119.20 119
100


    

rr̀h; milewg C ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
45.14 500

225.70 226
100


    
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prqFkZ milewg D ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
23.84 500

119.20 119
100


    

iape milewg E ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
3.95 500

17.95 18
100


    

blh izdkj fdlh lkekU; forj.k oØ dks fofHkUu milewgksa tSls 3] 4 o 6 

milewgksa esa foHkkftr dj izR;sd milewg esa fLFkr izfr'kr fu/kkZfjr dj ldrs gSaA tSls 

fuEufyf[kr fp= }kjk Li"V gSA 

rhu milewgksa esa foHkDr djuk 
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12-9-5 vuqiz;ksx 5 

euksoSKkfud ijh{k.k ds inksa dh lkisf{kd dfBukbZ Lrj dk fu/kkZj.k djukA 

eku yhft, fd Lukrd Lrj ds izFke o"kZ ds fo|kfFkZ;ksa ij ,d cqf) ijh{k.k iz'kkflr 

fd;k x;kA ijh{k.k ds izFke in dks 50 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa }kjk f}rh; in dks 30 

izfr'kr fo|kfFkZ;ksa }kjk rFkk r`rh; in dks 20 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa }kjk gy fd;k x;kA 

lkekU; forj.k ekurs gq, izR;sd in dk dfBurk Lrj Kkr dhft;sA prqFkZ in fdrus 

izfr'kr fo|kFkhZ gy dj ik;saxs] tcfd prqFkZ in rr̀h; in ls mruk gh dfBu gS] 

ftruk fd f}rh; in izFke in dh vis{kk dfBu gSA 

gy % izFke in dks 50 izfr'kr fo|kFkhZ gy dj ikrs gSa] tcfd 50 izfr'kr gy 

ugha dj ikrs gSa] vr% bl izdkj ds in dk dfBurk Lrj ¼50&50½ 'kwU; ekuk tkrk gSA 

f}rh; in dks 30 izfr'kr fo|kFkhZ gy dj ikrs gSa tcfd e/;eku ls 'ks"k 20 

izfr'kr ¼50&30½ fo|kFkhZ] gy ugha dj ikrs gSaA vr% 20 izfr'kr dk Z ewY; 0-52 

¼Vscqy&2 ds vk/kkj ij½ gqvk tks fd f}rh; in dk dfBurk Lrj gSA 

r`r̀h; in dks 20 izfr'kr fo|kFkhZ gy dj ikrs gSa] ;kuh fd e/;eku ls 'ks"k 30 

izfr'kr ¼50&20½ fo|kFkhZ gy ugha dj ikrs gSaA vr% 30 izfr'kr dk Z ewY; 0-84 

¼Vscqy&2 ds vk/kkj ij½ gqvk tks fd r`rh; in dk dfBurk Lrj gSA 

prqFkZ in rr̀h; in ls mruk gh dfBu gS ftruk fd f}rh; in izFke in dh 

vis{kk dfBu gSA pwafd f}rh; in izFke in dh vis{kk 0-52 vf/kd dfBu gS] vr%] prqFkZ 

in dk dfBurk Lrj r̀rh; in ds dfBurk Lrj 0-84 ls 0-52 vf/kd dfBu gS] bl 

izdkj prqFkZ in dk dfBurk Lrj ¼0-84$0-52½ 1-36 Z ewY; ds :i esa izkIr gksrk gSA Z 

ewY; 1-36 ds vk/kkj ij Vscqy&2 }kjk fujh{k.k djus ls Li"V gS fd prqFkZ in dks dsoy 

8-69 izfr'kr fo|kFkhZ gh gy dj ikrs gSaA ¼50&41-31 ¾ 8-69 izfr'kr½A fuEu xzkQ ns[ksa 

& 
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ifj.kke dks uhps dh rkfydk ls le>k tk ldrk gS & 

in la[;k gy fd;s x;s 

fo|kfFkZ;ksa dk 

izfr'kr 

dfuBrk Lrj vUrj 

izFke in 

f}rh; in 

rr̀h; in 

prqFkZ in 

50 

30 

20 

9 (8.69%) 

0 

.52 

.84 

1.36 

0.52 

 

0.52 

vH;kl iz'u 

1- lkekU; laHkkO;rk oØ dk tUenkrk fdls dgk tkrk gSa\ 

2- ;fn fdlh lkekU; forj.k dk ek/; 25 rFkk ekud fopyu 5 gS rks 

izkIrkad 30 dk tsM&ewY; fdruk gksxk\ 

3- ;fn fdlh lkekU; forj.k dk ek/; 20 vkSj ekud fopyu 6 gS rks 

izkIrkad 14 lkekU; oØ esa ek/; ds ck;sa gksxk ;k nk;sa\ 

4- fdlh lkekU; oØ esa M+1 ds chp dqy fdrus izfr'kr dslst vkrs 

gSa\ 

12-10  lkjka'k 

 pj lkekU; oØ lkekU; :i ls forfjr iznRr ds vk/kkj ij rS;kj gksrk 

gSA ;g ?kaVkdkj oØ gksrk gS ftldh Å¡pkbZ chp esa vf/kdre gksrh gS 

rFkk nksuksa fdukjksa dh vksj bldh Å¡pkbZ ?kVrh tkrh gSA ;g oØ 

vk/kkj js[kk dks dHkh Li'kZ ugha djrhA 

 

 lkekU; oØ ds nksuksa gh vksj e/;&fcUnq ls leku nwjh ij ;k ,d nh 

gqbZ lhek ds Hkhrj iM+us okys dslst dk izfr'kr leku gksrk gSA 

 

} 

} 
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 lkekU; oØ dh vk/kkj js[kk dks  &bdkbZ esa ekirs gSaA oØ dh vk/kkj 

js[kk ij e/;&fcUnq ls nk;sa rFkk ck;sa rhu&rhu  &bdkb;ksa esa oØ 

caVk gksrk gSA ;kuh vk/kkj js[kk dqN N% Hkkxksa esa caVh gksrh gSA 

e/;&fcUnq ls ck;sa Hkkx dh vksj Øe'k% &1] & 2 rFkk & 3 dk 

QSyko gksrk gS rFkk blh rjg] e/;&fcUnq ls nk;sa Hkkx dh vksj Øe'k% 

$ 1] $ 2 rFkk $ 3 dk QSyko gksrk gSA 

 

 ek/; ls &nwjh dks tsM& izkIrkad Hkh dgrs gSaA tsM&izkIrkad Kkr 

djus dk lw= gksrk gS& 

X - M
Z =


 

 lkekU; laHkkO;rk oØ ls nks rjg dk fopyu ik;k tkrk gS ftls 

fo"kerk ,oa ddqnrk ds :i esa tkurs gSaA fo"kerk ls rkRi;Z lkekU; 

oØ esa gksus okys vilj.k ls gS tks fdlh tula[;k ds ek/; vkSj 

ef/;dk esa gksus okys vUrj ls mRiUu gksrk gSA fo"kerk nks rjg dh 

gksrh gS& _.kkRed fo"kerk rFkk /kukRed fo"kerkA ddqnrk ls rkRi;Z 

fdlh forj.k dk lkekU; forj.k dh rqyuk esa vf/kd ^piVk* ;k 

^f'k[kjh;* gksuk gSA vf/kd piVk forj.k dk oØ IysVhdqfVZd rFkk 

vf/kd f'k[kjh; forj.k dk oØ ysIVksdqfVZd dgykrk gSA 

 

 lkekU; laHkkO;rk oØ ds fuEufyf[kr egRoiw.kZ vuqiz;ksx gSa& 

¼d½ blds vk/kkj ij fdlh lkekU; forj.k dh nh gqbZ lhekvksa ds vUrxZr 

vkus okys izkIrkadksa dk izfr'kr Kkr fd;k tk ldrk gSA 

¼[k½ fdlh lkekU; forj.k esa fn, x, izfr'kr dh izkIrkad lhek,a fu/kkZfjr 

dh tk ldrh gSaA 

¼x½ nks lkekU; forj.kksa dh vkPNknu ds lanHkZ esa rqyuk dh tk ldrh gSA 

¼?k½ fdlh lkekU; forj.k lewg dks fofHkUu milewgksa esa foHkkftr fd;k tk 

ldrk gSA 

¼p½ euksoSKkfud ijh{k.k ds inksa dh lkisf{kd dfBukbZ Lrj dks fu/kkZfjr 

fd;k tk ldrk gSA 
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12-11 'kCnkoyh 

lkekU; oØ % fdlh lkekU; forj.k ds izkIrkadksa ls fufeZr oSlk oØ tks ns[kus 

esa ?kaVkdkj gksrk gS rFkk ftldh Å¡pkbZ e/; esa vf/kdre gksrh gS ,oa nksuksa fdukjksa dh 

vksj Øe'k% ?kVrh tkrh gS ijUrq vk/kkj js[kk dks dHkh ugha NwrhA 

fo"kerk % tc fdlh forj.k dk ek/; vkSj ef/;dk leku u gksdj vyx&vyx 

ewY;ksa dk gksrk gS rks blds vUrj ls lkekU; oØ esa mRiUu gksus okyk vilj.k fo"kerk 

dgykrk gSA 

ddqnrk % ddqnrk ls rkRi;Z fdlh forj.k dk lkekU; oØ dh rqyuk esa vf/kd 

piVk ;k f'k[kjh; gksus ls gSA 

12-12 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1- ,0 Mh&eqojs  2- 1-00 

3- ck;sa   4- 68-26 izfr'kr 

12-13 lanHkZ &xzUFk lwph 

1- JhokLro] Mh-,u- lkaf[;dh ,oa ekiu] fouksn izLrd eafnj] vkxjkA 

2- HkkfV;k] Vh- vk/kqfud euksoSKkfud lkaf[;dh] yko.; izdk'ku] mjbZA 

3- flUgk ,oa feJk] euksfoKku esa iz;ksx ijh{k.k ,oa lkaf[;dh] Hkkjrh Hkou] 

iVuk 

4- xSjsV ,oa oqMoFkZ] LVSfVfLVDl bu lkbdksykWth ,.M ,tqds'ku] oSfdYl] 

fQQj ,.M lkbeUl fy- ckWEcsA 

5- dfiy] ,p-ds- lkaf[;dh; fouksn iqLrd efUnj vkxjkA 

12-14  fuca/kkRed iz'u 

1- lkekU; oØ ls vki D;k le>rs gSa\ bldh fo'ks"krkvksa dk mYys[k djsaA 

2- lkekU; forj.k ls gksus okys fopyuksa ls vki D;k le>rs gSa\ mnkgj.k 

ds lkFk fo"kerk ,oa ddqnrk dks le>k;saA 

3- ,d lkekU; forj.k dk ek/; 50 rFkk ekud fopyu 10 gS rks crk;sa 

fd 

¼d½ ek/; rFkk izkIrakd 65 ds chp fdrus izfr'kr dslst iM+saxs\ 
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¼[k½ izkIrkad 45 ds uhps vkus okys dslst dk izfr'kr D;k gksxk\ 
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bdkbZ&13 lkekU; laHkkO;rk oØ lEcU/kh iz'u 

bdkbZ dh lajpuk& 

13-1 izLrkouk 

13-2 mn~ns'; 

13-3 tsM&izkIrkad ij vk/kkfjr iz'u 

13-3-1 gy fd, x, iz'u 

13-4 izlkekU;rk ls vilj.k ij vk/kkfjr iz'u 

13-4-1 gy fd, x, iz'u  

13-5 lkekU; laHkkO;rk oØ ds vuqiz;ksx ij vk/kkfjr iz'u 

13-5-1 gy fd, x, iz'u 

13-6 lkjka'k 

13-7 'kCnkoyh 

13-8 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

13-9 lanHkZ xzUFk lwph 

13-10 fucU/kkRed iz'u 
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13-1 izLrkouk& 

fiNyh bdkbZ esa vkius lkekU; laHkkO;rk oØ ds laizR;; fo'ks"krk,a] lkekU;rk ls 

vilj.k vkfn ds ckjs esa tkudkjh izkIr dh rFkk lkekU; laHkkO;rk oØ ds fofHkUu 

vuqiz;ksxksa dk v/;;u fd;kA 

izLrqr bdkbZ esa vki lkekU; laHkkO;rk lEcU/kh fofHkUu iz'uksa dks gy djus dk vH;kl 

djsaxsA lqfo/kk dh n`f"V ls vH;kl dks rhu 'kh"kZdksa esa foHkkftr dj fn;k x;k gS& 

tsM&izkIrkad ls lEc)] izlkekU;rk ls vilj.k ij vk/kkfjr rFkk lkekU; laHkkO;rk oØ 

ds vuqiz;ksx ij vk/kkfjr vH;kl iz'uA 

gesa fo'okl gS fd bl bdkbZ dk lgh vH;kl vkidks lkekU; laHkkO;rk oØ ls 

lEcfU/kr fofHkUu lokyksa dks gy djus esa ennxkj lkfcr gksxk] lkFk&gh lkekU; oØ 

ds laizR;; ,oa vuqiz;ksxksa dks vki vkSj lgh <ax ls le>us ,oa O;k[;k djus esa l{ke 

gks ldsaxsA 

13-2 mn~ns';& 

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks ik;saxs fd vki& 

1- lkekU; oØ esa tsM&izkIrkad ij vk/kkfjr iz'uksa dks gy dj ldsaA 

2- lkekU;rk ls vilj.k ij vk/kkfjr iz'uksa dks gy dj ldsa ,oa blds 

vk/kkj ij fo"kerk ,oa ddqnrk dk vUrj Li"V dj ldsaA 

3- lkekU; oØ ds fofHkUu vuqiz;ksxksa ij vk/kkfjr iz'uksa dks gy djus esa 

l{ke gks ldsaA 

 

13-3 tsM & izkIrkad ij vk/kkfjr iz'u & 

tSlk fd geusa bdkbZ 12 esa ns[kk & tsM izkIrkad }kjk lkekU; oØ dh vk/kkj 

js[kk dks ekik tkrk gS ftls bdkbZ Hkh dgrs gSaA bldk lw= gksrk gS &  

X M
Z




 ;k 

x


 tgka] x= X - M ¼ek/; ls izkIrkad dk fopyu½ 

13-3-1 gy fd, x, iz'u & 

iz'u & 1 ;fn fdlh lkekU; oØ esa ek/; 15 vkSj ekud fopyu 5 gks rks 

izkIrkad 10 dk tsM+ ewY; D;k gksxk\ ;g izkIrkad ek/; ds cka;h vksj gksxk ;k nk;ha 

vksj\ 
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iLrqr loky esa] 

X = 10 

M = 15 

 = 5 gS] 

vr%] 
10 15 5

1
5 5

X M
Z



  
      

pwafd tsM&ewY; _.kkRed gS] vr% izkIrkad 10 ek/; ls cka;h vksj 1 bdkbZa 

nwjh ij iM+sxkA 

iz'u & 2 fdlh forj.k dk ek/; 16 rFkk ekud fopyu 6 gSA ;fn forj.k 

lkekU; gS rks izkIrkad 22 dk tsM+&ewY; D;k gksxk vkSj lkekU; oØ esa bldk LFkku 

ek/; ds cka;h vksj gksxk ;k nk;ha vksj\ 

izLrqr loky esa] 

X = 22 

M = 16 

 = 6 

vr%] 
22 16 6

1
6 6

Z


    

pwafd tsM&ewY; /kukRed gS] vr% izkIrkad 22 ek/; ls nk;ha vksj 1 bdkbZ nwjh 

ij iM+sxkA 

vH;kl iz'u & d 

1-  ;fn fdlh lkekU; forj.k esa ek/; 10 rFkk ekud fopyu 2 gS rks 1-5 

tsM+&ewY; ds fy, izkIrkad D;k gksxk\ 

2-  ;fn fdlh lkekU; forj.k dk tsM&ewY; 2-0 gks rFkk ek/; 12 gks rks 

izkIrkad 18 dk ekud fopyu D;k gksxk\ 

13-4 izlkekU;rk ls vilj.k ij vk/kkfjr iz'u& 
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lkekU; oØ esa nks rjg ds vilj.k ik;s tkrs gSa&fo"kerk ,oa ddqnrkA nksuksa 

dh ppkZ bdkbZ 12 esa dh tk pqdh gSA fo"kerk Kkr djus dk lw= fuEuor gS & 

3( )M Mdn
SK




   

tgka]  SK = fo"kerk 

M = ek/; 

Mdn = ef/;dk 

 = ekud fopyu 

mi;ZqDr lw= dk iz;ksx rc fd;k tkrk gS tc fo"kerk dh x.kuk vkòfRr 

forj.k ds fn, jgus ij djuh gksrh gSA 

;fn izfr'kr ds vk/kkj ij fo"kerk Kkr djuh gks fuEu lw= dk iz;ksx djrs gSaA 

90 10
50

2

P P
SK P


   

tgka] SK = fo"kerk 

P
90

 = izfr'krrk 90 

P
10

 = izfr'krrk 10 

P
50

 = izfr'krrk 50 ;k ef/;dk 

ddqnrk Kkr djus ds fy, fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gS &  

90 10

Q
Ku

P P



 

tgka] Ku = ddqnrk 

Q = prqFkZd fopyu 

P
90  
izfr'krrk 90 

P
100  

izfr'krrk 10 
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13-4-1 gy fd, x, iz'u & 

iz'u&1 ;fn fdlh forj.k dk ek/; 25] ef/;dk 24 rFkk ekud fopyu 6 gks 

rks D;k ;g fopyu lkekU; gS\ ;fn ugha] rks blesa fdl izdkj dh fo"kerk gS\ 

izLrqr loky esa] 

M = 25, Md
n
 = 24 rFkk  = 6 

vr%] 
3(25 24)

6
SK


  

= 
3 1 3

0.5
6 6


   

vr% forj.k lkekU; ugha gS] cfYd blesa 0-5 /kukRed fo"kerk gSA 

 

iz'u 2 ;fn fdlh forj.k dh ef/;dk 52 rFkk P
90
 ,oa P

10
 rks ,oa Øe'k% 82 

,oa 21 gks rks D;k forj.k fo"ke gksxk\ 

izLrqr loky esa] 

Md
n
 = 52, ;kuh P

50
 = 52 

P
90

 = 82 

P
10

 = 21 

vr% lw=] 
50 10

50
2

P P
SK P


   dk iz;ksx djus ij] 

82 21
52

2
SK


   

103
52

2
  

= 51.5 – 52 

= - 0.5 
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vr% fooj.k lkekU; ugha gS cfYd blesa 0-5 _.kkRed fo"kerk gSA’ 

 

iz'u 3 & ;fn fdlh forj.k esa prqFkZd fopyu dk eku 24 gks rFkk mldh P
90 

,oa P
10 
izfr'krrk Øe'k% 64 ,oa 14 gks rks forj.k esa fdl izdkj dh ddqnrk gksxh\ 

izLrqr loky esa] 

Q = 24 

P
90

 = 64 

P
10

 = 14 

vr% lw=] 

90 10

Q
Ku

P P



 dk iz;ksx djus ij] 

24 24
.480

64 14 50
Ku   


 

pwafd izkIr ddqnrk dk eku 0-263 ls vf/kd gS] vr% forj.k IySVhdqfVZd dgk 

tk;sxk] ;kuh forj.k ls cuk oØ lkekU; oØ dh rqyuk esa piVk gksxkA 

 

vH;kl iz'u & [k 

1- ;fn fdlh forj.k dk ek/; 24 rFkk ef/;dk 25 gS rks forj.k esa fdl 

izdkj dh fo"kerk gksxh\ 

2- ;fn fdlh forj.k dk prqFkZd fopyu 12 gS rFkk P
90 
,oa P

10
 Øe'k% 58 

,oa 8 gS rks forj.k esa fdl izdkj dh ddqnrk gksxh\ 

 

13-5 lkekU; laHkkO;rk oØ ds vuqiz;ksx ij vk/kkfjr iz'u & 

lkekU; laHkkO;rk oØ ds vuqiz;ksx esa T;knkRj ftl xf.krh; lw= dk iz;ksx 

gksrk gS og gS & 

X M
Z




  
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tgka] 

Z = tsM ewY; ¼,d ekud izkIrkad½ 

X = izkIrkad 

M = ek/; 

= ekud fopyu 

blh lw= ij vk/kkfjr  

vU; lw= tks iz;ksx esa yk;s tkrs gSa] os gSa & 

X - M ;k = Z. 

X = M + Z. 

blds vfrfjDr] lkekU; forj.k dk Vscqy ns[kdj ¼Vscqy&2 tks bdkbZ 12 ds 

vUr esa fn;k x;k gS½ izfr'kr forj.k dks Hkh dbZ iz'uksa dk gy <wa<us esa vk/kkj cuk;k 

tkrk gSA blh izdkj] dqN ,sls Hkh vuqiz;ksx gSa] ftuesa Z- ewY; dks T- izkIrkad esa ifj.kr 

djus dh t:jr iM+rh gS ftldk lw= gS &  

T = 10.Z + 50 

 

13-5-1 gy fd, x, iz'u & 

iz'u&1 % ,d forj.k dk ek/; 12 rFkk ekud fopyu 4 gs] ;fn ;g forj.k 

lkekU; gS rks 

¼d½ izkIrad 8 vkSj 16 ds chp fdrus izfr'kr dSlst vk;saxs\ 

¼[k½ izkIrad 18 ds Åij fdrus izfr'kr dSlst vk;saxs\ 

¼x½ izkIrad 6 ds uhps fdrus izfr'kr dSlst vk;saxs\ 

gy & mi;qZDr rhuksa gh iz'u dk gy lw= 
X M

Z



  ls gksxk 

¼d½ izkIrkad 16 ds fy, Z : 
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16 12 4
1.00

4 4
Z


     

izkIrkad 8 ds fy, Z : 

8 12 4
1.00

4 4
Z

 
     

var% izkIrkad vkSj 16 ds chp M + 1. ds QSyko esa vkus okys izkIrakd izfr'kr 

gksaxs Vscqy & 2 ls irk pyrk gS fd ;g eku 68-26 ¼2x34.13½ gSA nwljs 'kCnksa esa ge 

;g Hkh dg ldrs gSa fd bl forj.k esa fdlh izkIrkad ds 8 ,oa 16 ds chp iM+us dh 

laHkkouk 100 esa yxHkx 68 ckj gSA 

 

¼[k½ izkIrkad 18 ds fy, Z : 

18.5 12 6.5
1.625

4 4
Z


   ¼izkIrkad 18 dh txg mldh fupyh lhek 18-5 

fy;k x;k½ 

vc] Vscqy&2 ls irk pyrk gS fd M + 1-625 ds chp 44-79 izfr'kr dslst 

iM+rs gSaA vr% izkIrkad 18 ds Åij ¼50&44-79½ ¾ 5-21 izfr'kr dSlst iM+saxsA nwljs 

'kCnksa esa] bl ckr dh laHkkouk 100 esa 5 ckj gS fd bl forj.k dk dksbZ izkIrad 18 ls 

cM+k gksxkA 

izkIrkad 6 ds fy, Z : 

5.5 12 6.5
1.625

4 4
Z

 
     ¼izkIrkad 6 dh txg mldh fupyh lhek 5-5 

fy;k x;k½ 

Vscqy&2 ls irk pyrk gS fd M – 1.625 ds chp 44-79 izfr'kr dslst iM+rs 

gSaA vr% izkIrkad 16 ds uhps ¼50&44-79½ ¾ 5-21 izfr'kr dSlst iM+saxsA nwljs 'kCnksa esa] 

bl ckr dh laHkkouk 100 esa 5 ckj gS fd bl forj.k dk dksbZ izkIrakd 6 ls de gksxk] 

;kuh] 6 dh fupyh lhek ¼5-5½ de gksxkA 

 

iz'u 2& fdlh fn, x, forj.k dk ek/; 30 rFkk ekud fopyu 5 gS] ;fn 

forj.k lkekU; gks rks crk;sa fd  

¼d½ 25 ls 35 rd vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 
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¼[k½ 37 ls vf/kd vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 

¼x½ 20 ls de vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 

¼?k½ 25 ls 28 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 

¼p½ 33 ls 35 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 

gy & ;gka Hkh mi;qZdr iz'uksa dk gy lw= 
X M

Z



  dk iz;ksx djds fd;k 

tk;sxkA 

 

¼d½ izkIrkad 25 ds fy, Z : 

X M
Z




  

;gka]  izkIrkad (X) = 25 

 ek/; (M) = 30 

 ekud fopyu (S.D.) = 5 

vr% Z ewY; 
25 30

5


  

5
1.00

5


    

Vscqy & 2 ls irk pyrk gS fd M-1 ds chp dk 34-13 izfr'kr dslst gksrk 

gS] vr% 25 ls ek/; ds 30 chp vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr 34-13 gSA 

blh izdkj] izkIrkad 35 ds fy, Z : 

Z ewY; 
. .

X M

S D


  

35 30
1.00

5


   
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Vscqy & 2 ls irk pyrk gS fd M+1 ds chp dk izfr'kr Hkh 34-13 gksrk gS 

¼_.kkRed Z ewY; ek/; ls uhps dh vksj dk izfr'kr iznf'kZr djrk gS] tcfd /kukRed z 

ewY; ek/; ls Åij dh vksj dk izfr'kr iznf'kZr djrk gS½A vr% ek/; 30 ls izkIrkad 35 

ds e/; dk izfr'kr Hkh 34-13 gksxkA 

vc iz'u gS fd izkIrakd 25 ls 35 rd vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk 

izfr'kr D;k gksxk\ vr% nksuksa izfr'kr dk ;ksx 34-13 $ 34-13 ¾ 68-26 izfr'kr mu 

O;fDr;ksa dk izfr'kr gS] ftudks 25 ls 35 izkIrkad feys gSaA nwljs 'kCnksa esa] oSls O;fDr;ksa 

dh la[;k 68-26 izfr'kr gS ftUgksaus 25 ls 35 ds e/; vad izkIr fd, gSaA 

 

¼[k½ 37 ls vf/kd vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 

loZizFke ek/; 30 ls 37 izkIrkad ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk 

izfr'kr Kkr djsaxsA ek/; 30 ls vf/kd vad izkIr djus okys dqy 50 izfr'kr O;fDr;ksa 

esa ls 30 ls 37 ds e/; vad izkIr djus okys izfr'kr dks ?kVkdj tks izfr'kr izkIr gksxk 

og mu O;fDr;ksa dk izfr'kr gksxk ftudks 37 ls vf/kd vad izkIr gq, gSaA blds fy, 

izkIrkad 37 dh txg mldh Åijh lhek 37-5 ysrs gSaA 

ek/; 30 ls 37-5 izkIrkad dh flXek nwjh vFkok 

z ewY; ¾ 
37.5 30 7.5

1.50
. . 5 5

X M

S D

 
    

Vscqy & 2 ds vk/kkj ij tsM ewY; 1-50 dk izfr'kr 43-32 gSA ek/; 30 ls 

vf/kd vad izkIr djus okys dqy 50 izfr'kr O;fDr;ksa esa ls 30 ls 37 vad izkIr djus 

okys dk izfr'kr ?kVkus ij ¼50&43-32¾6-68 izfr'kr½ 'ks"k 6-68 izfr'kr ,sls O;fDr gSa] 

ftudks 37 vad ls vf/kd vad izkIr gq, gSaA 

¼x½ 20 ls de izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 

loZizFke] izkIrkad 20 ls ek/; 30 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk 

izfr'kr Kkr djsaxsA rRi'pkr ek/; 30 ls de vad izkIr djus okys dqy 50 izfr'kr 

O;fDr;ksa esa ls 20 ls ek/; 30 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa ds izfr'kr dks 

?kVk nsaxsA 'ks"k izfr'kr mu O;fDr;ksa dk izfr'kr gksxk ftudks 20 ls de vad izkIr gq, 

gSaA blds fy, izkIrkad 20 dh fupyh lhek 19-5 ysrs gSaA 

ek/; 30 ls 19-5 izkIrkad dh flXek nwjh vFkok ewY; 

z ewY; ¾ 
19.5 30 10.5

2.10
. . 5 5

X M

S D

 
     
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Vscqy & 2 ds vk/kkj ij tsM ewY; 2-10 dk izfr'kr 48-21 gSA ek/; 30 ls de 

vad izkIr djus okys dqy 50 izfr'kr O;fDr;ksa esa ls 20 ls 30 ds e/; vad izkIr djus 

okys 48-21 izfr'kr O;fDr;ksa dks ?kVkus ij ¼50&48-21½ 'ks"k 1-79 izfr'kr ,sls O;fDr gSa] 

ftudks 20 vad ls de vad izkIr gq, gSaA 

 

¼?k½ 25 ls 28 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 

loZizFke vad 25 ls ek/; 30 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr 

Kkr djsaxsA rRi'pkr~] vad 28 ls ek/; 30 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk 

izfr'kr Kkr djsaxsA vad 25 ls ek/; 30 ds e/; izkIr izfr'kr esa ls vad 28 ls 

e/;eku 30 ds e/; izkIr izfr'kr dks ?kVk;saxsA 'ks"k izkIr izfr'kr gh 25 ls 28 ds e/; 

vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr gksxkA pwafd vad 25 ,oa 28 nksuksa gh ek/; 

30 ls de gSa] vr% ;s nksuksa vad ek/; ds ck;ha vksj gksaxsA 

vad 25 ls e/;eku 30 dh flXek nwjh vFkok 

z ewY; ¾ 
25 30 5

1.00
. . 5 5

X M

S D

  
     

Vscqy & 2 ds vk/kkj ij tsM ewY; &1-00 dk izfr'kr 34-13 gSA blh izdkj] 

ek/; 30 ls vad 28 dh flXek nwjh ;k 

z ewY; ¾ 
28 30 2

0.40
. . 5 5

X M

S D

  
     

Vscqy & 2 ds vk/kkj ij tsM ewY; &0-40 dk izfr'kr 15-54 gSA vr% vad 25 

ls 28 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa ds izfr'kr dks Kkr djus ds fy, vad 25 

ls ek/; 30 ds e/; izkIr 34-13 izfr'kr esa ls vad 28 ls ek/; 30 ds e/; izkIr 15-54 

izfr'kr dks ?kVk;saxs ¼34-13&15-54½] tks fd 'ks"k 18-59 izfr'kr izkIr gqvkA 18-59 izfr'kr 

gh 25 ls 28 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr gSA 

 

¼p½ 33 ls 35 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr D;k gksxk\ 

loZizFke ek/; 30 ls 35 vad ds e/; vad ikIr djus okys O;fDr;ksa dk izfr'kr 

Kkr djsaxsA rRi'pkr~ ek/; 30 ls 33 vad ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa dk 

izfr'kr Kkr djsaxsA ek/; 30 ls 35 vad ds e/; izkIr izfr'kr esa ls ek/; 30 ls 33 

vad ds e/; ds izfr'kr dks ?kVkdj 'ks"k izkIr izfr'kr gh 33 ls 35 ds e/; vad izkIr 

djus okys O;fDr;ksa dk gksxkA pwafd vad 33 ,oa 35 nksuksa gh ek/; 30 ls vf/kd gSa] vr% 

;s nksuksa gh vad ek/; ds nk;ha vksj gksaxsA 
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ek/; 30 ls 35 vad dh flXek nwjh vFkok 

z ewY; ¾ 
35 30 5

100
. . 5 5

X M

S D

 
    

Vscqy & 2 ds vk/kkj ij tsM ewY; 1-00 dk izfr'kr 34-13 gSA blh izdkj ek/; 

30 ls 33 vad dh flXek nwjh vFkkZr 

z ewY; ¾ 
33 30 3

0.60
. . 5 5

X M

S D

 
    

Vscqy & 2 ds vk/kkj ij tsM ewY; 0-60 dk izfr'kr 22-57 gSA vr% vad 33 ;s 

35 ds e/; vad izkIr djus okys O;fDr;ksa ds izfr'kr dks Kkr djus ds fy;s ek/; 30 

ls 35 vad ds e/; izkIr 34-13 izfr'kr esa ls ek/; 30 ls 33 vad ds e/; izkIr 22-57 

izfr'kr dks ?kVkus ij ¼34-13&22-57½ 'ks"k izkIr 11-56 izfr'kr gh 33 ls 35 ds e/; vad 

izkIr djus okys O;fDr;ksa dk gSA 

iz'u & 3 

fdlh lkekU; forj.k dk ek/; 50 gS rFkk izkekf.kd fopyu 7 gSA crkb;ss fd 

& 

¼d½ e/; ds 60 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh izkIrkad lhek D;k gksxh\ 

¼[k½ e/; ds 75 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh izkIrkad lhek D;k gksxh\ 

¼x½ Js"B 15 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh fuEure izkIrkad lhek D;k gksxh\ 

 

gy 

¼d½ e/; ds 60 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh izkIrkad lhek D;k gksxh\ 

lkekU; forj.k oØ ds e/; ds 60 izfr'kr dk vFkZ gS ek/; fcUnq ds cka;h vksj 

30 izfr'kr rFkk nka;h vksj 'ks"k 30 izfr'kr fo|kFkhZ fLFkr gSaA 

loZizFke cka;h vksj ds 30 izfr'kr dh izkIrkad lhek Kkr djsaxsA ek/; fcUnq ls 

cka;h vksj ds 30 izfr'kr dk tsM ewY; Vscqy&2 }kjk Kkr fd;k x;k tks fd &0-84 

izkIr gqvkA ek/; fcUnq ds cka;h vksj vFkkZr ek/; fcUnq ls fuEu fn'kk dh vksj tsM ewY; 

_.kkRed ekuk tkrk gSA 30 izfr'kr dk tsM&ewY; fudykus ds fy, Vscqy&2 esa 3000 

;k mlds vklikl dh la[;k] tks Hkh 3000 ds fudVre gks dk tsM&ewY; ns[krs gSaA 

tsM ewY; ds vk/kkj ij fuEufyf[kr lw= }kjk izkIrkad Kkr djrs gSa & 
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izkIrkad ¾ tsM ewY; × izekf.kd fopyu $ e/;eku 

X = z × S.D. + Mean 

lw= esa la[;k;sa j[kus ij] 

X = - 0.84 × 7+50 

= - 5.88 + 50 

= 44.12 

ek/; fcUnq ds nka;h vksj 30 izfr'kr dh izkIrkad lhek Kkr djus ds mn~ns'; ls 

Vscqy&2 }kjk tsM ewY; ogh izkIr gksrk gS] ¼lkekU; forj.k ds dkj.k½ fdUrq ;g tsM+ 

ewY; ek/; ls nk;ha vksj ;k mPp fn'kk dk gksus ds dkj.k /kukRed 0-84 izkIr gksrk gSA 

lw= ds vk/kkj ij izkIrkad lhek gksxh & 

X = 0.84 × 7 + 50 

  = 5.88 + 50 = 55.88  

vr% Li"V gS fd e/; ds 60 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh izkIrkad lhek 44-12 ls 55-

88 ¼iw.kkZad esa fn[kk;k x;k gS½ ds e/; fLFkr gSA ;kuh] fuEure lhek vad 44 rFkk 

vf/kdre lhek vad 56 gSA 

 

¼[k½ e/; ds 75 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh izkIrkad lhek D;k gksxh\ 

lkekU; forj.k oØ ds e/; ds 75 izfr'kr dk rkRi;Z gS ek/; fcUnq ds uhps 

¼cka;h vksj½ 37-50 izfr'kr rFkk ek/; fcUnq ds Åij ¼nka;h vksj½ 'ks"k 37-50 izfr'kr 

fo|kFkhZ fLFkr gSaA 37-50 izfr'kr dk tsM ewY; Vscqy&2 ds vk/kkj ij 1-15 gksrk gS] vr% 

izkIrkad lhek bl izdkj Kkr djsaxsA 

mPp lhek gsrq] X = Z. + Mean  = 1.15 × 7 + 50 

     =  8.05 + 50 = 58.05 

fuEu lhek gsrq] X = Z. + Mean  = -1.15 × 7 + 50 

     = - 8.05 + 50 = 41.95 

vr% e/; ds 75 izfr'kr dh fupyh lhek 42 rFkk Åijh lhek 58 gksxh ¼iw.kkZad 

esa fn[kk x;k gS½ 
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¼x½ Js"B 15 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh fuEure izkIrkad lhek D;k gksxh\ 

Js"B 15 izfr'kr fo|kFkhZ] e/;eku fcUnq ds Åij nka;h vksj dqy 50 izfr'kr ds 

vfUe Nksj ij fLFkr gksxas] vr% ;gka 'ks"k 35 izfr'kr ¼50&15½ dh izkIrkad lhek fu/kkZfjr 

djsaxs] ogha izkIrkad lhek Js"B 15 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh fuEure izkIrkad lhek gksxhA 

ek/; ls 35 izfr'kr ds vk/kkj ij Vscqy&2 ds }kjk izkIr tsM ewY; 1-04 dks lw= esa 

j[kus ij & 

X = Z. + M = 1.04 × 7 + 50 

   = 7.28 + 50 = 57.28 

vr% Js"B 15 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa dh fuEure izkIrkad lhek 57-28 gSA ;kuh] 

izkIrkad 57 ¼iw.kkZad esa½ ls vf/kd vad izkIr djus okys Js"B 15 izfr'kr fo|kFkhZ gSaA 

iz'u 4 & ,d ijh{k.k esa 100 ijh{kkFkZ;ksa dks rhu xzsM A, B rFkk C esa foHkkftr 

fd;k tkuk gSA vc ;fn foHkktu dk vk/kkj lkekU; fooj.k gks] rks crkb;s izR;sd Js.kh 

esa fdrus ijh{kkfFkZ;ksa ds vkus dh laHkkouk jgsxh\ 

gy% pwafd lkekU; oØ dk 100 izfr'kr {ks= 6& Hkkxksa esa caVk jgrk gS] vr% bls 

flQZ rhu Jsf.k;ksa esa foHkkftr djus ij izR;sd Js.kh dks 6/3 ;k 2nwjh r; djuk 

iM+sxkA 

vc] Js.kh A dk izlkj +1ls +3gksxkA 

Js.kh B dk izlkj +1ls -1gksxkA 

Js.kh C dk izlkj +1ls -3gksxkA 

pwafd] M+1 ds chp 34-13 izfr'kr {ks= vkrs gSaA vr% Js.kh A }kjk vkPNkfnr 

{ks= ¾ 50&34-13 ¾15-87 izfr'kr blh izdkj M+1 izfr'kr ds chp 68-26 izfr'kr {ks= 

vkPNkfnr gksrs gSaA 

vr% Js.kh B }kjk vkPNkfnr {ks= ¾ 68-26 izfr'krA iqu% M-1ds chp 34-13 

izfr'kr {ks= vkrs gSaA 

vr% Js.kh C }kjk vkPNkfnr {ks= ¾ 50&34-13 ¾ 15-87 izfr'krA 
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bl rjg iw.kZ la[;k ds :i esa Js.kh A esa 16] Js.kh B esa 68 rFkk Js.kh C esa 16 

ijh{kkfFkZ;ksa ds vkus dh laHkkouk gksxhA 

 

iz'u 5 & f'k{kk euksfoKku ds iz'u&i= esa izFke iz'u dks fdlh cM+s lewg ds 

10 izfr'kr us gy fd;k] nwljs iz'u dks mlh lewg ds 30 izfr'kr us gy fd;k rFkk 

rhljs iz'u dks mlh lewg ds 40 izfr'kr us gy fd;kA bu rhuksa iz'uksa dk lkisf{kd 

dfBurk&Lrj crk;sa\ 

gy & pwaafd igyk iz'u lewg ds 10 izfr'kr us gy fd;k] vr% 90 izfr'kr gy 

djus esa vleFkZ jgsA vc lkekU; forj.k esa gesa lcls igys ml fcUnq dk irk yxkuk 

gksxk ftlds Åij 10 izfr'kr rFkk uhps 90 izfr'kr vkrk gSA 

Åij dk 10 izfr'kr lkekU; oØ esa nk;ka Hkkx esa gS D;ksafd ;g mRre xq.k dks 

iznf'kZr djrk gSA vc pwafd ek/; dk nk;ka Hkkx 50 izfr'kr {ks= dk gksrk gS] vr% ek/; 

rFkk 10 izfr'kr ds fupyh lhek ds chp ¼50&10½ ¾ 40 izfr'kr dslst vk;saxsA bls 

&nwjh esa ifj.kr djus ij ge ikrs gSa fd ek/; rFkk 1-28 ds chp yxHkx 40 izfr'kr 

dslst vk tkrs gSaA vr% ;gka tsM&ewY; ¾ 1-28 gqvkA  

blh izdkj] nwljk iz'u lewg ds 30 izfr'kr us gy fd;k] ;kuh] ek/; ds nk;ha 

vksj 20 izfr'kr us bls gy ugha fd;kA vc ek/; ls 20 izfr'kr {ks= dks & nwjh esa 

cnyus ij Vscqy&2 ls ;g eku -52 vkrk gS] vr% bldk tsM&ewY; -52 gqvkA 

rhljk iz'u lewg ds 40 izfr'kr Nk=ksa us gy fd;kA vr% ek/; ls nk;ha vksj 

bls ¼50&40½ ¾ 10 izfr'kr us gy ugha fd;k ftldk e/; ls e/; ls &nwjh Vscqy&2 

ds vuqlkj -25 gksxkA ;kuh] rhljs iz'u dk tsM&ewY; 0-25 gksxk 

bl izdkj bu rhuksa iz'uksa dk dfBurk&Lrj fuEufyf[kr gqvk & 

iz'u mRrh.kZ tsM&ewY; vUrj 

1 

2 

3 

10 izfr'kr 

30 izfr'kr 

40 izfr'kr 

$ 1-28

$-52 

$-25 

& 

76 

27 

vc bu rhuksa iz'uksa dk dfBurk&Lrj bl rjg gksxkA 

iz'u 1 rFkk 2 % & 1-28 & -52 ¾ -76 
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iz'u 2 rFkk 3 % & -52 & -25 ¾ -27

iz'u 6 & ,d ijh{k.k esa ftlds izkIrkadksa ds fo"k; esa lkekU; laHkkouk dh 

dYiuk dh tkrh gS] ek/; 116-4 rFkk ekud fopyu 8-2 gSA bl ijh{k.k esa nks 

fo|kfFkZ;ksa A rFkk B ds izkIrkad Øe'k% 124 rFkk 110 gSA bu izkIrkadksa ds vk/kkj ij 

nksuksa fo|kfFkZ;ksa dh lewg esa fLFkfr Kkr djsaA 

gy %  Nk= A ds izkIrkad dk z ewY; ¾ 
124 116.4 7.6

8.2 8.2


  

       = .93 

 Nk= B ds izkIrkad dk z ewY; ¾ 
110 116.4 6.4

8.2 8.2

 
  

       =-.78 

bl izdkj] lkekU; forj.k esa bu nksuksa fo|kfFkZ;ksa dh fLFkfr;ksa dks fuEufyf[kr 

ekud izkIrkad }kjk Hkh O;Dr fd;k tk ldrk gSA 

fo|kFkhZ A dh fLFkfr % $-93 z 

fo|kFkhZ B dh fLFkfr % $-78 z 

iqu%] T- izkIrkad ds :i esa  

fo|kFkhZ A dk T & izkIrkad  ¾ 10×-93 $ 50 

    ¾ 9-30 $ 50 ¾ 59-30 

;k 59 ¼iw.kZ la[;k esa½ 

fo|kFkhZ B dk T & izkIrkad  ¾ 10 × (--78) $ 50 

    ¾ &7-80 $ 50 ¾ 42-20 

;k 42 ¼iw.kZ la[;k esa½ 

bl izdkj T izkIrkad ds ek/;e ls izLrqr leL;k esa nksuksa fo|kfFkZ;ksa ds ekud 

izkIrkad fuEufyf[kr gksaxs & 

A dk T izkIrkad = 59 

B dk T izkIrkad = 42 
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vH;kl iz'u 

1- tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds lglEcU/k dks ,d lh/kh js[kk 

}kjk O;Dr fd;k tkrk gS rks mls ----------------------- lglEcU/k dgrs gSaA 

2- ;fn nks pjksa ds chp dk ek=kRed lglEcU/k $ 1-00 gS rks bls --------------

----- lglEcU/k dgrs gSaA 

3- lw= 

2

2

6.
1

( 1)

D
P

N N





dk izfriknu fdlds }kjk fd;k x;k\ 

3- xq.ku&vk?kw.kZ fof/k ls lglEcU/k fudkyus dk lw= fdlus fn;k\ 

4-  

 13-6 lkjka'k 

 tsM&izkIrkad }kjk lkekU; oØ dh vk/kkj js[kk dks ekik tkrk gSA bls 

& bdkbZ Hkh dgrs gSaA bls Kkr djus dk lw= gksrk gS& 

X M
Z




  

 lkekU; forj.k ls nks rjg ds vilj.k ns[ks tkrs gSa ftUgsa fo"kerk ,oa 

ddqnrk ds :i esa tkurs gSaA bUgsa Kkr djus dk lw= fuEuor gS& 

3( )M Mdn
SK




  

 izfr'krrk ds vk/kkj ij fo"kerk Kkr djus dk lw= gS& 

90 10
50

2

P P
SK P


   

 ddqnrk Kkr djus dk lw= fuEuor~ gS& 

90 10

Q
Ku

P P



 

 

13-7 'kCnkoyh 

lkekU; oØ % og oØ ftldh Å¡pkbZ chp esa lokZf/kd ,oa nksuksa fdukjksa dh 

vksj ,d:i ls ?kVrh gqbZ gksrh gS rFkk tks vk/kkj js[kk dks dHkh Li'kZ ugha djrhA 
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tsM&izkIrkad % lkekU; oØ dh vk/kkj js[kk dks ekius dh bdkbZ ftls  & 
bdkbZ Hkh dgrs gSaA 

fo"kerk % lkekU; oØ ls izkIrkadksa dk vilj.k tks dHkh ck;ha vksj rks dHkh nk;ha vksj 

lapf;r gksdj ek/; ,oa ef/;dk ds ekuksa esa vUrj mRiUu djkrk gSA 

ddqnrk % lkekU; oØ dh rqyuk esa fdlh forj.k ls fufeZr oØ dk vf/kd 

piVk ;k vf/kd uqdhyk gks tkuk ddqnrk dgykrk gSA 

13-8 vH;kl iz'uksa dk mRrj 

vH;kl iz'u&d   vH;kl iz'u&[k 

1-  13   1- _.kkRed  

2- 3   2- ysIVksdqfVZd 

13-9 lanHkZ xzUFk lwph 

1- mPprj lkekU; euksfoKku&v:.k dqekj flag& eksrhyky & cukjlh 

nkl 

2- 'kkjhfjd euksfoKku& vks>k ,oa HkkxZo & gj izlkn HkkxZo] vkxjk 

3- vk/kqfud lkekU; euksfoKku& lqySeku ,oa [kku&'kqDyk cqd fMiks] iVuk 

4- lkekU; euksfoKku& flUgk ,oa feJk & Hkkjrh Hkou 

 

13-10 fuca/kkRed iz'u 

1- pkj ijh{k.k inksa 1] 2] 3 vkSj 4 dks ,d cM+s lewg ds Øe'k% 50 

izfr'kr] 40 izfr'kr] 30 izfr'kr vkSj 20 izfr'kr us gy fd;kA ;fn 

forj.k lkekU; gks rks bu pkj ijh{k.k inks ads dfBurk Lrj ,oa 

lkisf{kd dfBurk Lrj dks fu/kkZfjr djsaA 

2- fdlh lkekU; Kku ijh{k.k esa lkekU; fojr.k ds vUrxZr ek/; 100 

rFkk ekud fopyu 20 gSA 

¼d½ 80 rFkk 120 ds e/; fdrus izfr'kr izkIrkad gS\ 

¼[k½ e/; ds 60 izfr'kr] 70 izfr'kr] 80 izfr'kr] 90 izfr'kr fdu izkIrkadksa 

ds e/; fLFkr gS\ 
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3- ,d izlkekU; forj.k esa ek/; 18 rFkk ekud fopyu 4 gks rks izkIrkad 

10 ds uhps fdrus izfr'kr gksaxs\ 

4- fdlh forj.k ls lEcfU/kr lwpuk;sa fuEufyf[kr gSa & 

ek/; ¾ 11-35] ekud fopyu ¼S.D.½  ¾ 3-03] N = 120 

forj.k esa izlkekU;rk dh dYiuk djrs gq, ;g crkb;s fd izkIrkad 9 

rFkk izkIrkad 17 ds chp fdrus izfr'kr dslst iM+rs gSaA 

5- fdlh lkekU;r forj.k dk ek/; 16 gS rFkk ekud fopyu 4 gSA ;g 

crkb;s fd e/; ds 75 izfr'kr dSlst fdu lhekvksa ds chp gksaxs\ 
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bdkbZ & 14 lglEcU/k xq.kkad % dkyZ fi;lZu ,oa Lih;jeSu 

fof/k 

bdkbZ dh lajpuk 

14-1 izLrkouk 

14-2 mn~ns'; 

14-3 lglEcU/k 

 14-3-1 xq.kkRed lglEcU/k 

  14-3-1-1 jSf[kd lglEcU/k 

  14-3-1-2 oØh; lglEcU/k 

 14-3-2 ek=kRed lglEcU/k 

  14-3-2-1 /kukRed lglEcU/k 

  14-3-2-2 _.kkRed lglEcU/k 

  14-3-2-3 'kwU; lglEcU/k 

 14-3-3 lglEcU/k xq.kkad 

14-4 xq.ku&vk/kw.kZ fof/k 

 14-4-1 ewy fof/k ;k okLrfod fof/k 

 14-4-2 ekfur ;k dfYir ek/; fof/k 

14-5 Lih;jeSu dh dksfV&vUrj fof/k 

14-6 lglEcU/k dh x.kuk 

 14-6-1 okLrfod ek/; fof/k ls fi;lZu lglEcU/k ¼r½ dh x.kuk 

 14-6-2 dfYir ek/; fof/k ls ‘r’ dh x.kuk 

 14-6-3 dksfV vUrj fof/k ls ‘P’ dh x.kuk 

14-7 lkjka'k 

14-8 'kCnkoyh 

14-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

14-10 lanHkZ xzUFk lwph 

14-11 fuca/kkRed iz'u 
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14-1 izLrkouk & 

iwoZ dh bdkb;ksa esa vkius lkaf[;dh; vkadM+ksa dk oxhZdj.k] lkj.kh;u] dsUæh; izo`fRr 

dh eki] fopyu'khyrk dh eki] lkekU; oØ dh fo'ks"krk ,oa vuqiz;ksx vkfn dk 

v/;;u fd;k vkSj fofHkUu izdkj ds iznRrksa ds Lo:i ls ifjfpr gq,A 

izLrqr bdkbZ esa nks forj.kksa] nks pjksa ;k nks xq.kksa esa ik;s tkus okys vkilh 

lEcU/kksa ij ppkZ dh tk;sxh vkSj vki nks pjksa ;k ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa ds chp 

lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk dh fof/k;ksa dk v/;;u djsaxsA 

bl bdkbZ ds v/;;u ls vkidks ;g ykHk gksxk fd vki pjksa ds chp ik;s tkus 

okys lEcU/kksa dks le> ldsaxs rFkk nks ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa ds chp lglEcU/k xq.kkad 

dk lkaf[;dh; fof/k ls fu/kkZj.k dj ldsaxsA 

 

14-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd vki& 

1- lglEcU/k dk vFkZ ,oa mldh fo'ks"krk,a cryk ldsaA 

2- lglEcU/k xq.kkad dh O;k[;k dj ldsaA 

3- xq.ku&vk?kw.kZ fof/k ,oa dksfV&vUrj fof/k }kjk lglEcU/k xq.kkad 

fu/kkZj.k dk lw= le> ldsa ,oa 

4- bu nksuksa fof/k;ksa ds lw=ksa dk iz;ksx dj fn;s x;s forj.kksa ds chp 

lglEcU/k fudky ldsaA 

 

14-3 lglEcU/k& 

O;ogkj foKku] ;ksx foKku vkfn ds vUrxZr O;fDr ds cgqr & lkjs xq.kksa dks eki dj 

fofHkUu lkaf[;dh; fof/k;ksa ds lgkjs fofHkUu izdkj ds fu"d"kksZ ij igq¡pk tkrk gSA tc 

Hkh ge iz;ksT;ksa ds fdlh nks ;k vf/kd xq.kksa dk ekiu djrs gSa rks gekjh mRlqdrk mu 

nksuksa xq.kksa ds chp ds vkilh lEcU/kksa dks tkuus dh vksj Hkh gksrh gSA oSls 

ekuo&O;ogkj ,d tfVy izfØ;k gS] vr% O;ogkj foKku ds {ks= esa dkj.k ,oa ifj.kke 

ds lEcU/kksa dks le>uk vR;Ur dfBu dk;Z gS rFkk mldks izHkkfor djus okys dkjdksa 

dk Bhd&Bhd irk yxkuk ,d dfBu leL;k gSA fQj Hkh] lekt foKkfudksa us vius 

fl)kUrksa ds fuekZ.k esa oSKkfud&i)fr dks viukdj dk;Z&dkj.k lEcU/k dks le>us ds 

fy, fofHkUu lglEcU/k fof/k;ksa dk lgkjk fy;k gSaA 
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gekjs nSfud thou esa lg&lEcU/k 'kCn cgqr gh izpfyr gS rFkk bldk iz;ksx 

ge fdlh&u&fdlh :i esa vo'; djrs gSaA lk/kkj.kr% lg&lEcU/k ls eryc nks 

O;fDr;ksa] ?kVukvksa ;k rF;ksa ds chp ik;s tkus okys lkgp;Z ls gksrk gS] ijUrq lkaf[;dh 

esa bldk vfHkizk; nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa esa fufgr lEcU/kksa ls gksrk gSA tc nks 

;k nks ls vf/kd pjksa ;k ?kVukvksa esa lkgp;kZRed lEcU/k ik;k tkrk gS] rks ,sls lEcU/k 

dks lg&lEcU/k dgrs gSaA nSfud thou esa Hkh lglEcU/k dh ckr [kwc lquus dks feyrk 

gS] ftldk xf.kr vPNk gS mldh HkkSfrdh Hkh vPNh gksxh( tks laLÑr esa vPNk gS og 

fgUnh esa Hkh vPNk gksxk vkfn pjksa ds chp ik;s tkus okys lglEcU/k ds gh rks mnkgj.k 

gSaA blh izdkj] diky Hkkrh vkSj vuqykse foykse vkil esa lglgEcfU/kr pj gks ldrs 

gSaA  

bl izdkj] tc dHkh O;fDr;ksa vkSj vU; rF;ksa esa fdlh ,d vk;ke ij e/;e 

Js.kh] e/;e Js.kh ls Åij rFkk e/;e Js.kh ls uhps ds Lrj ds fo'ks"k xq.k gksrs gSa] vkSj 

lkFk&gh&lkFk mlesa fdlh ,d&nwljs vk;ke ij Øe'k% e/;e Js.kh ls Åij rFkk e/;e 

Js.kh ds uhps ds Lrj ds fo'ks"k xq.kksa ds ik;s tkus dh izo`fRr ns[kus esa vkrh gS&rc bl 

izdkj ds lEcU/k dks lg&lEcU/k dgrs gSaA CykSelZ ,oa fyUMfDoLV ¼1958½ us lglEcU/k 

dks blh :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA muds vuqlkj] ^^lglEcU/k ds }kjk ;g v/;;u 

fd;k tkrk gS fd O;fDr ;k oLrq,a ,d vk;ke ;k fn'kk esa vkSlr] vkSlr ls vf/kd ;k 

vkSlr ls de gS rks nwljh fn'kk esa D;k izo`fr gS vFkkZr~ vkSlr gS] vkSlr ls vf/kd gS 

;k vkSlr ls de gSA** 

lg&lEcU/k eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSa& xq.kkRed rFkk ek=kRed 

14-3-1 xq.kkRed lglEcU/k& 

tc nks pjksa ;k nks ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa esa lg&lEcU/k fdlh [kkl xq.k ds 

}kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gS rks mls xq.kkRed lg&lEcU/k dgrs gSaA xq.kkRed 

lglEcU/k dh vfHkO;fDr eq[;r% blds nks izdkjksa }kjk gksrh gS& jSf[kd ,oa oØh;A 

14-3-1-1  jSf[kd lglEcU/k& 

tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa ds lg&lEcU/k dks ,d lh/kh js[kk }kjk 

O;Dr fd;k tkrk gS rks mls jSf[kd lglEcU/k dgrs gSaA tSls& ;fn Å¡pkbZ vkSj Hkkj ds 

chp ds lglEcU/k dks xzkQ }kjk vfHkO;Dr djuk pkgsa rks ,d js[kh; lEcU/k n`f"Vxr 

gksxk D;ksafd O;fDr dh Å¡pkbZ tSls&tSls c<+rh tkrh gSa] mlds 'kjhj dk Hkkj Hkh c<+rk 

tkrk gSA  

14-3-1-2  oØh; lglEcU/k& 

tc nks pjksa ;k nks ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds chp ds lg&lEcU/k dks ,d lh/kh 

js[kk }kjk u O;Dr dj Vs<+h&es<+h js[kk ;k oØ }kjk O;Dr fd;k tkrk gS] rks ;g 

lg&lEcU/k oØh; ;k vjSf[kd dgykrk gSA vf/kdrj oØh; lg&lEcU/k oSls izkIrakdksa 
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esa ns[kus dks feyrk gS] tks euksHkkSfrdh] Fkdku] foLej.k rFkk vf/kxe ds iz;ksxksa ls izkIr 

gksrs gSaA vH;kl rFkk lh[kus dh ek=k ds chp izkIr lg&lEcU/k oØh; gksxk D;ksafd 

c<+rs gq, iz;kl ds lkFk ,d [kkl lhek rd rks vf/kxe dh ek=k c<+rh gS] ijUrq mlds 

ckn mlesa Fkdku ds dkj.k âkl gksus yxrk gSA  

14-3-2  ek=kRed lglEcU/k& 

tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds chp ik;s tkus okys lg&lEcU/k dks 

js[kk }kjk vfHkO;Dr u dj la[;k }kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gSa rks bls ek=kRed 

lg&lEcU/k dgrs gSaA ek=kRed lg&lEcU/k rhu izdkj ds gksrs gSa*& /kukRed] 

_.kkRed rFkk 'kwU;A 

14-3-2-1  /kukRed lglEcU/k& 

tc nks pjksa ds chp dk lEcU/k ,slk gksrk gSa fd fdlh ,d esa fdlh rjg dk 

ifjorZu gksus ls nwljs esa Hkh Bhd mlh rjg dk ifjorZu gksrk gS rks bl lEcU/k dks 

/kukRed lg&lEcU/k dgrs gSaA tSls& mez esa o`f) gksus ds lkFk&lkFk O;fDr dh 

laosxkRed ifjiDork esa Hkh o`f) gksrh gSaA tSls&tSls vk;q c<+rh gS] lkekU;r% O;fDr esa 

lkaosfxd ifjiDork Hkh c<+rh tkrh gSA ;gk¡ nksuksa pjksa mez ,oa lkaosfxd ifjiDork esa 

,d gh rjg dk ifjorZu gks jgk gSaA vr% buds chp /kukRed lglEcU/k gSaA 

/kukRed lg&lEcU/k esa Hkh dqN pjksa ds chp iw.kZ /kukRed lg&lEcU/k ik;k 

tkrk gSa rks dqN ds chp mPp Lrjh; lglEcU/k rFkk dqN ds chp e/;e Lrjh; ;k fQj 

fuEu Lrjh; lglEcU/k HkhA tSls&or̀ ds O;kl vkSj mldh ifjf/k ds chp izkIr 

lg&lEcU/k iw.kZ /kukRed gksxkA blh rjg bap vkSj lsaVhehVj ds chp Hkh iw.kZ /kukRed 

lg&lEcU/k ik;k tkrk gSA Å¡pkbZ vkSj Hkkj ds chp izk;% mPp Lrjh; lglEcU/k ik;k 

tkrk gS rFkk ;fn vkfFkZd i`"BHkwfe ,oa 'kSf{kd yfC/k ds chp lglEcU/k fudkyk tk; rks 

og e/;e Lrj dk /kukRed lg&lEcU/k gksxkA 

14-3-2-2 _.kkRed lglEcU/k& 

tc nks pjksa esa ,slk lEcU/k ns[kus esa vkrk gS fd ,d pj dh ek=k ?kVus ij 

nwljs pj dh ek=k c<+rh gS ;k fQj ,d pj dh ek=k c<+us ij nwljs pj dh ek=k ?kVus 

yxrh gS] rc ,slh fLFkfr esa Hkh nksuksa pjksa esa lg&lEcU/k vo'; jgrk gS] ijUrq og 

foijhr fn'kk esa jgrk gSA vr% ,sls lglEcU/k dks _.kkRed lg&lEcU/k dgrs gSaA oLrq 

ds ewY; vkSj vkiwfrZ ds chp _.kkRed lg&lEcU/k ik;k tkrk gSA tSls&tSls oLrq dh 

iwfrZ vf/kd gksrh tk;sxh blds ewY; esa deh vkrh tk;sxh ;k fQj iwfrZ tc derh 

tk;sxh rks ewY; esa o`f) gksrh tk;sxhA _.kkRed lg&lEcU/k ds vUrxZr Hkh iw.kZ 

_.kkRed lglEcU/k] mPp Lrjh; _.kkRed lg&lEcU/k] e/;e Lrjh; _.kkRed 

lg&lEcU/k rFkk fuEu Lrj dk lg&lEcU/k vkfn ik;s tkrs gSaA 

14-3-2-3 'kwU; lglEcU/k& 
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tc nks pjksa ds chp dksbZ laxr ;kuh] ,d rjg dk lEcU/k ugha gksrk gS] ;kuh 

tc nks pjksa esa ls dksbZ Hkh pj ,d&nwljs dks izHkkfor ugha djrk gS rc ,slh fLFkfr esa 

nksuksa pjksa esa lkgp;kZRed lEcU/k 'kwU; gksrk gS] vr% muesa lg&lEcU/k dh ek=k Hkh 

'kwU; gksrh gSA tSls& ;fn O;fDr dh cqf)yfC/k vkSj blds Hkkj ds chp lg&lEcU/k 

tkuuk pkgsa rks ;g fuf'pr :i ls 'kwU; gksxk] D;ksafd ;gk¡ dksbZ Hkh pj ,d&nwljs ij 

izHkko ugha Mkyrk gS] ;kuh lkekU;r% u rks 'kjhj ds Hkkj ls cqf) c<+rh gh gS] vkSj u 

?kVrh gh gSA 

dHkh&dHkh lk/kkj.k v/;;udrkZ vius v/;;u esa nks fcYdqy gh vlEcfU/kr pjksa 

esa Hkh lglEcU/k dh fLFkfr LFkkfir djus dk iz;Ru djrs gSaA ,slk izk;% ml fLFkfr esa 

gksrk gS] tcfd v/;;udrkZ dks ijLij dkj.k&lEcU/k dk Bhd Kku ugha gksrkA vr% 

,slh fLFkfr esa izkIr lglEcU/k dks fujFkZd lglEcU/k dgrs gSaA tSls& v/;;udrkZ }kjk 

;g fl) djus dk iz;kl djuk fd tSls&tSls ns'k esa lM+dksa dh la[;k c<+ jgh gS 

oSls&oSls gh ns'k esa chekj cPpksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA ;|fi vk¡dM+ksa ds vk/kkj 

ij ;g fn[kyk;k tk ldrk gS fd fiNys o"kksZa esa ns'k esa lM+dksa dh la[;k esa c`f) gqbZ 

gS rFkk dqN vf/kd cPps Hkh chekj iM+s gSaA ijUrq ;gk¡ bu nksuksa pjksa ds chp le; dk 

lkgp;Z gS] dkj.kkRed lEcU/k ugha gSA 

nks pjksa esa le; ,oa LFkku ds vUrxZr lkgp;Z gks ldrk gS] ijUrq ,sls 

lkgp;kZRed lEcU/k dks dkj.krk dk lEcU/k ugha dg ldrs D;ksafd lkgp;Z Lo;a 

dkj.krk ds lEcU/k dk izek.k ugha gksrkA tSls&mPp lglEcU/k ls mPp Js.kh ds 

lkgp;kZRed lEcU/k dk gh irk yxrk gS] ;g Lo;a dkj.krk ds lEcU/k dk izek.k ugha 

gSa] D;ksafd lglEcU/k xq.kkad dsoy lkgp;Z dh ek=k dks la[;kRed :i esa O;Dr djrk 

gS] blls vf/kd dqN Hkh ughaA 

 

14-3-3  lglEcU/k xq.kkad& 

lglEcU/k ls dsoy ;gh Kkr gksrk gS fd nksuksa pjksa esa ikjLifjd lEcU/k fdl 

izdkj dk gS& /kukRed _.kkRed ;k 'kwU;A blds vfrfjDr] lglEcU/k ls gesa 

vf/kd&ls&vf/kd ;g Kkr gks ldrk gS fd lglEcU/k FkksM+k gS] lkekU; gS ;k vf/kd gS] 

ijUrq blds }kjk nksuksa pjksa esa lglEcU/k dh ek=k dk ifj'kq)] oLrqfu"B rFkk Li"V 

Kku miyC/k ugha gksrkA bl nks"k dks nwj djus ds fy, lglEcU/k dks lglEcU/k xq.kkad 

ds }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA lglEcU/k xq.kkad ds vUrxZr fuEu] e/;e] mPp rFkk iw.kZ 

lglEcU/k dks Øe'k% $-4] $ -6] $ -9 rFkk $1-00 }kjk O;Dr djusesa 'kq)rk vkSj 

oLrqfu"Brk c<+ tkrh gS rFkk ,slh fLFkfr esa mls vf/kd oSKkfud dgk tk ldrk gSA 

lglEcU/k xq.kkad dks ifjHkkf"kr djrs gq, fxyQksMZ us dgk gS fd ^^lglEcU/k 

xq.kkad ,d ,dy la[;k gS tks gesa crkrk gS fd fd lhek rd nks oLrq,a lEcfU/kr gSa 

rFkk fdlh lhek rd ,d esa vk;k ifjorZu nwljs esa Hkh ifjorZu mRiUu djrk gSA**  
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bl izdkj tgk¡ lglEcU/k ls xq.kkRed ek=k dk cks/k gksrk gS] ogk¡ lglEcU/k 

xq.kkad ls nksuksa pjksa ds lEcU/k ds fo"k; esa ek=kRed Kku miyC/k gksrk gSA okLro esa 

lglEcU/k xq.kkad ,d izdkj dk ,slk lwpd gS] ftlls nks pjksa esa ,d dk Kku gksus ij 

nwljs pj ds fo"k; esa iwoZdFku fd;k tk ldrk gSA 

lglEcU/k xq.kkad dk eku $1-00 ls ysdj &1-00 rd dh lhekvksa ds vUrxZr 

vkrk gSA tc lglEcU/k xq.kkad dk eku /ku esa vkrk gS rks og /kukRed lglEcU/k dk 

izrhd gksrk gS rFkk tc bldk eku _.k esa vkrk gS] rks _.kkRed lglEcU/k dgykrk 

gSA iqu%] bldk eku 'kwU; vkus ij 'kwU; lglEcU/k dgykrk gSA 

lglEcU/k xq.kkad dh fofHkUu ek=kvksa dh xq.kkRed O;k[;k& 

lglEcU/k xq.kkad lglEcU/k fooj.k 

$ 1-00 iw.kZ /kukRed lglEcU/k 

$-81 ls $-99 vR;Ur mPp /kukRed lglEcU/k 

$-61 ls $ -80 mPp /kukRed lglEcU/k 

$ -41  ls $-60 vkSlr /kukRed lglEcU/k 

$-21 ls $-40 fuEu /kukRed lglEcU/k 

-01 ls $ -20 ux.; /kukRed lglEcU/k 

0 'kwU; lglEcU/k 

-01 ls &-20 ux.; _.kkRed lglEcU/k 

&-21 ls &-40 fuEu _.kkRed lglEcU/k 

&-41 ls &-60 vkSlr _.kkRed lglEcU/k 

&-61 ls &-80 mPp _.kkRed lglEcU/k 

&-81 ls &-99 vR;f/kd mPp _.kkRed lglEcU/k 

&1-00 iw.kZ _.kkRed lglEcU/k 

 

14-4 xq.ku&vk?kw.kZ fof/k& 
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lglEcU/k xq.kkad Kkr djus dh vusd fof/k;k¡ gSa ftuesa xq.ku&vk?kq.kZ fof/k 

vf/kd izpfyr rFkk yksdfiz; gSA bl fof/k dk izfriknu izks0 dkyZ ih;lZu us lu~ 1900 

bZ0 ds yxHkx esa fd;k FkkA bl fof/k dks v¡xzsth ds NksVk v{kj ^vkj* ¼r½ ls lEcksf/kr 

djrs gSaA blhfy, bls fof/k fi;lZu r ¼vkj½ Hkh dgk tkrk gSA xq.ku&vk?kw.kZ lglEcU/k 

dh dqN ekU;rk,a@iwoZdYiuk,a gSa ftudh larqf"V okaNuh; gSA ;s ekU;rk,a@iwoZdYiuk,a 

fuEu gSa& 

1- nksuksa pjksa (X ,oa Y) ds izkIrkadksa dk laca/k jSf[kd gksuk pkfg,A oØh; 

lEcU/k jgus ij vkj dk xq.ku ;FkklEHko ugha djuk pkfg,A 

2- X rFkk Y pjksa ds izkIrkadksa dk forj.k lkekU; gksuk pkfg,A 

3- X rFkk Y pjksa ds izkIrkadksa esa lefolkfjrk gksuh pkfg, lefolkfjrk ls 

eryc gksrk gS fd LdSVj Mk;xzke ds izR;sd ^jks* rFkk ^dkWye* esa 

izkIrkadksa dk folj.k cjkcj ;k djhc&djhc cjkcj gSA lefolkfjrk dk 

vankt LdSVj Mk;xzke ns[kus ls gksrk gSA 

;fn vk¡dM+s mi;qZDr iwoZdYiukvksa ds vuq:i gSa] rks lglEcU/k r }kjk Kkr fd;k 

tkuk lcls mi;qDr fl) gksrk gSA 

r Kkr djus ds fuEufyf[kr izeq[k rjhds gSa tks bl izdkj gSa& 

14-4-1 ewy fof/k ;k okLrfod ek/; fof/k& 

r Kkr djus dh ;g ewy fof/k gS ftldk iz;ksx rc djrs gSa tc nksuksa pjksa esa] 

;kuh X rFkk Y esa izkIrkadksa dk fopyu okLrfod ek/; ls fy;k tkrk gS rFkk vk¡dM+s 

izk;% vlaxfBr gksrs gSaA bldk lw= bl izdkj gS& 

. .x y

xy
r

N  


  

tgka r = pj X vkSj Y ds chp dk lglEcU/k 

x = pj X ds izkIrkadksa dk ek/; ls fopyu 

y = pj Y ds izkIrkdkas dk ek/; ls fopyu 


x
 = pj X ds izkIrkadksa dk ekud fopyu 


y
 = pj Y ds izkIrkadksa dk ekud fopyu 
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N = izkIrkadksa dh la[;k ¼tksM+ksa esa½ 

mi;qZDr lw= dks fuEu izdkj Hkh fy[kk tk ldrk gS & 

2 2

xy
r

x y
N

N N




 


 

;k,
2 2

2

( ).( )

xy
r

x y
N

N




 
 

;k, 
2 2( )( )

xy
r

x y




 
 

r dk ;g lw= Åij fyf[kr ewy lw= dk gh ljy :i gSA nksuksa pjksa esa ek/; ls 

izkIrkadksa ds fopyuksa ds xq.kuQy ds ;ksx dks Nk=ksa dh la[;k (N) ls Hkkx nsus ij 

vkSlr fopyu fudy vkrk gSA tc bldks nksuksa pjksa ds ekud fopyu (
x 
,oa

y
) ls 

foHkkftr dj fn;k tkkr gS rc gekjs ikl og ewY; ;k vuqikr izkIr gks tkrk gS ftlesa 

nksuksa pjksa ds fopyu vius ek/;ksa ls fopfyr gSaA 

14-4-2 ekfur ek/; fof/k &  

'r' Kkr djus dh ;g nwljh izeq[k fof/k gSA bl fof/k dk iz;ksx rc gksrk gS tc 

izkIrkadksa dk fopyu ekfur ;k dfYir ek/; ls fy;k tkrk gSA ;gka vkadM+s valxfBr 

rFkk laxfBr nksuksa rjg ds gks ldrs gSaA dfYir ek/; fof/k }kjk r Kkr djus dk lw= 

bl izdkj gS & 

/N x y

x y

xy C C
r

 

 
  

tgka] r = X rFkk Y pjksa ds chp dk lglEcU/k 

x = X pj ds izkIrkadksa dk ek/; ls fopyu 

y = Y pj ds izkIrkdkas dk ek/; ls fopyu 

N =  izkIrkadksa ds tksM+s dh la[;k 


x
 = X pj esa izkIrkadksa dk ekud fopyu 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  281 

 


x
 = Y pj esa izkIrkadksa dk ekud fopyu 

C
x
 = X pj esa izkIrkadksa dh 'kqf) 

C
y
 = Y pj esa izkIrkadksa dh 'kqf) 

C
x
 = M

x
 – AM

x
 

Cy = M
y
 – AM

y 

2
2( )

x
x Cx

N



   

2
2( )

x
y Cx

N



   

ekfur ;k dfYir ek/; ds :i esa izk;% okLrfod ek/; ds rqjar igys ;k rqajr 

ckn okys izkIrkad ¼iw.kZ la[;k½ dks dfYir dj fy;k tkrk gS rFkk n'keyo dk og va'k 

tks dfYir ek/; dks okLrfod ek/; ls vUrj djkrk gS] 'kqf) dgykrk gSA 

dHkh&dHkh lkekftd foKku ds iz;ksxksa esa nksuksa pjksa ds vkadM+sa dkQh cM+s&cM+s 

gksrs gSa rFkk iz;klksa vFkok fujh{k.kksa dh la[;k (N) Hkh dkQh cM+h gksrh gSA bl izdkj 

la[;kvksa ds cM+s gksus ls xq.ku dk Hkkj vR;f/kd gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa lglEcU/k 

xq.kkad fudkyus ds fy, ?kfVr vad fof/k dk iz;ksx vf/kd mi;ksxh jgrk gS] ftlesa 

fdlh fLFkj vad dks pj ds izR;sd izkIrkad esa ls ?kVkdj cM+s&ls&cM+s vkadM+ksa dks 

ljyrkiwoZd de dj fn;k tkrk gSA blls tgka ,d vksj x.ku dk Hkkj ?kV tkrk gS 

ogha nwljh vksj ifj.kke dh 'kq)rk esa Hkh deh ugha vkrhA 

14-5 Lih;jeSu dh dksfV & vUrj fof/k & 

dksfV ij vk/kkfjr lkaf[;dh ds fy, lcls igyh fof/k Lih;jeSu }kjk 

izfrikfnr lglEcU/k dh dksfV&vUrj fof/k gS ftls ‘P’ ¼^jks* v{kj½ ls lwfpr fd;k 

tkrk gSA ;g fof/k ml ifjfLFkfr esa lcls T;knk mi;ZqDr gS] tc N NksVk gksrk gS nksuksa 

pjksa X vkSj Y dk ekiu Øelwpd ekiuh ij laHko gS] ;kfu vkadM+s dksfV ij izkIr gq, 

gksa ;k vxj izkIrkad ;k ekiu esa Hkh vk;s gksa] rks mUgsa dksfV esa ifjofrZr fd;k tkuk 

laHko gksA 

dksfV vUrj fof/k }kjk lglEcU/k Kkr djus dk lw= fuEu izdkj gS & 
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2

2

6.
1

( 1)

D
P

N N


 


 

tgka] P = pj X ,oa Y ds chp lglEcU/k 

D = pj X ds izkIrkadksa dks dksfV rFkk pj Y ds izkIrkadksa dh dksfV dk vUrj 

N = izkIrkadksa ds tksM+s dh la[;kA 

 

14-6 lglEcU/k dh x.kuk gy iz'u & 

vkb;s] vc mi;qZDr lw=ksa dk iz;ksx dj lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk djsaaA igys 

xq.ku&vk?kw.kZ dh nksuksa gh fof/k;ksa ¼okLrfod ek/; fof/k rFkk dfYir ek/; fof/k½ }kjk 

‘r’ dh x.kuk dk mnkgj.k ns[ksaA fQj dksfV&vUrj fof/k ls ‘p’ dh x.kuk djsaxsA 

 

14-6-1 okLrfod ek/; fof/k ls fi;lZu lglEcU/k (r) dh x.kuk & 

 okLrfod ek/; fof/k ls ‘r’ dh x.kuk djrs le; loZizFke nksuksa pjksa ds izkIrkadksa 

dk ek/; Kkr djrs gSaaA ek/; fudkyus ds fy, lw= 
X

M
N


  dk iz;ksx djrs gSaA 

pj X vkSj pj Y ls lEcfU/kr izkIrkadksa dk ek/; Kkr dj ysus ds ckn bu nksuksa 

pjksa ds izkIrkadksa dk ek/; ls fopyu rkfydk ds vuqlkj Kkr djrs gSaA ek/; ls 

fopyu Kkr djus ds fy, fuEu lw=ksa dk iz;ksx djrs gSa & 

x = X – M
x
; y = Y - M

y 

ek/; ls fopyu&x vkSj fopyu&y Kkr djus ds ckn x dkWye dh izR;sd 

la[;k dk oxZ djds x
2
 dkWye esa fy[krs gSaA blh izdkj ls y

2
 Kkr djrs gSaA 

rkfydk iwjh djus ds fy, rkfydk ds vfUre dkWye esa xy dh x.kuk djrs gSaA 

xy dh x.kuk djus ds fy, x dkWye ds vad dks y dkWye ds vad ls xq.kk djds xy 

dkWye esa fy[krs gSaA 

rkfydk iwjh gks tkus ds ckn x
2 
dk ;ksx vFkkZr~ x

2
; y

2
 dk ;ksx vFkkZr~ y

2 
vkSj 

xy dk ;ksx vFkkZr xy dh x.kuk djds rkfydk ds uhps fy[krs gSa vkSj fQj bu ewY;ksa 

dks mijksDr crk;s x;s lw= esa j[kdj lg&lEcU/k xq.kkad ds ekud dh x.kuk djrs gSaA 
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mnkgj.k % 10 fo|kfFkZ;ksa ds vFkZ'kkL= vkSj xf.kr ds izkIrkad uhps fn;s gq, gSaA 

bu izkrkadksa dh lgk;rk ls okLrfod e/;eku fof/k ls lg&lEcU/k xq.kkad dh x.kuk 

dhft, & 

vFkZ'kkL= (X)  27 26 26 30 31 30 26 28 29

 27 

x.kfr (Y) 34 32 32 30 33 31 32 32 31

 33 

 

X Y x = X – Mx y = Y - My x
2
 y

2
 xy 

27 

26 

26 

30 

31 

30 

26 

28 

29 

27 

34 

32 

32 

30 

33 

31 

32 

32 

31 

33 

27 - 28 = - 1 

26 - 28 = - 2 

26 - 28 = - 2 

30 - 28 = 2 

31 - 28 = 3 

30 - 28 = 2 

26 - 28 = - 2 

28 - 28 = 0 

29 - 28 = 1 

27 - 28 = - 1 

34 – 32 = 2 

32 – 32 = 0 

32 – 32 = 0 

30 – 32 = - 2 

32 – 32 = 1 

31 – 32 = - 1 

32 – 32 = 0 

32 – 32 = 0 

31 – 32 = - 1 

31 – 32 = 1 

1 

4 

4 

4 

9 

4 

4 

0 

1 

1 

4 

0 

0 

4 

1 

1 

0 

0 

1 

1 

-2 

0 

0 

-4 

3 

-2 

0 

0 

-1 

-1 

X=280 X=320 x=0 y=0 x
2
=32 y

2
=12 xy=-7 

 

Nx = 10   Ny = 10 

280 320
28, 32

10 10

X Y
Mx My

Nx Ny

 
       
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gy % iz'u esa] xy = - 7, x
2
 = 32, y

2 
= 12 

bu ewY;ksa dks lw= esa j[kus ij]  

2 2

xy
r

x y




 
 

7 7

32 12 384

 
 


 

7
.357 .36

19.59
r


      

vr% vFkZ'kkL= vkSj xf.kr ds chp _.kkRed ,oa vkSlr ls uhps Lrj dk 

lglEcU/k gSA 

 

14-6-2 dfYir ek/; fof/k ls ‘r’ dh x.kuk & 

loZizFke pj X vkSj Y ds izkIrkadksa dk ek/; Kkr djrs gSa ftlds fy, M 

¾X/N lw= dk mi;ksx djrs gSaA bl e/;eku ds vk/kkj ij dfYir e/;eku fuf'pr 

djrs gSaA dfYir e/;eku iw.kkZadksa esa ekurs gSaA ;g nksuksa gh pjksa dk dksbZ Hkh izkIrkad gks 

ldrk gSA  

 

X izkIrkadksa ds dfYir e/;eku ls vU; izkIrkadksa dk fopyu Kkr djds x 

dkye esa j[kk tkrk gSA blh izdkj ls Y izkIrkadksa ds dfYir e/;eku ls vU; izkIrkadksa 

dk fopyu Kkr djds y dkWye esa j[krs gSaA fQj x
2
 vkSj y

2 
rFkk xy lw= dks uhps ds 

mnkgj.k ds vuqlkj iwjk djrs gSaA 

 

Cx = Mx – AMx lw= }kjk Cx dk eku Kkr djrs gSaA blh izdkj Cy = My – 

AMy  lw= }kjk Cy
 
dk eku Kkr djrs gSaA vUr esa lw= ds lHkh ladsrksa ds ewY;ksa dks 

lw= essa j[kdj R
 
dh x.kuk djrs gSaA 
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mnkgj.k % dfYir e/;eku fof/k }kjk uhps fn, x, tkap A vkSj tkap B ds chp 

fi;lZu lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk dfYir ek/; fof/k }kjk dhft,A 

iz;ksT; 

VsLV&, 

X 

VsLV&ch 

Y 

dfYir ek/; ls 

fopyu 

x              y 

x
2
 y

2
 xy 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

I 

6 

7 

8 

7 

9 

10 

10 

9 

9 

10 

9 

9 

7 

7 

5 

5 

4 

4 

-3 

-2 

-1 

-2 

0 

1 

1 

0 

0 

3 

2 

2 

0 

0 

-2 

-2 

-3 

-3 

9 

4 

1 

4 

0 

1 

1 

0 

0 

9 

4 

4 

0 

0 

4 

4 

9 

9 

-9 

-4 

-2 

0 

0 

-2 

-2 

0 

0 



X = 75  Y = 60               x
2
 = 20   y

2
 = 43    xy 

=-19 

Nx = 9 Ny = 9 

Mx = 8.33 My = 6.67 

AMx = 9 AMy = 7 

dfYir e/;eku fof/k }kjk lg lEcU/k xq.kkad dh x.kuk fuEu lw= }kjk fd;k 

x;k gSA 
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2 2
2 2

( )( )

( ) ( )

xy
Cx Cy

Nr
x y

Cx Cy
N N





    

   
   

 

;gka]  Cx = Mx - AMx = 8.33 - 9 = - 67 

Cy = My - AMy = 6.67 - 7 = - .33 

 

mi;ZDr lHkh ewY;ksa dks lw= esa j[kus ij] 

2 2

19
( .67)( .33)

9

20 43
( .67) ( .33)

9 9

r


  


   

      
     

 

 

2.11 (0.22) 2.33

[1.77][4.67]2.22 .45 [4.78 .11]

  
 

 
 

 

   

2.33 2.33
.81

8.265 2.874

 
     

vr%] ijh{k.k A vkSj ijh{k.k B ds izkIrkadksa esa vfr mPp _.kkRed lg&lEcU/k 

gSA 

14-6-3 dksfV vUrj fof/k ls Lih;jeSu ‘P’ dh x.kuk & 

izkIrkad ;fn dksfV;ksa ds :i esa ugha gS rks loZizFke dksfV;ksa dk fu/kkZj.k uhps ds 

mnkgj.k ds vuqlkj djrs gSaA dksfV;ksa dk fu/kkZj.k ,d&nwljs dh rqyuk esa fd;k tkrk 

gSA ftl O;fDr dk izkIrkad lokZf/kd gksrk gS mls dksfV 1 nh tkrh gSA lokZf/kd ls de 

izkIrkad ikus okys dks dksfV 2 nh tk;sxhA mlh izdkj ls dksfV 3] 4] 5] 6 vkfn dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA bl izdkj dksfV;ka iznku djds uhps ds mnkgj.k dk dkye R
1,
 

tks ijh{k.k&d ij vk/kkfjr gS] iwjk djrs gSaA fQj blh izdkj ls dkye R
2
 dks 

ijh{k.k&[k ds vk/kkj iwjk djrs gSaA mnkgj.k esa ijh{k.k&d esa lokZf/kd izkIrkad 37 dks 
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dksfV 1] mlls de izkIrkad 35 dks dksfV 2 nh xbZ gS] blh izdkj vU; dksfV;ksa dk 

fu/kkZj.k fd;k x;k gSA fo|kFkhZ B, C vkSj E ds leku izkIrkad gSaA bu rhuksa ds izkIrkad 

27] 27] 27 gSaA fo|kFkhZ D dks dksfV 4 izkIr gks pqdh gSA vr% bu rhuksa dks 5] 6 vkSj 7 

dksfV nsuh gSA 5]6 vkSj 7 dh e/;eku dksfV 6 gS ¼5$6$7@3½ tks rhuksa fo|kfFkZ;ks adks 

fn;k x;k gSA bl mnkgj.k ds ijh{k.k & [k esa lHkh dksfV;ksa dk fu/kkZj.k ijh{k.k&d ds 

vuqlkj fd;k x;k gSA blesa C vkSj D fo|kfFkZ;ksa ds leku izkIrkad 14] 14 gSaA dksfV 4 

rd fu/kkZj.k gks pqdk gS] dksfV 5 vkSj 6 nsuh gSA ;gka 5 vkSj 6 dk e/;eku 5-5 gS tks 

nksuksa fo|kfFkZ;ksa dks iznku dh xbZ gSA 

R
1 
vkSj R

2 
dkye esa jSad iznku djus dk dke iwjk dj ysus ds ckn vxys dkWye esa D = 

R
1

 – 
R

2 
dk eku Kkr djrs gSaA fQj D dkye dh la[;kvksa dk oxZ djds D

2

 
dk eku izkIr 

dj D
2

 
dkye iwjk dj ysrs gSaA vUr esa D

2

 
dk eku uhps ds mnkgj.k ds vuqlkj izkIr 

djds lw= esa lHkh ekuksa dks j[kdj ‘P’ ds eku dh x.kuk dj ysrs gSaA 

mnkgj.k % uhps vkB fo|kfFkZ;ksa ds ijh{k.k ^d* ,oa ^[k* ij izkIrkad fn, x, gSaA bu 

izkIrkadksa ls lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk dhft, & 

fo|kFkhZ 

la[;k 
ijh{k.k&d ijh{k.k&[k 

dksfV vUrj 

D 

(R
1
 – R

2
)

 

D
2
 

R
1
 R

2
 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

25 

27 

27 

29 

27 

30 

35 

37 

12 

13 

14 

14 

16 

18 

19 

20 

8 

6 

6 

4 

6 

3 

2 

1 

8 

7 

5.5 

5.5 

4 

3 

2 

1 

0.0 

-1.0 

-0.5 

1.5 

2.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

1.0 

0.25 

2.25 

4.0 

0.0 

0.0 

0.0 

D
2
 = 7.50 
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gy % iz'u esa] D
2
 = 7.50, N = 8 

bu ewY;ksa dks lw= esa j[kus ij] 

  

2

2

6
1

( 1)

D
p

N N


 


 

2

6 7.5 6 7.5
1 1

8(8 1) 8(64 1)

 
   

 
 

45 45
1 1

8 63 504
   


 

   = 1-0.89 = 911 = .91 

 

vr%] ijh{k.k &d vkSj ijh{k.k [k ds izkIrkadksa esa lglEcU/k xq.kkad dk eku 0-91 

gSA ;g lglEcU/k vfr mPp vkSj /kukRed gSA 

vH;kl iz'u 

1- tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds lglEcU/k dks ,d lh/kh js[kk 

}kjk O;Dr fd;k tkrk gS rks mls ----------------------- lglEcU/k dgrs gSaA 

2- ;fn nks pjksa ds chp dk ek=kRed lglEcU/k $ 1-00 gS rks bls --------------

----- lglEcU/k dgrs gSaA 

3- lw= 

2

2

6.
1

( 1)

D
P

N N


 


dk izfriknu fdlds }kjk fd;k x;k\ 

4- xq.ku&vk?kw.kZ fof/k ls lglEcU/k fudkyus dk lw= fdlus fn;k\ 

 14-7 lkjka'k 

 lglEcU/k ls rkRi;Z nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa esa fufgr lEcU/kksa 

ls gksrk gSA tc nks ;k nks ls vf/kd pjksa ;k ?kVukvksa esa lkgp;kZRed 

lEcU/k ik;k tkrk gS] rks ,sls lEcU/k dks lglEcU/k dgrs gSaA 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  289 

 

 lglEcU/k eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSa& xq.kkRed rFkk ek=kRedA 

xq.kkRed lg&lEcU/k ds nks :i gSa& jSf[kd ,oa oØh;A ek=kRed 

lglEcU/k rhu :iksa esa ik;k tkrk gS& /kukRed] _.kkRed rFkk 'kwU;A 

 tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds chp ds lglEcU/k dks ek=kRed :i esa 

O;Dr fd;k tkrk gS rks mls lglEcU/k xq.kkad dh laKk nh tkrh gSA 

tgk¡ lglEcU/k ls xq.kkRed ek=k dk cks/k gksrk gS] ogha lglEcU/k 

xq.kkad ls nksuksa pjksa ds lEcU/k ds fo"k; esa ek=kRed Kku miyC/k gksrk 

gSA 

 lglEcU/k xq.kkad Kkr djus dh oSls rks dbZ fof/k;ka gSa] ijUrq fi;lZu 

dh xq.ku&vk/kw.kZ fof/k rFkk Lih;jeSu dh dksfV&vUrj fof/k yksdfiz; 

fof/k gSA 

 

14-8 'kCnkoyh 

lglEcU/k % nks pjksa] ijh{k.kksa] /kVukvksa ds chp ik;k tkus okyk lkgp;kZRed lEcU/k 

lglEcU/k dgykrk gSA 

xq.kkRed lglEcU/k % tc nks pjksa ;k nks ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa esa lglEcU/k fdlh 

[kkl xq.k ds }kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gS rks mls xq.kkREd lglEcU/k dgrs gSaA 

ek=kRed lglEcU/k % tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds chp ik;s tkus okys 

lglEcU/k dks js[kk }kjk vfHkO;Dr u dj la[;k }kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gS rks bls 

ek=kRed lglEcU/k dgrs gSaA 

14-9 vH;kl iz'uksa dk mRrj 

 

1-  jSf[kd   2- iw.kZ /kukRed 

3- Lih;jeSu  4- fi;lZu 

 

14-10 lanHkZ xzUFk lwph 

1- Jh okLro] Mh-,u- lkaf[;dh ,oa ekiu] fouksn izLrd eafnj] vkxjkA 

2- HkkfV;k] Vh- vk/kqfud euksoSKkfud lkaf[;dh] yko.; izdk'ku] mjbZA 
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3- flUgk ,oa feJk] euksfoKku esa iz;ksx ijh{k.k ,oa lkaf[;dh] Hkkjrh Hkou] 

iVuk 

4- xSjsV ,oa oqMoFkZ] LVSfVfLVDl bu lkbdksykWth ,.M ,tqds'ku] oSfdYl] 

fQQj ,.M lkbeUl fy- ckWEcsA 

5- dfiy] ,p-ds-] lkaf[;dh] fouksn iqLrd efUnj vkxjkA 

 

14-11 fucU/kkRed iz'u 

1 lglEcU/k ls vki D;k le>rs gSa\ ek=kRed lglEcU/k ds fofHkUu 

izdkjksa dk mYys[k djsaA 

2- lglEcU/k xq.kkad dks ifjHkkf"kr djsaA bldh fofHkUu ek=kvksa dh 

xq.kkRed O;k[;k djsaA 

3- nks ijh{kdksa us 6 fo|kfFkZ;ksa dks fuEu izdkj ls LFkkuØe iznku fd;s gSaA 

p dh x.kuk djsaA 

  fo|kFkhZ izFke ijh{kd ds jSad f}rh; ijh{kd ds jSad 

  1 3 1 

  2 2 2 

  3 4 3 

  4 1 4 

  5 6 5 

  6 5 6 

 

 

4- uhps iz'u&d vkSj iz'u&[k esa fn;s gq, vkadM+ksa ls vyx&vyx p dh 

x.kuk djsaA 

¼d½  fo|kFkhZ ijh{kd&v ijh{kd&c 

  A 17 20 
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  B 12 25 

  C 14 30 

  D 15 35 

  E 19 30 

  F 20 23 

  G 24 21 

 

 

¼[k½  iz;ksT; bfrgkl Hkwxksy 

  1 35 35 

  2 24 42 

  3 26 28 

  4 30 32 

  5 19 20 

  6 20 23 

 7 25 24 

 8 30 30 

 9 35 37 

 10 30 32 

 

 5- uhps ^v*] ^c* ,oa ^l* esa ijh{k.k A vkSj B ij 10 iz;ksT;ksa ds izkIrkad 

fn, x, gSaA rhuksa gh fLFkfr;ksa esa ijh{k.k A ,oa B ds chp okLrfod ek/; fof/k ,oa 

dfYir ek/; fof/k ls ‘r’ dh x.kuk djsaA 
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       ¼v½     ¼c½    ¼l½ 

 ijh{k.k&A  ijh{k.k&B  ijh{k.k&A  ijh{k.k&B ijh{k.k&A  ijh{k.k&B 

 16 17 52 25 5 7 

14 13 54 27 2 1 

 29 20 55 28 10 7 

 23 20 55 29 3 6 

 19 16 56 30 13 11 

 15 19 57 34 6 11 

 26 16 59 34 12 14 

 10 16 60 34 6 3 

 10 11 61 36 8 9 

 18 12 63 35 10 7 
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bdkbZ & 15 e/;eku] e/;kad] izkekf.kd fopyu] lglEcU/k 

xq.kkad dh lkFkZdrk 

bdkbZ lajpuk 

15-1 izLrkouk 

15-2 mn~ns'; 

15-3 lkaf[;dh dh lkFkZdrk dk vFkZ 

15-4 ek/; ;k e/;eku dh lkFkZdrk ;k fo'oluh;rk 

15-5 e/;kad dh lkFkZdrk  

15-6 izkekf.kd fopyu dh lkFkZdrk 

15-7 lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk 

15-8 lkjka'k 

15-9 'kCnkoyh 

15-10 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

15-11 lUnHkZ xzUFk lwph 

15-12 fuca/kkRed iz'u 
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15-1 izLrkouk  

blls iwoZ dh bdkbZ;ksa esa vkius v/;;u fd;k fd lkaf[;dh D;k gS] fdu&fdu {ks=ksa esa 

bldk mi;ksx fd;k tkrk gS\ e/;eku] e/;kad] izkekf.kd fopyu bR;kfn dk D;k 

egRo gS\ bu rF;ksa ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gks pqds gSaA izLrqr bdkbZ esa ge bUgha 

lkf[;dh ekiksa ¼e/;eku] lglEcU/k bR;kfn½ dh lkFkZdrk dk v/;;u djsaxsA 

lkaf[;dh; fof/k;ksa ds }kjk lEiw.kZ tula[;k dk v/;;u djrs le; dqN lkaf[;dh; 

ekiksa tSls e/;eku (Mean), e/;kad (Median), izkekf.kd fopyu (SD), lglEcU/k 

(Correlation) dh vko';drk gksrh gSA tula[;k esa ls dqN bdkbZ;kas dk p;u fd;k 

tkrk gS] ftUgsa ^izfrn'kZ* (Sample) dgrs gSaA nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd izfrn'kZ 

ls ;gka rkRi;Z uewus ls gS tSls fd ,d cksjh vukt gS vkSj mldh xq.koRrk dk gesa irk 

yxkuk gS rks bl fLFkfr esa cksjh esa ls eqV~Bh Hkj vukt fudkydj ns[kk tkrk gS fd 

mldh xq.koRrk (Quality) fdruh gSA vr% ;gka ij tks eqV~Bh Hkj vukt fudkyk x;k 

og izfrn'kZ dgyk;sxkA izfrn'kZ ds v/;;u mijkUr lkekU;hdj.k ds vk/kkj ij 

vuqla/kku dk fu"d"kZ fudkyk tkrk gSA lEiw.kZ tula[;k esa ls izfrn'kZ pqudj v/;;u 

djrs le; izk;% ;g laHkkouk O;Dr dh tkrh gS fd lEiw.kZ tula[;k ds ek/; rFkk 

izkekf.kd fopyu bR;kfn esa rFkk izfrn'kZ ds ek/; ,oa izkekf.kd fopyu vkfn esa dksbZ 

vUrj ugha gksxk D;ksafd izfrn'kZ oLrqr% tula[;k dk izfrfuf/kRo djrk gS vFkkZr~ 

izfrn'kZ (Sample) esa os lkjh fo'ks"krk;sa fo|eku gSa tks fd tula[;k esa gS D;ksafd izfrn'kZ 

dk pquko tula[;k esa ls gh fd;k tkrk gS ysfdu ;g Hkh mruk gh lR; gS fd izfrn'kZ 

ds vk/kkj ij fudkys x;s lkaf[;dh eki vFkkZr ek/; (Mean)] e/;kad (Median)] 

izkekf.kd fopyu (SD)] lglEcU/k (Correlation) vkfn fuf'pr gh lEiw.kZ tula[;k dks 

vk/kkj ekudj fudkys x;s izkpy vFkkZr okLrfod ek/;] e/;kad izkekf.kd fopyu] 

lglEcU/k ls de fo'oluh; gksaxsA tula[;k ij vk/kkfjr lkaf[;dh; ekiksa dks 

fudkyuk vR;f/kd dfBu gSA vr% izfrn'kZ ds lkaf[;dh; ekiksa dh fo'oluh;rk dh 

tkap ds fy;s vuqla/kkudrkZ ;g tkuus dh dksf'k'k djrk gS fd fdrus izfr'kr fLFkfr;ksa 

esa izfrn'kZ dk e/;eku ;k izkekf.kd fopyu okLrfod e/;eku ;k izkekf.kd fopyu ls 

fdruk nwj ;k fudV gSA bls gh lkaf[;dh; ekiksa dh lkFkZdrk ;k foluh;rk dgk 

tkrk gS izfrn'kZ e/;eku] tula[;k e/;eku ds ftruk fudV gksrk gS mldh lkFkZdrkZ 

;k fo'oluh;rk mruh gh T;knk gksrh gSA 

 

15-2 mn~ns'; 

izLrqr bdkbZ dk v/;;u djus ds ckn vki & 

 e/;eku dh lkFkZdrk dks Li"V dj ldsaxsA 

 e/;kad dh lkFkZdrkZ dk v/;;u dj ldsaxsA 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  295 

 

 izkekf.kd fopyu dh egRrk ,oa lkFkZdrk dk fo'ys"k.k dj ldsaxsA 

 lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk ,oa egRo dks Li"V dj ldsaxsA 

 

15-3 lkaf[;dh dh lkFkZdrk dk vFkZ 

ikBdksa vc vkids eu esa ftKklk mRiUu gks jgh gksxh fd lkaf[;dh vFkkZr & 

e/;eku] e/;kad bR;kfn dh lkFkZdrk ;k fo'oluh;rk dk vFkZ D;k gS\  

oLrqr% lkaf[;dh dh lkFkZdrk dk vFkZ gksrk gS fd lkaf[;dh vius izkpy vFkkZr 

okLrfod e/;eku] e/;kad] izkekf.kd fopyu ,oa lglEcU/k xq.kkad ds fdruk utnhd 

;k nwj gSA 

izfrn'kZ ds vk/kkj ij fudkys x;s eku vFkkZr e/;eku] e/;kad bR;kfn izkpy ds 

¼tula[;k ds vk/kkj ij fudkys x;s eku½ ftruk ikl esa gksrs gSa] mUgsa mruk gh vf/kd 

lkFkZd ;k fo'oluh;rk ekuk tkrk gSA 

 

15-4 e/;eku ¼ek/;½ dh lkFkZdrk ;k fo'oluh;rk 

e/;eku dh lkFkZdrk ls vfHkizk; gS fd izfrn'kZ e/;eku vius tula[;k 

e/;eku vFkkZr okLrfod ek/; ls fdruk nwj ;k ikl esa gSA 

izfrn'kZ e/;eku dh lkFkZdrk ;k fo'oluh;rk dh x.kuk & 

ek/; dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s lcls igys vko';d gS fd e/;eku dh 

izkekf.kd =qfV (standard Error of mean (SE
M

)) Kkr dh tk;sA 

izkekf.kd =qfV SE
M

 ds }kjk ge tula[;k ek/; (M
POP

) dh lhekvksa dk irk 

ljyrkiwoZd yxk ldrs gSaA vuqla/kku ds fy;s ftl izfrn'kZ dk p;u fd;k tkrk gSA 

og cM+k Hkh gks ldrk gS vkSj NksVk HkhA lkekU;r% tc izfrn'kZ dh la[;k 30 ls vf/kd 

gksrh gS rks mlls cM+k izfrn'kZ ekuk tkrk gS vkSj 30 ls de gksus ij NksVk izfrn'kZA 

cM+s ,oa NksVs izfrn'kZ dh izekf.kd =qfV (SE
M

) Kkr djus ds lw= Hkh vyx&vyx gS] tks 

fuEukuqlkj gS& 

 

cM+s izfrn'kZ dh izkekf.kd =qfV Kkr djus dk lw= 

MSE  or m =
N


  
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NksVs izfrn'kZ dh izkekf.kd =qfV Kkr djus dk lw= 

MSE  
1N





 

lw= dh O;k[;k 

SE
M

 or 
M

 =  e/;eku dh izkekf.kd =qfV 

(Standard Error of Mean) 

  =  tula[;k dk izzkekf.kd fopyu 

(Standard Deviation of population) 

        N  =  izfrn'kZ dh bdkbZ;ksa dh la[;k 

(Number of Units in the sample) 

cM+s izfrn'kZ e/;eku dh lkFkZdrk dh x.kuk 

mnkgj.k 1 & ,d lewg ij miyfC/k ijh{k.k dk O;ogkj fd;k x;kA mlls 

izkIr vkadM+s fuEukuqlkj gSaaa& 

Mean   =  120 

SD  = 18 

N  = 100 

mi;qZDr vkadM+ksa ds vk/kkj ij izfrn'kZ e/;eku dh lkFkZdrk Kkr dhft,A 

gy % 

M MSE  or =
N


  

 = 18 

N = 100 

18
1.8

100
MSE    
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SE
M

 = 1.8 

fdlh Hkh izfrn'kZ e/;eku dh lkFkZdrk fo'okl ds nks Lrjksa (levels of 

confidence) ij dh tk ldrh gSA tks fuEu gS & 

(i) 0.05 level (95%) 

(ii) 0.01 level (99%) 

tc lkFkZdrk dk Lrj 0-05 gksrk gS rks bldk vFkZ gS fd 100 izfr'kr esa ls 95 

izfr'kr laHkkouk ml izdkj dh ?kVuk ds ?kfVr gksus dh gksrh gS rFkk 0-01 Lrj dk 

vk'k; gS fd 100 izfr'kr esa ls 99 izfr'kr laHkkouk ml izdkj dh ?kVuk ds ?kfVr gksus 

dh gS vFkkZr ek= 1 izfr'kr fLFkfr esa gh ,slk gks ldrk gS fd ml izdkj dh ?kVuk u 

gksA 

vr% tula[;k ek/; (M
POP

) ds fy;s -95 lkFkZdrk dk vUrjky  

= M  1.96 × SE
M

 

= 120  1.96 × 1.8 

= 120  3.53 

= 123.53 ls 116.47 rd 

100 izfr'kr esa ls 95 izfr'kr bl ckr dh laHkkouk gS fd tula[;k ek/; 

vFkkZr okLrfod ek/; ls vf/kd ls vf/kd 123-53 rFkk de ls de 116-47 ds izlkj esa 

gksxkA 

;g Hkh dgk ldrs gSa fd izfrn'kZ ek/; vius okLrfod ek/; dk dsoy 3-53 ls 

pwd jgk gSA 

,slk gksus dh laHkkouk 95 izfr'kr gS vFkkZr ,slk dgus ls ge 95 izfr'kr lgh 

vksj 5 izfr'kr xyr gks ldrs gSaA  

tula[;k ek/; ds fy;s -99 lkFkZdrk dk vUrjky 

= M  2.58 × SE
M

 

= 120  2.58 × 1.8 

+ 120  4.64 
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= 124.64 ls 115.36 rd 

99%  bl ckr dh laHkkouk gS fd tula[;k e/;eku vf/kdkf/kd 124-64 rFkk 

de ls de 115-36 ds izlkj esa gksxkA dgus dk vk'k; ;g gS fd izfrn'kZ ek/; vius 

okLrfod ek/; ls dsoy 4-64 ls pwd jgk gS vkSj ,slh laHkkouk O;Dr djus esa ge 

dsoy 1% xyr vkSj 99%  lgh gSA 

NksVs izfrn'kZ e/;eku dh lkFkZdrk dh x.kuk & 

mnkgj.k 2 % ,d vfHkof̀Rr ijh{k.k ij 20 fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr vkadM+sa 

fuEukuqlkj gS& 

M = 12 

SD = 4 

mi;qZDr vkadM+ksa ds vk/kkj ij izfrn'kZ e/;eku dh fo'oluh;rk ;k lkFkZdrk 

dh x.kuk dhft,A 

gy % 

M M or SE =
N


  

 = 4 

N = 20 

M

4
SE = 0.89

20
  

SE
M

 = 0.89 

egRoiw.kZ % tc izfrn'kZ dh bdkb;k¡ 30 ls de gksrh gS rks mls NksVk &izfrn'kZ 

ekuk tkrk gSA izfrn'kZ NksVk gksus ij Hkh SE
M 
;k (

M
) =

N


 lw= ds ek/;e ls gh 

fudkyk tkrk gSA ysfdu ekud fopyu dk lw= 

2

1N




 gksrk gSA vr% ;g ckr /;ku 

j[kus ;ksx gSA  

okLrfod ;k tula[;k (M
POP

) ek/; ds fy;s -95 lkFkZdrk dk vUrjky 
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= M 1.96 × SE
M

 

= 12 1.96 × 0.89 

= 12 1.74 

= 13.74 ls 10.26 rd 

mi;qZDr eku dh x.kuk djus ij 95% laHkkouk bl ckr dh gS fd okLrfod 

ek/; (Centre Mean) vf/kdkf/kd 13-74 rFkk de ls de 10-26 ds izlkj esa gksxkA bl 

ckr dks ge bl <ax ls Hkh O;Dr dj ldrs gSa fd izfrn'kZ e/;eku] okLrfod e/;eku 

ls dsoy   1-74 ls pwd jgk gSA vr% izfrn'kZ e/;eku dkQh fo'oluh; ;k lkFkZd gSA 

bl ckr dh laHkkouk 100% esa ls 95% gS] dsoy 5% fLFkfr;ksa esa ,slk ldrk gS ftlesa 

,slk laHko u gksA  

tula[;k ek/; (M
POP

) ds fy;s -99 lkFkZdrkZ dk vUrjky & 

= M 2.58 × SE
M

 

= 12 × 

= 12  2.29 

= 14.29 ls 9.71 rd 

vFkkZr 100% esa ls 99% bl ckr dh laHkkouk O;Dr dh tk ldrh gS fd 

tula[;k e/;eku vf/kd ls vf/kd 14-29 rFkk de ls de 9-71 ds izlkj esa gksxkA 

vFkkZr~ izfrn'kZ e/;eku] tula[;k ek/; ls ek= 2-29 ls pwd jgk gSA ,slk dgus esa ge 

99% lgh vkSj 1% xyr gks ldrs gSaA vFkkZr 100 fLFkfr;ksa esa ls 99 fLFkfr;ksa esa ,slk 

gksus dh laHkkouk gS] dsoy 1 fLFkfr esa ,slk gks ldrk gS fd ,slk u gksA 

 

15-5 e/;kad dh lkFkZdrk 

ftKklq ikBdksa] e/;kad dh lkFkZdrk dk vk'k; ogh gS] tks ek/; dh lkFkZdrk 

;k fo'oluh;rk dk gSA bldks fudkyus dh fof/k Hkh e/;eku dh lkFkZdrk Kkr djus 

dh fof/k tSlh gh gS vFkkZr~ blesa Hkh izkekf.kd ;k ekud =qfV dh x.kuk djuh gksrh gSA 

,slk ekuk tkrk gS fd e/;kad dh ekud =qfV ek/; dh ekud =qfV dh lok xquh vf/kd 

gksrh gSA fiz; fo+|kfFkZ;ksa vc vkids eu esa ;g ftKklk mRiUu gks jgh gksxh fd ek/; 
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,oa e/;kad esa ls dkSu vf/kd fo'oluh; ;k lkFkZd gSA ek/;kad dh rqyuk esa e/;eku 

dks vf/kd fo'oluh; ekuk tkrk gS D;ksafd bldh ¼e/;eku½ dh x.kuk esa izfrn'kZ 

¼Sample½ ls lEcfU/kr fopyu ¼Fluctuations½ vis{kkÑr de gksrs gSaA 

e/;kad dh izkekf.kd =qfV Kkr djus ds fy;s fuEukafdr lw=ksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA 

N rFkk ekywe gksus ij fuEufyf[kr lw=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS & 

cM+s izfrn'kZ ds fy;s & 

Md

1.253
= 

N


  

NksVs izfrn'kZ ds fy;s 

Md

1.253
 = 

N -1


  

N rFkk Q ¼prqFkZd½  Kkr gksus ij fuEufyf[kr lw=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS % 

cM+s izfrn'kZ ds fy;s& 

1.858Q
= 

N
Md  

NksVss izfrn'kZ ds fy;s 

1.858Q
= 

N -1
Md  

mnkgj.k 3 % 500 fo|kfFkZ;ksa }kjk ,d cqf) ijh{k.k ij izkIr vadksa dk e/;kad 

64-30 gS rFkk izekf.kd fopyu (SD) 4-90 gSA  fn;k gqvk e/;kad tula[;k e/;kad dk 

dgka rd izfrfuf/kRo dj jgk gS\ Kkr dhft;sA 

gy % 

Md = 64.30 

N = 500 

SD = 4.90 
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mi;qZDr mnkgj.k esa N dk eku 30 ls vf/kd gSA vr% ;g cM+k izfrn'kZ gSA 

blfy;s izkekf.kd =qfV Kkr djus ds fy;s fuEu lw= dk iz;ksx fd;k tk;sxk &  

1.253
 = 

N
Md


  

1.253 4.90
 = 

500


 

6.14
 = 

22.36
 


Md

 = 0.27 

O;k[;k & tula[;k e/;kad (Md
POP

)ds fy;s .99 lkFkZdrk Lrj 

= Md 2.58  
Md

 

= 64.30 2.58 × .27 

= 64.30 .69 

vFkkZr 64-99 ls 63-61 rd 

vr% 99% fo'okl ds lkFk dgk tk ldrk gS fd tula[;k e/;kad vf/kd ls 

vf/kd 64-99 rFkk de ls de 63-61 gksxkA ;g izlkj lhfer gS tks bl ckr dk izek.k 

gS fd izfrn'kZ e/;kad] vius tula[;k e/;kad dk cgqr vf/kd izfrfuf/kRo dj jgk gSA 

blfy;s izfrn'kZ e/;kad vR;f/kd lkFkZd ,oa fo'oluh; gSA  

 

15-6 izekf.kd fopyu dh lkFkZdrk 

fiz; fo|kfFkZ;ksa] e/;eku ,oa e/;kad dh lkFkZdrk Kkr djuk vki lh[k pqds gSaA vc 

ge ckr djrs gSa] izkekf.kd fopyu dh lkFkZdrk ds fo"k; esaA 

izkekf.kd fopyu dh lkFkZdrk dk vFkZ gS fd izfrn'kZ izkekf.kd fopyu] 

tula[;k izkekf.kd fopyu dk fdl lhek rd izfrfuf/kRo djrk gSA vFkkZr og mlds 

fdruk fudV ;k nwj gSA 
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ftKklq ikBdksa tSlk fd vki tku gh pqds gSa fd lkaf[;dh; ekuksa dh 

fo'oluh;rk tkapus ds fy;s loZizFke ekud =qfV dh x.kuk dh tkrh gSA ekud =qfV 

Kkr djus ds fy;s izR;sd lkaf[;dh; eku ds fHkUu&fHkUu lw= gSA 

ekud fopyu dh fo'oluh;rk dks tkuus ds fy;s ekud =qfV dh x.kuk ds 

fy;s fuEu lw=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS & 

cM+s izfrn'kZ ds fy;s  

.71
 SE ( ) =

N
 


  

NksVs izfrn'kZ ds fy;s  

SE ( ) =
2N

 


  

     SE() =   (izkekf.kd fopyu dh ekud =qfV½ Standard Error of SD   

SD     =   (izkekf.kd fopyu½    Standard Deviation  

N =   (izfrn'kZ dh bdkbZ;ksa dh la[;k½ Number of cases in the sample  

mnkgj.k 4 % 

N = 500 

 = 5.80 

izfrn'kZ ds ekud fopyu dh lkFkZdrk Kkr dhft;sA 

 

gy % 

N = 500 

 = 5.80 

.71
 SE =

N



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.71 5.80

500


  

        
4.11

500
  

      = 0.18 

SE = 0.18 

fiz; fo|kfFkZ;ksa vc tula[;k izkekf.kd fopyu ds fy;s -99 fo'oluh;rk vFkkZr 

-01 Lrj ij lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s fuEu lw= dk iz;ksx djrs gSaA 

= 2.58  

= 5.80 2.58 × .18 

= 5.80 0.46 

= 6.26 ls 5.34 rd 

vFkkZr~ tula[;k izkekf.kd fopyu 6-26 ls vf/kd vkSj 5-34 ls de ugha gS vkSj 

,slk dgus esa ge 99% lgh gS rFkk dsoy 1% gh xyr gks ldrs gSaA izfrn'kZ ekud 

fopyu 5-80 gS] tks tula[;k ekud fopyu ls cgqr nwj ugha gSA  

vr% ge dg ldrs gSa fd izfrn'kZ ekud fopyu vR;f/kd lkFkZd ,oa 

fo'oluh; gSA  

 

15-7 lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk 

fiz; ikBdksa izkekf.kd fopyu dh lkFkZdrk dk v/;;u djus ds ckn vc ge 

lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk ds fo"k; esa ppkZ djrs gSaA 

lglEcU/k xq.kkad dh fo'oluh;rk Kkr djus ds fy, Hkh igys ekud =qfV fudkyh 

tkrh gS ftldk lw= fuEukuqlkj gS 
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SE
r
 ;k 

r
=lglEcU/k dh izkekf.kd =qfV (Standard error of Correlation)  

r      =     lglEcU/k xq.kkad (Coefficient)  

N      =   izfrn'kZ dh bdkbZ;ksa dh la[;k (Number of cases in the   sample)  

mnkgj.k 5 & nks pjksa ds chp lglEcU/k 

r  =  .55 

N = 100 

                    

                    
    

  
 

          

21 .55

100


  

           
1 .30

10


  

           
0.7

10
  

SE
r
 = 0.07 

vc tula[;k lglEcU/k ds fy;s -99 fo'oluh;rk vFkkZr -01 Lrj ij lkFkZdrk 

Kkr djus ds fy;s fuEu lw= dk iz;ksx djrs gSa & 

r 2.58 
r 

= .55 2.58 × .07 

= .55 0.18 

= 0.73 ls .37 rd 
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vFkkZr -01 Lrj ij tula[;k lglEcU/k vf/kdkf/kd -73 rFkk de ls -37 rd 

gks ldrk gSA ,slk gksus dh laHkkouk 99% gS rFkk 1% ugha gSA izfrn'kZ lglEcU/k -55 gS 

tks tula[;k lglEcU/k ls T;knk nwj ugha gSA vr% ge dg ldrs gSa fd izfrn'kZ 

lglEcU/k tul[a;k dk vR;kf/kd izfrfuf/kRo djrk gSA 

 

vH;kl gsrq iz'u 

uhps dqN dFku fn;s x;s gSa lR; vkSj vlR; fyf[k,& 

buesa ls tks lgh gS mlds vkxs lR; rFkk tks xyr gks mlds xyr vlR;  

fyf[k,& 

1- lkaf[;dh; ekuksa dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy;s izkekf.kd =qfV Kkr 

djus dh vko';drk gksrh gSA 

2- izfrn'kZ dk lkaf[;dh; eku] tula[;k eku vFkkZr okLrfod eku ds 

ftruk utnhd gksrk gS] mruk gh fo’oluh; ekuk tkrk gSA 

3- izfrn'kZ dk lkaf[;dh; eku] tula[;k eku ds ftruk utnhd gksrk gS] 

mruk gh vfo'oluh; ekuk tkrk gSA 

4- izfrn'kZ dk lkaf[;dh; eku] tul[a;k eku ¼okLrfod eku½ ls ftruk 

nwj gksrk gS]] mruk gh fo'oluh; ;k lkFkZd ekuk tkrk gSA 

5- tc N dk eku 30 ;k 30 ls de gksrk gS rks mls NksVk lewg ekuk 

tkrk gSA 

 

15-8 lkjka'k 

lkaf[;dh; eku dh lkFkZdrk & 

izfrn'kZ ds lkaf[;dh; eku ¼e/;eku] e/;kad izkekf.kd fopyu ds lglEcU/k½ 

dh lkFkZdrkZ dk vFkZ ;g gS fd izfrn'kZ ek/; vius okLrfod eku ds fdruk fudV ;k 

nwj gSA izfrn'kZ ds lkaf[;dh; eku dh lkFkZdrk Kkr djus gsrq mldh izekf.kd =qfV 

Kkr dh tkrh gSA izfrn'kZ dh la[;k 30 ls de gksus ij cM+k NksVk izfrn'kZ rFkk 30 ls 

vf/kd gksus ij cM+k izfrn'kZ dgykrk gSA cM+s o NksVs izfrn'kZ dh izekf.kd =qfV Kkr 

djus dk lw= vyx&vyx gSA e/;kad dh vis{kk e/;eku dks vf/kd fo'oluh; ekuk 

tkrk gSA 

 

15-9 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 
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lkFkZdrk = Significance 

e/;eku = Mean 

e/;kad = Median 

izekf.kd foypu = Standard Deviation 

lglEcU/k xq.kkad = Correlation Coefficient 

izfrn'kZ = Sample  

izkpy = Parameter 

izekf.kd =qfV = Standard Error 

 

15-10 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1- lR; 2- lR; 3- vlR; 4- vlR; 5- lR; 

 

 

15-11  lUnHkZ xzUFk 

1- Mk- eqgEen lqySeku % euksfoKku f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa esa 

lkaf[;dh ¼eksrhyky cukjlh nkl] fnYyh] 2010½ 

2- ,-ih- flag lkaf[;dh fl)kUr ,oa O;ogkj] ¼,l- pUn] fnYyh] 2009½ 

 

15-12 fuca/kkRed iz'u  

1- fdlh ckjEckjrk forj.k dk ek/; ¾ 25-40] ekud fopyu ¾ 4-20 vkSj 

N¾100 gS rc 

(i) okLrfod ek/; ds fy, 0-99 rFkk  
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(ii) okLrfod ekud fopyu ds fy, 0-95 fo'oluh;rk vUrjky 

Kkr dhft,A 

¼mRrj % (i) 26.48 ls 23.32 (ii) 26.22 ls 24.58½ 

2- ;fn r= 35 rFkk N = 500 gks rks fo'kq) lglEcU/k dh lhekvksa dks -01 

Lrj rFkk -05 Lrj ij Kkr dhft,A 

¼mRrj % 0-43 ls 0-27 ¼-01 Lrj ij½ rFkk 0-41 ls 0-29 ¼-05 Lrj ij½½ 

3- 400 Nk=ksa ds ,d izfrn'kZ esa ek/; Å¡pkbZ 171-38 lseh ik;h x;hA D;k 

;g ekuk tk ldrk gS fd ;g izfrn'kZ ,d ,sls o`gr lexz esa ls pquk 

x;k gS ftldk ek/; 171-17 lseh rFkk izeki fopyu 3-30 lseh gSA  

¼mRrj % gk¡½ 

4- fdlh uxj ds 16 ls 19 o"kZ ds 1000 ;qodksa ds ,d izfrn'kZ }kjk ,d 

fpUrkekiuh ¼Anxiety Scale½ ij izkIr vkadM+ksa ds ek/; 60 rFkk ekud 

fopyu 24 ik;s x,A 

0-95 fo'luh;rk vUrjky ds fy, vf/kd ls vf/kd okLrfod ek/; D;k 

gksxkA 

¼mRrj % 61-49 ls 58-51½ 

5- ,d izlkekU; forj.k esa ek/; ,oa izekf.kd fopyu Øe'k% 100 vkSj 20 

gSaA 

Kkr djsaA 

1- 85 vkSj 125 ds chp fdrus izfr'kr izkIrkad ik;s tk;saxsA 

2- fdu nks izkIrkadksa ds chp 60% izkIrkad ik, tk;saxsA 

¼mRrj % (i) 66.78%  (ii) 116.80 rFkk 83.20 ds chp½ 
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bdkbZ 16 Vh vuqikr dh x.kuk ,oa ØkfUrd vuqikr 

bdkbZ dh :ijs[kk 

16-1 izLrkouk 

16-2 mn~ns'; 

16-3 Vh forj.k dk vFkZ ,oe~ lw= 

16-4 nks izfrn'kZ&ek/;ksa ds vUrj dk lkFkZdrk ijh{k.k 

16-5 vUrj&ijh{k.k ;k ;qfXer t ijh{k.k 

16-6 lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk dk t ijh{k.k 

16-7 lkjka'k 

16-8 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

16-9 vH;kl gsrq iz'u o mRrj 

16-10 lUnHkZ xzUFk 

16-11 fucU/kkRed iz'u 

16-12  fuca/kkRed iz'uksa ds mRrj 

16-1 izLrkouk& 

lkFkZdrk ijh{k.k esa y?kq izfrn'kksZ (n<30) djus gsrq cM+s izfrn'kksZ (n>30) okys 

ijh{k.kksa dk iz;ksx ugha fd;k tk ldrk D;ksafd ftu ekU;rkvksa ij ge cM+s izfrn'kksZ ds 

ek/;] fopyu] bR;kfn dk fo'ys"k.k djrs gS] os ekU;rk,a NksVs izfrn'kksZ esa ugha feyrhA 

gkykafd vkfFkZd o lkekftd {ks= ds v/;;uksa esa rks lkekU;r% izfrn'kksZ dk vkdkj 

i;kZIr :i ls cM+k gksrk gh gSA fdUrq tgk¡ vk¡dMs foLr`r iz;ksxksa }kjk ;k iz;ksx'kkyk esa 

,d= fd;s tkrs gS ftuesa le; o /ku vf/kd O;; gksrk gS ogk¡ NksVs vkdkj ds izfrn'kZ 

izkIr djuk gh mfpr jgrk gSA NksVs izfrn'kksZ dk fo'ys"k.k djrs le; gesa ;g ekywe 

djuk gksrk gS fd izfrp;u ds voyksfdr ewY; vkSj izkpy ewY; dk vUrj izfrn'kZ 

mPpkopuksa ds dkj.k mRiUu gqvk gS vFkok ughaA 
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16-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

1- t vuqikr ;k t forj.k dk vFkZ o lw= tku ldsaxsA 

2- t forj.k dh fo'ks"krk,a tku ldsaxsA 

3- NksVs izfrn'kksZ ds ek/; dh tk¡p t ijh{k.k }kjk dj ik;saxsA 

4- nks izfrn'kZ ek/;ksa ds vUrj dh lkFkZdrk dk ijh{k.k dj ik;saxsA 

5- ,d tSls inksa ij fdlh ?kVuk dh nks fØ;kvksa dk izHkko ;qfXer t 

ijh{k.k }kjk le> ldsaxsA 

6- lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk dk t ijh{k.k dj ldsaxsA 

csLlsy dk la'kks/ku& 

y?kq izfrn'kksZ ds izeki fopyu esa deh ds dkj.k foHkze dh x.kuk esa deh gksrh 

gSA lexz dk vuqekfur izekf.kd fopyu 
2

1 1
P s

n n

n n
 

   
    

    
 

;gk¡ 
1

n

n

 
 

 
 csLlsy dk la'kks/ku gSA 

lj fofy;e lhyh xksLlsV (Sir William Sealy Gosset) }kjk NksVs izfrn'kksZ esa 

lkFkZdrk ijh{k.k ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA xksLlsV us Vh izfrn'kZt dh 

ladYiuk dh tks LVqMs.V dk Vh caVu ;k Vh forj.k uke ls izfl) gq;hA 

 

16-3 Vh forj.k dk vFkZ ,oe~ lw=& 

Vh forj.k ds vuqlkj ^^lexz ek/; rFkk izfrn'kZ ek/; ds vUrj rFkk izfrn'kZ 

ek/; ds izeki foHkze dk vuqikr ^Vh* ewY; dgykrk gS ftls ^Vh* vuqikr Hkh dgrs gSA 

izeki foHkze ds fy, izeki fopyu csLlsy&la'kks/ku }kjk Kkr fd;k tkrk gSA 

vr% lw= :i esa] 

X
t n

s


   ;k  

1
1

X
t n

s


   
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tgka X  = izfrn'kZ dk ek/; 

= lexz dk ek/; 

S = izfrn'kZ dk izeki fopyu = 
 

2

1

X

n

X 


 

S
1
 = 

 
2

X X

n

 
 

n = izfrn'kZ dh bdkb;ksa dh la[;k 

 Vh forj.k ¼Vh vuqikr½ dh fo'ks"krk,¡& 

1- Vh vuqikr dk oØ lefer ;k ?kaVkdkj rFkk ,d f'k[kj okyk gksrk gSA 

2- Vh dk eku &   ls $   ds chp gksrk gSA 

3- Vh oØ dh vkÑfr izfrn'kZ dh bdkb;ksa ij fuHkZj gksrh gSA 

LokrU=; la[;k vyx gksus ij Vh oØ vyx gksrk gSA 

4- lkekU;r% Vh forj.k dk izlj.k ,d ls cM+k gksrk gSA LokrU=; la[;k 

¼df½ bdkbZ ds cjkcj gksus ij izlkekU; oØ dk :i ys ysrk gSA blh dkj.k Vh forj.k 

dks cM+s izfrn'kksZ ds fy, Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gS tcfd cM+s izfrn'kksZ dk fl)kUr 

NksVs izfrn'kksZ ij ykxw ugha fd;s tk ldrsA 

5- Vh forj.k dk ek/; 'kwU; gksrk gSA 

 

 Vh ijh{k.k }kjk NksVs izfrn'kZ ds ek/; dh lkFkZdrk tk¡p& 

NksVs izfrn'kZ ds ek/; rFkk lexz ds ek/; ds chp vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p 

gsrq viuk;h tkus okyh izfØ;k fuEu gS & 

1- 'kwU; ifjdYiuk& loZizFke ;g ifjdYiuk dh tkrh gS fd izfrn'kZ ek/; 

,oa lexz ek/; esa dksbZ vUrj ugha gSA 

2- lexz ds izeki fopyu dk vkadyu& lexz ds izeki fopyu dk 

vkadyu fuEufyf[kr lw= }kjk fd;k tkrk gSA 
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 
2

1

X X
S

n

 



 

3- t &izfrn'kZt dh x.kuk& t ds eku dh x.kuk fuEu lw= }kjk dh tkrh 

gSA 

s

X
t n


  

uksV& izfrn'kZ dk izeki fopyu () Kkr gksus ij ^t* dk eku Kkr djus ds 

fy, fuEu lw= iz;ksx fd;k tkrk gS& 

1
X

t n



   

4- LokrU=; la[;k ;k LokrU=;ka'k la[;k& LokrU=; la[;k (df) Kkr 

djus ds fy, fuEu lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gS & 

d.f. = n – k 

tgk¡ n = dqy vko`fRr;ksa dh la[;k 

 k = izfrcU/kksa dh la[;k 

^Vh* ijh{k.k ds fy, ;g la[;k vf/kdrj ¼ n–1½ gksrh gSA 

5- Vh&lkj.kh rFkk ØkfUrd eku& ^t* lkj.kh ls lEcfU/kr LokrU=; la[;k 

¼d.f.½ rFkk okafNr lkFkZdrk Lrj ij ¼5% ;k 1%½ ewY; ns[k fy;k tkrk gSA lkekU;r% 

5% lkFkZdrk Lrj dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA lkj.kh esa fn;s x;s ^t* ds eku ØkfUrd 

eku gS tks fd t ds og ewY; gS tks dsoy izfrp;u mPpkopuksa ds dkj.k mRiUu gksrs 

gSA blfy, fu"d"kZ fudkyus ds fy, Vh ds okLrfod eku dh rqyuk Vh ds ØkfUrd 

eku ls dh tkrh gSA 

6- fu"d"kZ& 

^t* dk okLrfod eku t ds ØkfUrd eku ¼lkj.kh eku½ ls vf/kd gksus ij vUrj 

dks lkFkZd ekuk tkrk gS rFkk 'kwU; ifjdYiuk vlR; ekuh tkrh gSA ^t* dk okLrfod 

eku Vh ds ØkfUrd eku ¼lkjf.kd eku½ ls de gksus ij vUrj vFkZghu ekuk tkrk gS 

rFkk 'kwU; ifjdYiuk lR; ekuh tkrh gSA 
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mnkgj.k& 

nSo vk/kkj ij ,d d{kk ds 8 Nk=ksa dk otu fd;k x;k tks fuEu ik;s x;sA 

51] 55] 57] 60] 63] 67] 72] 78 

bu vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij D;k vki fo'oluh;rk ds lkFk dg ldrs gS fd d{kk 

esa vkSlr otu 64 gS\ 5% lkFkZdrk Lrj dk iz;ksx dhft,A 

gy& 

'kwU; ifjdYiuk ds fy, lexz ek/; = 64 

lexz ds ek/; dh lhekvksa dk fu/kkZj.k 

lkekU; forj.k okys vk¡dM+ksa ds fy, izfrn'kZ ds ek/; ds vk/kkj ij vk¡dM+ksa dh 

lhekvksa dk fu/kkZj.k djus ds fy, fuEu lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

ek/; dk 95% fo'okL;rk vUrjky X
S

t
n

     

;gk¡ t dk eku lkj.kh ls 5% lkFkZdrk Lrj ij ns[kk tk;sxk 

ek/; dk 99% fo'okL;rk vUrjky X
S

t
n

    

;gk¡ t dk eku lkj.kh ls 1% lkFkZdrk Lrj ij ns[kk tk;sxkA 

 

otu ek/; ls fopyu 

d = x-x 

 

51 

55 

58 

60 

63 

67 

72 

78 

12 

8 

6 

3 

0 

-4 

-9 

-15 

144 

64 

36 

9 

0 

16 

81 

225 

X = 504 d = 0 d
2
 = 575 
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izfrn'kZ dk izeki fopyu  

2 575 575
82.14

1 8 1 7

d
S

n


   

 
 

= 9.06 

64 62 2
8 2.828

9.06 9.06
t x


   

= 0.624 

d.f. = (n-1) = (8-1) = 7 

t dk 7d.f. dk 5% lkFkZdrk Lrj ij lkj.kh ewY; 2-365 gS] rFkk t dk x.kuk 

}kjk izkIr ewY; 0-624 gS tks fd t ds lkj.kh ewY; ls de gS vr% 'kwU; ifjdYiuk lR; 

gS vFkkZr ek/; 64 gks ldrk gSA 

 

mnkgj.k 2& 

,d izfrn'kZ ftlesa 12 lexz gS dk ek/; 45 gS vkSj bl ek/; ls fy;s x;s 

fopyuksa dk ;ksx 110 gSA D;k bl izfrn'kZ dks 42 ek/; okys lexz esa ls fy;k x;k 

ekuk tk ldrk gS\ 

95% rFkk 99% fo'okL;rk lhek;sa ij lhek;sa Kkr dhft,A 

gy% 

'kwU; ifjdYiuk % X  rFkk esa vUrj ugha gSA 

fn;k gS n = 12, X  = 45, (x- X )
2
 = 110 

= 42 

 
2

110 110
10

1 12 1 11

X X
S

n

 
   

 
 

= 3.162 
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45 42
11

3.162
n

X
t

S

 
   

3 3.317
3.147

3.162


   

df = n-1 = 12-1 = 11 

5% lkFkZdrk Lrj ij 11 d.f. ds fy, t dk lkj.kh eku 2-20 gSA t dk x.kuk 

}kjk izkIr eku 3.147 gS tks fd lkj.kh ewY; ls vf/kd gS vr% vUrj lkFkZd gS rFkk 

'kwU; ifjdYiuk vlR; gSA vr% fn;k x;k izfrn'kZ ,sls lexz ls ugha fy;k x;k ftldk 

ek/; 42 gSA 

lexz dh fo'okL;rk lhek;sa  

1- 95% ij 11 d.f. ds fy, t = 2.201 

vr% fo'okL;rk lhek;sa 
S

X t
n

   

 
3.162

45 2.201
12

    

3.162
45 2.201 45 2.01 42.99

3.464
       vkSj 47.01 

99% fo'okL;rk Lrj ij 11 d.f. ds fy, t dk eku ¾ 3-106 

vr% fo'okL;rk dh lhek;sa 
S

X t
n

   

  
3.162

45 3.106
12

    

3.162
45 3.106

3.464
    

45 2.835   

= 42.165 vkSj 47.835 
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vH;kl gsrq iz'u 

1- ;fn n vko`fRr;ksa dh la[;k rFkk k izfrcU/kksa dh la[;k gks rks LokrU=; 

la[;k ¼d.f.½ ds fy, lw= gksxk& 

(a)  n - k. (b) n + k (c) n × k (d) 
n

k
 

2- LVqMsUV ijh{k.k dk izfrikn fdlus fd;k Fkk 

 (a)  LusMsdksj (b) xkSlsV (c) Fkwy  (d) dkyZ fi;lZu 

3- MCY;w- ,l- xkSlsV ds ^LVqMsUV* miuke ls ‘t’ izfrn'kZt dh ladYiuk 

dh Fkh& 

(a)  1910 esa  (b) 1907 esa (c)  1908 esa  (d) 1909 esa 

4- NksVs izfrn'kZ dk vkdkj n gksrk gSa& 

(a) n < 30 (b) n < 80  (c) n < 100 (d) n > 150 

5- y?kq izfrn'kksZ ds izeki fopyu esa deh ds dkj.k foHkze dh x.kuk esa 

deh gksrh gS bl gsrq lexz dk vuqekfur izekf.kd fopyu la'kks/ku }kjk fn;k x;k 

(a) xkSlsV (b) Fkwy (c) csLlsy (d) LusMsdksj 

6- Vh&forj.k dk ek/; gksrk gS& 

(a) /kukRed (b) 'kwU; (c) _.kkRed (d) dqN Hkh gks ldrk gS 

7- ^Vh* dk eku gksrk gS& 

(a) 10 ls de (b) 50 ls de (c) &00 ls $ 00 ds chp (d) /kukRed 

16-4 nks izfrn'kZ&ek/;ksa ds vUrj dk lkFkZdrk&ijh{k.k  

NksVs vkdkj ds nks izfrn'kksZ ds ek/;ksa ds chp ik;s tkus okys vUrj dh lkFkZdrk dk 

ijh{k.k dk vFkZ ;g tkuuk gS fd nksuksa izfrn'kZ&ek/;ksa esa vUrj lkFkZd gS ;k vFkZghu] 

vFkkZr nksuksa izfrn'kZ ,d gh ewy lexz esa ls pqus x;s gS ;k vyx&vyx lexzksa esa lsA 

bl ijh{k.k ds fy, t dk eku fuEu lw= }kjk Kkr fd;k tkrk gSA 
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1 2 1 2

1 2

X X n n
t

S n n

 
 


 

tgk¡ X 1
, X 2

 Øe'k% nksuksa izfrn'kksZ ds ek/; gSa]  

n
1
, n

2
 Øe'k% nksuksa izfrn'kksZ esa 'kkfey inksa dh la[;k izdV djrs gS rFkk S nksuksa 

izfrn'kksZ ds vUrjksa ds izeki fopyu dk eku izdV djrk gSA S dk eku fuEu lw= }kjk 

Kkr fd;k tkrk gSA 

2 2
1 2

2
1 2

d d
S

n n

 


 
 

;gk¡ d
1
, d

2
 Øe'k% izfrn'kksZ ds laxr ek/; ls fy;s x;s fopyu gSaA 

;gk¡ LokrU=; la[;k d.f. = (n
1
 – 1) + (n

2
 – 1) 

= n
1
 + n

2
 - 2  

;fn nksuksa izfrn'kksZ ds izeki fopyu igys ls iz'u esa fn;s x;s gks ¼ekuk  S
1
 rFkk 

S
2
½ csLlsy la'kks/ku ds vk/kkj ij la'kksf/kr S dk lw= fuEu izdkj gksxk& 

2 2

1 1 2 2

1 2 2

n s n s
S

n n



 
  

fu"d"kZ& ;fn x.kuk }kjk izkIr t dk eku t ds lkj.kh ewY; ls vf/kd gS rks 

vUrj lkFkZd gksxk rFkk de gksus ij vUrj lkFkZd ugha gksxkA 

 

mnkgj.k 3% fn;s x;s nks izfrn'kZ A rFkk B ds ek/; rFkk izeki fopyu fuEu 

izdkj gS& 

izfrn'kZ ek/; izeki fopyu 

A 250 33 

B 400 28 

izR;sd ds fy, izfrn'kZ vkdkj] n = 50 gS D;k nksuksa ek/;ksa dk vUrj lkFkZd gS\ 
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gy % 'kwU; ifjdYiuk  

fn;k gS S
1
 = 30  S

2
 = 28, n

1
 = 50, n

2
 = 50 

vr% 

2 2 2 2

1 1 2 2

1 2

50 30 50 28

2 50 50 2

n s n s
S

n n

   


   
  

50 900 50 784 45000 39200

98 98

   
   

= 29.31 

1 2 1 2

1 2

X X n n
t

S n n

 


  

250 400 50 50

29.31 50 50

 



 

150 2500

29.31 100
  

150 150 5
25 25.58

29.31 29.31


     

d.f. = (50+50 – 2) = 98 

5% lkFkZdrk Lrj ij t dk lkj.kh ewY; = 1.984 < 2.56  

1% lkFkZdrk Lrj ij t dk lkj.kh ewY; = 1.66 < 2.56  

vr% nksuksa ek/;ksa dk vUrj lkFkZd gSA 

 

mnkgj.k 4% 5 /kkodksa vkSj 5 rSjkdksa dh ;n`PN;k yECkb;k¡ ¼bap esa½ ukih x;h 

tks fuEu izdkj gS& 

/kkodksa dh yEckbZ% 65] 68] 70] 67] 71 

rSjkdksa dh yEckbZ% 72] 72] 70] 67] 69 

bl rF; dh tk¡p dhft, fd rSjkd vkSlru :i ls /kkodksa ls vf/kd yEcs gSaA 
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gy% 'kwU; ifjdYiuk% /kkodksa rFkk rSjkdksa dh yEckb;k¡ leku gSaA 

/kkodksa dh yEckbZ rSjkdksa dh yEckbZ 

x
1
 d

1
= x

1
- X 1

- = 

x
1
-68 

d
1

2
 x

2
 d

2
= x

2
- X 2

- = 

x
2
-70 

d
2

2
 

65 

68 

71 

66 

70 

-3 

0 

+3 

-2 

+2 

9 

0 

9 

4 

4 

72 

72 

70 

67 

69 

+2 

+2 

0 

-3 

-1 

4 

4 

0 

9 

1 

x
1
=340 d

1
=0 d

1

2
=26 x

2
=350 d

2
=0 d

2

2
=18 

/kkodksa dh yEckb;ksa dk vkSlr 
1

340
68

5
X    

rSjkdksa dh yEckb;ksa dk vkSlr 
2

350
70

5
X    

2 2

1 2

1 2

26 18
5.5

2 5 5 2

d d
S

n n

  
  

   
 

= 2.35 

1 2 1 2

1 2

340 350 5 5

2.35 5 5

X X n n
t

S n n

   
 

 
  

10 10
2.5 1.58

2.35 2.35
    

= 6.72 

Lora=; la[;k = n
1
 + n

2
 – 2 = 5+5 – 2 = 8 

8 d.f. ds fy, 5% lkFkZdrk Lrj ij t dk lkj.kh ewY; 2-31 gS rFkk t dk 

x.kuk }kjk izkIr ewY; 6-72 gS tks fd vr% lkj.kh ewY;] x.kuk }kjk izkIr ewY; ls de 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  319 

 

gSA vr% vUrj lkFkZd gS vFkkZr ifjdYiuk lkFkZd ugha gSA vr% rSjkd rFkk /kkodksa dh 

yEckb;ksa esa vUrj gS rFkk rSjkd vkSlru :i ls /kkodksa ls vf/kd yEcs gSA 

mnkgj.k%5& ;nP̀N;k pqus x;s nks izfrn'kksZ ftuds vkdkj 6 rFkk 4 fy;s x;s] ds 

lekUrj ek/; Øe'k% 22 os 130 gSA ek/; ls Kkr ekud fopyuksa ds oxksZ ds ;ksx 

Øe'k% 25 o 16 gSA D;k ;g izfrn'kZ ,d gh izlkekU; lef"V ls pqus x;s ekus tk 

ldrs gSaA 

gy% fn;k gS n
1
 = 6, n

2
 = 4, X

1
= 122, X

2
= 130 d

1

2
=25 o d

2

2 
= 16 

'kwU; ifjdYiuk% nksuksa ek/; ,d gh lkekU; lef"V ls fy;s x;s gSA 

2 2

1 2

1 2

25 16 41
2.26

2 6 4 2 8

d d
S

n n

  
   

   
 mÙkj  

 

mnkgj.k 6% ,d gh VªSd dks iwjk djus ds le;kuqlkj ¼lsd.M esa½ nks ?kksM+ksa , rFkk ch 

dk ijh{k.k fd;k x;k rFkk fuEu ifj.kke izkIr gq,& 

/kksM+k , 31] 32] 32] 30] 29] 33] 30 

?kksM+k ch 28] 30] 33] 28] 30] 30] 31 

5% lkFkZdrk Lrj ij nksuksa ?kksM+ksa esasa vUrj gksus dk ijh{k.k dhft,A 

gy% 'kwU; ifjdYiuk nksuksa ?kksM+ksa esa dksbZ vUrj ugha gSA 

?kksM+k A ?kksM+k B 

x
1
 d

1
= x

1
- X 1

-

= x
1
-(31) 

d
1

2
 x

2
 d

2
= x

2
- X 2

-

= x
2
-(30) 

d
2

2
 

31 

32 

32 

30 

29 

33 

30 

0 

+1 

+1 

-1 

-2 

+2 

-1 

0 

1 

1 

1 

4 

4 

1 

28 

30 

33 

28 

30 

30 

31 

-2 

0 

+3 

-2 

0 

0 

+1 

4 

0 

9 

4 

0 

0 

1 

x
1
=217 d

1
=0 d

1

2
=12 x

2
=210 d

2
=0 d

2

2
=18 
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1

217
13

7
X    

2

210
30

7
X    

2 2

1 2

1 2

12 18 30
1.58

2 7 7 2 12

d d
S

n n

  
   

   
 

1 2 1 2

1 2

X X n n
t

S n n

 


  

217 210 7 7 7 3.5

1.58 7 7 1.58

  
  


 

7
1.87 8.28

1.58
    

d.f. = 7+7-2 = 12 

 

12 d.f. ds fy, 5% lkFkZdrk Lrj ij t dk lkj.kh ewY; 2-18 gS] rFkk t dk 

x.kuk }kjk eku 8-28 gSA vr% t dk x.kuk }kjk izkIr eku t ds lkj.kh ewY; ls vf/kd 

gS blfy, vUrj lkFkZd gS vFkkZr nksuksa ?kksM+ksa esa vUrj gSA 

 

16-5 vUrj ijh{k.k ;k ;qfXer t ijh{k.k& 

tc ,d tSls inksa ij fdlh ?kVuk dh nks fØ;kvksa dk izHkko Kkr djuk gks rc vUrj 

ijh{k.k fof/k ls lkFkZdrk ijh{k.k fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, f[kykfM+;ksa esa 

izf'k{k.k dk izHkko] O;fDr ij ;ksxklu dk izHkko] uotkr f'k'kqvksa ij ikSf"Vd vkgkj dk 

izHkko] f'k{kdksa dks izf'k{k.k dk izHkko] Nk=ksa ij dksfpax dk izHkko vkfnA ;gk¡ izfrn'kZ dh 

bdkb;k¡ leku gksrh gS ijUrq mls fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa ns[kk tkrk gSA blh dkj.k bl 

rjg ds izfrn'kksZ dks ;qfXer izfrn'kZ Hkh dgk tkrk gS rFkk bl ijh{k.k dks ;qfXer t 

ijh{k.k dgrs gSA 

 

vUrj ijh{k.k fof/k& 

1- lcls igys nksuksa ifjfLFkfr;ksa esa ledksa dk vUrj (D) Kkr fd;k tkrk gSA 

;g vUrj ckn dh fLFkfr ls igys dh fLFkfr dks ?kVkdj fudkyk tkrk gS 

ftlls ledksa esa gq;h o`f) ;k deh dk irk pyrk gSA 
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2- izkIr vUrjksa dk lekUrj ek/; Kkr fd;k tkrk gS tks lw= 
D

D
n


  }kjk 

fd;k tkrk gSA 

3- bl lekUrj ek/; D  ls fopyu fudky dj fopyuksa dk oxZ djds 

vUrjksa dk izeki fopyu () fuEu lw= }kjk Kkr fd;k tkrk gS& 

2 2( )

1 1

D D d
S

n n

  
 

 
 ;gk¡ d = D - D  

4- 'kwU; ifjdYiuk ^okLrfod vUrj 'kwU; gS* ysdj t ds eku dh x.kuk dh 

tkrh gSA blds fy, fuEu lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gS& 

0D
t n

S


  ;k 

D n
t

S
  

Lokra= la[;k d.f. = n-1 

mnkgj.k 7 

fdlh laLFkk }kjk fufeZr vkblØhe esa olk dh ek=k ds nks 'kks/k'kkykvksa }kjk 

LorU= vuqeku yxk;s x;sA izR;sd lewg esa ,d izfrn'kZ ysdj mls vk/kk&vk/kk fd;k 

x;k vkSj vyx&vyx v)Z Hkkxksa dks nksuksa 'kks/k'kkykvksa esa Hkst fn;k x;kA fuEu 

ifj.kke izkIr gq,A 

 

 

vkblØhe esa olk dh ek=k 

oxZ la[;k 1 2 3 4 5 6 7 8 9

 10 

iz;ksx'kkyk A 7 8 7 3 8 6 9 4 7

 8 

iz;ksx'kkyk B 9 8 8 4 7 7 9 6 6

 6 

gy% 

'kwU; ifjdYiuk& ijh{k.k fo'oluh; ugha gSA 

vUrj dk ek/; vkSj izeki fopyu dk ifjdyu 
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cSp la[;k 

'kks/k'kkyk 
vUrj 

D 

fopyu 

d = D- D  

fopyu oxZ 

d
2
 =(D- D )

2
 A B 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

7 

8 

7 

3 

8 

6 

9 

4 

7 

8 

9 

8 

8 

4 

7 

7 

9 

6 

6 

6 

+2 

0 

+1 

+1 

-1 

+1 

0 

+2 

-1 

-2 

+1.7 

-0.3 

+0.7 

+0.7 

-1.3 

+0.7 

-0.3 

+1.7 

-1.3 

-2.3 

2.89 

0.09 

0.49 

0.49 

1.69 

4.9 

0.09 

2.89 

1.69 

5.29 

n = 10   D = 

3 

 16.10 

 

vUrjksa dk ek/; 

3
0.3

10

D
D

n


    

vUrjksa dk izeki fopyu 

 
2

16.10
1.34

1 9

D D
S

n

 
  


 

0 0.3 0
10

1.34

D
t n

S

 
   
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0.9486
0.71

1.34
 

 

9 d.f. ds fy, 5% lkFkZdrk Lrj ij t dk lkj.kh ewY; 2-262 gS tks x.kuk 

fd;s x;s ewY; 0-71 ls vf/kd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk vlR; gS rFkk vUrj lkFkZd 

ugha gSA vFkkZr ijh{k.k fo'oluh; gSA 

mnkgj.k 8& 12 jksfx;ksa esa ls izR;sd dks fn;s x;s m)hid ls muds jDrpki 

esa fuEufyf[kr ifjorZu gqvk 

5 2 8 &1 6 0 &2 5 1 0 4

 3 

D;k ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd m)hid ls lkekU;r% jDrpki esa 

o`f) gksrh gS\ 

gy% 'kwU; ifjdYiuk % jDrpki esa dksbZ o`f) ugha gq;hA 

jDrpki esa vUrj 

D 

ek/; ls fopyu 

D
2
 

+5 

+2 

+8 

-1 

+6 

0 

-2 

+5 

+1 

0 

+4 

+3 

25 

4 

64 

1 

36 

0 

4 

25 

1 

0 

16 

9 

d = 31 d
2
 = 185 

31
2.583

12

D
D

n


    
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 
 

2

221

1 1

D D
S D nD

n n

 
   

 
 

  21
185 12 2.58 3.09

11
     

2.58 12
2.9

3.09

D
t n

S
    

Lokra= la[;k d.f. = 12 – 1 = 11 

5% lkFkZdrk Lrj ij 11 d.f. ds fy, t dk lkj.kh eku 2-201 gSA vr% t dk 

x.kuk }kjk izkIr eku t ds lkj.kh eku ls vf/kd gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk lkFkZd 

ugha gS] vFkkZr m)hid ls lkekU;r% jDrpki esas o`f) gksrh gSA 

16-6 lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk dk Vh ijh{k.k& 

lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk ds Vh ijh{k.k djrs le; 'kwU; ifjdYiuk dh tkrh gS 

fd lef"V esa lglEcU/k 'kwU; gS rFkk ;g ijh{k.k fd;k tkrk gS fd 'kwU; ifjdYiuk 

lkFkZd gS ;k ughaA t dk eku Kkr djus ds fy, fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS % 

2
2

1

r
t n

r
  


 

;gk¡ Lokra=; la[;k d.f. = (n-2) gSA 

;gk¡ r = lglEcu/k xq.kkad 

     n = ;qfXer voyksduksa dh la[;k  

mnkgj.k 9 

voyksduksa ds fdrus ;qXe ,d izfrn'kZ esa lekosf'kr fd;s tk;s rkfd r ds izsf{kr 

eku -42 ls lEcfU/kr t dk ifjdfyr eku 2-36 ls vf/kd jgs\ 

gy& fn;k gS r = 0.42  t = 2.36 

lw= % 
2

2
1

r
t n

r
  


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2

0.42
2.36 2

1 (0.42)
n 


 

;k  
0.42

2.36 2
.9075

n   

;k  2.36 0.4628 2n   

;k  
2.36

2
.4628

n   

nksuksa vksj oxZ djus ij 

(n – 2) = 26 ¼yxHkx½ 

n = 26+2 = 28  mÙkj 

mnkgj.k 10 

5% lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gksus ds fy, r dk U;wure eku Kkr dhft, 

tcfd ;qfXer voyksduksa dh la[;k 11 gksA 

gy& fn;k gS% n = 11  d.f. = n – 2 = 11 – 2 = 9 

2
2

1

r
t n

r
  


 

2 2
11 2 9

1 1

r r
t

r r
   

 
 

2

3

1

r
t

r



 

5% Lrj ij t dk x.kuk }kjk izkIr eku] lkj.kh eku ¼2.26, 9.d.f. ds fy,½ ls 

vf/kd gksuk pkfg,A 

vr% t = 2.26 

;k  
2

3
2.26

1

r

r



 

;k  3r > 2.26  
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;k  9-2 
> (2.26)

2
 (1-r

2 
) 

;k  9-2 
> (5.1076) (1-r

2 
) 

;k  9-2 
> 5.1076-5.1076r

2 
 

;k  14.1076 r
2
 > 5.1076 

;k  
2 5.1076

14.1076
r   

5.1076

14.1076
r   

r > 0.6017  mÙkj 

 

vH;kl gsrq iz'u 

8- NksVs U;kn'kZ dh fLFkfr esa lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk tcfd lexz 

dk lglEcU/k xq.kkad 'kwU; ekuk tk, dk ijh{k.k fd;k tkrk gS 

(a)  t - ijh{k.k  (b) F ijh{k.k   (c) x
2 
ijh{k.k (d) buesa ls dksbZ ugha 

 

9- ;fn n
1
 o n

2
 nks izfrn'kksZ esa 'kkfey inksa dh la[;k gks rc LokrU=; 

la[;k gksxh 

(a) n
1 
–n

2 
+ n

3  
(b) (a) n

1 
–n

2 
– 2 

(c)  n
1 
+ n

2 
+ 2  (d) (a) n

1 
+n

2 
– 2 

 

10- ;fn lglEcU/k xq.kkad -39 rFkk izfrn'kZ esa dqy ;qXe 6 gks rc  dk eku 

gksxk 

(a)  0.847  (b) 0.321  (c) 0.213 (d) 0.732 
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16-7 lkjka'k& 

izfrn'kZ cM+s gksus ij tks fo'ys"k.k dk vk/kkj gksrk gS og NksVs vkdkj ds izfrn'kksZ gsrq 

ykxw ugha gksrkA NksVs izfrn'kZ gsrq t vuqikr ¼;k t forj.k½ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

t ^lexz ek/; rFkk izfrn'kZ ek/; dh vUrj rFkk izfrn'kZ ek/; ds izeki foHkze 

dk vuqikr ^t* ewY; dgykrk gSA 

t dk eku & ls $ ds chp gksrk gSA Vh ijh{k.k }kjk NksVs izfrn'kZ ds ek/; 

dh tk¡p dh tk ldrh gS bl tk¡p dh izfØ;k esa lcls igys 'kwU; ifjdYiuk ysdj 

lexz ds izeki fopyu dk vkadyu dj t izfrn'kZt dh x.kuk dh tkrh gSA rR~i'pkr 

LokrU=; la[;k Kkr dj nh x;h lkFkZdrk Lrj ij t dk lkj.kh ewY; Kkr djrs gSA 

;g lkj.kh eku njvly t ds ØkfUrd eku gksrs gS tks dsoy izfrp;u mPpkopuksa ds 

dkj.k mRiUu gksrs gSA t ds okLrfod eku o t ds ØkfUrd eku dh rqyuk dj fu"d"kZ 

fudkyk tkrk gS fd vUrj lkFkZd gS vFkok ughaA 

NksVs vkdkj ds nks izfrn'kksZ ds ek/;ksa ds vUrj dh lkFkZdrk dk ijh{k.k Hkh t 

ijh{k.k }kjk fd;k tkrk gSA ,d tSls inksa ij fdlh ?kVuk dh nks fØ;kvksa dk izHkko 

Kkr djus ds fy, vUrj ijh{k.k fof/k }kjk lkFkZdrk ijh{k.k fd;k tkrk gSA bl 

ijh{k.k dks ;qfXer Vh ijh{k.k Hkh dgk tkrk gSA 

lglEcU/k xq.kkad dh lkFkZdrk ds t ijh{k.k djus ds fy, 'kwU; ifjdYiuk 

djds ijh{k.k fd;k tkrk gS fd og lkFkZd gS ;k ughaA 

16-8 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

lkFkZdrk Significance 

izfrn'kZ Sample  

izeki fopyu Standard 

izeki foHkze Standard Error 

izlkekU; oØ  Natural Curve 

LokrU=; la[;k Degree of freedom 

fo'okL;rk lhek,a Confidence limits  
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ØkfUrd eku izfrn'kZ Critical Value 

;qfXer izfrn'kZ Matched paired samples 

lglEcU/k xq.kkad Coefficient Correlation 

 

16-9 vH;kl gsrq iz'uksa ds mRrj 

1 (a) 2 (b) 3 (c) 4 (a) 5 (c) 6 (b) 7 (c) 8 (a) 9 (d) 10 (a) 

16-10 lUnHkZ xzUFk 

(i) ^^lkaf[;dh fl)kUr ,oa O;ogkj** ,l-ih- flag ,l- pUn ¼2009½ 

(ii) ^^lkaf[;dh** Mk- ch-,u- xqIrk] lkfgR; Hkou ¼2008½ 

(iii) ^^lkaf[;dh ds fl)kUr** Mk- ,l-,e- 'kqDy] Mk- ,l-ih- lgk; lkfgR; 

Hkou ifCyds'ku ¼2007½ 

(iv) ^^izkjfEHkd lkaf[;dh** Mk- ds-,y- xqIrk] uo;qx lkfgR; lnu ¼2005½ 

(v) ^^O;kolkf;d xf.kr ,oa lkaf[;dh** Mk- uohu Hkxr] Hkwfedk Hkxr jhMlZ 

pk;l ¼2012½ 

(vi) ^^lkaf[;dh ds ewy rRo** Mk- ,p-ds- dfiy] fouksn iqLrd efUnj A 

16-11 fucU/kkRed iz'u 

1- LVwMs.V ds Vh ijh{k.k ls vki D;k le>rs gSa\ Vh ijh{k.k ds dqN 

O;kogkfjd vuqiz;ksxksa dk o.kZu dhft,A 

2- Vh forj.k ij vk/kkfjr lkFkZdrk ijh{k.kksa dk la{ksi esa o.kZu dhft,A 

3- LVqMs.V Vh ijh{k.k ij laf{kIr ys[k fyf[k,A 

4- ,d egkfo|ky; ds 10 Nk=ksa dks nSo izfrp;u iz.kkyh ls pquk tkrk gS 

vkSj mudh Å¡pkb;k¡ bapksa esa 64] 65] 65] 67] 67] 69] 69] 70] 72] 72 

ik;h x;haA bu ledksa ds vk/kkj ij D;k ;g dgk tk ldrk gS fd 

egkfo|ky;ksa ds Nk=ksa dh vkSlr Å¡pkbZ 66 bap gSa\ 
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5- ,d egkfo|ky; ds 10 Nk=ksa dh ;kæfPNd :i ls pquk x;k ftuds 

lkaf[;dh esa vad bl izdkj gSa 

 71] 72] 73] 75] 76] 77] 78] 79] 79] 80 

bu vadksa dh lgk;rk ls Kkr dhft, fd D;k egkfo|ky; esa Nk=ksa ds 

vkSlr izkIrkad 78 gSa\ 

6- fdlh lexz esa ls 10 cPps nSo :i ls pqus x, vkSj mudh Å¡pkbZ bapksa 

esa fuEu izdkj ik;h x;hA bl ifjdYiuk dk ijh{k.k dhft, fd lexz 

esa ek/; Å¡pkbZ 65 bap gSA 

 63] 63] 64] 65] 66] 69] 69] 70] 70] 71 

7- ,d Ldwy ds 6 yM+ds ;kn`PN;k pqus x;s gSa muds lkaf[;dh esa izkIrkad 

fuEu gSA 

 63] 63] 64] 66] 60] 68 

bu ledksa ds vk/kkj ij bl lkekU; dFku dh tk¡p dhft, fd Ldwy esa 

lkaf[;dh esa ek/; izkIrkad 66 FksA 

8- ,d dk¡fyt ls 6 yM+ds ;kn`PN;k pqus x;s ftuds izkIrkad lkaf[;dh esa 

100 esa ls Øe'k% fuEukuqlkj gS & 

 63] 63] 64] 64] 65] 68 

bu vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij foospuk dhft, fd bl dkWfyt esa lkaf[;dh ds 

izkIrkadksa dk vkSlr 66 gSA 

9- 9 jksfx;ksa esa ls izR;sd dks ,d fof'k"V nok nh x;h ftlds dkj.k muds 

jDrpki esa fuEufyf[kr o`f) gq;hA 

 7] 3] &1] 4] &3] 5] 6] &4] 1 

D;k ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd mDr nok ls lkekU;r% jDrpki esa 

o`f) gksrh gSA 

 8 LokrU=;ka'k ds fy, 5% lkFkZdrk Lrj ij t dk lkj.kh ewY; 2-306 

gSA 

10- 9 vkSj 7 vkdkj ds nks nSo izfrn'kZ ds ek/; Øe'k% 196-42 rFkk 198-82 

gSA laxr ek/;ksa ls fopyuksa ds oxksZ dk ;ksx Øe'k% 26-94 rFkk 18-73 

gSA D;k ;s izfrn'kZ ,d gh izlkekU; lexz ls fy;s x;s gS\ 
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12- D;k fuEu nks izfrn'kksZ ds fy, ;g ekuk tk ldrk gS fd og ,d gh 

izlkekU; lexz ls pqus x;s gSA 

 

 vkdkj ek/; (X- X )
2
 

izfrn'kZ I 

izfrn'kZ II 

10 

12 

12 

15 

120 

134 

12- 9 Nk=ksa dh Lej.k&'kfDr dk izf'k{k.k ls iwoZ rFkk i'pkr ijh{k.k fd;k 

x;kA fuEu ifj.kkeksa ds vk/kkj ij crkb;s fd D;k izf'k{k.k izHkkoh Fkk ;k ugha& 

Nk= 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

izf'k{k.k ls iwoZ 

izf'k{k.k ds ckn 

10 

12 

15 

17 

8 

8 

3 

5 

7 

6 

12 

10 

15 

18 

18 

20 

4 

3 

13- 6 nqdkunkjksa ij foKkiu ls iwoZ o i'pkr~ fdlh oLrq ds laed 

fuEufyf[kr gSaA 

foKkiu ls iwoZ%  53 28 31 48 50 42 

foKkiu ds 

i'pkr~% 

58 29 30 50 56 45 

5% lkFkZdrk Lrj ij ijh{k.k dhft, fd D;k foKkiu dks izHkko'kkyh ekuk tk 

ldrk gS\ 

14- ik¡p O;fDr;ksa dk izf'k{k.k ls iwoZ rFkk i'pkr cqf)&yfC/k (I.Q.½ ijh{k.k 

fd;k x;k@izkIr ifj.kke bl izdkj gSA 

izf'k{k.k ls iwoZ (IQ) 110 120 123 132 125 

izf'k{k.k ls ckn (IQ) 120 118 125 136 121 
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 ijh{k.k dhft, fd D;k izf'k{k.k ds ckn cqf)&yfC/k esa dksbz lq/kkj gS\ 

15- ,d egkfo|ky; A ds 16 Nk=ksa ds IQ dk ek/; 107 rFkk izeki 

fopyu 10 gSA ,d nwljs egkfo|ky; B ds 14 Nk=ksa ds IQ dk ek/; 112 rFkk izeki 

fopyu 8 gSA D;k nksuksa egkfo|ky;ksa ds vkSlr I.Q. esa lkFkZd vUrj gS\ 

16- Nk=ksa ds nks lewgksa }kjk ,d ijh{kk esa izkIrkad fuEu gSA  

izFke lewg 18 20 36 50 49 36 34 49 41 

f}rh; 

lewg 

29 28 26 35 30 44 46 - - 

nksuksa lewgksa }kjk izkIrkadksa ds ek/;ksa ds vUrj dh lkFkZdrk dk ijh{k.k dhft,A 

17- dqN oLrqvksa ds nks cSpksa esa ls 8 o 12 vkdkj ds nks izfrn'kZ fy;s x;s 

gSA oLrqvksa dh fo'ks"krkvksa ds chp lg lEcU/k xq.kkad Øe'k% 0-32 rFkk 0-19 ifjdfyr 

fd;s x;sA D;k ;g eku lkFkZd gSa\ 

18- vkS"kf/k A ls mipkj djus ij 5 ejhtksa ds ,d lewg dk Hkkj ¼fdxzk0 

esa½ 42] 39] 48] 60 rFkk 41 gSA vkS"kf/k B ls mipkj djus ij mlh vLirky ds 7 

ejhtksa ds ,d lewg dk Hkkj ¼fdxzk0 esa½ 38] 42] 56] 64] 68] 69 rFkk 62 gSA D;k vki 

bl nkos ls lger gSa fd vkS"k/kh B ls Hkkj esa egRoiw.kZ o`f) gksrh gS\ 

19- ,d&,d ,dM+ ds 15 [ksrksa esa nks izdkj dh jklk;fud [kkn dk iz;ksx 

fd;k x;kA mit ¼dqary esa½ fuEu fyf[kr gSA 

[kkn I 14 20 34 48 32 42 30 44 

[kkn I I 31 18 22 28 40 26 45  

nksuksa izdkj dh [kkn ds iz;ksx ds QyLo:i vkSlr mit ds vUrj dh 

lkFkZdrk dk ijh{k.k dhft,A 

20- ,d izlkekU; lexz ftldk ekud fopyu 5-2 gS] ls fy;s x;s 20 

vkdkj okys ,d ;kǹfPNd izfrn'kZ dk ek/; 16-9 gSA 5% lkFkZdrk Lrj ij tk¡p 

dhft, fd D;k lexz dk ek/; 15-5 gks ldrk gSA 
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fucU/kkRed iz'uksa ds mRrj 

4- t = 2.206] gk¡ 

5- lkFkZd ugha] vkSlr vad 78 gks ldrs gSA 

6- t = 2.02, 'kwU; ifjdYiuk lR; gSA 

7- t = 1.777] 'kwU; ifjdYiuk lR; gSA 

8- t = 1.96, gk¡] 'kwU; ifjdYiuk lgh gSA 

9- t = 1.51, òf) lkFkZd ugha gSA 

10- t = 2.64, ,d lexz ls ugha fy;s x;s gSA 

11- t = 1.504] 'kwU; ifjdYiuk lR; gSA 

12- t = 1.306, izf'k{k.k izHkkoh ugha FkkA 

13- t = 3.65, foKkiu izHkko'kkyh gSA 

14- t = 0.82, dksbZ lq/kkj ugha gSA 

15- t =1.497, lkFkZd vUrj ugha gSA 

16- t = 0.577, dksbZ vUrj ugha gSA 

17- (I) t = 0.827, (II) t = 0.612, nksuksa esa gh lkFkZd ugha gSA 

18- t = 1.704, 'kwU; ifjdYiuk lgh gS] nkos ls lger ugha gSA 

19- t = 0.536, lkFkZd ugha gSA 

20- t =1.174, 'kwU; ifjdYiuk lR; gS] lexz dk ek/; 15-5 gks ldrk gSA 
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bdkbZ& 17 dkbZ oxZ ijh{k.k 

bdkbZ dh lajpuk 

17-1 izLrkouk 

17-2 mn~ns'; 

17-3 dkbZ oxZ ijh{k.k dh ifjHkk"kk 

17-4 dkbZ oxZ ijh{k.k dh izfØ;k 

17-5 dkbZ oxZ ijh{k.k ds iz;ksx dh 'krsZa 

17-6 ;sV dk la'kks/ku 

17-7 vUok;kstu dh mRd`"Vrk dh tkap 

17-8 dkbZ oxZ ijh{k.k dh fo'ks"krk,a 

17-9 dkbZ oxZ ijh{k.k ds mi;ksx 

17-10 lkjka'k  

17-11 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

17-12 vH;kl gsrq iz'uksa ds mRrj 

17-13 lkj xzUFk 

17-14 fuca/kkRed iz'u 
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17-1 izLrkouk 

;fn A rFkk B nks ijLij Lora= xq.k gSa rks AB dh okLrfod vko`fRr rFkk izR;kf'kr 

vko`fRr ijLij leku gksaxh] ;fn okLrfod vko`fRr rFkk izR;kf'kr vko`fRr esa dqN vUrj 

gS rks bldk vFkZ gS fd nksuksa esa ijLij /kukRed ;k _.kkRed xq.k lEcU/k gSA vFkkZr 

nksuksa esa ;fn xq.k lEcU/k gS rks okLrfod vkòfRr rFkk izR;kf'kr vkòfRr esa vUrj gksxkA 

ijUrq ;fn okLrfod o izR;kf'kr vko`fRr;ksa esa vUrj gS rks ;g fuf'pr ugha dgk tk 

ldrk buesa xq.k lEcU/k gSA ;g vUrj izfrp;u ;k mPpkopuksa ;k fdlh vU; dkj.k ls 

lHkh gks ldrk gSA ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd bl vUrj dk dkj.k D;k gSA okLrfod 

o izR;kf”kr vko`fRr;ksa ds chp ik;s tkus okys vUrj ds fo'ys".kkRed v/;;u ds fy, 

dkbZ oxZ ijh{k.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSa dkbZ oxZ ijh{k.k dk iz;ksx loZizFke gsyeVZ 

(Helmert) }kjk 1875 esa fd;k x;k ftldk foLr`r v/;;u dkyZ fi;jlu          

(Karl Pearson) }kjk lu~ 1900 bZ- esa "goodness fit" ds :i esa fd;k x;kA 

 

17-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dks i<us ds ckn vki 

¼1½  dkbZ oxZ ijh{k.k dh ifjHkk"kk tku ldsaxsA 

¼2½  dkbZ oxZ ijh{k.k dh izfØ;k ¼i½ 'kwU; ifjdYiuk dh ekU;rk ¼ii½ dkbZ 

oxZ ds eku dh x.kuk ¼iii½ ifjdYiuk ijh{k.k ds fo"k; esa tku ldsaxsA 

¼3½  dkbZ oxZ ijh{k.k dh 'krsZa o ml ij vk/kkfjr mnkgj.k ls ijh{k.k 

izfØ;k le> ldsaxsA 

¼4½  ;sV dk la'kks/ku dh izfØ;k le> ldsaxsA 

¼5½  vUok;kstu dh mRd`"Vrk dh tkap dj ik;saxsA 

¼6½  dkbZ oxZ ijh{k.k dh fo'ks"krkvksa] xq.k o mi;ksx dh ppkZ dj ldsaxsA 

 

17-3 dkbZ oxZ ijh{k.k dh ifjHkk"kk%& 

dkbZ oxZ (Chi square) dks xzhd Hkk’kk ds v{kj  dk oxZ djds 2
 }kjk izdV fd;k 

tkrk gSA ;g ijh{k.k gesa ckrkrk gS fd okLrfod rFkk izR;kf”kr vko`fRr;ksa esa izkIr gksus 

okyk vUrj egRoiw.kZ gS ;k izfrp;u mPPkkopkuksa ;k vU; dkj.kksa }kjk mRiUu gqvk gSA 
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okLrfod o izR;kf”kr vkof̀Rr;ksa esa vUrj u gksus dh fLFkfr esa 2
 dk eku “kwU; gksrk 

gSA 2
 dk eku okLrfod o izR;kf”kr vko`fRr;ksa ds vUrj c<us ij c<rk gSA 

17-4 dkbZ oxZ ijh{k.k dh izfØ;k& 

dkbZ oxZ ijh{k.k esa dh tkus okyh izfØ;k fuEu izdkj gSA 

¼1½  “kwU; ifjdYiuk dh ekU;rk 

¼2½  dkbZ oxZ ds eku dh x.kuk 

¼3½  ifjdYiuk ijh{k.k 

1& 'kwU; ifjdYiuk dh ekU;rk%& 

dkbZ oxZ dh x.kuk gsrq loZizFke ;g ifjdYiuk dh tkrh gS fd okLrfod 

vko`fRr o izR;kf”kr vko`fRr ds chp dksbZ vUrj ugha gS vFkkZr~ o Lora= gSA 

2& dkbZ oxZ ds eku dh x.kuk%& 

;fn fdlh oxZ vUrjky esa okLrfod vko`fRr dks f
0
 rFkk izR;kf”kr vko`fRr dks f

e 

}kjk izdV fd;k tk, rks 

 
2

02 e

e

f f

f


 
   

  

 

;gk¡ fpUg  lHkh oxZ vUrjkyksa ds ;ksx gsrq iz;qDr fd;k x;k gSA 

3& ifjdYiuk ijh{k.k%& 

2
 dh x.kuk ds i”pkr~ izkIr eku dh rqyuk 2

 lkj.kh ds eku ls ,d fo”ks’k 

lkFkZdrk Lrj rFkk LokrU=; la[;k ds fy, dh tkrh gSA 

Lokra=; la[;k%& 2
 dk eku lkj.kh esa ns[kus ds fy, Lokra=; la[;k dh 

vko”;drk gksrh gSA ;g la[;k mu vko`fRr;ksa dh la[;k gS ftUgsa ge Lora= :i ls 

fy[k ldrs gSaA 

vFkkZr~ dqy oxksZa dh la[;k esa ls izfrcU/kksa dh la[;k de djds Lokra= la[;k 

Kkr gks tkrh gSA fuEu lw= }kjk Kkr fd;k tk ldrk gS & 

Lokra=; la[;k (d.f) = (r – 1) (c – 1) 
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tgka r =  iafDr;ka rFkk c = LrEHk 

lkFkZdrk Lrj%& ;g og izkf;drk gS ftlls de gksus ij ge “kwU; ifjdYiuk 

dks fujLr djrs gSA lkFkZdrk Lrj dqN Hkh gks ldrk gS fdUrq O;ogkj esa 1% rFkk 5% 

lkFkZdrk Lrj dk iz;ksx gh vf/kd izpfyr gSA 1% lkFkZdrk Lrj dk vFkZ gS fd 

izfrp;u mPPkkopuksa ds dkj.k vf/kd ls vf/kd 1% la[;k,as xyr gks ldrh gSa rFkk 

5% lkFkZdrk Lrj gksus ij izfrp;u mPPkkopuksa ds dkj.k vf/kd ls vf/kd 5% la[;k,a 

xyr gks ldrh gSaA 5% lkFkZdrk Lrj lokZf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA 

uksV%& 2
 ds lkj.kh ds eku iz”u esa lkekUr% fn, gksrs gSA gesa 2

 dk eku 

fudky dj bldh rqyuk djuh gksrh gSA 

17-5 dkbZ oxZ ijh{k.k ds iz;ksx dh 'krsZ 

1- dkbZ oxZ ijh{k.k gsrq izfrn'kksZ dk p;u nSo vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

2- izR;sd izfrn'kZ dk ifj.kke fiNys ifj.kke ls Lora= gksrk gSA 

3- izfrn'kksZ dh la[;k 50 ls vf/kd gksuh pkfg,A de gksus ij okLrfod 

rFkk izR;kf'kr vko`fRr;ksa ds vUrj forj.k izlkekU; ugha gksxkA 

4- bl ijh{k.k dk iz;ksx ijLij viothZ ?kVukvksa ds fy, fd;k tkrk gSA 

5- okLrfod ;k izR;kf'kr vko`fRr cgqr de ¼5 ls de½ gksus ij ;sV dk 

la'kks/ku   ¼2×2 vklax lkj.kh gksus ij½ ;k vkòfRr;ksa dh lewgu fof/k 

¼mxn, m>2, n>2 vklax lkj.kh gksus ij½ dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

6- okLrfod vko`fRr;ksa dk ;ksx izR;kf'kr vko`fRr;ksa ds ;ksx ds cjkcj gksuk 

pkfg, ¼vFkkZr f
o
 = f

e
½ 

7- dks"B vko`fRr;ksa ds vojks/k jS[kh; gksus pkfg,A 

8- lead ekSfyd bdkb;ksa esa O;Dr fd;s tkus pkfg, u fd izfr'kr ;k 

vuqikr es ftlls rqyuk esa lqfo/kk gksA 

 

 

mnkgj.k% 1& nh xbZ lkj.kh gSisVkbfVl B ls lEcfU/kr vkadM+s n”kkZrh gSA 

 gSisVkbfVl B gqvk       gSisVkbfVl B ugh gqvk         

dqy;ksx 

Vhdk yxk  12  288             300  

Vhdk ugha yxk 
160

172
   

1040

1328
                       

1200

1500
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bl lkj.kh ls gSisVkbfVl B dks jksdus ds fy, Vhdk yxkus dh mi;ksfxrk dh tkap 

dhft,A  

gy%& loZizFke ge dkbZ oxZ ijh{k.k ds fy, “kwU; ifjdYiuk djsaxsA blds fy, 

ge ;g ekurs gSa fd Vhdk yxus ls gSisVkbfVl B gksus ;k gksus esa dksbZ xq.k lEcU/k ugha 

gSA 

okLrfod vko`fRr;ka f
o
                              izR;kf”kr vko`fRr;ka f

e
 

 

 



 2 
dh x.kuk gsrq 

lkj.kh 

okLr

fod 

vko`f

Rr 

f
o
 

iz

R

;

kf

”k

r 

v

ko`

fR

r 

f
e
 

v

U

r

j 

(

f

o
 

–

f

e

) 

v

U

r

j 

d

k 

o

x

Z 

(f

o
 

–

f
e

)
2
 

       
 

  
 

 

(

A

B

) 

(


B

) 

(

A



1

2 

2

8

8 

1

6

0 

1

0

4

3

4.

4 

2

6

5.

6 

1

3

7.

6 

-

2

2

.

4 

2

2

.

4 

2

2

5

0

1

.

7

6 

5

0

1

.

7

14.

58

6 

1.8

89 

3.6

46 

0.4

72 

12 

(AB) 

288 

(B) 

300 

(B) 

160 

(A) 

1040 

() 

1200 

 

172 

(A) 

1328 

 

1500 

(N) 

   
( )

A B
AB

N


  

172 300

1500


  

= 34.4 

   
( )

B
B

N





  

1328 300

1500


  

= 265.5 

300 

(A)= 137.6 () = 1062.4 1200 

172 1328 1500 
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) 

(




) 

0 1

0

6

2.

4 

.

4 

-

2

2

.

4 

6 

5

0

1

.

7

6 

5

0

1

.

7

6 

 
1

5

0

0 

1

5

0

0 

  2

=2

05

93 

 

Lokra= la[;k (d.f.) = (c –1) (r – 1) 

   = (2 – 1) (2 – 1) = 1 

LkkFkZdrk Lrj 5% ij Lokra= la[;k 1 ds fy, 2
 lkj.kh ewY; = 3.841 gS A 2

 

dk Kkr fd;k x;k 20-593 tks fd 2
 ds lkj.kh ewY; ls vf/kd gS vr% gekjs }kjk dh 

xbZ ifjdYiuk vlR; gSA ;gk¡ ge ;g fu’d’kZ fudky ldrs gSA fd gSisVkbfVl B dk 

Vhdk yxkuk] gSisVkbfVl ch gksus  ls Lora= ugha gSA vRk% Vhdk yxokuk o gSisVkbfVl 

B gksuk ijLij lEcfU/kr gSA vRk% ge ;gk dg ldrs gS fd Vhdk yxk dj gSisVkbfVl 

B dks jksdk tk ldrk gSA 

mnkgj.k 2%& ,d fo”ks’k ;ksxklu djus gsrq 100 O;fDr;ksa dk izfrn”kZ pquk 

x;kA fuEu ifj.kke izkIr gq,& 

 ;ksxklu djus okys  ;ksxklu u djus okys dqy 

jksx eqDr 42 20                62 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  339 

 

jksx eqDr ugha 12 26                38 

;ksx 54 46                100 

5% lkFkZdrk Lrj ij  bl ifjdYiuk dk ijh{k.k dhft, fd jksx eqDr gksus 

vkSj jksxeqDr u gksus okyksa esa dksbZ vUrj ugha gSA  

gy % 2
 ijh{k.k ds fy, gekjh “kwU; ifjdYiuk gS fd jksxeqDr gksus vkSj 

jksxeqDr ugha gksus okyksa esa dksbZ vUrj ugha gSA  

     okLrfod vko`fRr;ka f
o
                           izR;kf”kr vko`fRr;ka f

e 

 





















2
 dk ifjdyu

okLrfod vko`fRr 

f
o
 

izR;kf”kr vko`fRr 

f
e
 

vUrj 

(f
o
 –f

e
) 

vUrj dk 

oxZ 

(f
o
 –f

e
)

2
 

       
 

  
 

 

(AB) 

(B) 

(Aβ) 

42 

20 

12 

26 

33.48 

28.52 

20.52 

17.48 

8.52 

-8.52 

-8.52 

8.52 

72.59 

72.59 

72.59 

72.59 

2.17 

2.55 

3.54 

4.15 

33.48 28.52 62 

20.52 17.48 38 

54 46 100 

42 

(AB) 

20 

(B) 

62 

(B) 

12 

(A) 

26 

() 

38 

 

54(A) 46 100(N) 
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(β) 

 f
o
 = 100 f

e
 = 100   2

 =12.41 

 

5% lkFkZdrk Lrj ij 1 d.f. ds fy, 2
  dk lkjf.kd eku 3.841 gS rFkk 2

 

dk x.kuk fd;k x;k ewY; 12-41 gSA ;g eku lkj.kh ds ekku ls cgqr vf/kd gSA vr% 

gekjh “kwU; ifjdYiuk xyr gS vr% fo”ks’k ;ksxklu jksx eqDr gksus gsrq izHkko”kkyh gSA 

mnkgj.k 3%& fuEu lkj.kh ls 2
 dk eku Kkr dhft,%& 

oxZ A B C D E 

okLrfod vko`fRr 54 38 62 29 75 

izR;kf'kr vko`fRr 48 29 65 22 70 

      

 

 

 

 gy % 

oxZ okLrfod vko`fRr f
o
 

izR;kf”kr vko`fRr 

f
e
 

 (f
o
 –f

e
)  (f

o
 –f

e
)

2
 

       
 

  
 

 

A 

B 

C 

54 

38 

62 

48 

29 

65 

6 

9 

-3 

36 

81 

9 

0.75 

2.793 

0.138 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  341 

 

D 

E 

29 

75 

22 

70 

7 

5 

49 

25 

2.227 

0.357 

     2
 =6.265 

 

mnkgj.k 4%& nks fu”psrd X rFkk Y }kjk “kY; fpfdRlk fd, tkus ls izkIr 

dqN ifj.kke fuEu gS%& 

 thfor e`r 

fu'psrd X 418 20 

fu'psrd Y 162 26 

dkbZ oxZ ijh{k.k }kjk fu”psrdksa rFkk e`R;q nj ds xq.k lEcU/k ds vUrj dh 

tkap dhft,A 

 

gy%& “kwU; ifjdYiuk ^^èR;q njksa esa vUrj ugha gSA** 

 ekuk fu”psrd 1-A, fu”psrd 2 =  thfor = B, er̀ =b rc 

 

 

okLrfod vko`fRr;ka f
o                                                                                       

 izR;kf”kr vko`fRr;ka f
e 

 

 

418(AB)  19(B) 437(B) 

162(A) 26() 188 

580(A) 45 625(N) 

405.54 31.46 437 

174.46 13.54 188 

580 45 625 
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oxZ okLrfod 

vko`fRr f
o
 

izR;kf”kr 

vko`fRr 

f
e
 

 (f
o
 –f

e
)  (f

o
 –f

e
)

2
        

 

  
 

 

(AB) 

() 

(α) 

() 

418 

162 

19 

26 

405.54 

174.46 

31.46 

13.54 

+12.46 

-12.46 

-12.46 

+12.46 

155.25 

155.25 

155.25 

155.25 

.383 

.890 

4.935 

11.466 

     2
 =17.674 

2
 dk x.kuk dk ewY; 17-674 gS tcfd 5% lkFkZdrk Lrj ij 1 d.f. ds fy, 2

 dk 

lkj.kh dk eku 3-841 gS vr% e`R;q nj rFkk fu”psrd Lora= ugha gSA 

vH;kl gsrq iz'u & 

1- dkbZ oxZ ijh{k.k dk mi;ksx ugha gksrk % 

(a)  LokrU=rk ijh{k.k esa  

(b)  izlj.k ijh{k.k esa 

(c)  lglEcU/k xq.kkad dh tkap esa 

(d)  vklatu ijh{k.k esa 

2- dkbZ oxZ ijh{k.k dk foLr̀r v/;;u loZizFke dkyZ fi;jlu }kjk fd;k x;kA 

(a)  1850 esa  (a)  1900 esa  (a)  1800 esa  (a)  

1915 esa 

3- dkbZ oxZ ijh{k.k esa fuEu izfØ;k ugha dh tkrh & 

(a) 'kwU; ifjdYiuk dh ekU;rk (b) dkbZ oxZ ds eku dh x.kuk 
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(c) ifjdYiuk ijh{k.k  (d) ek/; dh x.kuk 

4- dkbZ oxZ dh x.kuk esa okLrfod vko`fRr;ksa dk ;ksx izR;kf'kr vko`fRr;ksa ds ;ksx 

ds  

(a) cjkcj gksrk gS  (b) cM+k gksrk gS  

(c) NksVk gksrk gS  (d) dqN Hkh gks ldrk gS 

5- ;fn vkalx rkfydk 3×4 gS rks Lokra=; la[;k gksxh 

(a) 8 (b) 6 (c) 4 (d) 2 

17-6 ;sV dk la'kks/ku%& 

geus igys i<k gS fd tc ge 2
 ijh{k.k dk iz;ksx djrs gSa rc fdlh Hkh izdks’B esa 

vko`fRr 5 ls de ugha gksuh pkfg,A ifj.kke dh lR;rk ds fy, ;g vko”;d gSA bl 

izdkj dh leL;k,a ftuesa vko`fRr izdks’B esa vko`fRr 5 ls de gS] dks gy djus ds fy, 

HksV }kjk la”kks/ku fn;k x;k gS la”kks/ku ;sV dk la”kks/ku dgykrk gSA 

bldk iz;ksx 2×2 lkj.kh esa fdlh dks’B dh vko`fRr 5 ls de gksus ij gh fd;k tkrk 

gS blds vuqlkj ftl vkof̀Rr izdks’B esa vko`fRr 5 ls de gS mlesa 5 tksM+ fn;k tkrk 

gSA ifj.kker% izR;sd okLrfod rFkk izR;kf”kr vko`fRr dk vUrj 5 ls de gks tkrk gS 

rFkk 2
 dk eku okLrfodrk ds fudV vk tkrk gSA 'ks"k x.kuk igys dh rjg gh dh 

tkrh gSA 

vko`fRr;ksa dk lewgu%& ;fn izR;kf”kr vko`fRRk;ka cgqr de gS 5 ls de rc okLrfod 

vko`fRr f
o
 rFkk izR;kf”kr vko`fRr f

e
 dk vUrj djus ls igys gh] ,slh nks ;k nks ls 

vf/kd vko`fRr;ksa dks tksM+ fn;k tkrk gSA lewgu ds i”pkr~ gh ge Lokra=rk la[;k 

(d.f.) dk fu/kkZj.k djrs gSaA mnkgj.k gsrq ;fn 8 oxksZa esa ls 2 oxksZa dh vko`fRr;ka dkQh 

de gS rc bu nksuksa dks tksM+dj ,d oxZ cukus ij dqy oxZ 7 gksaxs rc Lokra=rk 

la[;k 7-1=6 gksxhA 

 

mnkgj.k%5& ,d fo”ks’k fo’kk.kq ls gksus okys jksx ds laØe.k ls cpko ds fy, 

cus Vhds dh lkFkZdrk dh tkap dhft, 

 jksx gqvk jksx ugha gqvk ;ksx 

Vhdk yxk 3 12 15 

Vhdk ugha yxk 8 7 15 
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;ksx 11 1+9 30 

 

gy%& pwafd bl iz”u esa Vhd yxus ij jksx gksus okys O;fDr;ksa dh la[;k 5 ls 

de gSa vRk% ge bl iz”u dks ;sV & la”kks/ku }kjk gy djsaxsA 

loZizFke ge “kwU; ifjdYiuk djsaxs fd Vhdk yxkus rFkk jksx gksus chp dksbZ 

lEcU/k ugha gSA 

2
 dh x.kuk ¼;sV la'kks/ku ds vuqlkj½ 

                                                                       

okLrfod vko`fRr f
o
 

3 12 15 

8 7 15 

11 19 30 

 

 

 

                                                                                

la'kksf/kr vko`fRr f
o                                                                                               

izR;kf'kr vko`fRr f
e                             

 

3.5 11.5 15 

7.5 7.5 15 

11 19 30 

5.5 9.5 15 

5.5 9.5 15 

11 19 30 
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oxZ f
o
 f

e
  (f

o
 –f

e
)  (f

o
 –f

e
)

2
        

 

  
 

 

(AB) 

() 

() 

() 

3.5 

7.5 

11.5 

7.5 

5.5 

5.5 

9.5 

9.5 

-2 

+2 

+2 

-2 

4 

4 

4 

4 

0.727 

0.727 

0.421 

0.421 

     2
 = 2.296 

Lokra=; la[;k = (2-1) (2-1) = 1 

5% lkFkZdrk Lrj Lokra=; la[;k 1 ds fy, dkbZ oxZ 2
 dk lkjf.kd eku 

3.841 gS rFkk x.kuk }kjk 2
 dk eku 2.296 izkIr gqvk gS tks lkjf.kd eku ls de gS 

vr% “kwU; ifjdYiuk lR; gSA Vhdk yxkuk rFkk jksx gksuk ijLij Lora= gSA 

 

 

 

mnkgj.k% 6& fuEufyf[kr lkj.kh ls dkbZ oxZ 2
 dk eku Kkr dhft, 

oxZ A B C D E 

okLrfod vko`fRr 6 25 48 13 3 

izR;kf'kr vko`fRr 5 24 40 21 6 

gy%& pwafd A rFkk E dh vko`fRRk;ka 10 ls de gS vr% oxksZa dh iqufu/kkZj.k 

djus ij 
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oxZ f
o
 f

e
  (f

o
 –f

e
)  (f

o
 –f

e
)

2
        

 

  
 

 

(A+B) 

C 

(D+E) 

31 

48 

16 

29 

40 

27 

+2 

+8 

-11 

4 

64 

121 

0.138 

1.6 

4.481 

     2
 =6.219 

 

17-7 vUok;kstu dh mRd`’Vrk dh tkap (Test of Goodness of Fit) 

vUok;kstu dh mRd̀’Vrk dh tkap izfriknu o iz;ksfxd erks ds vUrj dh lkFkZdrk dk 

irk yxkus ds fy, dh tkrh gSA ;g tkap Hkh dkbZ oxZ (2
) ds eku ls dh tkrh gSA 

;fn 2
 dk x.kuk }kjk izkIr ewY; mlds lkj.kh ewY; ls de gS rks vUok;kstu mRd`’V 

(The fit is good) ekuk tkrk gSA vFkkZr~ okLrfod o izR;kf”kr vko`fRr;ksa dk vUrj dsoy 

nSo dkj.k ls gS] vr% ;g vFkZghu gSA ;fn 2
 dk x.kuk }kjk izkIr ewY; mlds lkj.kh 

ewY; ls vf/kd gS rks vUok;kstu mRre ugha ekuk tkrk (The fit is not good)] vko`fRr 

okLrfod rFkk izR;kf”kr vko`fRr;ksa dk vUrj lkFkZd gS vkSj ;g vUrj dsoy nSo ds 

dkj.k ls ugha gSA 

mnkgj.k 7%& es.My }jk eVj iztuu ls lEc) ,d iz;ksx esa chtksa dh vko`fRRk;ka fuEu 

izkIr dh xbZA %  

xksy o ihys >qjhZnkj o ihys xksy o gjs >qjhZnkj o gjs dqy cht 

315 101 108 32 556 

izfrikfnr erkuqlkj vko`fRr;ka 9%3%3%1 ds vuqikr esa gksuh pkfg;sA iz;ksfxd rFkk 

izfrikfnr erksa esa lketaL; dh tkap dhft,A 

gy%& dkbZ oxZ dh x.kuk 
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Øe- 

la- 

La;ksx okLrfod 

vko`fRr f
o
 

izR;kf”kr 

vko`fRr f
e
 

vUrj 

(f
o
 –f

e
) 

oxZ 

(f
o
 –f

e
)

2
 

       
 

  
 

 

1 

2 

3 

4 

Xksy o ihys 

>qjhZnkj o 

ihys 

xksy o ihys 

>qjhZnkj o 

gjs 

315 

101 

108 

32 

556 9
313

16

x
  

556 3
104

16

x
  

556 3
104

16

x
  

556 1
35

16

x
  

+2 

-3 

+4 

-3  

4 

9 

16 

9 

0.013 

0.087 

0.154 

02.57 

  f
o
 = 556 f

e
 = 556   2

 =0.511 

Lokra=; la[;k (d.f.) = (4-1) (2-1) = 3 

2
 dk lkj.kh ds vuqlkj 5% lkFkZdrk Lrj o 3 d.f. ds fy, eku 7-815 gSA 

tcfd x.kuk vuqlkj ;g eku 0-511 gS] tks fd lkj.kh ewY; ls cgqr de gSA izfrikfnr 

er rFkk izk;ksfxd er esa mRrj dkQh lketL; gSA 

mnkgj.k% 8& mRifRr fl)kUr ds vuqlkj] ftu cPpksa ds ekrk firk esa ls ,d x 

oxZ ds jDr vkSj nwljk y oxZ ds jDr okyk gksxk] os cPps ges'kk rhu oxksZa x, xy, y ds 

gksaxs vkSj mudk vuqikr% 1%2%1 ¼yxHkx½ gksxkA ,sls 300 caPpksa dk ijh{k.k fd;k x;k 

ftuds ekrk firk esa ls ,d x oxZ dk rFkk nwljk y oxZ dk FkkA mu cPpksa esa 25% x 

oxZ ds] 45% xy oxZ ds rFkk “ks’k y oxZ ds FksA 2
 dk iz;ksx djds bl fl)kUr dh 

izekf.kdrk fl) dhft,A  

gy% “kwU; ifjdYiuk okLrfod vko`fRr;ka] izR;kf”kr vko`fRr;ksa ds vuq:i gSA 

    x rFkk y oxksZa dh izR;kf”kr vko`fRr;ka 

1%2%1 ds vuqikr esa gS tks Øe”k% 
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1
300 75

4
  ] 

2
300 150

4
   

1
300 75

4
   gSA 

2
 dh x.kuk 

oxZ f
o
 f

e
  (f

o
 –f

e
)  (f

o
 –f

e
)

2
        

 

  
 

 

x 

xy 

y 

300 dk 25% =75 

300 dk 45% = 135 

300-210 = 90 

75 

150 

75 

0 

-15 

+15 

0 

225 

225 

0 

1.5 

3.0 

 300 300   2
 =4.5 

Lokr=a; la[;k (d.f.) = (r-1) (c-1) 

   = (3-1) (2-1) 

   = 2 

5% lkFkZdrk Lrj ij 2 Lokra=rk la[;k ds fy, 2
 dk lkj.kh ewY; 5-99 gS 

rFkk x.kuk }kjk 2
 dk ewY; 4-50 gS tks fd lkj.kh vFkkZr~~ vUok;kstu mRd’̀V gS vFkkZr~ 

okLrfod vko`fRr;ka] izR;kf”kr vko`fRr;ksa ds vuq:Ik gSA 

17-8 dkbZ oxZ ijh{k.k dh fo'ks"krk,a 

1- O;kogkfjd rFkk izR;kf'kr vko`fRr;ksa ds vUrj dk ;ksx lnSo 'kwU; gksrk 

gSA 

vFkkZr f
0 
- f

e
) = 0 

dkbZ oxZ ijh{k.k dh bl xq.k ls 2
 dh x.kuk esa gksus okyh xyrh dk 

vklkuh ls irk py tkrk gSA 
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2- ;g ijh{k.k vko`fRr;ksa ;k ?kVukvksa ij vk/kkfjr gSa vr% ;g xSj&izkpy 

ijh{k.k gSA 

3- dkbZ oxZ caVu ,d lrr~ caVu gSa] ij ;g mu [kafMr nSo pjksa ij Hkh 

ykxw gks ldrk gS ftudh vko`fRr;ka lewgu ;k fcuk lewgu }kjk 

lkj.khca) dh tk ldrh gSA 

4- 2
 ijh{k.k esa la[;kRed xq.k ik;k tkrk gSA bl xq.k }kjk fofHkUu 

izfrn'kksZ ds vyx&vyx dkbZ oxksZ dks eku tksM+dj iwjs lexz ds ckjs esa 

vf/kd fo'oluh; fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSA bl izdkj izkIr 

lkewfgd dkbZ oxZ vkSj Lokra=; la[;k dk ;ksx] vyx vyx dkbZ oxksZ 

dh Lokra=; la[;k ds ;ksx ds cjkcj gksxkA 

bl xq.k esa dkbZ oxksZ dks tksM+rs le; nks ckrksa dks laKku esa j[kk tkrk 

gSA   

¼1½ izfrn'kZ Lora= gksuk pkfg,  ¼2½ ;sV dk la'kks/ku iz;ksx ugha fd;k 

tkuk pkfg,A 

5. dkbZ oxZ ijh{k.k fu"d"kZ fudkyus ds fy, ,d cgqmi;ksxh midj.k gS 

fdUrq vuqeku gsrq ;g vf/kd mi;ksxh ugha gSA 

mnkgj.k 9 % mRrjk[k.M ds 5 ftyksa ds ,d losZ{k.k esa egkekjh rFkk Vhdk 

yxkus ds lEcU/k esa 2
 ds fuEufyf[kr eku Kkr fd;s x;sA ikapksa ftyksa dks lfEefyr 

djds vki D;k fu"d"kZ fudkysxsa\ 

tuin  % A   B    C    D      E 

Lokra= la[;k  % 1   1    1    1      1 

2
 dk eku %     2.14 3.52  4.28  3.66    4.82 

gy %  

     ftyk           dkbZ oxZ       Lora=; la[;k 

A 2.14 1 

B 3.52 1 

C 4.28 1 

D 3.66 1 
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E 4.82 1 

;ksx 18.42 5 

5% lFkZdrk Lrj ij Lokra=; la[;k 1 ds fy, 2 
dk lkj.kh ewY; 3-841 gS 

rFkk  

5 Lokra=; la[;k ds fy, 2 
dk lkj.kh ewY; 11-070 gSA 

¼1½ ftyksa ds ifj.kkeksa dks ns[kus ij fu"d"kZ fudyrk gS fd A, B rFkk D 

ftyksa esa vUrj lkFkZd ugha gSA ftys C rFkk E esa vUrj lkFkZd gS rFkk 

ifjdYiuk vlR; gSA ik¡pksa ftyksa dh lkewfgd tkap esa 2  
dk dqy ewY; 

18-42 gS tks fd lkj.kh ewY; ls vf/kd gS vr% vUrj lkFkZd gS vFkkZr 

lHkh ftyksa esa dqy feykdj ifjdYiuk vlR; gSA 

¼2½ 2  
ijh{k.k esa vyx vyx Lokra= la[;kvksa (d.f.) ds fy, 2  

dk vyx 

eku izkIr gksrk gS vFkkZr ;g ijh{k.k d.f. ij fuHkZj djrk gSA d.f. dk 

cgqr de gksus ij 2 
caVu oØ /kukRed fo"kerk fy;s gq, gksxk vkSj 2 

dk eku c<+us ij oØ lefer gksus yxrk gSA 

17-9 dkbZ oxZ ijh{k.k ds mi;ksx 

dkbZ oxZ ijh{k.k vk/kqfud le; esa lkaf[;dh esa cgq/kk iz;qDr gksrk gSA fofHkUu 

ijh{k.kksa esa fu"d"kZ fudkyus 2 
dk iz;ksx vfr egRoiw.kZ gSA 

1- Lora=rk dh tkap & bl ijh{k.k ds }kjk nks xq.kksa ds chp lkgp;Z dh 

tkap dh tkrh gSA 

2- vUok;kstu&mRÑ"Vrk dh tkap % bl ijh{k.k }kjk izfrikfnr rFkk 

iz;ksfxd vko`fRr ds chp ds vUrj dk ijh{k.k fd;k tkrk gSA 

3- lexz&ekikad dh tkap % dkbZ oxZ ijh{k.k dk iz;ksx lexz&ekikad dh 

tkap djus esa Hkh fd;k tkrk gSA 

4- ltkrh;rk dh tkap % dkbZ oxZ ijh{k.k }kjk bl rF; dh tkap djus 

ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA 

    vH;kl gsrq iz'u & 

6- ;sV dk la'kks/ku lkekU;r% iz;ksx fd;k tkrk gS tc Lokra=; la[;k 

gksrh gS & 
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(a) 1 (b) 2 (c) 3 (d) 4 

7- mUok;kstu mRÑ"V ¼The fit is good½ gksus ds fy, 2  
ds x.kuk }kjk izkIr 

ewY; mlds lkj.kh eku ls gksuk pkfg, & 

 (a) de (b) vf/kd (c) cjkcj (d) 'kwU; 

fjDr LFkku dh iwfrZ dhft, & 

8- 2  
ijh{k.k dh ekU;rk ds vuqlkj dksbZ Hkh ---------------- vko`fRr 5 ls de 

ugha gksuh pkfg,A 

9- dkbZ oxZ dk ,d izpfyr uke gS ---------------- dh tkapA 

10- dkbZ&oxZ dk iz;ksx ugha djuk pkfg,A ;fn n---------------- ls de gSA 

fuEufyf[kr esa ls dkSu lk dFku lR; vFkok vlR; gS\ 

11- dkbZ oxZ dk eku /kukRed ;k _.kkRed nksuksa gks ldrk gSA 

12- dkbZ oxZ ijh{k.k ,d xSj izkpfyd ijh{k.k gSA 

13- dkbZ oxZ ijh{k.k lkekU;r% f}iqPN ijh{k.k gSA 

14- ;fn 2  
dk ifjdfyr eku] lkj.kh eku ls vf/kd gS rks mUok;kstu Js"B 

ugha gSA 

15- 2  
forj.k dk izkpy bldh Lokra=; la[;k gh gSA 

 

17-10 lkjka'k 

bl bdkbZ esa geus dkbZ oxZ ijh{k.k ds ckjs esa v/;;u fd;kA bl ijh{k.k gsrq dh tkus 

okyh izfØ;k esa 'kwU; ifjdYiuk] dkbZ oxZ ds eku dh x.kuk rFkk ifjdYiuk ijh{k.k dks 

le>kA ijh{k.k esa iz;qDr gksus okyh Lokra=; la[;k rFkk lkFkZdrk Lrj dks ifjHkkf"kr 

fd;kA dkbZ oxZ ijh{k.k ds iz;ksx dh 'krksZ dks dk v/;;u fd;kA 

fofHkUu mnkgj.kksa }kjk dkbZ oxZ dh x.kuk dh x;h rFkk ;sV ds la'kks/ku ls Hkh 

dkbZ oxZ dh x.kuk djus dh fof/k dks le>kA 
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blds vfrfjDr vUok;kstu dh mRÑ"Vrk dh tkap dk Hkh v/;;u fd;k x;kA 

ftlesa ge izfriknu o izk;ksfxd erksa ds vUrj dh lkFkZdrk dk Kku ik ldrs gSaA 

lkFk gh dkbZ oxZ ijh{k.k dh fo'ks"krkvksa] xq.kksa o mi;ksx dk v/;;u Hkh fd;kA 

 

17-11 ifjHkkf"kd 'kCnkoyh 

   fgUnh      vaxzsth 

dkbZ oxZ ijh{k.k & chi square test 

okLrfod vko`fRr & Observed frequency 

izR;kf'kr vko`fRr & Expected frequency 

'kwU; ifjdYiuk  & Null Hypothesis 

lkFkZdrk Lrj   & Level of Significance 

Lokra=; la[;k  & degree of freedom 

iafDr;ka   & Rows 

LrEHk   & Columns 

izfrn'kZ   & Sample  

nSo   & Rendom 

ijLij viothZ  & Mutually Exclusive 

vkalx lkj.kh  & Contingency table 

js[kh;   & Linear 

vko`fRr izdks"B  & Frequency cell 

vko`fRr lewgu  & Pooling of frequencies  

vUok;kstu dh mRÑ"Vrk & Goodness of fit 

izfriknu  & Theory 
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iz;ksfxd   & Practical 

xSj izkpy  & Non Parametric  

la[;kRed xq.k  & Additive Property 

lefer   & Symmetry 

lkgp;Z   & Associative 

      ltkrh;rk  & Homogenity 

 

17-12  vH;kl gsrq iz'uksa ds mRrj  

1. (c)  2 (b)  3. (d)  4. (a)  5. (b) 

 6. (a) 

7- (a)  8- izR;kf'kr  9- mRÑ"Vrk  10- 50 

11- vlR; 12- lR; 13- vlR; 14- lR; 15- lR; 

 

17-13- lUnHkZ xzUFk 

(i) ^^lkaf[;dh fl)kUr ,oa O;ogkj** ,l-ih- flag ,l- pUn ¼2009½ 

(ii) ^^lkaf[;dh** Mk- ch-,u- xqIrk] lkfgR; Hkou ¼2008½ 

(iii) ^^lkaf[;dh ds fl)kUr** Mk- ,l-,e- 'kqDy] Mk- ,l-ih- lgk; lkfgR; 

Hkou ifCyds'ku ¼2007½ 

(iv) ^^izkjfEHkd lkaf[;dh** Mk- ds-,y- xqIrk] uo;qx lkfgR; lnu ¼2005½ 

(v) ^^O;kolkf;d xf.kr ,oa lkaf[;dh** Mk- uohu Hkxr] Hkwfedk Hkxr jhMlZ 

pk;l ¼2012½ 

(vi) ^^lkaf[;dh ds ewy rRo** Mk- ,p-ds- dfiy] fouksn iqLrd efUnj A 
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17-14 fuca/kkRed iz'u 

1- dkbZ oxZ ijh{k.k D;k gS\ bl ijh{k.k dh 'krksZ dk mYys[k dhft,A 

2- vUok;kstu&mRÑ"Vrk dh tkap D;k gS\ dkbZ oxZ ijh{k.k blesa dSls 

lgk;d gS\ 

3- dkbZ oxZ ijh{k.k D;k gS\ bldh fo'ks"krk rFkk mi;ksfxrk dks fyf[k;s\ 

4- fuEufyf[kr dks le>kb;s & 

(i)- 'kwU; ifjdYiuk 

(ii)- lkFkZdrk Lrj 

(iii)- Lokra=; la[;k 

5- ,d 'kgj ds 200 Nk=ksa dks ;kn`PN;k pquk x;k rFkk mudh 'kS{kf.kd 

miyfC/k;ksa dh tkudkjh fuEu izdkj izkIr gqbZ & 

 fyax ek/;fed gkbZLdwy egkfo|ky; 

 iq:"k 10 15 25 

 L=h 25 10 15 

D;k vki dg ldrs gS fd f'k{kk fyax ls izHkkfor gS\  

                               (mRrj-2
  = 9.92 f'k{kk fyax ls izHkkfor 

gSA) 

      6-    xk;ksa esa gq, ,d jksx dh jksdFkke gsrq ,d Vhds dk iz;ksx fd;k x;k rFkk 

fuEu       ifj.kke izkIr gq,A 

 izHkkfor  vizHkkfor 

Vhdk yxk 14 30 

Vhdk ugha yxk 28 8 

                                                (mRrj-2
  = 16.76 Vhdk izHkko'kkyh gSA) 
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7- ,d Vhds dk fdlh jksx ds mipkj ds fy, ijh{k.k fd;k x;k ftlds 

ifj.kke fuEuor~ gSA  

                       

 

                   jksx eqDr gqvk            jksx eqDr ugha gqvk  

Vhdk yxk                 15                         5 

Vhdk ugha yxk              8                         12 

5% lkFkZdrk Lrj tkap dhft, fd Vhds dk yxHkx tkuk izHkkoh gS ;k ughaaSA 

                                                           (mRrj- 2
 = 5, Vhdk izHkko'kkyh gSA) 

 

8- fuEufyf[kr lkj.kh ls ifjdYiuk dh tkap dhft, fd Qwyksa dk jax 

ifRr;ksa dh pkSM+kbZ ls Lora= gSA 

 pkSM+h ifRr;ak odzkdkj  ifRr;ak ;ksx 

lQsn Qwy 99 36 135 

yky Qwy 20 5 25 

;ksx 119 41 160 

       fn;k gS % ;fn d.f.  = 1 

 

 

lkFkZdrk Lrj  %  .5  .1  .05 

 2
 : .455  2.706  3.841 

  (mRrj- 2
= 0.487 'kwU; ifjdYiuk lR; gS vFkkZr Qwyksa ds jax ifRr;ksa dh pkSM+kbZ ls 

Lora= gSA) 
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    9- ,d v/;;u esa 100 O;fDr;ksa us ,d dykÑfr ds izfr vius er dks fuEu :i 

esa O;Dr fd;kA 

xfr dh vfHkO;fDr %cgqr lqUnj lqUnj lk/kkj.k Hkn~nh cgqr Hkn~nh ;ksx 

okLrfod vko`fRr % 32 28 16 16 8 100 

 

dkbZ oxZ ijh{k.k }kjk crkb;s fd D;k izfrn'kZ bdkb;ksa esa dykÑfr ds izfr 

ewY;kadu esa lkFkZd vUrj gS\               (mRrj-2
  = 9.49, vUrj lkFkZd gS) 

 

 

10- fuEufyf[kr lkj.kh ls 2 
ds eku dh x.kuk dhft, & 

                                                                       

(mRrj- 6.77) 

 

 

 

11- ,d ikS/ksa dh chekjh dh jksdFkke ds fy, nks nokbZ;kas A rFkk B dk iz;ksx 

fd;k x;k ftlls fuEu ifj.kke izkIr gq, 

oxZ A B C D E 

f
o
 8 29 44 15 4 

f
e
 7 24 38 24 7 

  nokbZ nh x;h nokbZ ugha nh x;h 
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nksuksa esa ls dkSu lh 

nokbZ vf/kd mi;ksxh 

gS\ fn;k gS 5% 

lkFkZdrk Lrj ij 

Lora=rk la[;k 1 ij 

2 
dk eku 3-841 gSA                      (mRrj- f

e
 = 25, 135, 25, 215 ) 

   12- fuEu vklax lkj.kh okyksa ds jax vkSj vka[kksa ds jax ds vuqlkj 300 O;fDr;ksa dk 

fo'ys"k.k izLrqr djrh gSA dkbZ oxZ }kjk tkap dhft, fd D;k ckyksa dk jax vkSj vka[kksa 

ds jax esa dksbZ xq.k lEcU/k gS\ 

  vk¡[kksa dk jax Ckyksa dk jax 

lQsn Hkwjk Dkyk ;ksx 

uhyk 

xzs 

Hkwjk 

30 

40 

50 

10 

20 

30 

40 

40 

40 

80 

100 

120 

;ksx 120 60 120 300 

                                                       (mRrj- 2
 = 7.29, dksbZ lEcU/k ugha gSA) 

13- ,d egkfo|ky; ds 20 Nk=ksa esa fuEu izdkj ls /kweziku rFkk pk; ihus dh vknrsa 

ik;h x;h % 

 

  

 /kweziku djus 

okys 

/kweziku ugha djus 

okys 

;ksx 

 

pk; ihus okys  4 2 6 

A 40 160 

B 10 190 
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pk; u ihus okys  3 11 14 

;ksx 7 13 20 

D;k /kweziku rFkk pk; ihus dh vknrksa esa lEcU/k gS] dkbZ oxZ ijh{k.k }kjk Kkr dhft,A                                                

(mRrj- 2
 = 4.24, lEcU/k gSA) 

14- fuEu lkj.kh ls bl rF; rF; dh tkap dhft, fd iq= dh vka[kksa dk jax firk 

dh vka[kksa ds jax ls lEcfU/kr gS vFkok ughaA 

firk dh vka[kksa dk 

jax 

iq= dh vka[kksa dk jax 
;ksx 

xgjk gYdk 

xgjk 

gYdk 

230 

151 

148 

471 

378 

622 

2  
dk lkj.kh ewY; Lokra=; la[;k 1 ds fy, 5% lkFkZdrk Lrj ij 3-84 gSA 

                       (mRrj- 2
 = 133.39, gk¡] xq.k lEcU/k gSA) 

15-fuEufyf[kr vkadM+ksa ls ;g Kkr dhft, fd fyax o jax dh ialn ds e/; dksbZ 

lEcU/k gSA 

jax iq:"k L=h ;ksx 

yky 

lQsn 

gjk 

10 

70 

30 

40 

30 

20 

50 

100 

50 

5% lkFkZdrk Lrj ij 2   
ds }kjk ijh{k.k dhft, 5% lkFkZdrk Lrj ij Lokra= 

la[;k 2 ds fy, 2  
dk eku 5-991 gSA                             (mRrj- xq.k 

lEcU/k lkFkZd gSA) 

16- 450 Nk=ksa ds ijh{k.k ifj.kkeksa dk izfrn'kZ fo'ys"k.k fd;k x;kA 220 

Qsy gq,] 120 r̀rh; Js.kh izkIr dh] 90 us f}rh; Js.kh vkSj 20 us izFke Js.kh izkIr dhA 

D;k ;g vkadM+s lkekU; ijh{kk ifj.kke tks fd fofHkUu Jsf.k;ksa ds fy, Øe'k% 4%3%2%1 ds 

vuqikr esa gS] ds vuq:i gS\ 5%  lkFkZdrk Lrj ij dkbZ oxZ dk iz;ksx dhft,A 
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                         (mRrj- 2
 = 24.45, vUok;kstu mRÑ"V ugha gSA) 

 17- fdlh dkj[kkus esa ,d fof'k"V iqtsZ dh ekax fnu izfrfnu ifjorZu'khy ikbZ 

x;hA ,d izfrn'kZ v/;;u esa fuEu lwph miyC/k gqbZA 

fnu  lkseokj eaxyokj cq/kokj xq:okj 'kqØokj 'kfuokj 

ekax   1124 1125 1110 1120 1126 1115 

bl ifjdYiuk dk ijh{k.k dhft, fd ekaxs x, iqtksZ dh la[;k lIrkg ds fnu ij fuHkZj 

ugha djrh gSA                                        (mRrj-  2
 = 0.179, 'kwU; 

ifjdYiuk lR; gS) 

 

18- ,d vkS"kf/k tqdke ds mipkj ds fy, xq.kdkjh dgha tkrh gSA tqdke xzLr 160 

O;fDr;ksa ij fd;s x;s iz;ksx esa] vk/ks O;fDr;ksa dks og vkS"kf/k nh x;h] vk/kksa dks 

phuh dh xksfy;kaA fuEu lkj.kh esa fpfdRlk dk jksfx;ksa ij tks izHkko iM+k 

mldk fooj.k fuEuor~ gSA 

 Qk;nk gqvk gkfu gq;h fu‘izHkko 

vkS"kf/k 52 10 18 

phuh dh xksfy;kaA 44 10 26 

       2 
}kjk bl ifjdYiuk dk ijh{k.k dhft, fd tqdke dks mipkj esa vkS"kf/k] 

phuh dh xksyh ls FkksM+h lh Hkh vPNh ugha gSA Lokra=; la[;k 2 ds fy, 2 
dk 5% dk 

eku 5-991 gSA                                                           (mRrj- xq.k lEcU/k lkFkZd gSA) 

19-fdlh iqLrd ds izR;sd i`"B ij voyksfdr rFkk Iok;lu caVu ij vk/kkfjr izR;kf'kr 

=qfV;ka fuEu izdkj gSA 

izfr i`"B =qfV;ka %0 1 2 3 ;ksx 

okLro =qfV;ka %77 90 20 5 192 

Iok;Wlu caVu ds vUrxZr =qfV;ka  %81 81 27 3 192 

D;k I;kW;lu vko`fRr;ksa vkSj okLrfod vko`fRr;ksa esa dksbZ lkFkZd vUrj gS\ 
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  (mRrj- 2
 = 4.346 vko`fRr;ksa dk vUrj lkFkZd ugha gSA) 

 

 

  



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  361 

 

bdkbZ & 18 'kks/k izfrosnu ds fofHkUu lksiku& izLrkouk] 

'kks/k dk;Z dk egRo o vko';drk] 'kks/k dk;Z dk 'kh"kZd] 

inksa izR;;ksa dh ifjHkk"kk] 'kks/k dk;Z ds mn~ns';] lEcfU/kr 

lkfgR; dk v/;;u] ifjdYiuk,WaA 

bdkbZ dh lajpuk 

18-1 izLrkouk 

18-2 mn~ns'; 

18-3 'kks/k izfrosnu dk Lo:i 

18-4 'kks/k izfrosnu ds fofHkUu lksiku 

18-5 'kks/k izfrosnu esa izLrkouk dk Lo:i ,oa egRo 

18-6 'kks/k dk;Z dk egRo o vko';drk 

18-7 'kks/k dk;Z dk 'kh"kZd fu/kkZj.k 

18-8 'kks/k dk;Z esa iz;qDr inksa ,oa izR;;ksa dh ifjHkk"kk 

18-9 'kks/k dk;Z dk mn~ns'; fu/kkZj.k 

18-10 'kks/k dk;Z ls lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u 

18-11 'kks/k dk;Z esa ifjdYiukvksa dk Lo:i ,oa egRo 

18-12lkjka”k 

18-13'kCnkoyh 

18-14 lUnHkZ xzUFk lwph 

18-15 fuca/kkRed iz”u 
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18-1 izLrkouk 

 'kks/k izfrosnu 'kks/kdrkZ }kjk lEiUu fd, x, 'kks/k dk ,d lqLi"V] lqfyf[kr 

,oa foLrr̀ ys[k gksrk gSA blesa 'kks/kdrkZ }kjk fd, x, 'kks/k dh vko';drk] egRo] 

'kks/k fo"k; dks le>us gsrq] 'kks/k ds mn~ns'; fu/kkZfjr djus gsrq lkfgfR;d losZ{k.k] 'kks/k 

mn~ns';ksa ds vuq:i dk;Z;ksstuk ds rgr fufeZr ifjdYiuk,Wa] iz;qDr inksa ,oa izR;;ksa dh 

ifjHkk"kk,Wa] ,oa 'kks/k esa iz;qDr vuqla/kku fof/k] izkIr ifj.kkeksa dh xzkQ] lakf[;dh; lkj.kh 

vkfn ds ek/;e ls vfHkO;fDr o lqnh?kZ rkfdZd foospu o O;k[;k Li"V Hkk"kk esa fy[kh 

gqbZ gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa 'kks/k izfrosnu 'kks/k ds izkjEHk ls ysdj 'kks/kdk;Z dh lekfIr 

rd fd, x, dk;ksZa ,oa izkIr ifj.kkeksa dk fyf[kr izfrosnu gksrk gS ftldk v/;;u dj 

dksbZ Hkh vU; O;fDr 'kks/k dks vk|ksikUr le> ldrk gSA izLrqr bdkbZ esa vki 'kks/k 

izfrosnu ds Lo:i blds fofHkUu lksikuksa ftlds rgr & izLrkouk] 'kks/k dk;Z dk egRo 

o vko';drk] 'kks/k dk;Z dk 'kh"kZd] inksa izR;;ksa dh ifjHkk"kk] 'kks/k dk;Z ds mn~ns';] 

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u] ifjdYiuk,W vkrs gSa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh izkIr 

djsaxsA 

 

18-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

11- 'kks/k izfrosnu ds Lo:i dks le> ldsaxsA 

12- 'kks/k izfrosnu ds fofHkUu lksikuksa ds ckjs esa tku ldsaxsA  

13- 'kks/k dk;Z dk egRo o vko'ldrk fdl izdkj izfrosfnr fd;k tkrk gS bls 

le> ldsaxsA 

14- 'kks/k dk;Z esa inksa ,oa izR;;ksa dh ifjHkk"kkvksa dk o.kZu dj ldsaxsA 

15- 'kks/k dk;Z esa mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k fdl izdkj fd;k tkrk gS bls tku 

ldsaxsA 

16- 'kks/k dk;Z esa ifjdYiukvksa dk egRo le> ldsasxsA 

 

18-3 'kks/k izfrosnu dk Lo:i ,oa izLrqfrdj.k 

'kks/k izfrosnu dks vaxzsth esa fjlpZ fjiksVZ dgk tkrk gSA bldk izLrqfrdj.k vuqlU/kku 

izdze dk ,d egRoiw.kZ rFkk vfoHkkT; vax gksrk gSA blds vUrxZr 'kks/kdrkZ dks vius 

vuqla/kku izdze ds izfr fo'ks"k xq.kksa dks iznf'kZr ugha djuk gksrk] cfYd mldks vius 

'kks/kdk;Z ds lEcU/k esa fo'ks"kr% rFkk Li"V :i ls ;g crkuk gksrk gS fd& bl 

vuqla/kku dh D;k leL;k jgh gS\ bl vuqla/kku ds lEiUu djus dk rdZ laxr vk/kkj 

D;k jgk gS\ bl vuqla/kku dh 'kks/k fof/k D;k jgh gS\ bl vuqla/kku ls D;k ifj.kke 

miyC/k gq, gSa\ D;k fu"d"kZ izkIr gq, gSa\  

 vuqla/kkudrkZ dks vius vuqla/kku ds izfrosnu dks izLrqr djuk vusd dkj.kksa ls  

vko';d gksrk gSA bldk igyk rFkk izeq[k iz;kstu ;g jgrk gS fd ,sls izfrosnu ds 
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izLrqrhdj.k esa Lo;a vuqla/kkudrkZ dh viuh ,d izcy ftKklk dk lek/kku gksrk gSA 

nwljs tc rd vuqla/kku izfrosnu izLrqr o izdkf'kr ugha gksrk] rc rd lEcfU/kr {ks= 

ds vU; oSKkfudksa dks 'kks/kdrkZ }kjk lEiUu fd;s x;s vuqla/kku dk irk ugha yx ikrk 

gS vkSj ,slk vuqlU/kku pkgs ftrus gh mUur dksfV dk gks ,d izdkj ls oSKkfud 

leqnk; dh n`f"V ls vks>y gh jgrk gSA rhljs] vuqla/kku dk ,d lkekU; mn~ns'; izk;% 

oSKkfud Kku Hk.Mkj dks fujUrj fodflr djuk rFkk mlesa c<+ksRrjh djuk jgrk gSA 

vc ;fn ,d vuqla/kku ds ifj.kkeksa o fu"d"kksZa dks vuqla/kku izfrosnu ds ek/;e ls 

'kks/k&if=dkvksa esa izdk'ku ds fy, izLrqr gh ugha fd;k tkrk gS] rc izpfyr oSKkfud 

Kku Hk.Mkj esa fdl izdkj ,slh visf{kr o`f) lEHko gks ldsxhA blds vykok vuqla/kku 

izfrosnu ds izLrqrhdj.k dk ,d mn~ns'; ;gkWa ;g Hkh jgrk gS fd bl {ks= ds vU; 

'kks/kdrkZ Hkh bl vuqla/kku izfrosnu dks ns[ksa] tkus o blds lEcU/k esa viuh fVIi.kh o 

vkykspuk izLrqr djsa vkSj ;fn muesa dksbZ ,d 'kks/kdrkZ vko';d le>s rks mldh 

iqujko`fRr Hkh dj ldsA bl izdkj vuqlU/kku izfrosnu ds izLrqrhdj.k ls uohu 

vuqla/kkuksa dks izcy izsj.kk feyrh gS blls lS)kfUrd Kku jpuk esa Hkh lgk;rk feyrh 

gS] vkSj blls dHkh&dHkh fdlh ,d O;kogkfjd leL;k ds lek/kku esa lqfo/kk lqyHk 

gksrh gSA bl izdkj] vuqla/kku izfrosnu ds izLrqrhdj.k ls oSKkfud txr ds izfr 

lS)kfUrd o O;kogkfjd laizs{k.k rFkk egRoiw.kZ ;ksxnku dh fof'k"V Hkwfedk lEiUu gksrh 

gS] rFkk lkFk gh lkFk] uohu vuqla/kkuksa dh jpukRed i`"BHkwfe Hkh iz'kLr gksrh jgrh gSA 

 

18-4 'kks/k izfrosnu ds fofHkUu lksiku 

fdlh leL;k ij vuqla/kku djds mlls ,d fuf'pr fu"d"kZ fudky ysus ij gh 'kks/k ds 

laca/k esas vuqla/kkudrkZ dk dk;Z lekIr ugha gks tkrk gS cfYd mls ,d oSKkfud rjhds 

ls izLrqr djuk Hkh ,d izeq[k fdUrq vfuok;Z mn~ns'; gksrk gSA  bl fjiksVZ dk ewy 

mn~ns'; vU; yksxksa dks ;g crykuk gksrk gS fd 'kks/kdrkZ }kjk fo'ks"k leL;k dk 

lek/kku fdl <ax ls fd;k x;k gSA blls oSKkfud Kku dk izlkj gksrk gSA ,d vPNh 

fjiksVZ esa vU; ckrksa ds vykok Li"Vrk] ;FkkFkZrk rFkk laf{kIrrk rhu izeq[k xq.k gksrs gSaA 

'kks/k izfrosnu ds fofHkUu izk:i vktdy izpfyr gSa ftuesa vesfjdy lkbdksykWftdy 

,lksf'k;slu }kjk jfpr izk:i lokZf/kd yksdfiz; gSA 'kks/k izfrosnu ds egRoiw.kZ lksiku 

vFkok pj.k fuEu gSa& 

¼1½ 'kh"kZd i`"B (Title page) 

¼2½ ,sCLkVSªDV (Abstract) 

¼3½ izLrkouk (Introduction) 

¼4½ 'kks/k fof/k (Method) 

& iz;ksT; (Subject) 

& midj.k (Apparatus) 

& dk;Z fof/k (Procedure) 
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¼5½ ifj.kke (Result)  

¼6½ foospuk ,oa O;k[;k (Interpretation & discussion) 

¼7½ lUnHkZ (Reference) 

¼8½ ifjf'k"V (Appendix) 
 

18-5 'kks/k izfrosnu esa izLrkouk dk Lo:i ,oa egRo 

 izLrkouk vius vki esa fjlpZ fjiksVZ dk ,d izdkj ls izos'k }kj gksrk gS 

blhfy, bls dbZ 'kks/kdrkZ fo"k; izos'k ds :i esa Hkh viuh fjiksVZ esa mn~/kr̀ djrs gSaA 

vuqla/kku izfrosnu esa izLrkouk dks fo"k; izos'k dh laKk nsus ds ihNs dbZ egRoiw.kZ 

dkj.k gSaA fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dks izkjEHk djus ls iwoZ 'kks/kdrkZ ,d leL;k dk pquko 

djrk gSA ;g leL;k lS)kfUrd ,oa iz;ksxkRed vFkok fdlh Hkh Lo:i dh gks ldrh 

gSA blds lkFk gh bl leL;k dk dksbZ vuqekfur vFkok rkfdZd lek/kku Hkh gks ldrk 

gSA leL;k lek/kku ds ihNs fufgr dkj.k gh vuqla/kku ds mn~ns'; gksrs gSaA izLrkouk esa 

'kks/kdrkZ vius }kjk fd;s x;s vuqla/kku ls oSKkfud leqnk; ,oa vke yksxksa dk ifjp; 

djokrk gSA bl izLrkouk esa vuqla/kku D;ksa fd;k tk jgk gS\ vuqla/kku esa D;k fd;k 

tk jgk gS\ bl fo'ks"k iz'u dk ifjp;kRed mRrj izLrqr fd;k tkrk gSA blds vykok 

'kks/kdrZ ewy:i ls nks ckrksa ij izdk'k Mkyrk gS& 'kks/k leL;k D;k gS rFkk mldh 

i`"BHkwfe D;k gS ,oa mlds v/;;u ;k vuqla/kku dk mn~ns'; D;k gSA 'kks/k leL;k dh 

i`"BHkwfe rS;kj djus ds [;ky ls 'kks/kdrkZ lacaf/kr v/;;uksa dh leh{kk djrk gS rFkk 

,sls izeq[k v/;;uksa dk mYys[k Hkh djrk gSA 

 'kks/k izfrosnu esa izLrkouk dk egRo blfy, Hkh egRoiw.kZ gS D;ksafd blds }kjk 

dksbZ Hkh vU; 'kks/kdrkZ u dsoy v/;;u esa D;k fd;k tk jgk gS\ D;ksa fd;k tk jgk 

gS\ tSls egRoiw.kZ iz'uksa dk mRrj izkIr djrk gS cfYd dsoy bls i<+us ek= ls mls 

v/;;u leL;k dk egRo o izklafxdrk le> esa vk tkrh gSA 

 mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ lekt esa fpark uked ekufld leL;k ds 

c<+rk tkuk orZeku le; ,oa vkus okys le; esa ,d cM+h leL;k dk Lo:i xzg.k 

djus dk vuqeku yxkrk gSA rFkk orZeku le; esa fpark fuo`fRr ds izpfyr mik;ksa dks 

dsoy vkaf'kd :i ls lQy tkudj mlds dksbZ iw.kZ ,oa nh?kZ LFkkbZ lek/kku [kkstus dks 

viuk 'kks/k mn~ns'; fu/kkZfjr djrk gS rFkk bl gsrq og fpark dks iw.kZ :is.k tkuus o 

le>us ds fy, miyC/k lkfgR; dk losZ{k.k dj ;g ikrk gS fd Hkkjrh; izkphu lkfgR; 

esa ;ksx dh tks vklu] izk.kk;ke ,oa /;ku dh izfof/k;ksa dk o.kZu feyrk gS mudk 

vH;kl ;fn fparkxzLr O;fDr dks djok;k tk;s rks mlls mldh fpark iw.kZ :i ls nwj 

gks ldrh gSA vc og fpark ,oa ;ksx izfof/k;ksa ds chp ds bl vuqekfur laca/k dh tkWap 

djus dk fu'p; djrk gS] rFkk bls fdz;kfUor djus ds fy, ,d dk;Z ;kstuk cukrk 

gSA dqN fparkxzLr O;fDr;ksa dks pqudj mUgsa ;ksx dk vH;kl djokdj og ifj.kke izkIr 

djrk gS rFkk ifj.kkeksa dh foospuk }kjk ,d fu"d"kZ ij igqWaprk gS fd ;ksx dh izfof/k;ksa 

ds vH;kl ls fpark de gksrh gS ;k ughaA bl iwjs 'kks/k dk;Z dks oSKkfud leqnk; ds 
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le{k izLrqr djrs le; 'kks/kdrkZ dks mldh izLrkouk esa 'kks/k fo"k; vFkkZr~ 'kks/k leL;k 

dk Li"V ifjp;] ifjdYiukvksa ds :i esa vuqekfur lek/kku ,oa 'kks/k mn~ns'; fyf[kr 

:i esa nsuk gksrk gSA 

 

18-6 'kks/k dk;Z dk egRo o vko';drk 

 'kks/k dk;Z ds egRo o vko';drk dk laca/k mlds vkSfpR; ls gksrk gSA 'kks/k 

dk;Z ds bl vkSfpR; ls gh 'kks/kdk;Z ds mn~ns'; dh lkFkZdrk dk irk pyrk gSA vr,o 

izR;sd 'kks/k dk;Z esa mlds 'kh"kZd ds rqjUr i'pkr~ mlds egRo o vko';drk ij 

izdk'k Mkyk tkrk gSA 'kks/k dk;Z ds egRo ij izdk'k Mkyus gsrq dbZ egRoiw.kZ fcanqvksa 

ij /;ku nsuk t:jh gSA bu fcUnqvksa esa izFke gS 'kks/k leL;k & 'kks/k dk;Z dh 

vko';drk ,oa egRo okys v/;k; esa 'kks/k leL;k ls ml :i esa ikBdksa gsrq izLrqr 

fd;k tkrk gS ftls og ljyrkiwoZd le> ldsaA 'kks/k leL;k dks ljy 'kCnksa] cks/kxE; 

m)j.kksa] vkWadM+ksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k tkrk gSA leL;k izLrqrhdj.k ds lkFk gh 

mlds orZeku esa miyC/k lek/kkuksa dh leh{kk dh tkrh gSA bl leh{kk ds fy, fofHkUu 

'kks/k tujYl esa izdkf'kr 'kks/k i=ksa dks izek.k :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA ;fn bl 

leh{kk esa orZeku miyC/k lek/kkuksa esa dksbZ deh gksrh gS rks blds mijkUr uohu 

lek/kku lq>k;k tkrk gSA bl uohu lek/kku ds vkSfpR; dks 'kks/kdrkZ rdZ dh dlkSVh 

ij dldj izLrqr djrk gSA izLrqr v/;;u ds laHkkfor ifj.kkeksa ds egRo ,oa 

mi;ksfxrk dks izLrqr dj 'kks/k dk vkSfpR; fl) djrk gSA 

 

18-7 'kks/k dk;Z dk 'kh"kZd fu/kkZj.k 

'kks/k dk;Z dk 'kh"kZd 'kks/k dk;Z dk vkeq[k gksrk gSA 'kh"kZd ls 'kks/k dk;Z dh igpku 

gksrh gSA bldh rqyuk euq"; ds psgjs ls dh tk ldrh gS] psgjs ls gh euq"; dh izFke 

igPkku gksrh gSA vr,o 'kks/k dk;Z esa 'kh"kZd fu/kkZj.k dk cM+k egRo gSA 'kks/k dk;Z dk 

'kh"kZd u rks cgqr yEck vkSj u gh cgqr laf{kIr gksuk pkfg,A 'kks/k dk;Z dk 'kh"kZd 

vR;ar Li"V 'kCnksa esa O;Dr fd;k tkuk pkfg,A blesa f}vFkhZ 'kCnksa dk iz;ksx ugha fd;k 

tkuk pkfg,A 'kks/k dk;Z ds 'kh"kZd ls mldk mn~ns'; Li"V :i esa le> esa vkuk 

pkfg,A 

mnkgj.k& ^:nzk"Vk/;k;h dk nk'kZfud ,oa ekaf=d jgL; & ,d foospukRed v/;;u* 

vkSj ^izk.kkd"kZ.k izk.kk;ke dk fpark ij izHkko & ,d izk;ksfxd v/;;u*A mijksDr nksuksa 

gh mnkgj.kksa esa 'kh"kZd ds }kjk 'kks/k v/;;u dk mn~ns'; Li"V :i esa utj vk jgk gSA 

izFke 'kks/k 'kh"kZd ,d lS)kfUrd 'kks/k dk mRre mnkgj.k gS rFkk :nzk"Vk/;k;h uked 

xzaFk ds 'yksdksa esa lek, n'kZu rFkk ea= lEca/kh jgL; ds vukoj.k ds foospukRed 

v/;;u dh vksj ladsr djrk gSA f}rh; 'kh"kZd vius vki esa ,d iz;ksx dh vksj ladsr 

djrk gS ftldk mn~ns'; fpark ij izk.kkd"kZ.k izk.kk;ke ds vH;kl ls iM+us okys izHkkoksa 
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dk irk yxkuk gS ftldk ewy mn~ns'; fpark uked leL;k dk ,d lQy mipkj 

<Waw<+uk gSA 

 

18-8 'kks/k dk;Z esa iz;qDr inksa ,oa izR;;ksa dh ifjHkk"kk 

'kks/k dk;Z esa 'kks/k dks Hkyh HkkWafr iwjk djus ds fy, fofHkUu izdkj ds inksa ,oa izR;;ksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA 'kks/k dk;Z dh iwjh dk;Z;kstuk] vfHkdYi dk fu/kkZj.k] ekiu ,oa 

lkaf[;dh dh x.kuk vkfn bu izR;;ksa dks ifjHkkf"kr djus ds mijkUr gh lqpk: :i ls 

dh tk ldrh gSA izR;; dks laizR;; Hkh dgk tkrk gSA 'kks/k mn~ns'; ls lacaf/kr fdlh 

Hkh laizR;; dks ifjHkkf"kr djuk cgqr gh vko';d gksrk gS D;ksafd ;fn 'kks/k dk;Z ls 

lacaf/kr izR;;ksa ,oa inksa dks ifjHkkf"kr ugha fd;s tkus ij mu ij izkIr ifj.kke Hkze 

mRiUu djus okys gks ldrs gSaA izk;% ;g ik;k tkrk gS fd lkekftd foKkuksa] 

euksfoKku ,oa n'kZu ,oa ;ksx ls lacaf/kr fo"k;ksa esa iz;qDr fd;s tkus okys laizR;;ksa ds 

vFkZ dk nk;jk fHkUu fHkUu gksrk gSA mnkgj.k ds fy, ruko ,d laizR;; gS ijUrq vyx 

vyx euksoSKkfud bls vyx&vyx izdkj ls ifjHkkf"kr djus gSaA vr,o 'kks/k ds nkSjku 

vuqla/kkudrkZ us fdl ifjHkk"kk ,oa vFkZ dks /;ku esa j[krs gq, vius laizR;; ,oa vU; 

inksa dk iz;ksx fd;k gS bls iwoZ fu/kkZfjr djuk t:jh gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy, 

;ksx 'kCn vius vki esa ,d laizR;; gS ijUrq vyx vyx fo}kuksa ,oa xzaFkksa ds vuqlkj 

bldh fHkUu fHkUu ifjHkk"kk,Wa izkIr gksrh gSaA lkekU; vFkZ esa tgkWa ;ksx ls vfHkizk; tksM+us 

ls fy;k tkrk gSA ogha n'kZu esa ;ksx ds rkRi;Z fHkUu fHkUu gSa] tSls fd egf"kZ iratfy ds 

;ksx n'kZu esa fpRr o`fRr;ksa ds fujks/k dks ;ksx dgk x;k gS ;Fkk& ^;ksx'p fpRro`fRr 

fujks/k%* ¼ikraty ;ksx lw=& 1@2½A ogha xhrk ds lq[k nq[k vkfn lHkh voLFkkvksa esa 

O;fDr dk leHkko ls jgus dks ;ksx dgk x;k gS ;Fkk & leRoa ;ksx mP;rsA xhrk esa gh 

;ksx 'kCn dks ,d vU; izdkj ls Hkh ifjHkkf"kr fd;k x;k gS ;Fkk ^;ksx% deZlq dkS'kye~* 

vFkkZr~ deZ esa dq'kyrk gh ;ksx gSA ;gkWa dq'kyrk 'kCn dks Hkh cMs+ gh xaHkhj vFkZ esa 

iz;qDr fd;k x;k gSA ;gkWa deksZ dh dq'kyrk ls rkRi;Z deksZ dks bl izdkj fd;k tkuk 

gS fd mu fd;s x;s deksZ dk dksbZ Hkh 'kqHk vFkok v'kqHk Qy u gks vFkkZr~ O;fDr deksZ 

ds Qyksa ls ijs ,oa ikj gks tk;s A deZ ds cU/ku ls eqDr gks tk;sA ogha lkekU; vFkZ esa 

dq'kyrk dk vfHkizk; fo"k; fo'ks"k esa izoh.krk ls fy;k tkrk gSA blh izdkj ;ksx fo"k; 

cgqr izdkj ds in ,oa izR;;ksa ls Hkjk iM+k gS ftuds fofHkUu dks.kksa ls fofHkUu vfHkizk; 

fudyrs gSaA tSls fd /;ku] izk.kk;ke] lekf/k] dqEHkd] izek.k] foi;Z;] fodYi] funzk] 

Le`fr vkfn o`fRr;kWa ,oa vfo|k] vfLerk] jkx] }s"k] vfHkfuos"k vkfn iapDys'kA vr,oa bu 

inksa dks vuqla/kku esa fdl :i esa iz;qDr fd;k x;k gS buds iz;qDr vFkZ D;k gS] buds 

lhek;sa dgkWa rd gS bl ckr dk fu/kkZj.k igys ls gh dj ysuk vR;ar vko';d gksrk 

gSA 

 

18-9 'kks/k dk;Z dk mn~ns'; fu/kkZj.k 
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vuqla/kku esa v/;;u dh vko';drk] egRo ,oa vkSfpR; Li"V gks tkus ds ckn lEeq[k 

leL;k dh Li"V O;k[;k ,oa rnuq:i 'kks/k mn~ns'; dk fu/kkZfjr fd;s tkrs gSaA bu 'kks/k 

mn~ns'; dk vuqla/kku esa cM+k egRo gksrk gSA dksbZ Hkh vU; vuqla/kkudrkZ vFkok ftKklq 

O;fDr 'kks/k izfrosnu esa mYyf[kr dsoy bu 'kks/k mn~ns';ksa dks i<+dj gh ;g vuqeku 

yxkus esa leFkZ gks tkrk gS fd izLrqr 'kks/k esa fdrus izdkj ds dk;Z fdl Lrj ij fd;s 

x, gSaA 'kks/k ds mn~ns';ksa ds vk/kkj ij v/;;u esa inksa ,oa laizR;;ksa dk p;u ,oa 

ifjHkk"kk dh tkrh gSA blh ds vk/kkj ij ifjdYiuk;sa Hkh fofufeZr dh tkrh gSaA  foLr̀r 

:i esa 'kks/k nks izdkj dk gksrk gSA lS)kfUrd 'kks/k ,oa izk;ksfxd 'kks/kA lS)kfUrd 'kks/k 

esa 'kks/k mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k gks tkus ds mijkUr 'kks/k dk;Z dh :ijs[kk izLrqr fd;s 

tkus dh vko';drk gksrh gS bl :ijs[kk esa izLrkouk ,oa milagkj lfgr dbZ v/;k;ksa 

dh jpuk dh tkrh gSA ;s v/;k; lh/ks rkSj ij 'kks/k mn~ns';ksa dks iznf'kZr djrs gSaA 

izk;ksfxd 'kks/k esa 'kks/k dk mn~ns';ksa dh >yd mldh oSKkfud ifjdYiukvksa esa feyrh 

gSA 

mnkgj.k& 

eku fy;k tk;s fd dksbZ 'kks/k drkZ lS)kfUrd 'kks/k ds vUrxZr ^nqxkZlIr'krh dk 

nk'kZfud ,oa ekaf=d jgL; & ,d foospukRed v/;;u* 'kh"kZd ds vUrxZr vuqla/kku 

djus dk fu'p; djrk gS rks blds vUrxZr og fuEu izdkj ds 'kks/k mn~ns';ksa dk 

fu/kkZj.k dj ldrk gS& 

¼1½ nqxkZlIr'krh ds 'yksdksa esa vUrfuZfgr n'kZu i{k dks oSKkfud leqnk; ds le{k 

foospukRed :i esa izLrqr djukA 

¼2½ nqxkZlIr'krh esa vUrfuZfgr fofHkUu ea=ksa ds oSKkfud :i esa iz;ksx fd;s tkus ds 

jgL; dks mn~?kkfVr djukA 

¼3½ fdlh ,d ea= ij oSKkfud vuqla/kku djukA 

¼4½ nqxkZlIr'krh ds fofHkUu vuq"Bku fof/k;ksa ls yksxksa dks ifjfpr djokukA vkfnA 

blh izdkj izk;ksfxd 'kks/k esa Hkh mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA eku fy;k tk;s 

fd dksbZ 'kks/kdrkZ ^izk.kkd"kZ.k izk.kk;ke dk fpark ij izHkko & ,d izk;ksfxd v/;;u* 

'kh"kZd ds vUrxZr vuqla/kku djus dk fu'p; djrk gS rks blds vUrxZr mlds 'kks/k 

mn~ns';ksa dk Lo:i dqN bl izdkj dk gksxkA 

¼1½ izk.kkd"kZ.k izk.kk;ke dk fpark Lrj ij iM+us okys euksoSKkfud izHkkoksa dk v/;;u 

djukA 

¼2½ fofHkUu mez lewgksa ds yksxksa dh fpark ij izk.kkd"kZ.k izk.kk;ke ds izHkkoksa dh rqyuk 

djukA 

¼3½ fofHkUu le; vUrjky esa izk.kkd"kZ.k izk.kk;ke ds fpark Lrj ij iM+us okys izHkkoksa dh 

rqyUkkRed O;k[;k djukA 
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¼4½ izk.kkd"kZ.k izk.kk;ke dks fpark Lrj dks de djus okyh fpfdRlk fof/k ds :i esa 

tkWpukA 

 

18-10 'kks/k dk;Z ls lacaf/kr lkfgR; dk v/;;uA 

'kks/k ds lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u vFkok losZ{k.k 'kks/k dk;Z dh jh<+ gSA blds vHkko 

esa u rks vuqla/kku dh leL;k Li"V :i ls le> esa vkrh gS vkSj u gh 'kks/k dk;Z dk 

vkSfpR; gh crk;k tk ldrk gSA 'kks/k ls lacf/kr lkfgR; ds v/;;u ds ihNs fufgr 

dbZ ykHk gSaA budk o.kZu fuEu gS& 

¼1½ 'kks/k ls lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u ls vuqla/kku dh leL;k Li"V :i ls le> esa 

vk tkrh gSA 

¼2½ u;s 'kks/k dh fn'kk ,oa dk;Z;kstuk dk fu/kkZj.k iwoZ esa gks pqds 'kks/k dk;ksZa ds izdk'k 

esa rqyuk dj vklkuh ds fd;k tk ldrk gSA 

¼3½ ;fn iwoZ esa gh lacaf/kr leL;k ij vuqla/kku dj fu"d"kZ izkIr fd;s tk pqds gksrs gSa 

rks iqu% bl dk;Z esa le;] /ku ,oa Je O;FkZ djus ls cpk tk ldrk gSA 

¼4½ iwoZ esa fd;s tk pqds leku 'kks/k dk;ksZ dh dfe;ka izLrqr gks tkrh gSa ftlls orZeku 

'kks/k dks vf/kd mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA 

¼5½ lkfgR; ds losZ{k.k ls izLrqr leL;k ds dbZ fodYi :ih lek/kku izkIr fd;s tk 

ldrs gSaA blls u;s oSKkfud] iz;ksxkRed ,oa lS)kfUrd 'kks/k fd;s tkus dh laHkkouk;sa 

izdV gksrh gSaA 

vc iz'u mBrk gS fd ;g lkfgR; v/;;u fdl izdkj fd;k tkrk gS\  

loZizFke 'kks/k ls lacaf/kr fofHkUu lkfgfR;d xzaFkksa] iqLrdksa] 'kks/k lkj] 'kks/k i=] 'kks/k 

izfrosnu vkfn dk ladyu fd;k tkrk gSA vk/kqfud ;qx esa lapkj dzkafr gks tkus ls ;g 

lkfgR; v/;;u Hkh vR;ar ljy gks x;k gSA blds vUrxZr u dsoy bUVjusV ds ek/;e 

ls fofHkUu izdkj ds xzaFkksa ds izdk'kdksa muds ewY; ,oa fo"k; fo"k;d tkudkjh izkIr dh 

tk ldrh gS oju 'kks/k ls lacaf/kr fo"k; lkexzh lh/ks :i esa Hkh miYkC/k dh tk ldrh 

gSA 

'kks/k ls lacaf/kr fo"k; lkexzh izkIr djus ds dfri; lzksr fuEu gSaA 

¼1½ ikB~; iqLrdsaA 

¼2½ eSxthuA 

¼3½ i=kofy;kWaA 

¼4½ 'kks/k tuZYl esa izdkf'kr fofHkUu 'kks/k i=A 

¼5½ bUVjusV dh fofHkUu osclkbVA 
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¼6½ iqLrdky;] vkfnA 

'kks/k fo"k; ls lacaf/kr lkfgR; dk ladyu fofHkUu lzksrksa ls dj ysus ds mijkUr bl 

lkfgR; esa ls 'kks/k fo"k;d egRoiw.kZ lkexzh ,oa tkudkjh dks [kkstus ds vko'kdrk gksrh 

gSA bl gsrq vU; 'kks/k fo)kuksa dk Hkh ijke'kZ fy;k tk ldrk gSA 

 

18-11 'kks/k dk;Z esa ifjdYiukvksa dk Lo:i ,oa egRo 

'kks/k dk;Z esa ifjdYiukvksa dk fo'ks"k egRo gSA ifjdYiuk ds fcuk 'kks/k esa ,d Hkh dne 

vkxs c<+k;k ugha tk ldrk gSA ifjdYiuk 'kks/k dk;Z dh /kqjh gksrh gS blh ij 'kks/k 

dk;Z dh lkjh ;kstuk;sa vk/kkfjr gksrh gSaA ifjdYiuk ds fcuk 'kks/k dk;Z ,slk gh gksrk 

gS tSls fd fn'kk foghu xkM+h dk pyukA vFkkZr~ ifjdYiuk 'kks/k dk;Z dh fn'kk dk 

Li"V fu/kkZj.k djrh gSA ifjdYiuk fu/kkZj.k gks tkus ij 'kks/k dh dk;Z;kstuk;sa 'kks/k 

vfHkdYi ds ek/;e ls iw.kZ dh tkrh gSaA 'kks/k vfHkdYi esa 'kks/k ds lacf/kr Lora=] 

ijra= ,oa ckg~; pjkas dk fu/kkZj.k ds lkFk lkFk vkWadM+k laxzg.k izfdz;k] fofHkUu 'kks/k 

fof/k;ksa esa mi;qDr 'kks/k fof/k dk pquko vkfn lfEefyr gksrs gSaA 

'kSf{kd 'kks/k] euksoSKkfud 'kks/k rFkk ;ksx esa 'kks/k dk Lo:i pkgs iz;ksxkRed gks ;k 

viz;ksxkRed gks] 'kks/k leL;k dk oSKkfud p;u gks tkus ds ckn 'kks/kdrkZ ifjdYiuk 

dk izfriknu djrk gSA loky ;g mBrk gS fd ifjdYiuk ls 'kks/kdrkZ dk D;k rkRi;Z 

gksrk gS rFkk bldk izfriknu D;ksa fd;k tkrk gSA 

tc 'kks/kdrkZ fdlh vuqla/kku leL;k dk p;u dj ysrk gS rks og mldk ,d vLFkk;h 

lek/kku ,d tkWapuh; izLrko ds :i esa djrk gSA blh tkWapuh; izLrko dks rduhdh 

Hkk"kk esa ifjdYiuk dgk tkrk gSA la{ksi esa rc ;g dgk tk ldrk gS fd fdlh 'kks/k 

leL;k dk ,d izLrkfor tkWapuh; mRrj gh ifjdYiuk dgykrk gSA ,d mnkgj.k ds 

fy, eku fy;k tk, fd fdlh 'kks/kdrkZ dh 'kks/k leL;k ;g gS & D;k lh[kus ij 

iqucZyu dk izHkko iM+rk gS\ FkksM+h nsj ds fy, eku fy;k tk;s fd bl 'kks/k leL;k dk 

,d izLrkfor tkWapuh; mRrj bl izdkj rS;kj fd;k tkrk gS & ^iqjLdkj ls lh[kus dh 

fdz;k rsth ls gksxh rFkk n.M nsus ls lh[kus dh fdz;k eUn iM+ tk;sxh*A ;g tkWapuh; 

ifjdYiuk dgyk;sxhA vxj iz;ksx ;k 'kks/k ds fu"d"kZ ls ifjdYiuk dh iqf"V gks tkrh 

gS] rks ifjdYiuk dks lgh eku fy;k tk;sxkA ijUrq ;fn iqf"V ugha gks ikrh gS rks 

ifjdYiuk esa ;k rks ifjektZu dj fn;k tkrk gS ;k mldh txg ij dksbZ nwljh 

ifjdYiuk fodflr dj yh tkrh gSA 

ifjdYiuk dh dfri; ifjHkk"kk,Wa fuEu gSa& 

djfyaxj ds vuqlkj ^nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp laca/kksa ds vkuqekfud dFku dks 

ifjdYiuk dgk tkrk gSA ifjdYiukvksa dks ges'kk ?kks"k.kkRed okD; ds :i es vfHkO;Dr 

fd;k tkrk gS vkSj os pjksa ls pjksa ds chp esa lkekU; ;k fof'k"V laca/k crykrs gSaA* 

(Kerlinger 1986 - ' A hypothesis is a conjectural statement of the 

relation between two or more variables. hypothesis are always in 
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declarative sentence form and they relate either generally or 

specifically variables to variables.') 

eSDX;wxu ds vuqlkj ^nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp laHkkfor laca/kksa ds ckjs esa cuk;s 

x;s tkWapuh; dFku dks ifjdYiuk dgk tkrk gSA* 

(McGuigan 1990 - 'A testable statement of  a potential relationship 

between two or more variables is called hypothesis') 

bu ifjHkk"kkvksa dk fo'ys"k.k djus ls gesa dqN ,sls rF; izkIr gksrs gSa ftuls ifjdYiuk 

dk Lo:i Li"V gks tkrk gSA dqN ,sls rF; fuEukafdr gSa& 

¼1½ ifjdYiuk esa nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp ,d laca/k cryk;k tkrk gSA tSls] 

/;ku ds vH;kl ls ,dkxzrk esa rsth o`f) gksrh gS* ,d ,slh gh ifjdYiuk dk mnkgj.k 

gS ftlesa /;ku rFkk ,dkxzrk nksuksa gh nks pj gSa ftuds chp ,d rjg dk laca/k 

cryk;k tk jgk gSA 

¼2½ ifjdYiuk pjksa ds chp tkWapuh; dFku ds :i esa vfHkO;Dr dh tkrh gSA bldk 

eryc ;g gqvk fd ifjdYiuk esa nks ;k nks ls vf/kd ,sls pj gksrs gSa ftUgsa ekik tkuk 

laHko gSA mnkgj.k ds fy, ^iqjLdkj nsus ls lh[kus dh izfdz;k rsth ls gksxh* bl 

ifjdYiuk esa iqjLdkj rFkk lh[kuk nksuksa gh ,sls pj gS ftudk ekiu vklkuh ls fd;k 

tk ldrk gSA 

,d mRre ifjdYiuk dh dqN izeq[k fo'ks"krk,Wa ,oa dlkSfV;kWa gksrh gSa ftUgs tkuuk 

vko';d gS budk o.kZu fuEu gSA 

¼1½ ifjdYiuk dks tkWapuh; gksuk pkfg,A & ,d vPNh vuqla/kku ifjdYiuk dh igpku 

;g gS fd mldk izfriknu l <ax ls fd;k tkuk laHko gks fd mldh tkWap djus ds 

ckn ;g fuf'pr :i ls dgk tk lds fd og laHkor% lgh gS ;k laHkor% xyr gSA 

blds fy, ;g vko';d gS fd ifjdYiuk dh vfHkO;fDr foLr̀r <ax ls ugha cfYd 

fof'k"V <ax ls dh tkuh pkfg,A foLr`r ifjdYiuk izHkko'kkyh rFkk vkd"kZd Hkys gh 

yxs] ijUrq mldh tkWap pwWafd Bhd <ax ls ugha dh tk ldrh gS] vr% og ,d vPNh 

ifjdYiuk ugha dgh tk ldrh gSA tkWapuh; ifjdYiuk ls rkRi;Z ,slh ifjdYiuk ls 

gksrk gS ftls ;g fo'okl ds lkFk dgk tk lds fd og lgh gS ;k xyr gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ ;g ifjdYiuk cukrk gS fd ^O;kikj esa ?kkVk gksuk 

euq"; ds ikiksa dk ifj.kke gS* vFkok ^,d fiu ds uqdhys fljs ij fdruh ifj;kWa ukp 

ldrh gSa\* ,d vtkWapuh; ifjdYiuk dk mRre mnkgj.k gksxkA D;ksafd O;ogkfjd rkSj 

ij bldh tkWap laHko ugha gSA 

¼2½ ifjdYiuk dks laizR;kRed :i ls Li"V gksuk pkfg,A 

laizR;kRed :i ls Li"V gksus dk eryc gS fd ifjdYiuk esa O;ogr̀ laizR;; oLrqfu"B 

<ax ls ifjHkkf"kr gksa rFkk ifjHkk"kk ,slh gks ftlls dqN Li"V vFkZ fudyrk gks rFkk og 
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vf/kdrj yksxksa dks ekU; gksA ifjHkk"kk rFkk O;k[;k ,slh ugha gks ftls 'kks/kdrkZ dh 

O;fDrxr nqfu;k dh mit dgk tk lds rFkk ftldk vFkZ flQZ ogh le>rk gksA 

¼3½ ifjdYiuk ls vf/kd ls vf/kd vuqfefr fd;k tkuk laHko gksuk pkfg, rFkk mldk 

Lo:i lkekU; gksuk pkfg,A & 

 ,d vPNh ifjdYiuk dh ;g Hkh ,d fo'ks"krk gS fd mldk Lo:i fcYdqy fof'k"V u 

gksdj dqN lkekU; gksuk pkfg,] gkykWafd cgqr vf/kd lkekU; rFkk cgqr vf/kd fof'k"V 

nksuksa gh rjg dh ifjdYiuk,Wa mRre ugha ekuh tkrh gSaA ;fn ifjdYiuk chpksa chp dh 

gS rks bls mRre ekuk tkrk gS D;ksafd blls vf/kdre ;FkkFkZ vuqfefr izkIr gks tkrh gS 

ftlls ,d gh lkFk vkSj ,d gh 

ckj esa dbZ rF;ksa dh O;k[;k laHko gks ikrh gSA bl rjg dh ifjdYiukvksa dks cgqr 

vf/kd lkekU; rFkk cgqr vf/kd fof'k"V ifjdYiukvksa dh rqyuk esa mRre ekuk x;k gSA 

eSdX;wxu ds vuqlkj ^lkekU; :i ls oSlh ifjdYiuk;sa ftulsa cgqr lh egRoiw.kZ 

vuqfefr;kWa fufeZr dh tk ldrh gSa] vf/kd ykHknk;d ifjdYiuk ekuh tkrh gSaA 

(McGuigan 1990 - 'In general, the hypothesis that leads to the larger 

number of important deductions will be more fruitful hypothesis'.) 

ifjdYiuk ds egRo dks iznf'kZr djus okys egRoiw.kZ dk;Z 

¼d½ u;s fl)kUrksa dk izfriknu djuk 

izk;% ,oa lkekU;r% vuqla/kkudrkZ fl)kUrksa ds vk/kkj ij ifjdYiuk cukrs gSaA ijUrq 

dHkh&dHkh izfdz;k blds foijhr gks tkrh gS ftlesa ge fofHkUu ifjdYiukvksa dks ,d 

lkFk feykdj ,d fl)kUr dks tUe nsrs gSaA vr% ifjdYiuk dk ,d dk;Z ;g Hkh gS fd 

ge blds vk/kkj ij ,d u;s fl)kUr dk izfriknu djrs gSaA dHkh&dHkh 'kks/k oSKkfudksa 

dks ;g fo'okl ds lkFk irk gksrk gS fd veqd ?kVuk dk D;k dkj.k gks ldrk gSA 

vr% ,slh ifjfLFkfr esa og fdlh fl)kUr dh i`"BHkwfe ds fy, bartkj ugha djrk gS vkSj 

ifjdYiuk fufeZr dj ysrk gSA ifjdYiuk lR; lkfcr gksus ij viuh iwoZdYiukvksa ] 

ifjHkk"kkvksa rFkk laizR;;ksa dks og ,d rkfdZd O;oLFkk esa la;ksftr dj nsrk gS ftls ge 

fl)kUr ds uke ls iqdkjrs gSaA euksfoKku ,oa lekt'kkL= vkfn fo"k;ksa esa dbZ fl)kUrksa 

dk o.kZu feyrk gS ftuls dbZ ifjdYiukvksa dks fuxZr fd;k tk ldrk gSA bl 

fl)kUrksa esa Ldhudj dk lh[kuk fl)kUr flxe.M Qzk;M dk euksfo'ys"k.kkRed 

fl)kUr] dkyZjkstj dk lao`fRr'kkL= dk fl)kUr dkQh yksdfiz; gSaA bl fl)kUrksa esa 

euq"; ds O;fDrRo dh lajpuk mldh xR;kRedrk ,oa fodkl dh rkfdZd O;oLFkk ds 

vUrxZr O;k[;k dh xbZ gSA 

¼[k½ iwoZ fl)kUrksa dh tkWap djuk  

vuqla/kku fo'ks"kKksa ds eqrkfcd ifjdYiukvksa ds }kjk fHkUu&fHkUu fl)kUrksa dh tkWap 

vklkuh ls gksrh gSA oSKkfud rFkk lekt'kkL=h vxj fdlh ?kVuk dh O;k[;k djus ds 

fy, fl)kUr dk fodkl djrs gSa vkSj mlds ckn os dqN rjhdksa }kjk mldh lR;rk dh 

tkWap djrs gSa rks muds lEeq[k lcls mRre rFkk lh/kk rjhdk ml fl)kUr ls ,d ;k 
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,d ls vf/kd ifjdYiuk;sa fufeZr djuk gksrk gS vkSj ckn esa ml ifjdYiuk dh lR;rk 

dh tkWap dh tkrh gSA ;fn ifjdYiuk ;FkkFkZ lkfcr gqqbZ rks bl fu"d"kZ ij igqWapk tkrk 

gS fd og fl)kUr ftlls ifjdYiuk fuxZr dh xbZ Fkh og lR; gSA ;fn ifjdYiuk 

lgh lkfcr ugha gqbZ rks fl)kUr dk [k.Mu dj fn;k tkrk gS vkSj mls ,d voSKkfud 

fl)kUr ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA bl rjg ls Li"V gS fd ifjdYiuk dk ,d 

egRoiw.kZ dk;Z fl)kUrksa dh lR;rk dh tkWap djuk gSA bl vFkZ esa ifjdYiuk dh ,d 

oSdfYid ifjHkk"kk nsrs gq, dgk tkrk gS fd ifjdYiuk tkWapuh; :i esa fl)kar dk ,d 

dFku gksrk gSA 

¼x½ ?kVuk dh Li"V ,oa rkfdZd O;k[;k djuk 

ifjdYiuk }kjk o.kZukRed dk;Z Hkh laikfnr gksrs gSaA tc fdlh ifjdYiuk }kjk tkWap 

fdh tkrh gS] rks ;g fuf'pr :i ls mu ?kVukvksa ds ckjs esa ,d fuf'pr lwpuk nsrh gS 

ftlls og lacaf/kr gksrh gSA bl lwpuk ds vk/kkj ij lacaf/kr ?kVuk ds ckjs esa ,d 

nwljs <ax dh lwpuk fey tkrh gS ftlls fd og dqN lh[krk gS vkSj ?kVuk ds o.kZu 

dks ,d u;k :i nsrk gSA 

bu izeq[k dk;ksZa ds vykok ifjdYiuk }kjk dqN lgk;d dk;Z Hkh fd;s tkrs gSaA tSls 

ifjdYiukvksa dh tkWap dj fofHkUu izdkj dh 'kSf{kd] lkekftd] LokLF; vkfn leL;kvksa 

ds lek/kku dks <aWw<k tk ldrk gSA vijkf/k;ksa ds O;ogkjsa esa lq/kkj ds mik;ksa dh lkeF;Z 

,oa mi;ksfxrk dh tkWap dh tk ldrh gSA ;ksx fo"k; ds vUrxZr O;fDr ds O;fDrRo dh 

lajpuk mlds fodkl ls lacaf/kr lw=ksa ds fl)kUr dk :i nsus ds fy, ifjdYiuk;sa 

fuxZr dj mudh tkWap dh tk ldrh gSA 

 

18-12 lkjka”k 

vuqla/kkudrkZ dks vius vuqla/kku ds izfrosnu dks izLrqr djuk vusd dkj.kksa ls  

vko';d gksrk gSA bldk igyk rFkk izeq[k iz;kstu ;g jgrk gS fd ,sls izfrosnu ds 

izLrqrhdj.k esa Lo;a vuqla/kkudrkZ dh viuh ,d izcy ftKklk dk lek/kku gksrk gSA 

nwljs tc rd vuqla/kku izfrosnu izLrqr o izdkf'kr ugha gksrk] rc rd lEcfU/kr {ks= 

ds vU; oSKkfudksa dks 'kks/kdrkZ }kjk lEiUu fd;s x;s vuqla/kku dk irk ugha yx ikrk 

gS vkSj ,slk vuqlU/kku pkgs ftrus gh mUur dksfV dk gks ,d izdkj ls oSKkfud 

leqnk; dh n`f"V ls vks>y gh jgrk gSA rhljs] vuqla/kku dk ,d lkekU; mn~ns'; izk;% 

oSKkfud Kku Hk.Mkj dks fujUrj fodflr djuk rFkk mlesa c<+ksRrjh djuk jgrk gSA 

'kks/k izfrosnu ds egRoiw.kZ lksiku vFkok pj.k fuEu gSa& ¼1½ 'kh"kZd i`"B (Title 

page), ¼2½ ,sCLkVSªDV (Abstract), ¼3½ izLrkouk (Introduction), ¼4½ 'kks/k fof/k 

(Method)& iz;ksT; (Subject)] midj.k (Apparatus), dk;Z fof/k (Procedure), 

¼5½ ifj.kke (Result), ¼6½ foospuk ,oa O;k[;k (Interpretation & discussion), 

¼7½ lUnHkZ (Reference), ¼8½ ifjf'k"V (Appendix) 
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izLrkouk esa 'kks/kdrkZ vius }kjk fd;s x;s vuqla/kku ls oSKkfud leqnk; ,oa vke yksxksa 

dk ifjp; djokrk gSA bl izLrkouk esa vuqla/kku D;ksa fd;k tk jgk gS\ vuqla/kku esa 

D;k fd;k tk jgk gS\ bl fo'ks"k iz'u dk ifjp;kRed mRrj izLrqr fd;k tkrk gSA 

blds vykok 'kks/kdrZ ewy:i ls nks ckrksa ij izdk'k Mkyrk gS& 'kks/k leL;k D;k gS 

rFkk mldh i"̀BHkwfe D;k gS ,oa mlds v/;;u ;k vuqla/kku dk mn~ns'; D;k gSA 'kks/k 

leL;k dh i`"BHkwfe rS;kj djus ds [;ky ls 'kks/kdrkZ lacaf/kr v/;;uksa dh leh{kk 

djrk gS rFkk ,sls izeq[k v/;;uksa dk mYys[k Hkh djrk gSA 

'kks/k dk;Z esa 'kh"kZd fu/kkZj.k dk cM+k egRo gSA 'kks/k dk;Z dk 'kh"kZd u rks cgqr yEck 

vkSj u gh cgqr laf{kIr gksuk pkfg,A 'kks/k dk;Z dk 'kh"kZd vR;ar Li"V 'kCnksa esa O;Dr 

fd;k tkuk pkfg,A blesa f}vFkhZ 'kCnksa dk iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A 'kks/k dk;Z ds 

'kh"kZd ls mldk mn~ns'; Li"V :i esa le> esa vkuk pkfg,A 

'kks/k mn~ns'; dk vuqla/kku esa cM+k egRo gksrk gSA dksbZ Hkh vU; vuqla/kkudrkZ vFkok 

ftKklq O;fDr 'kks/k izfrosnu esa mYyf[kr dsoy bu 'kks/k mn~ns';ksa dks i<+dj gh ;g 

vuqeku yxkus esa leFkZ gks tkrk gS fd izLrqr 'kks/k esa fdrus izdkj ds dk;Z fdl Lrj 

ij fd;s x, gSaA 'kks/k ds mn~ns';ksa ds vk/kkj ij v/;;u esa inksa ,oa laizR;;ksa dk p;u 

,oa ifjHkk"kk dh tkrh gSA blh ds vk/kkj ij ifjdYiuk;sa Hkh fofufeZr dh tkrh gSaA   

'kks/k ds lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u vFkok losZ{k.k 'kks/k dk;Z dh jh<+ gSA blds vHkko 

esa u rks vuqla/kku dh leL;k Li"V :i ls le> esa vkrh gS vkSj u gh 'kks/k dk;Z dk 

vkSfpR; gh crk;k tk ldrk gSA 'kks/k ls lacf/kr lkfgR; ds v/;;u ds ihNs fufgr 

dbZ ykHk gSaA budk o.kZu fuEu gS& 

¼1½ 'kks/k ls lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u ls vuqla/kku dh leL;k Li"V :i ls le> esa 

vk tkrh gSA 

¼2½ u;s 'kks/k dh fn'kk ,oa dk;Z;kstuk dk fu/kkZj.k iwoZ esa gks pqds 'kks/k dk;ksZa ds izdk'k 

esa rqyuk dj vklkuh ds fd;k tk ldrk gSA 

¼3½ ;fn iwoZ esa gh lacaf/kr leL;k ij vuqla/kku dj fu"d"kZ izkIr fd;s tk pqds gksrs gSa 

rks iqu% bl dk;Z esa le;] /ku ,oa Je O;FkZ djus ls cpk tk ldrk gSA 

¼4½ iwoZ esa fd;s tk pqds leku 'kks/k dk;ksZ dh dfe;ka izLrqr gks tkrh gSa ftlls orZeku 

'kks/k dks vf/kd mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA 

¼5½ lkfgR; ds losZ{k.k ls izLrqr leL;k ds dbZ fodYi :ih lek/kku izkIr fd;s tk 

ldrs gSaA blls u;s oSKkfud] iz;ksxkRed ,oa lS)kfUrd 'kks/k fd;s tkus dh laHkkouk;sa 

izdV gksrh gSaA 

ifjdYiuk 'kks/k dk;Z dh /kqjh gksrh gS blh ij 'kks/k dk;Z dh lkjh ;kstuk;sa vk/kkfjr 

gksrh gSaA ifjdYiuk ds fcuk 'kks/k dk;Z ,slk gh gksrk gS tSls fd fn'kk foghu xkM+h dk 

pyukA vFkkZr~ ifjdYiuk 'kks/k dk;Z dh fn'kk dk Li"V fu/kkZj.k djrh gSA ifjdYiuk 

fu/kkZj.k gks tkus ij 'kks/k dh dk;Z;kstuk;sa 'kks/k vfHkdYi ds ek/;e ls iw.kZ dh tkrh 

gSaA 'kks/k vfHkdYi esa 'kks/k ds lacf/kr Lora=] ijra= ,oa ckg~; pjkas dk fu/kkZj.k ds lkFk 
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lkFk vkWadM+k laxzg.k izfdz;k] fofHkUu 'kks/k fof/k;ksa esa mi;qDr 'kks/k fof/k dk pquko vkfn 

lfEefyr gksrs gSaA djfyaxj ds vuqlkj ^nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp laca/kksa ds 

vkuqekfud dFku dks ifjdYiuk dgk tkrk gSA ifjdYiukvksa dks gesa'kk ?kks"k.kkRed 

okD; ds :i es vfHkO;Dr fd;k tkrk gS vkSj os pjksa ls pjksa ds chp esa lkekU; ;k 

fof'k"V laca/k crykrs gSaA* 

18-13 'kCnkoyh 

'kks/k izfrosnu &'kks/k izfrosnu 'kks/kdrkZ }kjk lEiUu fd, x, 'kks/k dk ,d lqLi"V] 

lqfyf[kr ,oa foLr`r ys[k gksrk gSA 

'kks/k izLrkouk & izLrkouk esa 'kks/kdrkZ vius }kjk fd;s x;s vuqla/kku ls oSKkfud 

leqnk; ,oa vke yksxksa dk ifjp; djokrk gSA bl izLrkouk esa vuqla/kku D;ksa fd;k tk 

jgk gS\ vuqla/kku esa D;k fd;k tk jgk gS\ bl fo'ks"k iz'u dk ifjp;kRed mRrj 

izLrqr fd;k tkrk gSA 

ifjdYiuk &^nks ;k nks ls vf/kd pjksa ds chp laca/kksa ds vkuqekfud dFku dks 

ifjdYiuk dgk tkrk gSA ifjdYiukvksa dks gesa'kk ?kks"k.kkRed okD; ds :i es vfHkO;Dr 

fd;k tkrk gSA 

 

18-14 lUnHkZ xzUFk 

1-v:.k dqekj flag ¼2006½] ^euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;kWa*] fnYyh] 

eksrhyky cukjlhnklA 

2-eksgEen lqyseku ¼2005½]^euksfoKku] f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa eas lkaf[;dh*] 

fnYyh] eksrhyky cukjlhnklA 

3-gsujh bZ- xSjsV ¼2007½] *f'k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh*] fnYyh] dY;k.kh ifCy'klZA 

18-15 fuca/kkRed iz'u 

iz'u 1 'kks/k izfrosnu ls vki D;k le>rs gSaA ,d mRre 'kks/k izfrosnu dh :ijs[kk 

izLrqr djsaA 

iz'u 2 'kks/k izfrosnu esa izLrkouk o 'kh"kZd ds Lo:i ,oa egRo ij izdk'k MkysaA 

iz'u 3 'kks/k izfrosnu esa 'kks/k ds mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k fdl izdkj fd;k tkrk gSA ,d 

lS)kfUrd ,oa izk;ksfxd 'kks/k esa mn~ns'; dk mnkgj.k izLrqr djsaA 

iz'u 4 'kks/k izfrosnu esa ifjdYiuk ds Lo:i ,oa egRo dks crk,WaA 

iz'u 5 ,d mRre 'kks/k ifjdYiuk dh fo'ks"krk,Wa ,oa dk;ksZa ij izdk'k MkysaA 
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bdkbZ&19 vkadM+ksa dk laxzg] lkj.khdj.k] lkaf[;dh; 

fo'ys’k.k] ifj.kkeksa dh izkfIr 

19-1izLrkouk 

19-2mn~ns'; 

19-3 vkadM+ksa dk laxzg 

19-4 vkadM+k laxzg fof/k;kWa 

19-4 lkj.khdj.k 

19-5 lkaf[;dh; fo'ys"k.k 

19-6 ifj.kkeksa dh izkfIr 

19-7 lkjka”k 

19-8 'kCnkoyh 

19-9 lUnHkZ xzUFk 

19-10 fuca/kkRed iz”u 

 

19-1  izLrkouk  

vuqla/kku dh izfdz;k esa leL;k ds p;u] ifjdYiuk fuekZ.k] 'kks/k fof/k vkfn ds fu/kkZj.k 

ds mijkUr vkadM+ksa dk O;kogkfjd rjhds ls laxzg.k fd;k tkrk gSA laxzg ds mijkUr 

mu vkadM+ksa dks bl izdkj O;ofLFkr :i esa iznf'kZr djus dh vko';drk gksrh gS 

ftlls mu vkadM+ksa dk O;kogkfjd vFkZ vuqla/kkudrkZ dks le> esa vk lds ,oa mu 

vkWadM+ksa ls okLrfod ifj.kke rd igqWapk tk ldsA izLrqr bdkbZ esa bUgha iz'uksa dk mRrj 

fn;k tk jgk gSA bl bdkbZ esa vki vkadM+k laxzg dh fofHkUu fof/k;ksa] vkadM+ksa ds 

lkj.khdj.k] lkaf[;dh; fo'ys"k.k rFkk ifj.kkeksa dh izkfIr dh foLrr̀ tkudkjh izkIr 

djsaxsA 
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19-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

 vkadM+ksa ds Lo:i ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 vkadM+k laxzg dh fofHkUu rduhdksa dh mi;ksfxrk ds ckjs esa tku ldsaxsA  

 vkWadM+ksa dk lkj.khdj.k dj ldsaxsA 

 vkadM+ksa ds lkaf[;dh; fo'ys"k.k djus dh fof/k lh[k ldsaxsA  

 ifj.kkeksa dh izkfIr ds rkRi;Z dk le> ldsaxsA 

 

19-3 vkadM+ksa dk laxzg 

vuqla/kku esa vkadM+s egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA budk ,d i;kZ;okph iznRr dgk tkrk 

gSA ;s iznRr ifjdYiukvksa dks tkWapuh; cukrs gSaA izkIr iznRrksa ds fo'ys"k.k ls lgh 

ifj.kkeksa rd igqWapk tkrk gSA bu iznRrksa dk laca/k pjksa ds ekiu ls gksrk gSA ekiu ds 

dbZ Lrj gksrs gSa tks fd iznRr ds Lo:i dks n'kkZrs gSaA dSEicsy ¼1951½ ds vuqlkj 

^xq.kksa ;k fo'ks"krkvksa dks la[;kvksa ds forj.k ds :i esa izLrqr djus dh fdz;k dks ekiu 

dgrs gSaA* LVhosal ¼1951½ ds vuqlkj ^fu;eksa ds vuqlkj oLrqvksa ;k ?kVukvksa dks la[;k 

iznku djuk gh ekiu gSA* vkadM+ksa ds laxzg.k dks Hkyh izdkj le>us ds fy, ekiu ds 

Lrjksa dks tkuuk vR;ko';d gSA  

ekiu ds Lrj & 

LVhosal ds vuqlkj ekiu ds pkj izeq[k Lrj ekus x;s gSaA 

¼1½ ukfer Ldsy ¼nominal scale½ & ;g ekiu dk lcls ljyre izdkj gS bls 

oxhZdr̀ ekiuh Hkh dgk tkrk gSA blessa la[;k ;k izrhd ds :i esa oLrq] O;fDr ;k xq.k 

dh ek=kRed oxhZdj.k fd;k tkrk gSA tSls] O;fDr;ksa dks iq:"k ,oa efgyk nks oxksZ esa 

oxhZdr̀ djuk] Hkkjr ds yksxksa dks /keksaZ ds vuqlkj oxhZdr̀ djukA f[kykfM+;ksa dh onhZ 

ij tks la[;k,Wa vafdr gksrh gSa os ,d f[kykM+h dks nwljs f[kykM+h ls vyx djus esa 

izrhd dk dk;Z djrh gSaaA bl ekiu dh fo'ks"krk gksrh gS fd blesa nks lewg ds lnL; 

vkil esa rks dHkh Hkh rqyuk ;ksX; ugha gksrs gSa ijUrq fdlh ,d lewg ds lHkh lnL; 

vkil esa rqY; gksrs gSaA ukfer ekiu esa inRrksa dk Lo:i ckjackjrk ¼frequency½] 

izfr'kr ¼percentage½] vuqikr ¼proportion½] cgqyd ¼mode½ vkfn ds :i esa gksrk 

gSA 

¼2½ dzfed Ldsy ¼ordinal scale½ & ;g ekiu dk nwljk Lrj gSA bl rjg ds ekiu 

esa O;fDr;ksa ;k oLrqvksa dks dksfVdze esa izLrqr fd;k tkrk gSA tSls& ckSf)d ;ksX;rk ds 

vk/kkj ij yksxksa dks vkSlr] vkSlr ls uhps rFkk vkSlr ls Åij rhu Jsf.k;ksa esa foHkkftr 

fd;k tk ldrk gSA lkekftd&vkfFkZd Lrj dk ekiu dzfed ekiu dk mRre mnkgj.k 

gSA blesa O;fDr;ksa dk ekiu ewy :i ls lkekftd&vkfFkZd Lrj dh rhu Jsf.k;ksa esa 

fd;k tkrk gS& mPp oxZ] e/;e oxZ ,oa fuEu oxZA ;g ekiu ukfer ekiu ls csgrj 

gS] D;ksafd bl ekiu esa fdlh O;fDr ;k oLrq ds ikjLifjd xq.kksa dk ekiu laHko gksrk gS 

tks ukfer ekiu ls laHko ugha gSA 
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¼3½ vUrjky ekiu ¼interval scale½ 
;g ekiu dk rhljk Lrj gSa bl ekiu esa ekiuh ds fofHkUu fcUnqvksa dk vUrj vkil esa 

cjkcj gksrk gSA ;g dzfed Ldsy ls bl :i esa fHkUu gS fd dzfed Ldsy esa dsoy Js.kh 

dze egRoiw.kZ gksrk gS tcfd vUrjky ekiu esa Js.khdze ds lkFk&lkFk xf.krh; vUrj 

Hkh egRoiw.kZ gksrk gSA bl ekiu dh lcls izeq[k fo'ks"krk gksrh gS fd blesa ekiu dh 

bdkbZ leku ,oa fLFkj gksrh gSA blfy, bls leku vUrjky ekiu Hkh dgk tkrk gSA 

vUrjky ekiu dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd blesa okLrfod 'kwU; ¼true zero½ fcUnq 

ugha gksrk gS cfYd ,d ukfer 'kwU; ¼arbitrary zero½ fcUnq gksrk gSA 

¼4½ vuqikr ekiu ¼ratio scale½ & ;g ekiu dk mPPkre ekiu gSA bl ekiu esa 

ukfed] dzfed ,oa vUrjky ekiu ds lHkh xq.k ekStwn gksrs gSa rFkk lkFk gh lkFk mlesa 

,d okLrfod 'kwU; fcUnq Hkh gksrk gSA blds dkj.k fdUgha nks la[;kvksa dk vuqikr ekiu 

dh bdkbZ ls Lora= gksrk gS vkSj blfy, bls lgh <ax ls cjkcj dj rqyuk dh tk 

ldrh gSA tSls] 20 ,oa 120 dk vuqikr ¼20@120½ 1 vkSj 6 ds vuqikr ¼1@6½ ds 

cjkcj gSA 

 

19-4 vkadM+ks laxzg fof/k;kWa 

vkadM+k laxzg djus dh cgqr lh fof/k;kWa izpfyr gSaA v/;;u ds mn~ns'; ,oa Lo:i ds 

vuqlkj gh vkadM+k laxzg.k dh fof/k dh pquko fd;k tkrk gSA izpfyr fof/k;kWa ftudk 

vkadM+k laxzg gsrq iz;ksx fd;k tkrk gS fuEu gSa& 

&izs{k.k fof/k ¼observation method½ 

&lk{kkRdkj fof/k ¼interview method½ 

&dsl LVMh fof/k ¼case study method½ 

&fo"k;oLrq fo'ys"k.k ¼content analysis½ 

&lektfefrd fof/k ¼Sociometric method½ 

&D;w fo/kku ¼Q methodology½ 

bu fof/k;ksa dk o.kZu fuEukafdr gSA 

izs{k.k fof/k ¼Observation method½& 

ftl izfdz;k }kjk ?kVukvksa ;k rF;ksa dk fujh{k.k ;k izs{k.k fd;k tkrk gS mls 

fujh{k.k ¼izs{k.k½ fof/k dgk tkrk gSA bl fof/k dk O;ogkj lkekftd foKkuksa esa 

vkadM+k laxzg gsrq ,d 'kks/k&midj.k ds :i esa fd;k tkrk gSA blesa izs{kd 

vius 'kks/k mn~ns'; ds vuqlkj laxr rF;ksa rFkk ?kVukvksa dk fujh{k.k djrk gS 

vkSj izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij laizR;;ksa ds laca/k esa vuqeku yxkrk gSA izs{k.k 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  378 

 

pkj izdkj dh izfdz;k;sa lfEefyr gksrh gSa& ¼1½ voyksdu dh izfdz;k] ¼2½ 

vfHkys[ku dh izfdz;k] ¼3½ fo'ys"k.k dh izfdz;k] ¼4½ vuqeku izfdz;k]A 

fujh{k.k fof/k }kjk izkIRk vkWadMs+s rF;ksa] Jsf.k;ksa] dFkuksa] ckjackjrk rFkk oxksZa ds 

:i esa gksrs gSaA 

fujh{k.k fof/k;ksa ds izdkj& 

fu;a=.k ds vk/kkj ij fujh{k.k fof/k;kWa nks izdkj dh gksrh gSaA 

¼1½ fu;af=r fujh{k.k ¼controlled observation½ 

¼2½ vfu;af=r fujh{k.k ¼uncontrolled observation½ 
fujh{kd dh Hkwfedk ds vk/kkj ij izs{k.k fof/k nks izdkj dh gksrh gSA 

¼1½ lgHkkxh izs{k.k ¼participant observation½ 

¼2½ vlgHkkxh izs{k.k ¼non participant observation½ 
fujh{k.k dh O;oLFkk ds vk/kkj ij Hkh ;g nks izdkj dh gksrh gSA 

¼1½ oxZ O;oLFkk fof/k ¼category system method½ 

¼2½ dksfV O;oLFkk fof/k ¼rating system method½ 
 

lk{kkRdkj fof/k ¼Interview method½  &  
lk{kkRdkj ,d vuqla/kku&izfof/k ;k vuqla/kku midj.k gSA blds }kjk fofHkUu 

ifjfLFkfr;ksa esa vko';d lwpuk;sa ;k vkWadMs+ izkIr fd;s tkrs gSaA vuqla/kku drkZ 

v/;;u esa lfEefyr izfrHkkfx;ksa ls dqN iz'u iwNrk gS vkSj muds }kjk fn;s x;s 

mRrjksa ds vk/kkj ij laxr lwpuk;sa ;k vkWadM+s izkIr djrk gSA iz'u iwNus okys 

dks lk{kkRdkjdrkZ rFkk mRrj nsus okys dks lk{kkRdkj nsus okyk dgrs gSaA 

lekt'kkL=] euksfoKku] ekuo'kkL=] f'k{kk vkfn esa dqN ,sls iznRrksa ;k vkadM+ksa 

dh vko';drk gksrh gS tks O;fDr ds vius vuqHko ij vk/kkfjr gksrs gSa rFkk 

ftls O;fDr Lo;a gh of.kZr djrk gSA ,sls vkadM+ksa ds laxzg ds fy, lk{kkRdkj 

fof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

lk{kkRdkj dks ifjHkkf"kr djrs gq, djfyaxj ¼2002½ us dgk gS fd ^lk{kkRdkj 

vkeus&lkeus dh og vUroSZ;fDrd Hkwfedk ifjfLFkfr gS] ftlesa ,d O;fDr] 

lk{kkRdkj ysus okyk] lk{kkRdkj nsus okys O;fDr] mRrjnkrk ls 'kks/k&leL;k ls 

laxr mRrj izkIr djus dss m~ns'; ls fu;ksftr iz'u iwNrk gSA* 

bl ifjHkk"kk ls lk{kkRdkj dh fof/k ds laca/k esa dbZ ckrs Li"V gks tkrh gSa & 

lk{kkRdkj ,d vuqla/kku fof/k gS ftldk mi;ksx vuqla/kkudrkZ vkadM+k laxzg 

gsrq ,d midj.k ds :i esa djrk gSA bldk mn~ns'; rF;iw.kZ lwpuk,Wa izkIr 

djuk gSA blesa lk{kkRdkj ysus okys ,oa nsus okys ds chp mn~ns';iw.kZ okrkZyki 

gksrk gSA 

lk{kkRdkj fof/k }kjk izkIr vkWadM+ksa dk Lo:i] rF;] ?kVuk] vuqHko] ckjackjrk] 

Lrj vkfn gksrk gSA 

 

dsl v/;;u fof/k ¼case study method½ & 
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dsl v/;;u fof/k ,d ,slh fof/k gS ftlesa fdlh lkekftd bdkbZ ds thou dh 

?kVukvksa dk vUos"k.k ,oa fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA lkekftd bdkbZ ds :i esa 

fdlh ,d O;fDr] ,d ifjokj] ,d laLFkk] ,d leqnk;] ?kVuk] uhfr laxBu 

vkfn dks fy;k tk ldrk gSA 

ekSfyd :i esa bl fof/k dk O;ogkj lektfoKku rFkk vFkZfoKku ds {ks=ksa esa 

fd;k x;kA ysfdu orZeku le; esa bldk O;ogkj izk;% lHkh lkekftd foKkuksa 

;k O;ogkjijd foKkuksa esa vuqla/kku izfof/k ,oa vkadM+k laxzg.k dh fof/k ds :i 

esa fd;k tkrk gSA ih oh ;ax ¼2001½ us dsl v/;;u esa bdkbZ dh egRrk dks 

n`f"Vxr j[krs gq, bls oS;fDrd v/;;u ekuk gSA muds vuqlkj ^oS;fDrd 

v/;;u dk vFkZ fdlh lkekftd bdkbZ dk foLrr̀ v/;;u gS&pkgs og bdkbZ 

,d O;fDr gks] ,d lewg gks] ,d lkekftd laLFkk gks] ,d ftyk gks vFkok ,d 

leqnk; gks ¼'A comprehensive study of a social unit-be that unit a 

person, a group, a social institution, a district, or community-is 

called a study' - P.V. Young, 2001½A fFk;ksMksjlu ,oa fFk;ksMksjlu 

¼1969½ ds vuqlkj ^dsl v/;;u fdlh oS;fDrd dsl ds xgu fo'ys"k.k ds 

ek/;e ls lkekftd ?kVuk ds v/;;u dh fof/k gSA dsl dksbZ ,d O;fDr] ,d 

lewg] ,d ?kVuk] ,d izfdz;k] ,d leqnk;] ,d lekt ;k lkekftd ftanxh dh 

dksbZ vU; bdkbZ gks ldrk gSA ;g cgqr lkjs fof'k"V fooj.k ds xgu fo'ys"k.k 

djus dk volj iznku djrk gSA ftldh vU; fof/k;ksa esa mis{kk dh tkrh gSA 

bu ifjHkk"kkvksa dk fo'ys"k.k djus ij vkadM+k laxzg.k fof/k ds :i esa dsl 

v/;;u fof/k dh fuEu fo'ks"krk,Wa izkIr gksrh gSaA 

¼1½ oS;fDrd v/;;u vuqla/kku dh ,d izkphu fof/k ;k izfof/k gSA bldk 

mi;ksx lcls igys lektfoKku rFkk vFkZfoKku ds {ks= esa fd;k x;kA vkxs 

pydj bldk nwljs lHkh lkekftd foKkuksa vkfn esa gksus yxkA 

¼2½ bl fof/k esa lkekftd bdkbZ dk v/;;u fd;k tkrk gSA lkekftd bdkbZ 

ds :i esa ,d O;fDr] ,d lewg] ,d laLFkk ;k ,d leqnk; dk v/;;u fd;k 

tkrk gSA 

¼3½ dsl v/;;u fof/k dh ,d egRoiw.kZ igyw ;g gS fd blesa lkekftd bdkbZ 

ds ,dkRed Lo:i dks VwVus ugha fn;k tkrk gSA bldk eryc ;g gqvk fd 

v/;;u fd;k tkus okyk lkekftd bdkbZ dks lEiw.kZ :i ls v/;;u djus dh 

dksf'k'k dh tkrh gSA  

¼4½ bl fof/k ;k izfof/k esa lkekftd bdkbZ dk v/;;u ,sfrgkfld i`"BHkwfe esa 

fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa lkekftd bdkbZ dk v/;;u fodklkRed 

n`f"Vdks.k ls fd;k tkrk gSA blhfy, bl fof/k dks dsl bfrgkl Hkh dgrs gSaaA 

¼5½ bl v/;;u fof/k dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd blesa euksoSKkfud ijh{k.kksa] 

lk{kkRdkjksa] dksfV;ksa] vkfn dk O;ogkj djds vko';d vkWadM+s izkIr fd;s tkrs 

gSaA 

 

vkWadM+k izkfIr ds lzksr 

bl v/;;u fof/k ds }kjk lwpukvksa ;k vkWadM+s izkIr djus ds dbZ lzksr gSaA 
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ykWV~Vh] 1947 ds vuqlkj bu lzksrksa dks eq[; :i ls nks oxksZa esa foHkkftr fd;k 

tk ldrk gS& 

¼v½ oS;fDrd bdkbZ dk bfrgkl ¼history of individual unit½ 
fdlh oS;fDrd bdkbZ vFkok lkekftd bdkbZ ds lEca/k esa lwpuk izkIr djus dk 

,d lzksr Lo;a og bdkbZ gS pkgs og bdkbZ O;fDr gks] ifjokj gks] laLFkk gks ;k 

vkSj dqN gksA mnkgj.k ds fy, eku fy;k tk;s fd og bdkbZ ,d O;fDr gSA 

,slh n'kk esa bl oxZ ds vUrxZr fuEufyf[kr lwpukvksa dks izkIr djus dk iz;kl 

fd;k tkrk gS& 

1- orZeku& ml O;fDr ds orZeku thou ls lacaf/kr dbZ lwpuk;sa izkIr dh tk 

ldrh gSa tSls& 'kkjhfjd LokLF;] O;ogkj dk iSVuZ ,oa fdz;kRed rFkk 

KkukRed {kerk,WaA 

2- Hkwrdky& ml O;fDr ds vrhr ds thou ds lEcU/k esa dbZ rjg dh 

lwpuk,Wa izkIr dh tk ldrh gSa& tUe ,ao 'kS'kokoLFkk] 'kkjhfjd LokLF;] 

f'k{kk] vU; vuqHkwfr;kWa ,oa fdz;k,WaA 

¼c½ ikfjokfjd bfrgkl ¼history of Family½ 
ftl O;fDr dk v/;;u djuk gksrk gS] mlds ifjokj ls lacaf/kr lwpuk,Wa Hkh 

izkIr dh tkrh gSaA tSls& 

1- ekrk&firk] HkkbZ&cgu] rFkk vU; lnL; tks ?kj esa fuokl djus gSaA 

2- nknk&nknh] ukuk&ukuh rFkk ,d gh iwoZt ds vU; lnL; tks ?kj esa fuokl 

ugha djrs gksaA 

¼l½ O;fDr laca/k okrkoj.k ¼Environment of the individual½&O;fDr ds 

thou ls lacaf/kr okrkoj.k ds vk/kkj ij Hkh mlds laca/k esa vko';d lwpuk,Wa 

izkIr dh tkrh gSaA tSls& fe=&eaMyh] iM+kslh] fj'rnkj vkfnA 

¼n½ vfHkys[k voyksdu ¼Review of record½&Ldwy] vLirky] tsy] dpgjh] 

Fkkuk vkfn esa ;fn O;fDr ds thou ls lacaf/kr vfHkys[k miyC/k gksrs gSa rks 

muds vk/kkj ij Hkh mlds lEca/k esa vko';d lwpuk;sa izkIr dh tkrh gSaA  

blh rjg lewg] laLd`fr] laLFkk ;k laxBu ds v/;;u ls lacaf/kr fofo/k lzksrksa 

dk O;ogkj vko';drk ds vuqlkj fd;k tkrk gSA 

mijksDr fof/k ls izkIr vkWadM+ksa ,oa lwpukvksa dh fo'oluh;rk ,oa oS/krk dkQh 

mPp gksrh gSA bl fof/k dk ykHk ;g gS fd ekuo] laLFkk vFkok bdkbZ ds izR;sd 

fdz;k O;ogkj ,oa uhfr ds laca/k esa lw{e tkudkjh laca/kh vkWadMs+ Lor% gh 

miyC/k gksrs gSaA 

fo"k; oLrq fo'ys"k.k ¼Content Analysis½ & fo"k; oLrq fo'ys"k.k ,d 'kks/k 

izfof/k gS ftlds }kjk lapkj ¼dE;wfuds'ku½ ds ?kVdksa ;k fo"k;&oLrqvksa dk 

fo'ys"k.k djds lapkjd ¼dE;wfudsVj½ ds laca/k esa vko';d lwpuk;sa izkIr dh 

tk ldrh gSaA lapkj okfpd rFkk fyf[kr nksuksa gks ldrk gSA O;fDr okfpd 

lapkj ds ek/;e ls ftu fopkjksa dks O;Dr djrk gS mUgsa vfHkysf[kr djds 

mudk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA blh izdkj fyf[kr lapkj tSls&ys[k] dgkuh] 

i=] Mªkek] dfork vkfn dh fo"k;&oLrqvksa dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA vr% 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  381 

 

okfpd lapkj rFkk fyf[kr lapkj dh fo"k;&oLrqvksa dk fo'ys"k.k djus ls ml 

O;fDr ;k lapkjd ds lEcU/k esa dbZ rjg dh lwpuk;sa izkIr gks tkrh gSaA vr,o 

lwpukvksa dks oLrqxr :i ls izkIr djus dh ;gh fof/k fo"k;&oLrq fo'ys"k.k 

dgykrk gSA  

csfjylu ¼1959½ ds vuqlkj& ^fo"k;&oLrq fo'ys"k.k ,d 'kks/k izfof/k gS] ftlds 

}kjk lapkj dh fo"k;&oLrq dk oLrqfu"B] O;ofLFkr rFkk ek=kRed fooj.k izLrqr 

fd;k tkrk gSA pSifyu ¼1975½ us bls vkSj Hkh Li"V :i esa O;Dr fd;k gS 

muds vuqlkj&^ fo"k;&oLrq fo'ys"k.k og fof/k gS ftlds }kjk fuf'pr 'kCnksa] 

fopkjksa ;k laosxkRed izfrfdz;kvksa dh vfHkO;fDr dh ckjEckjrk ds vk/kkj ij 

izys[k ;k lapkj dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

fo"k;&oLrq fo'ys"k.k esa vkWadM+ksa dk Lo:i ,dka'kksa dh ckjackjrk ds :i esa gksrk 

gSA lapkj ;k izys[k tSls dgkuh] miU;kl] ys[k ;k ukVd esa O;ogkj fd;s x;s 

fopkjksa] fo'oklksa rFkk laosxksa dh la[;k dks fu/kkZfjr djds mudk ifjek.ku 

fd;k tkrk gSA 

lektfefrd fof/k ¼Sociometric method½ 

'kks/k gsrq vkadM+s laxzfgr djus gsrq lektfefr fof/k dk izfriknu eksjsuks ¼1934½ 

us fd;kA mUgksaus bl fof/k fdlh lewg esa vyx&vyx lnL;ksa ds ikjLifjd 

lEca/kksa ds v/;;u ds fy, fd;kA ;g ,d ,slh fof/k gS ftldk O;ogkj 

euksfoKku] f'k{kk] lekt'kkL=] lekt euksfoKku ls lacaf/kr fo"k;ksa ds vuqqla/kku 

esa gksrk gSA bl fof/k ds vUrxZr lewg esa lnL;ksa dk ,d nwljs ds izfr 

Lohdj.k rFkk vLohdj.k ds lgkjs lewg dh lajpuk] lkekftd Lrj] rFkk 

O;fDrRo 'khyxq.kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA djfyaxj ¼1986½ us lektfefr 

dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS& ^lektfefr ,d foLr`r in gS ftlesa lewg esa 

O;fDr;ksa dh ilan] lapkj ,oa var%fdz;k iSVuZ ls lacaf/kr vkWadM+ksa dks bdV~Bk 

djus ,oa fo'ys"k.k djus dh dbZ fof/k;kWa lfEefyr gksrh gSa ¼Sociometry is a 

broad term indicating a number of methods of gathering and 

analyzing data on the choice, communication and interaction 

patterns of individuals in groups. -Kerlinger, 1986½A pSifyu 

¼1975½ us Hkh lektfefr dks blh rjg ifjHkkf"kr fd;k gSA muds vuqlkj 

^lektfefr og izfof/k gS] ftlds }kjk lewg ds lnL;ksa ds chp vkd"kZ.k rFkk 

vLohdkj ds lEcU/kksa dk ekufp=.k fd;k tkrk gS ¼Sociometry or 

sociometric method is a technique for mapping the relationships 

of attraction and rejection among members of a group.- 

Chaplin, 1975½A 
lektfefrd vkWaadM+sa fo'ys"k.k 

vkWadM+s ;k iznRr ds fo'ys"k.k ds fuEufyf[kr rjhds gSa& 

¼d½ lektfefrd js[kk fp= ¼ Sociogram½& lektfefrd vkWadM+ksa ds fo'ys"k.k 

dh ,d egRoiw.kZ ,oa yksdfiz; fof/k gSA lektfefr&fof/k ds }kjk tks vkWadM+s 

izkIr gskrs gSa] mUgsa tc js[kk fp= ds :i esa O;Dr fd;k tkrk gS rks bls 
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lektfefrd fp= dgrs gSaA bl fp= esa fdlh lewg ds lnL;ksa ds chp 

ikjLifjd izfrfdz;k;sa iznf'kZr gksrh gSaA 

¼[k½ lektferd eSfVªDl ¼Sociometric Matrix½ &lektfefrd eSfVªDl esa 

drkjsa ls la[;k }kjk vafdr izR;sd O;fDr dh fuxkZeh ilUnksa dks rFkk LrEHkksa ls 

izR;sd O;fDr dh xzkgh ilUnksa dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA 

¼x½ lektfefrd lwpdkad ¼Sociometric Index½& lektfefrd vkWadM+ksa ds 

fo'ys"k.k ds fy, bl fof/k dk mi;ksx ml voLFkk esa fd;k tkrk gS] tcfd nks 

ls vf/kd la[;kvksa ds vk/kkj ij ,sls eku dks fudkyus dh vko';drk gksrh gS 

tks O;fDr;ksa ;k leqnk;ksa dh lektfefrd fo'ks"krkvksa dks iznf'kZr djrk gSA 

 

&D;w fo/kku ¼Q methodology½ 
D;w fo/kku ;k iz.kkyh ,d 'kks/k v/;;u fof/k gS ftldk O;ogkj lcls igys 

fofy;e LVhQsUlu ¼1934½ us eukso`fRr] ilUn vkfn ds ckjs esa fn, x, dFkuksa 

;k vU; dFkuksa dk fo'ys"k.k djrs gq, v/;;u djus d fy, fd;k FkkA orZeku 

le; esa O;ogkjijd foKkuksa esa bl izfof/k dk O;ogkj O;kid :i esa gksus yxk 

gSA D;w&iz.kkyh dks D;w izfof/k Hkh dgk tkrk gSA pSifyu ¼1975½ ds vuqlkj bl 

izfof/k esa ,d O;fDrRo iz'ukoyh fufeZr dh tkrh gS ftlesa iz;ksT; cgqr ls 

dFkuksa dks ,sls <sjksa esa ls NkWaVrk gS] tks bafxr djrs gSa fd dkSu lk <sj fdl 

ek=k esa ml ij ykxw gksrk gS ¼Q-sort is a personality questionnaire in 

which the subject sorts a large number of statements into piles 

which represent the degrees to which he believes the statements 

apply to him. -Chaplin, 1975½A ;g izfof/k okLro esa ,d O;fDrRo 

iz'ukoyh gSA blesa O;fDrRo&'khyxq.kksa ij vk/kkfjr vusd dFkuksa dks fofHkUu 

<sjksa esa dksfVdze djus ds fy, iz;ksT; ls dgk tkrk gSA mls funsZ'k fn;k tkrk 

gS fd ftl dFku dks og vius fy, lcls vf/kd visf{kr le>rk gks ml izFke 

<sj esa rFkk ftl dFku dks og lcls de visf{kr le>rk gks mls vafre <sj esa 

vkSj blh rjg lHkh dFkuksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa j[ksA blh funsZ'k ds vuqlkj 

og lHkh dFkuksa dk dksfVdj.k djds mUgsa fofHkUu Jsf.k;ksa esa NkWaV nsrk gSA 

 

19-4 lkj.khdj.k 

ifjdYiuk dh tkWap gsrq vkWadM+ksa ds laxzg.k ds mijkUr izkIr vkWadM+ksa dk 

lkj.khdj.k 'kks/k dh egrh vko';drk gksrh gSA izkIr vkWadM+ksa dks O;ofLFkr dj 

bl :i esa iznf'kZr djuk fd mudk vFkZ ,oa mn~ns'; dh vfHkO;fDr cks/kxE; 

,oa le>us ;ksX; gks ;gh lkj.khdj.k dgykrk gSA vkWadM+ksa dk lkj.khdj.k 

muds Lo:i ij fuHkZj djrk gSA 

;ksx fo"k; esa Lo;a esa vR;ar gh xaHkhj ,oa tfVy gS blesa dbZ izdkj ds 'kks/k 

fd;s tkus dh laHkkouk gSA bldk laca/k 'kjhj ,oa eu nksuksa ls gS ,oa blds 

vykok eu ls ijs ,oa ikj le>h tkus okyh vuqHkwfr;ksa ls Hkh gSA bl dkj.k 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  383 

 

tgkWa ,d vksj 'kjhj ls lacaf/kr gksus ij ;g esfMdy fQft;ksykWth ls tqM+dj 

foKku dk fo"k; cu tkrk gS ogha ;g euksfoKku] f'k{kk ,oa n'kZu ls Hkh lacaf/kr 

gksus ds dkj.k blesa lS)kfUrd 'kks/k ,oa vuqla/kku fd;s tkus dk ekxZ Hkh 

fn[kykbZ iM+rk gSA bl vk/kkj ij dbZ izdkj ds pjksa ds lfEefyr gksus ds 

dkj.k blesa vkWadM+ksa dk Lo:i Hkh dbZ izdkj dk feyrk gSA  

vkWadM+ksa dk Lo:i muds ekiu ds rjhdksa ij fuHkZj djrk gS bl lanHkZ esa izLrqr 

bdkbZ ds izkjEHk esa ekiu ds dbZ Lrjksa tSls fd ukekRed Ldsy] dzekRed Ldsy] 

vUrjkYkkRed Ldsy ,oa vuqikrkRed Ldsy dk o.kZu fd;k x;k gSA ekiu ds 

Lrj ds vk/kkj ij vkWadM+ksa dk vFkZ le>k tkrk gS ,oa mudk O;oLFkkiu fd;k 

tkrk gSA  

vkWadM+ksa ds O;oLFkkiu dk vFkZ & O;oLFkkiu og i)fr gS ftlds vuqlkj izkIr 

vkWadM+ksa dks ltkrh; xq.kksa ds vk/kkj ij fofHkUu oxksZa esa lkj.khc) bl fof/k ls 

fd;k tkrk gS] ftlls mudk :i vf/kd ljy] cks/kxE;] rqyukRed] 

lEcU/kkRed o foospukRed cu ldsA 

O;oLFkkiu ds izk;% fuEufyf[kr mn~ns'; gksrs gSa& 

 

¼1½ fo'kky vkWadM+ksa dh fofHkUurkvksa ¼Variations½ ds tfVy :i dks ljy o 

cks/kxE; cukukA 

¼2½ vkWadM+ksa esa O;kIr ltkrh; ¼Homogeneous½ xq.kksa dks Li"V djukA 

¼3½ vkWadM+ksa dk dzec) O;oLFkk iznku djukA 

¼4½ nks pjksa ds rF;ksa esa rqyukRed v/;;u dh lqfo/kk iznku djukA 

¼5½ ;fn nks pjksa ds lEca/k esa vkWadM+ksa dk ladyu lg&laca/k gsrq fd;k x;k gS] 

rc mudk izLrqrhdj.k mlh lEcU/k dks /;ku esa j[kdj djukA 

¼6½ ikjLifjd :Ik ls vyx&vyx Jsf.k;ksa esa foHkktuA 

¼7½ vkWadM+ksa ds foLrkj dks U;wure LFkku esa Li"V djukA 

 

O;oLFkkiu ds fy, ladfyr vkWadM+ksa dks fuEufyf[kr Lo:i nsuk iM+rk gS& 

¼d½ oxhZdj.k ¼Classification½ ¼[k½ lkj.kh;u ¼Tabulation½ 

¼x½ vkys[kh fu:i.k ¼Graphical Representation½ 

lkj.kh;u esa vkWadM+ksa dks LrEHkksa ¼Columns½ rFkk iafDr;ksa ¼Rows½ esa bl 

vk/kkj ij O;ofLFkr fd;k tkrk gS fd vkWadM+ksa ds Lo:i dks le>us] rqyuk 

djus rFkk foospuk vkfn esa i;kZIr lqfo/kk fey ldsA vko';drk iM+us ij 

foLr`r vkWadM+ksa dks izfr'kr esa Hkh O;Dr djuk iM+rk gS] la{ksi esa lkj.kh;u esa 

fuEufyf[kr fo'ks"krk,Wa gksrh gSa& 

 

1- 'kh"kZd }kjk izLrqr fd;s x;s vkWadM+ksa ds mn~ns'; dks Li"V djukA 

2- U;wu LFkku esa leLr vkWadM+ksa dks izLrqr djukA 

3- vkWadM+ksa dks ljyrkiwoZd le>us ;ksX; cukukA 

4- vkWadM+ksa ds fofHkUu vaxksa eas lEcU/k Li"V djukA 
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5- vkWadM+ksa dks rqyukRed :i iznku djukA 

6- vkWadM+ksa dks vko';drk iM+us ij izfr'kr vkfn esa lqfo/kk ds fy, O;Dr 

djukA 

7- vkWadM+ksa dks fo'ys"k.k ;ksX; fLFkfr esa izLrqr djukA 

8- vkWdM+ksa dk izn'kZu lqUnj o vkd"kZ.k <ax ls djukA 

 

lkj.kh;u ds fofHkUu pj.k 

¼1½ v/;;u rFkk 'kks/k lEcU/kh lHkh lkjf.k;ksa dks dzec) :i ls fy[kuk gksrk 

gSA 

¼2½ dzec) la[;k ds Bhd uhps lkj.kh ds mn~ns'; dks Li"V] ljy] lf{kIr o 

lqUnj Hkk"kk esa O;Dr djuk gksrk gSA vko';drk ds vuqlkj LrEHkksa] o iafDr;ksa 

ds Hkh mi&'kh"kZd fn;s tkrs gSaA 

¼3½ izk;% vkWadM+ksa dks lEcfU/kr LrEHkksa o iafDr;ksa esa iznf'kZr fd;k tkrk gSA 

¼4½ vkWadMksa ds Lo:Ik dh Bhd&Bhd O;k[;k djus ds fy, lkj.kh ds uhps dqN 

fVIif.k;kWa Hkh nsuk vko';d gksrk gS ftuls vkWaadM+ksa ds lEcU/k esa foLrr̀ 

tkudkjh feyrh gksA 

 

uhps lkj.kh dk ,d ljy mnkgj.k fn;k x;k gS ftlesa gkbLdwy ds Nk=ksa 

¼yM+ds o yM+fd;ksa½ ds ;ksx fo"k; esa vad rqyukRed utfj;s ls fn;s x;s gSaA 

 

rkfydk 5 

gkbZLdwy ds Nk=ksa ds fyax&Hksn ds vk/kkj ij ;ksx fo"k; esa vad forj.k 

vad forj.k oxkZUrj esa yM+dksa dh la[;k yM+fd;ksa dh la[;k 

80&89 
17 14 

70&79 
22 27 

60&69 
31 38 

50&59 
29 40 

40&49 
72 82 

30&39 
69 59 

20&29 
37 26 

10&19 
23 14 

;ksx 
300 300 
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mijksDr lkj.kh ds voyksdu ls gkbZLdwy ds Nk=ksa dk fyax&Hksn ds vk/kkj ij 

ljyrkiwoZd v/;;u fd;k tk ldrk gSA vf/kd Li"Vrk ds fy, rFkk fo'ys"k.k 

ds n`f"Vdks.k ls ewy vkWadM+ksa dks izfr'kr esa Hkh ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA 

 

19-5 lkaf[;dh; fo'ys"k.k 

ifjdYiuk dh tkWap gsrq lEcfU/kr vkWadM+ksa ds laxzg.k ,oa mu vkWadM+ksa ds 

O;oLFkkiu rFkk lkj.kh;u ds mijkUr mu vkWadM+ksa ds lkaf[;dh; fo'ys"k.k dh 

vko';drk gksrh gSA vkWadM+ksa ds laxzg ,oa lkj.kh;u ls 'kks/k leL;k ds iz'uksa 

ds lHkh lehphu mRrj izkIr ugha gks ikrs gSa vr% mu vkWadM+ksa ij lkaf[;dh; 

fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftuls vkWadM+ksa dk vFkZ Li"V gks tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ /;ku vH;kl dk ,dkxzrk ij iM+us okys 

izHkko dk v/;;u djuk pkgrk gS ,oa og mlds fy, 'kwU; ifjdYiuk ¼/;ku 

vH;kl ls iz;ksT;ksa ds ,dkxzrk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha vkrk gSA½ 

fofufeZr djrk gS rks bl ifjdYiuk dh tkWap gsrq mls ,dkxzrk ds Lrj dk nks 

ckj ekiu djuk gksxkA ,d ckj /;ku vH;kl ls iwoZ ,oa ,d ckj mlds 

i'pkr~A ,dkxzrk ds nks ckj ekiu ls izkIr vkWadM+ksa dk og O;oLFkkiu ,oa 

lkj.khdj.k djsxkA ijUrq nksuksa ckj ds vkWadM+ksa ds chp tks vUrj gS mldk 

lkewfgd :i ls D;k vFkZ gS ,oa iz;ksT;ksa ds iwjs lewg dh D;k izòfRr gS bls 

tkuus ds fy, fo'ks"k fof/k dh vko';drk iM+sxhA D;ksafd lewg esa iz;ksT;ksa dh 

,dkxzrk ij /;ku dk izHkko mudh 'kkjhfjd ,oa ekufld voLFkk ds vuqlkj 

vyx&vyx iM+sxkA lewg esa dqN iz;ksT; ,sls gks ldrs gSa ftudh dkQh vf/kd 

c<+ xbZ gks] ogha dqN iz;ksT; ,sls gks ldrs gSa ftudh ,dkxzrk cgqr FkksM+h gh 

c<+h gks] dqN ,sls gks ldrs gSa ftudh ,dkxzrk esa dksbZ ifjorZu ugha vk;k gksA 

,oa dqN iz;ksT; ,sls gks ldrs gSa ftuds ,dkxzrk ds Lrj esa dfri; vU; 

dkj.kksa ls deh vk x;h gSA ,slh fLFkfr esa /;ku dk izHkko fcYdqy ugha iM+k 

,slk dguk oSKkfud ǹf"V ls xyr gksxkA bl fLFkfr esa lewg dh ,dkxzrk dh 

izo`fRr ds dsUnzh; izo`fRr dks ns[kuk gksxk nwljs 'kCnksa esa dgsa rks ekiu djuk 

gksxkA bl gsrq e/;eku ¼Mean½] e/;kad ¼Median½ ,oa cgqyd ¼Mode½ dk 

ekiu djuk gksxkA e/;eku] e/;kad ,oa cgqyd fdlh Hkh lewg dh dsUnzh; 

izo`fRr dks crykrs gSaA mlh izdkj iwjs lewg esa izkIrkadks dk ekud fopyu Hkh 

Kkr djuk vko';d gksxkA D;ksafd blls izkIrkadksa ds e/;eku fopyru dh 

ekud fLFkfr dk Kku gks tkrk gS ,oa iz;qDr fd;s x;s var%{ksi ¼ tSls&/;ku½ ds 

izHkko ds laca/k esa ,d vuqekukRed dYiuk dh tk ldrh gSA bls gh lkaf[;dh 

dgrs gSaaA dsUnzh; izo`fRr ,oa fopyu ds ekiu ds mijkUr izkIr vUrj dh 

lkFkZdrk dh tkWap gsrq mi;qDr lkaf[;dh fof/k;ksa tSls fd Vh&ijh{k.k vFkok 

dkbZ&LDok;j VsLV vkfn ds iz;ksx dh t:jr iM+rh gSA bu ijh{k.kksa ds iz;ksx 

ls izkIr vkWadM+ks dh lakf[;dh; foospuk ,oa fo'ys"k.k vklkuh ls gks tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, mijksDr mnkgj.k esa iz;qDr 'kwU; ifjdYiuk ds Lohdj.k 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  386 

 

vFkok fujLrhdj.k dk jkLRkk lkQ gks tkrk gSA ;fn 'kwU; ifjdYiuk fujLr 

gksrh gS rks blls ;g fl) gks tkrk gS fd nks n'kkvksa esa ekiu }kjk izkIr 

,dkxzrk ds Lrjksa ds chp izkIr varj lkFkZd gS ,oa egRoiw.kZ gS ,oa ;g vUrj 

fdlh {kerkoku var%{ksi dk ifj.kke gS pwWafd mijksDr mnkgj.k esa var%{ksi ds 

:i esa /;ku dk iz;ksx fd;k x;k gS vr,o /;ku dh izHkko'khyrk fl) gksrh 

gSA ogha ;fn 'kwU; ifjdYiuk Lohdkj dh tkrh gS rks blls ;g vFkZ fudyrk 

gS fd izkIr varj lkFkZd ugha gSa ;s vUrj la;ksx dk ifj.kke gSa vr,oa egRoiw.kZ 

ugha ekus tk ldrs gSaA blls /;ku dh izHkko'khyrk ij iz'ufpg~u [kM+k gksrk 

gSA 

la{ksi esa dgsa rks lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds ek/;e ls izkIr vkWadM+ksa ds Lo:i dks 

O;ofLFkr ,oa rkfdZd izfdz;k }kjk le>k tkrk gS ,oa ifj.kkeksa dh fn'kk ,oa 

n'kk ds laca/k esa vuqeku yxk;k tkrk gS rkfd mudh O;k[;k ,oa foospuk 

lqPkk: :i ls ,oa lE;d izdkj ls dh tk ldsA 

 

19-6 ifj.kkeksa dh izkfIr 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds mijkUr vkWdMs+ izkIr ifj.kkeksa dh fn'kk ,oa n'kk dk 

c;ku dj nsrs gSaA bu ifj.kkeksa dh izkfIr iz;qDr ifjdYiuk ds Lohdj.k ,oa 

fujLrhdj.k ds :Ik esa gksrh gSA mijksDr mnkgj.k esa bldh ppkZ dh x;h gSA 

mijksDr mnkgj.k esa of.kZr ifj.kkeksa dks gh ysa ftlesa ekuk fd 'kwU; ifjdYiuk 

fujLr gks tkrh gS ftlls izkIr varj dh lkFkZdrk fl) gks tkrh gSA ijUrq 

blls Hkh /;ku ds vH;kl ls ,dkxzrk ij dSls izHkko iM+k bl laca/k es dksbZ 

ckr irk ugha pyrhA vr,o /;ku ,oa ,dkxzrk ds chp dh dM+h ftls fd 

oSKkfud Hkk"kk esa esdsfuTe dgk tkrk gS fd O;k[;k dh vko';drk iM+rh gSA 

;g O;k[;k pjksa ds Lo:Ik ds vk/kkj ij dbZ rjhdksa ls dh tk ldrh gSA tSls 

fd mijksDr mnkgj.k dks gh ysaaA 

mijksDr mnkgj.k esa nks pjksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA /;ku ,oa ,dkxzrk dk 

ftl iz;ksT; us /;ku fd;k gS ,oa ftlesa /;ku ,oa ,dkxzrk dh ?kVuk ?kVh gS 

og ,d euq"; gS euq"; 'kjhj ek= ugha gS mlesa eu ;ksx dh Hkk"kk esa dgsa rks 

fpRr fo|eku gSA vr,o ;gkWaa ij /;ku ,oa ,dkxzrk ,oa O;fDr dks n`f"Vxr 

j[krs gq, izkIr ifj.kke dh O;k[;k dbZ rjhdksa ls dh tk ldrh gSA 

1- fQft;ksykWftdy n`f"V ls foospu& fQft;ksykWth ds vUrxZr 'kjhj ds vaxksa 

ds vkUrfjd fdz;kdyki vk tkrs gSaA /;ku dh voLFkk esa vFkok /;ku djus 

ds nkSjku euq"; 'kjhj esa dbZ izdkj dh gypysa ,oa fdz;kdyki ?kVrs gSa 

efLr"d esa efLr"dh; rjaxsa izokfgr gksrh gSa A tSls fd vYQk] chVk] FkhVk] 

MsYVk vkfnA /;ku dh voLFkk esa dkSu lh rjax izokfgr gksrh gS ;fn 

'kks/kdrkZ dks bldk Kku gks vFkok og ;g irk yxk ys rks bl n`f"V ls 

og izkIr ifj.kkeksa dk foospu dj ldrk gSA /;ku dh voLFkk esa vYQk 

rjaxsa izokfgr gksrh gSaA tc /;ku VwVrk gS rks chVk rjaxas izokfgr gksus yxrh 
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gSaA bu rjaxksa dh de T;knk gksus dh voLFkk }kjk ,dkxzrk dh O;k[;k 

laHko gSA 

2- euksoSKkfud n`f"V ls O;k[;k& O;fDr fopkj djrk gS mlesa eu gS] og 

O;ogkj djrk gS blls mlds euq"; gksus dh iqf"V gksrh gSA ,dkxzrk dks 

,d euksoSKkfud laizR;; ekuk tk ldrk gSA ,dkxzrk c<+us vFkok ?kVus 

dh ekuoh; O;ogkj ij vyx&vyx izHkko gksrs gSaA ,dkxzrk c<+us ij 

leL;k dks le>us ,oa lek/kku lq>kus dh dq'kyrk c<+ tkrh gS ogha ?kVus 

ij foijhr ifj.kke izkIr gksrs gSaA ,dkxz ogh gks ldrk gS tks 'kjhj ls 

fLFkj ,oa eu ls 'kkar gksA blds ek/;e ls Hkh /;ku ,oa ,dkxzrk ds chp 

dh dM+h dk tksM+k tk ldrk gSA 

3- ;ksxn'kZu dh n`f"V ls O;k[;k& /;ku ;ksx dk fo"k; gS ,oa mldh ,d 

fdz;k fof/k gS vr,o ;ksxn'kZu dh n`f"V ls Hkh bl ij fopkj fd;k tk 

ldrk gSA /;ku fpRr dk fo"k; gSA tc /;krk] /;ku ,oa /;s; rhuksa dh ,d 

gh o`fRr /kkj.kk fo"k; ij fujarj izokfgr gksrh gS rks mls /;ku dgrs gSaA 

;ksx esa fpRr o`fRr;ksa ,oa iapDys'kksa dh n`f"V ls fopkj dj ,dkxzrk ,oa 

/;ku ds chp laca/k dh O;k[;k dh tk ldrh gSA 

mijksDr mnkgj.k ds o.kZu ls Li"V gS fd ifj.kkeksa dk foospu dbZ izdkj 

ls fd;k tk ldrk gS cl vko';drk gS leqfpr Kku dh ,oa lwpukvksa ds 

,d=hdj.k dj muds lalk/ku djus dhA 

 

19-7 lkj la{ksi 

 vuqla/kku esa vkadM+s egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA budk ,d i;kZ;okph 

iznRr dgk tkrk gSA ;s iznRr ifjdYiukvksa dks tkWapuh; cukrs gSaA izkIr iznRrksa 

ds fo'ys"k.k ls lgh ifj.kkeksa rd igqWapk tkrk gSA vkadM+k laxzg djus dh cgqr 

lh fof/k;kWa izpfyr gSaA v/;;u ds mn~ns'; ,oa Lo:i ds vuqlkj gh vkadM+k 

laxzg.k dh fof/k dh pquko fd;k tkrk gSA izpfyr fof/k;kWa ftudk vkadM+k 

laxzg gsrq iz;ksx fd;k tkrk gS fuEu gSa& izs{k.k fof/k ¼observation method½] 

lk{kkRdkj fof/k ¼interview method½] dsl LVMh fof/k ¼case study 

method½] fo"k;oLrq fo'ys"k.k ¼content analysis½] lektfefrd fof/k 

¼Sociometric method½] D;w fo/kku ¼Q methodology½A 
ifjdYiuk dh tkWap gsrq vkWadM+ksa ds laxzg.k ds mijkUr izkIr vkWadM+ksa dk 

lkj.khdj.k 'kks/k dh egrh vko';drk gksrh gSA izkIr vkWadM+ksa dks O;ofLFkr dj 

bl :i esa iznf'kZr djuk fd mudk vFkZ ,oa mn~ns'; dh vfHkO;fDr cks/kxE; 

,oa le>us ;ksX; gks ;gh lkj.khdj.k dgykrk gSA vkWadM+ksa dk lkj.khdj.k 

muds Lo:i ij fuHkZj djrk gSA lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds mijkUr vkWdMs+ izkIr 

ifj.kkeksa dh fn'kk ,oa n'kk dk c;ku dj nsrs gSaA bu ifj.kkeksa dh izkfIr iz;qDr 

ifjdYiuk ds Lohdj.k ,oa fujLrhdj.k ds :Ik esa gksrh gSA 
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19-8 'kCnkoyh 

ikfjHkkf"kd vkWdM+k & budk ,d i;kZ;okph iznRr dgk tkrk gSA ;s iznRr 

ifjdYiukvksa dks tkWapuh; cukrs gSaA izkIr iznRrksa ds fo'ys"k.k ls lgh ifj.kkeksa 

rd igqWapk tkrk gSA bu iznRrksa dk laca/k pjksa ds ekiu ls gksrk gSA 

ekiu & xq.kksa ;k fo'ks"krkvksa dks la[;kvksa ds forj.k ds :i esa izLrqr djus dh 

fdz;k dks ekiu dgrs gSaA 

lkj.khdj.k & lkj.kh;u esa vkWadM+ksa dks LrEHkksa ¼Columns½ rFkk iafDr;ksa 

¼Rows½ esa bl vk/kkj ij O;ofLFkr fd;k tkrk gS fd vkWadM+ksa ds Lo:i dks 

le>us] rqyuk djus rFkk foospuk vkfn esa i;kZIr lqfo/kk fey ldsA 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k & izkIr ifj.kkeksa dk lkaf[;dh; ifjdyu ds ek/;e ls 

O;k[;k djuk lkaf[;dh; fo'ys"k.k dgykrk gSA 

 

19-9 lUnHkZ xzUFk 

 

1- v:.k dqekj flag ¼2006½] ^euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;kWa*] 

fnYyh] eksrhyky cukjlhnklA 

2- eksgEen lqyseku ¼2005½]^euksfoKku] f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa eas 

lkaf[;dh*] fnYyh] eksrhyky cukjlhnklA 

3- gsujh bZ- xSjsV ¼2007½] *f'k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh*] fnYyh] dY;k.kh 

ifCy'klZA 

 

19-10 fuca/kkRed iz”u 

 

iz'u 1- iznRr dk vFkZ Li"V dhft,A iznRr ds ekiu ds fofHkUu Lrjksa dh lksnkgj.k 

O;k[;k dhft,A 

iz'u 2- iznRr laxzg.k dh fofHkUu fof/k;ksa dk foLr`r o.kZu dhft,A 

iz'u 3- lkj.khdj.k fdls dgrs gSa\ lkj.khdj.k dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrs gq, 

mi;qDr mnkgj.k ds }kjk bls Li"V dhft,A 

iz'u 4- lkaf[;dh; fo'ys"k.k ls vki D;k le>rs gSa\ mi;qDr mnkgj.k }kjk bls Li"V 

djsaA 

iz'u 5- ifj.kkeksa dh foospuk ls D;k RkkRi;Z gS\ fdlh 'kks/k ifj.kke dh foospuk dk 

mnkj.k nsaA 
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bdkbZ&20 'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ] 'kSf{kd fufgrkFkZ] lUnHkZ 

xzUFkksa dh lwph] ifjf'k"V 

20-1 izLrkouk 

20-2 mn~ns'; 

20-3 'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ dk Lo:i 

20-4 'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ esa lfEefyr fd, tkus okys izeq[k fcUnq 

20-5 vuqla/kku dk;Z ds 'kSf{kd fufgrkFkZ 

20-6 lUnHkZ ,oa lanHkZ xzUFk dk lwph fuekZ.k 

20-7 ifjf'k"V & vko';drk ,oa egRo 

20-8lkjka”k 

20-9 'kCnkoyh 

20-10 lUnHkZ xzUFk 

20-11 fuca/kkRed iz”u  

 

20-1 izLrkouk 

vuqla/kku fdlh leL;k ds lek/kku dk lqO;ofLFkr ,oa oSKkfud <ax ls dh tkus okyh 

izfdz;k dks dk uke gSA ftlesa leL;k dk Li"Vhdj.k] 'kks/k dk m~ns';] pjksa dk fu/kkZj.k] 

ifjdYiuk fuekZ.k] lkfgfR;d losZ{k.k ds mijkUr 'kks/k fof/k ds vUrxZr 'kks/k vfHkdYi 

dh :i js[kk] vkWadM+ksa dk laxzg.k ,oa mudk lkaf[;dh; vFkok vU; fo'ys"k.k fd;k 

tkrk gSA blds mijkUr izkIr ifj.kkeksa dk foospu ,oa O;k[;k dh tkrh gSA bl iwjh 

Jelk/; izfdz;k ls xqtjus ds mijkUr fd;s x;s vuqla/kku dk Qy izkIr gksrk gSA 

oSKkfudksa us bl Qy dks gh fu"d"kZ dh laKk nh gSA fu"d"kZ ds lkFk gh fd;s x, 

vuqla/kku ds dqN O;kogkfjd ,oa 'kSf{kd ;ksxnku gksrs gSa ftUgsa fufgrkFkZ dgk tkrk gSA 

blds mijkUr lanHkZ xzaFk lwph] lanHkZ izLrqrhdj.k ,oa ifjf'k"V la;kstu vkrs gSa ftuls 

'kks/k fjiksVZ viuh iw.kZrk dks izkIr djrh gSA izLrqr bdkbZ esa vki vuqla/kku ds blh 

fu"d"kZ] 'kSf{kd fufgrkFkZ] lanHkZ lwph fuekZ.k ,oa ifjf'k"V dh vko';drk ,oa egRo ds 

ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsA 

 

 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  390 

 

20-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

 fu"d"kZ ds vFkZ] ,oa Lo:i ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 fu"d"kZ ys[ku ds rjhdksa ds ckjs esa tku ldsaxsA  

 vuqla/kku dk;Z ds 'kSf{kd fufgrkFkZ ,oa fo'ks"krkvksa dks le> ldsaxsA 

 lanHkZ xzaFk lwph fuekZ.k djuk lh[k ldsaxsA  

 ifjf'k"V D;k gS\ bldh vko';drk ,oa egRo dks tkusaxsA 

 

20-3 'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ dk Lo:i 

'kks/k dk;Z dk fu"d"kZ ys[ku vfr egRoiw.kZ iM+ko gSA ;g og lksiku gS tgkWa igqWapus ij 

vuqla/kku dh leL;k lacaf/kr ftKklkvksa dk mRrj izkIr gks x;k gksrk gSA bl iM+ko 

ij igqWapus ls iwoZ vuqla/kku drkZ dks izkIr ifj.kkeksa dh O;k[;k ,oa foospuk ds 

egRowi.kZ iM+ko dks ikj djuk gksrk gSA 'kks/k fu"d"kZ blh ij vk/kkfjr gksrk gSA 

ifj.kkeksa dh tSlh O;k[;k ,oa foospu 'kks/kdrkZ }kjk fd;k x;k gksrk gS fu"d"kZ mlh ds 

vkyksd esa rS;kj fd;k tkrk gSA ;g nw/k fcyks dj fudkys x;s eD[ku ds leku gSA 

;gkWa nw/k fcyksuk 'kCn dk iz;ksx vuqla/kku esa fu"d"kZ ds iM+ko ls iwoZ iz;ksx dh x;h 

izfdz;kvksa ds lanHkZ esa fd;k x;k gS] rFkk eD[ku fu"d"kZ dk izrhd gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/k drkZ vkBoha d{kk ds fo|+kfFkZ;ksa dh Le`fr {kerk 

ij /;kukH;kl ds izHkko dk v/;;u djuk pkgrk gSA vuqla/kkudrkZ dh ftKklk gS fd 

D;k ,d ekg rd izkr% dky fujarj vkBoha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa }kjk fd;s tkus okys 

/;kukH;kl ls mudh Le`fr {kerk esa dksbZ vUrj vkrk gS\ bl leL;k ds fuokj.k gsrq 

dksbZ ifjdYiuk fufeZr dj mldh tkWap dj ldrk gSA eku yhft, og 'kwU; ifjdYiuk 

fofufeZr djrk gS fd & ^vkBoha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa }kjk ,d ekg rd izkr% dky fd;s 

tkus okys /;kukH;kl ls Le`fr {kerk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha vkrk gSA* bl 

ifjdYiuk dh tkWap gsrq mls ,d fuf'pr 'kks/k fof/k dks viukuk gksxkA eku yhft, og 

'kks/k vfHkdYi ds :i esa ^,dy lewg izh&iksLV fMtkbu* dk iz;ksx djrk gSA rFkk dqy 

30 fo|kfFkZ;ksa dks vius 'kks/k esa izfrn'kZ ds :i esa lfEefyr djrk gSA rks vc mls mu 

30 fo|kfFkZ;ksa dh Le`fr {kerk dk iwoZ ijh{k.k dj ekiu djuk gksxk ,oa mlds i'pkr 

fo|kfFkZ;ksa dks /;kukH;kl djokuk gksxkA ,d ekg rd izkr% dky /;kukH;kl djokus ds 

Ik'pkr~ mls iqu% mu fo|kfFkZ;kas dh Le`fr {kerk dk ekiu djuk gksxkA bl izdkj 'kks/k 

drkZ ds ikl mu fo|kfFkZ;ksa dh Le`fr {kerk ls lacaf/kr vkWadM+ksa ds nks lsV miyC/k 

gksaxsA bu nks lsV vkWadM+ksa esa fdruh fHkUurk gS\ D;k ;g vUrj lkFkZd gS\ bu lHkh 

iz'uksa dk mRrj tkuus ds fy, mls mi;qDr lkaf[;dh dk iz;ksx djuk gksxkA eku fy;k 

tk;s fd vuqla/kkudrkZ lkaf[;dh dh Vh&ijh{k.k fof/k dk iz;ksx dj ;g ifj.kke izkIr 

djrk gS fd iz;qDr ifjdYiuk lkFkZdrk ds 0-5 izfr'kr Lrj ij fujLr gks x;h gSA 

ftldk rkRi;Z ;g gS Le`fr {kerk ds nksuksa lsV izkIrkadksa esa lkFkZd vUrj gS vkSj ;g 

vUrj /;kukH;kl ds ifj.kke Lo:i gS] ,oa ;g vUrj ;g n'kkZrk gS fd /;kukH;kl ds 

ifj.kke Lo:i fo+|kfFkZ;ksa dh Le`fr {kerk esa lkFkZd :i ls c<+ksRrjh gksrh gSA 
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bl izdkj dk ifj.kke izkIr djus ds mijkUr 'kks/kdrkZ dks bu ifj.kkeksa dh O;k[;k dj 

,d fu"d"kZ ij igqWapuk gksrk gSA ;g fu"d"kZ dqN bl izdkj dk gksxk& 

^^izLrqr 'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ,d ekg rd 

izkr% dky fujarj 20 feuV rd /;ku dk vH;kl djus ls vkBoha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa 

dh Le`fr {kerk esa lkFkZd :i ls c<+ksRrjh gksrh gSA ;g ifj.kke vkBoha d{kk ds mu 

fo|kfFkZ;ksa ij ykxw gksrs gSa tks 12 ls 14 o"kZ ds mez izlkj esa vkrs gSaA blds vykok 

;g ifj.kke o;Ldksa ,oa cw<+ksa ij ykxw gksus ds lanHkZ esa ;g 'kks/k dqN ugha dgrk gSA** 

 

mijksDr fu"d"kZ esa fu"d"kZ ys[ku dh dbZ fo'ks"krk,Wa lekfgr gSa ;s fuEu gSa& 

1-fu"d"kZ esa vizklafxd 'kCnksa ,oa rF;ksa dk iz;ksx ugha fd;k x;k gSA tSls dHkh&dHkh 

tc 'kks/kdrkZ dks vuqla/kku vFkok vuqla/kku ds fjiksVZ ys[ku dk T;knk vuqHko ugha 

gksrk gS rks mlds }kjk dqN vfrfjDr vokWafNr 'kCnksa vFkok rF;ksa dk lekos'k fu"d"kZ 

esa gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn 'kks/k drkZ fu"d"kZ esa fdlh vU; 'kks/kdrkZ ds 

}kjk iwoZ esa fd;s x;s 'kks/k ds ifj.kke dh foospuk djus yxs ,oa mlds 'kks/k lEcaf/kr 

rF;ksa dks lekosf'kr djus yxs rks ;g vizklafxd fooj.k ,oa rF; iz;ksx dk mnkgj.k 

gksxkA 

2- izLrqr fu"d"kZ esa vuqla/kku ifj.kkeksa ds lkekU;hdj.k ds nk;js dk lEeku fd;k x;k 

gSA& lkekU;hdj.k ls rkRi;Z 'kks/k ifj.kkeksa ds foLr`r tula[;k ij ykxw fd;s tkus ls 

gksrk gSA 'kks/kdrkZ vuqla/kku bl mn~ns'; dks /;ku esa j[krs gq, djrk gS fd 'kks/k ls 

izkIr ifj.kke vf/kd ls vf/kd ifjHkkf"kr tula[;k ds fy, lR; gksaA D;ksafd izkIr 

ifj.kke ftruh foLr̀r lhek rd ifjHkkf"kr tula[;k ij ykxw gksaxs mruk gh ml 'kks/k 

dh mi;ksfxrk c<+h&p<+h gksrh gSA mijksDr fu"d"kZ esa 'kks/k ds ifj.kke dsoy vkBoha 

d{kk ds mu fo|kfFkZ;ksa ij gh ykxw gksrs gSa tks fd 12 ls 14 o"kZ ds mez izlkj ds 

vUrxZr vkrs gSa ,oa ftUgksaus ,d ekg rd fu;fer izfrfnu izkr%dky 20 feuV rd 

/;ku dk vH;kl fd;k gSA ;g ifj.kke mu fo|kfFkZ;ksa ij ykxw ugha gksaxs ftudk mez 

izlkj 12 ls 14 o"kZ ds nk;js esa ugha gksxk] vFkok tks 20 feuV ls de le; rd /;ku 

dk vH;kl djsaxs vFkok ,d ekg ls de le; rd vH;kl djsaxs tSls fd 15 fnu ;k 

25 fnu rdA  

 3-izLrqr 'kks/k esa fdl tula[;k ij ;g ifj.kke ykxw ugha gksaxs vFkok fdl tula[;k  

ds ckjsa esa 'kks/kdrkZ dqN Hkh dgus esa Li"V ugha gS mudk Hkh mYys[k fd;k x;k gS tSls 

fd fu"d"kZ esa Li"V mYys[k gS fd ^izkIr ifj.kke ds o;Ldksa ,oa cw<+ksa ij ykxw gksus ds 

lanHkZ esa ;g 'kks/k dqN ugha dgrk gS*A 

 

fu"d"kZ dk Lo:i 'kks/k v/;;u ds izdkj ,oa mlesa iz;qDr dh x;h ifjdYiukvksa ds 

vk/kkj ij fHkUu&fHkUu gksrk gSA ;fn 'kks/k dk Lo:i izk;ksfxd gS rks fu"d"kZ dk Lo:i 

mijksDr mnkgj.k esa fyf[kr fu"d"kZ ds ln`'k gksxkA ;fn 'kks/k dk Lo:i lS)kfUrd 

gksxk rks mlesa fofHkUu laizR;;ksa ,oa pjksa ds chp izkIr laca/k dh O;k[;k ls izkIr lkj 

dk o.kZu gksxkA 
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20-4 'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ esa lfEefyr fd, tkus okys izeq[k fcUnq 

1- fu"d"kZ esa 'kks/k ;k vuqla/kku ds nkSjku iz;qDr n'kkvksa dk Li"V mYys[k gksuk 

pkfg,A  

2- 'kks/k esa iz;qDr tula[;k ds ifjHkkf"kr Lo:Ik dk o.kZu mlesa gksuk pkfg,A 

3- 'kks/k ifj.kkeksa ds lkekU;hdj.k dk fooj.k gksuk pkfg,A 

4- 'kks/k ifj.kke dk Li"V 'kCnksa ,oa okD;ksa esa mYys[k gksuk pkfg,A 

5- vizklafxd 'kCnksa ,oa rF;ksa dk iz;ksx fu"d"kZ esa ugha fd;k tkuk pkfg,A 

6- fu"d"kZ de ls de 'kCnksa esa ,oa O;ofLFkr rFkk dlk gqvk gksuk pkfg,A 

7- fu"d"kZ esa 'kks/k ls lacaf/kr lHkh ifjdYiukvksa ds ifj.kkeksa ds laca/k esa gksuk 

pkfg,A 

8- fu"d"kZ 'kks/k mn~ns'; ds vuq:i gksuk pkfg,A  

9- fu"d"kZ esa lq>koksa dk mYys[k djus ls cpuk pkfg,A blds fy, 'kks/kdrkZ 

dks vU; v/;k; dk iz;ksx djuk pkfg,A 

10- fu"d"kZ dh Hkk"kk Li"V ,oa laf{kIr gksuh pkfg,A 

mijksDr fcUnqvksa dk v/;;u djus ls ;g Li"V gksrk gS fd fu"d"kZ ys[ku 

,d xaHkhj ,oa egRoiw.kZ dk;Z gSA 'kks/k izfrosnu esa dsoy blds v/;;u ls 

gh 'kks/k ds egRo ,oa ;ksxnku ds lanHkZ esa mfpr tkudkjh izkIr gks tkrh 

gSA 

 

20-5 vuqla/kku dk;Z ds 'kSf{kd fufgrkFkZ 

vuqla/kku dk;Z dk fu"d"kZ izLrqr dj nsus ds i'pkr~ Hkh vuqla/kku drkZ ds lEeq[k ,d 

egRoiw.kZ dk;Z 'ks"k jg tkrk gS og gS vuqla/kku ls izkIr ifj.kkeksa ds 'kSf{kd fufgrkFkZ 

izLrqr djukA 'kSf{kd fufgrkFkZ ls rkRi;Z vuqla/kkudrkZ }kjk fd, x, dk;Z ,oa mlds 

ifj.kkeksa ds f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku ls gSA vuqla/kku fdlh Hkh izdkj dk fd;k x;k 

gks ekuo dh mUufr ,oa fodkl esa mlds ;ksxnku ,oa vkSfpR; dk Li"Vhdj.k vko';d 

gSA euq"; ,d lkekftd izk.kh gS ,oa og lkspus dh {kerk j[krk gSA vFkkZr~ euq"; gh 

og izk.kh gS ftlds eu esa ftKklk;sa tUe ysrh gSa ,oa og mu ftKklkvksa dk lek/kku 

ikus gsrq fdz;k'khy jgrk gS] euq"; dk fodkl mldk ekufld ,oa HkkoukRed fodkl 

lekfgr gSA ;g fodkl mlds }kjk [kksts tk jgs fl)kUrksa ,oa izd`fr ds jgL; ds 

mn~?kkVu es lekfgr gSA  

izd`fr ds jgL; ls rkRi;Z izd`fr es fodkl ,oa lagkj ls lacaf/kr fu;eksa dh tkudkjh 

ls gSA vuqla/kku ds ek/;e ls ekuo O;fDrRo ,oa izd`fr ds e/; lapkfyr gks jgs 

fu;eksa dk irk yxk;k tkrk gSA budk laca/k euq"; ds ekufld ,oa 'kkjhfjd mRd"kZ ls 

jgrk gSA ekufld fodkl dk vanktk blh ckr ls yxk;k tkrk gS fd vuqla/kkudrkZ 

izd`fr ,oa euq"; ds O;fDrRo esa ?kV jgh izR;sd ?kVuk ds ihNs fNis dkj.kksa ,oa 

izfdz;kvksa dh O;k[;k gsrq fur u;s laizR;;ksa dh jpuk djrk gS fl)kUrksa dk izfriknu 

djrkA fu;eksa dks fl) djrk gSA ;s laizR;; jpuk] fl)kUrksa dk izfriknu ,oa fu;eksa 

dh [kkst fdlh u fdlh :i esa f'k{kk txr ls lacaf/kr gSa D;ksafd f'k{kk gh ml O;oLFkk 
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dk uke gS ftlds ek/;e ls vk/kqfud lekt iqjkus Kku dk mi;ksx ,oa u;s Kku dh 

[kkst djuk lh[krk gSA 

'kSf{kd fufgrkFkZ ys[ku ds izeq[k fcUnq& 

1- 'kSf{kd fufgrkFkZ esa ifj.kkeksa ds egRo ,oa ekuo lH;rk] lekt ,oa laLd`fr 

esa mlds Li"V ;ksxnku dk mYys[k gksuk pkfg,A 

2- 'kSf{kd fufgrkFkZ esa vuqla/kku ls izkIr fu"d"kZ dk laca/k fdl fo"k; {ks= ls gS 

,oa ml fo"k; {ks= esa blds lekos'k ls D;k gkfu ,oa ykHk gks ldrk gS 

bldk Li"V mYys[k gksuk pkfg,A 

3- 'kSf{kd fufgrkFkZ dk o.kZu ljy ,oa cks/kxE; ,oa Li"V Hkk"kk esa gksuk pkfg,A 

4- 'kSf{kd fufgrkFkZ ds ek/;e ls v/;;u dk vkSfpR; Hkh Li"V gksuk pkfg,A 

5- 'kSf{kd fufgrkFkZ es lekt ds ykHkkfUor ,oa vykHkkfUor lewg dk Hkh ftdz 

gksuk pkfg,A 

 

20-6 lUnHkZ ,oa lanHkZ xzUFk dk lwph fuekZ.k 

lUnHkZ ,oa lanHkZ xzUFk lwph nksuksa dk gh vyx&vyx Lo:i gSA vuqla/kku esa nksuksa dk 

gh mi;ksx gksrk gSA nksuksa dk gh viuk vyx& vyx egRo gSA vr,o nksuksa dk o.kZu 

fuEu gS& 

lUnHkZ ¼Reference½ 

'kks/k ,oa vuqla/kku esa rdZ] rF; ,oa izek.k dk lekos'k gksrk gSA buds fcuk fdlh Hkh 

vuqla/kku dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA rdZ] rF; ,oa izek.k izLrqr djrs le; 

muds lzksr dk mYys[k djuk vko';d gksrk gSA fcuk oS/k lzksr ds rF; ,oa izek.k 

Lohdkj.kh; ugha gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa vuqla/kku ds ifj.kkeksa dh fo'oluh;rk ,oa 

oS/krk lafnX/k gksrh gSA ;g fo'oluh;rk ,oa oS/krk lanHkZ lwph ds fuekZ.k ls 'kks/k esa 

vkrh gSA bldk vfHkizk; fuEu iafDr;ksa esa Li"V fd;k x;k gSA 

lanHkZ dk vfHkizk; 

lanHkZ ml lzksr dks dgk tkrk gS ftlls fdlh rF;] fl)kUr vFkok ?kVuk dk fooj.k 

izkIr fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa lanHkZ vuqla/kku fjiksVZ esa mfYyf[kr fdlh rF;] 

fl)kUr] oDrO; vFkok ?kVuk ds lzksr dk irk gksrk gSA  

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ 'kks/k drkZ izk.kk;ke ds vH;kl }kjk fpUrk Lrj ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;u djrk gS ,oa izk.kk;ke dks egf"kZ iratfy ds vuqlkj ifjHkkf"kr 

djrk gSA rks ,slh fLFkfr esa mls egf"kZ iratfy }kjk jfpr lkfgR;] mldk izdk'ku o"kZ] 

izdk'kd laLFkk dk uke ,oa LFky rFkk i`"B la[;k vkfn dk mYys[k lanHkZ lwph esa djuk 

gksxk rkfd vU; vuqla/kkudrkZ Hkh ;fn pkgsa rks ml lzksr ds voyksdu ls izk.kk;ke dh 

mfYyf[kr ifjHkk"kk ds lEcU/k esa viuh ftKklk 'kkUr dj ldsaA 

blh izdkj ;fn 'kks/k drkZ ;fn vius 'kks/k v/;;u esa fpark dks ifjHkkf"kr djrk gS] 

vFkok mldk ekiu djus gsrq fdlh ekiuh] ijh{k.k] Ldsy vFkok iz'ukoyh dk iz;ksx 
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djrk gS ;k og fpark ds izlkj laca/kh vkWadM+s izLrqr djrk gS rks mls blds lanHkZ dk 

Hkh mYys[k djuk gksxk rHkh mlds bl vuqla/kku dks fo'oluh; ,oa oS/k ekuk tk;sxkA 

lUnHkZ ys[ku dh fof/k ,oa fu;e 

'kks/k izfrosnu esa lanHkZ dk laf{kIr mYys[k izfrosnu ¼fjiksVZ½ ds ewy ¼text½ esa gksrk gS 
rFkk mldk foLrr̀ mYys[k fjiksVZ ds vUr esa rS;kj fd;s x;s Lora= vuqPNsn esa gksrk 

gSA fdlh 'kks/k izfrosnu esa lanHkZ izLrqr djus dh fof/k ds vUrxZr dqN egRoiw.kZ ckrsa 

/;ku esa j[kus ;ksX; gSa tks fuEukafdr gSa& 

'kks/k izfrosnu ds ewy ¼text½ esa izLrqr fd;s tkus okys lanHkZ ds izLrqrhdj.k dk rjhdk 

1- 'kks/k izfrosnu ds ewy ¼text½ esa v/;;u dk lanHkZ fy[kus esa v/;;u ds 

ys[kd dk miuke ¼surname½ rFkk dks"Bd ¼bracket½ esa ml v/;;u ds 

izdkf'kr gksus dk o"kZ fn;k tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn eku fy;k tk;s fd ,d 'kks/k i= ftldk 'kh"kZd ^ 

The relative importance of dispositional optimism and 

control appraisals in the quality of life after coronary artery 

bypass surgery.*gS ,l- ds fo'odekZ }kjk ^Journal of Behavioural 

Medicine* esa 2000 esa izdkf'kr gqvk vkSj ftls fdlh 'kks/kdrkZ us vius 

v/;;u esa lfEefyr fd;k gSA bldk lUnHkZ ¼Reference½ 'kks/k i= ds 

ewy ¼text½ esa ys[kd ds miuke rFkk izdk'ku ds o"kZ ds lkFk bl izdkj 

fd;k tk;sxkA 

Vishvakarma (2000) 

2- dHkh dHkh 'kks/kdrkZ 'kks/k izfrosnu ds ewy ¼text½ esa ys[kd ds nks ;k rhu 

v/;;uksa dks tks vyx&vyx o"kksZa esa izdkf'kr gq, gSa] mudk dk lanHkZ nsuk 

pkgrk gSA ,lh ifjfLFkfr esa izdk'ku o"kZ dks miuke ds mijkUr dks"Bd esa 

,d dze esa j[kdj izLrqr fd;k tkrk gSA tSls & Vishvakarma (2000, 

2001, 2004, 2011)A 
3- dHkh&dHkh 'kks/kdrkZ fdlh ,sls v/;;u dk lanHkZ vius 'kks/k izfrosnu ds 

ewy esa izLrqr djrk gS ftls fd nks O;fDr;ksa }kjk feydj fd;k x;k gksA 

,slh ifjfLFkfr esa nksuksa O;fDr;ksa ds miuke ds chp esa ,oa ¼and, &½ 'kCn 

fy[kdj rFkk mlds ckn dks"Bd esa izdk'ku o"kZ fy[kdj lanHkZ izLrqr fd;k 

tkrk gSA and ,oa mlds fpg~u & dk iz;ksx vyx vyx izdkj ls fd;k 

tkrk gSA mnkgj.k ds fy, tc 'kks/kdrkZ ,sls lanHkZ dk iz;ksx iSjkxzkQ dks 

izkjEHk djrs gq, djrk gS rc og nksuksa O;fDr;ksa ds miuke ds chp esa and 
'kCn dk iz;ksx djrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ iSjkxzkQ fo'odekZ ,oa 

f=osnh ds v/;;u ds mYys[k ls izkjEHk gksrk gS rFkk mldk izdk'ku o"kZ 

2011 gS rks og bl izdkj fy[kk tk;sxk & Vishvakarma and Trivedi 

(2011) us viuh iqLrd lkbUl ,.M gSIihusl esa ,d ys[k ds vUrxZr 
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gSIihusl ds laizR;; dks osychax ds laizR;; ds leku ekuk gSA ;fn ;gh 

lanHkZ iSjkxzkQ ds vUr esa izLrqr fd;k tkrk gS rks og bl izdkj fy[kk 

tk;sxk & ¼Vishvakarma & Trivedi, 2011½A 

4- dHkh&dHkh 'kks/kdrkZ fdlh ,sls v/;;u dks vius 'kks/k ds ewy ¼text½ esa 
lfEefyr dj ysrk gS ftls nks ls vf/kd iz;ksxdrkZ feydj iwjk fd, gq, 

gksrs gSaA ,slh ifjfLFkfr esa ofj"B iz;ksxdrkZ vFkok vuqla/kkudrkZ ds miuke 

ds ckn et al., dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, eku fy;k tk;s 

fd dksbZ v/;;u gseknzh dqekj lko ¼Hemadri kumar Sao, can be 

written as H. K. Sao½] y{eh/kj efyd ¼Laxmi Dhar Malik, can 

be written as L. D. Malik½ ,oa larks"k dqekj fo'odekZ ¼S. K. 

Vishvakarma½ }kjk vFkkZr~ rhu O;fDr;ksa }kjk feydj fd;k x;k gSA 

ftuesa gseknzh lko ofj"B ys[kd gSa ,oa ftldk izdk'ku 2012 esa Indian 

Journal of Clinical Psychology esa gqvk gSA ,sls v/;;u ds lanHkZ es 

vius 'kks/k izfrosnu ds ewy ¼text½ esa 'kks/k drkZ bl izdkj izLrqr djsxk & 

Sao et al. (2012)A 
'kks/k izfrosnu ds vUr esa vyx vuqPNsn esa izLrqr fd;s tkus okys foLr`r lanHkZ 

dk rjhdk 

'kks/k izfrosnu esa fofHkUu v/;;uksa ds lzksr ds :Ik esa lanHkZ izLrqr fd;s tkrs gSaA 

bu lzksrksa ds izdkj fHkUu fHkUu gksrs gSaA bu lzksrksa esa izeq[k :i ls 'kks/k i=] ikB~; 

iqLrdsa] eSxthu] b.VjusV] izdkf'kr ,oa vizdkf'kr ih-,p&Mh Fkhfll] vkfn vkrs 

gSaA bu lzksrksa ds izdkj ,oa izdk'ku dh ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, buds 

izLrqrhdj.k dk rjhdk fuEufyf[kr gSA 

¼d½ tuZy esa izdkf'kr 'kks/k i= ds lanHkZ ys[ku dk rjhdk 

¼1½ ;fn dksbZ 'kks/k drkZ ,l- ds- fo'odekZ }kjk lu~ 2000 esa tuZy vkWQ 

fogsfo;jy esfMflu ds okWY;we 16 ,oa i`"B la[;k 25 ls 46 esa izdkf'kr fdlh 

'kks/k i= dk lanHkZ izLrqr djuk pkgrk gS rks og bl izdkj gksxkA 

Vishvakarma, S. K. (2000). The relative importance of 

dispositional optimism and control appraisals in the quality of 

life after coronary artery bypass surgery. Jouranl of 

Behavioural Medicine, 16, 25-46. 
mijksDr mnkgj.k esa /;ku nsus ;ksX; fcUnq& 

1- miuke ds lkFk eq[; ,oa e/; uke dk laf{kIr Lo:i izdk'ku o"kZ ,oa 

miuke ds e/; fy[kk tkrk gSA tSls ,l- ds- fo'odekZ] larks"k dqekj 

fo'odekZ dk laf{kIr :Ik gSA lanHkZ lwph esa ;g fo'odekZ] ,l- ds- 

¼2011½ ds :Ik esa fy[kk tk;sxkA 

2-  v/;;udrkZ ds miuke ,oa izdk'ku o"kZ ds mijkUr 'kks/k i= ds 'kh"kZd 

dk uke fy[kk tk;sxkA mijksDr mnkgj.k esa 'kks/k i= dk 'kh"kZd The 

relative importanc of dispositional optimism and control 



;ksx esa vuqla/kku fof/k;kW ,oa lkaf[;dh                       M Y 105 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                  396 

 

appraisals in the quality of life after coronary artery 

bypass surgery. gSA 

3- lanHkZ esa tuZy ,oa mlds okWY;we dks frjNs ¼itallic½ Lo:i esa izLrqr 

fd;k tkrk gSA tSls& Journal of Behavioural Medicine, 16 
4- i`"B la[;k frjNs Lo:i esa u fy[kdj lh/ks v{kjksa esa fy[kh tkrh gSA 

5- 'kks/k i=ksa ds lanHkZ ys[ku esa izdk'kd laLFkk ,oa izdk'ku LFky ds uke 

dk mYys[k ugha fd;k tkrk gSA 

¼2½ ;fn 'kks/k i= nks vuqla/kkudrkZvksa }kjk fy[kk x;k gS rks ,slh ifjfLFkfr esa 

mlds foLr`r lanHkZ esa nksuksa vuqla/kkudrkZvksa ds miuke ds e/; ,.M fpg~u 

yxkdj rRi'pkr~ izdk'ku o"kZ dk mYys[k fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,& 

 

1- Vishvakarma, S.K. & Sao, H.K. (2011). Impact of 

pranakarshan pranayam on anxiety: A matched control 

design. Journal of Indian and Applied Psychology, 2, 25-31. 
 

2- ;fn mijksDr 'kks/ki= nks ls vf/kd vuqla/kkudrkZvksa }kjk fy[kk x;k gS ,oa 

vU; vuqla/kkudrkZ ,l- ds- fl;k gSa rks ,slh voLFkk esa lanHkZ ys[ku esa muds 

uke dk Hkh mYys[k lanHkZ ds foLr`r Lo:i esa izLrqr fd;k tk;sxk] ftlesa 

vuqla/kkudrkZvksa ds ofj"Brk dze dk [;ky j[kk tk;sxk] ;fn gseknzh lko 

izFke ofj"B gSa ,oa ,l- ds- fl;k f}rh; ofj"B rks lanHkZ dk Lo:i bl izdkj 

dk gksxkA tSls &  Sao, H. K., Sia, S. K.  & Vishvakarma, S. K. 

(2011). Impact of pranakarshan pranayam on anxiety: A 

matched control design. Journal of Indian and Applied 

Psychology, 2, 25-31. 
¼[k½ ikB~; iqLrd dk lanHkZ izLrqr djus dk rjhdk 

 

¼1½ ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ larks"k dqekj fo'odekZ }kjk jfpr iqLrd ¼Positive 

Psychology: Science of wellbeing and strength½ dk dksbZ mn~/kj.k vius 

'kks/k izfrosnu ds ewy ¼Text½ esa djrk gS ftldk izdk'ku lu 2011 esa csaVu 

ifCysd'ku }kjk fd;k x;k gS ,oa izdk'ku LFky fnYyh gSA mldk foLrr̀ lanHkZ 

izfrosnu ds vUr esa lanHkZ lwph esa djuk pkgrk gS rks mldk Lo:Ik bl izdkj dk 

gksxkA 

Vishvakama, S. K. (2011). Positive psychology: The science of 

wellbeing and strength. Delhi: Benton Publications. 

 
¼2½ ;fn iqLrd dh jpuk nks ys[kdksa vkj- ,- ,Eelu ,oa ts- fgy ds }kjk dh 

x;h gS ,oa iqLrd dk uke oM~Zl vkWQ xzSVhV~;wM QkWj ckWMh] ekbUM ,.M lksy gS 
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rFkk izdk'kd laLFkk csaVu ifCyds'ku ,oa izdk'ku LFky fnYyh gS ,oa izdk'ku o"kZ 

2001 gS rks mldk izLrqrhdj.k bl izdkj gksxkA &  

Emmons, R.A., & Hill. J. (2001). Words of gratitude for body, mind, 

and soul. Delhi: Benton Publications. 

¼3½ ;fn iqLrd dh jpuk nks ls vf/kd ys[kdksa }kjk dh x;h gS rks rhljs vFkok vU; 

ys[kdksa dk uke Hkh lanHkZ esa ofj"Brk dze esa 'kkfey fd;k tk;sxkA eku fy;k tk;s fd 

mijksDr mnkgj.k esa ,Eelu ,oa fgy ds vykok ,p- ds- fgyxkMZ Hkh ,d ys[kd gSa 

iqLrd dk izdk'ku o"kZ 2012 ,oa vU; phtsaa leku gSa rks lanHkZ dk Lo:i bl izdkj dk 

gksxkA 

Emmons, R.A., Hillguard, H. K., & Hill. J. (2012). Words of gratitude 

for body, mind, and soul. Delhi: Benton Publications. 

 

¼4½ ;fn 'kks/kdrkZ }kjk 'kks/k izfrosnu ds ewy esa lanfHkZr fd;k x;k gS mn~/kj.k fdlh 

lEikfnr iqLrd ¼Edited book½ ds fdlh v/;k; ls fy;k x;k gS ftlesa v/;k; ds 

ys[kd ,oa iqLrd ds lEiknd fHkUu&fHkUu gSa vFkok iqLrd fdlh vU; ys[kd dh gS rks 

lanHkZ izLrqrhdj.k fHkUu :Ik esa gksxkA eku fy;k tk;s fd fMDysesaVks] Qs;jgLVZ ,oa  

fiVªksoLdh }kjk jfpr vkfVZdy ,d v/;k; ds :i esa ts- bZ- eSM~MkWDl dh laikfnr 

iqLrd ^lsYQ&bfQdslh] ,MsIVs'ku] ,.M ,MtLVesaV % F;ksjh] fjlpZ] ,.M ,Iyhds'ku^ esa 

^lsYQ&bQhdslh ,.M ,MhfVo fogsfo;j* uked vkfVZdy ds :i esa izdkf'kr gSA rFkk 

izdk'ku o"kZ 1995 ,oa izdk'kd LkaLFkk Iysue gS rFkk izdk'ku LFky U;w;kdZ gS rks lanHkZ 

dk Lo:Ik bl izdkj dk gksxkA 

DiClemente, C. C., Fairhurst, S. K., & Piotrowski, N. A. (1995). Self-

efficacy and addictive behaviours. In J. E. Maddux (Ed.), Self-

efficacy, adaptation, and adjustment: Theory, research, and 

application (pp. 109-142). New York: Plenum. 

 

¼x½ b.VjusV ls mn~/kr̀ dh x;h lkexzh ds lanHkZ ys[ku dk rjhdkA 

¼1½ lwpuk dzkafr ds bl ;qx esa b.VjusV lwpuk izkfIr dk ,d izeq[k lzksr cu x;k gSA 

bl lzksr esa lalkj ds lHkh fo"k;ksa ls lacaf/kr Kku Hkjk iM+k gSA ijUrq ;g Kku 

bysDVªkfud vkWadM+ksa ds :i esa gS ,oa blesa fuR; ifjorZu gksrk jgrk gSA ;g Kku 

b.VjusV ij dbZ osclkbV~l ij miyC/k gksrk gSA vr,o bu osclkbV~l ls mn~/kr̀ 

lwpukvksa] vkWadM+ksa ,oa iBuh; lkexzh dh fo'oluh;rk ,oa oS/krk ij iz'ufpg~u yxk 

jgrk gSA ,slh fLFkfr esa b.VjusV ls mn~/k`r dh x;h lkexzh ds lanHkZ ys[ku fo'ks"k 

izdkj ls fd;k tkrk gSA  
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eku fy;k tk;s fd vkj- ,- ,Eelu }kjk fyf[kr ,d lk{kkRdkj laca/kh vkfVZdy 

b.VjusV dh ,d osclkbV ij miyC/k gS ,oa ;g fnukad 6 twu 2011 dks b.VjusV ls 

MkmuyksM fd;k x;k gS ijUrq ewy :i ls ;g b.VjusV ij lu~ 2004 ls miyC/k gS 

izdkf'kr gS rks ,slh ifjfLFkfr esa bl lanHkZ dk Lo:Ik lanHkZ lwph esa bl izdkj dk 

gksxkA 

Emmons, R. A. (2004). Cultivating gratitude: An interview with 

Robert Emmons, Retrived June 6, 2011, from 

http:www.todoinstitute.com/library/public/cultivating_gratitude_an_in

terview_with_robert-emmons_phd.php) 

¼2½ ,d vU; mnkgj.k& ;fn b.VjusV ij izdkf'kr fdlh lkexzh dk izdk'kd vFkok 

osclkbV fdlh laLFkk dh gks ,oa izdkf'kr lkexzh fdlh O;fDr fo'ks"k dh laink ugha gks 

rks lanHkZ dk Lo:Ik bl izdkj dk gksxkA 

Americal Psychological Association (1993). Guidelines for providers 

of psychological services to ethnic, linguistic, and culturally diverse 

populations. Retrievedfrom 

hppp://www.apa.org/pi/oema/resources/policy/provider-

guidelines.aspx 

¼?k½ ih-,p-&Mh- Fkhfll ,oa ekLVlZ fMtjVs'ku ls mn~/k`r lkexzh ds lEcU/k esa lnHkZ ds 

izLrqrhdj.k dk rjhdkA 

¼1½ eku fy;k tk;s fd dksbZ 'kks/kdrkZ vnykbZ&xsy dh ih-,p-&Mh Fkhfll ds mn~/kj.k 

ds laca/k esa lanHkZ izLrqr djuk pkgrk gSA ijUrq ;g Fkhfll vizdkf'kr gS ,oa Fkhfll ds 

ys[ku dk o"kZ 1994 gS ,oa ;g f'kdkxks ;wuhoflZVh dh lEink gS rks blds lanHkZ dk 

Lo:Ik bl izdkj dk gksxkA 

Adlai-Gail, W. (1994). Exploring the autotelic personality. 

Unpublished doctoral dissertations, University of Chicago. 

¼2½ ;fn dksbZ 'kks/kdrkZ fdlh vgqfo;k ds ekLVj fMtVsZ'ku ds mn~/kj.k ds laca/k esa lanHkZ 

izLrqr djuk pkgrk gSA ijUrq ;g fMtVsZ'ku vizdkf'kr gS ,oa fMtVsZ'ku fo'ofo|ky; 

esa tek djus dk o"kZ 2000 gS ,oa ;g vkWDlQksMZ ;wuhoflZVh dh lEink gS rks blds 

lanHkZ dk Lo:Ik bl izdkj dk gksxkA 

Ahuvia, A. (2000). Well-being in cultures of choice: A cross cultural 

perspective. Unpublished master's dissertations, Oxford University. 

¼3½ ;fn MkWDVjy ,oa ekLVlZ fMtVsZ'ku izdkf'kr gSa rks muds Lo:Ik esa vizdkf'kr dh 

txg ij izdk'ku LFky ,oa izdk'ku laLFkku dk uke vk tk;sxkA 
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Trivedi, A. (2011). Impact of pranayam on anxiety: A control trial. 

Doctoral dissertations, Ohio: Ohio University Press. 

 

¼p½ eSuqvy ,oa eSxthu ds lanHkZ izLrqrhdj.k dk rjhdk 

¼1½ ;fn 'kks/kdrkZ fdlh ijh{k.k] iz'ukoyh] lwpdkad vkfn ls mn~/kr̀ lkexzh ds lEcU/k 

esa lanHkZ dk izLrqrhdj.k djuk pkgrk gS rks mldk Lo:Ik bl izdkj gksxkA 

Bandura, A. (1995). Manual for the construction of self-efficacy 

scales. Available from Albert Bandura, Department of Psychology, 

Stanford University, Stanford, CA 94305-2130. 

 

¼2½ ;fn dksbZ eSuqvy ,slk gks tks eSuqvy izdkf'kr djus okyh laLFkk dk gh futh 

lEifRr gks rks lanHkZ dk fuEu Lo:Ik gksxkA 

American Psychiatric Association. (1994). Diagnostic and statistical 

manual of mental disorders (4th ed.). Washington, DC: Author. 

 

¼3½ fdlh eSxthu ds lanHkZ izLrqrhdj.k dk rjhdk  

;fn fdlh eSxthu ds fdlh ys[kd ds vkfVZdy dk izdk'ku gqvk gS ,oa 'kks/kdrkZ 

mldk lanHkZ nsuk pkgrk gS rks mlds Lo:Ik esa ys[kd ds vkfVZdy dk 'kh"kZd ,oa 

eSxthu dk uke lanHkZ eas mn~/kr̀ djuk vko';d gksxkA 

 

Mishra, R. (June, 2012). Psychological problems in India. Psychology 

Today. Delhi: Benton Publications. 

 

lUnHkZ xzUFk lwph ¼Bibliography½ 

lUnHkZ xzUFk lwph lanHkZ lwph ls fHkUu gksrh gSA lanHkZ xzaFk lwph 'kks/k izfrosnu esa 

ifjf'k"V ds iwoZ yxk;h tkrh gSA bl lwph esa mu iqLrdksa] lkfgR;] ik.Mqfyfi;ksa] xzaFkksa 

vkfn dks v{kj dzekuqlkj izLrqr fd;k tkrk gSA ftudk vius 'kks/kdk;Z dks lEiUu 

djus] le>us vkfn esa 'kks/kdrkZ us v/;;u fd;k gks vFkok lgk;rk yh gks vFkok 

ftuds v/;;u ls vU; ikBdksa dks 'kks/k izfrosnu ls lacaf/kr vU; ftKklkvksa ds 

lek/kku esa enn feyrh gksA 

lanHkZ xzaFk lwph esa mfYyf[kr izR;sd xzaFk esa ls mn~/kj.kksa dks 'kks/k izfrosnu ds VsDl~V esa 

iz;ksx fd;k tkuk vko';d ugha gksrk gSA 
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1-7 ifjf'k"V & vko';drk ,oa egRo 

ifjf'k"V 'kks/k izfrosnu esa lcls vUr esa yxk;k tkus okyh lkexzh gksrh gSA ifjf'k"V esa 

'kks/kdrkZ mu lwpukvksa dks j[krk gS ftls 'kks/k ds eq[; va'k esa j[kuk vuqi;qDr lkfcr 

gksrk gSA izR;sd ifjf'k"V dh 'kq:vkr ,d u;s i`"B ij dh tkrh gS rFkk blesa 'kks/k esa 

iz;Dr ijh{k.kksa] foLr`r lkaf[;dh; ifjdyu ¼Statistical calculation½ rFkk dEI;wVj 

dk;Zdze vkfn dks j[kk tkrk gSA 

ifjf'k"V ds mijksDr o.kZu ls ifjf'k"V dh vko';drk ,oa egRo Lor% gh Li"V gks 

tkrk gSA mijksDr iSjkxzkQ esa of.kZr ifjf'k"V dh lkexzh ls 'kks/k izfrosnu dks le>uk 

vkSj Hkh ljy gks tkrk gSA 

 

20-8 lkj&la{ksi 

'kks/k izfrosnu dk Qy fu"d"kZ ds :Ik esa ikBdksa] vU; oSKkfudksa] 'kks/kdrkZvksa ,oa Lo;a 

vuqla/kkudrkZ dks izkIr gksrk gSA bu lHkh dks fu"d"kZ ds v/;;u ls 'kks/k ds mn~ns'; ,oa 

'kks/k ifj.kkeksa dh n'kk ,oa fn'kk dk Kku gks tkrk gSA 'kks/k ds ifj.kke fdl tula[;k 

ij ykxw gksrs gSa bldk Hkh Kku fu"d"kZ ls gks tkrk gSA la{ksi esa dgsa rks fu"d"kZ 'kks/k 

}kjk izkIr ifj.kkeksa ds foospu ,oa O;k[;k dk lkj :Ik gS] tks fd ljy fdUrq Li"V 

'kCnksa ,oa Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq, cks/kxE; Lo:Ik esa vokafNr vizklafxd 'kCnksa dk 

iz;ksx u djrs gq, izLrqr fd;k tkrk gSA fu"d"kZ ds mijkURk 'kks/k ifj.kke ,oa fu"d"kZ 

lekt ,oa laLd`fr dks fdl :Ik esa Kku c<+kus dh lkexzh miyC/k djkrs gSa ds laca/k esa 

'kSf{kd fufgrkFkZ rkfdZd ,oa O;kogkfjd :Ik esa izLrqr fd;s tkrs gSaA 'kks/k dh oS/krk ,oa 

fo'oluh;rk dks cuk;s j[kus ds fy, 'kks/k esa vU; lzksrksa ls izkIr lkexzh ds fy, mu 

lzksrksa ls lacaf/kr lanHkZ lwph ,oa lanHkZ xzaFk lwph izLrqr dh tkrh gSA 'kks/k izfrosnu dks 

le>us esa lgk;rk ,oa ljyrk gsrq ifjf'k"V dks la;ksftr fd;k tkrk gSA 

 

20-9 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

fu"d"kZ & fu"d"kZ 'kks/k }kjk izkIr ifj.kkeksa ds foospu ,oa O;k[;k dk lkj :Ik gS] tks 

fd ljy fdUrq Li"V 'kCnksa ,oa Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq, cks/kxE; Lo:Ik esa vokafNr 

vizklafxd 'kCnksa dk iz;ksx u djrs gq, izLrqr fd;k tkrk gSA 

'kSf{kd fufgrkFkZ & 'kSf{kd fufgrkFkZ ls rkRi;Z vuqla/kkudrkZ }kjk fd, x, dk;Z ,oa 

mlds ifj.kkeksa ds f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku ls gSA 

lanHkZ & lanHkZ ml lzksr dks dgk tkrk gS ftlls fdlh rF;] fl)kUr vFkok ?kVuk dk 

fooj.k izkIr fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa lanHkZ vuqla/kku fjiksVZ esa mfYyf[kr fdlh 

rF;] fl)kUr] oDrO; vFkok ?kVuk ds lzksr dk irk gksrk gSA  
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lanHkZ lwph & lanHkZ xzaFk lwph 'kks/k izfrosnu esa ifjf'k"V ds iwoZ yxk;h tkrh gSA bl 

lwph esa mu iqLrdksa] lkfgR;] ik.Mqfyfi;ksa] xzaFkksa vkfn dks v{kj dzekuqlkj izLrqr fd;k 

tkrk gSA ftudk vius 'kks/kdk;Z dks lEiUu djus] le>us vkfn esa 'kks/kdrkZ us v/;;u 

fd;k gks vFkok lgk;rk yh gks vFkok ftuds v/;;u ls vU; ikBdksa dks 'kks/k izfrosnu 

ls lacaf/kr vU; ftKklkvksa ds lek/kku esa enn feyrh gksA 

ifjf'k"V & ifjf'k"V esa 'kks/kdrkZ mu lwpukvksa dks j[krk gS ftls 'kks/k ds eq[; va'k esa 

j[kuk vuqi;qDr lkfcr gksrk gSA izR;sd ifjf'k"V dh 'kq:vkr ,d u;s i`"B ij dh 

tkrh gS rFkk blesa 'kks/k esa iz;Dr ijh{k.kksa] foLr`r lkaf[;dh; ifjdyu ¼Statistical 

calculation½ rFkk dEI;wVj dk;Zdze vkfn dks j[kk tkrk gSA 

 

20-10 lUnHkZ xzUFk 

v:.k dqekj flag ¼2006½] ^euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;kWa*] fnYyh] 

eksrhyky cukjlhnklA 

eksgEen lqyseku ¼2005½]^euksfoKku] f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa eas lkaf[;dh*] 

fnYyh] eksrhyky cukjlhnklA 

gsujh bZ- xSjsV ¼2007½] *f'k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh*] fnYyh] dY;k.kh ifCy'klZA 

 

20-11 fuca/kkRed iz”u 

iz'u 1& fu"d"kZ ls vki D;k le>rs gSa\ mnkgj.k ds lkFk fu"d"kZ ds Lo:i ,oa ds 

fofHkUu izdkjksa dk o.kZu djsaA 

iz'u 2& 'kSf{kd fufgrkFkZ ls vki D;k le>rs gSa \ 'kSf{kd fufgrkFkZ ds izLrqrhdj.k ,oa 

fo'ks"krkvksa dk mnkgj.k lfgr o.kZu djsaA  

iz'u 3& lanHkZ fdls dgrs gSaS\ 'kks/k izfrosnu ds ewy ¼Text½ esa lanHkZ izLrqrhdj.k ds 

rjhdksa ,oa fu;eksa dk o.kZu djsaA 

iz'u 4& lanHkZ fdls dgrs gSa\ 'kks/k izfrosnu ds vUr esa izLrqr dh tkus okyh lanHkZ 

lwph esa fofHkUu lzksrksa ls izkIr lkexzh dk foLr̀r lanHkZ fn;k tkrk gS bu lzksrksa ds 

izdkjksa dk ,oa lanHkZ ys[ku ds rjhdksa dk lksnkgj.k o.kZu djsaA 

iz'u 5& lanHkZ ,oa lanHkZ xzaFk lwph esa vUrj Li"V djsa ,oa ifjf'k"V dk egRo le>k,WaA 

 

 

 

 


