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1.1 ��तावना     
                   िस�ध ुस�यता िव� क� �ाचीनतम स�यताओ ंम  से एक ह।ैइस स�यता क� सव'�थम 
जानकारी 20व) सदी के तीसरे दसक म  तब ह,ई जब /ी दयाराम साहनी ने हड़1पा नामक 3थान पर 
खदुाई क� और /ी राखालदास बनज5 ने मोहनजोदड़ो नामक 3थान का उ7खनन िकया। शी9 ही जो 
सा:य �काश म  आये , उनके आधार पर परुािवद< न ेभारत म  एक अ7यंत �ाचीन स�यता होन ेक� 
पुf’V dh।  इस इकाई म  हम इस सब पर चचा' कर गे। 

                  िस�धु स�यता को उ@िटत ह,ए आज �ायः नौ द”kक बीत चकेु हD, और अब भी िस�ध ु
स�यता के नये-नये 3थल �काश म  आ रह ेहD तथा िस�ध ुस�यता के भौगोिलक िव3तार का िचE 
िनरंतर फैल रहा ह।ैइस स�यता के अिधकतर लगभग 250 LFkyksa esa तथा उसक� सहायक निदय< 
के मैदान< म  ि3थत हD और यही GेE िस�धु स�यता का के�H 3थल ह।ै हम  उ7खनन म  अनेक 
सदूरूवत5 GेE< म  भी इस स�यता के 3थल िमले हD,यह संभवतः िस�धु नागJरक< क� बढ़ती ह,ई 
आिथ'क आव�यकताओ ंएवं जनसंLया विृN का पJरणाम रहा होगा। इस इकाई म  इन सभी 3थल< से 
आपका पJरचय कराया जायेगा। 

िस�ध ुस�यता एक अ7यंत �ाचीन स�यता ह ै, हम  इस स�यता के लोग< Pारा �य�ु िलिप 
के सा:य उपलQध हD] लेिकन इसे पढ़ने म  अभी तक कोई भी परुािलिपशाRी सफल नह) हो पाया ह।ै 
ऐसी ि3थित म  इस स�यता के सही कालTम को जानने के िलए हमारे पास िविभ�न परुािवद< Pारा 
�3तुत अUययन< का ही सहारा ह।ै इन अUययन< म  कुछ समकालीन स�यताओ ंके साथ तुलना7मक 
अWययन पर आधाJरत हD] तो कुछ िस�धघुाटी से �ाY अवशेष< का वै[ािनक �िविधय< Pारा 
िव\ेषण पर।इन सब पर भी इस इकाई म  िवचार िकया जायेगा। 

1.2 उ�दे�य 
इस इकाई का उ]�ेय िस�धु स�यता के �ारंिभक [ान का पJरचय देना ह,ै साथ ही िस�धु 

स�यता के िव3तार , GेE तथा कालTम क� जानकारी उपलQध कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के 
उपरांत आप अ^ांिकत के िवषय म  जानकारी �ाY कर सक गे- 

1- िस�ध ुस�यता का सामा�य पJरचय 

2- िस�ध ुस�यता का िव3तार-GेE 

3- िस�ध ुस�यता का कालTम 
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1.3 िस�ध ुस�यता का पJरचय 

िस�ध ुस�यता क� जानकारी से पवू' िवPान< का यह मानना था िक भारत म  मानव स�यता आय_ के 
साथ ही �ारंभ ह,ई थी, लेिकन िस�ध ुघाटी के उ7खनन के उपरांत यह `म दरू हो गया और भारत म  
मानव स�यता का �ारंभ आय_ के आगमन से भी अनेक शतािQदय< पवू' 3वीकाय' हो गया। सन् 
1875 म  अलैaजै�डर किनंघम को हड़1पा स�यता के अवशेष �ाY ह,ए िजनम  िलिपयु� महुर और 
भवन के अवशेष सिbमिलत थे। सन 1921 म  दयाराम साहनी ने हड़1पा क� खुदाई क� और इस 
स�यता के अवशेष< को परुािवद< के समG रखा, लगभग इसी समय सन ् 1922 म  राखालदास 
बनज5 ने मोहनजोदड़ो क� खुदाई क� और हड़1पा से िमलते जलुते सा:य �कािशत िकय।े य�िप 
दोन< 3थल< क� दरूी लगभग 485 िकलोमीटर ह ै तथािप दोन< 3थल< से �ाY साम^ी म  अcुत 
समानता ह।ै सन ् 1928 एवं 1933 म  माधो3वdप व7स ने हड़1पा म  और 1946 म  eहीलरने 
मोहनजोदड़ो म  उ7खनन िकया और इस स�यता से संबंिधत अनेक जानकाJर उ@ािटत क)। आगे 
चलकर एन. जी. मजूमदार, मैके , एस. आर. राव, डेfस, फेयरसिव'स इ7यािद परुािवद< न े िस�धु 
स�यता के िविभ�न 3थल< म  उ7खनन काय' करवाय ेऔर हड़1पा स�यता क� अनेक जानकाJरयां 
�3तुत क)। aय<िक यह स�यता सव'�थम हड़1पा म  खोजी गयी थी, अतः कुछ िवPान इसे हड़1पा 
स�यता के नाम से पकुारना पसंद करते हD जबिक कुछ िवPान स�यता के अिधकांश,  लगभग 250, 
3थल< के िस�ध ुघाटी म  सके�Hण के कारण इसे िस�ध ुस�यता पकुारना अिधक सही मानते हD। दोन< 
ही नाम �चिलत हD और एक ही स�यता का �ितिनिध7व करते हD। िस�ध ुस�यता को �ाचीनता के 
आधार पर िमg और मेसोपोटािमया क� स�यताओ ंके समकG रखा जा सकता ह।ै 

1.4 
स�ध ुस�यता क� जानकार� के �ोत 

इस अ7यिधक िव3ततृ सं3कृित के िवषय म  जानकारी के gोत, परुािवद< Pारा िकये गये 
उ7खनन एवं उनसे �ाY त7संबंिधत अवशेष तथा सा:य हD, िजनका िव\ेषण कर परुािवद< एवं अ�य 
िवPान< ने इस स�यता के संबंध म  िव3ततृ जानकारी उपलQध करायी ह।ै िस�धु स�यता से भारी माEा 
म  , म�ृमूित'यां ,धातु क� मूित'यां ,मुHाऐ ं,िविभ�न उपकरण,आभषूण, दिैनक जीवन क� व3तुऐ ंइ7यािद 
�काश म  आये हD, और इनके आधार पर  िस�धु सं3कृित के िवषय म  अUययन िकया जा सकता ह।ै 

             हम यह जानते हD िक िस�धु स�यता एक नगरीय स�यता थी और उ7खनन से ऐसे िविभ�न 
नगर �काश म  आये हD । इन नगर< म  मोहनजोदड़ो , हड़1पा , कालीबंगन ,सरूकोटडा ,बनावली 
,लोथल ,रंगपरु ,धौलावीरा इ7यािद को सिbमिलत िकया जा सकता ह।ै इन नगर< का नगर-िव�यास 
हम  त7कालीन जीवन के िवषय म  अनेकानेक मह7वपणू' सचूनाएं  �3तुत करता ह,ै जैसे, उस काल 
के नागJरक< Pारा उपयोग क� जाने वाली भौितक सिुवधाएं उनका रहन-सहन ,नगर< म  िनिम'त 
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साव'जिनक मह7व के 3थल, उनका �योजन इ7यािद। नगर< म  िनिम'त भवन भी इस िदशा म  यथेh 
�काश डालते हD। हम  जानकारी होती ह ैिक िस�धु िनवािसय< के भवन< म  �यु� िनमा'ण साम^ी aया 
थी , उनके भवन< म  कG योजना िकस �कार िनधा'Jरत क� गयी थी ,भवन< म  3थान क� योजना 
िकस �कार बनायी गयी थी,िविभ�न भवन< म  �ाY अंतर उनके सामािजक ढांचे म  भी �काश डालते 
हD, सफाई-eयव3था के संदभ' म  िस�धु नागJरक िकतने जागdक थे ,उ�ह<न ेनगर म  सफाई eयव3था के 
िलए सुिनयोिजत नािलय< एवं कूड़ा करकट डालने के िलए िमjी के गढ़े बरतन< का उपयोग िकया 
था , नगर म  जल िवतरण का भी उ7कृk �ब�ध िदखता ह,ै मोहनजोदड़ो के �ायः �7येक भवन म  
कुओ ंका �ावधान िमलता है, इसी �कार चौड़ी-चौड़ी सड़क  तथा सिुनयोिजत गिलयां भी यहां के 
नागJरक जीवन का अlछा पJरचय दतेी हD । उ7खनन म  नगर तथा भवन< से �ाY सा:य< का अUययन 
कर पुरािवद< ने इस स�यता के िवषय म  eयापक जानकारी उपलQध कराई  ह।ै 

  उ7खनन से जो सा:य िमले हD उनके आधार पर हम िस�ध ुनागJरक< के भोजन के िवषय म  
भी िनिmत dप से कह सकते हD। िस�धु नागJरक सािमष और िनरािमष दोन< ही �कार का भोजन 
करते थे, उनके भोजन म  दnुध पदाथ_ के अलावा खा�ा�न के dप म  मुLयतया गेहo ं और जौ 
सिbमिलत था। य�िप रंगपरु से धान क� �ािY भी ह,ई ह।ै अवशेष<, मHुाओ ंतथा म�ृमिूत'य< म  अंिकत 
िचE< के आधार पर िस�ध ुस�यता म  गाय ,भDस ,हाथी, ऊँट, भड़े ,बकरी, सअुर ,कु�ा, िहरण, चहूा 
,नेवला, सांड, खरगोश, ब�दर, शेर , रीछ, गDडा, कछुआ, मछली इ7यािद के सा:य िमले हD, इनम  से 
अनेक जानवर< का मांस भोजन हतुे भी �यु� िकया जाता रहा होगा। 

िस�ध ुस�यता कां3ययगुीन स�यता ह ैऔर कां3य यगु क� अनके कलाकृितयां यहां से �ाY 
ह,ई हD। उ7खनन से जो धातुएं �काश म  आई हD उनम  सोना ,चांदी , सीसा , तांबा ,कांसा �मखु हD। 
यहां लोह ेके �योग क� कोई जानकारी नह) िमलती ह ै। अ�य साम^ी म  हम  सीिपय<, हाथी दांत तथा 
िविभ�न जानवर< क� हड्िडय< का �योग िमलता ह।ै वR के िलए िस�ध ुनागJरक कपास और ऊन 
का �योग करते थे। मHुाओ ंएवं म�ृमूित'य< म  अंिकत िचE उनके वR िव�यास, केश िव�यास आिद 
पर पया'Y �काश डालते हD। िस�ध ुघाटी के उ7खनन से पया'Y माEा म  आभषूण भी िमले हD, हम कह 
सकते हD िक िस�ध ुस�यता म  िRयां एवं पdुष दोन< ही आभषूण< के शौक�न थे और दोन< ही हार , 
कंगन ,अंगूठी का �योग करते थे जबिक कमरब�द ,नाक के कांटे ,बुंद ेओर नूपरु का �योग केवल 
िRयां करती थ)। अमीर वग' के आभषूण सोन े , चांदी ,मोितय< और हाथी दांत के होते थे जबिक 
िनध'न और गरीब लोग< के आभषूण सीिपय< , हड्िडय< ,तांबे और कम क�मत के प7थर< से िनिम'त 
होते थे। सौ�दय' �साधन के भी अनके उपकरण �काश म  आये हD। िस�ध ुनगर< से �ाY संरचनाओ,ं 
महुर< एवं म�ृमिूत'य< के अUययन से िस�धकुालीन सामािजक जीवन ,धािम'क जीवन एवं आिथ'क 
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जीवन का अlछा पJरचय �ाY होता ह,ै इनके िवषय म  अ�य इकाइय< म  िव3तार से चचा' क� 
जायेगी। 

   

3वमूfयांिकत �s 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।   

1. िस�ध ुस�यता एक ^ामीण स�यता थी। 

2. िस�ध ुस�यता म  लोग< क� �मखु वेषभषूा जानवर< क� खाल से बने कपड़े थे। 

3. िस�ध ुनागJरक सफाई eयव3था के �ित अ7यिधक जागdक थे।  

1.5  
स�ध ुस�यता का �व�तार तथा �े� 
जैसे-जैसे परुािवद नवीन 3थल< का उ7खनन कर रह ेहD ,वैसे-वैसे िस�ध ुस�यता का िव3तार 

एवं �सार GेE बढ़ता जा रहा ह।ै वत'मान म  यह स�यता आधिुनक पािक3तान से भी आगे तक 
िव3ततृ हो चुक� ह।ै िस�धु स�यता पिmम िदशा से पवू' िदशा तक लगभग 1500 िकलोमीटर तथा 
उ�र िदशा से दिGण िदशा तक लगभग 1200 िकलोमीटर के GेE म  िव3ततृ ह।ै बीसव) सदी के 
सातव  दशक के �ारंभ तक लगभग 250 3थल< क� िगनती क� गई थी िक�तु हाल के एक अनमुान 
के अनुसार िस�ध ु स�यता के उ7खिनत 3थल< क� संLया अब 1000 को पार कर गयी ह ै और 
उfलेखनीय ह ैिक इनम  से अिधकांश, लगभग दो-ितहाई 3थल, वत'मान भारतीय GेE म  ि3थत हD। 
िस�ध ुस�यता के 3थल< का संके�Hण िस�ध ुतथा उसक� सहायक निदय< के मैदान< म  ह ैऔर इस 
GेE म  हम  लगभग 250 3थल िव�मान िमलते हD। 

िपछले दशक< म  ह,ए उ7खनन से अनेक मह7वपणू' 3थल< क� जानकारी �काश म  आई ह।ै 
इनम  से एक 3थल उ7 तरी-पूव5 अफगािन3तान म  ओaसस के दिGणी मैदान< म  ि3थत शौटू'घई ह,ै इस 
3थल म  शायद बदL्शाँ क� खान< से �ाY लेिपस लजुली का eयापार और अ�य चीज< जैसे तांबे 
आिद का eयापार भी होता था। इसी �कार सौराuv म  रोजदी तथा कlछ GेE म  दसेालपरु को 
उ7खिनत िकया गया ह।ै दिGणी िस�ध तथा बलिूच3तान म  अfलाहदीन< एवं लासबेला के िनकट 
बालाकोट क� खोज भी एक मह7 वपणू' उपलिQध ह।ै इनम  से अनेक 3थल< क� �ािYयां इ�हD पJरपaव 
हड़1पा स�यता के अंतग'त रखती हD। रोपड़ और आलमगीरपरु के अवशेष इस स�यता का पवू' िदशा 
म  दोआब GेE क� ओर इस स� यता के िव3तार को बतलाते हD  
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िस�ध ुस�यता के दो �मखु नगर< मोहनजोदड़ो और हड़1पा के अलावा वत'मान म  अनेक 
छोटे-छोटे 3थल< का उ7खनन भी ह,आ ह।ै ऐसे 3थल< को शासन के �ांतीय के�H< के dप म  माना जा 
सकता ह।ै ऐसा ही एक 3थल कालीबंगन ह,ै िजसका नगर-िव�यास िबfकुल हड़1पा और 
मोहनजोदड़ो जैसा ही ह ै। लोथल नामक 3थल भी मह7वपूण' ह,ै यह गुजरात म  खंबात क� खाड़ी पर 
ि3थत ह।ै मोहनजोदड़ो से लगभग 130 िकलोमीटर दिGण म  िव�मान च�ह,दाड़ो भी मह7वपणू' के�H 
रहा होगा। इसी �कार बनवाली का उfलेख भी िकया जा सकता ह।ै हाल ही के वष_ क� एक 
मह7वपणू' खोज धौलावीरा नामक 3थल ह,ै जो िस�ध ुसं3कृित के तीसरे बढ़े के�H के dप म  �काश 
म  आया ह।ै कुछ अ�य मह7वपणू' 3थल< के अंतग'त कोटदीजी, रोजदी, दसेालपरु,रंगपरु,डाबरकोट, 
बालाकोट इ7यािद को सिbमिलत िकया जा सकता ह।ै 

िस�ध ुस�यता के कुछ 3थल पिmम िदशा म  बलिूच3तान म  मकरान समHु तट के पास �ाY 
होते हD, इनम  सबसे दरू ि3थत 3थल आधिुनक पािक3तान-ईरान सीमा�ांत म  ि3थत सु7कजDडोर ह,ै 
यह 3थल एक eयापाJरक चौक� या बंदरगाह रहा होगा। िस�धु के पवू' म  कlछ के समीप समुHतट के 
आसपास भी 3थल िमलते हD, इनम  सबसे मह7वपूण' खb भात क� खाड़ी म  िव�मान लोथल नामक 
3थल ह।ै 

पवू' िदशा म  भी िस�ध ु स�यता का eयापक �सार िदखता ह।ै यहां हम  मेरठ िजले के 
आलमगीरपरु नामक 3थान म  िस�धु स�यता के अवशेष िमले हD। इस संदभ' म  शाहजहाँपुर जनपद 
का ह,लास नामक 3थल भी मह7वपणू' ह ै, यहां का उ7खनन भी िस�धु स�यता के यहां तक के �सार 
को दशा'ता ह।ै उ�र िदशा म  भी िस�ध ुसं3कृित पया'Y िव3ततृ थी, उ�र िदशा म  पहले इस स�यता 
क� सीमा पंजाब म  ि3थत रोपड़ नामक 3थल तक मानी गई थी परंत ुअब जbमू-का�मीर राwय म  
ि3थत मांड तक इस स�यता के 3थल िमल चकेु हD।दिGण िदशा म  भी िस�ध ुस�यता का eयापक 
�सार ह,आ था।पवू' क� खोज< के अनुसार पहले इस स�यता क� दिGणी सीमा गजुरात �ांत म  ि3थत 
एक छोटी सी नदी िकम के समीप ि3थत भगEव नामक 3थल तक मानी जाती थी लेिकन बाद के 
उ7खनन ने स�यता क� सीमा महाराuv राwय के अहमदनगर िजला ि3थत दमैाबाद तक िव3ततृ कर 
दी ह।ै 

इस �कार िस�ध ुस�यता का सbपणू' GेE एक िवशाल िEभजु क� भांित ह ैऔर लगभग 13 
लाख वग' िकलोमीटर का GेE समेटे ह,ए ह।ै यह GेEफल आधिुनक पािक3तान से तो बड़ा ह ै ही 
�ाचीन िमg और मेसोपोटािमया के संय�ु GेEफल से भी बढ़ा ह।ै  

िस�ध ु स�यता के इस िव3ततृ िव3तार को दखेने के बाद भी िलिप क� अनिभ[ता हम  
िस�ध-ुसं3कृित के �ारिbभक [ान तक ही सीिमत कर दतेी ह।ै यह जानना अ7यंत किठन ह ैिक िस�ध ु
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स�यता क� कौन-कौन सी बि3तयां एक िनिmत समय म  समकालीन थ)। रेिडयो काब'न परीGण से 
पता चलता ह ै िक कlछ, सौराuv और दोआब GेE क� बि3तयां िस�धु घाटी से लोग< के बाद के 
आवागमन को बतलाती हD। शायद िस�ध ुनागJरक< का पवू' िदशा और दिGण िदशा क� ओर �थम 
�सरण का कारण उनक� बढ़ती जनसंL या क� आिथ'क आव�यकताएं थ) जबिक िPतीय �सरण के 
पीछे िस�ध GेE म  आिथ'क सम3याएं और सां3कृितक अधःपतन, िमjी क� उव'रता म  कमी तथा 
िस�ध ुGेE म  नये लोग< का आगमन था। 

3वमूfयांिकत �s 

1. िस�ध ुस�यता का GेEफल लगभग िकतना ह?ै 

2. िस�ध ुस�यता के सदुरूतम पिmम म  ि3थत 3थल का नाम बताइये । 

1.6 
स�ध ुस�यता का काल�म 
िस�ध ुस�यता क� ितिथ के सबंंध म  eयापक िववाद रहा ह,ै लेिकन अब वै[ािनक �िविधय< 

के �योग के उपरांत परुािवद ्िस�ध ुस�यता का सही कालTम िनधा'Jरत करने म  सफल ह,ए हD। िस�ध ु
स�यता क� ितिथ के संबंध म  िविभ�न िवPान< के िवचार< का संिGY पJरचय जानना ठीक होगा। 

1.6.1 जान माश�ल का सुझाया काल�म 
  जान माश'ल जैसे िवPान< के अनुसार िस�धु स�यता तीसरी सहgाQदी ईसा पूव' क� स�यता 
ह।ै इन िवPान< ने िस�धु स�यता का  �ाचीन मेसोपोटािमया के नगर< के साथ संबंध< और इन संबंध< 
के फल3वdप आदान-�दान क� गइ' व3तुओ ंके आधार पर ितिथ िनधा'रण का �यास िकया ह।ै 

1.6.2 मा�ट�मर �ह�लर का सुझाया काल�म 
मािट'मर eहीलर ने भी िस�ध ुनगर< म  पाय ेगये परुावशेष< का पिmम के परुावशेष< के साथ 

तुलना7मक अUययन के Pारा काल िनधा'रण का �यास िकया और  इस तरह िस�ध ुस�यता का काल 
2500 ईसा पवू' से 1500 ईसा पवू' िनधा'Jरत िकया। 

1.6.3 सी.एल. फै�ी का सुझाया काल�म 

सी.एल. फैxी नामक परुात7ववे�ा ने मोहनजोदड़ो म  पाय ेगये एक बरतन पर अंिकत समेुरो-
बेिबलोिनयन लेख के आधार पर िस�ध ु स�यता का काल 2800 ईसा पवू' से 2500 ईसा पूव' 
िनधा'Jरत िकया ह।ै 
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1.6.4 फादर हेरास का सुझाया काल�म 
  फादर हरेास नामक िवPान न े नGEीय गणना के आधार पर िस�धु घाटी क� स�यता का 
काल 5600 ईसा पवू' बतलाया ह।ै 

1.6.5 डी.पी. अ�वाल का सुझाया काल�म 
वत'मान म  उपलQध वै[ािनक �िविधय< का �योग करते ह,ए डी.पी. अ^वाल ने काब'न-14 

ितिथ िनधा'रण केआधार पर िस�ध ुस�यता का कालTम 2300 ईसा पूव' से 1750 ईसा पवू' िनधा'Jरत 
िकया ह,ै वत'मान म  डॉ. अ^वाल Pारा िनिद'k ितिथTम को सवा'िधक मा�यता �ाY ह।ै 

            यह स7य ह ैिक 1750 ईसा पवू' तक िस�धु स�यता के �मखु नगर< म  स�यता का अवसान 
हो गया था, लेिकन अ�य 3थल< म  स�यता िव�मान थी य�िप वह zासो�मुख हो चुक� थी। गुजरात 
म  ि3थत िस�ध ुस�यता का एक �मखु नगर रंगपरु अभी भी िवकास कर रहा था और इस 3थल म  
हम  िनरंतर लगभग 800 ईसा पूव' तक स�यता के सा:य िमलते हD। यिद सम^ dप म  िस�ध ुस�यता 
के कालTम को दखेा जाय और िविभ�न उ7खनन< ,िवPान< ,परुािवद< एवं आधिुनक अनुसंधान< का 
अनुशीलन िकया जाय तो िस�ध ुसं3कृित के संbपूण' काल को मुLयतः तीन भाग< म  िवभािजत िकया 
जा सकता ह-ै 

क- िस�ध ुस�यता का आरंिभक काल -2500 ईसा पवू' से 2250 ईसा पूव' 

ख- िस�ध ुस�यता का िवकिसत काल -2250 ईसा पवू' से 1950 ईसा पूव' 

ग- िस�ध ुस�यता का zासो�मखु काल -1950 ईसा पूव' से 1750 ईसा पवू' 

1.7   सारांश 
िसंध ुस�यता एक नगरीय स�यता थी और उ7खनन से इसके िविभ�न नगर �काश म  आये 

हD । इन नगर< म  मोहनजोदड़ो , हड़1पा , कालीबंगन ,सरूकोटडा ,बनावली ,लोथल ,रंगपरु 
,धौलावीरा इ7यािद को सिbमिलत िकया जा सकता ह।ै इन नगर< का नगर-िव�यास हम  त7कालीन 
जीवन के िवषय म  अनेकानेक मह7वपणू' सूचनाए ं�3तुत करता ह।ै हम िस�धु नागJरक< के भोजन के 
िवषय म  भी िनिmत dप से कह सकते हD। िस�धु नागJरक सािमष और िनरािमष दोन< ही �कार का 
भोजन करते थे। मHुाओ ंएवं म�ृमूित'य< म  अिंकत िचE उनके वR िव�यास, केश िव�यास आिद पर 
पया'Y �काश डालते हD। िस�ध ुघाटी के उ7खनन से पया'Y माEा म  आभषूण भी िमले हD। हम कह 
सकते हD िक िस�ध ुस�यता म  िRयां एवं पdुष दोन< ही आभषूण< के शौक�न थे। सौ�दय' �साधन के 
भी अनेक उपकरण �काश म  आये हD। िस�ध ु नगर< से �ाY संरचनाओ,ं महुर< एवं म�ृमिूत'य< के 
अUययन से िस�धुकालीन सामािजक,धािम'क एवं आिथ'क जीवन का अlछा पJरचय �ाY होता ह ै
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वत'मान म  इस स�यता का िव3 तार आधिुनक पािक3तान से भी आगे तक खोजा जा चकुा 
ह।ै िस�ध ुस�यता पिmम से पूव' िदशा तक लगभग 1500 िकलोमीटर तथा उ�र से दिGण िदशा तक 
लगभग 1200 िकलोमीटर के GेE म  िव3ततृ ह।ै िस�ध ुस�यता का सbपणू' GेE एक िवशाल िEभजु 
क� भांित ह ै और लगभग 13 लाख वग' िकलोमीटर का GेE समेटे ह।ै यह GेEफल आधिुनक 
पािक3तान से तो बडा ह ैही �ाचीन िमg और मेसोपोटािमया के संयु� GेEफल से भी बढ़ा ह।ै िस�धु 
स�यता क� ितिथ के संबंध म  eयापक िववाद था, लेिकन वै[ािनक �िविधय< के �योग के उपरांत 
पुरािवद ्िस�ध ुस�यता का सही कालTम िनधा'Jरत करने म  सफल ह,ए हD। 

1.8   तकनीक� श"दावल� 

सहgाQदी - एक सहR वष' अथवा हजार वष' 

उ7खनन - योजनानसुार क� गयी खदुाई 

नगर-िव�यास  - नगर क� बनावट 

सािमष - मांसयु� भोजन 

बंदरगाह - पानी के जहाज< के ठहरने का 3थान 

म�ृमूित'यां - िमjी क� मिूत'यां 

बि3तयां - मानव समहू का िनवास 3थान 

1.9   �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 1.4 के �s संLया 1 का उ�र -अस7य 

इकाई 1.4 के �s संLया 2 का उ�र - अस7य 

इकाई 1.4 के �s संLया 3 का उ�र - स7य 

इकाई 1.5 के �s संLया 1 का उ�र - लगभग 13 लाख वग' िकलोमीटर 

इकाई 1.5 के �s संLया 2 का उ�र - सु7कजD�डोर 
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1.12   1नबंधा3मक ��न   
1. िस�ध ुस�यता के िव3तार को उ@ािटत क�िजए। 
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2. िस�ध ुस�यता के कालTम के संबंध म  िविभ�न परुािवद< Pारा सझुाए गये ितिथTम का वण'न 
क�िजए।  

 

 

इकाई दो-�स�ध ुसं�कृ�त क� उ�प
�, 
वकास, 

�नरंतरता तथा 
वशेषताऐं 

2.1         ��तावना     

2.2         उ	े�य  

2.3         िस�धु स�यता क� उ�पि� तथा िवकास  

              2.3.1 �थम िवचारधारा 

              2.3.2 ि�तीय िवचारधारा 

              2.3.3 तृतीय िवचारधारा 

              2.3.4 चतुथ� िवचारधारा 

              2.3.5 पंचम िवचारधारा 

2.4        िस�धु स�यता क� िनरंतरता     

            2.4.1 धािम�क जीवन म! िनरंतरता 

            2.4.2  साव�जिनक एवं सामािजक जीवन म! िनरंतरता 

            2.4.3  आिथ�क जीवन म! िनरंतरता 

2.5       िस�धु स�यता क� िवशेषताए ं 

2.6       साराशं  

2.7       तकनीक� श&दावली 

2.8       �वमू*यांिकत �+,  के उ�र 
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2.9       संदभ� .ंथ सूची  

2.10     सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम.ी  

2.11     िनबंधा�मक �+  

 

 

2.1    ��तावना  

                      िपछली इकाई म  आपने िस�धु स�यता के िवषय म  सामा�य जानकारी �ाY क� और 
िस�ध ु स�यता के िव3तार-GेE तथा कालTम का पJरचय �ाY िकया। िव� क� �ाचीनतम 
स�यताओ ंम  से एक तथा िव3ततृ GेE म  फैली इस स�यता क� उ7पि�, िवकास तथा िनरंतरता के 
�ित एक सहज िज[ासा उ7प�न होती ह।ै परुािवद< ने इस संदभ' म  eयापक अUययन-िव\ेषण िकया 
ह ैऔर िव� क� िविभ�न समकालीन स�यताओ ंके साथ साbय बैठाने क� कोिशश क� ह।ै 

                       िस�ध ुस�यता एक अ7यिधक िवकिसत स�यता थी और जैसा आप जानते हD, यह 
िवशाल GेE म  फैली ह,ई थी। यह स�यता दीघ'काल तक िवकासमान रही और इसके अंतग'त िसं�ध ु
नागJरक< ने आmय'जनक उ�नित क�। खदुाई से पता चलता ह ै िक वे िजन भौितक सिुवधाओ ंका 
�योग करते थे ,वे अिधकांश तथा समकालीन िव� क� अ�य स�यताओ ंके नागJरक< को सुलभ 
नह) थ)। िवकास के इस उlच 3तर को पाने म  िस�धु नागJरक< को अव�य काफ� लb बा समय लगा 
होगा। 

                       िलिप क� अनिभ[ता के कारण िस�ध ु स�यता क� उ7पि� क� गु7थी अभी भी 
सलुझ नह) पायी ह,ै aय<िक हमारे पास सा:य के dप म  एक नगरीय स�यता के अवशेष, िजससे  
यह जानना अ7यिधक किठन ह ैिक इस स�यता का उl च 3तर  3थानीय dप से िवकिसत ह,आ था 
या िफर इसके िनमा'ता पवू' िवकिसत थे और िकसी बाहरी 3थान से यहां आकर उ�ह<ने नगरीय 
स�यता का /ी गणशे िकया। इस इकाई म  हम इ�ह) त|य< पर चचा' कर गे और साथ ही िस�ध ुस�यता 
क� िनरंतरता एवं िवशेषताओ ंपर भी बात  कर गे। 

2.2    उ�दे�य  
                िस�ध ु स�यता के िवषय म  जानकारी दनेे के िलए �थम Qलाक क� पहली इकाई म  
आपको िस�धु स�यता के िवषय म  सामा�य जानकारी के अलावा स�यता के िव3तार-GेE तथा 
कालTम के िवषय म  जानकारी �दान क� गयी। इस इकाई का उ]�ेय आपको स�यता से संबंिधत 
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अ�य त|य< से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको िनbनांिकत त|य< के 
िवषय म  जानकारी हो सकेगी- 

1. िस�ध ुस�यता क� उ7पि� से संबंिधत िविभ�न िवचारधाराएं  

2. आगामी कालख�ड< म  िस�ध ुस�यता क� िनरंतरता 

3. िस�ध ुस�यता क� �मुख िवशेषताए ं 

2.3 
स�ध ुस�यता क� उ3प�( तथा �वकास  
       िस�ध ुस�यता के उ}म के िवषय म  परुावशेष< क� अपणू'ता और िलिप सb ब � धी अ[ानता 
के कारण िकसी िनिmत िवचार को ^हण करना अभी संभव नह) ह ै , िफर भी स�यता के उ}म के 
िवषय म  कुछ िवचारधाराए ंमह7वपूण' एवं उfलेखनीय हD। 

2.3.1 �थम �वचारधारा 

             एक िवचारधारा के अनसुार, िस�ध ु सं3कृित और कुfली-नाल तथा झोब सं3कृितय< के 
मUय िनिmत सbब�ध हD। दिGण-मUय बलिूच3तान तथा लासबेला म  नाल तथा �ारंिभक कुfली 
सं3कृित के अवशेष �ाY होते हD। झोब सं3कृित, सलुेमान पहािड़य< के पिmम म  फली-फूली थी। ये 
सं3कृितयां चतुथ' या ततृीय सहgाQदी ईसा पूव' म  अि3त7व म  थ)। इन सं3कृितय< के मUय सbब�ध 
बैठाने के िलए कुछ िनिmत �माण िदय ेजाते हD। जैसे- िस�ध म  बाद के काल म  कृिष का होना यह 
दशा'ता ह ै िक बलिूच3तान और दिGणी अफगािन3तान क� कुछ खेितहर जनजाितयां िस�ध तक 
�वेश कर गई थ)। इसके अलावा उ�र-पवू5 िस�ध से �ाY कुछ �माण यह दशा'ते हD िक �ारंिभक 
हड़1पा स�यता क� 3थानीय शैली, उ�री तथा मUय बलिूच3तान से �ाY क� गई थी। ये सभी 
स�यताएं निदय< के िकनारे पfलिवत ह,ई थ) और सभी कृिष पर आधाJरत थ)। इसके अलावा इस 
बात के भी �माण हD िक �ारंिभक हड़1पा बि3तय< ने बलिूच3तान तथा झोब क� सं3कृित के साथ 
एक लbबे काल तक ि3थर संबंध रखे थे। दिGण-पिmम ईरान तथा कुfली स�यता के मा~ भा�ड< 
तथा अ�य त|य< म  समानताएं हD, इसके अलावा ईरानी तथा कुfली दोन< ही �कार के सा:य 
सरूकोटडा से �ाY ह,ए हD, धातुकािम'क दGता के िलहाजे से भी कुfली-नाल तथा हड़1पा स�यता म  
समानता ह।ै झोब सं3कृित म  मातदृवेी तथा िलंग के अवशेष भी �ाY होते हD, साथ ही सांड आकृित,  
जोिक िस�ध ुस�यता म  िदखाई दतेी ह,ै झोब सं3कृित म  एक ि�य िवषय या िच� के dप म  �ाY होती 
ह।ै  
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             उपरो� त|य< के आधार पर िनिmत नह) िकया जा सकता ह ैिक हड़1पा स�यता का उ}म 
बलूिच3तान क� स�यता से ह,आ ह।ैकोटदीजी से �ाY �ारंिभक म~ृ भा�ड, बलूिच3तान के कृषक 
समुदाय के मणृभा�ड तथा हड़1पा से �ाY म~ृभा�ड< से साbयता रखते हD जबिक कोटदीजी से ही �ाY 
बाद के मणृभा�ड हड़1पा के म~ृभा�ड< से साbयता रखते हD इसी �कार कालीबंगन क� खदुाई दशा'ती 
ह ै िक वहां हड़1पा काल से भी पुरानी बि3तयां थ) और उनके म~ृभा�ड आमरी और कोटदीजी से 
�ाY मणृभा�ड< से साbयता रखते हD जबिक कालीबंगन के बाद के भवन िनिmतत~ dप से हड़1पा 
स�यता के ही अंग थे ।उपरो� त|य< के आधार पर यह मानना किठन हो जाता ह ै िक िक हड़1पा 
स�यता, कुfली-नाल या झोब सं3कृितय< से िवकिसत ह,ई थी। 

2.3.2 !�वतीय �वचारधारा 
                 उ}म के संबंध म  एक दसूरे िवचार के अनसुार हड़1पा स�यता को आमरी स�यता क� 
�lछाया बताया गया ह।ै इस िवचार के अनसुार आमरी म  पहले शहरी स�यता उ7प�न ह,ई और िफर 
मानव धीरे-धीरे अ�य बि3तय< क� खोज करते आगे बढ़ा। इस संदभ' म  परुािवद ्कासल ने पूव' हड़1पा 
काल से बाद के हड़1पा काल तक भौगोिलक 3तरीकरण िनिmत िकया हD।आमरी बि3तय< म  
म~ृभा�ड िबना चाक क� सहायता के हाथ से बने ह,ए ह ैतथा धात ुिच� अ7यfप हD, िकंतु बाद के 
3तर म  अलंकृत भा�ड तथा िबना पक� ह,यी िमjी  क� ईटं< से बने भवन िमलते हD , इसके अलावा 
खदुाई से पता चलता ह ैिक आमरी स�यता क� कुछ िविशh परंपराऐ,ं हड़1पा स�यता क� परंपराओ ं
से मेल खाती हD। उपरो� [ान के बावजदू भी हड़1पा स�यता और �ारंिभक आमरी स�यता के बीच 
संबंध नह) बैठाया जा सकता ह,ै हांलािक आमरी के मणृभा�ड हड़1पा के नगर �ाचीर के चार< तरफ 
पाय ेगये हD ।मोहनजोदड़ो के िनचले 3तर म  बलिूच3तान क� स�यता का �भाव अव� य िमलता ह ैना 
िक आमरी स�यता का, अतः ताि|यक �िk से कहा जा सकता ह ै िक आमरी स�यता से हड़1पा 
स�यता का िवकास नह) ह,आ था। 

2.3.3 ततृीय �वचारधारा 
                उ}म से संबिधत एक अ�य िवचार के अनसुार , हड़1पा और मोहनजोदड़ो से �ाY 
संरचनाओ ंका संबंध ईसा पवू' सातव) सहgाQदी म  अनातोिलया के कैटल ह,यकु तथा बलिूच3तान 
के जैJरको और साथ ही समुेJरया साथ जोड़ा जा सकता ह।ै अनातोिलया नगर म  घसुपैिठय< से रGा 
के िलए नगर के चार< ओर सीिढय< क� /ृंखला सी उठा दी गयी ह।ै इस नगर के लोग म~ृभा�ड< का 
�योग जानते थे तथा �3तर �ितमाओ ंक� पूजा करते थे। जेJरको म  एक अित िविशu ट �3तर �ाचीर 
से िघरा नगर िमला ह।ै हांलािक कैटल ह,यकु और जैJरको के लोग �ारंिभक कृषक समुदाय से 
संबंिधत थे िफर भी उ�ह<ने नागJरक जीवन के कुछ िनिmत अंग िवकिसत कर िलए थे। सुमेJरयाइय< 
ने मंिदर तथा िमjी क� ईटं< से बने िजnगुरात बनाये जो िक कृिEम पव'त< क� भांित िदखते थे। इसी 
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�कार िस�ध ुस�यता के 3थल< के भी दो भाग हD , एक शहर का उठा ह,आ भाग तथा दसूरा िनचले 
3तर म  ि3थत नगर। लेिकन इन समानताओ ंके बावजूद यह िसN नह) िकया जा सकता ह ैिक हड़1पा 
स�यता िकसी खास नगरीय स�यता से �भािवत रही थी।  

2.3.4 चतुथ� �वचारधारा 
                उ}म से संबिधत एक अ�य िवचार के अनसुार, िस�ध ुस�यता सुमेर स�यता क� ऋणी ह।ै 
समेुर स�यता और िस�धु स�यता के मUय िनिmत संबंध< क� जानकारी ह।ै िगfगामेश क� आकृित , 
एनिकडु, सांड-मानव ,मुHाओ ंऔर म�ृमिूत'य< म  गोदीबाड़े के िच� , भारतीय तट को मेसोपोटािमया 
म  मैल�ुह कहलाना आिद समानताऍ हम  �ाY होती हD। लेिकन हम  मालमू ह ै िक इन वात< के 
बावजूद िस�धु नागJरक< ने सुमेJरयाइय< से अपने िवकास तथा उ�रजीिवता के संबंध म  कुछ 
िविशhता नह) �ाY क� या कुछ खास नह) सीखा। u टदाहरण के िलए हम कह सकते हD िक 
समेुJरयाइय< क� उ7कृh िसंचाई eयव3था तथा उlचकोिट क� कलाकृितय< को जानने या अपनाने के 
�माण हम  िस� धु स� यता म  नह) िमलते हD । इन सबसे �मुख बात यह ह ैिक िस�ध ुिलिप क� , पिmम 
एिशया क� िकसी भी िलिप से संबंधता नह) िमलती ह ैअथा'त यह सुमेर क� िलिप से िबfकुल िभ�न 
ह।ै हम केवल यह मान सकते हD िक पिmम एिशयाइय< और िस�ध ुस�यता के मUय संबंध थे ,लेिकन 
यह संबंध सै�धव स�यता के मलू म  नही थे, इसके अितJर� िस�ध ुस�यता एक 3टैटाइट स�यता थी 
जबिक सुमेर क� स�यता म  3टैटाइट के कुछ ही दाने िमले हD। 

 2.3.5 पंचम �वचारधारा 
                  उ}म से संबिधत एक अ�य मह7वपूण' िवचार के अनसुार, हड़1पा स�यता, िस�ध ुघाटी 
के अंदर चलने वाली एक दीघ'कालीन िवकास �िTया का पJरणाम ह।ै िस�ध ु स�यता के अनेक 
लGण< का मलू हम  वह) �ाY आरंिभक 3तर क� ^ामीण सं3कृितय< मे िमलता ह।ै िस�धु स�यता का 
िनचला 3तर िनmत dप से हड़1पा स�यता क� �3तावना के dप म  एक लbबे काल से चलने वाली 
3थानीय कृिष और तकनीक� का �माण �3तुत करता ह।ै इस िवचार के पीछे अ�य त|य भी हD। उस 
काल म  नगर क� समकोणीय संरचना क� योजना पिmम एिशया के िकसी भी 3थान म  नह) िमलती 
ह।ै पिmम एिशया के साथ eयापार भी यह इिंगत करता ह ैिक हड़1पा स�यता म  अ7यंत उlचकोिट 
का िवकिसत माल बनता होगा और िवकास के इस 3तर को �ाY करन ेम  दीघ'कालीन समय अव� य 
लगा होगा। इसके अलावा हाल क� परुाताि7वक खुदाइयां भी बह,त सी पुरा-हड़1पीय और िवकिसत 
-हड़1पीय बि3तय< के मUय िनरंतरता को िदखती हD। इस संदभ' म  च�हoदाड़ो का उदाहरण िदया जा 
सकता ह,ै जो मनके बनान ेवाल< का के�H रहा था। यहां हम  सं3कृित क� िनरंतरता �ाY होती ह।ै 
य�िप बलूिच3तान म  अनेक 3थल< और कालीबंगन म  हड़1पा-पवू' बि3तय< के अवशेष िमले हD 
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तथािप उनम  और हड़1पा सं3कृितय< के 3थल< म  कोई बह,त 3पk संबंध िदखाई नह) दतेा , य�िप 
संभव ह ैिक हड़1पा स�यता का िवकास इ�ही दशेज बि3तय< से ह,आ हो। 

                 िस�ध ुस�यता के िनमा'ता िकस समदुाय से संबंिधत थे, इसे िनिmत करना वत'मान म  
टेढ़ी खीर ह।ै िफर भी �ाचीन नर कंकाल< का अUययन कर परुािवद< ने इस स�यता म  �ोटो-
ऑ3vेलॉयड , भमूUय सागरीय, मगंोल तथा अfपाइन �जाितय< के मानव जन क� उपि3थित को 
�मािणत िकया ह।ै 

�वमू3यांिकत �5 

  कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।   

1. आमरी के म~ृभा�ड मोहनजोदड़ो के नगर �ाचीर के चार< तरफ पाये गये हD। 

2. कालीबंगन क� खुदाई दशा'ती ह ैिक वहां हड़1पा काल से भी �ाचीन बि3तयां थ)। 

3. मेसोपोटािमया म  (हड़1पा स�यताव के भारतीय तट को मैल�ुह क� सं[ा दी गयी थी। 

4. िस�ध ुस�यता एक 3टैटाइट स�यता थी। 

5. िस�ध ु स�यता म  �ोटो-ऑ3vेलॉयड , भमूUय सागरीय, मंगोल तथा अfपाइन �जाितय< क� 
उपि3थित के सा:य िमले हD। 

 2.4 
स�ध ुस�यता क� 1नरंतरता     

               िस�ध ुसं3कृित क� िनरंतरता भारतीय स�यता के धािम'क ,सामािजक या साव'जिनक तथा 
आिथ'क जीवन म  िदखाई दतेी ह।ै त|य< और तािक' क िव\ेषण Pारा इस िनरंतरता को 3पk िकया 
जा सकता ह।ै 

2.4.1 धा&म�क जीवन म' (नरंतरता 
1-  िस�ध ुघाटी से �ाY अनेक मHुाओ ंम  िस�ध ुदवेताओ ंको अN' मानव ,अN'-पशु क� आकृित म  
अंिकत िकया गया ह।ै  इसी �कार क� कfपना हम  पौरािणक निृसंह अवतार म  भी िमलती ह।ै 

2-   हड़1पा स�यता क� योगी क� मिूत' को िशव-पशुपित का dप माना गया ह।ै मूित' के चार< ओर 
जानवर हD (पशुपित), आकृित Uयान मnन ह(ैयोगी�र ), तीन मखु< का संबंध बाद क� तीन आँख< क� 
कfपना से मालमू पड़ता ह ैऔर लंबी िशरोभूषा के साथ दोन< स)ग< न ेआगे चलकर िEशलू का dप 
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धारण कर िलया होगा। िलंग< क� �ािY से यह िमलान और भी सबल हो जाता ह ै aय<िक िशव, 
वत'मान म  सव'E िलंग dप म  ही पिूजत हD। 

3-   िस�ध ुघाटी से मातदृवेी क� मिूत'यां भी पया'Y माEा म  िमली हD, मात ृदवेी को बाद के दवेताओ ं
क� अNा�िगंिनय<  या मातकृाओ ंके dप म  संभवतः पजून ेक� परंपरा चल िनकली । योिन-पूजा िस�धु 
स�यता क� िविशhता ह ैजो आगे चलकर िह�द ूतंEवाद और बौN-तंEवािदय< क� पजूा क� िविशu ट 
अंग रही ह।ै शि� पजूा के dप म  यह लोकि�य है। 

4-  िस�ध ुस�यता का पिवE कूबड़यु� बैल वत'मान म  भी िशव के वाहन नंदी के dप म  पिवE और 
सव'E पwूय माना जाता ह।ै  

5-  �कृित क� पूजा िस�ध ुघाटी के धम' क� िनरंतरता ह।ै आज भी िस�ध ुमुहर< म  दशा'ये गये वGृ, 
पीपल, बबूल, जीवन-वGृ आिद क� पूजा होती ह।ै सप' या नाग दवेता भी िस�ध ुमहुर< म  िमलता ह ै
िजसने ऐितहािसक काल म  िविभ�न वंश< के िच� के dप म  काय' िकया और जो नाग आिद वंश< के 
नाम से �िसN ह,ए। आज भी गांव< म  सप' दवेता के मंिदर िदख जाते हD। 

6-  िस�ध ुघाटी से �ाY ताबीज और म�E-त�E पर िव�ास आज भारतीय सामािजक eयव3था म  
बना ह,आ ह।ै पिवE 3वाि3तक िच� का �योग भी िस�ध ुघाटी म  िमलता ह।ै 

7-  जल-पजूा और सामिूहक 3नान का मह7व िस�ध ुस�यता से अब तक बना ह,आ ह।ै बह,त संभव 
ह ैिक भारतीय धम'-^ंथ< क� �लय क� कहानी हड़1पा स�यता क� बाढ़ से ही ली गयी हो।  

8-  एक दाढ़ीय�ु तथा जटायु� पुdष क� नnन म�ृमिूत', िजसम  पdुष सीधे खड़ा ह,ैपैर सटे ह,ए नह) 
वरन ् दरू-दरू हD तथा हाथ बगल< के समाना�तर पर�तु उ� ह  छूते नह) हD, बाद के जैन साधओु ं क� 
कायो7सग' मुHा से िमलता ह।ै 

2.4.2  साव�ज(नक एवं सामािजक जीवन म' (नरंतरता 
1-  कुछ िवPान िस�ध ु िलिप को xा�ी िलिप का �ितdप मानते हD , िक�तु इस िवषय म  िनिmत 
�माण नह) हD, यिद ऐसा हो तो िलिप के GेE म  भी िनरंतरता माननी होगी। 

2-   िनयोिजत नगर िव�यास क� कfपना िस�ध ुस�यता से ही मानी जानी चािहए। 

3- िस�ध ुनागJरक< Pारा वR पहनने का तरीका भी मह7वपणू' ह,ै मHुाओ ंक� आकृितय< से 3पh 
होता ह ैिक वहां पुdष< Pारा अंगरखे का �योग इस �कार िकया जाता िक वह बांय  क�धे को ढकता 
ह,आ दांय  क�धे के ठीक नीचे से िनकलता था। इसी �कार से अंगरखे का �योग आज भी dिढ़वादी 
िह�द ूके घर दखेा जा सकता ह।ै 
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4- �तू T�ड़ा या पांसे का खेल िस�ध ुघाटी क� ही देन कही जा सकती ह।ै 

5- वी.जी. चाइfड के अनुसार भवन-िनमा'ण और उ�ोग के साथ-साथ वेशभषूा तथा धम' के िलहाज 
से  िस�ध ुस�यता आधुिनक भारतीय सं3कृित का आधार ह।ै 

6-  सौ�दय' �साधन, यथा- चिूड़यां हाथी दांत क� कंिघयां , पाउडर, ह<ठ< को रंगना आिद िस�धु 
स�यता क� िनरंतरता मानी जा सकती ह।ै 

7-  िस�ध ु स�यता से वहृत् पJरमाण म  िमjी के िखलौने िमले ह ै �योग बlच< Pारा आधिुनक 
भारतीय गांव< म  �योग दखेा जा सकता ह।ै  

2.4.3  आ,थ�क जीवन म' (नरंतरता 
1-  कपास का �योग िस�धु स�यता से िनरंतर िमलता ह।ै 

2-  आधिुनक मगु5 का पवू' dप हड़1पा स�यता म  दखेा जा सकता ह।ै 

3-  िस�ध ुस�यता का �मुख खा�ा�न गेहo ँ, आज भी उ�र भारत का �मखु खा�ा�न ह।ै 

4-  िस�ध ुस�यता के बांट-बटखरे ,16 अथवा उसके गणुज भार के हD, आज भी नाप-तौल के िलए 
16 अथवा इसके गुणज क� इकाइयां �य�ु होती हD । 

5- कुbहार का चाक , छकड़ा , इaका और नाव  आज तक देखी जा सकती हD। 

     यह िसN नही िकया जा सकता िक िस�ध ुस�यता क� कौन-कौन सी िवशेषताऐ ंबाद म  भी 
अपनाय) गय) पर इतना [ात ह ै िक आय_ क� पाचन शि� अ7यिधक थी , उ�ह<न ेआगे चलकर 
अनेक िवदशेी समूह< को आ7मसात कर िलया था,3वंय अनाय_ को भी उ�ह<ने अपनी जाित 
eयव3था म  3थान द ेिदया था, अतः यह असंभव नह) िक आय_ ने िस�धु स�यता से पया'Y माEा म  
िवचार ^हण िकये ह<। 

2.5 
स�ध ुस�यता क� �वशेषताऐं  
                 िस�ध ुस�यता एक िविशk वातावरण म  मानव जीवन के एक सवा'गंपूण' समायोजन का 
�ितिनिध7व करती ह।ै यह स�यता काल क� कसौटी म  खरी उतरी ह ै और आधिुनक भारतीय 
सं3कृित के िलए आधार �सतुत करती ह।ै इसक� कुछ �मुख िवशेषताएं  इस �कार हD- 

1- िस�ध ुस�यता ततृीय कां3यकाल क� स�यता ह,ैहांलािक अिधक व3तुए ंनह) िमली हD,िफर भी जो 
व3तुएं िमलती हD उनसे इस स�यता म  कां3यकाल क� सव�7कृk िवशेषताए ंपJरलिGत होती हD, इस 
संदभ' म  मोहनजोदड़ो क� कां3य नत'क� का उदाहरण िदया जा सकता हD। 
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2- यह स�यता नगरीय और eयापार �धान ह।ै इसके अंतग'त िस�ध ुनागJरक< ने आmय'जनक उ�नित 
क� थी। उ�ह  नागरीय जीवन क� अगिणत सिुवधाएं �ाY थ)। िवशाल नगर< ,पaके भवन< 
,सeुयवि3थत सड़क< , नािलय< और 3नानागार< के िनमा'ता, स�ुढ़ शासन पNित और धािम'क 
eयव3था के eयव3थापक तथा आंतJरक उ�ोग धंध< और िवदशेी eयापार के संगठनकता',िस�ध ु
िनवािसय< क� इस चतिुद'क अ�य�ुनित के पीछे साधना और अनभुव क� एक सुदीघ' परंपरा थी। 
इसीिलए िस�ध ु �दशे क� सुख-शांित और िवलािसता को दखेते ह,ए कहा गया ह ै िक यहां का 
साधारण नागJरक सिुवधा और िवलास का िजस माEा म  उपभोग करता था उसक� तुलना 
समकालीन स�य संसार के अ�य भाग< से नह) क� जा सकती ह।ै  

3- िस�ध ुस�यता म  खा� अितरेक था, eयापार-वािणwय का उlच 3तर था, िलिप क� जानकारी थी।  
वे अपनी आव�यकता के पदाथ_ के िलए सिTय वािणिwयक िTयाकलाप करते थे, िस�ध ुनागJरक< 
म  बह,त अिधक िमि/त सामािजक 3तरीकरण,/म-िवभाजन िमलता ह।ै उ�ोग-धंध< और िशfप< क� 
अिधकता इस स�यता म  िदखाई दतेी ह।ै 

4-िस�ध ुस�यता शाि�ति�य थी , उसके सं3थापक< को यNु से अनरुाग नह) था , यही कारण ह ैिक 
िस�ध ु�दशे के उ7खनन म  कवच , िशरRाण और ढाल नह) िमले हD। जो अR-शR िमले हD उनका 
�योग बह,धा आ7म-रGा अथवा आखेट के िलए िकया जाता था। 

5- िस�ध ुस�यता के अतंग'त धम' िPदवेतामलूक था। िस�धु िनवािसय< क� /Nृा-भि� के �मखु के�H  
दो दवेता- एक पdुष के dप म  और दसूरा नारी के dप म । पdुष और नारी के िचरंतन P�द का यह 
मधुर दवैीकरण िस�ध ुिनवािसय< क�  कfपना का पJरचायक ह।ै  

6- िस�ध ुस�यता म  लेख,गणना और माप क� �ितhा हो चकु� थी, इ�ह<ने उसक� �गित को गित 
�दान क� होगी। 

3वमूfयांिकत �s 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।   

1. िस�ध ुस�यता के गांव< का िव�यास योजनानसुार था। 

2. िस�ध ुस�यता ततृीय कां3यकाल क� स�यता ह ै

3. िस�ध ुस�यता के बांट-बटखरे 16 अथवा उसके गणुज भार के हD। 

4. िस�ध ुस�यता के अतंग'त धम' िPदवेतामलूक था। 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 20 

 

5. 3वाि3तक िच� का �योग िस�ध ुघाटी म  िमलता ह।ै 

 2.6   सारांश  
                   िस�ध ु स�यता के उ}म के िवषय म  परुावशेष< क� अपूण'ता और िलिप सbबधी  
अ[ानता के कारण िकसी िनिmत िवचार को ^हण करना अभी संभव नह) ह ै, िफर भी स�यता के 
उ}म के िवषय म  उपरो� कुछ िवचारधाराएं मह7वपणू' एवं उfलेखनीय हD । इनम  से सवा'िधक रोचक 
िवचार तो यही �तीत होता ह ै िक िस�धु स�यता के िवकास का आधार 3थानीय 3तर क� ^ामीण 
स� यताए ंथ)। िस�धु सं3कृित क� िनरंतरता भारतीय स�यता के धािम'क ,सामािजक या साव'जिनक 
तथा आिथ'क जीवन म  िदखाइ�' दतेी ह।ै आय_ क� समावेशी शि� अ7यिधक थी , उ�ह<न े आगे 
चलकर अनके िवदेशी समूह< को आ7मसात िकया,3वंय अनाय_ को भी उ�ह<ने अपनी जाित 
eयव3था म  3थान  िदया,िस�ध ुस�यता का परम पुdष जो िशव का पवू' dप �तीत होता ह,ै आय_ 
Pारा महादवे के dप म  3वीकार िकया गया। अतः यह असंभव नह) िक आय_ ने िस�ध ुस�यता से 
पया'Y माEा म  िवचार ^हण िकये ह<। िस�ध ुस�यता नगरीय और eयापार �धान ह।ै इसके अंतग'त 
िस�ध ुनागJरक< ने आmय'जनक उ�नित क� थी। उ�ह  नगरीय जीवन क� अगिणत सिुवधाए ं�ाY थ)। 

2.7   तकनीक� श"दावल� 
खेितहर - कृिष पर आधाJरत 

िगfगामेश - सुमेJरयाई आLयान< म  विण'त चJरE 

�ाचीर - दीवार 

मैलु�ह - मेसोपोटािमयाई अिभलेख< म  हड़1पा स�यता का �ाचीन नाम 

धातुकािम'क दGता -िविभ�न धातुओ ंके िनमा'ण एवं धातुओ ंपर काय' करने क� दGता 

2.8   �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 2.3 के �s संLया 1 का उ�र -अस7य 
इकाई 2.3 के �s संLया 2 का उ�र - स7य 
इकाई 2.3 के �s संLया 3 का उ�र - स7य 
इकाई 2.3 के �s संLया 4 का उ�र - स7य 
इकाई 2.3 के �s संLया 5 का उ�र - स7य 
इकाई 2.5 के �s संLया 1 का उ�र - अस7य 
इकाई 2.5 के �s संLया 2 का उ�र - स7य 
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इकाई 2.5 के �s संLया 3 का उ�र - स7य 
इकाई 2.5 के �s संLया 4 का उ�र - स7य 
इकाई 2.5 के �s संLया 5 का उ�र - स7य 
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2.11   1नबंधा3मक ��न  
1. िस�ध ुस�यता के उ}म से संबंिधत िविभ�न िवचारधाराओ ंपर चचा' क�िजए। 

2. िस�ध ुस�यता क� कौन सी बात< को आप बाद क� भारतीय स�यता म  पाते हD। 

3. िस�ध ुस�यता क� िवशेषताओ ंपर एक सारगिभ'त िनबंध िलिखए। 

 

 

 

इकाई तीन-�स�धु स�यता के मह�वपणू$ नगर एव ं

क�ब,े  धा�म$क,आ'थ$क एव ंराजनी�तक 

जीवन,
वदेशी ,यापार एव ंस-पक$  
3.1 ��तावना     
3.2 उ	े�य 
3.3 िस�धु स�यता के मह�वपूण� नगर एवं क�बे 
       3.3.1   मोहनजोदड़ो 
      3.3.2  हड़!पा 
       3.3.3  च�ह#दाड़ो 
       3.3.4  कालीबंगन  
       3.3.5  लोथल  
       3.3.6  सूरकोटडा 
       3.3.7  बनवाली 
       3.3.8  धौलावीरा 
3.4  िस�धु स�यता म& राजनीितक जीवन 
3.5  िस�धु स�यता म& धािम�क जीवन 
       3.5.1  परमपु)ष क+ उपासना 
       3.5.2  मातृदेवी क+ पूजा  
       3.5.3  व-ृ पूजा 
       3.5.4  जल पूजा  
       3.5.5  पशु-प-ी एवं नाग पूजा 
       3.5.6  अि/न तथा बिल पजूा 
       3.5.7  मृतक सं�कार 
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       3.5.8  अ�य त2य 
3.6 िस�धु स�यता म& आिथ�क जीवन 
       3.6.1 कृिष 
       3.6.2 4यापार तथा वािण5य 
       3.6.3 व6 िनमा�ण 
       3.6.4 अ�य उ7ोग 
       3.6.5 िविनमय मा8यम 
       3.6.6 धातुकम� 
3.7  िस�धु स�यता म& 4यापार एव ंस9पक�  
3.8  साराशं 
3.9  तकनीक+ श;दावली 
3.10  �वमू<यांिकत �=>  के उ?र 
3.11  संदभ� Aथं सूची  

3.12  सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य सामAी  
3.13  िनबंधा�मक �=  

3.1    ��तावना   

िपछली इकाइय< म  आपको िस�ध ुस�यता से संबंिधत िविभ�न त|य< के िवषय म  जानकारी 
दी गयी । इस इकाई म  िस�ध ुस�यता के मह7वपणू' नगर एवं क3बे, धािम'क, आिथ'क एवं राजनीितक 
जीवन, िवदशेी eयापार एवं सbपक'  पर िव3तार से चचा' क� गयी ह।ै िस�ध ुस�यता के िवषय म  हमारी 
जानकारी पुराताि7वक अवशेष< पर आधाJरत ह।ै य�िप हम  इस स�यता क� िलिखत साम^ी िमली 
ह ैतथािप उसे पढ़ने म  हम अभी तक सGम नह) हो पाये हD। 

इस स�यता म  िमलने वाले 3थल< क� संLया 1000 को पार कर गयी ह ै िफर भी अनेक 
3थल अपनी भeयता के कारण बरबस हमारा Uयान आकिष'त करते हD। इस स�यता का आम 
नागJरक िजस 3तर क� भौितक सिुवधाओ ंका उपभोग करता था उसक� त7कालीन िव� क� अ�य 
स�यताओ ं म  जानकारी नह) थी। जैसा िक िपछली इकाइय< म  बतलाया गया ह,ैिक यह स�यता 
नगरीय स�यता थी अतः इस इकाई म  हम आपको इसके �मखु नगर< क� जानकारी द गे। 

पुराताि7वक अवशेष< के आधार पर पुरािवद< ने िस�ध ु स�यता के नागJरक< के धािम'क जीवन, 
आिथ'क जीवन तथा राजनीितक जीवन को जानने का �यास भी िकया ह ैऔर इनके आ�तJरक तथा 
िवदशेी eयापार एवं सbपक'  का भी 1या'Y पJरचय दनेे का �यास िकया ह।ैइस इकाई म  हम इ�ह) सब 
त|य< पर चचा' कर गे। 
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3.2    उ�दे�य 
                िस�ध ुस�यता के िवषय म  जानकारी दनेे के िलए �थम Qलाक क� िपछली इकाइय< म  
आपको िस�धु स�यता के िवषय म  सामा�य जानकारी के अलावा स�यता का िव3तार-GेE तथा 
कालTम िस�ध ुस�यता क� उ7पि� से संबंिधत िविभ�न िवचारधाराऐ,ंआगामी कालख�ड< म  िस�ध ु
स�यता क� िनरंतरता िस�ध ुस�यता क� �मखु िवशेषताऐ ंके िवषय म  जानकारी �दान क� गयी और 
आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उ]�ेय आपको स�यता से संबंिधत अ�य 
त|य< से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको िनbनांिकत त|य< के िवषय म  
जानकारी हो सकेगी- 

1. िस�ध ुस�यता के मह7वपूण' नगर एवं क3बे 

2. िस�ध ुस�यता म  राजनीितक जीवन 

3. िस�ध ुस�यता म  धािम'क जीवन 

4. िस�ध ुस�यता म  आिथ'क जीवन 

5. िस�ध ुस�यता म  eयापार एवं सbपक'  

3.3    
स�ध ुस�यता के मह3वपूण* नगर एवं क�बे 

इस अ7यिधक िव3ततृ सं3कृित म  अ7यfप पJरवत'न िमलता ह।ै इस स�यता क� �मुख 
िवशेषता इसका नगर िव�यास ह ै, जो समकोणीय संरचना पर आधाJरत ह।ैभवन पक� िमjी क� ईटं< 
से बनाये गये हD , सड़क  तथा गिलयां सिुनयोिजत हD। अिधकतर भवन< म  उ7कृk भिूमगत जल-
िनकास eयव3था िमलती ह।ै िस�ध ुस�यता के लगभग एक हजार से अिधक 3थल< म  से आठ नगर< 
को �मुख माना गया ह।ै इन नगर< क� �मखु िवशेषताओ ंका पJरचय आपको िदया जा रहा ह-ै 

3.3.1 मोहनजोदड़ो 
यह नगर िस�ध के लरकाना िजले अब पािक3तानम  िस�धु नदी के तट पर ि3थत ह ै। इसका 

नगर-िव�यास समकोणीय संरचना पर आधाJरत ह।ै गढ़ी एक टीले पर ि3थत ह ै िजसके नीचे नगर 
िव3ततृ ह ै। नगर क� मLुय सड़क  33 फ�ट तक चौड़ी हD और एक-दसूरे को समकोण पर काटती ह,ई 
नगर को आयताकार ख�ड< म  िवभािजत करती हD। इस �कार क� योजना �णाली समकालीन िमg 
या मेसोपोटािमया म  अ[ात थ)। नगर म  सिुनयोिजत गिलय< क� eयव3था िमलती ह।ै सड़क< तथा 
भवन< म  पक� ईटं< से िनिम'त उ7कृk भूिमगत जल िनकास eयव3था िमलती ह।ैभवन< म  कूड़ेदान या 
कूड़ापाE तथा 3नानागार भी िमले हD, 3नानागार< को नािलय< क� सहायता से सड़क< म  बनी मुLय 
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जल िनकास eयव3था से जोड़ा गया ह।ै यहां भवन िनमा'ण म  िनिmत माप क� ईटं< का �योग िकया 
गया ह ैलेिकन प7थर के भवन का कोई िच� नह) िमलता ह।ै अिधकतर भवन< म  दो या अिधक 
मंिजल िमलती हD िक�त ु सामा�यतः योजना एक सी ही ह-ैएक वगा'कार आंगन उसके चार< ओर 
कमरे, �वेश-Pार िपछले िह3से से, सड़क क� ओर िखड़िकय< का ना होना , भवन म  3नानागार तथा 
कूऐ ंका �ावधान होना। मोहनजोदड़ो म  दो कमरे के भवन भी िमले हD य ेसंभवतः समाज के गरीब 
वग' से संबंिधत थे।मोहनजोदड़ो का मLुय आकष'णयहां ि3थत वहृत 3नानागार ह,ै यह ईटं< से िनिम'त 
ह ैऔर इसम  जल भरने तथा िनकासी का �ावधान िमलता ह।ै वहृत 3नानागार के समीप ही एक 
िवशाल अ�नागार िमला ह ै जो उस समय का �मुख भ�डारगहृ रहा होगा। अ�नागार के पास ही 
एकल कG< क� बैरक �कार कतार  िमलती हD ,ये संभवतः दास< के आवास रह ेह<गे।खदुाई से पता 
चला ह ै िक मोहनजोदड़ो कम से कम सात बार बाढ़ से Gित^3त और पनुिन'िमत ह,आ था।यहां से 
कां3य औजार< के िविभ�न �कार �ाY ह,ए हD और छोटे आकार क� nयारह �3तर �ितमाऐ ंभी िमली 
हD। संिदnध 3तर से घोड़े के �माण भी िमले हD।मोहनजोदड़ो से बुना ह,आ सूत का टुकड़ा तथा कपड़े 
क� छाप अनेक व3तुओ ंम  िमली ह।ैमोहनजोदड़ो म  असरुGा के कुछ िच� िमलते हD िजनम  िविभ�न 
3थान< म  आभषूण< का दबाया जाना , एक 3थान म  कटे ह,ए मुंड<  का �ाY होना और नये �कार के 
हिथयार< का िमलना शािमल हD , यहां बाद के काल के आधे दज'न से अिधक अि3थपंजर इिंगत 
करते हD िक मोहनजोदड़ो म  संभवतः आTमण ह,आ था। झुंड म  पड़े अि3थपंजर तथा कूऐ ं क� 
सीिढ़य< म  पड़ी एक Rी का अि3थपजंर 3पk करता ह ैिक इन मौत< के पीछे आTमणकारी थे। 

3.3.2  हड़.पा 
यह नगर पंजाब �ांत अब पािक3तानके मो�टगोमरी िजले म  रावी नदी के िकनारे ि3थत ह।ै 

ह।ैमोहनजोदड़ो क� भांित इसका नगर-िव�यास भी समकोणीय संरचना पर आधाJरत ह।ैगढ़ी एक 
टीले पर ि3थत ह ै िजसके नीचे नगर िव3ततृ ह।ै नगर क� मLुय सड़क  33 फ�ट तक चौड़ी हD और 
एक-दसूरे को समकोण पर काटती ह,ई नगर को आयताकार ख�ड< म  िवभािजत करती हD। इस �कार 
क� योजना �णाली समकालीन िमg या मेसोपोटािमया म  अ[ात थ)। नगर म  सुिनयोिजत गिलय< 
क� eयव3था िमलती ह।ै सड़क< तथा भवन< म  पक� ईटं< से िनिम'त उ7कृk भिूमगत जल िनकास 
eयव3था िमलती ह।ैभवन< म  कूड़ेदान या कूड़ापाE तथा 3नानागार भी िमले हD, 3नानागार< को 
नािलय< क� सहायता से सड़क< म  बनी मLुय जल िनकास eयव3था से जोड़ा गया ह।ै यहां भवन 
िनमा'ण म  िनिmत माप क� ईटं< का �योग िकया गया ह ैलेिकन प7थर के भवन का कोई िच� नह) 
िमलता ह।ै अिधकतर भवन< म  दो या अिधक मंिजल िमलती हD िक�त ुसामा�यतः योजना एक सी ही 
ह।ै हड़1पा के अ�नागार क� कतार  उfलेखनीय हD यहां छह-छह अ�नागार< क� दो कतार  िमली हD , 
और यहां भी मोहनजोदड़ो क� भांित समीप ही छोटे कG िनिम'त िमलते हD। गढ़ी के दिGण-पिmम म  
ि3थत किx3तान इिंगत करता ह ैिक एक िवदेशी समहू ने हड़1पा को नk िकया था। 
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3.3.3 च/हूदाड़ो  

यह नगर मोहनजोदड़ो से 80 मील दिGण म  ि3थत ह।ै यहां गढ़ी नह) िमली ह।ै च�हoदाड़ो 
मनके बनानेवाल< क� कला का के�H था यहां सोने ,चांदी , तांबे ,3टेटाइट तथा शैल के मनके बनाये 
जाते थे िजनका उपयोग िस�ध ुनागJरक तो करते ही थे संभवतः य ेeयापार क� भी मह7वपणू' साम^ी 
थे। परुाताि7वक �माण< से पता चलता ह ैिक च�हoदाड़ो म  दो बार भीषण बाढ़ आयी थी िजसने नगर 
को काफ� Gित पह,चायी थी।च�हoदाड़ो के उ7खनन से एक छोटी दवात िमली ह ै िजसे परुािवद< ने 
3याहीदान से समीकृत िकया ह।ै मोर क� आकृित वाले मणृभा�ड भी चनहoदाड़ो क� िवशेषता रही ह।ै 

3.3.4  काल�बंगन  
यह नगर राज3थान म  वत'मान म  सूखी ह,ई घगगर नदी के िकनारे ि3थत था। कालीबंगन म  

गढ़ी तथा िनचला नगर दोन< ही �ाचीरयु� हD। गढ़ी म  ि3थत एक 1लेटफॉम' म  िमjी के गढ्ढे या 
अिnनवेदी क� कतार  हD िजनम  राख तथा कोयला भरा ह ैजबिक दसूरे 1लेटफॉम' म  पक� िमjी क� ईटं< 
से िनिम'त गढ्ढे म  हड्िडयां िमलती हD। ये उदाहरण िस�ध ुस�यता म  अिnनपजूा तथा बिल�था क� 
ओर संकेत करते हD। कालीबंगन िस�धु स�यता का एक �मुख नगर था ,नगरीय जीवन क� सभी 
सिुवधाऐ ं यहां िमलती हD अनेक भवन< म  अपन े कूऐ ं थे। कालीबंगन का पवू'-हड़1पीय चरण, 
हड़1पाकाल के िवपरीत राज3थान म  खेत क� जतुाई को दशा'ता ह।ै 

3.3.5    लोथल  

लोथल नामक नगर गुजरात म  कैbबे क� खाड़ी के समीप ि3थत ह।ै लोथल िस�ध ुस�यता 
का एकमाE नगर ह ैजहां हम  ब�दरगाह या गोदीबाड़ा िमला ह।ै इस ब�दरगाह क� �ािY से िस�ध ु
नागJरक< क� सामिुHक गितिविधय< एवं िवदशेी eयापार क� पिुh होती ह।ै धान भी केवल रंगपरु और 
लोथल म  ही िमला ह ैअतः �मािणत होता ह ैिक कम से कम 1800 ईसा पूव' से चावल का �योग 
करते थे। और रंगपरु के साथ एक अ�य समानता यह भी ह ै िक लोथल भी मनके बनानेवाल< का 
के�H था , यहां सोने ,चांदी , तांबे , 3टेटाइट ,शैल आिद के बनाय ेजाते थे।लोथल के एक संिदnध 
3तर से घोड़े क� म�ृमिूत' के �माण भी िमले हD। लोथल से हम� कालीबगंन क
 भांित अि�नपजूा के सकेंत भी 

िमले ह�। 

3.3.6  सूरकोटडा 

गुजरात म  अहमदाबाद से लगभग 270 िकलोमीटर उ�र-पिmम म  ि3थत था। यहां क� गढ़ी 
तथा िनचला नगर दोन< ही कालीबंगन क� भांित �ाचीर से िघरे ह,ए हD। नगरीय जीवन क� सिुवधाऐ ं
यहां भी िदखाई देती हD।उ7खननकता'ओ ंने यहां से घोड़े के अि3थ-अवशेष �ाY िकये हD।हांलािक हम 
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जानते हD िक घोड़ा िस�ध ुनागJरक< को अ[ात था परुािवद< का मानना ह ैिक िक यह एक अपवाद था 
और यह िकस तरह यहां आया इस बात म  अटकल  हD। 

3.3.7  बनवाल� 
बनवाली नामक नगर वत'मान म  सूखी ह,ई सर3वती घाटी म  ि3थत ह।ै बनवाली म  भी 

कालीबंगन, कोटदीजी और हड़1पा क� भांित  ही दो सां3कृितक चरण-पवू' हड़1पीय और हड़1पीय 
िमलते हD। बनवाली म  सड़क तथा जल िनकास �णाली के भी �माण िमले हD। यहां से पया'Y माEा म  
जौ क� �ािY ह,ई ह ैतथा सरस< के �माण भी िमले हD।  

3.3.8   धौलावीरा 
धौलावीरा नामक 3थल क� खोज आर.एस.िबk Pारा 1988-89 म  क� गयी थी। यह 3थल 

गुजरात म  भजु से लगभग 250 िकलोमीटर दरू ि3थत ह।ैइस नगर का नगर िव�यास  िस�ध ुस�यता के 
अ�य नगर< से थोड़ा अलग ह।ै यहां मUय म  गढ़ी िनिम'त िमलती ह ैिजसके बाद मUय का नगर और 
िफर िनचला नगर िमलते हD। ये सभी पथृक-पथृक dप ् से �ाचीरय�ु हD। गढ़ी से बाहर क� ओर 
योजनानुसार गिलयां िनकली हD। धौलावीरा क� �मुख िवशेषता यह ह ैिक यहां िव� क� �ाचीनतम 
जल संरGण �णाली के दश'न होते हD। उप^ह से �ाY त3वीर< से पता चलता ह ैिक यहां एक िवशाल 
भिूमगत जलाशय था िजसम  वषा' का पानी इक�ा होता था,हम  नगर क� �ाचीर< म  ऐसे �माण िमलते 
हD िजनसे पता चलता ह ैिक पानी यहां से इक�ा होकर इस जलाशय म  चला जाता था।घौलावीरा क� 
एक अ�य िवशेषता यह ह ै िक यहां से 10 िवशाल �3तर अिभलेख िमले हD, संभवतः ये नगर क� 
िविभ�न सड़क< को इिंगत करने वाले साइनबोड' रह ेह<। 

�वमू3यांिकत �5  

1. मोहनजोदड़ो पर एक िट1पणी िलिखए।  

2. हड़1पा स�यता के नगर िव�यास पर चचा' क�िजए। 

3.4 
स�ध ुस�यता म8 राजनी1तक जीवन 
िस�ध ुस�यता के भवन<, साव'जिनक इमारत<, 3नानागार<, िव3ततृ सड़क< ,गिलय< आिद 

का िनयोजन एवं िनमा'ण तथा eयव3था को देखकर कोई भी कfपना कर सकता ह ैिक यहां नागJरक 
�शासन जैसी कोई �णाली रही होगी और दीघ'काल तक िस�धु स�यता म  कोई पJरवत'न न आना 
इस त|य को इिंगत करता ह ैिक यहां का �शासन िवकिसत , ससंुगिठत तथा �भावकारी रहा होगा। 
हम  िलिखत साम^ी िमली ह ैलेिकन परुािवद अभी तक उसे पढ़ नह) पाये हD अतः हम िस�धु घाटी के 
�शासिनक 3वdप को जानने के िलए केवल माE भौितक अवशेष< पर आि/त हD। इन अ�7यG 
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�माण< के अनुशीलन के आधार पर हम कह सकते हD िक यहां के नागJरक< का जीवन सरुिGत 
,शांितपूण' और eयवि3थत था। इ�ह) अवशेष< के आधार पर िविभ�न िवPान< ने िस�धु स�यता के 
राजनीितक जीवन से संबंिधत िविवध िवचार eय� िकये हD- 

पिmमी िवPान हटंर तथा मैके के अWययन के आधार पर कहा जा सकता ह ै िक िस�ध ु
सं3कृित का �शासन जनतांिEक �णाली के अनसुार चलता था जबिक dस के परुािवद 3v� वे का 
मानना ह ै िक िस� धु स�यता का �शासन गुलाम< के आधार पर चलता था। 3 टूअट' िपगट नामक 
परुािवद का मानना ह ै िक हड1पा सा�ाwय पर दो राजधािनय< Pारा शासन चलाया जाता था , जो 
एक-दसूरे से 350 मील क� दरूी पर ि3थत थ) िक�तु ये दोन< नगर निदय< Pारा जड़ेु ह,ए थे।  

eहीलर नामक परुािवद के अनुसार , हड़1पा के के 3वामी अपने नगर< का शासन लगभग 
उसी �कार करते थे जैसे सुमेर तथा अaकाद के परुोिहत राजा, समेुर म  नगर का अनशुासन तथा धन 
मLुय दवेता के हाथ< म  रहता था। यह दवेता परुोिहत राजा कहलाता था तथा यहां मंिदर साव'जिनक 
जीवन का के�H था। इसका �ब�ध अलौिकक शि�य< Pारा होता था। इस �कार के राwय को वा3तव 
म  नौकरशाही राwय कहा जा सकता ह ैिजससे त7कालीन संगठन , अितJर� धन का िवतरण तथा 
रGा आिद के काय' संप�न होते थे ।इस �कार के राwय म  साधारण eयि� को अिधकार �ाY नह) थे। 
इस �कार 3पk ह ै िक िविभ�न परुािवद< ने िभ�न- िभ�न शासन �णाली का होना िस�ध ुस�यता म  
बताया ह ैअतः जब तक िस�ध ु िलिप को पढ़ने म  सफलता नह) िमलती तब तक हम िकसी ठोस 
िनuकष' म  नह) पह,चं सकते हD। 

3.5   
स�ध ुस�यता म8 धा
म*क जीवन 
िस�ध ुघाटी क� खुदाई से जो सा:य िमले हD उनके आधार पर कहा जा सकता ह ै िक इस 

स�यता म  धािम'क जीवन और िव�ास क� एक दीघ' परंपरा थी। इस धम' म  बाहरी िवशेषताओ ंके 
अितJर� कुछ ऐसी िवशेषताऐ ंभी पायी जाती हD जो आज भी िह�द ूधम' म  मौजूद हD, इनके अंतग'त 
िशव- शि� पूजा , नाग पजूा, वGृ पजूा ,पाषाण पूजा ,िलंग-योिन पजूा तथा योग को सिbमिलत 
िकया जा सकता ह।ै इन सबका शीष'कवार अUययन िकया जा सकता ह-ै 

3.5.1  परमपु5ष क7 उपासना 
िस�ध ु घाटी क� एक मुHा म  िशव के पवू' dप अथा'त परम पdुष क� आकृित अंिकत 

िमलती ह,ै इस आकृित के तीन मखु ह ैतथा तीन आंख  हD। चौक� पर िवराजमान इस आकृित के 
दािहनी ओर हाथी तथा बाघ और बांयी ओर गDडा एवं भDसा अिंकत हD , चौक� के नीचे िहरण के 
समान स)ग< वाला पश ुअंिकत ह।ै राधाकुमदु मुखज5 ने इसे पशुपित माना ह।ैएक अ�य मुHा म  नाग< 
से िघरे योगासीन पुdष क� आकृित अिंकत िमलती ह ैजबिक एक अ�य मHुा म  धनषुधारी पुdष का 
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आखेटक dप म  अंकन िकया गया ह।ै िसं�ध ुघाटी से अनेक िलंगाकार< क� �ािY ह,ई ह ैअतः कहा 
जा सकता ह ैिक यहां िशव क� िलंग dप म  भी पजूा होती थी। िस�धु स�यता म  कुछ इस �कार के 
छfले िमले हD िज�ह  परुािवद< ने योिनपजूा से समीकृत िकया ह ै,िलंग पूजा तथा योिन पूजा का घिनh 
संबंध ह ैये दोन< सिृkकता' के सजृना7मक dप का �ितिनिध7व करते हD । य ेसभी �तीक एवं संकेत 
हम  बताते हD िक उस काल म  परमिपता परमे�र के पdुषdप तथा �तीक िच�< के dप म  िस�ध ु
स�यता म  िशवोपासना �चिलत थी। माश'ल नामक परुािवद तो िस�धुघाटी को शैव धम' क� उ7पित 
का GेE मानते ह,ए उसे िव� का �ाचीनतम धम' मानता ह।ै 

3.5.2 मातदेृवी क7 पूजा  

मोहनजोदड़ो ,च�हoदाड़ो तथा हड़1पा से �ाY मातदृवेी क� �ितमाओ ंतथा इन �ितमाओ ंम  
अंिकत िविवध आभषूण इ7यािद मातदृेवी के िविवध dप< तथा �तीक< के पJरचायक हD। मातदृवेी के 
इन अंकन< म  उसके वन3पित के dप म  उपा3य , जगत जननी के dप म  पूwय तथा पशु जगत क� 
अधी�री का आभास िमलता ह।ै िवPान< क� यह धारणा ह ै िक मातदृवेी के ये िविवध dप उसक� 
िविवध शि�य< के पJरचायक हD।माश'ल नामक परुािवद के अनसुार िस�ध ु �देश म  मातदृवेी को 
आ� शि� के dप म  पजूा जाता था। 

3.5.3 व:ृ पूजा 

िस�ध ु घाटी क� मुHाओ ं तथा मणृभा�ड< म  एसे अनेक वGृ< का अंकन िमलता ह ै जो 
िविशk �तीत होते हD और िज�ह  िस�ध ुनागJरक< के धािम'क िव�ास से जोड़ा जा सकता ह।ै यहां से 
�ाY एक मHुा म  मानव आकृित पीपल क� पि�यां पकड़े ह,ए �दिश'त ह,ैजबिक दसूरी मुHा म  जड़ुवां 
पश ुके िसर पर पीपल क� पि�य< का अंकन िमलता ह ै, कुछ मHुाओ ंम  दवेताओ ंको वGृ क� रGा 
करते ह,ए �दिश'त िकया गया ह ै । िचE< म  िजन धािम'क मह7व के वGृ< को पहचाना गया ह ैउनम  
पीपल के अलावा नीम, बबूल ,शीशम ,खजरू के वGृ उfलेखनीय हD। 

3.5.4  जल पूजा  
मोहनजोदड़ो से �ाY िवशाल 3नानागार तथा अनके अ�य 3नानागार< क� �ािY िस�ध ु

स�यता म  जल पजूा पर �काश डालती हD। कुछ िवPान< ने तो मोहनजोदड़ो के िवशाल 3नानागार को 
जल दवेता का मंिदर भी बताया ह।ै जल पजूा बाद के िह�द ूधम' म  मह7वपणू' रही ह ैअतः संभव ह ै
िक िस�धु स�यता म  जल पजूा क� जाती रही हो। 
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3.5.5  पशु-प:ी एवं नाग पूजा 
हम  मालमू ह ैिक िव� क� सभी स�यताओ ंम  पशु-पGी पूजा �चिलत रही ह।ै िस�धु घाटी 

के कुछ पशु-पGी भी िविशh �तीत होते हD, इनम  बैल और िवशेषकर कूबड़वाला बैल �मुख ह ैजो 
बाद के काल म  िशव के वाहन के dप म  आराUय रहा ह।ै इसके अितJर� ब�ख भी िस�ध ुनागJरको 
क� आ3था का के�H �तीत होती ह।ैएक मHुा म  नाग क� पजूा करते ह,ए eयि� का अंकन िमला ह।ै 
अतः इनत |य< के आधार पर िस�धु घाटी म  पश-ुपGी एवं नाग पजूा क� कfपना भी क� जाकती ह।ै 

3.5.6  अि;न तथा ब&ल पूजा 
कालीबंगन ,लोथल आिद 3थान< म  कुछ ऐसे संकेत िमलते हD जो िस�धु स�यता म  अिnन 

तथा बिल पजूा क� ओर इशारा करते हD। मोहनजोदड़ो म  एक धारदार हिथयार के समीप एक पशु का 
अंकन,कालीबंगन क� अिnनशालाऐ ं एवं पशओु ंक� हड्डी से भरे गड्डे इ7यािद िस�ध ुस�यता म  
अिnन तथा बिल पजूा क� ओर संकेत करते हD य�िप इस संबंध म  �ामािणकता के साथ कहना संभव 
नह) ह।ै 

3.5.7  मतृक सं<कार 

�माण< से लगता ह ै िक िस�ध ु िनवासी अपन े मतृक< को भिूम पर दफनाकर ,िचता म  
जलाकर तथा शव को जंगल< म  खलुा छोड़कर मतृक सं3कार करते थे। िविभ�न  3थल< से अनके 
घड़< क� �ािY ह,ई ह ै िजनम  मानव अि3थयां तथा भ3म िमली ह।ै वे मतृक< क� कx< म  मरणे�र 
जीवन पर िव�ास रखते ह,ए शव के साथ अनके जीवनोपयोगी साम^ी भी रख दतेे थे। 

3.5.8  अ/य त=य 
िस�ध ुघाटी से भारी माEा म  ताबीज< क� �ािY भी ह,ई ह ैजो उनके जाद-ूटोने इ7यािद म  

अितरेक िव�ास को दशा'ते हD।िस�धु नागJरक मूित'पजूक थे और ऐसा �तीत होता ह ैिक वे िच�तन 
क� अपेGा साकार उपासना पर बल दतेे ह,ए मूित' पजूा करते थे।उ�ह<ने अपने दवेी-देवताओ ं  का 
मानवीयकरण िकया था और उनक� मूित'यां िनिम'त क� थ)।उ7खनन म  दीपक भी िमले हD और कुछ 
3तंभ< के शीष' भाग म  दीपक तथा नीचे अिnन जलाने के �माण भी िमले हD।अभी तक जो �माण 
िमले हD उनके आधार पर हम उनके धम' दश'न पर अिधक नह) कह सकते पर इतना तो िनिmत ह ैिक 
िस�ध ुिनवासी बह,दवेवाद म  आ3था रखन ेके साथ-साथ एके�रवादी भी थे।  

3.6  
स�ध ुस�यता म8 आ:थ*क जीवन 
िस�ध ुस�यता से �ाY सा:य< के अUययन से 3पk होता ह ै िक वहां अथ'eयव3था पया'Y 

उ�नत थी , मोहनजोदड़ो और हड़1पा के वैभवशाली और िवलासमय जीवन के �माण वहां िकसी 
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ससंुगिठत आिथ'क eयव3था का होना बतलाती ह।ैिस�ध ुस�यता के आिथ'क जीवन का अWययन हम 
िविभ�न शीष'क< के अतंग'त कर सकते हD- 

3.6.1  कृ�ष 
�ाY सा:य< के अUययन से पता चलता ह ैिक िस�ध ुस�यता म  कृिष का �मुख 3थान था। 

हड़1पा और मोहनजोदड़ो म  पाये गये िवशाल अ�नागार इस त|य को उजागर करते हD िक इस 
स�यता म  खा� अितरेक होता था और उसके भ�डारण क� इ�ह<ने समिुचत eयव3था क� थी।वे कृिष 
काय_ से भली-भांित पJरिचत थे और िस�ध ुतथा उसक� सहायक निदय< क� उव'र भिूम म  वे खेती 
करते थे।अवशेष< के अUययन से पता चलता ह ैिक वे गेहo ं,जौ ,ितल , कपास , धान ,सरस< आिद 
क� खेती करते थे । 

3.6.2  �यापार तथा वा>ण@य 
िस�ध ुस�यता म  eयापार एवं वािणwय भी पया'Y िवकिसत अव3था म  था,इसका सिव3तार 

िववरण आगे िदया जायेगा। 

3.6.3  व<A (नमा�ण 
िस�ध ुिनवासी कपास क� खेती भी करते थे। खुदाई म  बह,त से तकुए एवं सूत क� निलयां 

�ाY ह,ई हD,जो इस बात के पJरचायक हD िक कताई साधारण जनता म  लोकि�य थी।कपास को कात 
कर सूत बनाया जाता था तथा इसके Pारा अनेक �कार के कपड़े बनाये जाते थे। वR बनाने के िलए 
िस�ध ुिनवासी ऊन का �योग भी करते थे। रंगाई के अनेक हौज< क� �ािY से वR< क� रंगाई पर भी 
�काश पड़ता ह।ैउ7खनन म  हड्िडय< तथा सीप< के बटन तथा धात ुक� सइूयां भी िमली हD िजनसे 
पता चलता ह ैिक उ�हD वR< क� िसलाई-कड़ाई का भी [ान था। िस�धु स�यता म  िनिम'त वR< का 
िनया'त सदुरू दशे< को िकया जाता था। 

3.6.4  अ/य उ!योग 
िस�ध ुस�यता के अUययन से यह त|य उजागर होता ह ै िक इस स�यता म  बह,त अिधक 

औ�ोिगक िविशhीकरण एवं /म-िवभाजन था। जीवन क� िविवध आव�यकताओ ंक� पिूत'िविभ�न 
उ�<ग< Pारा क� जाती थी। िस�धु घाटी से कD ची, कुfहाड़ी, हिंसया ,हथौड़ा, सईु, िविभ�न �कार के 
बत'न, मिूत'यां मुHाऐ ं ,अनेक �कार के िखलौने, ताबीज, िविवध आकार-�कार क� ईटं  ,आभषूण 
इ7यािद भारी माEा म  �ाY ह,ए हD।इनके अितJर� जीवनोपयोगी सामि^यां, �साधन सामि^यां इ7यािद 
का भी यहां के नागJरक< म  पया'Y �चलन था। इन त|य< के आधार पर हम कह सकते हD िक िस�धु 
स�यता म  बढ़ई , सनुार ,जौहरी ,मिूत'कार ,कंुभकार ,रंगरेज एवं धातुकार< के उ�ोग खूब फलफूल रह े
थे। 
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3.6.5  �व(नमय माBयम 
इस अ7यिधक िवकिसत अथ' eयव3था म  हम  ऐसा कोई �माण नह) िमला ह ै िजसके 

आधार पर हम िकसी सांकेितक मHुा क� कfपना कर सक  । बह,त संभव ह ैिक आंतJरक eयापार-
वािणwय म  वे व3त ुिविनमय �णाली का �योग करते रह ेह< और िवदशेी eयापार के अंतग'त वे अपने 
माल क� िबT� के बदले बह,मूfय धातऐ ं,मिण-र7न<-क�मती प7थर< अथवा िस�ध ुघाटी म  अ�ा1य 
व3तुओ ंका िविनमय करते ह<। 

3.6.6  धातुकम� 
खदुाई से �ाY व3तओु ं के िनरीGण से पता चलता ह ै िक िस�धु िनवािसय< को अनेक 

धातुओ ंक� जानकारी थी। अनेक ऐसी धात ुभी िमली हD जो िस�धु घाटी GेE म  नह) पायी जाती हD 
अव�य ही ऐसी धातुऐ ंeयापार के माUयम से �ाY क� गयी ह<गी।  िजन धातुओ ंक� िस�धु िनवािसय< 
को जानकारी थी उनम  तांबा , सोना ,चांदी ,िटन ,कांसा ,सीसा �मुख थे। धातुकम' िवकिसत था और 
धातुकार< क� भJjयां इस बात के �माण हD िक िविवध �कार क� व3तुओ ंका िनमा'ण िकया जाता 
था। हम  खुदाई म  धातु के उपकरण , अR-शR ,मिूत'यां ,बरतन इ7यािद �ाY ह,ए हD। 

3.7 
स�ध ुस�यता म8 ;यापार एवं स<पक*  

िस�ध ुस�यता म  आंतJरक eयापार समNृ था। नाप के िलए ये सीप क� पटJरय< का �योग 
करते थे। मैके के अनसुार पटJरय< का लbबाई 13.2 इचं थी। उनके अनेक बांट-बटखरे िमले हD, 
अिधकांश बांट 16 अथवा उसके गणुज भार के हD। अपनी िलिप होने के कारण वे संभवतः eयापार 
का लेखा-जोखा भी रखते ह<। िस�ध ुस�यता के नगर< म  िनिम'त होने वाली अनेक व3तुओ ंके िलए 
जdरा कlचा माल वहां उपलQध नह) था। वे धातु क� मुHा का �योग नह) करते थे। बह,त संभव ह ै
िक eयापार व3तु-िविनमय के माUयम से चलता हो। िनिम'त व3तुओ ंऔर संभवतः अनाज के बदले 
वे पड़ोसी �दशे< से धातुएं �ाY करते थे और उ�ह  नौकाओ ंतथा बैलगािड़य< म  ढोकर लाते थे। अरब 
सागर म  तट के पास उनक� नौकाऐ ंचलती थ), वे पिहये का उपयोग जानते थे और लगता ह ैिक वे 
आधिुनक इaके जैसे िकसी वाहन का �योग भी करते थे। 

ऐसा लगता ह ै िक उस काल म  eयापार का GेE िव3ततृ हो चला था। eयापार के Pारा 
नजदीक ही नह) वरन ्सुदरू देश< से भी साम^ी �ाY क� जाती थी और उस साम^ी का �योग नगर के 
3थाप7य तथा वहां के नागJरक< क� आव�यकताओ ंके िलए िकया जाता था। िस�ध ुस�यता म  िमला 
सोना ऐसी ही एक साम^ी ह,ै एडिवन पे3को के अनसुार ,सोना उस समय केवल मैसरू क� कोलार 
खान< म  िमलता था । इसी �कार मोहनजोदड़ो म  �य�ु हरा प7थर नीलिगJर क� पहािड़य< म  ि3थत 
दोछाबेjा नामक 3थान से िमलता था। यह भारतीय हरा प7थर शाम म  ऊर नामक 3थान पर भी �यु� 
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ह,आ ह।ै अ�य सुदरूवत5 �दशे< से लाये गये पदाथ_ म  बदLशां के लाजवद' , खरुासान के फ�रोजे 
,और पामीर पवू5 तुक53तान और ितQबत के भरगज या भसार �मुख हD। जैसलमेर से पीला प7थर 
और िकरथर क� पहािड़य< से खिड़या �ाY क� जाती थी। 

लगभग 2350 ईसा पूव' से आगे के मेसोपोटािमयाई अिभलेख< म  मैल�ुह के साथ eयापार 
करने के उfलेख िमलते हD। यह संभवतः िस�धु �दशे का �ाचीन नाम था। मेसोपोटािमयाई 
अिभलेख< म  बीच के दो 3थल< - िदलबन तथा मकन का उfलेख भी आया ह।ै इनम  से िदलबन 
संभवतः फारस क� खाड़ी म  ि3थत बाहरीन था। 

िवदशेी eयापार के अंतग'त िस�धु नागJरक< के संबंध सुमेर और संभवतः अफगािन3तान , 
बलूिच3तान ,ईरान ,बदLशां ,बाहरीन ,ओमान ,और मWय एिशया से थे। बेबीलोन से �रY क�लाGर 
लेख< से पता चलता ह ै िक eयापार पिmम एिशया म  800 मील लbबे समHु तट के िकनारे-िकनारे 
िकया जाता था। उर मेसापोटािमया मे �वेश के िलए �मखु ब�दरगाह था। सोना संभवतः दिGण 
भारत तथा अफगािन3तान से िमलता था । चांदी संभवतः अफगािन3तान तथा ईरान से �ाY क� 
जाती थी।  

�वमू3यांिकत �5 

1. िस�ध ुस�यता के eयापार पर िट1पणी कJरये। 

2. िस�ध ुस�यता के िवदेशी सbपक'  पर िट1पणी कJरये।  

3.8    साराश ं
िस�ध ुस�यता के लगभग एक हजार से अिधक 3थल< म  से आठ नगर< को �मखु माना 

गया ह।ैइस स�यता क� �मुख िवशेषता इसका नगर िव�यास ह ै , जो समकोणीय संरचना पर 
आधाJरत ह।ै िस�ध ु स�यता के भवन<, साव'जिनक इमारत<, 3नानागार<, िव3ततृ सड़क< ,गिलय< 
आिद का िनयोजन एवं िनमा'ण तथा eयव3था को दखेकर कोई भी कfपना कर सकता ह ै िक यहां 
नागJरक �शासन जैसी कोई �णाली रही होगी और दीघ'काल तक िस�ध ुस�यता म  कोई पJरवत'न न 
आना इस त|य को इिंगत करता ह ैिक यहां का �शासन िवकिसत , ससंुगिठत तथा �भावकारी रहा 
होगा। िविभ�न परुािवद< ने िभ�न- िभ�न शासन �णाली का होना िस�धु स�यता म  बताया ह ैअतः 
जब तक िस�ध ु िलिप को पढ़न ेम  सफलता नह) िमलती तब तक हम िकसी ठोस िनuकष' म  नह) 
पह,चं सकते हD। िस�ध ुघाटी क� खदुाई से जो सा:य िमले हD उनके आधार पर कहा जा सकता ह ैिक 
इस स�यता म  धािम'क जीवन और िव�ास क� एक दीघ' परंपरा थी।वहां अथ'eयव3था पया'Y उ�नत 
थी , मोहनजोदड़ो और हड़1पा के वैभवशाली और िवलासमय जीवन के �माण वहां िकसी 
ससंुगिठत आिथ'क eयव3था का होना बतलाती ह।ै 
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3.9    तकनीक� श"दावल� 
1. �ाचीरयु� - दीवारयु�  

2. अ�नागार- अ�न रखने का सरुिGत 3थान 

3. मरणे�र जीवन - म7ृय ुके बाद का जीवन 

3.10   �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 3.3 के �s संLया 1 का उ�र देखने के िलए पढ़े इकाई 3.3 

इकाई 3.3 के �s संLया 2 का उ�र देखने के िलए पढ़े इकाई 3 

इकाई 3.7 के �s संLया 1 का उ�र देखने के िलए पढ़े इकाई 3.7 

इकाई 3.7 के �s संLया 2 का उ�र देखने के िलए पढ़े इकाई 3.7 
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3.13   1नबंधा3मक ��न  
1. िस�ध ुस�यता के नगर< का पJरचय दीिजए। 

2.िस�ध ुनागJरक< के eयापार एवं िवदशेी सbपक'  पर िट1पणी िलिखए। 

 

इकाई चार - �स�धु स�यता क� भाषा,�ल
प,एव ं

पतन 

4.1 ��तावना     

4.2 उ�े�य  

4.3 िस�धु स�यता क� भाषा एवं िलिप 

4.3.1    िलिप का उ<पि7 

4.3.2    िलिप पढ़ने का �यास 

4.4       िस�धु स�यता का पतन 

 4.4.1 िस�धु नाग�रक6 क� आ<मघाती कमजो�रयां  

 4.4.2   आयB का उ7रदािय<व  

4.4.3  िवदेशी त<व6 क� भूिमका 
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 4.4.4   �ाकृितक आपदाऐ ं

4.7      साराशं  

4.8      तकनीक� श1दावली 

4.9      �वमू3यांिकत �56  के उ7र 

4.10    सदंभ' 0ंथ सचूी  

4.11    सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम0ी  

4.12    िनबंधा<मक �5  

 

 

 

4.1 ��तावना 
िस�ध ुस�यता से संबंिधत पहली तीन इकाइय< से आपको इकाई िस�धु स�यता के िव3तार, 

GेE तथा कालTम,स�यता क� उ7पि�, िवकास, िनर�तरता तथा िवशेषताएं एवं िस�ध ुस�यता के 
मह7वपणू' नगर एवं क3बे, धािम'क, आिथ'क एवं राजनीितक जीवन, िवदशेी Qयापार एवं सbपक'  से 
संबंिधत िविभ�न पहलुओ ंके िवषय म  जानकारी हो गयी होगी। इस इकाई म  आपको िस�धु स�यता 
क� भाषा-िलिप एवं स�यता के पतन के बारे म  जानकारी दी जायेगी। 

िस�ध ुस�यता के लगभग 1000 से अिधक 3थल< का अबतक उ7खनन हो चकुा ह ैऔर 
उ7खिनत 3थल< से 2000 से अिधक महुर< क� �ािY ह,ई ह।ै इन मुहर< कुछ मcृा�ड< और धौलावीरा 
से �ाY 10 िच�< के बड़े अिभलेख< म  हम  िस�ध ु स�यता क� िलिप के �माण िमलते हD। इन 
परुावशेष< म  सांकेितक िलिप िच�< म  कोई भाषा िलखी गयी ह।ै 

भाषा और िलिप क� अनिभ[ता के कारण हम अभी तक िस�धु स�यता के �ारंिभक [ान 
तक ही सीिमत हD। हम  कोई रोसेjा 3टोन क� भांित का िP-भाषी अिभलेख िमल जाये तो हम िस�ध ु
स�यता के िवषय म , उनके जीवन दश'न के बारे म  और अनेकानेक बात< के बारे म  जानकारी पा 
सक गे ।  अभी तो हम  यह भी नह) पता िक इस स�यता का अंत कैसे ह,आ , उनके समG aया 
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चनुौितयां थ)। परुावशेष< के अUययन एवं िव\ेषण Pारा िवPान< ने इन �s< का उ�र देन ेक� कोिशस 
क� ह।ै   

4.2 उ�दे�य 
इस इकाइ�' का उ]�ेय आपको िस�ध ुस�यता क� भाषा-िलिप एवं स�यता के पतन के बारे म  

जानकारी देना ह,ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आप अ^ांिकत के िवषय म  जानकारी �ाY कर 
सक गे- 

1- िस�ध ुस�यता क� भाषा-िलिप 

2- िस�ध ुस�यता के पतन 

4.3 
स�ध ुस�यता क� भाषा एवं 
ल�प 

िस�ध ु िलिप क� उ7पि� के संबंध म  अभी आिधकाJरक dप से कुछ भी कहना �ासंिगक 
नह) ह;ै संभवतः भिवuय क� खोज ही इस िवषय म  सbयक �काश डाल पायेगी। यहां पर इस िवषय 
को समझन ेम  आपको �Lयात िवPान डेिवड िडJरंगर का कथन मह7वपणू' हो सकता ह।ै िडJरंगर के 
अनुसार िस�धु स�यता क� िलिप सांकेितक थी,िक�तु यह 3थािपत करना अ7यंत किठन ह ैिक यह 
3थानीय थी या बाहर से लायी गयी थी। इस िलिप और क�लाGर िलिप तथा �ाचीन एलमाइट 
िलिपय< क� पवू'ज िलिप म  कोई संबंध रहा होगा लेिकन यह 3थािपत करना किठन ह ैिक यह संबंध 
aया था। इस संबंध कुछ अनमुान लगाय ेजा सकते हD ; जैसे- िस�ध ुिलिप शायद उस िलिप से उ7प�न 
ह,ई जो इस समय अ[ात ह ैऔर शायद जो क�लाGर िलिप और एलमाइट िलिप क� भी पवू'ज थी। 
यह भी हो सकता ह ै िक तीन< ही िलिपय< का ज�म 3थानीय हो लेिकन इनम  एक िलिप क�लाGर 
िलिप या परुानी एलमाइट िलिप का �ितdप थी, aय<िक वह मौिलक िलिप थी और शेष दो िलिपय< 
का ज�म उस �ेरणा का पJरणाम था जो लेखन कला के कारण अि3त7व म  आ चकु� थी। 

िस�ध ु िलिप, अN'-सांकेितक िलिपय< के पJरवार से संबंिधत �तीत होती ह।ै इसम  400-
500 िविभ�न िच� हD, लेिकन मूल िच� 62 हD और शेष उ�ह) के पJरवित'त dप हD। पJरवित'त dप 
मलू िच�< या अGर< म  माEा या अN'-अGर या अ�य अGर को जोड़कर बनाये गये लगते हD। 
उदाहरण के िलए मीन या मछली िच� से अनेक �कार के सरल और िaलk अGर बने िमलते हD। 
कुछ मHुाओ ंसे ऐसा लगता ह ैिक यह िलिप दाय  से बाय  िलखी जाती रही होगी। 
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4.3.1 &ल�प का उCप�D 
अनेक िवPान< ने िस�ध ु िलिप क� उ7पि� के िवषय म  �काश डालने का �यास िकया ह।ै 

सर जॉन माश'ल, रैवरै�ड हरैस जैसे िवPान< िस�धु स�यता का तादा7मीकरण Hिवढ़ स�यता से 
3थािपत करने का सझुाव दतेे हD। रैवरै�ड हरैस तो िस�ध ु िलिप को बाय  से दाय  पढ़ते हD और उसे 
तिमल भाषा का पवूै dप ् बतलाते हD। िवPान परुािलिपशाRी वैडल न े अपनी प3ुतक िद इ�डो 
समेुJरयन सीfस िडसाइफड' म  िस�ध ु िलिप का संबंध सुमेर क� भाषा और िलिप के साथ 3थािपत 
करने का �यास िकया ह।ै वैडल का मानना ह ैिक चौथी सहgाQदी ईसापूव' म  समेुJरयाइय< ने िस�ध ु
घाटी म  अपना एक उपिनवेश 3थािपत कर िलया था और वहां अपनी भाषा तथा िलिप को भी 
�चिलत िकया। िव� क� �ाचीनतम िलिपय< म  व3ततुः अपनी िच�-सांकेितक �विृ�य< के कारण 
पया'Y एकdपता �िkगोचर होती ह।ै िस�ध ुिलिप और िमg, T�ट ,समेुर आिद दशे< क� िलिपय< म  
यह एकdपता 3वाभािवक ह,ै वत'मान सा:य< के �काश म  यह कहना किठन ह ैिक िस�धु नागJरक< 
ने अपनी िलिप सुमेर से �ाY क� थी या समुेर के लोग< ने अपनी िलिप िस�ध ुघाटी से।  

िद ि3T1ट ऑफ हड़1पा ए�ड मोहनजोदड़ो म  जी.आर. ह�टर , सांकेितक िलिप क� �कृित 
बताते ह,ए िलखते हD िक हड़1पा और मोहनजोदड़ो से �ाY मुHाओ ंके बह,त से िलिप-िच� �ाचीन 
िमg क� सांकेितक िलिप से िमलते हD। िवशेषतौर पर वे िच� जो दवेी-दवेताओ ंको मानव dप म  
�3तुत करने के िलए �यु� िकये गय ेहD, यहां िस�ध ुस�यता क� िलिप और िमg क� िलिप म  अcुत 
समानता िमलती ह।ै ह�टर आगे बताते हD िक एसे िच�< का एक भी पया'य हम  समेुर क� िलिप या 
�ोटो-एलमाइट िलिप म  नह) िमलता ह,ै साथ ही ह�टर कहते हD िक दखेने वाली बात यह ह ैिक हम  
कई ऐसे िच�< के पया'य �ोटो-एलमाइट िलिप और िवशेषकर जैbदतै-नg अिभलेख< म  िमलते ह।ै 
अतः यह 3पk ह ै िक हड़1पा और मोहनजोदड़ो क� िलिप कुछ िमg क� िलिप से और कुछ 
मेसोपोटािमया का िलिप से ली गयी  ह।ै यह भी संभव ह ैिक तीन< िलिपय< को ज�म दनेे वाली कोई 
अ�य िलिप हो हड़1पा और मोहनजोदड़ो क� िलिप म  िमg का त7व बाहर से िलया गया हो। 

4.3.2 &ल�प पढ़ने का �यास 

वत'मान तक िस�धु िलिप पढ़ी नह) जा सक� ह,ै इस संबंध म  स�यता के 20व)  सदी के 
तीसरे दसक म  �काश म  आने के बाद से ही �यास �ारंभ हो चकेु थे लेिकन �ायः 90 वष' बीत जाने 
पर भी िस�ध ुिलिप एक पहलेी बनी ह।ै इस बारे म  खोज करने पाले �ायः सभी िवPान< का मानना ह ै
िक इस िलिप का अनवुाद करन े के िलए उपय�ु साधन अभी तक �ाY नह) हो सके हD। 
परुािलिपशािRय< को आव�यकता ह ैएक िPभाषी अिभलेख क�, िजसम  एक भाषा का हम  पणू' [ान 
हो या िफर एक ऐसे लंबे िशलालेख क� �ािY हो िजसम  कुछ मह7वपणू' भाग बारबार �यु� ह<। 
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अभी तक हम  जो भी अिभलेख िमले हD वे छोटे हD और उनम  औसत dप से केवल छह अGर हD; 
सबसे लंबा िशलालेख भी जो िमला ह ैउसम  केवल 17 अGर हD। 

िपछले कुछ वष_ म  िफिनश Jरसच' टीम , dसी भारतिवद ्तथा एस.आर.राव Pारा िस�धु 
िलिप को पढ़े जाने का दावा �3तुत िकया गया लेिकन ये सभी दावे आशंकाओ ंको पJरपूण' नह) कर 
पाये और अभी भी िस�ध ुभाषा और िलिप एक अबूझ पहलेी बनी ह,ई ह।ै 

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए। 

1. धौलावीरा से �ाY 15 बड़े अिभलेख< म  हम  िस�ध ुस�यता क� िलिप के �माण िमलते हD 

2. िस�ध ुिलिप म  600-700 िविभ�न िच� हD, लेिकन मूल िच� 92 हD 

3. परुािलिपशाRी वैडल न ेिस�धु िलिप का संबंध िमg क� भाषा और िलिप के साथ 3थािपत करने 
का �यास िकया ह।ै 

4. रैवरै�ड हरैस िस�धु स�यता का तादा7मीकरण Hिवढ़ स�यता से 3थािपत करने का सझुाव देते हD। 

5. िद ि3T1ट ऑफ हड़1पा ए�ड मोहनजोदड़ो नामक पु3तक जी.आर. ह�टर Pारा िलखी गयी ह।ै 

6. िच�-सांकेितक �विृ�य< के कारण िस�ध ुिलिप और िमg, T�ट ,समेुर आिद दशे< क� िलिपय< म   
एकdपता 3वाभािवक ह।ै    

 4.4 
स�ध ुस�यता का पतन 
िलिप क� अनिभ[ता के कारण हम 3पk dप से यह नह) कह सकते िक िस�ध ुस�यता का 

पतन िकन कारण< से ह,आ लेिकन उ7खनन के फल3वdप जो त|य �काश म  आये उनके आधार पर 
इस स�यता के पतन के िलए िजbमेदार कारण< का िव\ेषण िवPान< ने िकया ह।ै इनके अ�तग'त 
िवPान< ने िस�ध ुस�यता के पतन म  आ7मघाती कमजोJरय< का योगदान, आय_ का उ�रदािय7व, 
िवदशेी त7व< क� भिूमका और �ाकृितक आपदाओ ंके योगदान को शािमल िकया ह।ैइन कारण< को 
अUययन क� सुिवधा के िलए शीष'कवार समझा जा सकता ह-ै 
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4.4.1 &स/धु नागFरकG क7 आCमघाती कमजोFरयां  
1. समेुर के साथ eयापाJरक संबंध के बावजदू भी िस�ध ु नागJरक< ने त7कालीन सवा'िधक 
िवकासवादी स�यता से अपने िवकास के िलए िकसी भी �कार के तकनीक� [ान को सीखन ेका 
�यास नह) िकया, जो िक �7येक िवकासशील स�यता के िलए आव�यक हD।  

2. हड़1पा नागJरक< क� मानिसक ि3थरता का पता उनक� िलिप से लगता ह,ै िजसम  20 िच�ह< से 
अिधक नह) िमलते हD और बह,धा 10 िच�ह< से अिधक �योग नह) िकया गया ह।ै दीध' काल म  भी 
इसम  पJरवत'न न होना िस�ध ुनागJरक< के अ7यिधक कम मानिसक पJरवत'न के दोष का �ोतक ह।ै  

3. हड़1पा से �ाY फलक चौरस और आसानी से मोड़े जा सकते हD, जबिक सुमेर िनवािसय< ने बह,त 
पहले ही ऐसे चाकू तथा भाले बनाये थे िजनके मUयभाग म  अितJर� शि� के िलए तीिलयां लगायी 
गयी थ) और कुठार< के िसर सिछH बनाये थे िजनम  द�ड डाला जा सकता था। यह स7य ह ै िक 
हड़1पा वािसय< ने भी ऐसे आरे का िनमा'ण कर िलया था िजसम  लहरदार दांत थे। यह बढ़ई के िलए 
तो उपयोगी था िक�त ुसरुGा के dप म  उसका कोई उपयोग नह) था।  

ये कुछ उदाहरण हD जो िस�ध ुस�यता म  गित या बदलती ह,ई पJरि3थितय< के साथ साम�ज3य बैठाने 
म  असमथ'ता के दोष को बतलाती हD।िस�ध ु नागJरक< ने अपनी रGा के िवषय म  कोई िवशेष 
आिवuकार नह) िकये थे,यही कारण ह ै िक जब उनपर आTमण ह,आ तो वे अपने से अिवकिसत 
लोग< से भी परािजत हो गये। 

4.4.2 आयI का उDरदा(यCव  
आय_ ने भारत आगमन से पूव' अनेक नगरीय सं3कृितय< को Gित पह,चंायी थी। इ�H ने 

हJरयिूपया के Uवंसावशोष< को समाY िकया था, िजस जाित को समाY िकया गया था उससे 
यवजावित नदी (आधिुनक रावी नदी) के िकनारे सामना ह,आ था। इससे हड़1पा म  िकसी वा3तिवक 
यNु क� संभावना होती ह।ै अतः �तीत होता ह ैिक हड़1पा म  ि3थत किx3तान ‘एच‘ जो िक बाद का 
ह,ै अव�य ही आय_ से संबंिधत होगा।  

ऋnवेद म  यह उfलेख �ाY ह ै िक इ�H ने अनेक निदय< को मु� िकया था, जो िक कृिEम 
अवरोधक< Pारा रोक� गयी थ)। ‘‘चढ़ैुल वEृ पहाड़ी ढलान म  एक बड़े सांप के समान लेटी थी, जब 
इ�H Pारा इस चड़ैुल को चरू िदया गया तो प7थर गाड़ी के पिहय< क� भांित लड़ुकन ेलगे।‘‘ इस कथन 
का आशय िकसी बांध के िवनाश से ही हो सकता ह।ै अनेक भाषाशािRय< के अनुसार ‘‘वEृ‘‘ 
शQद का अथ' ‘‘ अवरोधक‘‘ होता ह।ै अगर इस िवचार को मान िलया जाय तो आय_ न े  िस�ध ु
नागJरक< Pारा िस�ध ुनदी पर खड़े िकये अवरोधक< को समाY कर सDधeय< को भूखे मरने को छोड़ 
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िदया। यह त|य [ात ह ैिक िस�ध ुस�यता के इितहास के अि�तम चरण म  दJरHता क� ि3थित पैदा हो 
गयी थी।  

ऋnवेद म  सौ 3तभ< वाले शE ुके िकल< का वण'न ह,ै िजनसे िक आय_ का मुकाबला ह,आ। 
इसके अलावा ऋnवेद म  िलंग पजूक< के भय का भी वण'न ह।ै िलंग पूजक< का यह भय यजुव�द काल 
म  समाY हो गया, जब इसको मा�यता दे दी गयी। उ�र वैिदक काल म  िशव �मुखता पाने लगे और 
यजवु�द म   तो िशव, मह�ेर या महान ्दवे के dप म  पूजे जान ेलगे। उ�र वैिदक कालीन ^�थ< म  
मातदृवेी का उfलेख िमलता ह।ै उपिनषद के ऋिषय< Pारा िकया गये िच�तन म  वैिदक  देवताओ ंको 
�मखुता नह) दी गयी ह,ै वरन ् इसम  िस�धु स�यता के धािम'क त7व< का समावेश िमलता ह।ै इन 
त|य<  से पता चलता ह ैिक आय_  ने  िस�धु स�यता को Gित पह,चंायी लेिकन आने वाले यगु< म  
आय_ ने िलंग पूजा और द3युओ ंको अपनी स�यता म  आ7मसात कर िलया।  

इन त|य< के बावजूद भी िस�ध ु स�यता के पतन म  आय_ का उ�रदािय7व स�देहा3पद 
�तीत होता ह,ै aय<िक यिद हड़1पा को आय_ Pारा Uवंस या समाY िकया गया तथा किx3तान 
‘‘एच‘‘ को आय_ से संबंिधत िकया जाये तो यह तािक' क �िk से अटपता लगता ह ैिक हड़1पा के 
समीप ही ि3थत कालीबंगन पर आTमण नह) िकया गया। इसके अलावा सर3वती और पंजाब GेE 
क� अनेक हड़1पीय बि3तयां, इ�H और अिnन के आTमण के पवू' ही पतनो�मखु हो चकु� थ)। और 
यह [ात ह ैिक काली चमड़ी वाले लोग अ�य 3थान< को पलायन कर गये थे। पुंराताि7वक साम^ी से 
भी यह �मािणत होता ह ै िक नवागंतकु< Pारा इन 3थान< को अिधगिृहत नह) िकया गया वरन ्इ�ह  
7याwय समझ कर छोड़ िदया गया। यह अजीब ह ैिक कोई इन 3थान< क� जीतकर इ�ह  अिधकृत  न 
कर छोड़ द  ।  

4.4.3 �वदेशी तCवG क7 भू&मका  
रानाघु�डई के �ाचीनतम 3तर से पता चलता ह ै िक अ�ारोही आTामक< के दल वहां 

3000 ई0 प0ू म  िव�मान थे, वे वहां कृिष सभयता को 3थान दकेर शी� ही लुY हो गये। यह कृिष 
स�यता , िस�ध ुस�यता के समकालीन थी। लेिकन 2000 ई0 प0ू के आसपास गाव< को जलाने 
तथा एक नवीन, भ] ेआकार के मिृ�का पाE< क� �ािY से पुनः आTामक< क� उपि3थित का पता 
चलता ह।ै इसके बाद अ�य आTामक आये जो अरंिजत ढaकनदार मिृतका पाE< का �योग करते 
थे। ऐसे ही �माण उ�री बलूिच3तान म  भी िमलते हD जबिक दिGणी बलिूच3तान म  एक अनैितक 
सं3कृित ने सु7कजे�डोर के समीप शाही टंप म  ब3ती बना ली थी।  

�तीत होता ह ैिक बलूिच3तान के आTामक< न ेवहां के ^ामीण लोग< केा िस�ध ुनगर< म  
शरण लेने पर बाUय िकया। िवदेशी त7व< का �भाव और उनके Pारा िस�ध ु नगर< म  उ7प�न 
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अि3थरता का पता कुछ त|य< से लगता ह।ै हड़1पा म  बाद क� बि3तय< क� संरचना िनकृk कोिट क� 
ह।ै भवन< के 3थान पर झोपिड़यां बनायी जाने लग)। जल-िवतरण  �णाली को 7याग िदया गया, 
मणृभा�ड< के िनमा'ण म  �यु� तकनीक� पJरवित'त हो गयी। बाद के आभषूण िनbन 3तर के हD। शहर 
के मUय म  और कभी कभी सड़क के बीच म   ईटं के भjे बनाये जान ेलगे। इसी �कार के पतनो�मखु 
िच�ह कािठयावाढ़ �ायPीप के 3थल< म  भी िमलते हD। लोथल का अ�य नगर< के साथ सbब�ध धीरे-
धीरे कमजोर और िफर टूट गया।  

4.4.4 �ाकृ(तक आपदाऐ ं
कुछ �ाकृितक आपदाय  एव कमजोJरयां भी िस�ध ुस�यता के पतन म  िजbमेदार रह) थ),यथा-   

1. िस�ध ु स�यता के नगर< क� बढ़ती जनसंLया क� भोजन आपिूत' के िलए कृषक< क� 
उ7पादन बढ़ाने म   असमथ'ता।  

2. िस�ध ुस�यता के नगर< म  लगातार आने वाली बाढ़  ।  

3. एक �मखु हाइ�ोलोिज3ट के अनुसार एक टेaटोिनक िकया से समHु का जल 3तर उठ 
गया, िजससे िस�धु नगर जल 3तर के नीचे आ गये और उनम  बाढ़ आ गयी, मोहनजोदड़ो 
म  जल 3तर के नीचे भी ब3ती के �माण िमलते हD।  

4. िस�ध ुका बहाव नील नदी से दगुनुा ह।ै  

5. िमटटी के लवणीकरण क� गित बढ़ना , राजपतुाना के मd3थल का फैलाव तथा िस�ध ुनदी 
Pारा अपना माग' पJरवित'त करना भी ऐसे कुछ कारण हD िज�ह<न ेिस�ध ुसं3कृित के पतन म  
योगदान िदया।  

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए। 

1. हड़1पा नागJरक< क� मानिसक ि3थरता का पता उनके eयापाJरक िTयाकलाप< से लगता ह।ै 

2. हड़1पा वािसय< ने कुठार< के िसर सिछH बनाये थे िजनम  द�ड डाला जा सकता था। 

3. ऋnवेद म  हजार 3तभ< वाले शE ुके िकल< का वण'न ह।ै 

4. आय_ ने भारत आगमन से पूव' अनके नगरीय सं3कृितय< को Gित पह,चंायी थी। 
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5. िस�ध ुका बहाव नील नदी से दगुुना ह।ै 

6. हड़1पा म  बाद क� बि3तय< क� संरचना िनकृk कोिट क� ह।ै 

4.5    साराश ं 

वत'मान तक हम भाषा और िलिप को नह) पढ़ पाये हD और इस अनिभ[ता के कारण ही 
हम िस�धु स�यता के �ारंिभक [ान तक ही सीिमत रह गये हD। हम 3पk dप से उनके धम'-दश'न के 
िवषय म  नह) कह सकते हD, हम यह नह) जानते हD िक उ�ह<ने अपनी राजeयव3था िकस �कार 
बनायी थी, eयापार के उनके aया िनयम या तरीके थे और वह िकस �कार संगिठत था, हम यह भी 
नह) जानते हD िक िस�धु नागJरक<  के समG वे कौन सी चनुौितयां थ) या उनक� स�यता को िकस 
बात से खतरा था। िस�धु स�यता के कुछ 3थल< म  स�यता एकाएक समाY िदखती ह ैजबिक दसूरे 
अनेक 3थल< म  यह शनैः शनैः समाY होती िदखती ह ैया इन 3 थल< म  धीरे-धीरे अ� य स� यताऐ ं
इनका 3 थान ले लेती हD । अतः इस स�यता क� भाषा एवं िलिप क� यिद जानकारी हो जाये तो इस 
संबंध म  भी ठोस िनuकष' सामने आ सकते हD।  

4.6    तकनीक� श"दावल� 
मcृा�ड - िमjी के बरतन 

िP-भाषी - दो भाषाओ ंवाला 

रोसेjा 3टोन - इस िP-भाषी अिभलेख क� सहायता से �ाचीन िमg क� भाषा पढ़ी गयी थी 

अ�ारोही - घोड़< पर सवार 

हाइ�ोलोिज3ट - जल िव[ान का [ाता  

4.7    �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 4.3 के �s संLया 1 का उ�र -अस7य 
इकाई 4.3 के �s संLया 2 का उ�र - अस7य 
इकाई 4.3 के �s संLया 3 का उ�र - अस7य 
इकाई 4.3 के �s संLया 4 का उ�र - स7य 
इकाई 4.3 के �s संLया 5 का उ�र - स7य 
इकाई 4.3 के �s संLया 6 का उ�र - स7य 
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इकाई 4.4 के �s संLया 1 का उ�र - अस7य 
इकाई 4.4 के �s संLया 2 का उ�र - अस7य 
इकाई 4.4 के �s संLया 3 का उ�र - अस7य 
इकाई 4.4 के �s संLया 4 का उ�र - स7य 
इकाई 4.4 के �s संLया 5 का उ�र - स7य 
इकाई 4.4 के �s संLया 6 का उ�र - स7य 
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4.10   1नबंधा3मक ��न  
1. िस�ध ुस�यता क� भाषा एवं िलिप पर एक िनबंध िलिखए। 

2. िस�ध ुस�यता के पतन पर �काश डािलए।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 इकाई एक - आय$ जा�त एव ंआय. का मूल�नवास 

�थान 

1.1     ��तावना     

1.2     उ�े�य  

1.3  आय' जाित  

1.3.1   आय' जाित से सबंंिधत िविभ�न िवचार  
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1.3.1.1 आयB का आिद देश भारत 

1.3.1.2 उ7री Eुव या आक' िटक �देश 

1.3.1.3 यूरोप 

1.3.1.4 एिशया 

1.3.1.5 वत'मान िवचार  

1.4      साराशं  

1.5      पा�रभािषक श1दावली 

1.6      �वमू3यांिकत �56  के उ7र 

1.7      संदभ' 0ंथ सचूी  

1.8      सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम0ी  

1.9      िनबंधा<मक �5  

 

 

 

 

1.1    ��तावना  
�ाचीनतम आय' भाषाभाषी पवू5 अफगािन3तान, उ�र-पिmमी सीमांत �दशे, पंजाब और 

पिmमी उ�र �दशे के सीमावत5 3थान< तक फैले ह,ए थे। अफगािन3तान क� कुछ निदयां जैसे कुभा 
नदी और िसंध ुनदी तथा उसक� पांच शाखाए ंऋnवेद म  उिfलिखत हD। िसंध ुनदी, िजसक� पहचान 
अं^ेजी के ‘इडंस‘ से क� जाती हD, आय_ क� िविशk नदी हD, और इसका बारंबार उfलेख होता ह।ै 
दसूरी नदी ‘सर3वती‘ ऋnवेद म  सबसे अlछी नदी (नवीतम) कही गई ह।ै इसक� पहचान हJरयाणा 
और राज3थान म  ि3थत घnगर-हकरा क� धार से क� जाती ह।ै लेिकन इसके ऋnवैिदक वण'न से पता 
चलता ह ै िक यह अवे3ता म  अंिकत हरLवती नदी ह ै जो आजकल दिGण अफगािन3तान क� 
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हलेमंद नदी ह।ै यहां से सर3वती नाम भारत म  3थानांतJरत िकया गया। भारतीय उपमहाPीप के 
अंतग'त जहॉ ंआय' भाषाभाषी पहले पहल बसे वह संपूण' GेE सात निदय< का देश कहलाता ह।ै  

 ऋnवेद से हम भारतीय आय_ के बारे म  जानते ह।ै ऋnवेद म  आय' शQद का 363 बार 
उfलेख ह,ै और इससे सामा�यतः िहदं-आय' भाषा बोलन ेवाले सां3कृितक समाज का संकेत िमलता 
ह।ै ऋnवेद, िहदं-आय' भाषाओ ंका �ाचीनतम ^थं ह।ै यह वैिदक सं3कृत म  िलखा गया ह ैलेिकन 
इसम  अनेक मुंडा और Hिवड़ शQद भी िमलते हD। शायद ये शQद हड़1पा लोग< क� भाषाओ ंसे ऋnवेद 
म  चले आए।  

 ऋnवेद म  अिnन, इHं, िमE, वdण आिद दवेताओ ंक� 3तिुतयॉ ंसंगिृहत हD िजनक� रचना 
िविभ�न गोE< के ऋिषय< और मंE सkृाओ ंने क� ह।ै इसम  दस मंडल या भाग हD, िजनम  मडंल 2 से 
7 तक �ाचीनतम अशं हD। �थम और दशम मंडल सबसे बाद म  जोड़े गए मालमू होते हD। ऋnवेद क� 
अनेक बात  अवे3ता से िमलती हD। अवे3ता ईरानी भाषा का �ाचीनतम गंथ हD। दोन< म  बह,तं से 
दवेताओ ंऔर सामािजक वग_ के नाम भी समान हD।पर िहंद-यरूोपीय भाषा का सबसे परुाना नमूना 
इराक म  पाए गए लगभग 2200 ई0 प0ू के एक अिभलेख म  िमला ह।ै बाद म  इस तरह के नमनेू 
अनातोिलया (तुक5) म  उ�नीसव) से सEहव) सदी ईसा-पवू' के ह�ी) अिभलेख< म  िमलते ह।ै इराक 
म  िमले लगभग 1600 ई0 पू0 के क3सी अिभलेख< म  तथा सीJरया म  िमतानी अिभलेख< म  आय' 
नाम< का उfलेख िमलता ह।ै उनसे पिmम एिशया म  आय' भाषाभािषय< क� उपि3थित का पता 
चलता ह।ै लेिकन भारत म  अभी तक इस तरह का कोई अिभलेख नह) िमला ह।ै  

  1.2    उ�दे�य  
इस इकाइ�' का उ]े�य आपको आय' जाित एवं आय_ के मलूिनवास 3थान का पJरचय दनेा ह ै

और इस िवषय से संबंिधत िविभ�न िवPान< के िवचार< क� जानकारी दनेा ह।ै इस इकाई के अUययन 
के उपरांत आप अ^ांिकत के िवषय म  जानकारी �ाY कर सक गे- 
1. आय' जाित 
2. आय' के मूल िनवास से संबंिधत िविभ�न िवचार 

  1.3     आय* जा1त  

िPतीय सहgाQदी ईसा पूव' के मUय म  भारत म  एक नवीन जाित या कबीले का अि3त7व 
िमलता ह।ै कुछ िवPान इ�ह  आTमणकारी मानते हD और बाहर से आया बताते हD।ए.एल.बाशम तथा 
कुछ अ�य िवPान< का िवचार ह ैिक ये आTामक थे और अपने को आय' कहते थे।अं^ेजी भाषा म  
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आय' शQद का सामा�य अथ' आय'�स ह,ै बाशम के  अनसुार फारस के �ाचीन िनवासी भी इस नाम 
का �योग करते थे और वत'मान ईरान शQद म  तो यह शQद अब भी िव�मान ह।ै 

‘आय'’ शQद सं3कृत भाषा का ह ै िजसका अथ' ह ै ‘उlच’, ‘उ7 तम’ अथवा ‘/ेh’। 
सbभवतः अपनी उlच जातीयता, उl चतम कम' और /ेhता �दिष'त करने हतुे इस जाित ने अपन ेको 
‘आय'’ नाम से िवभिूषत िकया। अपनी िवरोधी जाित को उ�ह<न े ‘अनाय'’, ‘द3य’ु अथवा ‘दास’ 
कहकर सbबोिधत िकया िजसक� पिुk ऋnवेद म  िदए गए ‘अकम'न’, ‘अx�न्’, ‘अ�त’, ‘अदवेयु’ 
जैसे शQद< से होती ह।ै अपनी शारीJरक रचना तथा मानिसक एवं बौिNक गणु< से वशीभतू होकर ही 
वे अनाय� से अपने को /ेh समझते थे। उनके आचार-िवचार िवकिसत और उ�नत थे। ऐसा लगता ह ै
िक उनके भारत आगमन से पवू' उ�ह  उ7 तर भारत म  Hिवड़< से संघष' करना पड़ा। �7यG तथा परोG 
dप के अनेक ऋnवैिदक वण'न संघष_ क� पिुk भी करते हD। Hिवड़ परािजत होने के पmात दिGण क� 
ओर चले गए। इस तरह Hिवड़ स�यता तथा िस�धु घाटी के Uवासावशेष< पर आय' स�यता ने पनपना 
शdु कर िदया। बाद म  इन आय_ का भारतीयकरण हो गया और उ�ह  भारतीय आय' क� सं[ा �ाY 
ह,ई।  

1.3.1  आय� जा(त से संबं,धत �व&भ/न �वचार  

आय_ के िवषय म  िवPान< के अनके मत हD। कुछ का मानना ह ैिक वे उ7 तर भारत के सY-
सै�धव �ा�त म , जो िस�ध ुसे सर3वती नदी क� घाटी तक था, रहते थे। वह) से वे एिशया तथा यरूोप 
तक फैल गए। उनका आिदम िनवास 3थान कोई उ7 तरी �वु के समीप, कोई दिGणी dस या हगंरी 
दशे म  तो कोई मUय एिशया म  3वीकार करता ह।ै अिधकांश लोग< का मानना ह ैिक वे काकेिशया 
और मUय एिशया क� ओर से पशुओ ंके चारे एव ंखा� पदाथ_ क� खोज करते ह,ए उधर तो यरूोप म  
जा पह,चंे और इधर एिशयामाइनर,  ईरान, अफगािन3तान तथा भारतवष' म  आ िनकले। दीघ' कालीन 
अ�वेषण< के पmात आय_ के आिद देश के िवषय म  िजन �मखु िसNा�त< को �काश म  लाया गया 
ह,ै उनका िववरण इस �कार ह-ै  

1.3.1.1 आयI का आ�द देश भारत 

डॉ0 अिवनाश दास एवं सbपणूा'न�द के अनसुार आय_ का आिद दशे सYसै�धव था। इस 
�दशे म  िस�धु, िवत3ता, अि3कनी, पduणी, िवपाशा, शतुिH और सर3वती नामक सात निदयां 
बहती थ)। इ�ह) के Pारा स)चा गया उव'र �देश �ाचीन यगु म  सYसै�धव के नाम से जाना जाता था 
और यही �देश आय_ का आिद देश था। महामहोपाUयाय पं गंगानाथ झा के अनसुार आय_ का 
आिद दशे भारत का मUय�देश ह।ै उनके अनसुार मलू आय' मUय�देश म  िनवास करते थे और 
काला�तर म  जब उ�ह  अितJर� भिूम क� आव�यकता ह,ई तो वे पिmमी एिशया तथा मUय एिशया 
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आिद 3थान< म  फैल गए। एल0डी0 कfल ने यह �मािणत करने का �य7न िकया ह ैिक आय' मलू 
dप से क�मीर तथा िहमालय के �दषे< म  रहते थे। डी0एस0 िEवेदी मुfतान म  ि3थत दिेवका नदी के 
समीपवत5 �देश को आय_ का िनवास 3थान मानते हD। डॉ0 के0एम0 मुंशी न ेआय_ का आिद देश 
गुजरात माना ह।ै  

पर�तु भारतवष' को आय_ का आिद दशे मानने म  िनbनिलिखत किठनाइयां हD-  

यिद आय_ का आिद दशे भारत होता तो वे अपने देश का पूण'dपेण आय5करण करते तब 
दसूरे देश< को जाते। पर�तु ऋnवेद से 3पk सचूना िमलती ह ै िक त7कालीन आय' मUय �देश, पवू5 
भारत तथा दिGणापथ से �ायः अपJरिचत थे जबिक ईरान और अफगािन3तान के स�दभ' म  उनका 
भौगोिलक [ान अपGेाकृत wयादा था। इससे �तीत होता ह ैिक वे बाहर से आये थे और ऋnवैिदक 
काल तक वे पंजाब के �दषे से आगे के भारत म  �िवk नह) ह,ए थे।  इ�डो-यरूोिपयन पJरवार क� 
�ाचीनतम भाषाओ ं के तलुना7मक अUययन से हम  िजन वन3पितय< और पशु-पिGय< का पता 
चलता ह ै वे सब भारत म  नह) पायी जाती। इससे यह िनuकष' िनकालना 3वाभािवक ह ै िक आय' 
भारत के मलू िनवासी नह) थे।  

बलूिच3तान म  Hिवड़ भाषा के �चलन से यह 3पk हो जाता ह ै िक भारत के अिधकांश 
भाग< म  आय' भाषा का �चलन नह) था। इस आधार पर भी भारत को आय_ का आिद दशे नह) 
माना जा सकता ह।ै  

 1.3.1.2 उDर� Lुव या आक� �टक �देश 

  /ी बालगंगाधर ितलक ने ऋnवैिदक िववरण क� eयाLया म  लbबी अविध �ायः 6 माह के 
रात और िदन का अनमुान लगाकर उ�री �वु �देश या आक' िटक �दशे को आय_ का िनवास 
बताया ह ैजहॉ ं से िहम �लय के कारण वे हटकर भारत आये थे। /ी ितलक के मतानसुार ईरानी 
अवे3ता म  उ�री �वु के संकेत िमलते हD और भीषण तुषारापात का वण'न भी िमलता ह।ै आय_ Pारा 
विण'त वन3पित और उनक� औषिधयां उ�री �वु म  �ाY होती हD। पर�तु इस िसNा�त को मानने म  
सबसे बड़ी किठनाई यह ह ैिक-  

   सbपणू' भारतीय सािह7य म  कह) भी उ�री �वु को आय_ क� भिूम नह) कहा गया ह ैऔर  
यिद आय' उ�री �ुव को अपना आिद दशे मानते तो सYसDधव को ‘दवेकृत योिन’ न कहते।  
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1.3.1.3  यूरोप 

यरूोप को आय_ का आिद दशे 3वीकार करने वाले िवPान< म  डॉ0 पी0गाइfस �मखु हD 
िज�ह<ने भाषा िव[ान के आधार पर हगंरी को उनका आिद दशे माना ह।ै यहॉ ंसे वे एिशया माइनर 
और ईरान होकर भारत पह,चें। पर�तु भाषा िव[ान के आधार पर उनका यह मत उिचत �तीत नह) 
होता। कुछ िवPान< ने भरेू बाल< के आधार पर भी जम'न �दशे को आय_ का आिद दशे 3वीकार 
िकया ह।ै यह िवशेषता आज भी जम'न जाित म  पायी जाती ह।ै कुछ पवू�ितहािसक मcृा�ड मUय 
जम'नी से िमले हD। इस आधार पर भी मUय जम'नी को भी कुछ िवPान< Pारा आय_ का आिद दशे 
3वीकार िकया ह।ै पे�का नामक िवPान ्क� धारणा ह ैिक भरेू बाल< के अितJर� �ाचीनतम आय_ क� 
जो अ�य शारीJरक िवशेषताय  थ) वे जम'न �देश के िनवािसय< यािन 3कैि�डनेिवय�स म  पायी जाती 
हD। अतः 3कै�डीनेिवया को ही आय_ का आिद दशे 3वीकार िकया जाना चािहए। हट' महोदय भी इस 
मत को 3वीकार करने के पG म  हD। इसके अलावा Eेपोfजे ने यूTेन से �ाY कुछ मcृा�ड< का 
अUययन करके इ�ह  आय_ से सbबि�धत बताया ह।ै पोकोन5 का कहना है िक िजस उपजाऊ भिूम का 
वण'न ऋnवेद म  ह ैवह बेजर और िवmुला निदय< के बीच ि3थत �ेत dस तक फैला था। इसे 3टे1स 
का मैदान कहा जाता ह ैजो आय_ का आिद देश माना जा सकता ह।ै पर�त ुयरूोपीय िसNा�त को 
3वीकार करने म  िनbनिलिखत किठनाइयां हमारे सामने आती हD-  

1.    केवल शारीJरक िवशेषताओ ंके आधार पर िकसी जाित को आय_ का वंशज कहना उिचत 
�तीत नह) होता ह।ै 

2.  जहॉ ंतक भरेू बाल< का �s ह,ै �िसN भाuयकार पतंजिल न ेभरेू बाल< को xा�ण< का गणु 
बताया ह।ै इस आधार पर तो आय_ को भारत का ही मलू िनवासी aय< नह) कहा जा सकता। 

3. मcृा�ड< को आधार मानकर आय_ का आिद दशे 3वीकार करना भी तक' संगत नह) ह।ै aय<िक 
इस तरह के मदृभा�ड अ�य 3थान< से भी �ाY ह,ए हD।  

1.3.1.4   ए&शया 

अनेक िवPान< ने िविभ�न तक_ का आधार लेकर एिशया को आय_ का आिद देश 3वीकार 
करने क� वकालत क� ह।ै उनके अनुसार आय_ के �ाY दो आिद ^�थ ऋnवेद और जै�द-अवे3ता 
यह) से �ाY ह,ए हD। अतः यह) कह) आस-पास ही वे िनवास करते ह<गे। आय_ का �ाचीनतम लेख 
भी यह) के बोगजकोई (1400 ई0पू0) नामक 3थान से �ाY ह,आ ह ैिजसम  एक,तेर, पंज, स7 त आिद 
अंक< का उfलेख ह ैजो वैिदक संLयाओ ंके ही अनdुप हD। इसी तरह िमg म  एल-अम'ना नामक 
3थान पर कुछ िमjी के ख�ड �ाY ह,ए हD जो बेबीलोिनया क� िलिप म  िलिखत हD और इन पर कुछ 
बेबीलोिनया के नरेश< के नाम हD। ये नाम बह,त कुछ वैिदक �तीत होते हD। �s यह उठता ह ै िक 
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एिशया के िकस भाग म  आय_ का आिद 3थान था- इस पर अलग-अलग िवPान< क� अलग-अलग 
धारणाय  हD। मैaसमलूर न े मUय एिशया को आय_ का आिद दशे 3वीकार करते ह,ए इस बात पर 
�काश डाला ह ैिक यह) से ये िविभ�न शाखाओ ंम  िवभािजत होकर ईरान और भारत गये। ज0ेजी0 
रोड एवं पॉट का मानना ह ैिक आय' मूल dप से बैिavया के िनवासी थे जहॉ ंसे वे िविभ�न िदशाओ ं
म  गए थे। यह मत अवे3ता को आधार मानकर �ितपािदत िकया गया ह।ै इसी �कार �ो0 सेअस ने 
कैि3पयन सागर का समीप3थ �देश आय_ का आिद देश 3वीकार िकया ह।ै उनका तक'  ह ै िक वे 
शीत जल और वन3पित �धान 3थान< पर रहते थे िजसक� पुिk ऋnवेद और अवे3ता के अनेक 
�संग< से होती ह।ै एडवड' मेयर पामीर पठार और बै्र�डे3टोन एिशया म  यरूाल पव'त के दिGण म  
ि3थत 3टे1स �देश को आय_ का आिद �देश 3वीकार करते हD। पर�त ुमUय एिशया को आय_ का 
दशे 3वीकार करन ेम  िनbनिलिखत किठनाइयां हD-  

1.   मUय एिशया के िनवािसय< म  आय_ के गुण उपलQध नह) होते हD। यिद आय_ का आिद 3थान 
यहॉ ंपर था तो यहॉ ंक� आधुिनक जाितय< म  उनके वंशज आय_ का �भाव aय< नह) पाया जाता।  

2.   आय' कृिष कम' करते थे पर�तु मUय एिशया म  कृिष कम' हतुे उपजाऊ तथा उव'रक �दशे नह) थे। 
अतः जल क� कमी तथा अनपुजाऊ वाले �देश को आय_ का आिद दशे 3वीकार करना किठन ह।ै  

1.3.1.5 वत�मान �वचार  

िह�द-यरूोपीय भाषा, आय' सं3कृित क� सव'�मुख िवशेषता मानी जाती ह।ै भाषाशाRीय< ने 
आ� िह�द-यरूोपीय भाषा का �ारंभ सातव) या छठी सहgाQदी ईसा पवू' अथा'त आज से 8-9 हजार 
वष' पवू' बतलाया ह।ै िह�द-यरूोपीय भाषा का क� दो शाखाऐ ंथ)- एक पूव5 शाखा और दसूरी पिmमी 
शाखा। भाषाशािRय< के अनसुार पूव5 िह�द-यरूोपीय भाषा शाखा के उlचारण संबंधी िवकास म  
पांचवी सहgाQदी के मUय म  अनेक चरण दखेने को िमलते हD। ऐसी ही एक भाषा संभवतः आ� 
िह�द-ईरानी भाषा थी।डॉ. आर.एस. शमा' बतलाते हD िक इसम  िह�द-आय' भाषा भी शािमल थी और 
इस भाषा के �ाचीनतम �माण इराक के अगेड वंश के पािटया पर िलखे िमलते हD िजनका समय 
2300 ईसा पूव' ह।ै डॉ शमा' आगे बताते हD िक इस अिभलेख म  अJरसेन और सोमसेन नामक 
eयि�य< के नाम िमलते हD। इसी �कार िहjाइट अिभलेख से जो सा:य िमले हD उसके आधार पर 
कहा जा सकता ह ै िक इस 3थान पर िह�द-यरूोपीय भाषा क� पिmमी शाखा के बोलने वाले वहां 
19व) सदी से 17व) सदी ईसा पवू' म  िव�मान थे। इसी �कार डॉ. शमा' बतलाते हD िक मेसापोटािमया 
म  कै3साइट और िमटानी शासक< के बोगजकोई अिभलेख< से पता चलता ह ै िक  16व) से 14व) 
सदी ईसा पूव' म  इस भाषा क� पवू5 शाखा के बोलने वाले िव�मान थे। डॉ. शमा' का िवचार ह ैिक 
िह�द-ईरानी भाषा का िवकास पिmम म  िफनलै�ड और परूब म  कॉकेशस GेE के बीच कह) था। 
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गॉड'न चाइfड ने इ�डो-आय_ के उ}म पर �काश डालते ह,ए अनातोिलया को इ�डो-
यरूोपीय< का मलू िनवास 3थान बतलाया। कुछ अ�य परुािवद-्सह-भाषाशािRय< ने भी इस मत का 
समथ'न करते ह,ए इ�डो-यरूोपीय भाषा का मूल 3थान कॉकेशस के दिGण GेE अथा'त पूव5 
अनातोिलया और उ�री मेसोपोटािमया GेE को माना ह।ै रेन�ू नामक परुािवद ्भी पवू5 अनातोिलया 
को आय_ का मलू िनवास 3थान मानते हD। 

इस संबंध म  डॉ. आर.एस.शमा' रोचक त|य रखते ह,ए बताते हD िक जीवन िव[ािनय< क� 
हाल के शोध काय' मUय एिशया से मानव �सरण पर सbयक पेकाश डालते हD। मानव क� र� 
कोिशकाओ ं म  जो उ7पि� संबंधी संकेत (डी.एन.ए.)होते हD वे मानव पीिढ़य< म  सदवै रहते हD। 
जीवन-वै[ािनक< के अनसुार इस तरह के कुछ िवशेष संकेत मUय एिशया के एक छोर से दसूरी छोर 
तक 8000 इ�3वी पवू' के आसपास िमलते हD। इन िवशेष संकेत< का नाम एम17 िदया गया ह ैऔर 
ऐसे संकेत मUय एिशया के 40 �ितशत से अिधक लोग< म  िमलते हD लेिकन य े संकेत Hिवढ़ 
भाषाभािषय< के केवल 10 �ितशत जनसंLया म  िमले हD , इससे पता चलता ह ैिक इ�डो-आय' मUय 
एिशया से भारत पह,चें थे।  

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।   
1. ऋnवेद म  आय' शQद का 405 बार उfलेख ह ै
2. यरूोप के लगभग 1600 ई0 पू0 के क3सी अिभलेख< म  तथा सीJरया म  िमतानी अिभलेख< म  
आय' नाम< का उfलेख िमलता ह ै
3. ‘आय'’ शQद उदू' भाषा का ह ैिजसका अथ' ह ै‘उlच’, ‘उ7 तम’ अथवा ‘/ेh  
4. डॉ0 अिवनाश दास एवं सbपणूा'न�द के अनसुार आय_ का आिद दशे सYसै�धव था 
5. /ी बालगंगाधर ितलक ने आक' िटक �दशे को आय_ का िनवास बताया ह ै
6. डॉ0 पी0गाइfस ने हगंरी को आय_ का आिद दशे माना ह ै
7. मैaसमूलर ने मUय एिशया को आय_ का आिद दशे 3वीकार िकया ह ै
8. गॉड'न चाइfड ने अनातोिलया को इ�डो-यरूोपीय< का मलू िनवास 3थान बतलाया 

1.4    साराश ं 

आय_ का आिद देश िनिmत करने वाले िविभ�न िसNा�त< और मत< का िव\ेषणा7मक 
अUययन करने पर यह िनuकष' िनकलता ह ै िक इस स�दभ' म  िकसी िनण'य पर पह,चंना अ7य�त ही 
किठन ह।ै यह एक ऐसा िववाद^3त �s ह ैिजस पर सव'सbमित बनाना एक दuुकर काय' ह।ै सbभवतः 
आय' धीरे-धीरे कई समूह< अथवा कबील< के dप म  भारत आय े थे तथा य े सभी कबीले िकसी 
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आTमणकारी के dप म  नह) वरन चरागाह< तथा अितJर� कृिष भिूम आिद क� �ािY से �ेJरत 
होकर यहॉ ंआये थे। वे अिधक नम �दशे< म  जाकर बस गए थे। अिधकांश िवPान< का मानना ह ैिक 
आय_ क� एक शाखा ईरान और भारत म  आयी और दसूरी नािड'क �दशे तथा यTेून तथा अ�य 
दिGणी और पिmमी �देश< म  बसी। सbपूण' भारतीय इितहास के अUययन से यह िसN होता ह ैिक 
यहॉ ंिवदशे< से जाितय< का आगमन ह,आ ह।ै यहॉ ंसे कभी भी कोई जाित बाहर नह) गयी। कदािचत् 
आय' भी यहॉ ंबाहर से ही आये ह<गे, यहॉ ंसे बाहर नह) गय ेह<गे।  

1.5    पा=रभा�षक श"दावल� 
सY-सै�धव - िस�ध ुनदी और उसक� सहायक छह निदय< का �देश 
आय' - य�िप वत'मान म  यह शQद �जाित के संदभ' म  �यु� होता ह ैलेिकन व3ततुः यह  भाषा 
िवशेष के �योगक�ा'ओ ंके िलए �य�ु ह।ै 
मदृभा�ड- िमjी के बरतन  
डी.एन.ए. - गुणसूE 

1.6   �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 1.3 के �s संLया 1 का उ�र- अस7य 
इकाई 1.3 के �s संLया 2 का उ�र- अस7य 
इकाई 1.3 के �s संLया 3 का उ�र- अस7य 
इकाई 1.3 के �s संLया 4 का उ�र- स7य 
इकाई 1.3 के �s संLया 5 का उ�र- स7य 
इकाई 1.3 के �s संLया 6 का उ�र- स7य 
इकाई 1.3 के �s संLया 7 का उ�र- स7य 
इकाई 1.3 के �s संLया 8 का उ�र- स7य 
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 1.9   1नबंधा3मक ��न  

1. आय' कौन थे? उनके आिद देश के स�दभ' म  िविभ�न मत< का समीGा7मक िववरण �3तुत 
क�िजए।   

 

इकाई दो - भारत म/ आय. का आगमन ,आय. का 


व�तार एव ंवै1दक सा1ह�य 

2.1       ��तावना     
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2.2       उ	े�य  

2.3       आय4 का �सरण 

2.4       भारत म! आय4 का आगमन 

            2.4.1  ऋ7वेद कालीन आय4 का भारत म! िव�तार 

            2.4.2 उ�र वैिदक कालीन आय4 का भारत म! िव�तार 

2.5       वैिदक .�थ, म! विण�त भौगोिलक :े; 

2.6       वैिदक सािह�य 

            2.6.1 =ुित सािह�य 

            2.6.2  �मृित सािह�य 

2.7      साराश ं

2.8      तकनीक� श&दावली 

2.9      �वमू*यांिकत �+,  के उ�र 

2.10     संदभ� .थं सचूी  

2.11      सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम.ी  

2.12      िनबंधा�मक �+  

 

2.1    ��तावना     

वत'मान भारतीय सं3कृित का आधार वैिदक स�यता को माना जाता ह।ै इस स�यता के एक 
�मखु कबीले के आधार पर ही भारतवष' का नाम पड़ा ह।ैयह स�यता िस�ध ुस�यता के बाद क� 
स�यता ह ै ।िपछली इकाइय< म  आपन े िस�धु स�यता के िवषय म  जानकारी �ाY क� थी,जैसा िक 
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अब आपको जानकारी ह ै िक िस�ध ुस�यता एक नगर �धान स�यता थी, लेिकन वैिदक स�यता 
िस�ध ुस�यता के िवपरीत एक किबलाई स�यता थी िजसम  नगर< क� कोई जानकारी नह) थी।  

इस इकाई म  आपको वैिदक स�यता के िविभ�न त|य< से अवगत कराया जायगेा।वैिदक 
स�यता से संबंिधत िपछली इकाई म  आपको आय' जाित का पJरचय िदया गया था,घोड़< पर 
आधाJरत इस जाित क� एक �मुख िवशेषता गितशीलता थी,िजस कारण िव� के िविभ�न दशे< म  
इस स�यता को �सार करन ेम  आसानी ह,ई, इसी Tम म  इितहासकार< का मानना ह ैिक भारत म  भी 
आय_ का आगमन ह,आ।   

वेद म  आय_ के आिद-देश, उनके �याण-3थल, �3थान का काल, माग' आिद का िववरण 
नह) ह,ै िजस �दशे म  ऋnवेद क� रचना ह,ई उसका उfलेख आय_ ने िकया ह।ै ऋnवेद क� रचना भारत   
म  आय_ के �िवk होन ेके पmात ही ह,ई और इसका रचना 3थल िस�धु �दशे था। �ारbभ म  आय_ 
का �सार इसी �दशे म  ह,आ।  

2.2    उ�दे�य  

    वैिदक स�यता के िवषय म  जानकारी देने के िलए िPतीय Qलाक क� पहली इकाई म  
आपको आय_  के िवषय म  सामा�य जानकारी �दान क� गयी और आपको उ� से संबंिधत 
जानकारी हो पायी।इस इकाई का उ]�ेय आपको स�यता से संबंिधत अ�य त|य< से अवगत कराना 
ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको िनbनांिकत त|य< के िवषय म  जानकारी हो सकेगी- 

1. भारत म  आय_ का आगमन  

2. आय_ का भारत म  िव3तार 

3. वैिदक सािह7य क� सामा�य जानकारी 

2.3 आय> का �सरण 

�ाचीनतम आय' भाषाभाषी पवू5 अफगािन3तान, उ�र-पिmमी सीमांत �दशे, पंजाब और 
पिmमी उ�र �दशे के सीमावत5 3थान< तक फैले ह,ए थे। अफगािन3तान क� कुछ निदयॉ ंजैसे कुभा 
नदी और िसंध ुनदी तथा उसक� पांच शाखाऐ ंऋnवेद म  उिfलिखत हD। िसंध ुनदी, िजसक� पहचान 
अं^ेजी के ‘इडंस‘ से क� जाती ह,ै आय_ क� िविशk नदी ह,ै और इसका बार-बार उfलेख होता ह।ै 
दसूरी नदी ‘सर3वती‘ ऋnवेद म  सबसे अlछी नदी (नवीतम) कही गई ह।ै इसक� पहचान हJरयाणा 
और राज3थान म  ि3थत घnगर-हाकरा क� धार से क� जाती ह।ै लेिकन इसके ऋnवैिदक वण'न से पता 
चलता ह ै िक यह अवे3ता म  अंिकत हरLवती नदी ह ै जो आजकल दिGण अफगािन3तान क� 
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हलेमंद नदी ह।ै यहां से सर3वती नाम भारत म  3थानांतJरत िकया गया। भारतीय उप-महाPीप के 
अंतग'त जहां आय' भाषाभाषी पहले पहल बसे वह संपूण' GेE सात निदय< का देश कहलाता था।  

 ऋnवेद से हम भारतीय आय_ के बारे म  जानते हD। ऋnवेद म  आय' शQद का 363 बार 
उfलेख ह,ै और इससे सामा�यतया िहदं-आय' भाषा बोलन े वाले सां3कृितक समाज का संकेत 
िमलता ह।ै ऋnवेद िहदं-आय' भाषाओ ंका �ाचीनतम ^थं ह।ै यह वैिदक सं3कृत म  िलखा गया ह ै
लेिकन इसम  अनेक मुंडा और Hिवड शQद भी िमलते हD। शायद ये शQद हड़1पा लोग< क� भाषाओ ं
से ऋnवेद म  चले आए।  

 ऋnवेद म  अिnन, इHं, िमE, वdण आिद दवेताओ ंक� 3तिुतयॉ ंसंगिृहत हD िजनक� रचना 
िविभ�न गोE< के ऋिषय< और मंEgkाओ ंने क� ह।ै इसम  दस मंडल या भाग हD, िजनम  मंडल 2 से 7 
तक �ाचीनतम अंश हD। �थम और दशम मंडल सबसे बाद म  जोड़े गए मालमू होते हD। ऋnवेद क� 
अनेक बात  अवे3ता से िमलती हD। अवे3ता ईरानी भाषा का �ाचीनतम गंथ हD। दोन< म  बह,तं से 
दवेताओ ंऔर सामािजक वग_ के नाम भी समान हD।  

 पर िहदं-यरूोपीय भाषा का सबसे परुाना नमूना इराक म  पाए गए लगभग 2200 ई0 प0ू के 
एक अिभलेख म  िमला ह।ै बाद म  इस तरह के नमूने अनातोिलया (तुक5) म  उ�नीसव) से सEहव) 
सदी ईसा-पूव' के ह�ी (Hittite) अिभलेख< म  िमलते ह।ै इराक म  िमले लगभग 1600 ई0 प0ू के 
क3सी (Kassite) अिभलेख< म  तथा सीJरया म  िमतानी (Mitanni) अिभलेख< म  आय' नाम< का 
उfलेख िमलता ह।ै उनसे पिmम एिशया म  आय' भाषाभािषय< क� उपि3थित का पता चलता ह।ै 
लेिकन भारत म  अभी तक इस तरह का कोई अिभलेख नह) िमला ह।ै  

 भारत म  आय' जन कई खेप< म  आए। सबसे पहले क� खेप म  जो आए वे हD ऋnवैिदक 
आय', जो इस उपमहादशे म  1500 ई0 प0ू के आसपास िदखाई देते हD। उनका दास, द3य ुआिद नाम 
के 3थानीय जन< से संघष' ह,आ। चूंिक दास जन< का उfलेख �ाचीन ईरानी सािह7य म  भी िमलता ह,ै 
इसिलए �तीत हाेता ह ैिक वे पवू'वत5 आय_ क� ही एक शाखा म  पड़ते थे। ऋnवेद म  कहा गया ह ैिक 
भरत वंश के राजा िदवादास ने शंबर को हराया। यहॉ ं दास शQद िदवोदास के नाम म  लगता ह।ै 
ऋnवेद म  जो द3य ुकह ेगए ह  वे संभवतः इस दशे के मूलवासी थे और आय_ के िजस राजा ने उ�ह  
परािजत िकया था वह Eसद3य ुकहलाया। वह राजा दास< के �ित तो कोमल था, पर द3यओु ंका 
परम शE ुथा। ऋnवेद म  द3यहु7या शQद का बार बार उfलेख िमलता ह,ै पर दासह7या का नह)। 

2.4 भारत म8 आय> का आगमन 

 पिmमी एिशया के  बोगाजकोई (एिशया माइनर) से �ाY चौदहव) शताNी ई0 प0ू के कुछ 
अिभलेख< म  ऐसे राजाओ ंका उfलेख आया ह,ै िजनके नाम आय_ जैसे थे और जो सि�धय< क� 
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साGी तथा रGा के िलए इ�H, िमE, वdण और नास7य जैसे दवेताओ ंका आहवान करते थे। यह 
िनिmत ह ैिक ये अिभलेख आय' धम' क� िवकासाव3था के हD, जबिक उनके इ�H, वdण और उनसे 
सbबN अ�य दवेता भी अपनी �ारिbभक वैिदक �धानता कायम रख े ह,ए थे। इ�H के ये उपासक 
अपने पहले के िनवास 3थान िस�ध ुक� तराई से एिशया माइनर चले गये या इसक� िTया ठीक इसके 
िवपरीत थी। इस सbब�ध म  ऋnवेद क� एक ऋचा म  एक उपासक अपने �7न ओकस ्यानी �ाचीन 
िनवास 3थान से उ�ह) इ�Hदवे का आहवान करता ह,ै िज�ह  उसके पूव'ज भी पजूते थे। यह भी [ात ह ै
िक यद ुऔर तुव'श ऋnवेद के दो �धान जन थे, इ�H िज�ह  िकसी दरू देश से लाये थे। कई ऋचाओ ंम  
यद ुका िवशेष सbब�ध पश ुया पशु' से जो नाम पिश'या के �ाचीन िनवािसय< का था, 3थािपत िकया 
गया ह।ै तवु'श ने एक राजा से यNु म  भाग िलया था, िजसका नाम पाथ'व कहा गया ह।ै  

2.4.1 ऋ;वेद काल�न आयI का भारत म' �व<तार 

 दोन< इ�Hोपासक आय' दल आपस म  संघष' करते रहते थे पर�तु अनाय_ के साथ उनक� 
लडाई मह7वपणू' ह ैिजसके पJरणाम3वdप Tमशः आय_ का राwय िव3तार पया'Y पJरमाण म  परूब 
क� ओर ह,आ। शbबर नामक दास< के सरदार से लडने का /ेय िदवोदास को ह।ै सुदास ने उसक� 
नीित को जारी रखा और यमनुा के िकनारे देशी जाितय< के शEतुापूण' िगरोह को कुचल डाला। 
िव�ािमE नामक परुोिहत के पथ �द'शन म  भरत लोग क�कट नामक एक अनाय' जाित के िवरोध क� 
भावना रखते ह,ए मालमू पडते हD िजसका परbपरा से मगध (दिGण िबहार) से सbब�ध था। ऋnवेद क� 
जाितय< ने अ�त म  िजस भौगोिलक GेE पर अपना अिधकार कायम िकया था, उसका साफ-साफ 
संकेत कुछ निदय< के नाम< के उfलेख से िमलता ह ैिज�ह  िक बडी आसानी से पहचाना जा सकता 
ह।ै उनम  सबसे अिधक मह7वपूण' कुभा, सवुा3तु, Tुम, गोमती (गुमल) िस�धु, सषुोमा (सोहान), 
िवत3ता (झेलम), अिसaनी (चनाब), मdPधृा, पduणी (रावी), िवपाश (eयास), सर3वती, �षPती 
(रGी या िचतांग), यमुना, गंगा और सरय ू ह।ै इन निदय< का उfलेख यह बताता ह ै िक पूव5 
अफगािन3तान से गंगा क� ऊपरी तराई तक का बडा भ-ूभाग आय_ के अिधकार म  था। इस GेE का 
बडा भाग सYिस�ध ुके नाम से �चिलत था। इस बहृत �दशे का सारा भाग आय' जाितय< से पणू'तः 
अिधकृत नह) हो सका था, aय<िक यहॉ ंदास< क� जाितय< (िवशः) क� चचा' िमलती हD, िज�हांेन ेइस 
भू-भाग का कुछ न कुछ भाग अव�य ही अपने अिधकार म  रखा होगा और िजनका िनuकासन 
अव�य ही म�द और Tिमक गित से ह,आ होगा। दशे का बडा भाग या तो अर�यानी से आlछािदत 
था या िबfकुल ही बंजर था, िजसम  कह)-कह) पर कुछ कूऐ ं(�पा) थे।  

2.4.2 उDर वै�दक काल�न आयI का भारत म' �व<तार 

 उ�र वैिदक काल म  ‘िव�जनीन राजा ‘ क� धारणा �बल होने लगी। बडे-बडे राwय< के 
बढ़ने के साथ ही हम  आय_ के राजनीितक और सां3कृितक आिधप7य का फैलाव पवू' और दिGण 
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म  िमलता ह।ै यह िजतना ही राजाओ ंऔर राजकुमार< के साहसपणू' उ7साह के कारण ह,आ, उतना ही 
पुरोिहत< क� इlछा के कारण भी, जो य[< के Pारा अिnन दवेता को नये देश< का 3वाद चखाना 
चाहते थे। उ�र वैिदक काल के अ�त के पहले आय_ ने यमनुा, उपरी गंगा और सदानीरा (राYी या 
गंडक) से िसंिचत उव'रा मैदान< को पणू'dपेण जीत िलया। िव�Uय जंगल म  साहसी दल घुस गये और 
उ�हाेंने दaखन म  गोदावरी के उ�र शि�शाली राwय 3थािपत िकये।  

इस काल क� जाितय< म  सबसे अिधक मुLय पहले कुd और पांचाल थे िजनक� 
राजधािनयॉ Tमशः आस�दीवत् और कािbपल थी। कुdओ ंने सर3वती और �षNती के अ^भाग-
कुdGेE और िदfली तथा मेरठ के िजल< को अिधकार म  िकया। पांचाल< ने बरेली, बदायूं और 
फd' खाबाद िजल< और आस पास के कुछ भ-ूभाग< म  अपना अिधकार जमाया।  

 आय' जगत ्का के�H ‘मUयदेश‘ (धुर्वा मUयमा िदश्) था। यह सर3वती से लेकर गंगा के 
दोआब तक फैला और कुd, पांचाल एवं िनकट क� कुछ जाितय< के Pारा अिधकृत था। यह वही 
भ-ूभाग था, जहॉ ंसे xाहमण स�यता बाहर के �देश< म  सरय ूऔर वरणावती से िसंिचत कोसल एंव 
काशी म , िवदहे< के उपिनवेश गंडक के परूब वाली दलदल< म , और िवc_ से अिधकृत वधा' क� 
तराई म  फैली। इनके बाहर, पूव' िबहार म  बंग और दिGण िबहार  म  मौगध जैसी िमि/त जाितयॉ ं
रहती थी और उ�र बंगाल म  प�ु�, िवUय के जंगल म  पुिल�द और शबर तथा गोदावरी क� तराई म  
आ�� लोग रहते थे जो द3य ुया आिदवासी थे। 

 �वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।   

1. ऋnवेिदक स�यता िबहार �दशे म  िव�मान थी  

2. उ�र वैिदक काल म  आय_ को केरल क� जानकारी थी 

3. आय_ के िव3तार म  उनके परुोिहत< का भी योगदान था 

4. आय' जगत् का के�H ‘मUयदशे‘ (धुर्वा मUयमा िदश्) था  

2.5 वै@दक ,�थ' म8 वAण*त भौगो
लक �े� 

 ऋnवेद म  आय_ के आिद-दशे, उनके �याण-3थल, �3थान का काल, माग' आिद का 
िववरण नह) ह।ै ऋnवेद से ऐसा �तीत होता ह ैिक सव'�थम आय' पवू5 अफगािन3तान तथा पंजाब म  
बसे थे। अफगािन3तान क� काबुल, 3वात, कुर'म तथा गोमल निदय<-और पंजाब क� पांच< निदय<- 
िवत3ता (झेलम), अिसaनी (चेनाब), पduणी (रावी), िवपाशा (eयास) तथा शुतHुी (सतलज) 
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निदय< का उfलेख ऋnवेद के म�E< म  बार-बार आया ह।ै िजन अ�य निदय< का उfलेख िमलता ह ै
उनम  िस�ध ुसुषोमा (रावलिपंडी िजला), मdदवधृा (जbमू तथा का�मीर), सर3वती, �षPती (रGी या 
िचतांग), यमनुा तथा गंगा सिbमिलत ह।ै यमुना का तीन बार तथा गंगा का केवल एक बार उfलेख 
िमलता ह।ै गंगा के पवू' क� निदय< का उfलेख नह) िमलता ह।ै ऋnवेिदक आय_ को पवू' क� 
भौगोिलक जानकारी न होने का एक अ�य �माण यह ह ै िक ऋnवेद म  पवू5 खा�ा�न चावल और 
पवू5 पशु बाघ का उfलेख नह) िमलता ह।ै  

 ऋnवैिदक लोग< को िहमालय क� जानकारी थी aय<िक सोम का पौधा य े िहमालय के 
मजूवत् िशखर से �ाY करते थे। इ�ह  यमनुा के दिGण क� जानकारी नह) थी aय<िक िवंUय का 
उfलेख नह) िमलता ह।ै समुH क� जानकारी सौ पतवार< वाले जहाज से याEा करने के उfलेख तथा 
भwुय ुके बेडे़ के टूटने के उfलेख से िमलती ह,ै पर�तु अनके िवPान समHु का अथ' जल-रािश से लेते 
हD, और मानते हD िक नौ याEा ,नाव< Pारा निदय< को पार करने तक सीिमत थी।  

 उ�रवैिदक कालीन ^�थ आय_ के बाद के �सार को बताते हD िजससे हम  उनके भौगोिलक 
[ान क� जानकारी होती ह।ै ऋnवैिदक कालीन आय_ को केवल अफगािन3तान, पंजाब तथा िदfली 
GेE का [ान था पर�तु अब आय_ क� जानकारी म  भारत के अिधकांश भाग आ गये थे। कुdGेE इस 
यगु क� स�यता का के�H था, मUयदेश भी इससे संबंिधत था। मUयदशे, सर3वती से लेकर गंगा के 
दोआब तक िव3ततृ था और कुd, पांचाल तथा उशीनर आय' समहू Pारा अिधकृत था। सरय ूऔर 
वरणावती से िसंिचत कोसल एवं काशी, िवदहे< के उपिनवेश गंडक के परूब वाली दलदल< तथा 
िवदभेा� से अिधकृत वधा' क� तराई का आय_ को सbयक [ान हो चकुा था। पवू' िबहार म  अंग दिGण 
िबहार म  मागध जैसी िमि/त जाितय<, उ�र बंगाल म  पEु, िवंUय के जंगाल< म  पिुल�द और शबर 
तथा गोदावरी क� तराई म  ि3थत आ��< का उ�ह  [ान था।  

 इस काल क� भौगोिलक जानकारी का [ान इस काल म  �यु� िचिEत धसूर मणृभा�ड< से 
भी लगता ह।ै िचिEत धूसर भा�ड< का �योग करन ेवाली लगभग 315 बि3तयां उ7खिनत ह,ई ह।ै इन 
बि3तय< के उ7खनन से आय_ के �सरण का सbयक अUययन होता ह।ै 

2.6 वै@दक सा@ह3य 

िवPान< ने वैिदक सािह7य को दो भाग<-/िुत सािह7य एवं 3मिृत सािह7य  म  िवभािजत 
िकया ह।ैइनका अUययन अ^ांिकत शीष'क< के अंतग'त िकया जा सकता है- 
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2.6.1 Nु(त सा�हCय 

/िुत सािह7य के अ�त'गत चार संिहताऐ,ं xा�ण, आर�यक, उपिनषद ्को सिbमिलत िकया 
जाता ह,ै इनका संिGY िववरण इस �कार हःै- 

वेद शQद ‘िवद‘् धातु से बना ह ैिजसका अथ' ह ै‘‘जानना‘ सामा�यतः इसका अथ' ‘[ान‘ से 
ह।ै वेद< क� संLया चार ह,ै यथा‘ ऋक, साम, यजःु और अथव'। �थम तीन कभी कभी Eयी कह ेजाते 
हD और सव'�थम यही धम' ^�थ माने गये। ऋnवेद �ाचीनतम ह ैइसम  10 म�डल तथा कुल िमलाकर 
1028 सू� ह।ै �7येक सू� म  रचियता ऋिष का नाम अथवा गोE, 3तिुत क� जाने वाले देवता का 
नाम तथा िविनयोग िमलता ह।ै होता नामक परुोिहत इनका पाठ करते थे। 2 से 7 तक म�डल 
सवा'िधक �ाचीन हD जबिक 10 वां म�डल उ�र-वैिदक काल म  जुड़ा �तीत होता ह।ै सामवेद म  
शायद ही कोई 3वत�E िवषय ह ैकेवल 75 म�E< को छोड़कर इसके सभी म�E सीधे ऋnवेद से िलये 
गय ेहD। इसके म�E सोमय[ के अवसर पर उ}ात नामक एक िवशेष वग' के परुोिहत< Pारा गाय ेजाते 
थे। सामवेद, गायन से सbबि�धत ह ैऔर भारतीय संगीत का ज�म सामवेद से ही माना जाता ह।े यजःु 
का अथ' य[ ह,ै इस वेद म  अनके �कार क� य[ िविधय< का �ितपादन िकया गया ह ैइसीिलए यह 
यजवु�द कहलाया। यजुव�द म  ऋnवेद क� ऋचाओ ं के अितJर� मौिलक ग� के म�E भी थे िज�ह  
अUवयु' नामक परुोिहत पढ़ते थे। इस संिहता म  दो िभ�न पाठ हD- तैि�रीय, मैEायनी और काठक 
पाठा�तर-^�थ< म  सुरिGत कृuणयजवु�दसंिहता और वाजसनेयी पाठा�तर ^�थ म  सरुिGत 
शaुलयजुव�द संिहता । 

उपरो� संिहताओ ंके बह,त समय बाद अथव'वेद ने धम' ^�थ क� 3वीकृित �ाY क�। इसम  
40 अUयाय हD। इसके िवषय म  xहम [ान, समाज िनhा, औषिध �योग, शE ुदमन, रोग िनवारण , 
ज�E म�E, रोना टोटका आिद सिbमिलत ह।ै िवषय िववेचन से 3पk होता ह ैिक इस समय तक आय' 
और अनाय' िवचारधाराओ ंका सम�वय हो गया था।  

 दसूरे वग' के ^�थ xा�-सािह7य के नाम से िवLयात ह,ै x� का अथ' य[ ह,ै अतः य[ 
िवषय< का �ितपादन करने वाले ^�थ xाहमण कहलाये। ये वेद< पर आधाJरत ह ैऔर वैिदक म�E< 
क� eयाLया करते ह,ए ही य ेअपने य[< का �ितपादन करते हD। ये मूलतः ग� ^�थ हD य़�िप कह) 
कह) प� भी िमलता ह।ै �7येक वेद के अपने अपने xाहमण हD, यथा-ऋnवेद का ऐतरेय और 
कौषीतिक xाहमण, यजवु�द का शतपथ xाहमण, सामवेद का पंचिवंश xाहमण तथा अथव'व�द का 
गोपथ xाहमण।  

 ततृीय वग' म  ‘आर�यक‘ ह।ै ये जंगल< म  िदये जान ेवाले उपदशे< या जंगल< म  रहन ेवाले 
ऋिषय< के िलए रिचत ^�थ हD। आर�यक< म   कोरे य[वाद के 3थान पर िच�तनशील [ान के पG को 
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अिधक मह7व िदया गया ह।ै �मुख आर�यक< म  ऐतरेय आर�यक, शांखायन आर�यक, तैतरीय 
आर�यक, मैEायनी आर�यक तथा तलवकार आर�यक ह।ै  

 अ�त म  ‘उपिनषद‘् हD िजनका अथ' ह ै ‘समीप पर बैठकर कहने योnय िसNा�त या रह3य 
^�थ।‘ उपिनषद< म  दाश'िनक ढंग क� गंभीर िववेचना ह ैजो ‘xहमन ्या आ7मन्‘ के दो िवचार< के 
चार< ओर चaकर काटती ह।ै �ाचीनतम उपिनषद< साधारणतः बौN धम' के उदय के पवू' क� समझी 
जाती ह,ै िक�तु कुछ िनmय ही बह,त बाद क� ह।ै उपिनषद< क� संLया 108 मानी जाती ह।ै �मखु 
उपिनषद< म  ईशावा3य, केन, कठ, �s, म�ुडक, मा�डुaय, ऐतरेय, तै�रीय, �ेता�तर, छा�दोnय, 
वहृदार�यक और कौिषितक� हD। केवल उपरो� सािहि7यक रचनाऐ ंही /ुित कहलाती हD। 

2.6.2 <म(ृत सा�हCय 

  हांलािक इन रचनाओ ंसे घिनk dप से सbबि�धत सहायक ^�थ< को वेदांग कहते हD और 
उ�ह  3मिृत के अ�तग'त रaखा जाता ह।ै वेदांग, संLया म  6 हD- िशGा, कfप, eयाकरण, िनd�, 
छ�दस ्और wयोितष।  

 िशGा म  शNु उlचारण और वैिदक म�E< के जोर से उlचारण के िच�ह< पर िवचार िकया 
गया ह।ै िशGा म  ऋnवेद के संिहता पाठ के साथ साथ पद पाठ भी िदया गया ह ैजो पद< को एक पणू' 
eयाकरण सbब�धी िव\ेषण �दान करता हD िशGा क� सबसे �धान रचना ‘�ाितशाLय सूE‘ ह।ै  

 कfप के अ�तग'त /ौत सूE जो बडे बडे य[< के सbपादन के िलए िनयम बनाते हD, ग�ृ सूE 
जो दैिनक जीवन के छोटे छोटे उ7सव< के िलए िनयम बनाते हD तथा धम' सूE जो पिवE और धम' 
िनरपेG िनयम< और �शासन पर िवचार करते हD, सिbमिलत ह।ै /ौत स.ूE के अ�तग'त शुfव सEू नाम 
क� रचना ह ैजो भारतीय wयािमती पर सबसे �ाचीन पु3तक ह।ै  

 eयाकरण, िनd� और छ�दस ्म  Tमशः पािणनी, या3क, और िपगंल के महान ्^�थ आते 
हD, wयोितष का एक छ�दोबN ^�थ �ाY ह,ै  िक�तु यह तुलना7मक �िk से बाद का ह।ै  

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए  

1. /िुत सािह7य के अ�त'गत वेदांग को सिbमिलत िकया जाता ह ै

2. उपिनषद< क� संLया 18 मानी जाती ह ै 

3. शfुव सूE भारतीय wयािमती पर सबसे �ाचीन प3ुतक ह ै 
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2.7     साराश ं

पिmमी एिशया के  बोगाजकोई (एिशया माइनर) से �ाY चौदहव) शताNी ई0 प0ू के कुछ 
अिभलेख< म  ऐसे राजाओ ंका उfलेख आया ह,ै िजनके नाम आय_ जैसे थे और जो सि�धय< क� 
साGी तथा रGा के िलए इ�H, िमE, वdण और नास7य जैसे दवेताओ ं का आहवान करते थे।ये 
उfलेख वैिदक आय_ के पिmम एिशयाई संबंध< क� ओर इशारा करते हD।भारत म  आय_ के िव3तार 
का इितहास Tिमक ह।ै ऋnवेद आय_ क� पंजाब GेE म  गितिविधय< क� जानकारी दतेा ह ैजबिक 
उ�रवैिदक कालीन ^थं आय_ के पवू' तथा दिGण िदशा म  िव3तार को बतलाते हD।वैिदक काल के 
अंत तक सरय ूऔर वरणावती से िसंिचत कोसल एवं काशी, िवदहे< के उपिनवेश गंडक के पूरब 
वाली दलदल< तथा िवदभाे� से अिधकृत वधा' क� तराई का आय_ को सbयक [ान हो चकुा था। पवू' 
िबहार म  अंग दिGण िबहार म  मागध जैसी िमि/त जाितय<, उ�र बंगाल म  पुE, िवंUय के जंगाल< म  
पुिल�द और शबर तथा गोदावरी क� तराई म  ि3थत आ��< का उ�ह  [ान था। वैिदक स�यता क� 
जानकारी इसके समNृ सािह7य से होती ह।ै िजसके अ�त'गत चार संिहताऐ,ं xा�ण, आर�यक, 
उपिनषद,्िशGा, कfप, eयाकरण, िनd�, छ�दस ्और wयोितष को सिbमिलत िकया जाता ह।ै 

2.8     तकनीक� श"दावल� 

1.      �7न ओकस ्- �ाचीन िनवास 3थान 

2.      अर�यानी  -जंगल 

3.      िव�जनीन राजा -संपूण' िव� का राजा 

4.      मUयदेश - सर3वती से लेकर गंगा के दोआब तक का GेE 

5.     िचिEत धूसर भा�ड - सलेटी रंग के िचिEत बरतन िज�ह  आय_ के साथ संबंिधत िकया गया ह।ै 

2.9     �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 2.4 के �s संLया 1 का उ�र- अस7य 
इकाई 2.4 के �s संLया 2 का उ�र- अस7य 
इकाई 2.4 के �s संLया 3 का उ�र- स7य 
इकाई 2.4 के �s संLया 4 का उ�र- स7य 
इकाई 2.6 के �s संLया 1 का उ�र- अस7य 
इकाई 2.6 के �s संLया 2 का उ�र- अस7य 
इकाई 2.6 के �s संLया 3 का उ�र- स7य 
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2.12   1नबंधा3मक ��न  

1. वैिदक ^थ< के आधार पर उ�र वैिदक काल तक आय_ के भौगोिलक िव3तार पर चचा' क�िजए। 

2. वैिदक सािह7य का सिव3तार पJरचय दीिजए। 

 

 

 

 

 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 65 

 

इकाई-तीन:वै1दकयुग म/ धा�म$क 
वचार एव ंधा�म$क 

अनु5ठान 
3.1       ��तावना     
3.2       उ	े�य  
3.3        वैिदककालीन धािम�क िवचारधारा 
             3.3.1      ऋ�वेिदक कालीन धािम�क िवचारधारा 
             3.3.2     उ�र वैिदककालीन धािम�क िवचारधारा  
3.4       वैिदककालीन धािम�क िव�ास 
             3.4.1     एकम ्सत 
            3.4.2     एके�रवाद 
            3.4.3     बह देववाद 
            3.4.4    �कृित म" िव�ास 
3.5       देवी दवेताओ ंके िविभ&न वग� 
            3.5.1    �ाकृितक दवेता 
           3.5.2   गृह�(य जीवन से स*बि&धत दवेता 
           3.5.3   अमूत� देवता 
           3.5.4  पशु 0प दवेता 
            3.5.5  अ&य दवेता 
3.6       य1 
3.7       धािम�क जीवन  
3.8       धािम�क ि2या-िविधयॉ ं
            3.8.1  �तुित और �ाथ�ना 
           3.8.2  य1 
           3.8.3  िपत-ृपूजा 
            3.8.4  दाह ि2यािविध 
3.9       साराशं 
3.10     तकनीक5 श6दावली 
3.11     �वमू7यांिकत �89  के उ�र 
3.12     संदभ� :ंथ सूची  

3.13     सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम:ी  
3.14     िनबंधा>मक �8  



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 66 

 

 

3.1    ��तावना   

  िपछली इकाई म  आपको आय_ के भारत आगमन तथा उनके िव3तार के बारे म  जानकारी 
दी गयी थी। वैिदक स�यता के िविभ�न पG< क� जानकारी के gोत /िुत और 3मिृत सािह7य हD।आय_ 
के धम' एवं दश'न के िवषय म  भी /िुत और 3मिृत सािह7य पया'Y �काश डालते हD। इनके िवषय म  
पवू' इकाई म  आपको जानकारी दी गयी ह।ै अब आपको जानकारी ह ैिक इनम  ऋnवेद �ाचीनतम ह ै
इसम  10 म�डल तथा कुल िमलाकर 1028 सू� ह।ै �7येक स�ू म  रचियता ऋिष का नाम अथवा 
गोE, 3तिुत क� जाने वाले देवता का नाम तथा िविनयोग िमलता ह।ै होता नामक परुोिहत इनका पाठ 
करते थे।यजवु�द म  अनके �कार क� य[ िविधय< का �ितपादन िकया गया ह ैइसीिलए यह यजुव�द 
कहलाया। यजवु�द म  ऋnवेद क� ऋचाओ ंके अितJर� मौिलक ग� के म�E भी थे िज�ह  अUवयु' 
नामक परुोिहत पढ़ते थे।अथव'वेद म  40 अUयाय िमलते हD। इसके िवषय म  xहम [ान, समाज िनhा, 
औषिध �योग, शEुदमन, रोग िनवारण , ज�E म�E, रोना टोटका आिद सिbमिलत ह।ै  

         xाहमण ^ंथ वेद< पर आधाJरत ह ैऔर वैिदक म�E< क� eयाLया करते ह,ए ही ये अपने य[< 
का �ितपादन करते हD। य ेमलूतः ग� ^�थ हD य़�िप कह) कह) प� भी िमलता ह।ै �7येक वेद के 
अपने अपने xाहमण हD, यथा-ऋnवेद का ऐतरेय और कौषीतिक xाहमण, यजवु�द का शतपथ 
xाहमण, सामवेद का पंचिवंश xाहमण तथा अथव'व�द का गोपथ xाहमण।  ततृीय वग' म  
‘आर�यक‘ ह।ै ये जंगल< म  िदये जान ेवाले उपदेश< या जंगल< म  रहन ेवाले ऋिषय< के िलए रिचत 
^�थ हD। आर�यक< म   कोरे य[वाद के 3थान पर िच�तनशील [ान के पG को अिधक मह7व िदया 
गया ह।ै �मखु आर�यक< म  ऐतरेय आर�यक, शांखायन आर�यक, तैतरीय आर�यक, मैEायनी 
आर�यक तथा तलवकार आर�यक ह।ै  

   अ�त म  ‘उपिनषद‘् हD िजनका अथ' ह ै‘समीप पर बैठकर कहने योnय िसNा�त या रह3य 
^�थ।‘ उपिनषद< म  दाश'िनक ढंग क� गंभीर िववेचना ह ैजो ‘xहमन ्या आ7मन्‘ के दो िवचार< के 
चार< ओर चaकर काटती ह।ै �ाचीनतम उपिनषद साधारणतः बौN धम' के उदय के पवू' क� समझी 
जाती हD , िक�तु कुछ िनmय ही बह,त बाद क� हD । उपिनषद< क� संLया 108 मानी जाती ह।ै �मखु 
उपिनषद< म  ईशावा3य, केन, कठ, �s, म�ुडक, मा�डुaय, ऐतरेय, तै�रीय, �ेता�तर, छा�दोnय, 
वहृदार�यक और कौिषितक� हD। केवल उपरो� सािहि7यक रचनाऐ ं ही /ुित कहलाती हD। वैिदक 
धम'^थ< से हम  आय_ के धम'-दश'न का जो 3वdप िमलता ह ैउसके आधार पर कहा जा सकता ह ै
िक उस काल के मनीिषय< ने धम' और त7व पर पया'Y िचंतन िकया था।  
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3.2    उ�दे�य  

वैिदक स�यता के िवषय म  जानकारी देने के िलए िPतीय Qलाक क� पहली इकाई म  
आपको आय_  के िवषय म  सामा�य जानकारी �दान क� गयी थी और आपको उ� से संबंिधत 
जानकारी हो पायी।ततृीय इकाई म  आपको भारत म  आय_ का आगमन ,आय_ का भारत म  िव3तार, 
और वैिदक सािह7य क� सामा�य जानकारी दी गया थी। इस इकाई म  वैिदकयगु म  धािम'क िवचार 
एवं धािम'क अनुhान क� जानकारी से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको 
िनbनांिकत त|य< के िवषय म  जानकारी हो सकेगी- 

1. वैिदककालीन धािम'क िवचारधारा एवं धािम'क िव�ास  

2 वैिदककालीन धािम'क धािम'क जीवन  

3. वैिदककालीन धािम'क िTयािविधयां 

4. वैिदककालीन धम'-दश'न  

3.3 वै@दककाल�न धा
म*क �वचारधारा 

ऋnवेद क� ऋचाऐ ंआय_ क� धािम'क िवचारधाराओ ंपर �काश डालती हD।इनका अUययन 
हम अ^ांिकत शीष'क< के अंतग'त कर सकते हD- 

3.3.1 ऋ;वे�दक काल�न धा&म�क �वचारधारा 

इस धम' के लौिकक और दाश'िनक पG हD। ऋnवेदकालीन आय' िनता�त �विृ�माग5 ं थे। 
उ�ह<ने आभी तक गहृ7याग, स�यास ओर तप क� कfपना नह) क� थी। वे िव� का अमंगलकारी 
कk का 3थान नह) मानते थे। उनम  शरीर से मिु� या सांसाJरक ब�धन< से छुटकारा पाने के िलए 
कोई ती� लालसा या उ7सुकता नह) थी। �ारिbभक वैिदक धम' को एकैकदेववाद कहा गया ह,ै 
िजसके अनुसार लोग अलग-अलग देवताओ ंम  िव�ास करते थे और िजनम  से �7येक दवेता अपनी 
जगह पर सव�lच था। ऋnवेिदक आय_ के िलए िव� और गहृ3था/म उ�म 3थान थे। वे गहृ3था/म 
म  ही रहकर दवेोपासना और नैितकता से कfयाण �ािY के िलए �यास करते थे।  

ऋnवेद म  मनuुय< के स}णु< और निैतकता पर भी बल िदया गया ह,ै मनuुय के वत'मान तथा 
भिवuय के िवषय म  कोई संघष' नह) था। धम', अथ' एवं काम के बीच म  कोई िवरोधाभाष नह) था, 
यह कfपना क� जाित थी िक सbपणू' मानव जीवन सुख और सम�वय क� इकाई ह।ै �ारिbभक 
एकैकदवेवाद के 3थान पर काला�तर म  आय_ के धािम'क िवचार< म  पJरवत'न होता गया। �कृित 
और दवेताओ ं के िवषय म  आय_ के मत म  पJरवत'न हो गया। आय_ ने यह समझ िलया था िक 
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सbपूण' xहमा�ड म  एक परम स�ा ह।ै ‘‘सत् एक ही है। िवPान या ऋिषगण उसे अिnन, यम और 
मातJर�ा आिद िविभ�न नाम< से पकुारते हD।‘‘ यह दवेािददवे के अि3त7व क� ओर संकेत करता ह।ै 
ऋnवेद क� बाद क� ऋचाओ ंम  एके�रवाद क� भावना और अPैतवाद क� �विृ� के िनिmत संकेत 
और �kा�त �ाY होते हD। ऋnवेद के दसव  म�डल म  कहा गया ह ैिक ‘‘ आकार और अि3त7व वाले 
का सजृन िनराकार से ह,आ‘‘। 

 अ�ततः हम  सिृk का एक संगीत िमलता ह,ै िजसके अनसुार �ारbभ म  न तो म7ृय ुऔर न 
अमरता रहती थी और न िदन रात का भेद ही था। केवल वही एक शाि�तपवू'क रहता था जो अपने 
ऊपर िनभ'र था, इसके अितJर� कुछ नह) था और इसके ऊपर भी कोई नह) था। 

3.3.2  उDर वै�दककाल�न धा&म�क �वचारधारा  

 उ�र वैिदक काल म  आय_ के धािम'क जीवन म  बड़े-बड़े पJरवत'न ह,ए। �ाचीन दवेताओ ं
क� �िुत Tमशः मिलन पड रही थी। पुरेािहत< ने धम' के य[वाले भाग का बह,त ही �सार िकया, 
जबिक �ेत<, िपशाच<, जाद-ूम�E< और जाद ूिव�ा म  साव'जिनक अ�धिव�ास ने धम' म  3थान �ाY 
कर िलया। समय के साथ एके�रवादी ओर अPैतवादी �विृ�यां, जो िक ऋnवैिदक काल के अ�त म  
पनप रही थ), अब 3पk हो गयी। भौितक �ािणय< के 3वामी �जापित के सामने पहले के सब दवेता 
wयोितहीन हो गये। ई�र के अवतारवाद क� धारणा �जापित क� कहािनय< से 3पk होती ह।ै, िज�ह<ने 
शकूर का dप धारण कर प|ृवी को पाताल के जल से ऊपर उठाया और जो सिृk िनमा'ण के समय 
कlछप हो गये।  

 साधारण जनता दdुह धम' िव�ा या दाश'िनक िववेचना को नह) समझ सक� और ऋnवेद म  
पJरिचत कुछ देवताओ ंके �ित अपना सbमान िदखाने लगी, िक�तु वे दवेता इतने �मुख नह) थे, 
िजतने इ�H या वdण । उनम  एक dH थे, जो पहले क� �ाथ'नाओ ंम  िशव क� उपािध रखते थे और 
शी� ही महादवे और पशुपित समझे जाने लगे। dH के साथ ही दसूरी मूित' िवuण ुक� थी, जो ऋnवेद 
म  तीन डग< के िलए �िसN सूय' लोग के दवेता थे। िव� सbब�धी और धमा'नdुप eयव3था के 
मलू3वdप दःुख से मनuुय जाित केा मु� करने वाले और दवेताओ ंके रGक के dप म  िवuण ुने शी� 
ही वdण का 3थान �ाY िकया और 3वग5य दवे< म  य ेसबसे अिधक मिहमाि�वत ह,ए । वैिदक धम' 
प3ुतक< के अि�तम काल तक वे वासदुवे समझे जाने लगे और इनह) धम' प3ुतक< म  भागवत् 
सb�दाय के बीज �ाY होते हD।  
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3.4  वै@दककाल�न धा
म*क �व�वास 

वैिदक ^थं< के अनशुीलन Pारा इम  त7कालीन धािम'क िव�ास< के िवषय क� िनbनिलिखत 
dपरेखा �ाY होती हःै-  

3.4.1 एकम ्सत 

  ऋnवेद के रचियता एक स7य म  िव�ास रखते थे। उनके अनसुार यह ‘सत्‘ अि3त7व क� 
िनयि�Eत करन ेवाला एक िनयम ह ैतथा यही असीम वा3तिवकता ह।ै ऋnवेद म  �ाथ'ना, उपासना 
तथा भ ट Pारा िजन देवताओ ंक� 3तिुत क� गई ह ैवे सभी स7य के अिभभावक ह।ै उ�ह) क� कृपा 
Pारा स7य के िनयम, को पहचाना जा सकता ह।ै  

3.4.2 एकेOवरवाद 

  ई�र एक ह ैपर�तु उसका वण'न कई dप< म  िकया जाता हD ऋnवेद के इस कथन से 3पk 
होता ह ैिक ऋnवैिदक आय' ‘एकम ्सत‘् म  िव�ास रखते ह,ए िजस साव'भौिमक स�ा म  िव�ास रखते 
थे- वह एके�रवाद थी।  

3.4.3 बहुदेववाद 

  ऋnवैिदक आय' एक साव'भौिमक स�ा म  िव�ास रखते ह,ए भी बह,देववादी हो गये थे। 
ऋnवेद अनेक दवेताओ ं का अि3त7व मानता ह।ै एके�रवाद तथा बह,देववाद के इस सम�वयी 
�िkकोण के िवषय म  या3क ने उदाहरण दतेे ह,ए कहा ह ैिक eयि�गत dप से िभ�न होते ह,ए भी जैसे 
असंLय मनuुय राuv के dप म  एक हD वैसे ही िविवध dप< म  �कट होने पर भी दवेताओ ंम  एक ही 
परमा7मा eयाY ह।ै  

3.4.4 �कृ(त म' �वOवास 

  ऋnवैिदक आय_ का िव�ास था िक �कृित क� �7यके शि� एक देवता के अधीन काय' 
करती ह।ै पJरणाम3वdप वे �कृित को भी िविभ�न दवेताओ ं का 3वdप मानन े लगे। �कृित के 
�ितिनिध के dप म  उनके देवताओ क� तीन /ेि�यॉ ंथ)- (1) आकाश देवता- �ोस-वdण, िमE, 
सयू', सिवता, पषून, अदीित, उषा तथा आि�न आिद, (2) अ�तJरG देवता - इ�H, dH, माdित, 
वात, पज'�य आिद, तथा (3) प|ृवीवासी देवता- प|ृवी, अिnन, सोम, वहृ3पित, सर3वती आिद।  
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3.5 देवी  देवताओ ं के  �व
भ�न  वग* 

  आय_ Pारा �यु� ‘दवे‘ शQद क� पJरभाषा eयापक थी। इसके अ�तग'त परम पdुष से 
लेकर, �कृित क� िविभ�न शि�य<, पवू'ज, आचाय', माता िपता, आिद क� कfपना क� जाती थी। 
आय_ का िव�ास एक सव_lचशि� ‘सत्‘ अथवा परम पdुष म  था िजसक� अिभeयि� उ�ह<ने 
अनेक dप< म  3वीकार क�। इसी के पJरणाम3वdप उ�ह<न  �कृित, गहृ3थ, पशुdप तथा अमूत' 
दवेताओ ंक� कfपना क�। इन dप< तथा अपने एवं दवेता के मUय सbब�ध< से वे आmय', भय, एवं 
�भाव आिद भावनाओ ंसे ओत�ेात ह,य ेऔर सभी के समG समान आदर से उ�ह<ने शीश झकुाकर 
सभी के दवेता 3वdप को 3वीकार िकया। ऋnवैिदक दवेी दवेताओ ंके िविभ�न वग' िनbनिलिखत ह-ै 

 3.5.1 �ाकृ(तक देवता 

  �कृित के �धान काय_  के �ोतक दवेताओ ंके वग' म  थ), प|ृवी, वdण, इ�H, सूय' (इसके 
पॉच dप ह-ै सूय', सिवता, िमE, पषून तथा िवuण)ु, dH, दो आि�न (जो �ायः तथा सांयकाल के 
dप हD) मdत, वाय,ु वात रज'�य तथा ऊषा आिद ह।ै  

3.5.2 गहृ<=य जीवन से सPबि/धत देवता 

इस वग' के दवेताओ ंका सbब�Uया आय_ के गहृ3थ जीवन से था। ये दवेता अिnन (इसके 
तीन dप थे सयू', िव�तु तथा भौितक अिnन), सोम (अमतृ का पेय) हD।  

3.5.3 अमूत� देवता 

हम  वैिदक ^ंथ< म  अनेक ऐसे अनके दवेताओ ं क� संकfपना िमलती ह,ैिज�ह  अमतू' देवता 
के वग' म  रGा जा सकता ह।ै इस वग' म  /Nा तथा म�य ुथे।  

3.5.4 पशु 5प देवता 

  कुछ 3थान< पर इ�H क� वषृभ dप म  तथा सूय' क� अ�dप म  पजूा क� गयी ह।ै सप' केा 
समुH का  दवेता कहा गया ह।ै  

3.5.5 अ/य देवता 

  ऋभ,ु आकाशचारी दवेता, दवे योिनयॉ, अ1सराए ं तथा ग�धव' आिद अ�य दवेता थे।  

�वमू3यांिकत �5 

 कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।  
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1. अ�तJरG देवता के अंत'गत इ�H, dH, माdित, वात, पज'�य आिद सिbमिलत थे 
2. आकाशवासी दवेता के अंत'गत प|ृवी, अिnन, सोम, वहृ3पित, सर3वती आिद सिbमिलत थे। 
3. अमतू' दवेता के वग' म  प|ृवी, वdण, इ�H, सूय' आिद को रखा जा सकता ह।ै 

3.6 यD 

  दवेता के िलये म�Eपवू'क Heय7याग को य[ कहते थे। य[ का �ारिbभक 3वdप सरल था। 
ऋnवेद काल म  दवेता के 3तिुतपरक म�E पढ़े जाते थ  और हिव के dप म  िविवध धा�य अथवा 
गोरस से िनिम'त अ�न आिद तथा सोमरस अिप'त िकये जाते थे। Tमशः अनेक य[< म  ऋि7वक के 
काय' का चतुधा' िवभाजन भी होता था। होता नामक ऋि7वक ऋचाओ ंका पाठ करता था। अUवयु' 
कम'का�ड का भार वहन करता था। उदगाता सामगान करता था  तथा xहमा य[ कम' का अUयG 
होता था।  

3.7 धा
म*क जीवन 

  गुdचरण स/ुषुा, तप और 7याग तथा /वण, मनन, िनिदUयासन के अ�यास से िवकिसत 
आय_ का धम' अिPतीय था। स�यता के उस चरण म  िव� के िकसी भी भाग म  धम' का ऐसा dप 
नह) िमलता। साधरण से पJरवत'न के अितJर� उतर वैिदक काल का धािम'क जीवन लगभग 
ऋnवैिदक काल के ही समान था। आवागमन के िसNा�त का ज�म नह) ह,आ था तथा अिहसंा क� 
नीित का �ितपादन होना अभी शेष था। अथव'वेद क� अिधकांश �ाथ'नाओ ंम  आय,ु संतान, धन एवं 
�भतुा क� कामना ही िमलती ह।ै यजवु�द क� लगभग सारी 3तुितयॉ ंतथा िTयाएं  भौितक सखु �ािY 
िवषयक ही ह।ै नई धािम'क �विृ�य< म  परलोक गमन िवuयक िव�ास इस यगु क� नई दने थे। 
अथव'वेद म  कहा गया ह ैिक अlछे काम करने वाले eयि� दवेताओ ंके पास जाते हD और यम के 
साथ रहते हD। 3वग' म  घी, दधू, शहद, दही और सुरा क� भरमार ह।ै 3वग' का उलटा नरक ह ैजहॉ पर 
पापी लोग र� म  बैठ कर बाल चबाते हD। इन कथन< से �गट होता ह ैिक उ�र वैिदक काल म  3वग' 
और नरक क� िच�ता सताने लगी थी । इसी िच�ता के फल3वdप िजस नई भावना का ज�म ह,आ 
वह यह थी िक इस सब 3वग' और नरक का aया ता7पय' ह।ै यह िव� aया ह?ै िकसने इसे बनाया? 
aय< बनाया? आिद आिद। ये खोजकता' के 3वाभािवक �s थे। ‘‘ इस पर मनन करते करते िव� के 
आिदकरण क� कfपना ह,ई। िव�चT म  संसार Gणभंगुर �तीत होता ह , अतएव इसम  3थायी सुख 
नह) हो सकता दःुख तो बह,त सा ह,ै इस सारे जंजाल को छोड कर शाि�त पान े क� चेkा करनी 
चािहय । इसी िवचार से तप क� पJरपाटी चल िनकली। ऋnवेद के दसव  म�डल म  सात ऋिषय< Pारा 
तपक ने का उfलेख ह।ै अथव'वेद म  कहा गया ह ैिक तप, य[, ऋत, ओर xहम आिद के आधार पर 
ही िव� ि3थर है। ऐतरेय xाहमण< के अनसुार तप और य[ Pारा ही देवताओ  ने 3वग' जीता था। इन 
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सभी उfलेख< आिद से 3पk होता ह ैिक उ�र वैिदक काल म  कुछ नये �िkकोण< का ज�म हो रहा 
था। 

3.8 धा
म*क &�या-�व:धयॉ ं

वैिदक ^थं< म  धािम'क िTयािविधय< क� जानकारी िव3तार से िमलती ह,ै इनका अUययन 
अ^ांिकत शीष'क< के अंतग'त िकया जा सकता ह-ै  

3.8.1 <तु(त और �ाथ�ना 

  आय_ क� धािम'क िTयािविधय< म  दवेी-दवेताओ ंक� 3तुित, आराधना और �ाथ'ना मLुय 
थ)। �7येक देवी-दवेता के िलए िभ�न-िभ�न ऋचाऐ ंथ) और उनको गाकर ही दवे-3तवन होता था। 
आय_ क� धारणा थी िक उनके दवेता �ाथ'ना, उपासना और उपहार तथा भ ट से �स�न होते हD और 
सखु समिृN दतेे हD।  

3.8.2 यQ 

  ऋnवैिदक यगु म  य[ 3वग' के दवे< के िमलन का सांसाJरक 3थान था। य[ दो �कार के होते 
थे �थम िन7य और िPतीय नैिमि�क । िन7य य[< म  पांच महाय[ थे यथा xहम- य[, दवे- य[, 
िपत्-य[ , भतू-य[ और मनuुय-य[। उपयु'� पंच महाय[< के अितJर� नैिमि�क य[ भी हाेते थे । 
यजमान अपने परुोिहत< क� सहायता से नैिमि�क य[ िविभ�न और िविशh उ]�ेय< क� पिूत' के िलए 
कराते थे। शतपथ xाहमण म  ऐसे अनेक य[< का उfलेख ह ैयथा वै�दवे-य[ से अिnन लोक �ाY 
िकया जा सकता था, साकमधे और वdण-�धास से इ�Hलोक और वdणलोक िमलते थे। इसी 
�कार आयुकामेिk दीधा'य ुहोने के िलए वारीJरkी वषा' के िलए आिद आिद।  

3.8.3 �पत-ृपूजा 

  ऋnवैिदक युग म   दवे-पजूा के साथ-साथ िपत-ृपजूा भी �चिलत हो गयी थी, ऋnवेद के 
दसव  म�डल म  एक ही 3थल पर दवेताओ ंऔर िपतर< का साथ-साथ िववरण ह।ै दवेताओ ंके समान 
िपतर< क� भी 3तिुत क� जाती थी और उनके िलए सोम, हिव और 3वधा का समप'ण िकया जाता 
था। िपतर< से आशा क� जाती थी िक वे �स�न होकर अपने वंशज< क� रGा कर ग , उ�ह  शाि�त द ग , 
उनक� सहायता कर ग  और हािन व कk से उ�ह  बचाय गे।  
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3.8.4 दाह R�या�व,ध 

  इस युग म  िकसी मनuुय क� म7ृय ुके पmात उसके शव को िचता पर ले जाते थे और मतृक 
के साथ उसक� प7नी और अ�य सbब�धी होते थे। शव को िचता पर रख िदया जाता था। यिद मतृक 
xाहमण होता तो उसे दािहने कर म  लाठी दी जाती, GिEय होने पर धनषु और वै�य होने पर बैल 
हाकने क� छड़ी दी जाती थी। उसक� प7नी उसके समीप तब तक बैठी रहती जब तक िक उसे ‘‘अरे 
मिहला! उठो, और जीिवत लोग< के लोक म  आओ।‘‘ कहकर हटाया नह) जाता था। इसके पmात 
उस eयि� के पJरवार के अिnन3थल (हवन कु�ड या चfूहा) से लायी गयी आग से िचता �wwविलत 
क� जाती थी। इसके बाद मतृक के िलए यह ऋचा पढी जाती थी, ‘‘परुखाओ ंके माग' पर जाओ‘‘ 
(ऋnवेद 10-14)। अिnन म  शव के पणू'तया भ3म होन ेपर शरीर क� अि3थयां एकिEत कर ली जाती 
थ) और उ�ह  धोकर 3वlछ कर एक कलश म  रखकर प|ृवी म  गाड िदया जाता था। 

3.9     साराश ं

�ारिbभक वैिदक धम' को एकैकदवेवाद कहा गया ह,ै िजसके अनसुार लोग अलग-अलग 
दवेताओ ंम  िव�ास करते थे और िजनम  से �7येक दवेता अपनी जगह पर सव�lच था। �ारिbभक 
एकैकदवेवाद के 3थान पर काला�तर म  आय_  के धािम'क िवचार< म  पJरवत'न होता गया। �कृित 
और दवेताओ ं के िवषय म  आय_ के मत म  पJरवत'न हो गया। आय_ ने यह समझ िलया था िक 
सbपणू' xहमा�ड म  एक परम स�ा ह।ै उ�र वैिदक काल म  आय_ के धािम'क जीवन म  बड़े-बड़े 
पJरवत'न ह,ए। परेुािहत< ने धम' के य[वाले भाग का बह,त ही �सार िकया, जबिक �ेत<, िपशाच<, 
जाद-ूम�E< और जाद ू िव�ा म  साव'जिनक अ�धिव�ास ने धम' म  3थान �ाY कर िलया। समय के 
साथ एके�रवादी ओर अPतैवादी �विृ�यां, जो िक ऋnवैिदक काल के अ�त म  पनप रही थ), अब 
3पk हो गयी। भौितक �ािणय< के 3वामी �जापित के सामने पहले के सब दवेता wयोितहीन हो गये। 
ई�र के अवतारवाद क� धारणा �जापित क� कहािनय< से 3पk होती ह,ै आय_ Pारा �यु� ‘दवे‘ 
शQद क� पJरभाषा eयापक थी। इसके अ�तग'त परम पdुष से लेकर, �कृित क� िविभ�न शि�य<, 
पूव'ज, आचाय', माता िपता, आिद क� कfपना क� जाती थी। आय_ का िव�ास एक सव_lचशि� 
‘सत्‘ अथवा परम पdुष म  था िजसक� अिभeयि� उ�ह<ने अनेक dप< म  3वीकार क�। 

3.10    तकनीक� श"दावल� 
�विृ�माग5-ं सांसाJरक 
एके�रवाद- वह दश'न िजसम  एक ही परम स�ा को 3वीकार िकया जाता ह।ै 
अवतारवाद- वह िव�ास िजसके अनसुार मानवता क� भलाई के िलए ई�र शरीर धारण करता ह।ै  
परलोक - �|वी के अितJर� अ�य लोक 
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3.11    �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 3.3 के �s संLया 1 का उ�र- स7य 
इकाई 3.3 के �s संLया 2 का उ�र- अस7य 
इकाई 3.3 के �s संLया 3 का उ�र- स7य 
इकाई 3.5 के �s संLया 1 का उ�र- स7य 
इकाई 3.5 के �s संLया 2 का उ�र- अस7य 
इकाई 3.5 के �s संLया 3 का उ�र- अस7य 
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3.14    1नबंधा3मक ��न   

1. वैिदककालीन धािम'क िवचारधारा एवं धािम'क िव�ास< पर एक िनबंध िलिखए। 

2. वैिदककालीन धािम'क िTया-िविधय< के िवषय म  आप aया जानकारी रखते हD। 
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इकाई चार:वै1दकयुगीन सामािजक तथा आ'थ$कजीवन 
4.1      ��तावना     

4.2      उ	े�य  

4.3      वैिदककालीन सामािजक जीवन 

           4.3.1    प?रवार 

           4.3.2    भोजन 

          4.3.3     सुरापान 

           4.3.4     व@-वेशभूषा 

          4.3.5    =ृंगार 

          4.3.6    आभूषण  

           4.3.7     मनोरंजन 

          4.3.8    ि@य, का पद तथा दशा 

          4.3.9    िववाह 

           4.3.10   �ेम िववाह 

           4.3.11   बाल िववाह 

           4.3.12    बहAिववाह 

           4.3.13    िवधवा िववाह 

          4.3.14   उ�र वैिदक कालीन सामािजक जीवन  

4.4       सामािजक �ितBप 

            4.4.1   ऋ7वैिदक काल 
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            4.4.2   उ�र वैिदक काल  

4.5      वैिदक कालीन आिथ�क जीवन 

           4.5.1   ऋ7वैिदक कालीन आिथ�क �ितBप 

           4.5.2    उ�र-वैिदक कालीन आिथ�क �ितBप 

4.6      साराशं 

4.7      तकनीक� श&दावली 

4.8      �वमू*यांिकत �+,  के उ�र 

4.9      संदभ� .थं सचूी  

4.10     सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम.ी  

4.11     िनबंधा�मक �+  

4.1    ��तावना  

          वैिदक  काल से संबंिधत पवू' क� इकाइय< म  आपको आय_ के भारत आगमन, उनका भारत 
म  िव3तार , उनके Pारा �णीत सािह7य आिद के िवषय म  िव3तार से जानकारी दी गई और आप 
िविभ�न त|य< से अवगत ह,ए। वैिदक सािह7य से आय_ क� जीवन �णाली के िविभ�न पG< क� 
जानकारी भी िमलती ह।ैइस इकाई म  हम वैिदक जन< के सामािजक एवं आिथ'क जीवन का िव3तार 
से अUययन कर गे। 

आय_ के सामािजक  जीवन के िवषय म  जानकारी के �मखु gोत वैिदक ^ंथ ही 
हD।ऋnवेदकालीन सामािजक जीवन का पJरचय ऋnवेद से िमलता ह ै जबिक उ�र वैिदककालीन 
समाज क� जानकारी के िलए शेष वैिदक ^ंथ< और िवशेषकर सEू सािह7य का मह7व सवा'िधक 
ह।ैइन ^थं< के आधार पर हम  आय_ क� समाज eयव3था के साथ ही उसम  होने वाले पJरवत'न< क� 
भी सbयक जानकारी िमल जाती ह।ै 

आय_ के आिथ'क जीवन के िवषय म  जानकारी के �मुख gोत भी वैिदक ^ंथ< म  विण'त 
िविभ�न संदभ' हD िजनके आधार पर उस काल के आिथ'क जीवन का एक अlछा खाका ख)चा जा 
सकता ह।ैइन ^ंथ< के उfलेख< से पता चलता ह ैिक समय के साथ उ�र वैिदक काल म  आय_ के 
भौितक जीवन म  भी पJरवत'न आये और िविभ�न GेE< म  िविशkीकरण म  विृN ह,ई। 
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4.2    उ�दे�य  

             वैिदक स�यता के िवषय म  जानकारी देन ेके िलए िपछली इकाइय< म  आपको आय_  के 
िवषय म  सामा�य जानकारी �दान क� गयी थी । भारत म  आय_ का आगमन ,आय_ का भारत म  
िव3तार, वैिदक सािह7य ,वैिदकयगु म  धािम'क िवचार एवं धािम'क अनhुान क� आपको जानकारी दी 
जा चकु� ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको िनbनांिकत त|य< के िवषय म  जानकारी हो 
सकेगी- 

1. वैिदककालीन सामािजक  जीवन 

2 वैिदककालीन सामािजक �ितdप 

3. वैिदककालीन वैिदक कालीन आिथ'क जीवन 

4. वैिदककालीन आिथ'क �ितdप  

4.3 वै@दककाल�न सामािजक जीवन 

वैिदककालीन सामािजक जीवन के िविवध पG< का अWययन हम अ^ांिकत शीष'क< के 
अंतग'त कर सकते हD-  

4.3.1 पFरवार 

              आय' समाज िपतसृ�ा7मक था परंतु नारी को मातdृप म  पया'Y सbमान �ाY था। िपता 
अथवा िपतामह पJरवार का �धान होता था तथा उसे ‘गहृपित‘ और ‘कुलाप‘ कहा जाता था। 
पJरवार के सभी सद3य उसके आ[ाकारी होते थे। यह पद वंशानगुत होता था तथा िपता क� म7ृय ुके 
उपरा�त उसका wयेh पुE अथवा िपता का छोटा भाई ‘गहृपित‘ अथवा ‘कुलाप‘ का 3थान ^हण 
करता था। पुE िपता क� सbपि� का उ�रािधकारी होता था। कितपय पJरि3थितय<  म  पैतकृ सbपि� 
का िवभाजन भी होता था। िपता क� सbपि� पर पुEी का अिधकार नह) था। संयु� पJरवार �णाली 
होने से उ�रदािय7व भी समान तथा सामूिहक था। पJरवार के सbमान, पाJरवाJरक परbपराओ,ं रीित-
Jरवाज< तथा मा�यताओ ंके पालन म  सम3त कुटुbब त7पर रहता था। इसके अितJर� कौटुिbबक �ेम 
तथा पार3पJरक सcावना एवं सहानभुिूत ने पाJरवाJरक जीवन को सुख समNृता �दान क� ह,ई थी। 
प7नी अपन ेपित के साथ धािम'क अनhुान< म  �मखु भाग लेती थी। ऋnवेद के म�E< म  कहा गया ह ै
‘‘प7नी ही गहृ ह,ै वही गहृ3थी ह ैतथा उसम  आन�द ह।ै‘‘ पJरवार क� सbप�नता का मापद�ड पJरवार 
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का वहृद ्होना था। ‘‘हमारे घर स�तान से भरे रह , हम  वीर पEु< क� कमी न हो।‘‘ ऐसे अनेक उNरण 
िमलते हD। 

4.3.2 भोजन 

          दधू तथा उससे बने ह,ए पदाथ' आय_ को िवशेष ि�य थे। दधू के साथ वे चावल पकाते थे। 
चावल और जौ को घी म  िमलाकर खाया जाता था। एक �कार का हलवा दधू तथा यव के िम/ण 
से बनाया जाता था। क�थ महोदय ने िलखा ह ै‘‘समूचे भारतीय इितहास म  तरकाJरय< तथा फल< के 
ही भोजन उपादान रह े हD, पर�तु वैिदक भारतीय मांसाहारी थे।‘‘ ऋnवेद कालीन आय' भोजन के 
िवषय म  अिभeय� इस मत से हम पणू' सहमत नह) ह।ै िजन पशओु ंके मांस का �योग इस समय 
िकया जाता था वे भड़े तथा बकरी थे। ऋnवेद म  मछली का नाम नह) ह ैतथा गाय पिवE ,माता के 
समान मानी जाती थी अतः इनके मांस का भGण करने का �s ही नह) उठता। जहॉ तक ऋnवेद के 
वण'न< का �s ह-ै हम इतना ही कह सकते ह ैिक आय_ को शाकाहारी भोजन ि�य था तथा केवल 
िवशेष अवसर< पर ही मांस का �योग िकया जाता था। खा�ा�न< म  गेहo ं, जौ, धान, उड़द, मूंग तथा 
अ�य दाल< का िवशेष �योग िकया जाता था। ऋnवेद म  रोटी तथा तवे का उfलेख नह) िमलता ह ै
अतः हम यह नह) कह सकते िक वे आटे का उपयोग िकस dप म  करते थे। मोटे तौर पर आय_ का 
भोजन सादा, स�तुिलत तथा शि� वN'क था।  

4.3.3 सुरापान 

             सरुा िनि�दत समझी जाती थी। सुरा पीकर लोग अपना आपा खो बैठते तथा सभा सिमितय< 
म  आपस म  लड़कर उपHव करते थे। आय' सरुापान के दोष< से पJरिचत थे। पर�तु सुरापान का िनषेध 
पणू' dप से नह) था। सुरापान िकया जाता था। ऋnवेद के नव  म�डल तथा छह< अ�य सू�< म  सोम 
क� �शंसा क� गई ह।ै सोमवfली मजूव�त पव'त पर अथवा क�कट< के देश म  उ7प�न होती थी। सोम 
क� मादकता तथा आन�ददाियनी िवशेषताओ ं का वण'न भी िमलता ह।ै सरुापान िवशेष dप से 
य[ािद के अवसर पर िकया जाता था। सुरा दवेताओ ंको भी अिप'त क� जाती थी।  

4.3.4 व<A-वेशभूषा 

             आय' �मखुतः तीन �कार के वR धारण करते थे- (1) अधोवR, (2) उ�रीय तथा (3) 
अिधवास। ऋnवेद म  ‘उuणीय‘ अथा'त् सर पर धारण क� जाने वाली पगड़ी का भी उfलेख ह।ै उनके 
वR सूत, ऊन तथा मगृचम' Pारा बनते थे। वे िसलाई से पJरिचत थे तथा उनके वR नाना �कार के 
होते थे। धनी तथा िवलासी eयि� जरी तथा अनेक रंग< के वR धारण करते थे। उ7सव< के अवसर< 
पर नये तथा िवशेष आकार-�कार के वR पहनने क� �था थी। िRयॉसूई Pारा कढ़ाई करके वR 
बनाती थी।  
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4.3.5  Nृंगार 

                /ृंगार म  िRय< क� िवशेष dिच थी। वे अपने केश< को अनके �कार गंूधती थ)। वेणी 
Rी क� सु�दरता का �तीक मानी जाती थी। /ृंगार िविवध �कार के फूल< तथा आभषूण< Pारा िकया 
जाता था। काजल, ितलक, िविभ�न तेल<, सगुि�धय< तथा रंग< के /ृंगार �योग से उनका पJरचय था। 
आय' पdुष भी लbबे बाल रखते थे। दाढ़ी को ‘�म/ु‘ कहा जाता था पर�त ुGौर करान ेक� �था थी। 
नाई को वाY कहा जाता था। िसfली पर उ3तरा तेज करने का उfलेख िमलता ह।ै अनेक िRयां 
अपन ेसौ�दय' तथा /ृंगार पर फूली नह) समाती थ) तथा �ेिमय< का िच�हरण करन ेम  कुशल थ)। 

4.3.6 आभूषण  

          Rी तथा पुdष समान dप से आभषूण ि�य थे। वे कान< म  कण'फूल, गले म  िनuक, हाथ< म  
कड़े और, छाती पर सुनहले पदक, गले म  मिणयॉ ं पहनते थे। इनके अितJर� ऋnवेद क� अनेक 
ऋचाओ ं म  माथे का टीका, भजुब�ध, केयरू, नुपरु, कंकण, मिुHका आिद आभषूण< का उfलेख 
िमलता ह।ै आभूषण< का िनमा'ण करने वाल< को 3वण'कार कहा जाता था। आभषूण< म  �यु� होने 
वाली साम^ी 3वण', चॉदी, क�मती प7थर, हाथीदॉत तथा मोती, मूंग  आिद थे।  

 4.3.7 मनोरंजन  

          ऋnवेद म  मनोरंजन क� अनेक िविधय<, साधन< तथा �णािलय< का उfलेख िमलता ह।ै 
आमोद - �मोद के िलये िविभ�न उ7सव< का आयोजन िकया जाता था। 
संगीत, मनोरंजन का मुLय साधन था। इसके तीन अंग थे- न7ृय, गायन तथा 
वा�। वा�< मे वीणा, शंख, मदृगं तथा द�ुदिुभ आिद �मुख थे। आखेट, 
घड़ुदौड, मfलयNु तथा रथ< क� दौड़ का आयोजन िकया जाता था। �ेम और 
�स�नता के भाव म  आय' लोग आन�द से जीवन िबताते थे, परलोक क� बह,त 
अिधक िच�ता नह) थी। खुले मैदान म  Rी और पुdष बड़े 
चाव से नाचा करते थे। खास तौर से िRय< को निदय< और 
तालाब< म  नहाने का बह,त शौक था। ऋnवेद के समय म  
जैसा उfलास और सामािजक 3वात�E था वैसा िह�द3ुतान 
म  िफर कभी नह) दखेा गया।  

4.3.8 ि<AयG का पद तथा दशा 

          सामािजक परbपराओ ंक� मा�यतानसुार िRय< का पद बह,त ऊॅचा था। समाज के मानिसक 
तथा धािम'क नेत7ृव म  िRय< का पया'Y सहयोग रहता था। पद� क� �था नह) थी। िशGा के Pार िRय<  
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के िलये भी खलुे ह,ए थे। धािम'क सािह7य म  dिच रखने वाली िRय< को अपनी �विृ� के पालन म  
कोई रोक टोक नह) थी। कई ऋिष िRय< क� रचनाएं  ऋnवेद संिहता म  हD। साहस और वीरता म  
िRयॉ ंकाफ� आगे थ) उदाहरणाथ' िवuपला नामक Rी लड़ाई म  गई थी तथा वह घायल हो गई तो 
अि�नो ने उसक� िचिक7सा क� थी। �7येक माता िपता क� अिभलाषा पुEी क� अपेGा पुE �ाY 
करने क� होती थी। पEु अपने िपता के काय_ म  सहायक होता था तथा जन-धन क� रGा के साथ 
पवू'ज< का तप'ण करता था। पर�तु इसका ता7पय' यह नह) ह ै िक पुEी हये तथा घणृा क� व3तु थी। 
ऋnवेद के अनेक 3थान< पर पEु तथा पुिEय< क� दीघा'य ुके िलये कामना करने का वण'न िमलता ह।ै 
पुE के अभाव म  पुEी को ही पEु स��य माना जाता था। aय<िक बाल िववाह क� �था नह) थी अतः 
िववाह होने से पहले क�याओ ं को िशGा �ाY करने का समय िमल जाता था। गहृकाय', कताई, 
बनुाई, नाना �कार के eयंजन बनाने क� िशGा, न7ृय, गायन, संगीत, वा�, व�ृदािद Rी िशGा के 
�मखु अंग थ । क�याओ ंको वैिदक िशGा दी जाती थी। पुEी का भी उपनयन सं3कार िकया जाता 
था। ऋnवेद म  लोपामHुा, घोषा, िव�वारा जैसी पारंगत तथ िवदषुी िRय< का उfलेख िकया गया ह।ै 
िRय< को य[ करने का भी अिधकार था।  

4.3.9 �ववाह 

           लौिकक तथा परलौिकक शाि�त के िलये पुE< क� कामना क� जाती थी। य[ािद के अवसर< 
पर सप7नीक उपि3थित आव�यक थी। इन उ]�ेय< क� �ािY के िलये िववाह आव�यक था। िववाह 
eयि�गत तथा सामािजक जीवन का �मुख अंग था। वर क� ओर से बारात वध ूके घर जाती थी 
तािक वहां पर सामिूहक भोज के पmात् य[ािnन के चार< ओर पJरTमा करके वर-वधू का िववाह 
होता था। इसके पmात् दोन< दाbप7य जीवन म  �वेश करते थे। यह गहृ3था/म म  �िवk होने का 
अनुhान भी माना जाता था। िववाह होने से पहले वर-वधू के गुण-दोष< को आंक िलया जाता था। 
िववाह के उपरा�त Rी-पित के िनय�Eण म  रहती थी।  

4.3.10 �ेम �ववाह 

           िववाह के मामल< म  िRय< को बड़ी 3वत�Eता थी। यौवनाव3था म  Rी-पुdष पर3पर 
िमलाजलुा करते थे। अपनी dिच के अनसुार �ेम िकया करते थे तथा �ेम के कारण िववाह कर 
िलया करते थे। यवुक यवुितयॉ िछप कर िमलने का �य7न करते थे। एक 3थान पर यवुक Pारा म�E 
का �योग करके अपनी �ेिमका के घर वाल< को सुलाने का वण'न िमलता ह।ै  

4.3.11 बाल �ववाह 

              �ेमिववाह तथा िववाह �णाली के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक बालिववाह क� 
�था नह) थी। ऋnवेद म  कह) पर भी बालिववाह का �7यG या परोG उfलेख नह) ह।ै इसके िवपरीत 
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ऋnवेद म  कहा गया हD िक घोषा नामक Rी �ौढाव़3था तक अिववािहत रही थी। अनेक िRयॉ ंऐसी 
भी थ) जो िववाह नह) करती थी। एक ऐसी Rी का उfलेख ह ै जो अपने मॉ बाप के घर पर ही 
अिववािहत होते ह,ए वNृा होती जा रही थी।  

4.3.12 बहु�ववाह 

           कुछ िगने-चनेु तथा समथ' पdुष ही बह,िववाह करते थे। आिथ'क कारण< तथा साधारण 
कौटुिbबक सखु के कारण< से बह,िववाह करना जीवन को दखुमय बनाना था। ऋnवेद म  कहा गया ह ै
िक अनेक महापdुष बह,िववाह करके घरेल ू िच�ताओ ं तथा पाJरवाJरक मनमटुाव के कारण बेहद 
परेशान रहते थे।  

4.3.13 �वधवा �ववाह 

        ऋnवेद म  िवधवा िववाह का िनषेध नह) ह।ै ऋnवेद क� एक ऋचा म  उस Rी से जो अपने पित 
के शव के साथ लेटी ह,ई ह,ै कहा गया ह-ै ‘‘Rी, उठो।तमु उसके पास लेटी हो िजसक� इहलीला 
समाY हो गयी ह।ै अपने पित से दरू हट कर जीिवत< के संसार म  आओ और उसक� प7नी बनो जो 
तुbहारा हाथ पकड़ता ह ै और तुमसे िववाह करन े को इlछुक ह।ै इस आधार पर हम यह िनuकष' 
िनकाल सकते ह ैिक िवधवा िववाह क� �था �चिलत थी।  

4.3.14 उDर वै�दक काल�न सामािजक जीवन  

   यह यगु सामािजक जीवन के उ�रो�र िवकास का यगु था। इस बात के �चरु �माण 
उपलQध हD िक अब सामािजक जीवन ि3थरता �ाY करने लगा था। कौटुिbबक जीवन लगभग 
ऋnवेदकाल के समान था। िपतसृ�ा7मक पJरवार का कता'धता', पालक तथा 3वामी, िपता था। 
पJरवार का �मुख होने के कारण सभी सद3य उसक� आ[ा का पालन करते थे तथा उसम  िनhा 
रखते थे। पJरवार का �धान होने के नाते िपता ^ामपJरषद तथा पंचायत म  पJरवार का �ितिनिध7व 
करता था। माता का भी बह,त आदर था। पैतकृ सbपि� संयु� पJरवार क� िनिध होती थी तथा इसक� 
बढ़ो�री के िलये पJरवार के सद3य संयु� �यास करते थे। अपन ेजीवनकाल म  ही िपता अपन ेपEु< 
के मUय सbपि� का िवभाजन कर देता था। िपता को पुE< से िवशेष �ेम होता था। �माण< से पता 
चलता ह ैिक पुE के दuुचJरE तथा eयसनी होने पर िपता Pारा द�ड िदया जाता था। ऐतरेय xाहमण के 
अनुसार िव�ािमE ने अपने पJरवार के पचास सद3य< को आ[ापालन न करन ेके कारण द�डकार�य 
बन म  िनवा'िसत कर िदया था। ऋnवेद म  उfलेख ह ैिक एक पEु क� आंख  उसके िपता ने फोड़ दी थ) 
aय<िक वह �ूत का eयसनी था। पJरवार के सभी सद3य एक ही घर म  साथ-साथ रहते थे पर 
सिbमिलत पJरवार म  अब कलह का डर रहने लगा था। कलह के कारण कई िRयॉ ससुराल छोड़ 
कर मायके जाने लगी थी। इस यगु म  कुटुbब के जीवन म  िवघटन क� �िTया का संकेत `ा7eय शQद 
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के अथ' पJरवात'न से िमलता ह।ै `ातeृय का अथ' चचेरा भाई ह।ै अथव'वेद म  उसे बा�धव माना गया 
ह।ै `ातeृय के शE ुबनने का कारण संय�ु पJरवार म  सbपित के िवभाजन से जुड़ा ह,आ था। पित-
प7नी के सbब�ध बड़े सखुद थे। अनेक म�E< म  इनके �ेम के बड़े स�ुदर वण'न िमलते ह।ै ऋnवेद के 
अनुसार प7नी घर क� दखेभाल करती थी।  

4.4 सामािजक �1तFप 

         वैिदक काल के सामािजक �ितdप का अUययन मह7वपणू' ह,ै इसक� जानकारी के उपरांत 
आप ऋnवेिदक काल तथा उ�र वैिदक काल म  आय_ क� सामािजक eयव3था के िविवध �ितdप< 
क� जानकारी �ाY कर सकते हD- 

4.4.1  ऋ;वै�दक काल 

          eयि� का पJरचय उसके गोE से था और उसक� �ाथिमक वफादारी अपने ‘जन‘ या 
कबीले के �ित थी। ‘जनपद‘ शQद िजसका ता7पय' GेE से ह,ै ऋnवेद म  नह) िमलता ह,ै कबीले के 
िलए �य�ु दसूरा शQद ‘िवश्‘ ह ैजो ^ाम नामक छोटी इकाइय< म  िवभ� होता था, ये गार्म जब 
आपस म  लडते थे तो सं^ाम हो जाता था।  

कुल शQद िजसका अथ' पJरवार से ह ैऋnवेद म  बह,त कम आया ह।ै अ�य िह�द-यूरोपीय 
भाषाओ ंम  यह भतीजे, भांजे, पोते, चचेरे-भाई, ममेरे-भाई जैसे अथेा� म  �य�ु ह,आ ह।ै ऋnवेद से 
पता चलता ह ै िक िपतसृ�ा7मक सिbमिलत पJरवार eयव3था �चिलत थी। पEुी क� अपेGा पEु के 
ज�म को अिधक चाहा गया ह ैहॉलंािक अिधक स�तान और पशधुन क� िनर�तर कामना क� गयी ह।ै 
िववाह-सं3था क� 3थापना हो गयी थी य�िप आिदम �थाओ ंके �तीक बचे ह,ए थे। यम और यमी 
का उदाहरण मह7वपूण' हD मdत< और रोदसी के उदाहरण से बह,पित7व क� जानकारी होती ह।ै 
हॉलंािक इस �कार के उदाहरण बह,त कम ह।ै ऋnवेद म  िनयोग और िवधवा-िववाह क� जानकारी 
िमलती ह,ै बाल-िववाह का अि3त7व नह) था। वण' के आधार पर समाज का वग5करण था। दास 
और दuयुओ ंसे जो िक अनाय' थे, दास< क� भांित eयवहार िकया गया ह।ै कबीलाई मुिखया और 
परुोिहत सbप�न वग' थे। कबीलाई समाज ईरान क� भांित ही योNा, परुोिहत और सामा�य जन म  
िवभािजत था, शHू ऋnवेद के अि�तम चरण म  िदखाई देते हD। eयवसाय पर आधाJरत वग5करण �ारंभ 
ह,आ िदखाई दतेा ह-ै मD किव हॅू, मेरा  िपता वै� ह ैऔर मेरी मॉ ंचaक� पीसती ह।ै  

4.4.2 उDर वै�दक काल  

           चार वण_ का 3पk अि3त7व, xाहमण< क� शि� म  विृN िमलती ह,ै ये �ारंभ म  16 परुोिहत 
वग' म  से एक थे। शHू< पर िनय�nयताओ ं का थोपा जाना �ारंbभ ह,आ, हॉलंािक अभी वे अनेक 
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धािम'क उ7सव< म  भाग लेते थे। रथकार< का िवशेष दजा' था और उ�ह  शHू होन ेके बावजूद भी जनऊे 
धारण करने का अिधकार था। दशरा[-यNु के फल3वdप आय_ एवं अनाय_ म  मेलजोल बड़ा, अतः 
इस काल म  हम  जाित-सिम/ण के अ7यिधक उदाहरण िमलते हD। वेद< के सbपादक वेद eयास 3वयं 
आय' मिुन और मछुआJरन क� स�तान थे। उ�र-वैिदक काल म  xाहमण< तथा GिEय< के बीच /ेhता 
के िलए संघष' क� झलक भी हम  िदखाई दतेी ह।ै  

िपता क� शि� म  अ7यिधक विृN ह,ई, वह पुE को उ�रािधकार से बेदखल भी कर सकता 
था। कुछ अपवाद< के बावजूद सामा�यतः िRय< क� दशा िगरी। गोE-eयव3था 3थािपत ह,ई और 
गोE-बिहिव'वाह क� �था शुd ह,ई। चार आ/म< क� जानकारी िमलती ह,ै हॉलंािक चौथे आ/म 
स�यास क� अभी 3पk dप से 3थापना नह) ह,ई थी। इस काल के सािह7य म  िनयोग-�था का उfलेख 
िमलता ह।ै एक िववाह सामा�य �था थी। खाली समय का �योग गायन, वादन, न7ृय तथा चौपड़ के 
खेल म  eयतीत िकया जाता था। सामवेद से संगीत का ज�म माना जाता ह,ै यह आय_ के िवकिसत 
Uविन-[ान का पJरचायक ह।ै िशGा केवल उlच वण_ तक सीिमत थी। िनिmत �यायािधकरण के 
दश'न नह) होते हD। ह7या के अपराध म  दाम चकुाकर मुि� पायी जा सकती थी। भिूम और 
उ�रािधकार से सbबि�धत झगड़<  का अि3त7व िमलता ह।ै  

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।  

1. ऋnवेिदक काल म  पJरवार क� सbप�नता का मापद�ड पJरवार का वहृद ्होना था।  

2. ऋnवेद म  कह) पर भी बालिववाह का �7यG या परोG उfलेख नह) ह।ै  

3. ऋnवेिदक काल म  Rी तथा पdुष समान dप से आभूषण ि�य थे।  

4. ऋnवेिदक काल म  िRय< को य[ करने का भी अिधकार था।  

5 .घोषा नामक Rी �ौढाव़3था तक अिववािहत रही थी। 

6. उ�र-वैिदक काल म  xाहमण< तथा GिEय< के बीच /ेhता के िलए संघष' क� झलक भी हम  
िदखाई दतेी ह।ै  

7. वेद< के सbपादक वेद eयास 3वय ंआय' मिुन और मछुआJरन क� स�तान थे। 
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4.5 वै@दक काल�न आ:थ*क जीवन 

      वैिदक काल के �ारिbभक समय म  आय' अिधकतर गांव< म  फैले थे। वेद म�E< म   नगर 
शQद नह) ह।ै िनःसं�देह परु< का उfलेख िमलता हD, जो कभी-कभी बडे आकार के होते थे और कभी 
प7थर के बने (अ�ममयी) और लोह ेके बन े(आयसी) होते थे।गांव वाल< क� �धान जीिवका खेती 
थी। गाव< म   घर और खतेी क� भिूम eयि�य< और पJरवार< के Pारा अिधकृत मालमू पडती ह,ै जब 
िक घास का मैदान (िखfय) सbभवतः जनसाधारण के अिधकार म  होता था। कृिषकला का मह7व 
कृिk या चष'िण (खेितहर) नाम से eय� हाेत ह।ै यह नाम साधारण dप से जनता के िलए और िवशेष 
dप से पांच �धान जन< के िलए िजनम  �ारिbभक वैिदक काल के लोग बंटे थे, लागू हाेता ह ैजुते ह,ए 
खेत उव'रा या GेE कह ेजाते थे। ये बह,धा नहर< से स)चे जाते थे, खाद का उपयोग भी [ात था। भिूम 
म  उ7प�न अ�न धान या यव ‘कहा जाता था। िक�त ु इन नाम< क� ठीक-ठीक िवशेषता �ाचीनतम 
सािह7य से नह) लगती ह।ै पकने पर वे हसुंए से काटे जाते थे, बोझ< म  बंधे रहते थे और खिलहान क� 
भिूम म  झाड़े जाते थे। उसके बाद चaक� म  पीसे जाते थे और तब उनसे रोटी (अपूप) बनती थी।  

 कृिष के साथ ही पशुपालन का भी अ7यिधक मह7व था। गाय का अ7यिधक आदर था। दधू 
वैिदक घर< म  भाेजन का एक �धान अंग था। गोप �ितिदन पशुओ ंके झ�ुड< को चरागाह म  ले जाते 
थे। यमुना क� तराई गोधन के िलए िवशेष �िसN थी। काम म  आने वाले अ�य पशु, बैल, घोड़ा, 
कु�ा, बकरी और भडे थे, गा�धार दशे क� भेड़ ऊन के िलए �िसN थ)।  

 य�िप वैिदक जाितयां खेितहर और चरवाहा थ), िफर भी वे eयापार और उ�ोग-ध�ध< के 
�ित उदासीन नह) थ)। eयापार अिधकतर पिण नामक लोग< के हाथ म  था जो शायद अनाय' थे और 
िजनक� कृपणता कहावत सी हो गयी थी। लेिकन उ�ह) म  बबृु जैसे दानी eयापाJरय< के उfलेख भी 
िमलते हD। संभवतः eयापार �धान dप से व3तु-िविनमय के Pारा होता था। बाद क� संिहताओ ंसे पता 
चलता ह ै िक eयापार क� मुLय व3तऐु ं कपड़े, तोशक, चादर और चमडे़ थ)। गाय मूfय क� 
�ामािणक इकाई थी। �ारिbभक काल के िनuक म  �चिलत िसaके के सब गुण थे या नह), यह एक 
िववादा3पद �s ह।ै  

 3थल Pारा यातायात के �धान साधन रथ और गाड़ी थे। रथ सामा�यतः घोड< से और गाड़ी 
बैल< से ख)ची जाती थी। पिथकृत उपािध अिnन देवता क� थी इससे 3पk ह ैिक जंगल< को जलाने के 
िलए अिnन क� सहायता ली जाती थी। ये जंगल, जंगली जानवर< और डाकुओ ं(त3कर, 3तेन) से भरे 
रहते थे।  
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 ऋnवैिदक काल म  समHु म  जहाज संचालन �चिलत था या नह), यह �s बह,त ही 
िववाद^3त ह।ै कुछ िवPान< के अनसुार नौ याEा, नाव< के Pारा निदय< के पार करने तक ही सीिमत 
थी। पर�तु सौ पतवार वाले जहाज से याEा करने वाले यािEय< के भी िनिmत उfलेख हD भwुय ु के 
जहाज डूबन ेक� कहानी म  समHु का वण'न ह ै‘‘जो सहारा या आधार या ठहरने का 3थान नह) होता 
ह‘ै‘ कुछ िवPान< के अनसुार उस समय समHु का अथ' िस�ध ुक� िनचली धारा समझा जाता था। कुछ 
अ�य िवPान इस कहानी को द�त कथा समझते हD जो पिथक< से इक�ी क� गई थी। िक�तु ‘‘ समुH के 
कोष<‘‘ के उfलेख से समHु का पJरचय संभव मालमू होता ह।ै यिद वैिदक ‘मना‘ क� एकdपता 
बेबीलेान के मनः से ठीक ह ै तो समHु< से दरू दशे< और वैिदक भारत के बीच के पवू'कािलक 
आवागमन के िनिmत �माण ह।ै  

 ऋnवैिदक काल के उ�ोग ध�ध< म  लकड़हारे, धात ुसंबंधी काम करने वाले, चमड़ा कमान े
वाले, जलुाह ेऔर कंुभकार के उ�ोग िवशेष उfलेखनीय हD। बढई केवल रथ<, गािड़य<, घर< और 
नाव< का ही िनमा'ण नह) करते थे, बिfक वे अपनी कला कुशलता का पJरचय स�ुदर ढंग के 1याल< 
के बनान ेम  भी दतेे थे। धात ुसbब�धी काय'कता' िविभ�न हिथयार एवं आभषूण बनाते थे। चमड़े के 
काम करने वाले पानी के पीपे, धनुष क� डोरी, ढेलवास ओर ह3त-रGक (ढाल) का िनमा'ण करते थे।  

 उ�र वैिदक काल म  लोग िजनम  धनवान ् eयि� (इ�य) भी सिbमिलत थे, अभी तक 
अिधकतर गांव< म  ही रहते थे। परंत ु नागJरक जीवन क� सुिवधाऐ ंअ[ात नह) थ)। कुछ गांव< म  
जम)दार वग' के लोग छोटे-छेाटे िकसान मािलक< को हटाकर परेू गांव< के मािलक बनते जा रह ेथे। 
िफर भी इस काल म  भिूम ह3ता�तJरत करने के काम को साव'जिनक 3वीकृित नह) िमलती थी और 
भिूम िवभाजन केवल सजा7य लोग< क� अनमुित से ही िकया जा सकता था। �धान पेश< म  अभी भी 
कृिष थी, पर�त ुकृिष के औजार< म  पया'Y उ�नित ह,ई थी। भिूम म  नये �कार के फल व अ�न उपजाये 
जाने लगे थे। िक�त ुकृषक किठनाइओ ंसे म�ु नह) थे। एक उपिनषद म  ओले के साथ आंधी-पानी, 
तुषारपात और िटड्डी-दल का वण'न आता ह,ै िजसने एक देश को बह,त हािन पह,चंायी और बह,त 
लोग< को देश 7याग के िलए िववश िकया।  

 eयापार और उ�ोग-ध�ध<  क� उ�नित ह,ई। खानदानी eयापाJरय< (विणज) का एक वग' बन 
गया । पव'तवासी िकरात< के साथ 3थलीय eयापार था, जो पव'त< से खोदकर लायी ह,ई जडी बिूटय< 
केा कपड<, चटाइय< और चमड< से बदलते थे। समुH से लोग खबू पJरिचत थे। शतपथ xाहमण म  
उिfलिखत �लय क� कहानी म  कुछ िवPान बेबीलोन के साथ संबध का �माण पाते हD।िनuक, 
शतमान और कृuणल जैसे मfूय क� सुिवधाजनक इकाइय< से eयवसाय क� उ�नित ह,ई। लेिकन यह 
स�देहा3पद ह ैिक मूfय क� इन इकाइय< म  िनयिमत िसaक< के सब गुण मौजदू थे। विणक् संगिठत थे 
जैसा िक /ेिhन् के उfलेखेां से मालमू पडता ह।ै  
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 उ�ोग ध�ध<  सbब�धी विृ�य< के भदे मह7वपणू' ह।ै िवशेष[ता अह,त आगे बढ चकु� थी। 
रथ बनाने वाला बढई से, धनुष बनाने वाला धनषु क� डोरी और तीर बनान ेवाल< से और चमडे़ का 
काम करने वाला हड्डी सजान ेवाले से अलग पहचाना जाता था। िRयां औ�ोिगक जीवन म  भाग 
लेती थ)। वे कसीदावाली पोशाक बनाने का काम, कांट< का काम, रंगन ेका काम आिद करती थ)। 

4.5  आ:थ*क �1तFप 

         वैिदक काल के सामािजक �ितdप क� भांित ही आिथ'क �ितdप का अUययन मह7वपूण' ह,ै 
इसक� जानकारी के उपरांत आप ऋnवेिदक काल तथा उ�र वैिदक काल म  आय_ क� आिथ'क 
eयव3था के िविवध �ितdप< क� जानकारी �ाY कर सकते हD- 

4.5.1   ऋ;वै�दक काल�न आ,थ�क �(त5प 

         आय_ को भारत आने से पहले ही कृिष का [ान था, ऋnवेद म  बुआई, कटाई, मड़ाई का 
उfलेख िमलता ह।ै उ�ह  िविभ�न मौसम< या ऋतुओ ंका [ान था। जौ �मुख खा�ा�न था। ‘गाय‘ के 
अनेक उfलेख बताते हD िक चरवाहा कबीला था। गाय< के िलए यNु होते थे, ‘गिविh‘ जो गाय< क� 
खोज अथ' रखता ह,ै बाद म  यNु के िलए �य�ु होने लगा। उपहार गाय< या दास< के dप म  िदय ेजाने 
के उfलेख ह।ै जमीन म  भिूम अिधकार मा�य था। बढई, जुलाहा, चमडा कमान ेवाले, कंुभकार के 
उfलेख िमलते हD। ‘अयस‘ (तांबा या कांसा) शQद से धातुकार क� उपि3थित भी [ात होती 
ह।ैeयापार मुLयतः ‘पिण‘ या अनाय' eयापाJरय< के हाथ म  था, िजनसे आय' ईuया' करते थे। �मुखतः 
गाय मfूय क� इकाई थी और व3तु िविनमय �णाली �चिलत थी। 

4.5.2 उDर-वै�दक काल�न आ,थ�क �(त5प 

        1000 ई0पू0 से गांधार, बलूिच3तान, पूव5 पजंाब, पिmमी उ�र-�दशे और राज3थान म  लोह े
का �योग होने लगा। लोहा, �याम या कृuण अयस कहा जाता था। समाज पशचुारक से कृषक हो 
गया। 24 बैल< वाले हल, कृिष-कम' क� बढ़ो�री बताता ह।ै जनक Pारा हल चलाने तथा बलराम को 
हलधर बताने वाले उfलेख कृिष कम' को �ितhा �दान करते ह।ै हल संभवतः लकडी के होते थे। 
आय� को उव'रक तथा िसंचाई का [ान था। जौ उ7प�न होता था पर�तु गेहo ं और चावल �मुख 
खा�ा�न थे। चार �कार के मणृभा�ड-लाल, काले, काले और लाल तथा धूसर-�य�ु होते थे। धसूर 
मणृभा�ड क� 315 बि3तय< से 3थाई जीवन के �माण िमलते ह।ैनगर शQद का उfलेख ह,ै संभवतः 
हि3तनापरु और कौशाbबी �ाक्-नगर थे। समHु और समुHी याEाओ ंका उfलेख िमलता ह।ैवै�य< ने 
eयापार को अपनाया तथा भिूमधर बन गये। शHू जो अिधकतर अनाय' थे उ�ह<ने कृिष-कम' 
अपनाया।सोना, कांसा और तांबे के अितJर� इस काल म  िटन, लेड, चांदी और लोह ेका उfलेख 
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िमलता ह।ैिविभ�न �कार के घरेल ूनौकर तथा �ारिbभक �कार क� औ�ोिगक संरचना िमलती ह,ै 
िजसम  नट, भिवuय-व�ा, बांसरुी-वादक, न7ृयक के पेश< का उfलेख िमलता ह।ै  व3तु-िविनमय क� 
�णाली िव�मान थी, िसaके संभवतः इस काल के अ�त म  6व) शती ईसा-पूव' से ही �चिलत ह,ए। 

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।  

1. वैिदक काल के �ारिbभक समय म  आय' अिधकतर नगर< म  फैले थे।  

2. आय_ को भारत आने से पहले ही कृिष का [ान नह) था 

3. वैिदक काल म  उपहार हाथी के dप म  िदये जाने के उfलेख ह।ै  

4.6     साराश ं

         आय' समाज िपतसृ�ा7मक था , िपता क� सbपि� पर पEुी का अिधकार नह) था। संय�ु 
पJरवार �णाली होने से उ�रदािय7व भी समान तथा सामूिहक था। पJरवार के सbमान, पाJरवाJरक 
परbपराओ,ं रीित-Jरवाज< तथा मा�यताओ ं के पालन म  सम3त कुटुbब त7पर रहता था। इसके 
अितJर� कौटुिbबक �ेम तथा पार3पJरक सcावना एवं सहानुभिूत ने पाJरवाJरक जीवन को सखु 
समNृता �दान क� थी। प7नी अपने पित के साथ धािम'क अनुhान< म  �मुख भाग लेती थी। उ�र 
वैिदक काल म  चार वण_ का 3पk अि3त7व, xाहमण< क� शि� म  विृN िमलती ह,ै ये �ारंभ म  16 
पुरोिहत वग' म  से एक थे। इसी काल से शHू< पर िनय�nयताओ ंका थोपा जाना �ारंbभ ह,आ, कृिष के 
साथ ही पशुपालन का भी अ7यिधक मह7व था। गाय का अ7यिधक आदर था। दधू वैिदक घर< म  
भाेजन का एक �धान अगं था। गोप �ितिदन पशुओ ंके झु�ड< को चरागाह म  ले जाते थे। यमनुा क� 
तराई गोधन के िलए िवशेष �िसN थी। काम म  आन ेवाले अ�य पशु, बैल, घोड़ा, कु�ा, बकरी और 
भडे थे, गा�धार दशे क� भेड़ ऊन के िलए �िसN थ)। 3थल Pारा यातायात के �धान साधन रथ और 
गाड़ी थे। रथ सामा�यतः घोड< से और गाड़ी बैल< से ख)ची जाती थी। पिथकृत (पथ का िनमा'ता) 
उपािध अिnन देवता क� थी इससे 3पk ह ै िक जंगल< को जलाने के िलए अिnन क� सहायता ली 
जाती थी। य ेजंगल, जंगली जानवर< और डाकुओ ं (त3कर, 3तेन) से भरे रहते थे। उ�ोग ध�ध ◌ा 
सbब�धी विृ�य< के भेद मह7वपणू' ह।ै िवशेष[ता अह,त आगे बढ चकु� थी। रथ बनाने वाला बढई 
से, धनुष बनाने वाला धनुष क� डोरी और तीर बनान ेवाल< से और चमडे़ का काम करने वाला 
हड्डी सजाने वाले से अलग पहचाना जाता था। िRयां औ�ोिगक जीवन म  भाग लेती थ)। वे 
कसीदावाली पोशाक बनाने का काम, कांट< का काम, रंगने का काम आिद करती थ)। िनuक, 
शतमान और कृuणल जैसे मfूय क� सुिवधाजनक इकाइय< से eयवसाय क� उ�नित ह,ई। लेिकन यह 
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स�देहा3पद ह ैिक मूfय क� इन इकाइय< म  िनयिमत िसaक< के सब गुण मौजदू थे। विणक् संगिठत थे 
जैसा िक /ेिhन ्के उfलेखेां से मालमू पडता ह।ै 

4.7    तकनीक� श"दावल� 
गहृपित /कुलाप -घर अथवा कुल का मुिखया 
लौिकक - इस लोक से संबंिधत 
इहलीला- इस लोक का जीवन,कम' इ7यािद 
िपतसृ�ा7मक - िजस पJरवार म  शि� एवं स�ा िपता के पास होती ह ै
पिथकृत-  पथ का िनमा'ता 

4.8    �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 4.4.2 के �s संLया 1 का उ�र- स7य 
इकाई 4.4.2  के �s संLया 2 का उ�र- स7य 
इकाई 4.4.2  के �s संLया 3 का उ�र- स7य 
इकाई 4.4.2  के �s संLया 4 का उ�र- स7य 
इकाई 4.4.2  के �s संLया 5 का उ�र- स7य 
इकाई 4.4.2  के �s संLया 6 का उ�र- स7य 
इकाई 4.4.2  के �s संLया 7 का उ�र- स7य 
इकाई 4.5.2के �s संLया 1 का उ�र- अस7य 
इकाई 4.5.2के �s संLया 2 का उ�र- अस7य 
इकाई 4.5.2 के �s संLया 3 का उ�र- अस7य 
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4.11    1नबंधा3मक ��न  
1. वैिदककालीन समाज eयव3था पर एक सारगिभ'त िनबंध िलिखए। 
2. वैिदक कालीन अथ'eयव3था के िवषय म  आपक� aया जानकारी ह?ै ऋnवेिदक काल से उ�र 
वैिदक म    अथ'eयव3था म  आये पJरवत'न< को रेखांिकत क�िजए । 
 

 

इकाई एक :  इ�तहास क� प8रभाषा, �े� तथा 

मह�व 
1.1   ��तावना 
1.2   उ	े�य 
1.3   इितहास क� प?रभाषा 

1.3.1  इितहास कहानी है 
1.3.2  इितहास Dान है 
1.3.3  इितहास सामािजक िवDान है 
1.3.4  इितहास िवचारधारा का इितहास है 
1.3.5  इितहास समसामियक इितहास है 
1.3.6  भूत और वत�मान क� कड़ी है 

1.4   इितहास का :े; 
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1.4.1   राजनीितक इितहास 
1.4.2   सामािजक इितहास 
1.4.3   साँ�कृितक इितहास 
1.4.4   धािम�क इितहास 
1.4.5   आिथ�क इितहास 
1.4.6   संवैधािनक इितहास 
1.4.7   राजनियक इितहास 
1.4.8   औपिनवेशक इितहास 
1.4.9   संसदीय इितहास 
1.4.10   कॉमनवे*थ का इितहास 
1.4.11   सै�य इितहास 
1.4.12   :े;ीय इितहास 
1.4.13   साक�  देश, का इितहास 
1.4.14   इितहास - दश�न 
1.4.15   िवI इितहास 

1.5   इितहास का मह�व 
1.6   सारांश  
1.7   तकनीक� श&दावली 
1.8   �वमू*यांिकत �+,  के उ�र 
1.9   संदभ� .ंथ सूची  
1.10   सहायक/उपयोगी पाठ्य साम.ी  
1.11   िनबंधा�मक �+  

 

1.1 ��तावना 

अतीत का अUययन इितहास हD। इितहास म  अतीत क� घटनाओ ं का कालTमानुसार 
अUययन िकया जाता ह।ै परुाताि7वक एवं सािहि7यक सा:य< के माUयम से इितहास मानव क� कला, 
सं3कृित एवं स�यता को वत'मान पJर�े:य म  सामने लाता ह।ै इितहास का [ान मनuुय को िशGा दतेा 
ह ैिक, अतीत क� घटनाओ ंसे सबक ले। इितहास का अUययन मनuुय और उससे संबंिधत घटनाएँ 
होती ह।ै 

  मनuुय के सरुिGत भिवuय के िलए अतीत क� गलितयाँ और वत'मान क� चुनौितय< का 
िव\ेषण बह,त जdरी ह।ै इितहास यह बताता ह ैिक, मनuुय ने िकस �कार और िकन चनुौितय< का 
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सामना करके वत'मान 3वdप �ाY िकया ह ैऔर कैसे सुरिGत भिवuय का िनमा'ण िकया जा सकता 
ह।ै 

 इस इकाई म  आपको इितहास क� पJरभाषा के साथ ही, इितहास का अथ' एवं इितहास 
िकसे कहते ह ैक� जानकारी �ाY होगी। इसके साथ ही, इस इकाई म  आपको इितहास के GेE< के 
बारे म  eयापक एवं उपयोगी जानकारी �ाY होगी। इस इकाई म  आपको इितहास का मनuुय के जीवन 
म  उपयोिगता तथा इितहास क� दशे के िलए उपयोिगता का [ान �ाY होगा। 

1.2 उ�दे�य 

 इस इकाई के अUययन के उ]�ेय िनbनिलिखत ह ै- 

1. िव�ाथ5 इितहास क� अवधारणा को समझ सकेग । 
2. िव�ाथ5 इितहास क� पJरभाषा को जान सक गे । 
3. िव�ाथ5 इितहास के अUययन क� आव�यकता को समझ ग ।  
4. िव�ाथ5 इितहास के GेE< को जान सक गे। 
5. िव�ाथ5 इितहास के मह7व को समझ सकेग । 
6. िव�ाथ5 जीवन म  इितहास क� उपादेयता को जान सक गे। 
7. िव�ाथ5 देश के िलए इितहास क� उपादयेता को समझ सकेग ।  
8. िव�ाथ5 इितहास क� िशGा के Pारा राजनैितक जागिृत के उदय को समझ सक गे। 

1.3  इ1तहास क� प=रभाषा 

इितहास अतीत का अUययन हD, िजसका के�H िब�द ु मनuुय होता ह।ै मनuुय और उससे 
संबंिधत सम3त घटनाएँ इितहास अUययन का िवषय होती ह।ै इितहास का [ान क� शाखा के dप म  
उcव यूनान म  ह,आ था। इितहास अं^ेजी भाषा के ‘िह3vी’ शQद का िह�दी अनवुाद हD। वैसे, 
इितहास, ‘इित - ह - आस’ शQद< के सिbमलन से बना ह,ै िजसका शािQदक अथ', ‘िनिmत’ dप से 
ऐसा ही ह,आ’ ह।ै ‘िह3vी’ शQद का सव'�थम �योग यूनान के ‘िहरोडोटस’ (480 - 430 ई॰ पू॰) ने 
िकया था और इसीिलए ‘िहरोडोटस’ को ‘इितहास का जनक’ कहा जाता ह।ै 

 इितहास क� पJरभाषा, इितहास के मलू 3वdप<, या मूल त7व< को सरल और सगुम dप म  
�गट करती ह।ै इससे इितहास को जानने और पहचाने म  सहायता िमलती हD। इितहास को अनके 
िवPान< ने पJरभािषत करने का �यास िकया हD, जो िनbनांनसुार हD - 
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1.3.1 इ(तहास कहानी है 

िवPान< का एक वग', इितहास को कहानी मानता ह,ै इनम  जी. एम. vेिविलयन, हनेरी िपरेन, 
रेिनयर, ह,इिजंगा, एफ. एस. ओिलवर आिद �मुख हD। िवPान< के सिbमिलत िवचार< को सारांशतः 
कहा जा सकता ह ैिक, िवPान< ने स�य समाज का नेत7ृव करने वाले eयि�य< क� उपलिQधय< और 
काय_ को कहानी का इितहास माना हD। िवPान< क� 3पk धारणा क� स�य समाज के नेत7ृवकारी 
पdुष के जीवन और उससे संबंिधत घटनाओ ंको िबना िकसी लाग - लपेट के कहानी 3वdप म  
�3तुत करना चािहए। नेत7ृवकारी मनuुय (मनuुय<) का जीवन वतृांत नैितक dप से उlच हो, जो 
समाज और देश के िलए अनकुरणीय भी हो, क� कहानी इितहास हD तथा यह कहानी 3मरण करने 
लायक भी हो। 

1.3.2 इ(तहास Qान है 

िवPान< का एक वग', इितहास को ‘[ान’ का एक िवषय मानता हD। इनम  चाfस' फथ', 
िडfथे, Tोचे, कॉिलंगवडु आिद �मखु हD। इन िवPान< के मत< के आधार पर कहा जा सकता ह ैिक, 
इितहास [ान ह,ै जो मनuुय को स�ाग' िदखाता ह ैऔर गलत रा3ते पर चलने से रोकता ह।ै एक �कार 
से सही और गलत क� िशGा का [ान इितहास �दान करता ह।ै इितहास अपने मूलdप म  यह बताता 
ह ैिक, अमकु व3तु सही ह ैऔर अमकु सही नह) ह।ै [ान क� शाखा के dप म  इितहास उिचत और 
अनिुचत क� पहचान का रा3ता बताकर मनuुय के दिैनक जीवन को उपयोगी [ान �दान करता ह।ै 
इितहास अतीत क� घटनाओ ं का [ान�द उदाहरण �3तुत करके मनuुय को उसके कारण< और 
पJरणाम< के बारे म  बताता हD, िजससे मनuुय उस �कार क� घटनाओ ंसे सीख लेकर गलितय< को 
दोहराने का द3ुसाहस नह) करता ह।ै जैसे, िPतीय िव�यNु म  परमाण ुयNु िवभीिषका क� जानकारी 
दकेर, इितहास भिवuय म  परमाण ु अR< के �योग के पJरणाम< से अवगत कराता हD। इसी �कार 
इितहास रावण, कंश, दयु�धन, स]ाम ह,सैन, ग]ाफ�, िहटलर, के जीवन का [ान दकेर यह बताता ह ै
िक, जो इनके रा3ते पर चलेगा उसका अंजाम भी वैसा ही होगा, इनका ह,आ। इस �कार, इितहास 
का [ान मनuुय से संबंिधत [ान का आधार ह।ै 

1.3.3 इ(तहास सामािजक �वQान है 

इितहास सामािजक िव[ान ह,ै इसके पG म  िवPान< का एक वग' सGम तक'  �3तुत करते 
ह,ए कहता हD िक, इितहास समाज क� जननी ह ैऔर यह समाज का संपणू' खाका �3ततु करता ह।ै 
समाज के आिद से लेकर अतं तक क� संपणू' घटनाओ ंके िववरण क� जानकारी इितहास दतेा हD। 
इसीिलए हनेरी िपरेन ने कहा ह ैिक, इितहास �ाचीनकालीन मनuुय के समाज के िवकास का िववरण 
दतेा ह।ै आँaसफोड' इिंnलश शQदकोश म  इितहास को सामािजक िव[ान मानते ह,ए कहा ह ै िक, 
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’इितहास मानव समाज और राuv क� सम3त घटनाओ ंका िववरण दतेा ह।ै’ इसी संदभ' म  �िसN 
िवPान ए. एल.राउज कहते हD िक, ’भौगोिलक पJरि3थित और भौगोिलक वातावरण मनuुय और 
उसके समाज को �7यGतः �भािवत करते हD।’ अतः इितहास भौगोिलक पJरवेश म  समाज म  रह रह े
लोग< का वतृांत ह।ै इस �कार, इितहास को समाज िव[ान के dप म  पJरभािषत करन ेवाले िवPान< 
का मानना ह ै िक, ‘इितहास समाज िव[ान ह,ै िजसम  मानव के संपूण' एवं सवा�गीण िTयाकलाप< 
तथा साँ3कृितक जनजीवन का उfलेख होता ह।ै 

1.3.4 इ(तहास �वचारधारा का इ(तहास है 

इितहास को िवचारधारा का इितहास मानन े वाले िवPान< का मानना ह ै िक, मनuुय के 
सम3त िTयाकलाप< एवं काय' eयवहार का मलू उ7स एवं उ}म उसके िवचार होते हD और 
िवचारधारा ही मनuुय के काय_ क� dपरेखा बनाती ह,ै िजससे �ेJरत होकर मनुuय िविभ�न िTयाओ ं
को साकार dप �दान करते ह।ै इस िवषय म  �िसN िवPान आर. जी. कॉिलंगवडु का 3पk मत ह ै
िक, ‘सbपणू' इितहास िवचारधारा का इितहास होता ह।ै’ कॉिलंगवडु क� यह पJरभाषा 3पkतः काय' 
(िTया) को ‘साUय’ और ‘िवचारधारा’ को साधन मानती हD। इितहास को िवचारधारा का इितहास 
मानने वाले िवPान कहते हD िक, मनuुय के काय' करने से पहले उसके मि3तuक म  एक 3पk िवचार 
आता ह ैऔर मनuुय उस िवचार के अनdुप काय' करता ह।ै इस मत के िवdN �ो. वाfश ने कहा 
िक, इितहास िवचारधारा �धान नह) होता। aय<िक अलौिकक अ��य दवैीय शि�याँ और �ाकृितक 
िवनाशकारी घटनाएँ मनuुय के िवचार के अनdुप नह) होती हD।  

1.3.5 इ(तहास समसाम(यक इ(तहास है 

इितहास को समसामियक इितहास मानने वाले िवPान< का मत ह ै िक, इितहास को 
समसामियक आव�यकताओ ं को �िkगत रखते ह,ए िलखा जाता ह।ै इितहास को समसामियक 
इितहास मानन ेवाले सव'/ेh पGकार Tोचे का मत ह ैिक, ‘सbपूण' इितहास समसामियक इितहास 
होता ह।ै’ इितहासकार वत'मान म  रहकर अपनी वैचाJरक धारणा के आधार पर अतीत का िव\ेषण 
करता ह ैऔर जब अतीत क� घटनाओ ंका वत'मान क� आव�यकता के अनसुार इितहास को पनुः 
eयाLया या पुनः िववरण दतेा ह,ै तो समसामियक चेतना के गितशील त7व< का उसम  समावेश 
करता हD। इसीिलए गोिव�द च�द पा�डे ने ठीक ही कहा ह ैिक, अतीत उस Gण वत'मान हो जाता है, 
जब हम वत'मान क� आव�यकताओ ं के अनुdप उसका पुनिव'3तरण करते हD।’ अतः वत'मान म  
सामािजक आव�यकताओ ं और dिचय< को �धानता देने के कारण इितहास, समसामियक 
इितहास’ बन जाता ह।ै 
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1.3.6 भूत और वत�मान क7 कड़ी है 

इितहास को भतू और वत'मान के बीच क� कड़ी मानने वाले िवPान< का मत ह ै िक, 
इितहासकार वत'मान म  रहकर अतीत क� eयाLया करता हD, इस �कार इितहास अतीत और वत'मान 
के बीच एक कड़ी और पलु के dप म  काय' करता ह।ै �िसN िवPान ई. एच. कार न े’इितहास को 
अतीत और वत'मान के मUय अनवरत पJरसंवाद क� सं[ा दी हD।’ व3तु ि3थित  तो यह ह ै िक, 
‘इितहास काल के तीन< ख�ड< भतू, वत'मान एवं भिवuय तीन< के िलए उपादये होता ह,ै aय<िक 
अतीत का इितहास, वत'मान म  सरुिGत भिवuय के िलए रिचत िकया जाता ह।ै िजस �कार हमारे 
ऋिषय<, मिुनय< और िवPान< ने चार वेद<, अनेक अर�य<, उपिनषद<, रामायण, महाभारत का लेखन 
अतीत म  करके भिवuय के लोग< के माग'दश'न के िलए िकया। उसी �कार इितहास भी वत'मान म  
भिवuय को िदशा - िनद�श देने के िलए िलखा जाता ह,ै अतः इितहास भतू (अतीत) और वत'मान के 
बीच एक कड़ी और पलु (सेतु) के समान ह।ै 

�व मू*यांकन हेतु �+ 

िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखएः 
1.  (क)  इितहास का शािQदक अथ'। 
             (ख)  इितहास [ान ह।ै 
2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 
(। )  aया इितहास भतू और वत'मान के बीच क� कड़ी ह?ै  
(।।)  aया इितहास कहानी ह?ै िसN क�िजए। 

1.4  इ1तहास का �े� 

इितहास के GेE से ता7पय', इितहास क� सीमाओ ं से ह,ै िजसम  इितहास से संबंिधत 
अUययन क� िवषय व3तु समािहत होती ह,ै िक�तु इितहास के GेE को सीमाबN करना बह,त किठन 
काय' ह।ै इितहास GेE का 3वdप देश, काल, पJरि3थित और सामािजक आव�यकताओ ंके कारण 
िनरंतर िवकिसत होकर बढ़ता जा रहा हD, अतः इितहास के GेE को एक िविशk सीमा म  बांधना 
िनिmत dप से संभव नह) ह।ै िफर भी इितहासकार< ने इितहास के GेE को वग5कृत करने क� कोिशश 
क� ह,ै जो इस �कार ह-ै 

1.4.1  राजनी(तक इ(तहास 

राजनीितक इितहास, इितहास GेE का मह7वपणू' अंग हD। राजनीितक इितहास म  समाज म  
िविशk भिूमका िनभाने वाले जननायक< एवं समाज को नेत7ृव देने वाले राजनतेाओ का िववरण 
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होता हD। इन जननायक< का जीवन, काय' एवं उपलिQधयाँ वत'मान के िलए �ेरणा दायक और भिवuय 
के िलए पथ �दश'नकारी होती हD। राजनीितक इितहास म  राजनैितक जननेताओ ं के साथ ही, 
राजनिैतक Tाँितय<, जनTांितय<, यNु<, राजनिैतक घटनाओ ंआिद का भी इितहास समािहत होता 
हD। �िसN िवPान ए॰ एल॰ राउज ‘राजनैितक इितहास को इितहास क� रीढ़ मानते हD।’ |यिूसिडडीज, 
िगबन, मDकाले जैसे िवPान< के लेखन क� पhृभिूम ‘राजनीितक इितहास’ रही हD। राजनीित इितहास 
म  अतीत एवं वत'मान क� राजनीितक घटनाओ ंका Tिमक िववरण होता हD। 

1.4.2  सामािजक इ(तहास 

सामािजक इितहास, इितहास GेE का अिभ�न भाग हD। मनuुय ज�म से लेकर म7ृय ु तक 
समाज म  रहता ह ैऔर उसक� सम3त िTयाएँ समाज म  संचािलत एवं घिटत होती हD। सामािजक 
इितहास म  मनuुय के उcव से लेकर उसके Tिमक िवकास का संपूण' िववरण होता ह,ै मनuुय के 
दैनिंदनी जीवन, खानपान, रहन - सहन, वRाभषूण, पJरवार, िववाह, वैवािहक जीवन एवं संबंध, 
िविभ�न वग_ एवं समूह< के मUय संबंध< का 3वdप, आिथ'क एवं साँ3कृितक जीवन, धम', सं3कृित, 
कला, सािह7य आिद सब कुछ समािहत रहता ह।ै सामािजक इितहास म  सामािजक संबंध< एवं 
सामािजक पJरवत'न< का स:ूम िव\ेषण िकया जाता ह।ै सामािजक इितहास के सबसे बड़े समथ'क< 
म  टेव�िलयन �मुख थे। टेªवेिलयन का मत ’समाज को इितहास क� आधारिशला िनdिपत करता ह।ै’ 

1.4.3  साँ<कृ(तक इ(तहास 

साँ3कृितक इितहास, इितहास GेE का अिभ�न अगं हD। साँ3कृितक इितहास मनुuय, समाज 
एवं दशे के साँ3कृितक तान े- बाने का िववरण िदया जाता हD। सं3कृित म  धम', सं3कार, परंपरा, रीित 
- Jरवाज, कला, सािह7य, िशGा आिद सब कुछ समािहत होता है। जैसे भारतीय साँ3कृितक इितहास 
को �ागैितहािसक साँ3कृितक इितहास, वैिदक कालीन साँ3कृितक इितहास, �ाचीन कालीन 
साँ3कृितक इितहास मUयकालीन साँ3कृितक इितहास, आधिुनक कालीन साँ3कृितक इितहास म  
बांट कर अUययन िकया जा सकता ह,ै िजसम  संबंिधत काल के साँ3कृितक जन - जीवन का Tिमक 
कालTमानुसार अUययन िकया जा सकता ह।ै 

1.4.4  धा&म�क इ(तहास 

धािम'क इितहास इितहास GेE का �मखु अंग ह।ै धािम'क इितहास म  िकसी धम' के उcव, 
िवकास, पतन आिद का उfलेख िकया जाता हD। धािम'क इितहास मनuुय क� भावनाओ ंको सीधे 
�भािवत करता ह,ै अतः इसके लेखन म  बड़ी सावधानी रखी जाती हD। िव� के िविभ�न धम_ िह�द,ू 
मिु3लम, ईसाई, बौN, जैन, िसaख आिद का इितहास समय - समय िलखा गया हD। वेद, उपिनषद, 
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xा�ण ^ंथ, परुाण, भारतीय धािम'क इितहास क� �मखु िवरासत हD। यरूोप महाPीप म  ‘धािम'क 
इितहास लेखन का 3वण'काल’ पुनजा'गरण एवं धम' सधुार काल को माना जाता ह।ै  

1.4.5  आ,थ�क इ(तहास 

आिथ'क इितहास म  िकसी समाज, सं3था या राuv क� सम3त आिथ'क गितिविधय< के 
उcव, िवकास एवं पतन आिद सभी का उfलेख होता ह।ै पशुपालन, कृिष, उ�ोग, आजीिवका के 
सम3त साधन, eयापार - वािणwय, राज3व आिद सभी िवषय< का अUययन िकया जाता ह,ै जो 
�7यG और अ�7यG dप से अथ' से जड़ुे हD। इितहास GेE म  आिथ'क इितहास को �िसिN �दान 
करने वाल< म  कोद<रसे, काँbते, बक' ले, काल' माaस' क� भिूमका उfलेखनीय रही हD। आर॰ एच॰ 
टानी तथा एलीन पावर ने सव'�थम ‘आिथ'क इितहास’ लेखन कर उfलेखनीय काय' िकया। भारतीय 
इितहासकार< म  रजनी पामद7 त, डी॰ डी॰ कोसाbबी, आर॰ सी॰ द�, इरफान हबीब आिद ने 
आिथ'क इितहास लेखन िकया हD। आिथ'क इितहास के बारे म  िविलयम ऐ\े कहते हD िक, ‘आिथ'क 
िवचार 3वयमेंव ऐितहािसक त|य होते हD।’ 

1.4.6  संवैधा(नक इ(तहास 

संवैधािनक इितहास के अंतग'त िकसी समाज, सं3था या राuv के वे कानूनी िविधक रीित - 
Jरवाज (िज�ह  समाज मा�यता दतेा ह)ै आते हD, िजनसे समाज, धम' या राuv �भािवत होता ह।ै 
भारतीय समाज म  मन3ुमिृत, या[वतaय 3मिृत, िमताGरा, दाय भाग आिद का भारतीय समाज म  
िविधक मह7व हD। ये ^थं जिटल भारतीय रीित - Jरवाज< एवं �थाओ ं से संबंिधत सम3याओ ं के 
िनराकरण म  मह7वपूण' भिूमका िनभाते हD। पी. वी. काणे का ‘धम'शाR का इितहास’ लेखन को 
हलैम, कािन'वल लेिवस, अस'क�न, मेटलDड ने �िसिN िदलाने म  मह7वपणू' भिूमका िनभायी हD। 

1.4.7  राजन(यक इ(तहास 

राजनियक इितहास म  अंतरा'uvीय संबंध< का अUययन िकया जाता ह।ै एक राuv के दसूरे 
राuv से परbपर संबंध< क� पhृभिूम, उनका Tिमक िवकास, संबंध< का उतार - चढ़ाव अंतरा'uvीय 
ि3थित म  संबंध< क� भिूमका और संबंध< क� �कृित आिद सब कुछ राजनियक इितहास क� पJरिध 
म  आता हD। भारतीय पJर�े:य म  भारत - चीन संबंध, भारत - पािक3तान संबंध, भारत - dस संबंध, 
भारत - अमेJरका संबंध राजनियक इितहास लेखन के रोचक िवषय ह।ै 

1.4.8  औप(नवेशक इ(तहास 

औपिनवेिशक इितहास के अतंग'त िकसी दशे Pारा दसूरे देश को जीतकर अपना उपिनवेश 
बना लेने का इितहास आता हD। यरूोप के इnंलै�ड, �ांस, जम'नी, 3पेन, पतु'गाल आिद ने एिशया, 
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अ��का, दिGणी एवं उ�री अमेJरका महाPीप के दशे< को जीतकर अपने उपिनवेश 3थािपत िकये। 
औपिनवेिशक इितहास का लेखक उपिनवेश 3थापना के कारण<, पJरि3थितय<, िखंचाव<, तनाव<, 
उपिनवेश< पर आिधप7य के साधन< आिद सभी को अपने अUययन म  सिbमिलत कर िव\ेषण 
करता हD। 

1.4.9  संसद�य इ(तहास 

संसदीय इितहास म  लोकतांिEक eयव3था और जनकfयाण का इितहास िनिहत होता हD। 
संसदीय इितहास म  संसदीय eयव3था क� 3थापना के िलए संघष', संसदीय eयव3था क� 3थापना, 
िवकास और जनकfयाण के िलए कfयाणकारी eयव3था का िव\ेषणा7मक इितहास समािहत होता 
हD। 

1.4.10  कॉमनवेWथ का इ(तहास 

कॉमनवेfथ के इितहास म  िxिटश सामाwय और उसके उपिनवेश< क� 3वतंEता के बाद का 
इितहास समािहत होता हD। िxटेन और उसके 3वतंE उपिनवेिशक देश< के बीच राजनीितक dप से 
सौहाH'पूण' संबंध< को बनाये रखने के िलए ‘कॉमनवेfथ’ क� 3थापना क� गयी थी। 

1.4.11  सै/य इ(तहास 

सै�य इितहास के अंतग'त िविभ�न सेनाओ ंक� 3थापना एवं िवकास, हिथयार< के िनमा'ण 
एवं िवकास, हिथयार< के �योग क� तकनीक, यNु GेE म  रणनीितक eय ू - रचना आिद का सम^ 
अUययन िकया जाता ह।ै सा�ाwय< के उ7थान एवं पतन म  सै�य त7व< क� मह7वपूण' भिूमका रही हD। 
िसक�दर, च�HगुY मौय', समुHगुY, नेपोिलयन, िहटलर, मसुोलनी, चंगेज खाँ के सा�ाwय< क� 
3थापना म  सै�य पhृभिूम ने आधारभतू भिूमका िनभायी थी।  

1.4.12  :ेAीय इ(तहास 

GेEीय इितहास म  एक GेE िवशेष क� भौगोिलक सीमाओ ंम  िनिहत इितहास का अUययन 
िकया जाता ह।ै जैसे - उ�री मUय �देश का इितहास, उ�राख�ड के मDदानी GेE< का इितहास, 
कुमाऊँ - गढ़वाल का इितहास, िवदभ' का इितहास आिद क� िवशेष GेEीय राजनीितक एवं 
साँ3कृितक पJरवेश का अUययन समािहत होता हD। 

1.4.13  साक�  देशG का इ(तहास 

साक'  देश< का संगठन भारत सिहत भारत के सात पड़<िसय< का संगठन ह,ै िजसका 
सिचवालय काठमा�डू (नेपाल) म  ि3थत हD। साक'  देश< क� अपनी िविशh सं3कृित एवं इितहास हD, 
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िजसम  बह,त कुछ मूलभतू समानताएँ हD, आने वाले समय म  साक'  दशे< का पथृक से इितहास िलखा 
जायेगा। साक'  दशे< के इितहास लेखन संबंधी िवचार सव'�थम डॉ॰ आन�द कुमार शमा' (nवािलयर) 
ने िदया हD। 

1.4.14  इ(तहास - दश�न 

इितहास दश'न म  इितहास का आलोचना7मक एवं वै[ािनक अUययन िकया जाता ह।ै 
इितहास दश'न का जनक वाfटेयर को माना जाता हD। दश'न [ान के �ित लगाव का पJरचायक ह।ै 
इसका अUययन TमबN तरीके से िकया जाता हD।  

1.4.15  �वOव इ(तहास 

िव� इितहास के अंतग'त सारे संसार का कालTमानसुार अUययन िकया जाता हD। इसका 
उ]शे सारे संसार म  भाईचारे क� भावना को बढ़ाना ह।ै िव� `ात7ृव का िव� म  सव'�थम संदशे 
भारत ने ही ‘वसुधैव कुटुbबकम’ का संदेश दकेर क� थी। वैसे सव'�थम िव� इितहास लेखन ‘सर 
वाfटर रेले’ ने िकया। उसके बाद एच॰ जी॰ वेfस एवं टाय�बी ने भी िव� इितहास क� रचना म  
अपना उपयोगी योगदान िदया। 

 इस �कार इितहास GेE िव3तार क� सीमाओ ंम  आबN करने क� कोई अंितम रेखा ख)चना 
संभव नह) ह।ै उ� GेE िव3तार इितहास GेE के िविभ�न अंग< म  से हD। 

�व मू3यांकन हेतु �5 

िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखएः 
1.  (क)  साक'  दशे< का इितहास। 
 (ख)  िव� इितहास। 
2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 
(।)  राजनीितक इितहास से आप aया समझते ह?ै 
(।।)  संवैधािनक इितहास िकसे कहते ह?ै 

1.5  इ1तहास का मह3व 

इितहास का मानव जाित के िलए बह,त मह7व हD। मानव के अतीत के िवकास क� गाथा 
इितहास के पhृ< पर अंिकत होती हD। मानव अपनी वत'मान �गित के सोपान< क� दा3तां इितहास को 
जानकर �ाY कर सकता ह ैऔर सनुहरे भिवuय का िनमा'ण कर सकता ह।ै मानव जाित के सरुिGत 
भिवuय के िलए अतीत क� गलितयाँ और वत'मान क� चुनौितय< का िव\ेषण आव�यक एक शत' 
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होती ह।ै इितहास यह बताता ह ै िक, मानव ने िकस �कार और िकन चनुौितय< का सामना करके 
वत'मान 3वdप �ाY िकया ह।ै मानव के भौितक िवकास के ताने - बाने के तंतू भी अतीत के गभ' स े
�3फूिटत ह,ए हD, अतः साँ3कृितक त7व< के 3वdप क� आधारिशला को जानने के िलए इितहास का 
मह7व बढ़ जाता हD। िफशर ने ठीक ही कहा ह,ै ‘इितहास के पhृ< मानव क� �गित अिंकत हD।’  

 िकसी भी राuv के सरुिGत भिवuय के िलए भी इितहास का बह,त मह7व ह।ै जैसा िक, शेक 
अली कहते हD िक, ‘इितहास क� उपेGा करने वाले राuv का कोई भिवuय नह) होता ह।ै’ एक राuv के 
िलए यह आव�यक होता ह ैिक, अतीत क� गलितय< से सबक ले और वत'मान म  उन गलितय< को 
सधुारकर भिवuय के िलए सरुिGत राuv का िनमा'ण कर । ऐितहािसक dप से देख  तो हम पाय ग  िक, 
भारतीय राजाओ ंन ेअपनी उ7 तरी - पिmमी सीमा क� सरुGा के िलए चीन क� दीवार क� तरह पLुता 
इतंजाम नह) िकये थे, इसीिलए लगातार समय - समय पर उ�री - पिmमी सीमा पर आTमण होते 
रह ेऔर आTांता हम  र�दते रह।े ता7पय' यह ह ै िक, हम  अपने अतीत का खलुे िदमाग से िव\ेषण 
करना होगा तथा अपनी कमजोJरय< - किमय< को दरू करना होगा, तभी सुरिGत और उwजल भिवuय 
क� हम कfपना कर सकते हD। 

 इितहास न केवल राuv को अिपतु मनuुय के िलए भी एक पथ �दश'क का काय' करता हD। 
इितहास मनuुय को यह िशGा दतेा ह ैिक, िकस रा3ते पर चलने का aया पJरणाम िनकल सकता हD? 
अतः गलत रा3ते या ऐसे काय' क� पनुराविृ� करने म  मनuुय सावधानी बरतता हD, aय<िक ’दधू का 
जला छाछ को भी फंूक - फंूक कर पीता’ हD।  

 इितहास का मह7व दसूरे राuv< का समझन ेम  भी हD। इितहास दसूरे राuv< क� िवचारधारा का 
[ान कराता ह,ै इससे दसूरे राuv< क� वा3तिवक मंशा को पहचाना जा सकता हD। इसका सबसे बड़ा 
उदाहरण 1962 म  चीन Pारा भारत पर आTमण करना ह।ै हमन ेचीन के इितहास से [ान �ाY नह) 
िकया। चीन का इितहास सदवै सीमा िव3तारवादी नीित का रहा ह।ै 

�व मू3यांकन हेतु �5 

1. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 
(।)  इितहास के पhृ< पर मानव क� �गित अंिकत होती हD। 3पk क�िजये? 
(।।)  िकसी राuv के िलए इितहास का [ान aय< आव�यक ह?ै 

1.6  सारांश 

इितहास के अUययन से हम  िविदत होता ह ै िक, मानव स�यता के िवकास क� Tिमक 
जानकारी हम  इितहास से �ाY होती ह।ै इितहास अतीत का अUययन हD, जो मनuुय के सुखमय 
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भिवuय के िलए रा3ता बताता ह।ै इितहास का [ान मनuुय को अतीत म  क� गयी गलितय< को 
वत'मान म  सधुारने का अवसर �दान करता ह,ै िजससे सुरिGत भिवuय का िनमा'ण संभव ह।ै इितहास 
न केवल मानव के िलए अिपत ु राuv के िलए भी एक पथ �दश'क का काय' करता हD, aय<िक 
इितहास क� उपGेा करने वाले राuv का कोई भिवuय नह) होता ह।ै दशे के dप हम  1962 के चीनी 
आTमण को नह) भलूना चािहए। भारत ने चीन के इितहास से कुछ नह) सीखा। चीन का इितहास 
सदवै सीमा िव3तारवादी रहा ह।ै हमने अपने इितहास से भी नह) सीखा िक, भारत पर सिदय< से 
िवदशेी आTमणा होते रह ेऔर हम हारते रह ेह,ै इसिलए आजादी के बाद ठोस सरुGा नीित बनायी 
जाने क� िशGा हम  इितहास देता हD।  

1.7  तकनीक� श"दावल� 
 यूनान:   यरूोप महाPीप का एक देश। 

 अतीत:    बीता ह,आ कल या भतूकाल। 

 पुनजा'गरण:    िकसी देश या समाज का राजनीितक एवं साँ3कृितक dप से उदय। 

 उपिनवेश:   िकसी 3वतंE दशे पर आTमण करके दसूरे दशे Pारा गुलाम बनाना। 

 साक'  दशे:   भारत, नेपाल, पािक3तान, भटूान, बांnलादेश, /ीलंका, मालPीप एवं  

                  अफगािन3तान।  

1.8  �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 1.3   

1.  (क)  दिेखए 1.3 इितहास क� पJरभाषा 

(ख)  दिेखए 1.3.2 इितहास [ान ह ै

2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 

(।)  दिेखए 1.3.6 भतू और वत'मान क� कड़ी ह ै

(।।)  दिेखए 1.3.1 इितहास कहानी ह ै

इकाई 1.4  

1.  (क)  दिेखए 1.4.13  साक'  दशे< का इितहास 

       (ख)  दिेखए 1.4.15  िव� इितहास 

2.      (।)  दिेखए 1.4.1   राजनीितक इितहास 

         (।।)  दिेखए 1.4.6  संवैधािनक इितहास 
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इकाई 1.5  3व मूfयांकन हतुे �s 

(।)  दिेखए 1.5  इितहास का मह7व  

 (।।)  दिेखए 1.5  इितहास का मह7व  

1.9  संदभ* ,ंथ सूची 
1. बNु �काश - इितहास दश'न, �याग, 1999 

2. चौबे, झारख�डे - इितहास दश'न, वाराणसी, 1999 

3. कार, ई॰ एच॰ - इितहास aया ह,ै नई िदfली, 1993 

4. aलाक' , जी॰ एन॰ - द िTिटकल िह3टोJरयन, लंदन, 1970 

5. राउल, ए॰ एल॰ - द यजू ऑफ िह3vी, लंदन, 1963 

6. पा�डेय, गोिव�द च�H - इितहास: 3वdप एवं िसNांत, जयपरु, 1999 

1.10  सहायक/उपयोगी पा0य साम,ी 
1. अली, मबुारक - इितहास का मता�तर, नई िदfली, 2002 

2. दबुे, जगदीश नारायण - इितहास िव[ान, वाराणसी, 1982 

3. थापर, रोिमला (संपा०) - इितहास क� पुनeया'Lया, नई िदfली, 1991 

4. शमा', रामिवलास - इितहास दश'न, नई िदfली, 1995 

5. सरकार, सिुमत - सामािजक इितहास लेखन क� चुनौितयाँ, िदfली, 2001 

6.        /ीवा3तव, xजेश कुमार - इितहास लेखन, आगरा, 2009 

1.11  1नबंधा3मक ��न 
 �s 1.  इितहास aया इितहास ह?ै अपन ेिवचार eय� क�िजये? 

 �s 2.   इितहास के GेE< का उfलेख क�िजये? 

 �s 3.  इितहास के मह7व पर अपने िवचार �गट क�िजये? 
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इकाई –दो :ाचीन भारतीय इ�तहास के ;ोत 
 2.1 ��तावना 
 2.2 उ	े�य  
 2.3 �ाचीन भारतीय इितहास के Jोत 
  2.3.1 पुराताि�वक @ोत 
   2.3.1.1 अिभलेख 
     2.3.1.2 मुKाए ँ
     2.3.1.3 �मारक  
   2.3.1.4 मुहर! 
   2.3.1.5 मूित�याँ 
  2.3.2 सािहि�यक @ोत 
   2.3.2.1 धािम�क सािहि�यक @ोत  
            2.3.2.1.1  LाMण अथवा वैिदक सािह�य 
       2.3.2.1.1.1    वेद  
       2.3.2.1.1.2    LाMण .ंथ 
       2.3.2.1.1.3    आरOयक .ंथ      
                                        2.3.2.1.1.4    उपिनषद 
      2.3.2.1.1.5    वेदांग 
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              2.3.2.1.1.6    �मृितयाँ 
                        2.3.2.1.1.7    महाकाPय 
           2.3.2.1.1.8    पुराण 
          2.3.2.1. बौQ सािह�य 
                      2.3.2.2  जैन सािह�य   

2.3.3    लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक भारतीय सािहि�यक 
@ोत 

             2.3.4  िवदेशी लेखक, के ऐितहािसक सािहि�यक @ोत 
                    2.3.5     यूनानी लेखक, का सािह�य 
               2.3.6     चीनी लेखक, का सािह�य 
               2.3.7     अरबी लेखक, का सािह�य  
          2.4 सारांश  
          2.5 तकनीक� श&दावली 
          2.6 �वमू*यांिकत �+,  के उ�र 
          2.7 संदभ� .थं सूची  
          2.8 सहायक/उपयोगी पाठ्य साम.ी  
          2.9 िनबंधा�मक �+  

2.1  ��तावना 

इितहास अतीत का अUययन हD। इितहास म  अतीत क� घटनाओ ं का कालTमानुसार 
अUययन िकया जाता ह।ै अतीत का पुनिन'मा'ण िविभ�न त|य< को एकिEत करके िकया जाता हD। ये 
त|य अनेक कई �कार के होते हD, यही त|य इितहास के Rोत होते ह,ै जोिक �ाथिमक और 
िPतीयक Rोत< के dप म  िमलते हD। �ाथिमक Rोत< म  मलू Rोत आते ह,ै जैसे - अिभलेख, मHुाएँ, 
3मारक भवन, मिूत'याँ तथा पुरावशेष एवं मलू रचनाएँ जैसे - वेद, उपिनषद, रामायण, महाभारत 
आिद साम^ी आती ह।ै िPतीयक Rोत< के अतंग'त �कािशत, अ�कािशत �लेख या सम3त िलिखत 
साम^ी आती ह।ै 

 �ाचीन भारत का इितहास भारत के िलए गौरव का िवषय ह।ै िवPान< का मानना ह ै िक, 
�ाचीन भारत के इितहास क� TमबN जानकारी �ाY करने के िलए �ामािणक Rोत< नह) िमलते ह,ै 
इसी कारण कुछ पाmा7य एवं भारतीय िवPान< का मानना ह ै िक, �ाचीन काल म  भारतीय< म  
इितहास लेखन के �ित dिच तथा इितहास बुिN का अभाव था। ऐसे इितहासकार< म  डॉ॰ आर॰ 
एस॰ िEपाठी, डॉ॰ आर॰ सी॰ मजूमदार, �लीट, ि3मथ, अिfफं3टन आिद �मखु हD। डॉ॰ आर॰ 
एस॰ िEपाठी का मानना ह ै िक, ‘�ाचीन भारतीय सािह7य बह,त िव3ततृ एवं समNृ होन े पर भी 
इितहास क� साम^ी क� �िk से अ7य�त िनराशाजनक ह।ै इसका कारण सbभवतः ऐितहािसक मेधा 
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(इितहास लेखन बुिN) क� कमी रही होगी।’ इस बारे म  ए॰ एल॰ बाशम का कहना ह ैिक, ‘भारत 
का �ाचीन इितहास पहिेलय< के समान ह ैिजनके बह,त से प�ने खो गये हD।’  

 इस इकाई म  आपको �ाचीन भारतीय इितहास के िविभ�न Rोत< क� जानकारी �ाY होगी। 
साथ ही, इस इकाई म  आपको इितहास के िविभ�न परुाताि7वक Rोत<, �ाचीन भारतीय धम' ^थं<, 
लौिकक ^ंथ< तथा िवदशेी लेखक< एवं उनक� रचनाओ ंका [ान �ाY होगा। 

2.2 उ�दे�य 
 इस इकाई के अUययन के उ]�ेय िनbनिलिखत ह ै- 
1. िव�ाथ5 Rोत aया होता ह?ै को समझ सकेग । 
2. िव�ाथ5 �ाचीन भारतीय इितहास के परुाताि7वक Rोत< को समझ सकेग ।  
3. िव�ाथ5 �ाचीन भारतीय इितहास के धािम'क सािहि7यक Rोत< को जान सक गे। 
4. िव�ाथ5 �ाचीन भारतीय इितहास के लौिकक या ऐितहािसक सािहि7यक Rोत< को समझ 

सकेग । 
5. िव�ाथ5 �ाचीन भारतीय इितहास के िवदशेी लेखक< के ऐितहािसक सािहि7यक Rोत< से 

पJरिचत हो सक गे। 
6. िव�ाथ5 �ाचीन भारतीय इितहास के िविभ�न Rोत< को सम^ dप जान सक गे।  
7. िव�ाथ5 �ाचीन भारतीय इितहास के परुाताि7वक Rोत< क� उपयोिगता को समझ ग ।  
8. िव�ाथ5 �ाचीन भारतीय इितहास क� रचना के �ेJरत ह<ग । 

2.3 �ाचीन भारतीय इ1तहास के �ोत 

�ाचीन भारतीय इितहास से ता7पय' �ारंभ से 1200 ई॰ तक के काल के भारतीय इितहास 
से ह।ै इसकाल के �ाचीन भारतीय इितहास के िनमा'ण के िलए िजन त|य< और Rोत< का उपयोग 
िकया जाता ह।ै उ�ह  �ाचीन भारतीय इितहास के Rोत कहते ह।ै कितपय पाmा7य एवं भारतीय 
िवPान< का मानना ह ैिक, �ाचीन भारतीय इितहास के िनमा'ण के िलए Rोत< का अभाव ह,ै aय<िक 
�ाचीन भारतीय< म  इितहास लेखन क� समझ ही नह) थी। nयारहव) सदी का पय'टक िवPान 
अलबdनी भी िलखता ह ैिक, ‘िह�द ूघटनाओ ंके ऐितहािसक Tम क� ओर अिधक Uयान नह) दतेे 
थे।’ �िसN इितहासकार डॉ॰ आर॰ सी॰ मजमूदार भी कहते ह ै िक, ‘इितहास लेखन के �ित 
भारतीय< क� िवमखुता भारतीय सं3कृित का भारी दोष हD।’ िक�तु ऐसा नह) ह,ै aय<िक �ाचीन 
भारतीय इितहास के Rोत �चरू माEा म  परुाताि7वक सा:य< के dप म  उपलQध ह।ै �ाचीन भारतीय 
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धािम'क सािह7य म  त7कालीन इितहास एवं सं3कृित के सा:य Rोत< के dप म  उपलQध ह।ै इसके 
साथ ही, गैर धािम'क �ाचीन भारतीय सािह7य भी इितहास क� eयापक जानकारी दतेा ह।ै  

2.3.1     पुरातािCवक <Aोत 

पुरात7व उन भौितक व3तुओ ंका अUययन करता ह,ै िजनका िनमा'ण और उपयोग मनuुय न े
िकया ह।ै अतः वे सम3त भौितक व3तुए ँजो अतीत म  मनuुय Pारा िनिम'त एवं उपयोग क� गयी ह,ै 
पुरात7व क� पJरिध म  आती ह।ै वे सभी व3तुएँ परुात7व के अंतग'त आती ह,ै परुाताि7वक Rोत 
कहलाती ह।ै िवPान परुाताि7वक Rोत< को बह,त अिधक �ामािणक मानते हD, aय<िक परुाताि7वक 
Rोत< म  लेखक कोई गड़बड़ी नह) कर सकता हD। परुाताि7वक Rोत साम^ी के अंतग'त अिभलेख, 
मHुाएँ, 3मारक भवन, मिूत'याँ, तथा पुराताि7वक अवशेष< को रखा जाता ह।ै 

 2.3.1.1   अ&भलेख 

अिभलेख, वह लेख होते ह,ै जो िकसी प7थर (चjान), धात,ु लकड़ी या हड्डी पर खोदकर 
िलख  होते हD। �ाचीन अिभलेख अनके जैसे, 3तbभ<, िशलाओ,ं गुहाओ,ं मूित'य< , �कार<, ता�पE<, 
मHुाओ ंपर िमलते हD। अिभलेख< के अUययन को ’पुरालेखशाR’ कहा जाता ह।ै कितपय िवPान 
�ाचीन भारतीय इितहास के Rोत< म  सवा'िधक मह7वपणू' एवं �ामािणक Rोत अिभलेख< को मानते 
हD। देश म  सवा'िधक अिभलेख मैसरू (कना'टक) म  सरंिGत ह।ै �िसN इितहासकार �लीट का मानना 
ह ै िक, ‘�ाचीन भारतीय इितहास का [ान अिभलेख< के धैय'पणू' अUययन से �ाY होता हD।’ 
अिभलेख< एवं िशलालेख< से संबंिधत शासक< के जीवन चJरE, सा�ाwय - िव3तार, धम', शासन 

�बंध, कला तथा राजनीितक ि3थित क� जानकारी �ाY होती हD। अिभलेख< एवं िशलालेख< से भाषा 
के िवकास क� भी जानकारी �ाY होती ह।ै  मौय'काल और ई॰ प॰ू ततृीय शताQदी के अिधकतर 
अिभलेख< म  �ाकृत भाषा का �योग िमलता  ह,ै वह) दसूरी शताQदी ई॰ से गुY - गुYे�र काल 
अिधकतर अिभलेख< म  सं3कृत म  भाषा का �योग िमलता ह।ै साथ ही, यह बात भी उfलेखनीय हD 
िक, अिभलेख< म  नौव) - दशव) शताQदी ई॰ से 3थानीय एवं GेEीय भाषाओ ंका �योग िकया जाने 
लगा था। इसके साथ ही, यह बात भी उfलेखनीय हD िक, गुYकाल से पहले के अिधकतर अिभलेख< 
म  xा�णे�र धम_ का तथा गYु एवं गुYे�र काल के अिधकतर अिभलेख< xा�ण धम' का उfलेख 
िमलता ह।ै 

 पुरािवद< का मानना ह ै िक, भारत म  अब तक िमला सबसे �ाचीन अिभलेख पाँचव) 
शताQदी ई॰ प॰ू का िप�ावा कलश (िजला ब3ती) लेख हD। इसके साथ ही, अजमेर से �ाY ‘बडली - 
अिभलेख’ अशोक के काल से पहले का माना जाता ह।ै  
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 अशोक के अिभलेख भारत म  पढ़े जाने वाले सबसे �ाचीन अिभलेख ह।ै अशोक के लेख 
xा�ी, खरोhी, अरामाइक एवं ^ीक, िलिप म  िमलते हD। साथ ही, अशोक के केवल चार अिभलेख<, 
मा3क� (कना'टक), िनठूर, उदगेोलम और गुwजरा' (िजला दितया, म॰ �॰) म  अशोक का नाम 
िमलता ह।ै अशोक के अिभलेख< म  िशलालेख, 3तbभलेख, गुहालेख सिbमिलत ह।ै अशोक के 
चौदह बड़े िशलालेख, पंHह लघु िशलालेख, सात 3तbभलेख, छः लघ ु 3तbभलेख तथा चार 
गुहालेख �ाY ह।ै देश म  अशोक के अितJर� अनेक शासक< अिभलेख �ाY है, िजनसे उनके 
eयि�गत शासन एवं वंश क� िविवध जानकारी िमलती हD, इनम  �मखु dप से पuुयिमE शुंग का 
अयोUया अिभलेख, किलंगराज खारखेल का हाथीगbुफा अिभलेख, गौतमी बल/ी का नािसक 
अिभलेख, dHदामा का िगरनार अिभलेख, समुHगुY क� ‘�याग -�शि3त’, च�HगुY िPतीय का 
महरौली 3तbभ लेख, 3कंद गुY का िभतरी एवं जूनागढ़ लेख, भोज - �ितहार क� nवािलयर �शि3त, 
हष'वध'न के मधवुन, बाँसखेड़ा एवं सोनीपत अिभलेख, पुलकेिशन िPतीय का ऐहोल अिभलेख, 
बंगाल के पाल शासक< म  धम'पाल का खािलमपरु तथा दवेपाल का मुंगेर अिभलेख तथा सेन 
शासक िवजय सेन का देवपाड़ा अिभलेख, परमार शासक< म  भोज परमार (1010 - 55 ई॰) क� 
‘उदयपरु �शि3त’, राuvकूट< के बारे म  गोिव�द ततृीय के राधनपरु, विनिद�दोरी तथा अमोघवष' �थम 
के संजन दानपE< से िवशेष जानकारी िमलती हD।  

 अिभलेख< के िवशेष मह7व के बारे  म  यह कहा जा सकता ह ैिक, सातवाहन इितहास तो 
उनके अिभलेख< के आधार पर िलखा गया ह।ै इसी �कार दिGण भारत के पfलव, चालुaय, 
राuvकूट, पांडय और चोल वंश< का इितहास िलखने म  इन शासक< के अिभलेख< क� मह7व 
भिूमका रही ह।ै  

 गुहालेख, वे लेख ह,ै जो गफुाओ ंम  उ7क5ण ह।ै अशोक के बराबर तथा दशरथ के नागाजु'नी 
गुहालेख एवं सातवाहन< के नािसक, नानाघाट और काले आिद गुहालेख< म  इितहास साम^ी का 
भडंार भरा पड़ा ह।ै इसके अितJर� अनेक अिभलेख मूित'य< पर, मंिदर< एवं 3तूप< के �ाकार< पर, 
िमjी एवं धातु के पाE< पर, ताँबे क� चादर< पर (अिधकतर भूिम - अनुदान - पE), मHुाओ ंएवं सील< 
पर िमलते ह,ै िजनम  मह7वपणू' इितहास साम^ी उपलQध ह।ै 

2.3.1.2   मुYाए ँ

मHुाएँ जारी करना िकसी भी शासक क� 3वतंE स7 ता का �तीक होता था। भारत म  सबसे 
�ाचीन मुHाए ँ ’आहत’ मHुाएँ है, जो लगभग पाँचव) शताQदी ई॰ प॰ू म  �चिलत थ)। मHुाओ ंके 
अUययन को ’�यिूम3मेिटaस’ (मHुाशाR) कहा जाता ह।ै �ाचीन भारत म  मHुाए ँताँब , चाँदी, सोने, 
सीसे, पोटीन, िमjी क� िमलती ह।ै परुाताि7वक साम^ी म  मुHाओ ंका ऐितहािसक �िk से अ7य�त 
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मह7वपणू' ह,ै aय<िक 206 ई॰ प॰ू - 300 ई॰ तक का भारतीय इितहास मखुतः मुHाओ ंक� सहायता 
से ही िलख गया ह।ै इसके साथ ही, िह�द - यनूानी शासक< का तो सbपणू' इितहास मुHाओ ंके Pारा 
ही िलखा गया ह।ै शक - GEप, इ�डो - बैिavयव तथा इ�डो - पिश'यन के इितहास जानने के 
एकमाE साधन िसaके ही हD। मुHाओ ंके अUययन से अनेक �कार क� सचूनाएँ िमलती ह,ै जो �ाचीन 
भारतीय इितहास के मह7वपणू' पुराताि7वक Rोत ह।ै  

मHुाओ ंसे िकसी भी शासक या सा�ाwय क� आिथ'क ि3थित का पता चलता ह।ै सोने क� 
मHुा का िकसी भी सा�ाwय म  �चलन मजबतू आिथ'क ि3थित का �तीक होता माना जा सकता ह ै
और यह भी 3पk ह ैिक, आिथ'क ि3थित कमजोर होने पर ही Tमशः चाँदी व ताँबे अथवा िमि/त 
धात ुके िसaक< का �चलन िकया जाता होगा। मHुाओ ंपर अिंकत ितिथ से िकसी भी शासक या 
सा�ाwय क� कालTम क� जानकारी िमलती ह,ै िजससे कालTम िनधा'रण म  म] िमलती ह।ै मुHाए ँ
नई जानकारी को भी सामन ेलाती करती ह,ै गुY - शासक  रामगYु और काच के बारे म  जानकारी का 
Rोत मुHाएँ ही ह।ै मHुाओ ं से िकसी भी शासक या सा�ाwय क� िवजय क� जानकारी िमलती ह।ै 
जोगलथbबी मHुाभा�ड नहपान पर शातकिण' क� िवजय और चंHगुY क� चाँदी क� मHुाएँ शक< पर 
िवजय क� जानकारी दतेी हD।  

मHुाओ ंसे सा�ाwय क� सीमा क� भी जानकारी िमलती ह।ै िकसी 3थान िवशेष से यिद बड़ी 
संLया म  मHुाएँ िमल  तो यह अनमुान लगाया जाता ह ैिक यह इस सा�ाwय के राwय का िह3सा हो 
सकता ह।ै मHुाओ ं से शासक< क� eयि�गत dिचय< क� भी जानकारी िमलती ह।ै मुHाओ ं पर 
समुHगुY को वीणा बजाते िदखाया गया ह,ै इससे �तीत होता ह ैिक, समुHगुY क� संगीत म  िवशेष 
dिच थी। मुHाओ ं से सा�ाwय क� धािम'क नीित और शासक के धम' क� जानकारी िमलती ह।ै 
मHुाओ ंके पhृ भाग पर मुLयतः दवेता क� आकृित अंिकत िमलती ह,ै शासक क� धािम'क dिच 
और सा�ाwय क� धािम'क नीित 3पk होती ह।ै मHुाओ ंसे त7कालीन कला क� भी जानकारी िमलती 
ह।ै मुHाओ ंपर उ7क�ण' िचE<, संगीत वा�< तथा मुHाओ ंक� बनावट से ता7कािलक कला के बारे म  
जानकारी िमलती ह।ै मुHाओ ंसे त7कालीन कला क� भी जानकारी िमलती ह।ै  

 मHुाओ ंिकसी भी शासक या सा�ाwय के िवदेशी संबंध< क� जानकारी िमलती ह।ै िवदेश< 
म  भारतीय मुHाओ ंएवं िवदशेी मHुाओ ंका भारत म  िमलना। यह जानकारी दतेा ह ैिक, दोन< दशे< म  
संबंध थे। मुHाओ ंिकसी भी शासक या सा�ाwय के eयापार एवं वािणwय क� भी जानकारी िमलती 
ह।ै दसूरे दशे< म  िकसी शासक क� मHुाओ ंका िमलना, यह दशा'ता ह ैिक, उस शासक या सा�ाwय 
का eयापार यहाँ तक चलता था। इसके साथ ही, शासक< से अनमुित लेकर eयापाJरय< और 
3वण'कार< क� /ेिणय< (eयापाJरक संघ<) ने भी अपनी मHुाएँ चलायी थ)। इससे eयापार एवं वािणwय 
के उ�नत होन ेका पता चलता हD। 
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 2.3.1.3     <मारक 

3मारक से ता7पय', �ाचीन भवन, मतृक 3मिृत भवन और GिEय, धािम'क भवन आिद आते 
ह।ै हड़1पा, मोहनजोदड़ो, तGिशला, नालंदा, रोपड़, हि3तनापुर, बनावली आिद के 3मारक< से 
त7कालीन वा3तुकला नगर िनयोजन, सामािजक ि3थित, धािम'क ि3थित एवं साँ3कृितक ि3थित का 
[ान होता ह।ै 3तूप, चै7य, िवहार, गुफाओ ंएवं मंिदर< से त7कालीन धािम'क एवं साँ3कृितक ि3थित 
का [ान होता ह।ै 3मारक<  से कला के िवकास, काल िनधा'रण, कला म  �य�ु साम^ी, 3तूप, चै7य, 
िवहार एवं मंिदर< म  िचिEत और अंिकत मूित'य< क� वेशभषूा, अलंकरण< एवं अंकन< से त7कालीन 
सामािजक ि3थित, धािम'क ि3थित एवं साँ3कृितक ि3थित का [ान तो होता ही ह,ै साथ ही वैचाJरक 
धारणा का भी पता चलता ह।ै  

 िवदशेी 3मारक<  से भी भारतीय इितहास पर �काश पड़ता ह।ै कbबोिडया का अगंकोरबाट 
मंिदर, जावा का बोरोबुदरु मंिदर तथा मलाया व वाली Pीप से �ाY अनके �ितमा, बोिन'य< म  मकरान 
से �ाY िवuणु क� मिूत' से [ात होता ह ै िक, वहाँ पर भारतीय धम' और सं3कृित के �सार था तथा 
भारतीय धम' और सं3कृित के बारे म  ये मह7वपूण' सूचनाए ँदेते ह।ै 

 2.3.1.4    मुहर' 

महुर  भी �ाचीन भारतीय इितहास के मुLय R<त< म  आती हD। िस�ध ु घाटी स�यता से 
लगभग 2000 से भी अिधक मुहर  िमली हD, िजनसे त7कालीन जलवायु, पश ु जगत्, भाषा, धम' 
आिथ'क ि3थित का [ान होता ह।ै बसाढ़ (बैशाली) से 274 महुर< से चौथी शताQदी ई॰ म  एक 
eयापाJरक /ेणी क� जानकारी िमलती ह।ै मुहर  त7कालीन आिथ'क एवं �शासिनक काय' eयवहार क� 
जानकारी दतेी ह।ै  

2.3.1.5    मू(त�या ँ

मिूत'य< से धािम'क अव3था एवं कला के िवकास के बारे म  जानकारी िमलती ह।ै भारतीय 
इितहास क� सव'�थम मूित' बेलन घाटी से बनी हड्डी क� मातदृवेी क� मूित' िमली ह,ै जो उlच 
परुापाषाण कालीन (लगभग 35000 ई॰ प॰ू) ह।ै िस�ध ुघाटी से प7थर, टैराकोट एवं धातु क� मिूतयाँ 
�ाY ह,ई हD। कुषाण कालीन मूितय< से गांधार कला पर िवशेष �काश पड़ता ह।ै गुYकालीन मूितयाँ 
अपने काल क� कला7मकता का बखान करती ह।ै मौय'कालीन लोक कला क� यG - यGिणयाँ 
िवशेष उfलेखनीय ह।ै च�दले शासक< के काल क� खजरुाह< क� मूित'याँ त7कालीन सामािजक 
िवचारधारा को �कट करती हD। ये मूित'याँ कला एवं सं3कृित के िवकास क� जानकारी देन ेके साथ 
ही, �ाचीन भारतीय इितहास क� मह7वपणू' gोत भी ह।ै  
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�व मू3यांकन हेतु �5 

िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजएः  

1. अशोक के अिभलेख< िकतनी िलिपय< म  िमलते हD? 

 (क)  तीन     (ख) चार  

 (ग) पाँच                              (घ)   दो 

2.  अशोक के िकतने अिभलेख< म  उसका नाम िमलता हD? 

 (क)  तीन     (ख) चार  

 (ग) पाँच                              (घ)   दो 

3.  ‘�याग -�शि3त’ िकस शासक क� हD? 

 (क)  अशोक     (ख) रामगुY 

 (ग) समुHगुY                          (घ)   चंHगुY 

4.  िकस वंश के शासक< का इितहास मHुाओ ंके आधार पर िलखा गया हD? 

 (क)  हय�क शासक< का  (ख) मौय' शासक< का 

 (ग) गुY शासक< का               (घ)  िह�द - यनूानी शासक< का 

5.  कbबोिडया का अंगकोरबाट का मंिदर कहा हD? 

 (क)  भारत म     (ख) कbबोिडया म   

 (ग) मलाया म                  (घ)   बाली म   

2.3.2       सा�हिCयक <Aोत 

सािहि7यक Rोत, वे Rोत ह,ै जो सािह7य अथा'त् प3ुतक<  के माUयम से �ाY होती ह।ै यह 
सािह7य धािम'क, लौिकक एवं िवदेशी लेखक< क� लेखनी से �ाY ह।ै   
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2.3.2.1     धा&म�क सा�हिCयक <Aोत 

धािम'क सािहि7यक Rोत के अंतग'त xा�ण अथवा वैिदक सािह7य, बौN सािह7य एवं जैन 
सािह7य आता ह।ै  

2.3.2.1.1   �ाZमण अथवा वै�दक सा�हCय 

xा�ण ^ंथ< म  वैिदक सािह7य �मुख ह।ै वैिदक सािह7य भारतीय िवPान< क� अcुत 
सजृनशीलता का पJरचायक ह।ै वैिदक सािह7य का सजृन लगभग 1500 - 200 ई॰ प॰ू के मUय 
िकया गया। वैिदक सािह7य के अंतग'त वेद, xा�ण ^ंथ, उपिनषद, आर�यक और सूE सािह7य 
आता हD। 

2.3.2.1.1.1  वेद 

भारतीय सािह7य क� �ाचीनतम कृित वेद हD। वेद संLया म  चार हD - 

ऋnवेद - सबसे  �ाचीन वेद ऋnवेद ह।ै ऋnवेद क� रचना 1500 - 1000 ई॰ प॰ू के मUय ह,ई। 
ऋnवेद म  10 म�डल, 1028 स�ू तथा 10,580 ऋचाएँ हD। ऋnवेद के 2 - 9 तक के मंडल �ाचीन 
तथा 1 और 10 वाँ म�डल नवीन हD। ऋnवेद से �ाचीन आय_ के सामािजक आिथ'क और 
राजनीितक जीवन क� िव3ततृ जानकारी िमलती ह।ै 

सामवेद -सामवेद ऐसा वेद ह,ै िजसके मंE य[< म  दवेताओ ंक� 3तुित करते ह,ए गाये जाते 
थे। यह ^ंथ त7कालीन भारत क� गायन िव�ा का /ेh उदाहरण �3तुत करता हD। सामवेद म  1549 
ऋचाएँ हD। सामवेद 75 ऋचाएँ ही मौिलक ह,ै शेष ऋnवेद से ली गई हD। 

यजवु�द - यजःु का अथ' ह,ै य[। इस वेद म  अनेक �कार क� य[ - िविधय< का वण'न  िकया 
गया हD। इसीिलए इसे ’यजवु�द’ कहा गया। यजवु�द म  य[< को करन ेक� िविधयाँ बतायी गयी ह।ै   

अथव'वेद -इस वेद क� रचना अथवा' ऋिष ने क� थी, इसीिलए इसे ’अथव'वेद’ कहते हD। 
इसक� रचना लगभग 800 ई॰ पू॰ म  ह,ई। ’अथव'वेद’ म  20 म�डल, 731 सू� तथा 5849 ऋचाएँ 
हD। ’अथव'वेद’ म  1200 ऋचाएँ ऋnवेद से ली गई हD। ’अथव'वेद’ से उ�र वैिदक कालीन भारत क� 
पाJरवाJरक, सामािजक तथा राजनीितक जीवन क� िव3ततृ जानकारी िमलती ह।ै 

2.3.2.1.1.2  �ाZमण �ंथ 

xा�ण ^ंथ< क� रचना हमारे ऋिषय< न े वैिदक मंE< के अथ' बताने के िलए क� गयी थी, 
तािक य[< को संप�न करने म  किठनाई नह) आय।े xा�ण ^ंथ य[< के मंE< का अथ' बताते ह,ए 
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उनके अनhुान क� िविध बताते हD। �7येक xा�ण ^ंथ एक संिहता (वेद) से संबंिधत ह।ै जैसे,  ऋnवेद 
से ऐतरेय और कौषीतक� xा�ण, सामवेद से ता�डस, जैमनीय xा�ण, यजवु�द से शतपथ xा�ण, 
अथव'वेद से गोपथ xा�ण संबंिधत हD। इन xा�ण ^ंथ< से त7कालीन लोग<  क� सामािजक, 
राजनीितक तथा धािम'क जीवन क� जानकारी �ाY होती ह।ै 

2.3.2.1.1.3  आर[यक �ंथ 

आर�यक शQद क� उ7पि� ‘अर�य’ से ह,ई ह,ै िजसका अथ' ‘वन’ होता ह।ै आर�यक ऐसे 
^ंथ< को कहा जाता ह,ै िजनका अUययन वन म  िकया जा सके। आर�यक ^ंथ< म  हमारे ऋिषय< ने 
महान ् [ान �धान िवचारधारा का सजृन िकया ह।ै आर�यक ^थं सात बताय े गये ह ै - ऐतरेय, 
शांखायन ्तै7 तरीय, मैEायणी, याUयि�दन एवं तfवकार आर�यक।  

2.3.2.1.1.4  उप(नषद 

‘उप’ का अथ' ‘समीप’ तथा ‘िनषद’् का अथ' बैठना होता हD अथा'त् वह रह3य िव�ा 
िजसका [ान गुd के समीप बैठकर िकया जाता था, उसे ‘उपिनषद’् कहा जाता था। उपिनषद<  म  
भारत क� महान ्दाश'िनक [ान क� संपदा िनिहत ह।ै अिधकांश िवPान उपिनषद<  क� सLंया 108 
बताते हD। इनम  बारह उपिनषद �मखु ह,ै ईशाव3य, केन, कठ, �s, म�ुडक, मा�डूक, ऐतरेय, 
तै7 तरीय, �ेता�र, छा�दोnय, वहृदार�यक, कौशीतक�। उपिनषद< का रचना काल 800 - 500 ई॰ प॰ू 
माना गया ह।ै 

2.3.2.1.1.5  वेदागं 

वेदांग क� रचना वेद< के अथ' और िवषय को समझने के िलए क� गई थी, इसिलए इ�ह  
‘वेदांग’ कहते हD। छः वेदांग िशGा, कfप, eयाकरण, िनd�, छंद, wयोितष ह।ै 

 2.3.2.1.1.6  <म(ृतया ँ

3मिृतयाँ वैिदक आय_ के कानून संबंधी ^ंथ ह।ै वैिदक आय_ के दिैनक जीवन के िवषय म  
िनयम व उपिनयम आिद का वण'न है। मन ु एवं या[वfaय 3मिृत �मखु ह।ै नारद, पारासर आिद 
3मिृतयाँ भी वैिदक आय_ के सामिजक एवं धािम'क पG क< �कट कर रही ह।ै 

2.3.2.1.1.7   महाका�य 

महाकाeय< के अंत'गत रामायण और महाभारत आते हD । रामायण के रचियता बाfमीक� हD 
इसम  सातका�ड ह।ै बाfमीिक रामायण म  मूलतः 6000 \ोक थे जो बढ़कर 12000 और अ�ततः 
24000 \ोक हो गए। वा3तव म  रामायण को आय� क� अनाय_ पर िवजय का �तीक मान सकते 
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हD। इस महाकाeय म  आय' सं3कृित के सदूरू दिGण और /ीलंका तक �सार का वण'न िमलता ह।ै 
महिष' eयास कृत महाभारत मलूdप से भरत वंश के दो वंशज< कौरव और पा�डव< के यNु का वण'न 
ह।ै महाभारत म  एक लाख \ोक ह।ै इसीिलए इसे ‘शतसाहgी संिहता’ कहते ह।ै 

2.3.2.1.1.8   पुराण 

परुाण का शािQदक अथ' ‘�ाचीन’ ह।ै परुाण �ाचीन धम', सं3कृित एवं राजवंशो के बारे म  
िव3ततृ सचूना देते ह।ै परुाण< क� संLया 18 ह,ै िजनम  x�, म73य, िवuणु, भागवत, माक' �डेय, 
गdड़, िशव, अिnन और x�ा�ड परुाण ऐितहािसक �िk से मह7वपणू' हD। परुाण< का वत'मान dप 
सbभवतः तीसरी और चौथी शताQदी ई॰ म  आया। 

�व मू3यांकन हेतु �5 

 िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजएः  

1.   उपिनषद< का रचना काल aया माना गया ह।ै 

 (क)  300 - 500 ई॰ पू॰ (ख) 800 - 500 ई॰ पू॰ 

 (ग) 100 - 800 ई॰ पू॰         (घ)  इनम  से कोई नह) 

2. परुाण< िकतन ेहD? 

 (क)  10   (ख) 12  

 (ग) 26                        (घ)   18 

3. वेदांग< क� संLया िकतनी हD? 

 (क)  5    (ख) 10 

 (ग) 6                        (घ)   12 

4.  परुाण का शािQदक अथ' हD? 

 (क)  नया    (ख) �ाचीन 

 (ग) �शि3त     (घ)  इनम  से कोई नह) 
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 5.  सबसे  �ाचीन वेद कौनसा हD? 

 (क)  ऋnवेद                (ख) सामवेद 

 (ग) यजवु�द               (घ)  अथव'वेद 

2.3.2.1  बौ!ध सा�हCय 

बौN सािह7य �ाचीन भारतीय इितहास का मह7वपूण' Rोत ह।ै  बौN सािह7य से धािम'क, 
सामािजक, आिथ'क, राजनीितक एवं साँ3कृितक पहलुओ ंपर eयापक जानकारी �ाY होती ह।ै बौN 
सािह7य क� �मखु रचनाए ँह,ै िवनयिपटक  - िवनय िपटक म  बौN िभGओु ं- िभGिुणय< के आचरण 
संबंिधत िनयम< का वण'न िमलता हD। सु7 तिपटक - महा7मा बNु के उपदेश< का सार सं^िहत हD। 
अिभधbमिपटक - इसम  महा7मा बNु के उपदेश< क� दाष'िनक dप म  eयाLया हD। तीन< िपटक 
‘पाली’ भाषा म  िलखे गय ेह।ै जातक - जातक कथाओ ंम  महा7मा बुN के पवू' ज�म< का िववरण ह।ै 
संLया म  550 जातक कथाएँ उपलQध ह।ै ये जातक 500 - 200 ई॰ प॰ू क� धािम'क, सामािजक 
और आिथ'क ि3थित पर बह,मूfय �काश डालती हD। िमिल�दप�ह<  - इसम  यूनानी राजा िमनांडर 
और बौN िभG ु नागसेन का दाश'िनक वाता'लाप ह।ै इसम  त7कालीन धािम'क, राजनीितक एवं 
साँ3कृितक �s< पर िवचार िकया गया ह।ै महावंश एवं दीपवंश - महावंश एवं दीपवंश /ीलंका क� 
रचनाएँ ह।ै िक�त ुइनसे मौय'कालीन राजनीितक एवं साँ3कृितक पहलुओ ंपर eयापक जानकारी �दान 
करती ह।ै इनके साथ ही, महावंश एवं दीपवंश /ीलंका के राजवंश< पर eयापक जानकारी �दान 
करती ह।ै ये चौथी या पाँचवी शताQदी ई॰ क� रचना ह।ै लिलतिव3तर - इसम  महायान समदुाय क� 
िवचारधारा के अनसुार बुN के जीवन क� कथा का वण'न ह।ै गा�धार कला एवं जावा के बोरोबदुरु के 
मंिदर (इ�डोनेिशया) क� अनेक 3थाप7य कृितयाँ लिलतिव3तर पर आधाJरत ह।ै बुNचJरत एवं 
सौ�दरान�द - अ�घोष क� रचनाएँ ’बNुचJरत एवं सौ�दरान�द’, त7कालीन धम' और राजनीित पर 
eयापक जानकारी �दान करती ह।ै िदeयावदान - िदeयावदान मौय' कालीन राजनीितक पहलओु ंपर 
eयापक जानकारी �दान करती ह।ै इसने अशोक के उ�रािधकाJरय< का उfलेख करते ह,ए, पुuय िमE 
शुंग तक का वण'न िकया ह।ै 

�व मू3यांकन हेतु �5 

 िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजए:  

1. बौN िभGओु ं- िभGिुणय< के आचरण संबंिधत िनयम< का वण'न िकस िपटक म  िमलता 
हD? 
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 (क)  िवनय िपटक         (ख) स7ु तिपटक  

            (ग) अिभधbमिपटक   (घ)  इनम  से कोई नह) 

  2.  महा7मा बNु के पवू' ज�म< का िववरण िकस म  िमलता हD? 

 (क)  अिभधbमिपटक म   (ख)  िदeयावदान म  

 (ग) जातक कथाओ ंम             (घ)   इनम  से कोई नह) 

  3.  महावंश एवं दीपवंश िकस दशे क� रचनाएँ हD? 

 (क)  भारत    (ख) /ीलंका क� 

 (ग) चीन                             (घ)   इनम  से कोई नह) 

  4.  बNुचJरत एवं सौ�दरान�द िकसक� रचनाए ँहD? 

 (क)  अ�घोष क�  (ख) कौिटfय क�  

            (ग) सोमदवे क�  (घ)  इनम  से कोई नह) 

 5.  लिलतिव3तर िकस समदुाय क� िवचारधारा का �ितिनिध7व करता हD? 

 (क)  महायान का  (ख) हीनयान का 

 (ग) दोन< का   (घ)  इनम  से कोई नह)  

  2.3.2.2   जैन सा�हCय      

जैन सािह7य �ाचीन भारतीय इितहास का मह7वपूण' Rोत ह।ै जैन सािह7य से धािम'क, 
सामािजक, आिथ'क, राजनीितक एवं साँ3कृितक पहलओु ंपर eयापक जानकारी �ाY होती ह।ै जैन 
सािह7य क� �मखु रचनाए ँह,ै जैन सािह7य म  आगम सािह7य का 3थान सव�पJर ह,ै इसम  12 अंग, 
12 उपांग, 10 �क�ण', 6 छंदसEू, नि�दसूE, अनुयोगPार और मलू सEू सिbमिलत हD। व3तुतः इसक� 
रचना 400 ई॰ प॰ू से 600 ई॰ के मUय ह,ई। िजनको वत'मान dप 512 -13 ई॰ क� बfलभी म  
आयोिजत संगीित म  िदया गया। आगम सािह7य जैन धम' से संबंिधत सचूनाओ ंके मह7वपणू' gोत 
ह।ै आचारांग सूE - आचारांग सEू म  जैन िभGओु ंके आचरण और िनयम< का वण'न ह।ै भगवती सूE 
-  महावीर 3वामी के जीवन के िवषय म  तथा छठी शताQदी ई॰ प॰ू के उ�र भारत के महाजनपद< का 
मह7वपणू' ऐितहािसक िववरण दतेा ह।ै औपपाितक सूE और आव�यक सूE - औपपाितक सूE और 
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आव�यक सूE म  अजातशE ु के धािम'क िवचार< का िववरण िमलता हD। भHबाह, चJरE - भHबाह, 
चJरE म  च�HगुY मौय' के राwयकाल क� घटनाओ ंका वण'न िमलता ह।ै टीकाएँ -  जैन धम' ^थं< के 
टीकाकार< क� टीकाएँ धािम'क एवं ऐितहािसक �िk से मह7वपूण' ह।ै इनम  हJरभH सJूर (705 -77 
ई॰), शीलांक (832 ई॰ के लगभग), नेिमच�H सJूर (11व) शताQदी), अभयदवे सूJर (11व) 
शताQदी), और मलयिगJर (13 व) शताQदी) क� टीकाएँ अिधक मह7वपणू' ह।ै ये टीकाएँ धािम'क, 
सामािजक एवं सां3कृितक तथा राजनीित पर �काश डालती हD।  

�व मू3यांकन हेतु �5 

 िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजए:  

1. जैन िभGुओ ंके आचरण संबंिधत िनयम< का वण'न िकस ^थं म  िमलता हD? 

   (क)  आचारांग सEू म         (ख) औपपाितक सूE  

   (ग) भगवती सूE    (घ)  इनम  से कोई नह) 

2.     उ�र भारत के महाजनपद< क� सचूना िमलती हD? 

 (क)  आचारांग सEू म     (ख) औपपाितक सूE  

       (ग) भगवती सूE   (घ)  इनम  से कोई नह) 

3.    च�HगुY मौय' के राwयकाल क� घटनाओ ंका वण'न िकस म  िमलता हD? 

 (क)  भHबाह, चJरE म     (ख) औपपाितक सूE म   

    (ग) भगवती सूE म   (घ)  इनम  से कोई नह) 

4.  अजातशE ुके धािम'क िवचार< का िववरण िकसम  िमलता हD? 

 (क)  भHबाह, चJरE म    (ख) औपपाितक सूE और आव�यक सEू म  

    (ग) भगवती सूE म   (घ)  इनम  से कोई नह) 

2.3.3  लौRकक, समसाम(यक तथा ऐ(तहा&सक भारतीय सा�हिCयक <Aोत 

�ाचीन भारतीय इितहास के Rोत के dप म  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक 
सािहि7यक ^थं �चरू माEा म  Rोत साम^ी उपलQध कराते ह।ै य े ^ंथ त7कालीन जन - जीवन, 
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भौितक सं3कृित, �शासन एवं राजनीित पर eयापक जानकारी दतेे ह।ै अथ'शाR - च�HगुY मौय' के 
�धानमंEी कौिटfय (चाणaय) Pारा िलिखत अथ'शाR मौय'कालीन सामािजक, धािम'क, आिथ'क, 
राजनीितक एवं राजeयव3था का याथोिचत [ान करता हD। नीितसार - काम�दक Pारा िलिखत इस 
^�थ से गुY कालीन राwयतंE पर �काश पड़ता हD। मुHाराGस – िवशाखद7 त Pारा िलिखत इस नाटक 
से चाणaय एवं च�HगुY मौय' Pारा नंद वंश के िवनाश के िवषय म  जानकारी �ाY होती ह।ै 
मालिवकािnनिमE  - कालीदास Pारा रिचत इस नाटक से पuुयिमE, शुंग और यवन< के मUय ह,ए यNु 
के िवषय म  जानकारी िमलती ह।ै हष'चJरत  - वाणभj रिचत इस ^�थ से हष'वध'न क� उपलिQधय< 
पर �काश पड़ता ह।ै अkाUयायी - पािणनी क� अkाUयायी से मौय'काल से पहले के भारत क� 
राजनीितक, सामािजक धािम'क दशा क� जानकारी िमलती ह।ै गाग5 संिहता - इसम  यवन आTमण< 
का उfलेख िकया गया ह।ै महाभाuय - पतंजिल Pारा िलिखत महाभाuय से शुंग - वंश के इितहास पर 
�काश पड़ता ह।ै वहृ7कथामंजरी - Gेमे�H Pारा िलिखत वहृ7कथामंजरी से मौय'काल क� घटनाओ ंके 
िवषय म  जानकारी �ाY होती ह।ै राजतरंिगणी: - कfहण Pारा 12 व) शताQदी म   रिचत इस ^�थ से 
क�मीर के इितहास के बारे म  सचूना िमलती ह।ै गौडवहो - वाaपित Pारा िलिखत इस ^ंथ से क�नौज 
के राजा यशोवमा' क� उपलिQधय< के िवषय म  जानकारी िमलती ह।ै प|ृवीराज िवजय -  जयानक के 
इस ^ंथ से प|ृवीराज चौहान क� उपलिQधय< क� जानकारी िमलती हD। प|ृवीराजरास< - च�Hवरदाई 
Pारा िलिखत इस ^थं से प|ृवीराज चौहान के िवषय म  जानकारी िमलती ह।ै नवसाहसांक चJरत  - 
पJरमलगुY Pारा िलिखत इस ^थं से परमार वंश क� घटनाओ ं  क� जानकारी िमलती ह।ै 
िवTमांकदवेचJरत  - िवfहण Pारा िलिखत इस ^ंथ से चालaुय वंश के इितहास क� जानकारी 
िमलती ह।ै  

�व मू3यांकन हेतु �5 

 िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजए:  
1. अथ'शाR नामक ^थं िकसने िलखा हD? 
             (क)  कौिटfय ने  (ख) च�Hवरदाई ने  
             (ग) िवfहण ने  (घ)  कfहण  
2.  प|ृवीराजरास<  नामक ^ंथ िकसने िलखा हD? 
  (क)  कौिटfय ने  (ख) च�Hवरदाई ने  
    (ग) िवfहण ने  (घ)  कfहण  
3. राजतरंिगणी नामक ^थं िकसने िलखा हD? 
 (क)  कौिटfय ने  (ख) च�Hवरदाई ने  
    (ग) िवfहण ने  (घ)  कfहण  
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4. िवTमांकदवेचJरत  नामक ^ंथ िकसने िलखा हD? 
 (क)  कौिटfय ने  (ख) च�Hवरदाई ने  
    (ग) िवfहण ने  (घ)  कfहण  
5. शुंग - वंश के इितहास क� जानकारी िकससे िमलती हD? 
 (क)  िवTमांकदवेचJरत से  (ख) राजतरंिगणी से 
    (ग) प|ृवीराजरास< से               (घ)  महाभाuय से 

2.3.4   �वदेशी लेखकG के ऐ(तहा&सक सा�हिCयक <Aोत 

भारतीय इितहास के अनशुीलन से िविदत ह ैिक �ाचीन काल से ही िविभ�न �योजन< से 
�ेJरत होकर भारत भिूम के `मण हतुे अनेक िवदशेी याEी आये, िजनम  से कई िवदशेी आTा�ताओ ं
के साथ, कई िवदेशी राजदतू< के �प म , कई eयापारी के �प म , कई पय'टक के �प म  तथा कई अपनी 
[ान िपपासा को िमटाने भारत याEा पर आये और उ�ह<ने अपने अनुभव एवं सं3मरण< को िलिपबN 
िकया, जोिक भारतीय इितहास पर eयापक �काश डालते ह।ै  

2.3.5   यूनानी लेखकG का सा�हCय  

यूनानी लेखक< ने �ाचीन भारतीय इितहास के Rोत के dप म  मह7वपणू' ऐितहािसक 
सािहि7यक Rोत साम^ी उपलQध करायी ह।ै यनूानी लेखक< के लेखन से भारतीय इितहास क� ितिथ 
िनधा'रण म  बह,त सहयोग िमला ह।ै 3काईलैaस (छठी शताQदी ई॰ प॰ू) - 

3काईलैaस यह पिश'या (ईरान) नरेश दारा �थम (डेJरयस �थम) का यनूानी सेनापित था। 
भारत के बारे म  3काईलैaस क� जानकारी िस�ध ु- घाटी तक सीिमत ह।ै हरेोडोटस (पाँचवी शताQदी 
ई॰ पू॰) - ‘इितहास का िपता’ यूनानी िवPान हरेोडोटस ने 476 ई॰ पू॰ के लगभग अपने ^ंथ 
‘िह3टोJरका’ म  भारत के उ7 तर - पिmम GेE तथा पारिसक सा�ाwय के भारत म  अिधकार, 
eयापाJरक संबंध< आिद के बारे म  सचूना दी ह।ै िनआक' स (327 - 26 ई॰ प॰ू) - यह िसक�दर के 
जहाजी बेडे़ का कYान था। 3vैबो और एJरयन क� पु3तक< म  िनआक' स के लेख< क� जानकारी 
सं^िहत ह।ै एJर3टीQयलूस (327 - 26 ई॰ प॰ू) - िसकंदर के साथ भारत आए इस यनूानी िवPान ने 

’िह3vी ऑफ द वार’ म  भारत का िववरण िदया। एJरयन और 1लटूाक'  क� पु3तक< म  एJर3टीQयलूस 
के लेख< क� जानकारी सं^िहत ह।ै मेगा3थनीज (305 - 297 ई॰ प॰ू) - यनूानी स�ाट सेfयकूस का 
राजदतू, चंHगुY मौय' के दरबार म  9 वष' रहा।  उसने अपनी पु3तक ’इि�डका’ म  च�HगYु मौय' के 
�शासन, राजनीित, त7कालीन सामािजक एवं आिथ'क दशाओ ंका मह7वपणू' िववरण िदया हD।  

 डीमेकस या डाइमेकस (298-273 ई॰ प॰ू) - सीJरया नरेश अिंतओकस - �थम का 
राजदतू, िब�दसुार के दरबार म  कई बार आया। 3vैबो के लेख< म  डीमेकस या डाइमेकस Pारा दी गयी 
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सचूना िमलती ह।ै डायोिनिसयस (284-262 ई॰ प॰ू) - िमg नरेश टॉलमी िफलाडेfफस का राजदतू, 
मौय' स�ाट िब�दसुार के दरबार म  आया था। 3vैबो आिद पJरवत5 यूनानी लेखक< ने त7कालीन 
सामािजक एवं आिथ'क दशाओ ं पर इसके उNरण< का �योग िकया हD। 3vैबो (ईसा क� �थम 
शताQदी) - यनूानी याEी 3vैबो न ेअनेक दशे< क� याEा क� िजसम   सbभवतः भारत भी सिbमिलत 
था ने अपने ^ंथ ’wयो^ॉफ�’ म  मौय'कालीन इितहास पर �काश डाला ह।ै ि1लनी (77 - 78 ई॰)  
ईसा क� �थम शताQदी म  भारत का `मण करन ेवाले इस यनूानी लेखकने अपनी प3ुतक ’नेचरुल 
िह3vी’ म  भारत और रोम के समNृ eयापार का वण'न िकया ह।ै वह िलखता ह ैिक ‘‘भारत के साथ 
eयापार म  रोम का 3वण' भ�डार कम होता जा रहा ह।ै’’  

 पेJर1लस का अ[ात लेखक (लगभग 80 - 115 ई॰) - ’पेरी1लस ऑफ द इJर�यन सी’ का 
अ[ात यूनानी लेखक, जो �थम एवं िPतीय शताQदी के मUय िह�द महासागर क� याEा पर िनकला 
था। उसके ^थं म   भारत के ब�दरगाह<, भारत, रोम, चीन आिद के eयापार का वण'न िमलता 
ह।ैटॉलमी (दसूरी शताQदी ई॰) - �िसN रोमन भगूोलवे7 ता  टॉलमी य�िप भारत नह) आया था , 
तथािप उसक� ’wयो^ॉफ�’ म  भारत िवषयक मह7वपणू' भौगोिलक िववरण िमलता ह।ै एJरयन 
(दसूरी शताQदी ई॰) - यनूानी लेखक एJरयन ने ‘इि�डका’ और ‘िसक�दर का आTमण’ म  िसकंदर 
के समकालीन लेखक< और म ग3थनीज के िववरण< पर भारत का इितहास िलखा। 

2.3.6  चीनी लेखकG का सा�हCय 

चीनी लेखक< ने �ाचीन भारतीय इितहास के Rोत के dप म  मह7वपणू' ऐितहािसक 
सािहि7यक Rोत साम^ी उपलQध करायी ह।ै चीनी लेखक< म  बह,त सारे लेखक< ने धािम'क [ान 
िपपासा को िमटाने भारत याEा क� तथा भारत भिूम के `मण िकया। चीनी लेखक< ने धािम'क ^ंथ< 
का चीनी भाषा म  अनुवाद करके धािम'क भारतीय [ान को िचर3थायी बनाने म  मह7वपणू' भिूमका 
िनभायी ह।ै चीनी लेखक< का िववरण भारतीय इितहास लेखन म  बह,त मह7व रखता ह।ै सुमाचीन -
‘चीनी इितहास का ज�मदाता’ समुाचीन न ेई॰ प॰ू �थम शताQदी म  िलख  इितहास ^थं म  भारतवष' 
के संबंध म  उfलेख िकया हD। फा�ान (399 - 414 ई॰) - फा�ान 399 ई॰  म  च�HगुY िPतीय के 
शासन काल म  भारत आया और 15 - 16 वष_ तक भारत म  रहा। इसका िववरण त7कालीन 
धािम'क, राजनीितक, सामािजक आिद पर त7कालीन भारत का िचEण करता है। �ेनसांग (629 - 
643 ई॰) - यह चीनी बौN याEी स�ाट हष'वN'न के काल म  629 ई॰ म  आया और 13 वष� तक 
भारत `मण िकया। इसका िववरण त7कालीन धािम'क, राजनीित, समाज, दडं - िवधान आिद पर 
�काश डालता ह।ै इि7संग (675 - 695 ई॰) - यह चीनी बौN याEी कई वष� तक नाल�दा 
एवं िवTमिशला िव�िव�ालय म  अUययनरत् रहा। इसने भारत और मलाया Pीप< म  �चिलत बौN 
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धम' का िववरण अपने ^ंथ म  िकया ह।ै तारानाथ (बारहव) शताQदी ई॰) - ितQबती लामा तारानाथ 
के ^ंथ ‘तंnयरू’ और ‘कंnयरू’  भारत पर �काश डालते 

2.3.7    अरबी लेखकG का सा�हCय  

अरबी लेखक< न े �ाचीन भारतीय इितहास के Rोत के dप म  मह7वपूण' ऐितहािसक 
सािहि7यक Rोत साम^ी उपलQध करायी ह।ै अरबी लेखक< म  बह,त सारे लेखक आTणकाJरय< के 
भारत याEा पर आय ेऔर बह,त से बाद म  भारत म  ही वश गये। अरबी लेखक< का िववरण �ाचीन 
भारतीय इितहास लेखन म  बह,त मह7व रखता ह।ै सलुेमान (नव) शताQदी ई॰) - इस अरबी याEी न े
फारस क� खाड़ी से होकर भारत व चीन क� याEाएँ क� थी। इसने अपन ेयाEा व7ृ ता�त म  राuvकूट, 
पालवंश एवं �ितहार जैसे राजपतू राwय< का वण'न िकया ह।ै इQने खुदा'दब (नव) शताQदी ई॰) - इस 
अरबी याEी ने अपने ^�थ ‘िकताबुल-मसालक-वल-मामिलक’ म  त7कालीन भारत क� राजनीितक 
एवं सामािजक दशा का िव3तार से वण'न िकया  ह।ै अलिबला दरुी (नव) शताQदी ई॰) - इस 
अरबी याEी ने अपने ^�थ ‘फुतूहल-बfुदान’ म  भारत पर अरब आTमण एवं उसके �भाव का वण'न 
िकया ह।ै अलब�नी (1000 - 1030 ई॰) -यह महमदू गजनवी के साथ भारत आया था। ‘तहक�के-
िह�द’ म  त7कालीन भारत के िवषय म  eयापक जानकारी दी ह।ै अलब�नी का सभी अरबी लेखक< 
म  सबसे मह7वपूण' एवं िव�सनीय ह।ै अल इदरीसी (nयारहव) शताQदी ई॰) - यह अरब याEी अपने 
भारत `मण वतृा�त ‘नुwहजुल-मु�ताक’ म  राuvकूट, चोल, चालुaय राwय< तथा भारत के चीन एवं 
फारस के साथ eयापाJरक संबंध< पर मह7वपणू' जानकारी दतेा ह।ै 

�व मू3यांकन हेतु �5 

िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजए:  
1. ‘तंnयरू’ और ‘कंnयूर’  नामक ^थं िकसने िलखे हD? 
   (क)  अलब�नी ने (ख) इि7संग ने  
     (ग) तारानाथ ने (घ)  कfहण  
2.  तहक�के-िह�द नामक ^थं िकसने िलखा हD? 
 (क)  अलब�नी ने (ख) अल इदरीसी ने  
    (ग) सलुेमान ने (घ)  इQने खुदा'दब 
3. ’इि�डका’ नामक ^थं िकसने िलखा हD? 
 (क)  कौिटfय ने (ख) एJरयन ने  
    (ग) 1लटूाक'  ने (घ)  मेगा3थनीज ने  
4.   ’नेचरुल िह3vी’  नामक ^ंथ िकसन ेिलखा हD? 
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 (क)  मेगा3थनीज ने  (ख) ि1लनी ने  
    (ग) एJरयन ने    (घ)  1लटूाक'  ने   
5.   फा�ान िकसके काल म  भारत आया था? 
 (क)  चंHगYु मौय' के     (ख) िब�दसुार के 
    (ग) च�HगुY िPतीय के (घ)  हष'वN'न के 

2.4  सारांश  

इस �कार �ाचीन भारतीय इितहास के Rोत �चरू माEा म  परुाताि7वक एवं सािहि7यक 
gोत< के dप म  उपलQध ह।ै जो �ाचीन भारतीय इितहास के लेखन म  उपयोगी िसN ह,ए ह।ै 
परुाताि7वक Rोत साम^ी के अंतग'त अिभलेख, मHुाएँ, 3मारक भवन, मिूत'याँ, तथा परुाताि7वक 
अवशेष< से �ाचीन भारतीय इितहास के लेखन म  बड़ी भिूमका का िनवह'न िकया ह।ै �ाचीन 
भारतीय धािम'क सािहि7यक Rोत xा�ण अथवा वैिदक सािह7य, बौN सािह7य एवं जैन सािह7य ने 
�ाचीन भारतीय इितहास के लेखन म  उपयोगी भिूमका िनभायी ह।ै �ाचीन भारतीय इितहास के 
लेखन म  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि7यक ^थं< ने �चरू माEा म  Rोत साम^ी 
उपलQध कराके मह7वपणू' भिूमका िनभायी ह।ै इसके साथ ही, िवदशेी लेखक< ने भी �ाचीन भारतीय 
इितहास के Rोत के dप म  मह7वपणू' ऐितहािसक सािहि7यक Rोत साम^ी उपलQध करायी ह।ै 
यूनानी लेखक< के लेखन से भारतीय इितहास क� ितिथ िनधा'रण म  बह,त ही उपयोगी भिूमका 
िनभायी ह।ै चीनी एवं अरबी िवदेशी लेखक< के वतृांत< न ेत7कालीन धम', सं3कृित एवं सामािजक 
दशा पर बह,त अlछा �भाव डाला ह।ै  

2.5  तकनीक� श"दावल� 
�ाकार:     चहार - दीवार 
पाE :      घड़े 
मHुाएँ:      िसaके  
टैराकोट:    िमjी क� व3तुएँ 
मcृा�ड:    िमjी के घड़े  
कृित:       रचना 
िपटक:      टोकरी 
वाता'लापः     बातचीत 
संगीित: सbमेलन 
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2.6  �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 2.3.1.1 के 3व मूfयांकन हते ु�s 
िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजएः  
1.      दिेखए  2.3.1.1 अिभलेख 
2.  दिेखए  2.3.1.1 अिभलेख 
3.   दिेखए  2.3.1.1 अिभलेख 
4.   दिेखए  2.3.1.2  मHुाएँ 
5.   दिेखए  2.3.1.3  3मारक 
इकाई 2.3.2.1.1.4 के 3व मूfयांकन हते ु�s 
िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजएः  
1.        दिेखए   2.3.2.1.1.4  उपिनषद 
2.    दिेखए  2.3.2.1.1.8   परुाण 
3.         दिेखए  2.3.2.1.1.5  वेदांग 
4.     दिेखए  2.3.2.1.1.8   परुाण 
5.     दिेखए  2.3.2.1.1.1   वेद 
इकाई 2.3.2.1.2  3व मfूयांकन हतुे �s 
िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजएः  
1.        दिेखए   2.3.2.1.2  बौN सािह7य 
2.    दिेखए  2.3.2.1.2  बौN सािह7य 
3.         दिेखए  2.3.2.1.2  बौN सािह7य 
4.    दिेखए  2.3.2.1.2  बौN सािह7य 
5.    दिेखए  2.3.2.1.2  बौN सािह7य 
इकाई 2.3.2.1.3  3व मfूयांकन हतुे �s 
िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजएः  
1.        दिेखए   2.3.2.1.3  जैन सािह7य 
2.    दिेखए  2.3.2.1.3  जैन सािह7य 
3.        दिेखए  2.3.2.1.3  जैन सािह7य 
4.    दिेखए  2.3.2.1.3  जैन सािह7य 
इकाई 2.3.2.2  3व मfूयांकन हतुे �s 
िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजएः  
1.  दिेखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि7यक Rोत  
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2.  देिखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि7यक Rोत  
3  दिेखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि7यक Rोत  
4.  देिखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि7यक Rोत  
5.  देिखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि7यक Rोत  
इकाई 2.3.2.3.2 3व मfूयांकन हतुे �s 
िनbनिलिखत व3तुिनh �s< के उ�र दीिजएः  
1.       दिेखए  2.3.2.3.2 चीनी लेखक< का सािहि7यक  
2.  दिेखए  2.3.2.3.3 अरबी लेखक< का सािहि7यक  
3.   दिेखए  2.3.2.3.1 यूनानी लेखक< का सािहि7यक 
4.   दिेखए  2.3.2.3.1 यूनानी लेखक< का सािहि7यक  
5.   दिेखए  2.3.2.3.2 चीनी लेखक< का सािहि7यक 

2.7  संदभ* ,ंथ सूची 
1. ओम�काश - �ाचीन भारत का सामािजक एवं आिथ'क इितहास, नई िदfली, 1986 
2. ओम�काश -  �ाचीन भारत का इितहास, नई िदfली, 1986 
3. बाशम, ए॰ एल॰   -   अcुत भारत, आगरा, 1987 
4. झा एवं /ीमाली - �ाचीन भारत का इितहास, िदfली, 2000 
5. िम/, जयशंकर -  �ाचीन भारत का सामािजक इितहास, पटना, 2006  
6. मजूमदार, रायचौधरी, द7 त  - भारत का बहृत, इितहास, ख�ड 1, नई िदfली, 1970 
7. मजूमदार, रमेशच�H - �ाचीन भारत, िदfली, 1973 
8.     महाजन,िव�ाधर - �ाचीन भारत का इितहास, नई िदfली, 2008 
9. पा�डेय, िवमल च�H  -  �ाचीन भारत का राजनीितक तथा सां3कृितक इितहास, भाग1, 

इलाहाबाद, 1998, 
10. शaुल,  डॉ0 िगरीश चंH एवं पा�डेय, डॉ0 िवमलेश कुमार - �ाक् एवं  

�ागैितहािसकभारतीय परुात7व, नई िदfली, 2002 
11. शमा', रामशरण - �ारंिभक भारत का पJरचय, नई िदfली, 2009   
12. िEपाठी, आर॰ एस॰- �ाचीन भारत का इितहास, बनारस, 1998 

2.8   सहायक/उपयोगी पा0य साम,ी 
1. दबुे, स7यनारायण - भारत का राजनीितक इितहास, �ारंभ से 1761 ई. तक, इ�दौर, 
 1994 
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2. िम7 तल, डॉ0 ए॰ के॰ - यनूीफाइड इितहास, आगरा, 2006 
3. /ीवा3तव, के॰ सी॰ - �ाचीन भारत का इितहास एवं सं3कृित, इलाहबाद, 2007 
4. शमा', आन�द कुमार - भारतीय सं3कृित एवं कला, नई िदfली, 2011 
5. शमा', आन�द कुमार - दिGण भारत का इितहास, नई िदfली, 2011 

2.9   1नबंधा3मक ��न  
�s 1.  �ाचीन भारतीय इितहास के परुाताि7वक gोत< का िववरण  दीिजये? 
�s 2.  �ाचीन भारतीय इितहास के सािहि7यक gोत< का िववरण  दीिजये? 
�s 3. लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक भारतीय सािहि7यक gोत< का िववरण दीिजये? 
�s 4.  िवदशेी लेखक< के ऐितहािसक सािहि7यक gोत< का िववरण  दीिजये? 
  

 

 

 

 

 

 

 

इकाई तीन - :ाचीन भारत म/ वण$-,यव�था , 

आ=म ,यव�था ,पु>षाथ$ ,जा�त ,यव�था 
3.1      ��तावना     
3.2     उ	े�य  
3.3  वण� Pयव�था  

3.3.1   वण� Pयव�था क� उ�पि� के िसQा�त 
3.3.3.1  दैवी उ�पि� का िसQा�त  
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3.3.3.2  गुण का िसQा�त 
3.3.3.3  रंग से उ�पि� का िसQा�त  
3.3.3.4  कम� का िसQा�त 
3.3.3.5  ज�म का िसQा�त  

3.4   आ=म Pयव�था  
3.4.1  LMचय� आ=म 
3.4.2  गृह�थ आ=म 
3.4.3  वान��थ आ=म 
3.4.4  स�यास आ=म 

3.5  पुBषाथ�  
3.5.1  धम�  
3.5.2  अथ� 
3.5.3  काम 
3.5.4  मो: 

3.6  जाित-Pयव�था  
3.6.1  जाित Pयव�था क� िवषेषताए ँ 

3.6.1.1  वैवािहक �ितबंध  
3.6.1.2  Pयवसाय पर �ितबंध  
3.6.1.3  भोजन और खान-पान पर िनय;ंण 
3.6.1.4  जाितय, क� सामािजक धािम�क िवषेषािधकार एवं िनयT7यताए ँ 
3.6.1.5  सं�तरण 

3.9        साराशं  
3.10      पा?रभािषक श&दावली 
3.11      �वमू*यांिकत �+,  के उ�र 
3.12      संदभ� .थं सचूी  

3.13      सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम.ी  
3.14      िनबंधा�मक �+ 

3.1      ��तावना     

�ाचीन भारतीय समाज क� आधारभतू एवं भौितक eयव3था थी। �ाचीन भारतीय समाज 
क� आधारिशला के dप म  वण' eयव3था ने काय' िकया ह।ै भारतीय ऋिष मिुनय< एवं िवPान< के 
मि3तuक क� यह अcुत उपज थी जो िव� म  अपने �कार क� भौितक एवं अनोखी eयव3था थी। 
काय' िवभाजन पर आधाJरत यह eयव3था eयि� एवं समाज म  िवकास के भलूभतू िसNा�त<  पर 
आधाJरत थी।यह एक ऐसी eयव3था थी, िजसम  वग' सहयोग क� भावना िनिहत थी, तथा िजसम  



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 125 

 

समाज का सbपणू' काय' सचुाd dप से xाहण, GिEय, वै�य और शHु चतुव'ण� म  िवभािजत था। इस 
eयव3था म  चार< वण_  के काय' एवं कत'eय पाJरभािषत एवं eयाLयाियत िकय ेगये थे। काय' िवभाजन 
पर आधाJरत होने के बाबजूद वण' eयव3था म  चार< वण� के िलए अ�यो�याि/तता का िसNा�त भी 
िनिहत था।  

 आ/म eयव3था क� उ7पि� िकसी न िकसी dप म  वैिदक काल म  हो गयी थी, अ�तर 
वैिदक कालीन अनेक अंको से आ/म eयव3था के होने से संकेत िमलते हD। तै�रीय संिहता, शतपथ 
xा�ण, ए�रेय xा�ण आिद म  आ/म eयव3था क� िव�मानता के �माण िनिहत ह।ै छांदोnय 
उपिनषद ्म  गहृ3थ, वान�3थ तथा x�चय' तीन आ/म< का उfलेख ह,आ ह।ै  

भारतीय धम'शाR<, उपिनषद<, भगव7गीता एवं 3मिृतय< म  मनuुय के जीवन के मलू क�'eय< 
म  धम', अथ', काम तथा मोG नामक पdुषाथ� का वण'न ह।ै ज�म-मरण के चT से मिु� के िलए 
पुdषाथ_  क� �ािY को आव�यक बताया गया ह।ै जीवन के अि�तम उ]�ेय ‘मोG‘ अथा'त् ज�म-
मरण के बंधन से मु� परx� परमा7मा म  समा जाने के िलए धम', अथ' और काम को सफलतापूव'क 
�ाY करना आव�यक ह।ै 

‘जाित eयव3था’ ज�म पर आधाJरत eयव3था ह,ै िजसम  िववाह, खान-पान, ऊँच-नीच, 
जैसे �ितबंध जाित के सद3य< पर रहते हD। ता7पय' यह ह ै िक एक जाित का सद3य, दसूरी जाित म  
िववाह नह) कर सकता, दसूरी जाित के eयवसाय को नह) अपना सकता, ऊँची जाित के लोग नीची 
जाित के लोग< के साथ भोजन नह) कर सकते हD और एक जाित के सद3य पर ये िनयम कठोरता से 
लागू होते हD, इनके उfलंघन पर जाित से बिहuकार का द�ड िदया जा सकता ह।ै 

3.2      उ�दे�य  

 इस पाठ/इकाई का मLुय उ]े�य �ाचीन भारत म  �चिलत वण'-eयव3था, आ/म 
eयव3था,पुdषाथ',जाित eयव3था के [ान से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरा�त 
आप अ^िकंत के िवषय म  जानकारी �ाY कर सक गे। 

1. �ाचीन काल म  वण'-eयव3था 

2. �ाचीन काल म  आ/म eयव3था 

3. �ाचीन काल म  पdुषाथ' 

4.         �ाचीन काल म  जाित eयव3था 
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3.3   वण* ;यव�था  

वण' शQद क� उ7पि� सं3कृत भाषा क� व,ृ वतृ, वरी या वरी धात ुसे ह,ई ह ैिजसका शािQदक 
अथ' चनुना या वरण करना ह।ै व3ततुः वण' से ता7पय' विृ� अथा'त् eयवसाय का चुनाव करने से ह।ै 
इस �कार वण' के शािQदक अथ' से 3पk ह ैिक कोई भी eयि� अपनी पसंद के eयवसाय चनुाव का 
सकता था और eयवसाय के चनुाव के साथ ही eयि� का वण' िनिmत हो जाता था। सव'�थम वण' 
शQद का �योग ऋnवेद म  रंग के अथ' म   ह,आ ह।ै ऋnवेद म  आय� को �ेत (गोरा) वण' (रंग) तथा 
अनाय� (दास, द3य)ु को �याम (काला, कृuण) वण' (रंग) का कहा गया ह।ै ऋnवेद म  आय� और 
अनाय� के बीच अनेक शारीJरक एवं सां3कृितक अंतर< का वण'न िकया गया ह ैअतः 3पk ह ै िक 
ऋnवेद काल म  रंग के आधार पर वण' िनिmत होता था।  

�ारिbभक वैिदक काल (1500-1000 ई0प0) अथा'त् ऋnवैिदक काल म  वण'-eयव3था 
नामक सामािजक eयव3था नह) थी। आय_ और अनाय_ को Tमशः �ेत और �याम रंग के साथ ही, 
�जातीय एवं सां3कृितक आधार पर 3पk dप से िवभािजत िकया गया था। ऋnवेद म  x�, GE और 
िवश तीन शQद< का �योग Tमशः xा�ण, GिEय एवं जन साधारण वग' के िलए ह,आ ह।ै शHू शQद 
का �योग परेू ऋnवेद म  माE दशव   म�डल म  ह,आ ह।ै इस �कार पूव' वैिदक काल म  वण' eयव3था 
3थािपत नही थी और समाज म  िकसी �कार का सामािजक और आिथ'क भदेभाव तथा �ितबंध 
नही था।  

 उ�र वैिदक काल (1000-500 ई0प0) अथा'त् यजवु�द सामवेद और अथव'वेद, xा�ण 
^थ<, आर�यक< , उपिनषद< एवं महाकाeय< (रामायण-महाभारत) के काल म  वण' eयव3था समाज 
म  पणू'तः 3थािपत हो गयी थी। समाज म  3तरीकरण का िसNा�त 3थािपत हो चकुा था, चार< वण� के 
अिधकार और कत'eय सिुनिmत हो चकेु थे और वण' eयव3था ज�म पर आधाJरत हो चकु� थी। 
िक�तु सब कुछ 3पk dप से पJरभािषत होने के बाबजूद आसानी से वण' पJरवत'न िकया जा सकता 
था ऊँच-नीच का कठोर बंधन अभी कायम नह) ह,आ था।  

 सEू काल (600-300 ई0प0) अथा'त /ौतसूE, गहृसूE एवं धम'सEू के रचनाकाल म  वण' 
eयव3था समाज म  कठोरता से 3थािपत हो चकु� थी। वण' eयव3था को पणू'तः ज�म पर आधाJरत कर 
िदया गया था। समाज म  खानपान, eयवसाय ऊँच-नीच का भदेभाव 3थािपत हो चकुा था। इस काल 
म  xा�ण< और GिEय< क� ि3थित मजबतू ह,ई। वै�य< से िशGा का अिधकार छीन िलया गया। 
उनक� ि3थित म  िगरावट आनी �ारंभ हो गयी। वह) शूH< क� ि3थित अ7यंत िनbन 3तर क� हो गयी 
थी, उनसे शैGिणक और धािम'क अिधकार छीन िलये गय ेथे।  
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 बौN काल म  वण' eयव3था को ज�म के 3थान पर कम' क� �धानता �दान क� गयी। बौN 
^ंथ< म  वण' eयव3था, उसक� ऊँच-नीच क� भावना आिद क� कठोर शQ द< म  िनंदा क� गयी। कम' क� 
�धानता ने xा�ण< क� सव�lचता को समाY कर िदया। बौN ^थंो म  GिEय< को xा�ण< से /ेh 
बताया गया ह।ै GिEय< क� ि3थित बौN काल म  अ7य�त शि�शाली हो गयी थी। पहले क� तुलना 
म  वै� य<  क� ि3थित म  सधुार ह,आ। शHू<  क� ि3थित म  भी कुछ सधुार ह,आ उ�होने बौN धम' को 
अपनाना �ारbभ कर िदया था। िक�तु िफर भी बह,संLयक शूH<  क� ि3थित म  िवशेष कोई फक'  नह) 
पड़ा।  ततृीय शताQदी ईशा पूव' से बारहव) शताQदी ईशा तक के काल म  वण' eयव3था पूण'तः ज�म 
पर आधाJरत हो गयी। अिभलेख<  एवं सािहि7यक सा:य< म  उfलेिखत ह ैिक राजा वणा'/म धम' को 
समाज म  �ितिhत करन ेके िलये संकिfपत रह।े वण' eयव3था अ7यंत कठोर हो गयी थी। िकसी को 
भी अपने िनधा'Jरत अिधकार और कत'eय< क� सीमा को लांघने क� छूट नह) थी।  

अतः हम कह सकते हD िक ऋnवैिदक काल म  वण' eयव3था के बीज समाज म  पड़े, 
उ�रवैिदक म  यह अंकुJरत होकर पौधा बना, सEूकाल म  यह वGृ बनकर फली-फूली एवं 12 वी 
शताQदी तक यह वण' eयव3था का यह वGृ सश� होकर वट-वGृ बन गया। िजसे िहलाना किठन तो 
नह) पर असंभव हो गया था।  

3.3.1  वण� �यव<था क7 उCप�D के &स!धा/त 

वण' eयव3था क� उ7पि� के संबंध म  अनेक तक'  िदये गय ेहD जो िनbन िलिखत ह:ै- 

3.3.3.1 दैवी उCप�D का &स!धा/त  

  इस िसNा�त म  वण� क� उ7पि� दवैी (ई�री) मानी गयी ह ैअथा'त् इसका सीधा अथ' यह ह ै
िक वण' eयव3था दवे कृपा से उ7प�न ह,ई ह ैया देवताओ ंने वण� को िनिम'त िकया ह।ै ऋnवेद के पुdष 
स�ू (10.90.12) म  सव'�थम वण' eयव3था को दवेकृत बताया गया ह ैजहां उfलेिखत ह ै-  

xा�णो3य मुखमासीद ्बाहo राज�यः कृतः।  
उdदत्3य यP�ैयः पcयां शHूोऽजायत ।। 

अतः ऋnवेद म  विण'त ह ै िक िवराट पुdष के मुख से xा�ण, बाह, से GिEय, उर (पेट) से 
वै�य तथा पद (पैर) से शूH< क� उ7पि� ह,ई ह।ै इसी �कार म73य परुाण, वाय ुपरुाण, िवuण ुपरुाण, 
x�ाड परुाण, महाभारत एवं गीता म  भी ई�र (दवे) से वण� क� उ7पि� बतायी गयी ह।ै बह,त संभव 
ह ैवण' eयव3था को दवैी उ7पि� से इसी िलए जोड़ा गया हो तािक कोई इस िनयम eयव3था का 
उfलघंन न करे।  
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3.3.3.2 गुण का &स!धा/त 

गुण के िसNा�त को मानने वाले िवPान< का मानना ह ै िक वण' eयव3था म  वण� का 
िनधा'रण गुण के आधार पर ह,आ ह ैऔर गुण< के आधार पर ही चार< वण� क� उ7पि� ह,ई ह।ै गीता 
और सांLय दश'न 3पk कहते हD िक �कृित का िवकास िE-गुण< -  स7व,रज,तम से ह,आ ह।ै भगवत 
गीता, मनु3मिृत, िवuण ुपरुाण आिद म  स7व गुण से xा�ण क� रजोगणु से GिEय, रज एवं तम गुण से 
वै�य क� तथा तम गणु से शूH क� उ7पि� बतायी ह।ै स7व गुण [ान- िव[ान, वेद[, धम'[, शNु 
आचरण य�ु, रज गणु, शौय', शि� �दश'न, रGा काय', तथा तम गणु लोभ, �मादयु�, अ[ानयु� 
होता था। अतः जो eयि� िजस गुण का होता था, उस गुण के साथ ही उसका वण' िनधा'Jरत हो जाता 
था।  

3.3.3.3  रंग से उCप�D का &स!धा/त  

रंग से वण' क� उ7पि� के िसNा�त से ता7पय' यह ह ै िक eयि� का रंग के आधार वण' 
िनधा'Jरत होता था। रंग के िसNा�त क� जड   सव'�थम ऋnवेद म  ही िमलती हD। जहॉ �ेत वण' आय� 
का तथा कृuण वण' अनाय_  (दास) का बताया गया। इसके साथ ही आय_ और अनाय_ क� 
शारीJरक, �जातीय एवं सां3कृितक िभ�नताओ ंका भी उfलेख िकया गया ह।ै महाभारत के शाि�त 
पव' म  रंग से उ7पि� के िसNा�त क� 3पk eयाLया क� गयी ह ैिक x�ा ने चार<  वण� क� उ7पि� क� 
ह,ै िजसम  xा�ण का �ेत रंग, GिEय का लाल रंग, वै�य का पीला रंग तथा शHू का काला ह।ै - 

 x�णानां ह, िसतो Gितयाणां तु लोिहतः। 
 वै�यानां पीतको वण' शूHणामिसत3तथा ।। 
3.3.3.4  कम� का &स!धा/त 

कम' के िसNा�त से वण' क� उ7पि� से ता7पय' यह ह ैिक eयि� जैसा कम' करेगा उसे वैसा 
ही फल अथा'त वण' िमलेगा। कहने का ता7पय' यह ह ैिक जो eयि� िजतना अिधक सदक्म' करेगा, 
उसे उतना ही अlछा वण' अगले ज�म म  िमलेगा। कम' के िसNा�त म  अपने वण' के िलए िनधा'Jरत 
कत'eय< के eयवि3थत ढंग से काय' करते रहने क� िशGा भी िनिहत ह ैऔर इसे ही वण' धम' क� सं[ा 
भी दी गयी ह।ै महाभारत के शांि�तपव' म  विण'त ह ैिक पहले िसफ'  xा�ण क� ही उ7पि� ह,ई थी, बाद 
म  कमा'नसुार िविभ�न वण� क� उ7पि� ह,ई। छांदोnय, बहृदार�यक उपिनषद<, xा�ा�ड परुाण, वाय ु
परुाण आिद म  कम'फल के अनसुार पनुज'�म क� बात कही गयी ह।ै अतः कम' का िसNा�त eयि� के 
कम� के अनसुार वण' के िनधा'रण क� बात करता ह।ै  
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3.3.3.5  ज/म का &स!धा/त  

ज�म से वण' eयव3था क� उ7पि� के िसNा�त से ता7पय' यह ह ैिक िजस eयि� का ज�म, 
िजस कुल या वण' म  ह,आ ह,ै वह जीवन पय'�त उसी वण' का कहलायेगा, चाह ेउसके कम' कैसे भी 
हो, कुछ भी हो। अथा'त् xा�ण कुल म  ज�मा eयि� कम_  से चाह ेअ[ानी या अधम हो xा�ण ही 
रहगेा और शHू या अ�य वण' का कोई भी eयि� चाह ेिकतना भी [ानी या धािम'क हो xा�ण नह) 
बन सकता। इस के wवलंत उदाहरण Hोणाचाय', कृपाचाय' अ�7थामा, परशरुाम आिद हD, िज�ह<ने 
अपन ेGिEय कम' से प|ृवीलोक म  िमसाल कायम क� थी, िक�तु वे सदवै xा�ण ही कहलाये और 
िव�ािमE कठोर तप और अपार [ान �ाY करने के बाद भी GिEय से xा�ण कभी नह) बन पाये। 
महाभारत म  विण'त कण' महाबली, महादानी और /ेh GिEय कम' करने के बाद भी सतू पुE ही कहा 
गया। अतः 3पk ह ैिक वण' eयव3था ज�म पर आधाJरत हो चकु� थी।  

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए  

1. वत'मान म  जाित eयव3था ज�म पर आधाJरत eयव3था ह ै

2. ऋnवैिदक काल म  वण'-eयव3था नामक सामािजक eयव3था नह) थी 

3. सांLय दश'न के अनसुार �कृित का िवकास िE-रंग< -  सफेद, लाल और काले  से ह,आ ह।ै 

3.4   आHम ;यव�था  

  भारतीय सं3कृित क� आ/म eयव3था िव� के सामािजक इितहास एवं सं3कृित के िलए 
अदभतु एवं अभतूपवू' देन ह।ै भारतीय मनीिषय< ने अपन ेमौिलक िचंतन से आ/म eयव3था के dप 
म  एक ऐसी eयव3था का सजृन िकया,िजसम  eयि� के जीवन का वै[ािनक िवभाजन करके जीवन 
के �7येक भाग का समुिचत एवं सिुनयोिजत उपयोग का मूलमंE िनिहत था। भारतीय मनीिषय< क� 
इस िचंतनशील eयव3था का अिंतम उ]�ेय eयि� का आUयाि7मक उ7थान करना था। भारतीय 
मनीिषय< ने बड़ी समझबझू और योnयता से eयि� के जीवन का �बंधन िकया तथा 100 वष� का 
जीवनकाल मानकर 25-25 वष_  के चार भाग< (आ/म<) म  िवभािजत िकया। इस िवभाजन क� 
पhृभिूम म  �7येक भाग क� िविशk उपयोिगता एवं िवशेषता थी, िजसका �7यG और अ�7यG लाभ 
समाज को िमलना था। जैसा िक डॉ. जयशंकर िम/ न ेठीक ही िलखा ह ैिक ‘‘आ/म eयव3था का 
दश'न �ाचीन eयव3थाकार< के अिPतीय [ान और �[ा का �तीक ह ै िजसम  [ान और िव[ान 
लौिकक और पारलौिकक, कम' और धम' तथा भोग और 7याग का अcुत सम�वय ह।ै उ�ह<ने जीवन 
क� वा3तिवकता को Uयान म  रखते ह,ए [ान, कत'eय, 7याग और आUया7म के आधार पर मानव 
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जीवन को x�चम', ^ह3थ, वान�3थ और स�यास नामक चार आ/म< म  िवभािजत िकया ह,ै 
िजसका अि�तम ल:य था मोG क� �ािY।‘‘ 

 आ/म शQद क� उ7पि� सं3कृत भाषा क� ‘/म‘ धातु से ह,ई ह,ै िजसका शािNक अथ' 
पJर/म करना ह।ै इस �कार आ/म मनuुय को जीवन याEा के वह पड़ाव या िव/ाम 3थल, जहॉ 
मनuुय धमा'नसुार सामािजक दािय7व< को पणू' करके अगले आ/म क� तैयारी करता ह ैऔर अपने 
जीवन के अि�तम ल:य मोG क� ओर बढ़ता ह।ै इसीिलए महाभारत मे शाि�तपवू' म  ठीक ही कहा 
गया ह ैिक आ/म x�लोक तक पह,चने के माग' क� चार सीिढ़या ह।ै  

 आ/म eयव3था क� उ7पि� िकसी न िकसी dप म  वैिदक काल म  हो गयी थी, अ�तर 
वैिदक कालीन अनेक अंको से आ/म eयव3था के होने से संकेत िमलते हD। तै�रीय संिहता, शतपथ 
xा�ण, ए�रेय xा�ण आिद म  आ/म eयव3था क� िव�मानता के �माण िनिहत ह।ै छांदोnय 
उपिनषद ्म  गहृ3थ, वान�3थ तथा x�चय' तीन आ/म< का उfलेख ह,आ ह।ै  

3.4.1 �Zमचय� आNम 

  eयि� के शैGिणक िवकास और [ानमय उ7कष' क� आधार िशला के िलए x�चय' 
आ/म का िवधान िकया गया था। x�चय' आ/म म  बालक घर से दरू गdु के आ/म म  िशGा �ाY 
करता था, यह िशGा धािम'क, नैितक एवं सामािजक dप से बालक का उ7थान करती थी। x�चय' 
शQद दो शQद< x� और चय' से िमलकर बना ह,ै िजनका शािNक अथ' Tमशः वेद या x� का 
िवचरण करना या अनसुरण करना ह,ै इस �कार x�चय' का अथ' महान माग' का अनसुरण करना ह।ै 
बालक का x�चय' जीवन, उपनयन सं3कार के बाद �ारbभ होता था। मन ुके अनसुार xा�ण बालक 
8 वष' क� आय ुम  GिEय बालक 11 वष' क� आय ुम  तथा वै�य बालक 12 व  वष' x�चय' आ/म 
म  �वेश करता था। x�चय' आ/म म  बालक गुd के आ/म म  कठोर अनशुासन, धमा'नसुार 
िनयिमत िदनचया', संयम और शNु आचरण क� �बि�धत जीवन शैली के आUयाि7मक आचरण म  
िशGा ^हण करता था। x�चय' आ/म का मलू उ]�ेय भी बालक का शैGिणक उ7थान करना था। 
25 वष' क� आय ुतक x�चय' जीवन म  रहने के बाद युवा बालक गहृ3थ जीवन म  �वेश करता था।  

3.4.2 गहृ<थ आNम 

गहृ3थ आ/म को आ/म eयव3था का के�H िब�द ुमाना जाता ह ैaय<िक सारे आ/म< को 
पोषण करने का दािय7व गहृ3थ आ/म पर ही ह,ै इसके साथ ही समाज के आUयाि7मक एव ं
सामािजक उ7थान के िलए एक 3तंभ के dप म  गहृ3थ आ/म काय' करता था। eयि� 25 वष' क� 
आय ुम  िववाह सं3कार पणू' कर गहृ3थ आ/म म  �वेश करता था। िह�द ूधम'शाR< म  गहृ3थ आ/म 
म  सामािजक एवं धािम'क कत'eय< का िव3ततृ िववरण िदया गया ह।ै गहृ3थ आ/म म  ही षोडस 
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सं3कार<  क� संप�नता, पंच महाय[< ( x�य[, दवेय[, िपतयृ[, भतूय[, नयृ[) क� संप�नता, ऋण< 
(देव ऋण,ऋिष ऋण, िपत ृऋण) से मिु� तथा पुdषाथ� क� संपादन करता था। मनु3मिृत म  कहा 
गया ह ैिक, लौिकक और पारलौिकक सखु समिृN क� कामना रखने वाले eयि� को गहृ3थ आ/म 
के कत'eय< और दािय7व< का लगन और पJर/म से पालन करना चािहए। eयि� का गहृ3थ आ/म 
25 से 50 वष' क� आय ुका होता था। इसके बाद eयि� वान�3थ आ/म म  �वेश करता था। यह 
आ/म eयि� के जीवन क� कम'भिूम होता ह।ै  

3.4.3 वान�<थ आNम 

गहृ3थ आ/म क� समािY और 50 वष' क� आयु पणू' होने के बाद eयि� वान�3थ आ/म 
म  �वेश करता था। वान�3थ आ/म को वैखानस आ/म भी कहा जाता था। मनु ने गहृ3थ आ/म 
से वान�3थ आ/म म  जाने के �तीक< का वण'न करते ह,ए कहा ह ैिक जब मनuुय के िसर के बाल 
सफेद होने लग , शरीर क� 7वचा िशिथल होकर झJुर'यां देने लगे तथा उसके पौE हो जाये तो उसे 
वान�3थी (जंगल क� ओर �3थान) हो जाना चािहए। वान�3थ म  eयि� को संयिमत, 7यागमय, 
िवर� एवं कठोर धमा'नसुार अनुशासन म  बN जीवन यापन करने का सुझाव शाR दतेे हD। वान�3थ 
आ/म म  eयि� सांसाJरक भौितक सखु< को पJर7याग कर शरीर पर मगृचम'  धारण कर, वन< से �ाY 
खा� पदाथ� से ही अपना भरण पोषण कर धम' कम_ तप-जप, पजूापाठ, अUययन-अUयापन म  
अपना समय eयतीत करता था। eयि� 50 से 75 वष' तक वान�3थ आ/म म  रहता था, वान�3थ 
आ/म के दौरान वह प7नी के साथ रह सकता था और समय-समय पर उसके पJरवार के सद3य 
उससे िमलने भी आ सकते थे और वह समाज से एक �कार से जड़ुा रहता था।  

3.4.4 स/यास आNम 

जब eयि� 75 वष' क� आय ुपणू' कर लेता था तब वह स�यास आ/म म  �वेश करता था। 
स�यास का शािQदक अथ' ‘पूण' 7याग‘ ह,ै अथा'त स�यास आ/म म  eयि� पणू'तः भौितक संसार से 
दरू एवं िजतेि�Hय क� ि3थित �ाY कर लेता था। िह�द ूधम'शाR< म  िभGकु, यित, पJर�ाजक, पJरवार 
आिद शQद स�यासी के पया'यवाची के dप म  �य�ु हD। िह�द ूधम'शाR म  स�यासी के िलए अनके 
िनयम बताय ेगये हD, स�यासी को स7य, अिहसंा, x�चय', अ3तेय, िजतेि�Hय, दशेाटन आिद का 
अनुशासन के साथ पालन करते ह,ए जीवन के अि�तम उ]�ेय मोG �ािY के िलए साधना म  लीन 
रहना चािहए। 

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए  
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1. मन ु के अनसुार xा�ण बालक 8 वष' , GिEय बालक 11 वष' तथा वै�य बालक 12 व  वष' 
x�चय' आ/म म  �वेश करता था 

2. eयि� 20 वष' क� आय ुम  गहृ3थ आ/म म  �वेश करता था 

3.  eयि� 75 वष' क� आय ुम  स�यास आ/म म  �वेश करता था 

3.5    पुFषाथ*  

�ाचीन भारतीय मनीिषय<  ने अपनी गहन िचंतनशील �विृ� से eयि� के भौितक जीवन 
को इस �कार से �बि�धत िकया िक, eयि� भौितक संसार के सुख< को भोगकर अंत म  जीवन के 
परम ल:य ‘मोG‘ को �ाY कर सTे और इसी िचंतनशील �विृ� ने पुdषाथ' क� अवधारणा को 
ज�म िदया। भारतीय मनीिषय< ने सांसाJरक इlछाओ ंऔर आUयाि7मक जीवन म  अcुत सामंज3य 
3थािपत करते ह,ए पdुषाथ' िसNा�त का सजृन िकया। िवPान< का मत ह ैिक, तन, मन, [ान (बिुN) 
एंव आ7मा के संयोजन से ‘पdुष‘, बनता ह ैऔर पdुष इन चार< क� संतुिk या पणू'ता के िलए जो 
उ�म या काय' करता ह,ै वही पdुष का पdुषाथ' कहलाता ह।ै पdुषाथ' शQद का शािNक अथ' �य7न 
करने, काय' करने या उ�म करने से ह।ै पुdषाथ' के बारे म  कहा जाता ह ैिक, पdुषैरथयृ'ते पुdषाथ'ः 
अथा'त् अपने अभीk ल:य को �ाY करने के िलए �य7न (काय') करना पुdषाथ' कहलाता ह।ै 
पdुषाथ' का अभीk ल:य मोG को �ाY करना ह।ै िह�द ूधम'शाR< म  मनuुय के जीवन का अि�तम 
एवं सव�lच ल:य मोG �ािY को माना ह ैऔर मनuुय के सम3त �य7न जीवन पय'�त मोG �ािY के 
िलए धमा'नसुार जीवन म  काय' करते रहना ह।ै धम'शाR< म  भौितक संसार म  मोG �ािY के िलए धम', 
अथ', काम नामक क�'eय< का िवधान िकया ह,ै इन तीनो का सफलतापूव'क जीवन भर िनव'हन करते 
रहना ही पुdषाथ' ह।ै 

भारतीय धम'शाR<, उपिनषद<, भगव7गीता एवं 3मिृतय< म  मनuुय के जीवन के मलू क�'eय< 
म  धम', अथ', काम तथा मोG नामक पdुषाथ� का वण'न ह।ै ज�म-मरण के चT से मिु� के िलए 
पdुषाथ_  क� �ािY को आव�यक बताया गया ह।ै जीवन के अि�तम उ]�ेय मोG अथा'त् ज�म-मरण 
के बंधन से म�ु परx� परमा7मा म  समा जाने के िलए धम', अथ' और काम को सफलतापूव'क �ाY 
करना आव�यक ह।ै पdुषाथ� म  मोG �ािY के िलए धमा'नसुार अथ' और काम को पणू' करन ेका 
िनद�श िदया गया ह।ै धम' यह बताता ह ैिक, अथ' और काम साधन माE ह ै। 

पdुषाथ' का िसNा�त चार पुdषाथ_  - धम', अथ', काम और मोG का उfलेख करता ह ै जो इस 
�कार ह ै-  
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3.5.1 धम�  

  पुdषाथ' िसNा�त का �भम चरण धम' ह,ै जो eयि� को उिचत और अनिुचत म  भेद 
बताकर, स�ाग' और सदक्म' पर चलने क� �ेरणा दतेा ह ैतािक मनुuय का लोक और परलोक म  
कfयाण हो सके। धम' शQद क� उ7पि� सं3कृत भाषा के ‘ध‘ृ धातु से ह,ई ह,ै िजसका शािPक अथ' 
धारण करना, पkु करना, बनाये रखना ह।ै िह�द ूधम'शाR< म  धारण करन ेको ही धम' कहा ह।ै यहॉ 
धारण करने से ता7पय' सदक्म�, सदाचार< एवं सदe्यवहार से ह ैअथा'त् ऐसा सदाचार जो धमा'नसुार 
हो और िजसे सामािजक 3वीकृित भी �ाY हो,‘धम'‘ कहलाता ह।ै इस �कार धम' ऐसे आचरण क� 
सलाह दतेा ह,े जो सामािजक eयवहार के 3वीकृत ढांचे का पालन करता हो। अतः भारतीय धम' एक 
�कार क� आचरण संिहता ह,ै जो eयि� के जीवन को �बंिधत एवं eयवि3थत करते ह,ए eयि� के 
क�'eय< और अिधकार< को समाज क� नैितक एवं आUयाि7मक िनयमावली के दायरे म  काय' करने 
क� बात करती ह।ै बाल गंगाधर ितलक ने धम' को पJरभािषत करते ह,ए िलखा ह ैिक, ‘धम'‘ शQद का 
अथ' eयावहाJरक, सामािजक और नैितक धम' समझना चािहये। महिष'  कणाद ने कणाद सूE म  
िलखा ह ैिक, िजससे इस लोक म  उ�नित और परलोक म  कfयाण क� �ािY हो, वही धम' ह।ै पी.वी. 
काणे धम' को पJरभािषत करते ह,ए िलखते हD िक, धम' जीवन क� आचरण संिहता ह,ै जो एक eयि� 
के, समाज के सद3य के dप म  और एक eयि� के dप म , काय' और िTयाओ ंको िनयिंEत करता ह ै
और जो eयि� के Tिमक िवकास क� �िk से िकया जाता ह ैऔर जो उसे मानक अि3त7व के उ]�ेय 
तक पह,चंान ेम  सहायता करता ह।ै इस �कार धम' जीवन क� एक ऐसी आचरण संिहता ह,ै िजसका 
पालन करने से मनuुय का भौितक संसार म  उ7थान और पारलौिकक संसार म  परमसुख (मोG) �ाY 
होता ह।ै साथ ही, धम' ही यह बताता ह ैिक, धम' क� िनधा'Jरत आचरण संिहता पर चलकर ही अथ' 
और काम को �ाY करना चािहए, तभी मोG संभव ह।ै  

3.5.2 अथ� 

अथ', eयि� के जीवन का दसूरा �मुख पdुषाथ' ह।ै अथ' का शािQदक अिभ�ाय व3तु, 
चीज, पदाथ' ह।ै अतः सम3त सांसाJरक भौितक व3तुए ं अथ' के दायरे म  आती हD। वैसे, अथ' से 
ता7पय' धन-सbपदा के साथ-साथ भौितक व3तुओ ं एवं भौितक साधन< से ह,ै जो मनuुय क� 
सांसाJरक इlछाओ ंक� पिूत' एवं सुख �दान करने म  सहायक होती हD। भौितक संसार म  जीवन-यापन 
के िलए अथ' क� बह,त आव�यकता होती, पाJरवाJरक जीवन के संचालन, सामािजक काय� म  
सहभािगता एवं धम'-कम' के काय_, तथा भौितक सुख-सिुवधाओ ंक� पिूत' आिद के िलए अथ' क� 
आव�यकता होती ह।ै भारतीय िह�द ूधम'शाR धम�िचत िवधान से अथा'जन क� अनमुित �दान करते 
हD अथा'त् सम3त भौितक व3तुओ ंऔर धन-सbपदा का अज'न धमा'नुसार स�ाग' से करना चािहए। 
तभी जीवन के अि�तम ल:य ‘मोG‘ क� ओर बढ़ा जा सकता ह।ै तभी तो मन ुने कहा िक, अथ' यिद 
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धमा'नसुार न हो तो उसे 7याग देना चािहए। महाभारत म  सव�lच धम', अथ' को कहा गया ह,ै aय<िक 
सभी सांसाJरक व3तुएं एवं सुख सिुवधाए ंअथ' पर िनभ'र हD। िक�तु शाR धम' क� िनिहत पJरभाषा के 
दायरे म  अथ�पाज'न करने क� सलाह दतेे हD। इसीिलए सुख के िलए �यास करना eयि� क� 
3वाभािवक इlछा ह,ै िक�तु यिद वह मोG क� कामना करता ह,ै तो उसे स�ाग' या सही तरीके से 
अथा'जन करना चािहए।  

3.5.3 काम 

मनuुय के जीवन का तीसरा पdुषाथ' काम ह।ै ‘काम‘ से ता7पय' भोग-वासना, इि�Hय-सखु 
के साथ ही, मनuुय क� सम3त इlछाओ ं (कामनाओ)ं से भी ह।ै इस �कार काम पdुषाथ' म  यौन 
इlछाओ ंका 7Y होने के साथ ही, सांसाJरक �िk से जीवन के आन�द का उपभोग भी समािहत ह।ै 
महाभारत के शाि�तपव' म  काम को धम' का सार मानते ह,ए धम' और अथ' का gोत मानने के साथ 
ही, काम को धम' क� िविहत िनयमावली और दायरे म  संयम से करने क� सलाह भी दी गयी ह।ै 
म73य परुाण म  भी धमा'नसुार काम को ही उिचत माना गया ह।ै महाभारत के उ�ोगपव' म  कहा गया 
ह ैिक, धम'हीन काम बिुN को नk कर दतेा ह।ै अतः शाR धमा'नसुार आचरण के साथ काम क� पिूत' 
क� अनमुित �दान करते ह।ै काम अथा'त् यौन इlछाओ ंक� पिूत' से eयि� शारीJरक एवं मानिसक 
dप से संतुk होता ह ैऔर संतानो7पि� करके पJरवार और समाज के िवकास म  सहायक होता ह।ै 
अतः काम इlछाओ ंक� पूित' मानिसक संतिुk �दान कर मनuुय को पूणा'नंद �दान करती ह,ै तभी तो 
वा7सायन ने काम सखु को परमान�द क� पदवी �दान क� ह।ै इस �कार मोG �ािY के िलए काम 
पdुषाथ' क� पिूत' धम' क� नैितक संिहता के तहत करना चािहए।  

3.5.4 मो: 

भारतीय धमा'नसुार मनuुय के जीवन का अंि�तम एवं परम ल:य ‘मोG‘ ह।ै मोG अथा'त ्
सांसाJरक बंधन< एवं ज�म-मरण के चT से मिु�। मोG शQद क� उ7पि� सं3कृत भाषा क� म�ु धातु 
से ह,ई ह,ै िजसका शािQदक अथ' म�ु करना या 3वत�E करना ह।ै इस �कार मोG का अथ' ‘आ7मा‘ 
क� मिु� से ह।ै गीता म  कहा गया ह ै िक, मोG eयि� क� आ7मा का परमx� से साGा7कार कर 
परमx� या परमा7मा म  िवलीन हो जाना ह।ै मनuुय को मोG भौितक संसार म  सम3त क�'eय< एवं 
दािय7व< क� धमा'नसुार पिूत' और धम', अथ', काम क� पणू'तः के साथ ही संभव ह।ै मन ुके मन3ुमिृत 
म  कहा ह ै िक, िE-ऋण< से मुि� धमा'नसुार धम' एवं सांसाJरक क�'eय< का िनव'हन एवं तीन< 
पdुषाथ� (धम', अथ', काम) के सम�वय से ‘मोG‘ �ािY संभव बतायी ह।ै शाR< म  अ[ानता के 
बंधन< से मु� हो [ान �ाY कर लेना मोG का साधन बताया गया ह।ै भगव7गीता म  कहा गया ह ैिक 
काम,Tोध से म�ु, अ[ानता से मु�, परमx� से म�ु, परमx� को जानन ेवाले [ानी पdुष को 
‘मोG‘ 3वतः �ाY हो जाता ह।ै   
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3.6   जा1त-;यव�था  

भारतीय समाज क� ‘जाित-eयव3था’, अपन ेआप म  एक िविशk ‘सामािजक-eयव3था’ ह,ै 
जो अपनी मलूभतू िवशेषताओ ंके साथ �ाचीन काल से अब तक अि3त7व म  ह।ै �ाचीन काल म  
भारतीय समाज म  ‘वण'-eयव3था’ सामािजक 3तरीकरण के dप म  िव�मान थी, िजसका काला�तर 
म  अनके पJरवत'न< के साथ जाित-eयव3था म  dपांतरण हो गया।इस �कार पहले भारतीय समाज 
कम' के आधार पर वण_ म  िवभािजत था और बाद म  ज�म के आधार पर जाितय< म  िवभािजत हो 
गया। जाित शQद क� उ7पि� सं3कृत भाषा क� ‘जन’ धातु से ह,ई ह,ै िजसका शािQदक अथ' ‘ज�म’, 
‘भेद’,  ‘�जाित’ से हD। वैसे, जाित शQद अं^ेजी भाषा के ‘का3ट’ का िह�दी अनवुाद हD। ‘का3ट’ 
शQद क� उ7पि� पुत'गाली भाषा के (का3ट) शQद से ह,ई ह,ै िजसका शािQदक अथ' �जाित, न3ल या 
ज�म से संबंिधत ह।ै भारतीय सािह7य म  जाित शQद का �योग उ�र वैिदक कालीन सािह7य 
(1000ई.प.ू-500 ई.पू) से िमलना �ारंभ हो जाता ह,ै जहाँ जाित शQद को ‘जन समदुाय’ या 
जनसमूह के िलए �योग िकया गया हD। जाित शQद का जाित के dप म  सव'�थम �योग ‘िनd�’ 
(12.13) म  ‘कृuण जाित’ के िलए िकया गया हD। बहृदार�यकोपिनषद ् (1.4.12) म  3पk dप से 
‘जाित’ शQद का �योग करते ह,ए वै�य जाित का उfलेख िकया गया हD। पािणिन क� ‘अkाUयायी’ 
एवं पतंजिल के ‘महाभाuय’ म  भी जाित शQद का 3पk उfलेख िकया गया ह।ै शाR< म  एक ही 
जाित के लोग< के िलए बंध ुशQद का �योग िकया गया ह।ै 

 जाित को अनेक िवPान< ने पJरभािषत करन ेका �यास िकया ह।ै डॉ.वी0ए0ि3मथ का कथन 
ह ै िक, ‘‘जाित पJरवार< के समहू को कहते हD, जो धािम'क सं3कार< और िवशेषकर भोजन और 
िववाह संबंधी रीितय< क� पिवEता के िलए एकE होते हD।’’ सामािजक �ितबंध को ही जाित कहते 
हD।  

 इस �कार, ‘जाित eयव3था’ ज�म पर आधाJरत eयव3था ह,ै िजसम  िववाह, खान-पान, 
ऊँच-नीच, जैसे �ितबंध जाित के सद3य< पर रहते हD। ता7पय' यह ह ैिक एक जाित का सद3य, दसूरी 
जाित म  िववाह नह) कर सकता, दसूरी जाित के eयवसाय को नह) अपना सकता, ऊँची जाित के 
लोग नीची जाित के लोग< के साथ भोजन नह) कर सकते हD और एक जाित के सद3य पर य ेिनयम 
कठोरता से लागू होते हD, इनके उfलंघन पर जाित से बिहuकार का द�ड िदया जा सकता ह।ै 

3.6.1 जा(त �यव<था क7 �वशेषताएँ  

जाित eयव3था एक िविशk कठोर सामािजक ढांचे का िनमा'ण करती हD, इसक� अपनी 
िविशkताए ँएवं िनय�nयताएँ हD। जाित अपने सद3य< पर कठोर सामािजक �ितबंध लगाकर अपनी 
जाित एवं सद3य< के िवकास को सिुनिmत करन ेका �यास करती ह।ै यह त|य भी उfलेखनीय ह ैिक 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 136 

 

जाित एक गितशील eयव3था ह,ै िजसम  समय के अनसुार पJरवत'न होते रहते हD, जैसे वत'मान समय 
म  जाित eयव3था के िव�मान् रहने के साथ ही खानपान और eयव3था संबंधी जाित eयव3था के 
कठोर िनयम< म  पणू'तः िशिथलता आ चकु� हD। जाित eयव3था क� िवषेषताएँ िनbनिलिखत ह ै-  

3.6.1.1 वैवा�हक �(तबंध  

वैवािहक �ितबंध जाित eयव3था क� �मखु िवषेषता ह।ैएक जाित के सद3य दसूरी जाित म  
िववाह नह) कर सकते हD, अथा'त् xा�ण जाित के सद3य xा�ण< म  ही िववाह कर सकते हD, िकसी 
और जाित म  नह)। यिद कोई xा�ण दसूरी जाित म  िववाह करता ह,ै तो उस पर सामािजक �ितबंध 
लगाकर जाित से बिहuकार कर िदया जायेगा। जाित पर कठोरता से �ितबंध लगाने कारण यह ह ैिक 
�7येक जाित अपनी िवशेषताओ ंऔर सुिवधाओ ंको समाज म  बनाये रखना चाहती हD, तािक समाज 
म  उसक� पथृक पहचान बनी रह।े जाित eयव3था म  एक जाित अनेक उपजाितय< म  िवभािजत रहती 
ह ैऔर इनम  आपस म  वैवािहक संबध होते  रहते हD। 

3.6.1.2 �यवसाय पर �(तबंध  

ज�म पर आधाJरत जाित eयव3था म  परंपरागत वंशानगुत eयवसाय को एक जाित, पीढ़ी-
दर-पीढ़ी करती रहती ह,ै अथा'त् ता7पय' यह ह ैिक, बालक का ज�म िजस पJरवार या जाित म  ह,आ 
ह,ै वह बालक अपने ही पJरवार या जाित के eयवसाय को करेगा दसूरी जाित के eयवसाय को नह) 
कर सकता हD। यिद वह दसूरी जाित के eयवसाय को अपनाने का �यास करता ह,ै तो जाित के लोग 
उस पर कठोरता से सामािजक �ितबंध लगा दतेे हD। जाित eयव3था म  xा�ण का काय' िशGा-दीGा 
देना एवं पौरोिह7य, GिEय का शासन, �शासन एवं सै�य, वै�य< का कृिष, पशुपालन एवं eयापार -
वािणwय, तथा शूH का सभी ऊँची जाितय< क� सेवा करना रहा ह।ै जाित eयव3था म  पेशे पर �ितबंध 
का िनयंEण न केवल eयि� क� 3वंय क� जाित के लोग आरोिपत करते हD बिfक दसूरी जाित के 
लोग भी िनयंिEत करते हD। जैस,े xा�ण के पौरोिह7य के काय' को यिद कोई शूH अपनाने का �यास 
करता ह,ै तो सबसे पहले तो उसी क� जाित को लोग इसका जोरदार िवरोध कर गे और िफर xा�ण 
जाित के लोग उसका िवरोध कर गे साथ ही, GिEय एवं वै�य जाित के लोग भी इसका िवरोध कर ग । 
वह इसिलए िक जाित क� िनधा'Jरत eयव3था बनी रह ेऔर लोग< म  eयवसाय क� ख)चतान से भी 
बचा जा सके। 

3.6.1.3 भोजन और खान-पान पर (नयंAण 

  जाित-eयव3था म  भोजन और खानपान पर कठोरता से िनयंEण 3थािपत होता ह।ै भोजन 
और खानपान क� िनयिंEत eयव3था म  xा�ण, GिEय और वै�य वे तीन< जाितयाँ शHू< के यहाँ का 
भोजन और पानी दोन< ^हण नह) करती हD, खानपान क� कठोरता का आलम यह ह ै िक, कुछ 
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xा�ण अपने ही xा�ण बंधओु ं के यहाँ पानी तो पी लेते हD िक�त ु उनके घर का ‘कlचा खाना’ 
(दाल, रोटी, चावल, आिद) ^हण नह) करते हD। xा�ण, GिEय< और वै�य< के यहाँ पaका भोजन 
(पूड़ी,सQजी आिद) ^हण करते हD। िक�त ु शूH के यहाँ खाना-पीना दोन< नह) करते हD।, जबिक 
xा�ण के यहाँ सभी जाितयाँ कlचा-पaका भोजन ^हण कर लेती हD। 

3.6.1.4 जा(तयG क7 सामािजक धा&म�क �वषेषा,धकार एवं (नय];यताएँ  

जाित eयव3था म  कुछ जाितय< को सामािजक-धािम'क िवशेषािधकार �ाY हD जबिक कुछ 
अ�यजाितय< पर सामािजक-धािम'क dप से अनेक �ितबंध लगे होते हD। जाित eयव3था म  xा�ण 
को सव�lच 3थान �ाY ह,ै उ�ह  अनके सामािजक-धािम'क िवशेषािधकार �ाY हD। जाित eयव3था म  
xा�ण के बाद GिEय एवं वैuय< को Tमशः कम होते िवशेषािधकार �ाY हD िक�तु शHू< को कोई 
िवशेषािधकार �ाY नह) हD, उन पर अनेक िनय�nयताएँ डाल दी गयी हD। सामािजक dप से शHू 
साव'जिनक 3थल< पर नह) जा सकते थे, कुएँ या तालाब से पानी नह) ले सकते थे तथा अपना 
eयवसाय छोड़कर ऊँची जाितय< का eयवसाय नह) अपना सकते थे। दिGण भारत म  शूH< ि3थित 
और खराब थी, उ�ह  मंिदर म  �वेश नह) करने िदया जाता था, उनक� शaल देखना तक अपशगुन 
माना जाता था, शHू< क� छाया और 3पष' दोन< का िनषधे था। 

3.6.1.5 सं<तरण 

सं3तरण से ता7पय' ऊँच-नीच या ऊपर-नीचे से ह।ै जाित eयव3था म  ज�म पर आधाJरत 
सं3तरण िव�मान ह,ै िजसम  Tमशः xा�ण से शHू तक ऊँपर से नीचे 3तर का िवधान ह ैअथा'त् 
सं3तरण म  xा�ण सबसे ऊपर और शूH सबसे नीचे हD। यह eयव3था जाित eयव3था म  eयि� के 
ज�म के साथ ही िनधा'Jरत हो जाित ह।ै ऊँच-नीच क� इस कठोर eयव3था को ही सं3तरण कहते हD। 
इस eयव3था म  कोई नीची जाित ऊपर उठने क� कोिशश करती ह,ै तो उसे उठने नह) िदया जाता ह।ै 

ख�ड< म  िवभाजन: - ख�ड िवभाजन से ता7पय', जाित eयव3था म  समाज के लोग< क� भावना संपणू' 
समाज के कfयाण म  न होकर अपनी ही जाित िवशेष तक सीिमत रहती हD। eयि� का क�'eय और 
दािय7व जाित िवशेष तक सीिमत रहते हD। eयि� अपनी जाित क� �गित एवं कfयाण के िलए काय' 
करता हD। eयि� अपनी जाित के �ित अपन ेउ�रदािय7व< और िनद�ष< से अपना जुड़ाव रखता हD। इस 
�कार जाित के ख�डा7मक िवभाजन म  eयि� समाज और समदुाय के �ित जवाबदेह न होकर 
अपनी जाित के �ित समिप'त रहता हD।   
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3.7   साराश ं
�ारिbभक वैिदक काल (1500-1000 ई0प0) अथा'त् ऋnवैिदक काल म  वण'-eयव3था 

नामक सामािजक eयव3था नह) थी।  

काय' िवभाजन पर आधाJरत यह eयव3था eयि� एवं समाज म  िवकास के भलूभतू 
िसNा�त<  पर आधाJरत थी। यह एक ऐसी eयव3था थी, िजसम  वग' सहयोग क� भावना िनिहत थी, 
तथा िजसम  समाज का सbपणू' काय' सचुाd dप से xाहण, GिEय, वै�य और शुH चतुव'ण� म  
िवभािजत था।‘‘आ/म eयव3था का दश'न �ाचीन eयव3थाकार< के अिPतीय [ान और �[ा का 
�तीक ह ै िजसम  [ान और िव[ान लौिकक और पारलौिकक, कम' और धम' तथा भोग और 7याग 
का अcुत सम�वय ह।ै उ�ह<ने जीवन क� वा3तिवकता को Uयान म  रखते ह,ए [ान, कत'eय, 7याग 
और आUया7म के आधार पर मानव जीवन को x�चम', ^ह3थ, वान�3थ और स�यास नामक चार 
आ/म< म  िवभािजत िकया ह,ै िजसका अि�तम ल:य था मोG क� �ािY । पdुषाथ' का अभीk ल:य 
मोG को �ाY करना ह।ै िह�द ूधम'शाR< म  मनuुय के जीवन का अि�तम एवं सव�lच ल:य मोG 
�ािY को माना ह ैऔर मनuुय के सम3त �य7न जीवन पय'�त मोG �ािY के िलए धमा'नसुार जीवन म  
काय' करते रहना ह।ै धम'शाR< म  भौितक संसार म  मोG �ािY के िलए धम', अथ', काम नामक 
क�'eय< का िवधान िकया ह,ै इन तीनो का सफलतापवू'क जीवन भर िनव'हन करते रहना ही 
‘पुdषाथ'‘ ह।ै जाित को अनेक िवPान< ने पJरभािषत करने का �यास िकया ह।ै डॉ.वी0ए0ि3मथ का 
कथन ह ैिक, ‘‘जाित पJरवार< के समहू को कहते हD, जो धािम'क सं3कार< और िवशेषकर भोजन और 
िववाह संबंधी रीितय< क� पिवEता के िलए एकE होते हD।’’ सामािजक �ितबंध को ही जाित कहते 
हD। 

3.8  पा=रभा�षक श"दावल�  
सEूकाल- िजस काल म  /ौतसEू, गहृसूE एवं धम'सEू क� रचना ह,ई  
मगृचम' – िहरन क� खाल  
िजतेि�Hय – िजसने  अपनी इि�Hय< को जीत िलया।  

3.9  �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 3.3 के �� न 1 का उ7 तर – स7 य  
इकाई 3.3 के �� न 2 का उ7 तर – स7 य  
इकाई 3.3 के �� न 3 का उ7 तर – अस7 य  
इकाई 3.4 के �� न 1 का उ7 तर – स7 य  



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 139 

 

इकाई 3.4 के �� न 2 का उ7 तर – अस7 य  
इकाई 3.4 के �� न 3 का उ7 तर – स7 य  

3.10  संदभ* ,ंथ सूची  

1.रामशरण शमा': �ारंिभक भारत का पJरचय,ओJरयंट बलैक3वान �ा0िल0,नई िदfली,2010 

2.वी.डी.महाजन: �ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कbपनी,नई िदfली,2005 

3.ई�री�साद,शैले�Hशमा'ः�ाचीनभारतीयसं3कृित,कला,राजनीित,धम',दश'न,मीनपूिQलकेश�स,इलाहा
बाद ,1984 

4.ए.एल.बाशम: अcुत भारत,िशवलाल अ^वाल ए�ड कbपनी,आगरा,1972 

3.11  सहायक ̷ उपयोगी पा0य साम,ी 
 Chattopadhyaya,K.C.: Studies in Vedic and Indo-Iranian Literature,Vol.-

2,Bhartiya Vidya Bhawan,Varanasi,1978. 

Dange,S.A.: Cultural Sources from the Vedas, Bhartiya Vidya 

Bhawan,Bombay,1977. 

Ghurye,G.S.:Vedic India,Popular Prakashan, Bombat,1979. 

Sharma,R.S: Material Culture and Social Formation in Ancient India, 

Macmillan,Delhi,1983 

Tripathi,Vibha : The Painted Grey Ware: an Iron Culture of Northern India, 

Concept Publishing, Delhi,1976. 

3.12  1नबंधा3मक ��न 
1. �ाचीन भारतीय वण' e यव3 था पर एक लेख िलिखए।  
2. पुdषाथ' से आप a या समझते हD  
3. आ/म e यव3 था  पर एक िनबंध िलिखए    
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इकाई चार - सं�कार तथा उनके :कार एव ंमह�व, 


ववाह तथा उनके :कार एव ंमह�व 
  4.1  ��तावना 
  4.2  उ	े�य  
  4.3  सं�कार से अिभ�ाय एव ंअवधारणा  
  4.4  सं�कार के �कार  
   4.4.1  गभा�धान सं�कार   
   4.4.2  पंुसवन सं�कार 
   4.4.3   सीमा�तो�नयन स�ंकार 
   4.4.4 जातक सं�कार 
   4.4.5 नामकरण सं�कार 
   4.4.6 िनDEमण सं�कार 
   4.4.7 अ�न�ाशन स�ंकार 
   4.4.8  चूड़ाकरण सं�कार 
   4.4.9  कण�वेध स�ंकार 
   4.4.10   िव7ार9भ सं�कार 
   4.4.11  उपनयन सं�कार 
   4.4.12  वेदार9भ सं�कार 
   4.4.13  केशा�त सं�कार 
   4.4.14    समावत�न सं�कार 
   4.4.15  िववाह सं�कार 
   4.4.16  अं�येिF सं�कार  
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4.1    ��तावना 

सं3कार और िववाह eयि� के जीवन को eयवि3थत और संगिठत करके eयि� के जीवन 
का निैतक और सामािजक dप से समाज म  उ7कष' करते थे। सं3कार eयि� को निैतक, eयि�गत 
और आUयाि7मक गणु< से अलंकृत करते थे। सोलह सं3कार eयि� के ज�म के पवू' से लेकर म7ृय ुके 
बाद तक eयि� के लौिकक और पारलौिकक सखु समिृN क� कामना करते थे। सं3कार eयि� के 
जीवन को पJरuकृत करके उसे सुयोnय एवं स�य नागJरक बनाते थे। सं3कार< के Pारा eयि� और 
समाज के बीच उ7 तम सम�वय 3थािपत हो जाता था, इससे eयि� का न केवल समाजीकरण होता 
था, बिfक eयि� समाज का अिभ�न उपयोगी सद3य भी बन जाता था। 

 िववाह एक साव'भौिमक सं3था हD, यह सभी 3थान< एवं समाज< म  पायी जाती ह।ै िह�द ू
िववाह एक धािम'क सं3कार हD। िह�द ूिववाह परेू धािम'क िविध - िवधान से अिnन को साGी मानकर 
संप�न होता हD। िह�द ू- िववाह ज�म - ज�मातर का पिवE अटूट बंधन माना जाता ह,ै िजसको तोड़ना 
धािम'क एवं सामािजक दोन< ही �िkक<ण विज'त माना जाता ह।ै िववाह के बाद eयि� को यौन 
संबंध< क� धािम'क एवं सामािजक 3वीकृित िमल जाती ह।ै  

 इस इकाई म  आपको सं3कार का अथ' एवं अवधारणा क� जानकारी �ाY होगी।इस इकाई म  
आपको सं3कार के �कार एवं मह7व क� भी जानकारी �ाY होगी। इस इकाई म  आपको िववाह का 
अथ', पJरभाषा एवं अवधारणा क� जानकारी �ाY होगी। इस इकाई म  आपको िववाह के �कार एव ं
मह7व क� भी जानकारी �ाY होगी।  

4.2 उ�दे�य 
 इस इकाई के अUययन के उ]�ेय िनbनिलिखत ह ै- 

1. िव�ाथ5 सं3कार< के अथ' और अवधारणा को समझ सकेग । 

2. िव�ाथ5 सं3कार< के �कार< से पJरिचत हो सकेग ।  

3. िव�ाथ5 सं3कार< के मह7व एवं आव�यकता को समझ ग ।  

4. िव�ाथ5 िववाह के अथ' और अवधारणा को समझ सकेग । 

5. िव�ाथ5 िववाह के �कार< को जान सक गे। 

6. िव�ाथ5 िववाह क� उपयोिगता एवं मह7व को समझ ग ।  
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4.3 सं�कार से अ
भ�ाय एवं अवधारणा 

भारतीय< के सामािजक एवं साँ3कृितक लौिकक िवकास के िलए सं3कार< का सजृन 
�ाचीन िह�द ूमनीिषय< ने िकया। सं3कार मनuुय के जीवन को ससंु3कृत करते थे, िजससे मनuुय का 
eयि�7व िनखर कर नैितक एवं आUयाि7मक dप से उ�नित �ाY करके समाज का िवकिसत, 
अनुशािसत जागdक एवं योnय नागJरक बनता थे। �ाचीन िह�द ू ऋिष - मुिनय< ने मनuुय को 
कुसं3कार< एवं अशभु शि�य< से मु� करने तथा निैतक एवं आUयाि7मक गुण< का िवकास करके 
मनuुय< के eयि�7व का अlछे सं3कार< से गढ़ने के िलए सं3कार< का िवधान िकया था। सं3कार, 
समाज के िलए एक ऐसी सामािजक एवं साँ3कृितक पhृभूिम का िनमा'ण करते थे, जो मनuुय के 
लौिकक एवं अलौिकक उ7थान का माग' �श3त करते थे। इस �कार सं3कार मनuुय के eयि�7व का 
िनमा'ण एवं िवकास करके ससु�य समाज क� 3थापना म  मह7वपूण' भिूमका िनभाते थे। सं3कार शQद 
क� उ7पि� सं3कृत भाषा क� ‘कृअ’ धातु म  ‘ध’ �7यय को जोड़कर ह,ई हD, िजसका अथ' ’शNुता या 
पिवEता’ ह।ै इस �कार सं3कार शQद क� जननी सं3कृत भाषा ह।ै अं^ेजी भाषा म  सं3कार के िलए 
‘सैTाम ट’ शQद �योग िकया जाता ह,ै िजसका शािQदक अथ' ‘धािम'क िवधान’ होता हD। सं3कार वे 
धािम'क िविध - िवधान ह,ै जो मनuुय के जीवन को शNु करके उन उlच िवचार<  क� िशGा - 
�िशGण �दान करते थे, िजनसे मनuुय समाज के िलए एक उपयोगी त7व बन जाता था और समाज 
को स�ुढ़ता �दान करता था। सं3कारवान बनकर मनuुय अशभु - अमंगलकारी त7व< पर िवजय �ाY 
कर शुभ और मंगलकारी जीवन का िनमा'ण करता था। 

�व मू3यांकन हेतु �5 

िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखएः 

1.  (क)  सं3कार का शािQदक अथ'। 

2. नीचे िलखे �s का उ�र दीिजएः 

 (। )  स�य समाज के िनमा'ण म  सं3कार< क� aया भिूमका ह?ै   

4.3.1 सं<कार के �कार 

सं3कार िचरकाल से िह�द ू धािम'क सामािजक जीवन म  सिुचता का समावेश कर रह े हD। 
वैिदक काल से ही सं3कार मानव को सं3कारवान बना रह ेहD। िक�तु यह त|य स7य ह ै िक, वैिदक 
सािह7य म  सं3कार< का उfलेख नह) िमलता ह।ै सं3कार< का िव3ततृ वण'न ’सEू’ और ’3मिृत ^थं< 
म  िमलता हD। िह�द ूधम'शाR< म  ज�म के पवू' से लेकर म7ृय ुके बाद तक सं3कार< क� िव3ततृ /ृंखला 
दी हD। मन ुने तेरह, बैखानस ने अ�ारह तथा गौतम ने चालीस सं3कार< का उfलेख िकया हD। िक�त,ु 
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�ायः सभी िवPान और धम'शाRकार सव'सbमत dप से सोलह (षोड्स) सं3कार मानते हD, जो इस 
�कार ह ै- 

4.3.1.1 गभा�धान सं<कार   

षोड्स (सोलह) सं3कार< क� आधारिशला गभा'धान सं3कार, सं3कार< म  सव'�थम हD। 
गभा'धान सं3कार को ‘िनषेक’ (ऋतुसंगम) तथा ’चतुथ5 होम’ (चतुथ5 कम') के नाम से भी जाना 
जाता हD। गभा'धान सं3कार म  िववािहत पdुष, Rी (अपनी प7नी) के गभ' म  यौन - िTया के माUयम 
से अपने शुTाण ु3थािपत करता था अथा'त् पुdष, Rी को गभ'वती बनाता था और Rी गभ'धारण 
करती थ)। इस �जनन िTया का मूल उ]�ेय 3व3थ, सशुील और सं3कारवान संतान को उ7प�न 
करना होता था, जो भिवuय म   िह�द ूधम' से संबंिधत िTयाओ ंको संपािदत कर । 

4.3.1.2  पंुसवन सं<कार 

पंुसवन सं3कार पुE �ािY के िलए संप�न िकया जाता था। पुंसवन का शािQदक अथ' ’पुE 
संतान को ज�म’ देने से हD। गभा'धारण के तीसरे महीने म  च�Hमा के पuुय नGE म  होने पर पुंसवन 
सं3कार संप�न िकया जाता था।  

4.3.1.3   सीमा/तो/नयन सं<कार 

यह सं3कार गभा'धान के चौथ ेमहीने म  संप�न िकया जाता था। सीमा�तो�नयन दो शQद< 
’सीमा�त’ (केश, बाल) और ’उ�नयन’ (ऊपर) से बना ह,ै िजसका शािQदक अथ' केश< (बाल<) को 
ऊपर उठाना हD। सीमा�तो��यन सं3कार म  गभ'वती मिहला के िसर के बाल< को ऊपर इसी िलए 
उठाया जाता था, तािक दkु आसुरी शि�य< क� िवWन बाधाओ ंसे उसके गभ' क� रGा हो सके और 
3व3|य, सुंदर और वीर पुE क� कामना पणू' हो सके। सीमा�तो�नयन सं3कार मात ृपजूा, ना�दीमुख 
/ाN पजूा और �जाप7य को अिnन म  आहoित देने के साथ �ारंभ होता था और पEु �ािY क� कामना 
से िनिम� हो, xा�ण भोज के साथ समाY होता था। 

4.3.1.4   जातक सं<कार 

जातकम' सं3कार पEु के ज�म के तुरंत बाद और नािभछेदन (नाल काटना) से पहले संप�न 
िकया जाता था। इस सं3कार म  पEु का िपता िविध - िवधान से 3नान कर िनयमानसुार पूजन कर, 
मंEोlचारण के साथ, शभु आशीवा'द< क� कामना के साथ, सोने क� शलाका से घी और शहद 
चटाता था और उसके बाद नािभछेदन के बाद पुE को माँ का 3तनपान कराया जाता था। 
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4.3.1.5   नामकरण सं<कार 

नामकरण सं3कार संतान के ज�म के दशव  िदन से लेकर एक महीने के बीच म  कभी भी 
सिुवधानसुार िकया जाता था। नामकरण सं3कार म  बlचे का नाम रखा जाता था। नामकरण सं3कार 
शभु मुह,�', शभु ितिथ, शभु नGE म  संप�न िकया जाता था। मन ु ने xा�ण का नाम मंगल सूचक, 
GिEय का नाम बल सचूक, वै�य का नाम धन सचूक तथा शHू का नाम िन�दा सूचक शQद वाला 
रखने क� सलाह दी ह।ै नामकरण सं3कार को ’नामधेय सं3कार’ भी कहा जाता था। 

4.3.1.6   (न^�मण सं<कार 

िनuTमण का शािQदक ’बाहर िनकालना या बाहर लाना’ ह।ै िनuTमण सं3कार म  बlचे को 
�थम कर घर से बाहर िनकाला जाता था। यह सं3कार िशश ुके ज�म के बारहव  िदन से चौथे महीने 
के बीच कभी भी सुिवधानसुार िकया जाता था। िनuTमण सं3कार शुभ मुह,�' म  धािम'क िविध -  
िवधान के साथ िशशु को नहलाके, नय ेवR पहनाकर �ारंभ होता था और िफर माँ संतान को गोद म  
लेकर बाहर आती थी और संतान को सूय' - दश'न कराती थी। 

4.3.1.7   अ/न�ाशन सं<कार 

अ�न�ाशन दो शQद< ’अ�न’ और ‘�ाशन’ से िमलकर बना ह,ै िजसका शािQदक अथ' 
‘अ�न का भोजन करना’ ह।ै बlचे के ज�म के पाँचवे से छठव  महीने म  अ�न�ाशन सं3कार कराया 
जाता था। मंEोlचारण के साथ शहद, घी, दही तथा चावल का भोजन बालक को िखलाया जाता 
था। 

4.3.1.8   चूड़ाकरण सं<कार 

चड़ूाकरण सं3कार बlचे के ज�म के �थम वष' के अतं से तीसरे वष' क� समािY के पहले 
संप�न िकया जाता था। इसे ’मुंडन सं3कार’ भी कहते हD। चड़ूाकरण सं3कार शुभ मुहoत' म  घर, मंिदर 
(धािम'क 3थल) या पिवE नदी के िकनारे िकया जाता था, इस सं3कार म  चड़ूा (िशखा) को छोड़कर 
बlचे के गभ' के सारे बाल काट िदये जाते थे और बlचे का मुंडन कर िदया जाता था। 

4.3.1.9   कण�वेध सं<कार 

कण'वेध दो शQद< कण' (कान) और वेध (छेदन) से िमलकर बना ह,ै िजसका शािQदक अथ' 
’कान< को छेदना’ होता हD। बlचे के ज�म के सातव  महीने से लेकर पाँचवे वष' के मUय कभी भी यह 
सं3कार संप�न िकया जाता था। इस सं3कार म  बालक का कान छेदकर बाली या कु�डल पहना िदया 
जाता था। 
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4.3.1.10   �व!यारPभ सं<कार 

बlचे के ज�म के पाँचवे वष' म  या उपनयन सं3कार के बाद यह सं3कार संप�न िकया जाता 
था। िकसी भी शुभ मुह,त' म  बlचे को नवीन वRाभूषण पहनाकर, गणेश, सर3वती, गहृदवेता के 
पूजन के बाद गुd (िशGक) बlचे क� पjी (वत'मान 3लेट) पर ‘ओम्’, 3वाि3तक आिद िलखवाकर 
िव�ारbभ करवाता था। 

4.3.1.11   उपनयन सं<कार 

उपनयन सं3कार, िह�द ूधम' म  िशGा �ािY के िलए गुdकुल म  जाने के समय िकया जाता 
था। आप3तbब और भारPाज उपनयन का अथ' ‘िशGा ^हण करना बताते’ हD। उपनयन, दो शQद< 
‘उप और नयन’ से िमलकर बना ह,ै िजसका शािQदक अथ' ‘समीप ले जाना।’ अथा'त् गुd के पास 
ले जाना ह।ै शाR< म   उपनयन को ‘य[ोपवीत’ भी कहा गया ह।ै अथव'वेद म   उपनयन का अथ' 
‘x�चारी को ^हण करना’ बताया गया ह,ै िजसका शािQदक अथ' ’गुd Pारा x�चारी को वेद 
िशGा के िलए अपने पास रखना ह।ै’ शाR< म  xा�ण बालक का आय ुके आठव  वष', GिEय का 
nयारहव  वष', वै�य का बारहव  वष' ‘उपनयन सं3कार’ करना बताया गया ह।ै उपनयन सं3कार के बाद 
बालक ‘िPज’ कहा जाने लगता था। शHू< के िलए उपनयन सं3कार विज'त था। उपनयन सं3कार परेू 
धािम'क िविध - िवधान से शभु मुहo�' म  दवेी - दवेताओ ंको साGी मानकर िकया जाता था। बालक 
को हाथ म  द�ड और ऊँगली म  पिवEी पहनायी जाती थी। िफर गdु बालक को सािवEी मंE का 
उपदेश दतेा था। उपनयन सं3कार िशGा �ािY के िनिमत संप�न िकया जाता था। इससे [ान �ािY के 
साथ अनुशासन, 7याग, और चJरE िनमा'ण जैसे आधाभरूत गुण< का िवकास बालक म  होता था 
और बालक िशGा �ाY करके नैितक एवं साँ3कृितक dप से स�य सामािजक �ाणी बन जाता था। 

4.3.1.12 वेदारPभ सं<कार 

यह सं3कार वेद< का अUययन करने से पूव' िकया जाता था। वेदारbभ दो शQद< ’वेद’ और 
’आरbभ’ से िमलकर बना ह,ै िजनका शािQदक अथ' वेद< का अUययन �ारंभ करना ह।ै मनु ने छाE 
को वेदाUयान के �ारंभ और अंत म  ’ऊँ’ का उlचारण अिनवाय' बताया ह,ै तािक वेद [ान 3थायी रह 
सके। वेदारbभ सं3कार शुभ महु,त' म  सारे िविध  - िवधान< के साथ गायंEी मंE से शdु िकया जाता 
था। इसका उ]�ेय िशuय का शैGिणक, आUयाि7मक एवं साँ3कृितक उ7थान करना होता था। 
वेदारbभ सं3कार का सबसे पहले वण'न ’eयास 3मिृत’ म  ह,आ हD। 
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4.3.1.13  केशा/त सं<कार 

यह सं3कार बालक के यवुा होने पर सव'�थम बाल< को काटने पर संप�न िकया जाता था। 
केशा�त दो शQद< ’केश’ अथा'त् ’बाल’ और ’अ�त’ अथा'त् ’समाY करना’ से िमलकर बना ह।ै इस 
�कार केशा�त का शािQदक अथ' ’बाल< का अंत करना’ (काटना) होता ह।ै केशा�त सं3कार बालक 
के यवुा अव3था म  �वेश होने का संदशे दतेा था। केशा�त सं3कार म  सव'�थम बालक के यवुा होने 
पर दाड़ी, मछू< को काटने का िवधान था। मन ुने xा�ण बालक क� आय ुके सोलहवे वष', GिEय के 
बाइसव  वष' तथा वै�य के चौबीसव  वष' का होने पर केशा�त सं3कार को करने का िनयम बताया ह।ै 
केशा�त सं3कार म  xा�ण गdु को िशuय Pारा ‘गाय’ दान देने के कारण केशा�त सं3कार को ‘गोदान 
सं3कार’ के नाम से भी जाना जाता था। 

4.3.1.14      समावत�न सं<कार 

गुdकुल से िशGा समािY के बाद छाE जब अपने घर जाता था, तब समावत'न सं3कार 
संप�न िकया जाता था। यह सं3कार आय ुके 24 व  वष' म  संप�न होता था। समावत'न का शािQदक 
अथ' भी गुd आ/म से ‘िशGा �ाY करने के पmात ्अपने घर वापस आना’ ह।ै समावत'न सं3कार 
शभु महु,�' म  संपणू' धािम'क िविध - िवधान से िशuय को 3नानािद कराके, गुd Pारा नवीन वRादी 
आिद �दान कराके संप�न कराया जाता था। इस सं3कार के बाद िव�ाथ5 गुd आशीवा'द से िशGा 
क� आिधकाJरक dप से उपािध को �ाY करके अपने घर को वापस लौट जाता था।  

4.3.1.15      �ववाह सं<कार 

िववाह सं3कार, िह�द ू धम' सं3कार< म  सवा'िधक मह7वपणू' माना जाता ह,ै aय<िक यह 
सं3कार िह�द ूधम' िTयाकलाप<, िविध - िवधान< क� आधारभिूम �दान करता हD। िववाह के बाद 
eयि� गहृ3था/म म  �वेश करता ह ै और गहृ3था/म धािम'क एवं सामािजक िTयाकलाप< का 
के�Hीय िब�द ु होता हD। िववाह का शािQदक अथ' ’वधू को वर के घर ले जाना ह।ै’ िह�द ू धम' म  
िववाह एक धािम'क सं3कार एवं ज�म ज�मा�तर का बंधन माना जाता ह।ै िह�द ूधम' म  िववाह सं3कार 
शभु मुहo�' म  पूण' धािम'क िविध - िवधान से अिnन सिहत गणेशािद दवेताओ ंको साGी मानकर 
संप�न िकया जाता ह।ै पी॰ वी॰ काणे के अनसुार, िववाह सं3कार म  39 अनुhान संप�न िकये जाते 
हD। िववाह<परांत, वर क�या को उसके िपता के घर से अपने घर ले आता ह।ै आज भी िह�दओू ं
िववाह सं3कार �चिलत हD।  
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4.3.1.16      अंCयेि^ट सं<कार  

eयि� क� म7ृय ुके बाद मतृ दहे को अिnन Pारा जलाने क� िTया क� जाती ह,ै इसे ’अं7येिk 
सं3कार’ कहते हD। अं7येिk सं3कार पूरे धािम'क िविध - िवधान से मंEोlचारण Pारा संप�न कराया 
जाता ह।ै म7ृय ुके बाद मतृ देह को 3नान कराकर, मतृ देह को बाँस क� अथ5 पर रखकर शमशान घाट 
ले जाया जाता ह,ै िफर मतृ दहे को लकड़ी क� िचता पर रखकर अिnन को समिप'त कर िदया जाता 
ह।ै उसके बाद तीसरे या चौथे िदन मतृक के हड्डी अवशेष और राख आिद को नदी म  �भािवत कर 
िदया जाता ह।ै दाह - िTया के तेरहव  िदन xा�ण भोजनािद िTयाए ँहोती ह,ै इसी बीच अश�च, िपंड 
दान, /ाN आिद धािम'क िTयाकलाप भी होते हD, तब इस सं3कार को पणू' माना जाता हD। अं7येिk 
सं3कार म  मतृ आ7मा क� 3वग' �ािY और शाि�त क� कामना िनिहत हD।  

�व मू3यांकन हेतु �5 

िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखएः 

1.  (क)  समावत'न का शािQदक अथ'। 

(ख)  केशा�त का शािQदक अथ'। 

2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 

(।)  उपनयन सं3कार से आप aया समझते ह?ै  

(।।)  अं7येिk सं3कार aया ह?ै  

4.4 सं�कार का मह3व  

सं3कार< का सामािजक, धािम'क एवं साँ3कृितक मह7व ह,ै ये मनuुय को अlछे गुण< से 
अलंकृत कर योnय सं3कारवान बनाते थे। सं3कार मनuुय के ज�म से लेकर म7ृय ुतक के लौिकक एवं 
पारलौिकक जीवन को सखुमय बनाते थे। इनम  मनuुय के जीवन के सवा�गीण िवकास क� 
धारणािनिहत होती थी। सं3कार, eयि� के eयि�7व का िवकास Tिमक dप से ज�म के पवू' से लेकर 
म7ृय ु तक करते थे। सं3कार मनuुय को योnय बनाकर उसे क�'eय< के �ित सचेत एवं जागdक 
नागJरक बनाते थे। सं3कार मनuुय को आचरणवान और चJरEवान बनाते थे। सं3कार मनुuय जीवन 
को पJरuकार एवं शिुN �दान करते थे तथा मनuुय को पिवEता �दान करके eयि�7व को िनखारते थे।  

 सं3कार मनुuय< को सामािजक एवं आUयाि7मक नागJरक बनाने म  सहयोग करते थे। 
सं3कार मानव के समाजीकरण म  सहयोगी होते थे। सं3कार Tिमक dप से समाज के यम - िनयम< स े
eयि� को पJरिचत कराते थे, िजससे मनुuय धीरे - धीरे समाज म  अपन े आप ढलने लगता था। 
सं3कार मनुuय के सामािजक दािय7व< से भी उसे पJरिचत कराते थे। िजससे मनुuय सामािजक 
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दािय7व< का सफलता के साथ िनव'हन करने लगता था तथा मनuुय के सामाजीकरण क� �िTया पणू' 
होने पर वह सामािजक किठनाईय< एवं सम3याओ ं का सामना करने के िलए अपने आप को 
�िशिGत पाता था। 

  सं3कार eयि� को एक �कार से िशिGत करते थे, eयि� को �िशिGत करके 
योnय और उपयोगी नागJरक बनाते थे, िजससे eयि� सामािजक जिटलताओ ं और चनुौितय< का 
सामना करने म  सफल रहता था। सं3कार eयि� को लौिकक िविध - िवधान< से ससुंप�न करके 
सामािजक एवं साँ3कृितक dप से सGम  बनाते थे। 

  सं3कार< का िह�द ूसामािजक एवं धािम'क जन - जीवन म  इसीिलए मह7व और 
बढ़ जाता था aय<िक, ये eयि� को नैितक एवं साँ3कृितक त7व< से अभीभतू करते थे। सं3कार eयि� 
को धािम'क रीित - Jरवाज<, परंपराओ ंएवं आचार - िवचार< से पJरिचत कराते थे, इससे न केवल 
eयि� का अिपतु समाज का भी नैितक एवं साँ3कृितक dप से उ7कष' होने का माग' �श3त होता था। 

  सं3कार eयि� को आUयाि7मक िवकास क� ओर ले जाते थे। ये eयि� के [ान 
चG ुखोलकर वा3तिवकता का [ान कराते थे। मनuुय को अ[ानता से [ान क� ओर ले जान ेका 
काय' सं3कार करते थे। सं3कार eयि� को धािम'क बनाकर उसके मनोबल को भी ऊँचा उठाने का 
काय' करते थे। आUयाि7मक dप से िवकिसत eयि� समाज को सही िदशा म  ले जाने का काय' करते 
थे। 

  इस �कार सं3कार मनuुय, समाज एवं देश को सं3कारवान बनाकर मानव स�यता 
को सखुमय बनान ेका �यास करते थे। सं3कार eयि� और समाज का उ7थान एवं उ7कष' करते थे, 
यही इनका अंितम और वा3तिवक मह7व था।  

�व मू3यांकन हेतु �5 

िनbनिलिखत Jर� 3थान< क� पिूत' क�िजए: 

 (क)  सं3कार मनुuय को .............................बनात थे। 

(ख)  सं3कार मनुuय के ............ से लेकर .......... तक संप�न होते थे। 

(ग) सं3कार< म  मनuुय के जीवन के .................. िवकास क� धारणा िनिहत थी। 

4.5   �ववाह से अ
भ�ाय एवं अवधारणा  

िववाह एक ऐसी सामािजक सं3था ह,ै जो सव'eयापी और साव'भौिमक हD। संसार के सभी 
दशे< एवं स�यताओ ंम  िववाह सं3था का अि3त7व ह ैऔर सभी स�यताओ ंम  इसे कुछ यम - िनयम< 
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Pारा सामािजक 3वीकृित �ाY हD। िह�द ूधम' म  िववाह सं3था को सामािजक - धािम'क मा�यता का 
मजबतू आधार �ाY हD। िह�द ूधम' म  िववाह को जीवन का आव�यक अंग माना गया हD। िह�द ूधम' म  
िववाह को धािम'क सं3कार माना जाता हD। िह�द ूधम' के सम3त धािम'क िTयाकलाप गहृ3थ जीवन 
के ईद - िगद' घूमते हD। िववाह के बाद eयि� गहृ3थ जीवन म  �वेश करता ह ैऔर िववाह करने के 
बाद ही eयि� पूण' बनता ह,ै aय<िक शतपथ xा�ण म  प7नी को ’अNा�गनी’ कहा गया हD। िह�द ू
धम'शाR पdुष क� पणू'ता के िलए प7नी, संतान तथा 3वयं पdुष, इन तीन< को आव�यक मानता ह,ै 
इन तीन< से ही िमलकर eयि� पणू' पdुष बनता ह।ै 

  िववाह सं3कार क� संप�नता के साथ ही, eयि� गहृ3था/म म  �वेश करता हD। 
िह�द ू धम' शाR< के अनुसार गहृ3था/म सभी धािम'क िविध - िवधान< एवं िTयाकलाप< क� 
आधारभिूम �दान करता हD। मन ुकहते हD िक, सभी आ/म गहृ3था/म पर ही िनभ'र ह।ै पdुषाथ_ क� 
�ािY, ऋण< से मुि� एवं य[ािद धािम'क िविध - िवधान िववाह के बाद ही हो सकते हD। इस �कार 
िह�द ू- िववाह, धम' - सं3कार �धान होने के कारण 3व3थ समाज के िनमा'ण म  मह7वपणू' भिूमका 
िनभाता ह।ै रित - आन�द पर धम' - सं3कार क� �धानता eयि� को सदाचारी और क�'eयपरायण 
बनाता ह।ै 

  िववाह का शािQदक अथ' ‘वधु को वर के घर ले जाना’ ह।ै िह�द ूिववाह धािम'क 
अनुhान< के साथ अिnन को साGी मानकर संप�न होता हD। पी॰ वी॰ काणे के अनसुार, िववाह 
सं3कार म  39 अनुhान संप�न िकये जाते हD। िह�द ू- िववाह ज�म - ज�मातर का पिवE अटूट बंधन 
माना जाता ह,ै िजसको तोड़ना धािम'क एवं सामािजक दोन< ही �िkक<ण विज'त माना गया ह।ै िह�द ू
िववाह को पJरभािषत करते ह,ए डॉ॰ के॰ एम॰ कपािड़या न े‘इसे धािम'क सं3कार’ कहा ह।ै रघनु�दन 
ने िववाह को पJरभािषत करते ह,ए कहा ह ैिक ‘िजस िTया िविध से Rी प7नी बनती ह,ै वही िववाह 
ह।ै’ इस �कार धािम'क िविध - िवधान से अिnन को साGी मानकर Rी को प7नी बनाना तथा दोन< के 
संबंध< को सामािजक - धािम'क 3वीकृित िमलना िह�द ू- िववाह कहलाता हD।  

  िह�द ू िववाह के धम', �जा और रित तीन �मुख उ]�ेय माने गये हD। िह�द ू िववाह 
का �धान उ]�ेय धम' का पालन करना हD। िह�द ूधम' म  य[ािद काय' एवं लौिकक और पारलौिकक 
सखु शांित के िलए िववाह सं3कार आव�यक माना गया ह,ै aय<िक िबना प7नी के कोई धािम'क 
काय' पूण' नह) माना जाता ह।ै पंचमहाय[< एवं पdुषाथ_ क� संप�नता िववाह के बाद ही संभव ह।ै 
ऋnवेद 3पk dप से कहता ह ैिक, ‘िववाह से मनuुय गहृ3थ बनता ह ैतथा य[ािद करने क� योnयता 
�ाY करता हD।’ तैि�रीय xा�ण म  भी कहा गया ह ैिक, ‘eयि� िबना प7नी के य[ नह) कर सकता 
ह।ै’ डॉ॰ के॰ एम॰ कपािड़या ने भी ठीक ही कहा ह ैिक, ’िह�द ूिववाह का �थम एवं सव�lच उ]�ेय 
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धािम'क क�'eय< का पालन करना ह।ै’ अतः धािम'क िTयाकलाप< के पालन के िलए िववाह सं3कार 
आव�यक हD। 

  िववाह का दसूरा �मुख उ]�ेय संतान (पुE) उ7पि� ह।ै वंश क� विृN और िनरंतरता 
तथा धािम'क काय_ का संपादन पुE से ही संभव ह।ै पुE, िपतर< को तप'ण एवं िप�ड दान करके मोG 
�दान करता ह।ै मन ुसंिहता एवं महाभारत म  उfलेिखत ह ैिक, पुE, िपता को ‘पतु’ नामक नरक से 
बचाता ह।ै ऋण< से मिु� के िलए भी पुEो7पित आव�यक हD, अतः लौिकक एवं पारलौिक सुख 
शांित और मोG के िलए पुE संतान क� आव�यकता होती ह।ै 

  िववाह का ततृीय उ]�ेय धम'शाR< म  ‘रित - सुख’ बताया गया ह।ै धािम'क एव ं
सामािजक dप से 3वीकृत िनयम< Pारा ‘रित - सुख’ �ािY को मा�यता �दान क� गयी ह।ै रित - सुख, 
eयि� को शारीJरक एवं मानिसक संतुिk �दान कर समाज का सदाचारी नागJरक बनाता ह।ै 
उपिनषद< म  रित - आन�द को सव�lच आन�द बताया गया ह।ै अतः 3वीकृत धम' िनयम< Pारा रित - 
सखु �ाY करना धम'शाR< ने उिचत माना ह।ै 
�व मू3यांकन हेतु �5 

िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखएः 

1.  (क)  िववाह का शािQदक अथ'। 

(ख)  िववाह के बाद कौनसा आ/म �ारंभ होता ह?ै  

2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 

(। )  िह�द ूिववाह के उ]�ेय aया ह?ै 

 4.6   �ववाह के �कार  

िह�द ूधम'शाRकार< ने बड़ी िवPता का पJरचय दतेे ह,ए और समाज क� पJरि3थितय< को 
दखेते ह,ए िववाह के आठ �कार< का वण'न िकया ह,ै तािक िविधवत् dप से िववाह संप�न हो सके 
और उससे उ7प�न संतान< को सामािजक एवं वैधािनक 3वीकृित िमल सके। धम'शाRकार< Pारा 
उfलेिखत िह�द ूिववाह के आठ �कार िनbनिलिखत हD:- 

4.6.1 �ाZम �ववाह 
xा� िववाह, िववाह< म  सव'/ेh माना गया ह।ै इस िववाह म  िपता अपनी पुEी के िलए 

सयुोnय वर तलास (खोज) कर िववाह करता था। शाR< म  विण'त ह ै िक, िपता वेद< म  परंगत, 
आचरणवान, अlछे कुल के 3व3|य वर को अपन े घर बुलाकर, अपनी क�या को वRाभषूण से 
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ससुिwजत करके दान करता ह।ै िह�दओु ं म  आज भी यह िववाह सबसे अिधक सव'मा�य dप से 
�चिलत हD। 

4.6.2 दैव �ववाह 
दवै िववाह म  िपता अपनी पEुी को उस परुोिहत को दान म  दतेा था, जो िनधा'Jरत य[ को 

सफलतापवू'क संप�न करा दतेा था। दवेताओ ंके िलए य[ के अवसर पर यह िववाह होता था, इस 
कारण इसे ’दवै िववाह’ कहा जाता ह।ै  

4.6.3 आष� �ववाह 
िववाह क� इlछा रखने वाले ऋिष (पुरोिहत) Pारा क�या के िपता को गाय और बैल या 

गाय - बैल का जोड़ा दान देने पर संप�न होता था। आष' िववाह क�या मूfय नह) था, बिfक धािम'क 
�योजनवश गाय - बैल दान म  िदय ेजाने क� परंपरा थी। चूँिक, यह िववाह ऋिषय< से संबंिधत होता 
था, इसीिलए ऐसा िववाह ’आष' िववाह’ कहलाता था। 

4.6.4  �ाजापCय �ववाह 
�ाजाप7य िववाह भी xा� िववाह के समान ह।ै �ाजाप7य िववाह म  क�या का िपता नव 

दbपि� (वर - वध)ू को संबोिधत करते ह,ए आदेश देता था - ‘तुम दोन< िमलकर आजीवन धमा'चरण 
करो।’ क�या के िपता का यह आदेश ही xा� और �जाप7य िववाह म  एक माE अंतर ह।ै 
4.6.5 असरु िववाह 

ऐसा िववाह िजसम  क�या अथवा उसके माता - िपता या संबंधी वर से धन लेकर िववाह 
करते थे, तब वह िववाह ’असरु िववाह’ कहलाता था। असुर िववाह म  क�या मfूय �ाY िकया जाता 
था। बौधायन तो मूfय चकुाकर खरीदी गयी Rी को प7नी तक मानने को तैयार नह) हD। डॉ॰ ए॰ एस॰ 
अfटेकर का मानना ह ै िक, ‘�ाचीनकाल म  यह परंपरा असीJरयन< म  �चिलत थी।’ अतः बह,त 
संभव ह ैिक ‘असरु’ शQद असीJरयन< से �भािवत ह<। 

4.6.6  गा/धव� �ववाह 
जब कोई लड़का (पdुष)  - लड़क� (Rी) एक दसूरे के �ेम कामवासना म  डूबकर संभोग 

िTया कर लेते थे और उसके बाद म  िववाह कर लेते थे। तब ऐसे िववाह को गांधव' िववाह क� सं[ा 
दी जाती थी। मन ुन ेलड़का - लड़क� के 3वेlछा से कामवासना म  िलY होने को ’गांधव' िववाह’ 
माना ह।ै महाभारत और वा73यायन इसे ’सव��म िववाह’ मानते हD। दuुय�त और शकु�तला का 
िववाह ‘गांधव'’ िववाह क� /ेणी म  आता हD। 
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4.6.7  रा:स �ववाह 
बलपवू'क, छल कपट, यNु एवं संघष' के Pारा क�या का अपहरण करके जोर - जबरद3ती से 

िकया गया िववाह, ’राGस िववाह’ कहलाता था। महाभारत म  GिEय< के िलए यह िववाह उ�म 
बताया गया ह।ै अजु'न का सुभHा से तथा कृuण का dिaमणी से िववाह राGस िववाह के अंतग'त 
आता ह।ै इसी �कार प|ृवीराज चौहान एवं संयोिगता का िववाह भी राGस िववाह क� /ेणी म  आता 
ह।ै 

4.6.8  पैशाच �ववाह  
लड़क� (Rी) क� सहमित के िबना उसके साथ छल - कपट से या अचेतन अव3था म  

संभोग करने (बला7कार करन)े के बाद िववाह करना ‘पैशाच िववाह’ कहलाता था। चूँिक 
बला7कारी, बला7कार या संभोग के बाद क�या के साथ ससbमान िववाह कर लेता था, इसीिलए 
धम'शाRकार< ने इसे िववाह क� /ेणी म  3थान िदया ह,ै तािक समाज म  िवकृित पDदा न हो तथा 
समाज म  Rी के सbमान क� रGा भी हो सके। 
 िह�द ू धम'शाR< म  �थम चार �कार xा�, दवै, आष', �जाप7य को धमा'नसुार /ेh एवं 
असरु, गांधव', राGस, पैशाच को अधािम'क एवं िनकृk /ेणी का माना गया हD। दयानंद सर3वती ने 
‘स7याथ' �काश’ म  xा� िववाह को ’सव'/ेh’, दवै एवं �ाजाप7य को ’मUयम /ेणी’ का, आष', 
असरु एवं गां�धव' को ’िनbन /ेणी’ का तथा राGस और पशैाच िववाह को ’महा`k /ेणी’ का 
बताया ह।ै िह�द ूधम'शाR< इन िववाह< के अितJर� 3वयंवर, अनुलोम एवं �ितलोम िववाह< का भी 
बड़ी त7परता से उfलेख िकया ह।ै 3वयंवर िववाह म  एक समारोह म  क�या 3वय ंक� इlछा से वर का 
चयन करती थी। रामायण काल म  सीता का 3वयंवर तथा महाभारत काल म  Hोपदी का 3वयवंर, 
3वयंवर िववाह के /ेh उदाहरण हD। अनलुोम िववाह म  उlच वण' का पुdष तथा िनbन वण' क� Rी 
होती थी। xा�ण ऋिष lयवन का िa Eय राजकुमारी सुक�या तथा xा�ण ऋिष अग3त का 
लोपामुHा से िववाह अनलुोम िववाह के /ेh उदाहरण हD। �ितलोम िववाह म  उlच वण' क� क�या 
तथा िनbन वण' का पdुष होता था। xा�ण क�या अंिगरसी का भावयeय (GिEय) तथा शुTाचाय' 
क� क�या देवयानी का ययाित से िववाह, �ितलोम िववाह के /ेh उदाहरण हD। 
�व मू3यांकन हेतु �5 

िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखएः 

1.  (क)  अनुलोम एवं �ितलाम िववाह। 

  (ख)  3वयंवर िववाह। 

2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 

 (।)  दवै िववाह िकसे कहते ह?ै  
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 (।।)  xा� और �जाप7य िववाह म  aया अंतर ह?ै 

4.7   �ववाह का मह3व 

िववाह का eयि� एवं समाज दोन< के िलए बह,त मह7व हD। िववाह के बाद eयि� का 
जीवन संगिठत हो जाता हD। eयि� अपना जीवन सामािजक dप से eयवि3थत होकर जीन ेलगता ह,ै 
वह सामािजक रीित - Jरवाज< एवं परंपराओ का पालन करने लगता ह।ै िववाह के बाद eयि� का 
पJरवार बन जाता ह,ै eयि� पJरवार क� आव�यकताओ ंएवं समाज म  पJरवार क� ि3थित के अनसुार 
अपन ेआप को eयवि3थत करन ेलगता ह,ै वह समाज म  पJरवार क� �ितhा एवं उिचत 3थान के 
िलए काय' करन ेलगता हD। िववाह का एक सबसे बड़ा मह7व यह भी ह ैिक, यह eयि� पर सामािजक 
िनयंEण 3थािपत करता ह।ै िववाह के बाद eयि� समाज के �चिलत िनयम< का कठोरता से पालन 
करता ह ैतथा वह अपन ेआचार - िवचार सामािजक मा�यताओ ंके दायरे म  रखता ह।ै 

 भारतीय समाज का सबसे बड़ा मह7व धमा'नसुार जीवन यापन करना ह।ै िववाह के बाद 
eयि� से अपेGा क� जाती ह ैिक, वह िनधा'Jरत धािम'क सं3कार< का पालन करेगा। िववाह के बाद 
eयि� गहृ3थ जीवन म  �वेश करता हD और गहृ3थ जीवन म  ही सोलह सं3कार< को पणू' भी करता 
ह।ै इसके साथ ही, पंचमहाय[< - x� य[, दवे य[, िपत ृय[, नयृ[ को सपि7नक संप�न करके अपने 
धािम'क दािय7व< क� पिूत' करता ह।ै िववाह के बाद गहृ3थ जीवन म  िE - ऋण< - दवे ऋण, ऋिष 
ऋण, िपत ृऋण से मिु� �ाY करता ह।ै िववाह के बाद ही eयि� पdुषाथ_ धम', अथ', काम, मोG क� 
कामना कर सकता ह,ै अतः पुdषाथ_ क� पिूत' हतुे िववाह का बड़ा मह7व ह।ै 

 िववाह के बाद ही eयि� के पJरवार का गठन होता ह ैऔर पJरवाJरक क�'eय< एवं दािय7व< 
क� पिूत' करता ह ैवह संतान का भरण - पोषण एवं सं3काJरत िशGा क� eयव3था करता ह।ै िववाह 
के बाद eयि� सामंज3य का जीवन जीना �ारंभ कर दतेा हD। िववाह के बाद eयि� संतान उ7पि� 
करके समाज एव ंपJरवार को आगे बढ़ाता ह।ै िह�द ूधम'शाR< म  पEु संतान को बड़ा मह7व िदया 
गया ह,ै अतः eयि� से पEु संतान उ7प�न करने क� इlछा क� जाती ह।ै पुE सामािजक - धािम'क 
काय_ म  पJरवार एवं िपता का भिवuय म  �ितिनिध7व भी करता हD। साथ ही, पुE को िपता एवं कुल 
का उ]ारक भी माना जाता हD। 

 समाजशािRय< के अनसुार, िववाह का �मखु उ]�ेय ’यौन इlछाओ ंक� संतुिk’ होता है। 
यौन िTयाएँ eयि� क� शारीJरक एवं मानिसक आव�यकताओ ंक� पिूत' करती हD। िववाह के बाद 
यौन िTयाओ ंको सामािजक 3वीकृित �ाY हो जाती ह ैऔर eयि� सामािजक - धािम'क दायरे म  
अपनी यौन इlछाओ ंक� पिूत' के िलए 3वतंE हो जाता ह,ै इससे सामािजक अeयव3थाओ ंपर भी 
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िनयंEण 3थािपत होता ह,ै यिद सामािजक 3वीकृित और दायरे म  यौन िTयाएँ परूी न ह<, तो 
सामािजक dप से अपसं3कृित के फD लने लगती ह।ै 

    3व मfूयांकन हतुे �s 

  िनbनिलिखत Jर� 3थान< क� पिूत' क�िजए: 

 (क)  िववाह के बाद यौन िTयाओ ंको सामािजक ................... �ाY हो जाती ह।ै 

 (ख)  िह�द ूधम'शाR< म  ............... संतान को बड़ा मह7व िदया गया ह।ै  

(ग) िववाह के बाद eयि� का जीवन ...................... हो जाता हD।  

4.8  सारांश  

सं3कार मनuुय के जीवन को आिद से अंत तक �बंिधत करते थे, तािक मनuुय सामािजक 
किठनाईय< एवं चनुौितय< का िबना िकसी िबWन के सामना कर सके। सं3कार eयि� के जीवन को 
िनखार कर, उसे सामािजक एवं आUयाि7मक dप से �िशिGत करते थे। सं3कार, संसार म  मनuुय के 
िलए अR-शR< के समान थे, िजनसे सु3सिजत होकर eयि� सामािजक धरातल पर अपनी सफल 
भिूमका का िनव'हन करता था।  

 िववाह समाज म  eयि� को सbमािनत 3थान �दान करन ेके साथ ही, सामािजक दािय7व< 
और कत'eय_ के िनवा'ह करने क� �ेरणा दतेा ह।ै िह�द ुिववाह एक धािम'क सं3कार हD, जो eयि� को 
धमा'नसुार रित - आनंद क� पिूत' करन ेएवं धािम'क िTयाय< को संप�न करने क� 3वीकृित भी �दान 
करता ह।ै साथ ही, िववाह Rी - पdुष के यौन संबंध< को सामािजक 3वीकृित भी �दान करता ह।ै  

4.9   तकनीक� श"दावल� 
िPज  :  दबुारा ज�म लेना  

क�यादान :  िपता Pारा िनयमपवू'क वर को क�या का समप'ण 

 दवे ऋण  :    दवेताओ ंका ऋण, िजसे पाठ - पजुा करके चकुाया जाता ह।ै 

 ऋिष ऋण :   3वाUयाय Pारा करके चकुाया जाता ह।ै 

 िपत ृऋण :    संतान उ7प�न करके चकुाया जाता ह।ै 

 नयृ[  :        अितिथ का स7कार करना। 

 लौिकक  :      इस लोक का अथा'त् प|ृवी लोक का 

 पारलौिक :     ई�र का लोक अथा'त् 3वग' 
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 अNा�गनी :     िववािहत प7नी 

 पिवEी  :       अंगूठी 

 मनीषी  :   िवPान, ऋिष - मुिन 

4.10  �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
 इकाई 4.3  

 1.   (क)  दिेखए 4.3  सं3कार का शािQदक अथ'। 

  2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 

   (।)  दिेखए 4.3  सं3कार से अिभ�ाय एवं अवधारणा 

 इकाई 4.4   

 1.  (क)  दिेखए  4.4.14  समावत'न 

        (ख)  दिेखए 4.4.13  केशा�त 

 2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 

(।)  देिखए 4.4.11   उपनयन सं3कार  

(।।)  दिेखए 4.4.16  अ7ंयेिk सं3कार 

 इकाई 4.5   

Jर� 3थान< क� पिूत' के िलए देिखए 4.5   

 इकाई 4.6  3व मूfयांकन हतुे �s 

 िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखएः 

 1.  (क)  दिेखए  4.6 िववाह से अिभ�ाय एवं अवधारणा         

       (ख)   दिेखए 4.6 िववाह से अिभ�ाय एवं अवधारणा       

 2. नीचे िलखे �s< के उ�र दीिजएः 

(।)दिेखए 4.6 िववाह से अिभ�ाय एवं अवधारणा       

इकाई 4.7  

1.   (क)  दिेखए 4.7.7  के नीचे का पैरा^ाफ म  अनलुोम एवं �ितलाम िववाह। 

(ख)  दिेखए 4.7.7  के नीचे का पैरा^ाफ म  3वयंवर िववाह। 

2.  (।)  दिेखए 4.7.2  दवै िववाह 

  (।।)  दिेखए 4.7.1 एवं 4.7.4 xा� और �जाप7य िववाह  
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इकाई 4.8  Jर� 3थान< क� पिूत' के िलए दिेखए 4.8   
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2. थापर, रोिमला -   एिशय�ट इि�डयन सोशल िह3vी, नई िदfली, 1983 
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4.13  1नबंधा3मक ��न 
 �s 1.  सं3कार< से आपका aया अिभ�ाय ह?ै सं3कार< के मह7व पर �काश डािलये।  

 �s 2.   िववाह से आपका aया अिभ�ाय ह?ै िववाह के मह7व पर �काश डािलये। 

 �s 3.   िववाह िकतने �कार के होते ह?ै िव3ततृ dप से िववरण दीिजये? 

 �s 4.   सं3कार िकतन े�कार के होते ह?ै सिव3तार वण'न क�िजये? 
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इकाई एक : महावीर �वामी : दाश$�नक 


वचारधारा, ?�र�न, जैन सा1ह�य एव ं�थाप�य कला 

  1.0   ��तावना 

 1.1   उ�े�य 

 1.2   महावीर �वामी 

 1.3   दाश'िनक िवचारधारा 

 1.4   ि"र<न  

 1.5   जैन सािह<य 

 1.6   �थाप<य कला 

 1.7   साराँश  

 1.8   श1दावली 

 1.9   सदंभ' 0�थ सूची 

 1.10  िनब�धा<मक �5 
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1.0 ��तावना  

जैन धम' भारत का एक �ाचीन धम' ह।ै जैिनय< के अनसुार उनके धम' का आरbभ पहले जैन 
तीथ'कर ऋषभ के साथ ह,आ था िजनका उfलेख िवuण ुऔर भागवत पुराण< म  ह,आ ह।ै ऐसा माना 
जाता ह ैिक जैन शQद क� उ7पि¡ ा ‘िजन’ से ह,ई ह।ै ‘िजन’ का अथ' ह ैिवजेता। ‘िजन’ ऐसा िवजेता 
होता ह,ै जो सभी �कार क� मोहमाया के ब�धन< से मु� होता ह।ै जैन दश'न के मतुािबक �7येक 
�ाणी म  एक आ7मा होती ह ैऔर मनuुय के जीवन का मुLय उ]�ेय मोहमाया से मु� होकर आ7मा 
को शNु करना ह।ै शNु होने के बाद आ7मा सांसाJरकता से मु� हो जाती ह।ै जैन धम' मानता ह ैिक 
�7येक आ7मा शNु हो सकती ह,ै लेिकन उसके िलए उसे तीथ'कर के बताए ह,ए रा3ते का अनसुरण 
करना होगा। 

 �ाचीन भारतीय इितहास म  छठी शताQदी ई0प0ू नए धािम'क िवचार< के उcव और 
िवकास क� �िk से एक मह7वपणू' काल था। इसी समय गंगा क� उपजाऊ घाटी म  नगर< का दसूरी 
बार उदय ह,आ। कृिष के तरीक< म  सधुार िवशेष dप से धान को रोपन ेआिद के तरीक< के कारण 
अनाज क� पैदावार म  उfलेखनीय विृN ह,ई इसके अितJर� उपज ने नगर< के िव3तार म   �7यG 
मदद क�। इसी दौर म  eयापार और वािणwय का िवकास ह,आ और समाज म  नए वग_ के उदय के 
कारण सामािजक �िkकोण म  बदलाव आए। इस दौर म  eयापार के िवकास का सबसे मह7वपणू' पG 
धातु क� बनी मHुाओ ंका उपयोग था और इस �कार मुHा अथ'eयव3था का आरbभ ह,आ। मHुा 
अथ'eयव3था ने व3तुओ ंके िविनमय म  मदद क� और इससे eयापार का िव3तार ह,आ। अथ'eयव3था 
म  पJरवत'न< से सामािजक-सां3कृितक जीवन को भी दरू तक �भािवत िकया। नगरीकरण, eयापार 
और वािणwय ने नये सामािजक समूह< क� विृN क� और सामािजक /ेणीबNता क� �िk से समाज 
और अिधक जिटल बन गया। नगरीकरण और eयापार क� विृN के पJरणाम3वdप GिEय< और 
वै�य< के बढ़ते मह7व ने xा�ण< के सामािजक और अनुhान सbब�धी वच'3व के िलए चनुौती खड़ी 
कर दी। िव�मान xा�णवादी िवचारधारा और अनhुान के नये उभरते सामािजक समूह< क� 
अपेGाओ ंके पणू'तः िवपरीत थे। इस दौर क� बदलती सामािजक-आिथ'क सं3कृित ने काफ� हद तक 
नये धािम'क िवचार< के उदय के िलए पhृभिूम तैयार क�। 

 GिEय वग' ने xा�ण क� /ेu ठता के साथ-साथ उनके धम' और अनhुान< को भी चनुौती दी। 
नई शहरी सं3कृित क� जdरत< के फल3वdप xा�ण धम' क� पJरिध के बाहर नए धािम'क िवचार< 
क� खोज शुd हो गई। छठी शताQदी ई0पू0 म  मaखली गोशाल और परून क�यप जैसे कई /मण 
िशGक और उपदशेक सामने आए िज�ह<ने भारतीय धािम'क परbपरा को नए dप म  ढाला। वैिदक 
^�थ< म  सभी गैर धािम'क xा�ण पNितय< को /मण कहा गया ह ै िजसम  आजीिवक, जैन, बौN 
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आिद शािमल हD। इन सभी /मण उपदशेक< क� धािम'क िवचारधारा म  कुछ सामा�य िवशेषताएं 
िमलती हD जो इस �कार हD: 
-  उपदेश और रीित-Jरवाज परुोिहत �धान वैिदक धम' के िवdN थे, 
-  सामािजक ऊँच-नीच और धािम'क पद का Lयाल न करते ह,ए समुदाय के   सब लोग समान 

सद3य के dप म   3वीकाय' थे, 
-  कितपय नैितक िसNा�त< के पालन पर बल, 
-  आ7मा के अि3त7व और पनुज'�म म  आ3था, 
-  �ेरक और िनधा'रक शि� के dप म  कम' के दश'न म  िव�ास, 
-  तप3या और वैराnय पर बल। 

1.1. उ�दे�य  

िपछले ख�ड< म  आपको हड़1पा सं3कृित तथा आय_  के िवषय म  सामा�य जानकारी �दान 
क� गयी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उ]�ेय आपको महावीर 
3वामी तथा उनके Pारा �वित'त धम' और समसामियक भारत से संबंिधत अ�य त|य< से अवगत 
कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको िनbनांिकत त|य< के िवषय म  जानकारी हो 
सकेगी- 

1. छठी शताQदी ईसा पवू' म   ह,ये सामािजक पJरवत'न  

2. महावीर के उपदशे 

3. जैन धम' के �चार-�सार म  भाषा (अN'मागधी) के योगदान।  

1.2 महावीर �वामी  

जैन धम' के 24व  और अि�तम तीथ'कर वN'मान महावीर (599 ई0पू0-527 ई0पू0) का 
ज�म वैशाली के िनकट कंुड^ाम म  ह,आ था, जो पटना से 27 मील उ7 तर म   ि3थत ह।ै जैन परbपरा 
के अनुसार 24 तीथ'कर ह,ए हD। ऋषभ पहले तीथ'कर थे और उनके बाद समय-समय पर 23 और 
तीथ'कर ह,ए। 23व तीथ'कर पा�'नाथ थे िजनके बारे म  यह कहा जाता ह ैिक वे महावीर के पहले 250 
वष' तक िव�मान थे। उनके िपता का नाम िसNाथ' था, जो उस GेE के राजा थे और मां िEशला का 
सbब�ध िलlछवी राज पJरवार से था। 30 वष' क� उ� म  महावीर सबकुछ छोड़कर आUयाि7मक 
खोज म  िनकल पड़े और 12 वष_ तक किठन तप3या और उपासना करते रह,े तब जाकर उ�ह  
‘कैवfय’, अथा'त् [ानोदय क� �ािY ह,ई। उ�ह<ने 30 वष_ तक जैन धम' का �चार िकया और 
िभGओु ंसे लेकर गहृ3थ तक बड़ी संLया म  लोग उनके िशuय बने। 527 ई0प0ू म  72 वष' क� उ� म  
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िबहार म  राजगहृ के िनकट पावापरुी म  उनका देहांत ह,आ और उनका 3थान उनके िशuय इ�Hभिूत ने 
िलया। जैन िभGओु ं के किठन और तप3वी जीवन से शासक वग' और eयापारी समुदाय काफ� 
�भािवत ह,आ। कई राwय वंश< के शासक< ने भी इस धम' को अपना संरGण एवं सहयोग �दान 
िकया िजनम  च�HगुY मौय', किलंग के राजा खारवेल और दिGण के कई राजवंश िजनम  गंग, कदbब, 
चालुaय और राuvकूट जैन धम' के संरGक बने। पवू5 और उ7 तरी भारत से जैन धम' का �भाव पिmम 
और भारत के दिGणी िह3स< म  फैला। कहा जाता ह ै िक उ7 तरी भारत म  आए अकाल के कारण 
िभGओु ंका एक दल भHबाह, के नेत7ृव म  दिGण भारत गया और िफर बाद म  यह जैन संगठन के 
बंटने का एक कारण भी बना।  

1.3 दाश*1नक �वचारधारा  

 जैन धम' के अनसुार यह सbपूण' x�ांड दो मूलभतू और 3वत�E वग_ यानी जीव (आ7मा) 
और अजीव (अना7मा) म  बंटा ह,आ ह।ै जैन धम' जीव और अजीव क� �कृित और अंतःिTया पर 
आधाJरत ह ैऔर यह माना जाता ह ै िक इन दोन< क� अंतःिTया के कारण ही इस x�ांड म  इतनी 
अनेकdपता और बह,dपता िदखाई पड़ती ह।ै जैन धम' के अनसुार आ7मा म  बदलते रहने क� Gमता 
ह ैपर�त ुयह पJरि3थितय< और कम' क� �कृित पर िनभ'र ह।ै जैन मत के अनुसार �7येक जीिवत �ाणी 
म  आ7मा का िनवास होता ह।ै जीवन का मLुय उ]�ेय अपनी इlछाओ ंका दमन कर आ7मा को शNु 
करना ह ैऔर जब आ7मा अपन ेअजीव बंधन से मु� हो जाती ह ैतो िफर आ7मा संसार के इस चT 
से मोG पा जाती ह।ै जीवन का उ]�ेय मोG क� �ािY ह ैतािक जीवन और म7ृय ुके चT से मुि� िमल 
सके। जैन धम' के अनयुायी x�ांड और जीवन के रह3य< क� eयाLया को ई�र के अि3त7व से नह) 
जोड़ते। उनके अनसुार यह x�ांड छह व3तुओ ंया त7व< से बना ह।ै ये हD: आ7मा, पदाथ' के कण, 
दशे, काल, गित और िवराम। ये सब चीज  हमेशा मौजदू होती हD और जो चीज  हमेशा मौजूद रहती हD 
उनका सजृन नह) िकया जा सकता। इसिलए जैन मत के अनसुार न इस िव� का कभी सजृन ह,आ ह ै
और न इसका कोई सज'क ह।ै जैन धम' तक'  पNित और काय'-कारण सbब�ध का सहारा लेता ह ैऔर 
जीव तथा अजीव से जड़ुे यथाथ' को eयाLयाियत करता ह।ै 

 जैन धम' इस अथ' म  ई�र का अि3त7व 3वीकार नह) करता aय<िक वह ई�र को इस दिुनया 
का सज'क और शासक नह) मानता। जैन �िkकोण के अनुसार �7येक eयि� क� आ7मा म  ई�र 
बनने क� सbभावना िनिहत ह।ै वह व3तुतः आ7मा क� ऐसी दशा ह ैजो भौितक ब�धन< से मु� होती 
ह।ै जैन मत के अनसुार, पूण' आ7मा या मु� आ7मा (तीथ'कर) ही परमा7मा ह।ै मु� आ7मा को ई�र 
माना जाता ह ैऔर जैनी उसक� पजूा करते हD। जैन दश'न के अनुसार �7येक आ7मा कम' के िवधान 
के अनसुार नीचे से ऊपर क� ओर िवकिसत ह।ै अतीत के जीवन म  कम' परूा नह) हो पाता ह ैतो 
आ7मा चोला बदलकर नए शरीर म  �िवk होती ह।ै उपासना, तप3या और अपनी आकांGाओ ंपर 
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िवजय �ाY कर आ7मा मोG क� �ािY करती ह।ै �7येक आ7मा [ान का शNु आगार ह ैऔर इसम  
अन�त सbभावनाएं िनिहत हD। जैन धम' भी अ�य भारतीय धम_ के समान मोG क� अवधारणा को 
3वीकार करता ह ैपर�तु इसम  मोG �ािY के िलए 3वय ं�य7न करने पर बल िदया गया ह।ै यह ई�र 
क� कृपा नह) बिfक अपने �य7न पर िनभ'र करता ह।ै मोG �ािY के िलए सही आ3था, सही [ान 
और सही आचरण का होना जdरी ह।ै  

 जैन दश'न म  कम' क� ि3थित का िवशेष मह7व ह।ै जैन धम' म  कम' क� नई eयाLया क� गई 
ह।ै ‘कम'’ पद का मतलब ह ैकाय' और भारतीय दश'न म  कम' क� अवधारणा का िविशk 3थान ह।ै 
जैन धम' म  कम' के िसNा�त को िनbनिलिखत तरीके से eयाLयाियत िकया गया ह।ै 

यह आ7मा हमेशा पJरuकृत त7व यानी कम' से आlछािदत होती ह।ै जब भी आ7मा 
असंतुलन क� ि3थित म  होती ह ैतो कम' आ7मा म  �वेश कर जाता ह।ै जब भी मनuुय के शरीर, ¢दय 
या वाणी म  अनैितकता, मोह यानी इlछा, घमंड, लालच, छल-कपट आिद का समावेश होता ह ैतो 
कम' आ7मा म  �वेश कर जाता ह।ै 

कम' ही हमारे वत'मान और भिवuय के सौभाnय और दभुा'nय को तय करता ह।ै अपने कम_ 
के अनसुार जीव एक के बाद एक िविभ�न शरीर< म  कैद होते जाते हD। जैन सािह7य म  कम' क� कई 
कोिटयां और उपकोिटयां बताई गयी हD। जैन धम' म  कम' के िसNा�त म  िव�ास के कारण ही नैितक 
संिहता पर िवशेष बल िदया गया ह।ै जहाँ तक इसके eयवहार का सbब�ध ह ै यह नैितक संिहता 
िभGओु ंक� अपGेा गहृ3थ< के िलए कम कड़ी ह।ै एक गहृ3थ के िलए पाँच िनयम लागू िकए गए हD: 

-  अिहसंा, िकसी भी जीव या �ाणी के �ित अिहसंा, 

-  स7य, सच बोलना, 

-  अ3तेय, चोरी न करना, 

-  x�चय', 

-  अपJर^ह, भौितक इlछाओ ंपर िनय�Eण। 

इ�ह  अण�ुत के नाम से जाना जाता ह ैऔर जब िभG ुइन िनयम< और �ित[ाओ ंका पालन 
पूरी कड़ाई से करते हD, तो उ�ह  महा�त कहा जाता ह।ै इसके अलावा सात �ित[ाएं और हD जो आ7म 
संयम, आ7म िनषेध और स�यास जैसे गुण< के िवकास म  मदद करती हD। िभGओु ंको अपन ेशरीर, 
वाणी और मि3तuक क� गितिविधय< के �ित िवशेष सावधानी रखने का िनद�श िदया जाता ह ैaय<िक 
इन पर कड़ा िनयंEण 3थािपत करके ही कम' को नk िकया जा सकता ह ैिजसम  आ7मा िलY होती ह।ै 
आ7मा और कम' इlछा के कारण एक दसूरे म  िलY होते हD इसिलए ‘Gमा, न�ता, 3पkवािदता, 
संयम, सlचाई, तप3या, शNुता, पिवEता और आ7म 7याग’ जैसे स}ुण< के िवकास पर बल िदया 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 162 

 

जाता ह।ै जैन धम' म  िभGुओ ंके िलए 28 आधारभतू गुण बताए गए हD और इन स}णु< के िवकास 
Pारा ही आ7मा म  कम' के �वेश को रोका जा सकता ह।ै केवल [ान �ाY करने के िलए 14 
आUयाि7मक चरण< से गुजरना पड़ता ह।ै जैन धम' म  [ान �ािY से ही मोG का Pार खुलता ह।ै 

3यादवाद का िसNांत जैन धम' का एक �मुख िसNा�त ह।ै [ान का ल:य बह,त ही जिटल 
होता ह।ै जैन धम' के अनसुार यथाथ' कई िवरोधाभासी पJरि3थितय< से य�ु होता ह।ै इसम  अि3मता 
और िभ�नता, 3थािय7व और dपांतरण के कई आयाम होते हD। यथाथ' अनेका7मक होता ह ैऔर 
इसके कई dप होते हD। जैन दश'न म  िकसी भी �कार के अि�तम अनमुान को नकारा गया ह ैऔर 
यथाथ' के बारे म  साथ �कार के अनमुान< क� चचा' क� गई ह।ै जैन धम' के अनसुार अि�तम िनuकष' 
हो ही नह) सकता इसिलए इसम  तुलना7मक िनuकष' क� ही बात क� गई ह।ै �7येक ढंग क� eयाLया 
म  शायद या ‘3याद’ का समावेश होता ह।ै इस िविवधता के बीच कुछ भी िनिmता या अिववािदत 
नह) ह।ै िकसी भी चीज क� eयाLया करने के साथ ढंग हो सकते हD: 

-  यह ह,ै 

-  यह नह) ह,ै 

-  यह ह,ै और नह) ह,ै 

-  यह अवण'नीय ह,ै 

-  यह ह ैऔर अवण'नीय ह,ै  

-  यह नह) ह ैऔर अवण'नीय ह,ै 

-  यह ह,ै यह नह) ह ैऔर अवण'नीय ह।ै 

इसे िनbनिलिखत ढंग से समझा जा सकता ह:ै  

 एक पdुष िपता ह,ै और िपता नह) ह ैऔर दोन< ह ै- यिद कोई इन व�eय< के अवलोकन 
िब�द ुको समझ जाए तो इसका अथ' िबfकुल 3पk हो जाएगा। िकसी खास बlचे का तो वह िपता ह ै
लेिकन िकसी दसूरे बlचे का वह िपता नह) ह;ै यिद दोन< बlच< के स�दभ' म  बात क� जाए तो वह 
िपता ह ैभी और नह) भी ह।ै यिद एक ही साथ शQद< म  दोन< िवचार �3तुत नह) िकए जा सकते तो वे 
अवण'नीय हD।  

3यादवाद के िसNा�त म  सकारा7मकता और नकारा7मकता के बीच के पर3पर सbब�ध पर 
बल िदया जाता ह।ै जैन धम' [ान क� व3त ु के 3वdप के स�दभ' म  �याय के सापेिGक या सशत' 
3वdप पर बल देता ह।ै इस �िkकोण के कारण जैन दश'न यथाथ' को िविभ�न कोण< से दखेने क� 
म�ु �िk �दान करता ह।ै 
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1.4 J�र3न  

जैन धम' म  सbयक् (सही) आ3था, सbयक् [ान और सbयक् आचरण से aया ता7पय' ह।ै 
जैन धम' म  इस बात पर बल िदया गया ह ैिक �7येक eयि� को �कृित क� वा3तिवकता को, अपन े
आपको, धािम'क ल:य और माग' को जानने और पहचानने का �य7न करना चािहए। eयि� को 
तीथ'कर के उपदेश< और जैन धम' के ^�थ< पर पणू' आ3था होनी चािहए। सbयक् [ान का मतलब ह ै
यथाथ' और उपय�ु त7व< का समिुचत और �ासंिगक [ान। eयि� को छह साव'भौिमक त7व< का 
[ान होना चािहए - आ7मा, पदाथ', गित, िवराम, दशे और काल; और सात त7व या िसNा�त ह:ै  

-  जीव (आ7मा), 

-  अजीव (अना7मा), 

-  आgव (आ7मा म   कािम'क पदाथ' क� बह,लता),  

-  बंध (कािम'क पदाथ_ Pारा आ7मा का बंधन), 

-  सbवर (आgव का रोकना), 

-  िनज'र (कािम'क पदाथ_ से धीरे-धीरे मिु�), 

-  मोG (िनवा'ण क� �ािY), 

सbयक् [ान म  संदेह, मोह और अिनिmतता के िलए कोई 3थान नह) ह।ै िजस आ7मा को 
सbयक् [ान और सbयक् आ3था �ाY होती ह,ै वह सbयक् आचरण करने लगता ह।ै eयि� को पसंद 
और नापसंद क� सीमा से ऊपर उठकर सभी आकांGाओ ंऔर इlछा से म�ु होकर पाँच शपथ लेनी 
चािहए; अिहसंा, स7य, अ3तेय (चोरी न करना), अनासि� और x�चय'। सbयक् आ3था, सbयक् 
[ान, सbयक् आचरण, ये तीन< सफल जीवन और मोG के पG पर अ^सर होने के िलए अिनवाय' हD।  

 महावीर क� म7ृय ुके बाद जैन धम' के अनुयायी मLुय dप से दो �मुख पंथ< यानी �ेताbबर 
और िदगbबर म  बंट गए। दोन< ही पंथ< क� उ7पि� के बारे म  अनेक मत �चिलत हD। �ेताbबर< क� 
उ7पि�  के बारे म  िदगbबर< का यह मानना ह ै िक उ7 तर  भारत म  आए अकाल के कारण जैन 
िभGओु ंका एक दल दिGण भारत गया। दिGण भारत म  जो जैन बच गए उ�ह<ने अपने आचरण के 
िनयम< म  कुछ पJरवत'न िकया और �ेत वR पहनन ेलगे। पर�त ु�ेताbबर< का अपनी उ7पि�  के बारे 
म  कहना ह ैिक ‘िशवभिूत नामक एक �ेताbबर ने िभG ुधम' ^हण िकया aय<िक उसक� सास ने एक 
रात उसे कोठरी म  ब�द कर िदया था। इसके बाद उ�ह<ने महावीर क पथ पर चलन ेक� �ित[ा ली 
और मठ के कपड़े 7याग िदये।’ हालांिक अ�य �माण< से यह पता चलता ह ैिक कपड़े पहनने और न 
पहनने को लेकर जैन धम' कके अनयुायी दो पथं< यानी �ेताbबर और िदगbबर म  एक लbबे समय म  
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िवभ� ह,ए। महावीर और उनके अनयुायी नnन िभG ु थे और �ेताbबर dप म  वR धारण कई 
शतािQदय< बाद हआ। �थम शताQदी ई0 म  यह मतभेद सामने आने लगा था और पांचव) शताQदी 
ई0 के उ�राN' म  वfलभी म  ह,ए पJरषद के समय यह भेद 3पk हो चकुा था। इन दो पंथ< के बीच 
मLुय dप से िववाद धम' िसNांत, िमथक�य िववरण< और स�यासी जीवन िबतान े को लेकर था। 
िदगbबर परbपरा के अनसुार एक िभG ुको गव' और शम' जैसे सामािजक मानद�ड< क� िचंता नह) 
करनी चािहए और अपनी सभी व3तुएं 7याग देनी चािहए। एक िदगbबर िभGु के पास मोरपंख से बना 
झाड़न और धोने के िलए और पानी रखने के िलए एक कमडंल होना चािहए। िदगbबर स�यािसनी 
उजली साड़ी पहनती हD। िदगbबर परbपरा म  मिहलाएं मोG नह) �ाY कर सकती हD। इसके िलए उ�ह  
पहले पdुष के dप म  ज�म लेना होगा। �ेताbबर िभG ुऔर स�यािसनी सफेद कपड़े तीन टुकड़< म  
पहनती हD और उनके पास िभGा मांगने का एक पाE होता ह ैऔर क�ड़े मकोड़< से बचने के िलए 
एक छोटा सा ऊन से बना झाड़न होता ह।ै इसे बाद कई उपपंथ भी सामने आए जैसे मूित'पजूक, 
3थानकवासी और तेरापंथी। ये सब �ेताbबर समूह के अ�तग'त ही आते हD। असल म , जैन धम' के 
अनुयाियय< ने तीथ'कर< के उपदेश< को िजस �कार eयाLयाियत िकया, उससे अलग-अलग लोग 
सहमत और असहमत होते ह,ए िविभ�न पंथ< और उपपंथ< से जड़ुते चले गए। जैन धम' ^�थ< क� 
वैधता को 3वीकार करने के स�दभ' म  भी उनम  अ�तर ह।ै  

1.5 जैन सा@ह3य  

 जैन धम' ^�थ िकसी एक खास अविध म  नह) िलखे गए। इनम  समय-समय पर कई संशोधन 
ह,ए। गांधार कह ेजाने वाले महावीर के उपदशे जो उ�ह<ने अपने �मुख िशuय< को �दान िकए थे - को 
पहले चौदह पवू_ म  संकिलत िकया गया। ऐसा कहा जाता ह ैिक चौथी शताQदी ई0पू0 म  3थलूभH 
ने पाटिलपुE म  एक महापJरषद बुलाई और जैन िसNा�त< को बारह अंग< म  पनुस'रचनाकृत िकया। 
बाद म  वfलभी म  पांचव) शताQदी ई0 म  ह,ई पJरषद म  मौजूदा ^थं< को संरचनाकृत िकया गया और 
उ�ह  िलखा गया। ये ^�थ अध'मागधी और शौरसेनी म  िलखे गए। �ेताbबर< ने इन ^�थ< को 3वीकार 
िकया और उ�ह  इस �कार वग5कृत िकया: 

12 अंग 

12 उपांग 

10 �क�ण' 

6  छेदसEू 

2  सEू 
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4  मूलसEू 

 इन सभी धािम'क ^�थ< म  आचार संिहता, िविभ�न अन/ुुितय<, जैन िसNांत< और 
अिधभौितक त7व< क� चचा' क� गई ह।ै  

 िदगbबर का मानना ह ैिक अिधकांश मौिलक ‘पवू'’ खो चकेु हD। इस �कार �ेताbबर Pारा 
3वीकृत मौजूदा जैन ^�थ< को िदगbबर 3वीकार नह) करते। महावीर के मौिलक उपदेश< पर 
आधाJरत ^�थ< का लेखन महान आचाय_ ने िकया। िदगbबर उ�ह) के आधार पर अपने धािम'क 
रीित-Jरवाज< का पालन करते हD। कुछ िदगbबर ^�थ< को शटखंड-आगम, कषाय-पाह,द, �थम-
अनुयोग, चरण-अनुयोग, करण-अनुयोग, Heय-अनुयोग के नाम से जाना जाता ह।ै य ेसभी सािह7य 
िमलकर जैन धम' को एक बहृद धािम'क eयव3था बनाते हD।  

1.6 �थाप3य कला  

3थाप7य कला के GेE म  जैिनयो का मह7वपणू' योगदान ह।ै उनक� कला7मक कृितयाँ 
3मारक, 3तूप, मिूत'याँ, मि�दर, मठ और गुफाओ ं के dप म  ह।ै बराबर व नागाजु'नी पहािड़य< पर 
ि3थत गुफाएँ �ाचीनतम जैन गफुाएँ हD। उड़ीसा के परुी, उदयिगJर और ख�डिगJर नामक 3थान< पर 
जैन गुफाएँ हD, िजनके सबसे अिधक आकष'क अंग खbभ< के ऊपर अंिकत xैकेट (ठतंबामजे) हD, जो 
पेड़-पौध< के dप म  बन े ह,ए हD। उदयिगJर क� रानीगुफा और गणेशगुफा सबसे अिधक स�ुदर ह।ै 
एलोरा म  �ाY होती हD, िजसम  इ�Hसभा नामक दो मंिजली गुफा सबसे अिधक �िसN ह।ै इसक� 
ऊपर क� मंिजल म  जैन तीथ'कार< क� मिूत'याँ हD और नीचे क� मंिजल क� दीवार< तथा 3तbभ< पर 
बह,त स�ुदर िचE खिनत हD। इनके अितJर� राजिगJर क� सोन भ�डार, जूनागढ़ क� बाब 1यारा मठ के 
समीप क� गुफाएँ, �याग तथा कौशाbबी के पास क� पभोसा क� गुफाएँ, बादामी क� जैन गुफा आिद 
�िसN जैन गुफाए ँहD। 

�ाचीनतम जैन मि�दर< म  �ाY जैन मि�दर< म  एहोल का नेघटुी मि�दर उfलेखनीय ह।ै इसके 
अवशेष उसक� वा3तकुला का पJरचय दतेे हD। यह मि�दर गुY व चालaुय काल क� 3थाप7य शैली 
का पJरचायक ह ै इसम  जो कला7मकता और अलंकरण हD, वह त7कालीन मि�दर< म  अ�यE �ाY 
नह) होता। मUय भारत म  10व) और 12व) शताQदी म  िनिम'त पा�'नाथ, शाि�तनाथ और आिदनाथ 
नामक मि�दर खजरुाह< म  �ाY होते हD, िजनक� कािन'श< पर िह�द ूदवेी-दवेताओ ंक� मूित'याँ हD। इन 
मंिदर< म  पा�'नाथ का मि�दर सबसे िवशाल ह ैतथा इसक� बा� िभि�य< पर अंिकत अ1सराओ ंक� 
मिूत'याँ अ7य�त सजीव ह।ै शाि�तनाथ मि�दर म  तीथ�कर शांितनाथ क� 15 फुट ऊँची िवशाल �ितमा 
ह।ै देवगढ़ नामक 3थान 31 जैन-मि�दर �ाY ह,ए हD। जैन-मि�दर का सव�7कृk कला7मक dप आबू 
पव'त पर िदलवाड़ा नामक 3थान पर ि3थत मि�दर< म  िदखायी पड़ता ह।ै इन मि�दर< म  दो िवशेष dप 
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से उfलेखनीय ह,ै िजनक� िनमा'ण िवमलशाह तथा व3तुपाल एवं तेजपाल ने 1032 और 1232 ई0 
म  कराया था। ये दोन< मि�दर �ेत संगमरमर से िनिम'त हD। उनके रंगम�डप, गूढ़, म�डप, गभ'गहृ तथा 
3तbभ का अलंकरण दश'नीय ह।ै िगरनार (कािठयावाड़, पालीताना, पहािड़य< पर रानपुर (जोधपरु) 
और /वणवेलगोला (कना'टक) म  भी जैन मि�दर< के समहू �ाY होते हD।  

 मथुरा से �ाY जैन मूित'य< म  वासदुवे के समय क� आिदनाथ क� मिूत' उfलेखनीय ह।ै इसके 
अितJर� यहाँ से पा�'नाथ तथा नेिमनाथ क� मिूत'याँ भी �ाY ह,ई हD। राजिगJर के वैभार पव'त क� 
नेिमनाथ क� मिूत', िविदशा के समीप उदयिगJर क� गफुा म  उ7क�ण' पा�'नाथ क� मूित', कहाऊँ (उ7 तर 
�दशे) से �ाY चार तीथ�कर< सिहत पा�'नाथ क� मिूत', वेसनगर, बढ़ूी च�दरेी तथा दवेगढ़ से �ाY जैन 
मिूत'याँ गुYकालीन जैन मूित'कला का पJरचय �दान करने वाली �िसN मिूत'याँ हD। 

 जैन िचEकला के �ाचीनतम उदाहरण तिमल �दशे के तंजोर क� िस7 ता�नवासल गुफा म  
�ाY होते हD। इस गुफा क� सम3त िभि�याँ व छत िचिEत थी। अिधकांश िचE अब नk हो चकेु हD, 
िक�तु शेष िचE< से उसके अलंकरण का अनमुान िकया जा सकता ह।ै आकाश म  मेघ< के बीच न7ृय 
करती ह,ई अ1सरा, कमल तोड़ते Rी-पुdष क� यगुल आकृित, T�ड़ा करते हसंयुगल आिद सु�दर 
िचE ह।ै एलोरा के कैलाश मि�दर म  एक िदगbबर मिुन क� याEा का िचEण ह।ै एलोरा के 
/वणबेलगोला के जैनमठ म  अंिकत िभि�-िचE भी आकष'क ह।ै 

1.7  सारांश  

 जैन धम' कई वष_ म  एक धािम'क परbपरा के dप म  िवकिसत ह,आ। इस दौर म  लोग< के 
भौितक जीवन म  पJरवत'न आया। चारागाही समाज कृिष समाज बना। eयापार और वािणwय का 
िव3तार ह,आ। अनुhान< और परुोिहत< के वच'3व के िखलाफ �ितिTया ह,ई। नये धािम'क आ�दोलन< 
का उदय ह,आ। छठी शताQदी ई0पू0 म  भारत म  दो मह7वपूण' धािम'क परbपराएं जैन धम' और बौN 
धम' िवकिसत ह,ई। जैन< का मानना ह ै िक कुल िमलाकर चौबीस तीथ'कर ह,ए और महावीर उनम  
अि�तम तीथ'कर हD। ऐसा माना जाता ह ैिक मुLय dप से महावीर और उनके पवू'ज पा�'नाथ ने जैन 
धम' को आकार िदया था। जैन धम' के अनसुार यह x�ांड शा�त ह ैऔर उसके िनमा'ण म  ई�र का 
कोई योग नह) ह।ै जैन दश'न के अनसुार इस िव� को जीव और अजीव म  िवभ� िकया जाता ह।ै 
जैन धम' का मानना ह ैिक अन�त काल से आ7मा कम' के ब�धन< म  जकड़ी ह,ई ह।ै इस x�ांड क� 
�7येक पJरघटना कािम'क ऊजा' का ही �ितफलन ह।ै जैन दश'न म  िविभ�न �कार के कािम'क पदाथ_ 
और काम< क� चचा' क� गई ह।ै सं^हीत कािम'क पदाथ' [ान और �स�नता के माग' म  बाधक होते हD। 
सbयक् आ3था, सbयक् [ान, सbयक् आचरण eयि� को मोG क� ओर ले जाता ह।ै �7येक eयि� 
के िलए जीवन को पाने के िलए और मोG क� �ािY के िलए िनयम बनाए गए हD। गहृ3थ या स�यासी 
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के िलए अिहसंा, स7य, अ3तेय, x�चय', अपJर^ह का पालन करना अिनवाय' ह।ै इसका पालन 
करके ही आ7मा एक उlच आदश' पर पह,चँती ह ै और उसे मोG क� �ािY होती ह।ै जैन धम' 
अनेकांतवाद या यथाथ' के अनेक पहलओु ंपर िव�ास रखता ह।ै इसके अनसुार इस दिुनया म  कई 
िवरोधी �िkकोण उपि3थत हD। इन सब< को िमलाकर एक सम^ �िkकोण िवकिसत करना चािहए।  

1.8  श"दावल�  
1. आgव           : आgव का अथ' ‘बहना’ पु}लdपी कम' का जीवन क� ओर आकृk होना  
आgव ह।ै 
2. िनज'रा               :   िनज'रा भी सात त7व< म  से एक त7व ह।ै पहले से �ाY कम_ के 7याग  को 

िनज'रा कहा जाताह।ै 
3. सbवर     :नए कम_ को आ7मा म  �वेश करने और रोकने क� �िTया को सbवर   

बोलते हD। यह अपनी इlछा पर िवजय �ाY कर तप3या, संयम, Uयान और 
�ाथ'ना से सbभव होता ह।ै  

4.अचेलक         :पा�'नाथ के िशuय। 
5.संfलेखना           :उपवास Pारा म7ृय।ु 
6.बसिद         :जैन मठ। 
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1.10  1नब�धा3मक ��न  
1. छठी शताQदी ईसा पूव' क� सामािजक एवं धािम'क ि3थित पर �काश डािलए। 

2. महावीर क� िशGाओ ंपर �काश डािलए। 

3. जैन धम' के 3यादवाद क� अवधारणा को 3पk क�िजए? 

4. जैन धम' म  जीव और अजीव के मह7व पर �काश डािलए? 

5. जैन धम' के �ेताbबर और िदगbबर सb�दाय< के अ�तर को 3पk क�िजए 
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इकाई-दो : महा�मा बु@ध: बौ@ध धम$, बौ@ध धम$ 

का 
व�तार, बौ@ध धम$-दश$न ,महायान ,हBनयान 

,भारतीय सं�कृ�त को बौ@ध धम$ क� देन ,पतन के 

कारण 
2.0     ��तावना 

2.1     उ�े
य 

2.2     महा�मा बु� 

2.3     बौ�धम� 

2.4           बौ� धम� का िव�तार 

2.5      बौ� धम� दश�न 

                2.5.1.   महायान 

               2.5.2.  हीनयान 

2.6.         भारतीय स�ंकृित को बौ� धम� क! देन 

2.7          पतन के कारण  

2.8          साराँश  

2.9.         श"दावली 

2.10        सदंभ� $%थ सचूी 

2.11        सहायक  ̷उपयोगी पाठ्य साम$ी  

2.12        िनब%धा�मक �- 
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2.0 ��तावना  

नेपाल के िबथरी िजले म  तथा िहमालय क� तराई म  ि3थत शाaय गणराwय के किपलव3तु 
म  राजकुमार िसNाथ' का ज�म 563 ई0प0ू म  ह,आ था। 29 वष' क� अव3था म  उ�ह<न ेस7य क� 
खोज म  तथा दःुख< से पJरपणू' सम3त मानवता के कfयाण के िलए गहृ 7याग िकया, िजसको बौN 
सािह7य म  महािभिनuTमण कहा जाता ह।ै  

कठोर तप3या एवं साधना के पmात ्बोधगया नामक 3थान पर उ�हD सbबोिध क� �ािY ह,ई। 
[ान �ािY के बाद उ�ह<न ेउस [ान को मानव के कfयाणाथ' उपदेश देने का िनmय िकया और अपने 
5 सािथय< को जो उनका साथ छोड़कर चले गए थे, सव'�थम [ान िदया। िजसे बौN जगत म  �थम 
धम'चT�वत'न के नाम से जाना जाता ह।ै 45 वष_ तक उ�ह<ने घूम-घमू कर मानव के कfयाण हतेु 
उपदेश िदया। उनका धम' एक ऐसा िसNा�त था जो मानववाद क� बिुनयाद पर आि/त था। 

बNु ने मानव जीवन को दखु< से पJरपणू' बताया तथा उसके िनवारण पाने का उपाय भी 
बताया और 80 वष' क� अव3था म  कुशीनगर नामक 3थान पर उनका महापJरिनवा'ण ह,आ। बुN ने 
अपन ेउपदेश< से जनमानस म  जागdकता उ7प�न करन ेतथा कम'वाद पर अ7यिधक बल िदया। 

2.1 उ�दे�य  

  छठी शताQदी ईसा पूव' म  ह,ए धािम'क पJरवत'न का जनमानस पर �भाव। 

  ईसा पवू' छठी शताQदी म  बौN धम' के उपदेश< को �चाJरत-�साJरत करने म  पाली भाषा  

का योगदान।  

  बौN धम' के उदय म  त7कालीन पJरि3थितय< का योगदान। 

2.2 महा3मा बु�ध  

 कोशल दशे के उ�र म  किपलव3तु शाaय GिEय< का एक छोटा सा गणराwय था। यहाँ 
शNुोधन नामक एक राजा थे। 563 ई0पू0 राजा शNुोधन क� कोिलयवंशीय प7नी महामाया अथवा 
मायादवेी के गभ' से गौतम (जो बाद को महा7मा बNु कहलाये) नेपाल क� तराई म  ि3थत लिुbबनी 
वन म  ज�म ह,आ था जो किपलव3त ुसे लगभग 14 मील दरूी पर ह।ै काला�तर म  यह) पर स�ाट 
अशोक न ेएक 3तbभ 3थािपत करवाया था। िजस पर आज भी ‘िहद ेबNेु जातेित साaयमिुनित िहद ं
भगवा जातेित’ (यहाँ शाaय मिुन बुN उ7प�न ह,ए थे-यहाँ भगवान उ7प�न ह,ए थे) पढ़ा जाता ह।ै 
गौतम के ज�म के सातव  िदन ही उनक� माता का दहेा�त हो गया। अतः उनका पालन-पोषण उनक� 
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िवमाता महा�जापती गौतमी बालक गौतम को प3ुतक�य िशGा के अितJर� GिEयोिचत सामJरक 
िशGा भी दी गई। शी9 ही वे घड़ुसवारी, तीरंदाजी, मfल-कला आिद GेE< म  िसNह3त हो गये। 
लेिकन �कृ7या िच�तनशील होने के कारण उनका मन इन सब सांसाJरक िवषय< म  नह) लगता था। 
वे सदवै िकसी िच�ता म  िचि�तत रहते थे। �ायः लोग उ�ह  अपन ेघर से दरू एक जbबूवGृ के नीचे 
Uयानमnन अव3था म  बैठे दखेा करते थे। उनक� िच�ता का िवषय aया था, यह तो बाद को ही संसार 
को [ात ह,आ। 

 उनक� �ारिbभक िशGा बड़ी सुख-समिृN के बीच eयतीत ह,आ। उनके रहने के िलए ऐ�य' 
क� सम3त साम^ी उपलQध थी। उनके घूमने-िफरने के िलए अनेक रbय उपवन< का िनमा'ण ह,आ। 
16 वष' क� अfपाय ुम  उनका िववाह dपवती एवं गुणसbप�न GिEय क�या यशोधरा से ह,आ। कुछ 
समय पmात् यशोधरा से एक पुE उ7प�न ह,आ िजसका नाम राह,ल था। 

 िEिपटक म  अनेक ऐसे ��य< और घटनाओ ं का उfलेख ह ै िजनसे उनके वैराnय-�धान 
3वभाव को उ]ीपन िमला। कहते ह ै िक नगर दश'न हते ु िभ�न-िभ�न अवसर< पर बाहर जाते समय 
उनको को माग' म  पहले जज'र शरीर, वNृ, शव और अ�त म  �स�निचत सं�यासी के दश'न ह,ए। इन 
��य< के भाव �वण उनके ¢दय म  �विृतमाग' क� िन3तारता और िनविृ�माग' क� स�तोष भावना को 
मजबतू िकया। उ�ह<न ेसांसाJरक दःुख< से िनविृ� का माग' खोजने तथा अपनी भाया' तथा िशशु को 
छोड़कर 29 वष' क� अव3था म  गहृ 7याग कर िदया। 

 डी0डी0 कौसाbबी गौतम बुN के गहृ 7याग का एक राजनीितक कारण भी बताते हD। उनका 
कथन ह ैिक शाaय< के पड़ोसी और सbब�धी कोलीय राजा थे। इन िदन< GिEय जाितय< म  रोिहणी 
नदी के पानी के िवषय पर बह,धा यNु ह,आ करता था। इसी �कार के अवसर पर कोिलय< के दमन 
का भार शाaय< ने गौतम को दनेा चाहा। पर�त ुगौतम इस पार3पJरक शEतुा से िख�न रहते थे। अतः 
उ�ह<न ेशR ^हण करने से इ�कार कर िदया, पर�तु इस इ�कार से भयंकर पJरणाम हो सकता था। 
सbभव था िक शNुोधन के सम3त पJरवार को  राwय से बाहर िनकाल िदया जाता। इस संकट से 
अपने पJरवार क� रGा करने हते ुगौतम न े3वयं गहृ 7याग कर िदया। पर�तु यह राजनीितक 7याग के 
पीछे एक माE पाJरवाJरक संरGा क� िच�ता न थी। वे तो सbप£ू' मानव जाित के िलए eयाकुल थे। 

गहृ 7याग करने के पmात ्गौतम ने 7 िदन अनूिपय नामक आ�वन म  eयतीत िकये। इसके 
पmात् एक लbबी याEा करके वे राजगहृ पह,चेँ। वहाँ के राजा ने उ�ह  भारी ऐ�य' �दान करना चाहा, 
पर�त ुउ�ह<ने उसे अ3वीकार कर िदया और आगे चल िदये। काला�तर म  वे आलार कालाम नामक 
एक तप3वी के पास पह,चेँ, जो संLयोपदशेक थे। उ�ह<ने उ�ह) के पास रहकर [ान �ािY का �य7न 
करने लगे। पर�तु अ�त म  यह जानकर िक आलार कालाम का यह धम' न िनव�द के िलए, न वैराnय के 
िलए, न िनरोध के िलए, न उपशम के िलए, न अिभ[ा केिलए, न सbबोिध के िलए और न िनवा'ण 
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के िलए उ�ह<ने उनका साथ छोड़ िदया। इसके बाद वे उdवेला क� सरुbय वन3थली म  पह,चेँ। यहाँ पर 
उ�ह  कौिड�य, ब1पा, भि]य, महानाम, अ�जीत पाँच तप3वी िमले। अ�य eयि�य< क� सहायता से 
सफलता िमलती न दखेकर 

  गौतम ने अब 3वयं आ7म-पौdष (�धान) का अवलbबन िलया।उ�ह<न ेगया के एक वट 
वGृ के नीचे बैठकर धुर्व समािध लगाई। वे सात िदन और सात रात समािध म  ि3थत रह।े आठव  
िदन वैशाख पिूण'मा पर उ�ह  [ान �ाY ह,आ। उस िदन से वे तथागत कहलाये। उनके बोध �ािY से 
सbबि�धत होने के कारण गया ‘बोध गया’ और वट वGृ िजसके नीचे उ�ह  [ान �ाY ह,आ था, 
बोिधवGृ के नाम से �Lयात ह,ए आज भी ये िव� के एक िवशाल जन-समूह क� �गाढ़ /Nा-भि� 
के के�H के dप म  �िसN ह।ै 

2.3 बौ�धधम*  

तथागत बNु ने यह िनmय िकया िक पीिड़त मानवता के उNार के िलए उनका उपदेश 
आव�यक ह।ै अतः उ�ह<ने धम' �चार करने का िनmय िकया। सिदय< से चली आ रही dिढवादी 
परbपरा से बौN धम' ने अपनी नई मा�यता सामने रखी। बौN दश'न अमतू'-िचंतन पर वल नह) दतेा ह ै
और न ही ई�र के अि3त7व या िव� के आरbभ और अ�त जैसे �s< पर िवचार-िवमश' करता ह।ै 
उनका कहना था िक ‘‘यिद परम स�ा से ता7पय' यिद ऐसी कोई चीज से ह ैिजसे हम जान नह) सकते 
तो इसके अि3त7व को िकसी भी तक'  से 3थािपत नह) कर सकते।’’ वे बोधगया से ऋिषप�न 
(सारनाथ) पह,चेँ और वहाँ उ�ह<न ेसव'�थम धम�पदशे अपने परुाने पाँच सािथय< को धम�पदेश िदया, 
जो उनका साथ छोड़कर चले गये थे। उनके Pारा िदया गया उपदशे �थम धम' चT पJरवत'न कहा 
जाता ह।ै उ�ह<ने अपने उपदेश म  िकसी भी ऐसी चीज के बारे म  अनमुान नह) िकया िजससे वे 
पJरिचत न हो और उ�ह<न ेइसे रोजमरा' के जीवन म  घटने वाली घटना से जोड़कर ही रखा। बौN धम' 
ने अपने को अनुhान<, धम' िसNांत< और अलौिककता से दरू रखा और चJरE क� पिवEता और 
स}ुण< के िवकास पर बल िदया। बौN दश'न के अनसुार 3व का िवचार एक छलावा ह।ै एक कfपना 
ह ैजो ‘मD’ या ‘मेरा’ का िवनाशकारी िवचार पैदा करता ह।ै यही गलत िवचार दिुनया क� हर बरुाई क� 
जड़ ह।ै उनका उपदशे इस बात पर �काश डालता ह ैिक मनuुय का जीवन कk और दःुख से िघरा 
ह,आ ह ैऔर उ�ह ने इस दःुख और कk से राहत पाने के अनेक माग' बताए हD। बNु का दश'न तीन 
शQद< म  eयाLयाियत िकया जा सकता हःै अनामन, अिन7य और दःुख। िनवा'ण के िसवा सब कुछ 
अिन7य ह,ै इसिलए दःुख कारण ह ैऔर वह न�र ह।ै 

उ�ह<ने चार आय' स7य का उपदशे िदया जो इस �कार हD- 
-  दःुख। 
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-  दःुख समुदय। 
-  दःुख िनरोध। 
-  दःुख िनरोध �ितपदा गािमनी। 
इस अkमाग' से मनuुय म  स}ुण, मनन और बिुN का िवकास होता ह ैजो इस �कार हःै- 
-  सbयक् समझ 
-  सbयक् सोच 
-  सbयक् वाणी 
-  सbयक् आचरण 
-  जीवन-यापन के सbयक् साधन 
-  सbयक् उ�म 
-  सbयक् 3मिृत 
-  सbयक् Uयान 
सbयक् समझ का मतलब ह ैिक दिुनया को सही �िk से देखना और उसे सही dप से eयाLयाियत 
करना। यह दिुनया म  फैले सभी बुरे िवचार< और �िkय< को 7यागने पर बल देता ह ैऔर इस स7य से 
पJरिचत कराता ह ैिक दिुनया अन�त दःुख< से पJरपणू' ह ैऔर इसका कारण 3वाथ' और अिनयिंEत 
इlछाएँ हD। ‘लालच और लाभ से मु�, ईuया' से म�ु, क्ूररता से म�ु सोच ही सbयक् सोच ह।ै’ िबना 
दसूरे क� भावनाओ ंको चोट पह,चँाए और िबना झूठ बोले ह,ए बातचीत करना ही समयक् साधन का 
मतलब ह ै िक eयि� को सही जीवन-यापन करने के िलए गलत चीज< का �योग न करते ह,ए 
ईमानदार बने रहना चािहए। सbयक् उ�म का मतलब ह ैसही मानिसक ि3थित और बुरे िवचार< को 
हावी होने से रोकना। सही मानिसक ि3थित के जJरये मनuुय लगाव, Tोध, ईuया आिद इlछाओ,ं 
भावनाओ ंको नk कर सकता ह।ै सbयक् 3मिृत को एक ऐसी तकनीक माना जा सकता ह ै िजसके 
जJरए दिुनया के बरेु त7व< क� समािY के िलए लोग< को �ाथ'ना करने या Uयान लगाने क� ओर �� 
िकया जाए। सbयक् Uयान के Pारा eयवि3थत उपासना और �ाथ'ना के जJरए एक सम^ चेतन को 
�ाY करने का �यास िकया जाता हD मनuुय को सbपणू' बनाना बौN धम' का �मुख ल:य ह े िजसे 
जीवन का असल उ]�ेय माना जाता हD खशुी, संतोष और भय से मुि� �ाY करने के िलए बNु Pारा 
सझुाए गए रा3ते पर चलना अ7यतं आव�यक ह।ै  

 भगवान बNु ने पाँच िभGुओ ं को इस �कार संबोिधत िकया, िभGुओ ं दो अितवाद हD। 
िज�ह<ने इस दिुनया को 7याग िदया ह ैउ�ह  इनसे दरू रहना चािहए। ये दो अितवाद aया हD? सखु और 
ऐशोआराम म  िलY जीवनः यह उमानवोिचत, कामुक, अभH, अधम और अकfयाणकारी हD। इन दो 
अितवाद< को 7यागकर िभGुओ,ं ततागत म  मUयमा^ का [ान �ाY िकया ह ै जो अतंP'िk �दान 
करता ह,ै जो सबुुिN दतेा है, जो शांित, [ान, संबोिधत, िनवा'ण क� ओर ले जाता ह।ै 
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 ये िभGुओ,ं तथागत ने इसी मUयमाग' [ान �ाY िकया ह ैजो अंतP'िk �दान करता ह ैजो 
सबुुिN दतेा ह,ै जो शि�त, [ान, संबोिध िनवा'ण क� ओर ले जाता ह।ै यह अkमाग' हःै सbयक् 
आ3था, सbयक् इlछा, सbयक् वाणी, सbयक् आचरण, जीवन-यापन का सbयक् साधन, सbयक् 
उ�म, सbयक् 3मिृत, सbयक् Uयान। ये िभGओु, तथागत न ेइसी मUयमा^ का [ान �ाY िकया ह ैजो 
अंतP'िk �दान करता ह ैजो सुबुिN देता ह,ै जो शांित, [ान, संबोिधत िनवा'ण क� ओर ले जाता ह।ै ये 
िभGओु,ं यह दःुख एक परम स7य हःै ज�म दःुख ह,ै zास दःुख ह, बीमारी दःुख ह,ै म7ृय ुदःुख ह।ै 
व3तुओ ंसे घणृा करना दःुख ह ैिजनसे हम 1यार करते हD उनसे िवछृड़ना दःुख ह,ै जो हम पाना चाहाते 
हD, उसका न िमलना दःुख ह।ै सं/ेय म  इस जीवन के इन पाँच �कार< से िचपके रहना ही दःुख ह।ै 

 ये िभGुओ,ं इस दःुख क� समािY भी एक परम स7य ह।ै मनोिवकार< के अंत के साथ इसका 
भी अंत हो जाता ह।ै अपनी इlछाओ ंको नk कर, इस 1यास को 7यागकर, छोड़कर, इससे दरू रहकर 
हम अपने दःुख< पर िवजय �ाY कर सकते हD। 

 ये िभGुओ,ं यही परम स7य माग' ह ैिजस पर चलकर हम अपने दःुख< पर िवजय �ाY कर 
सकते हD। यह पिवE अkमाग' हःै सbयक् आ3था, सbयक् इlछा, सbयक् वाणी, सbयक् आचरण 
जीवन-यापन का सbयक् साधन, सbयक् �य7न, सbयक् समिृत, सbयक् Uयान। 

 45 वष_ के अनवरत धम�पदशे के पmात् महा7मा बNु क� वNृाव3था आ पह,चँी। उनके 
शरीर पर जरा के सम3त लGण �कट हो गए। अपना अवसान-काल आया दखे कर एक िदन 
महा7मा बNु ने आन�द से कहा-म  जीण', वNृ उUवगत ्वयः �ाY हo।ँ अ3सी वष' क� मेरी आय ुह।ै 
आन�द, जैसे-पुरानी गाड़ी बाँध-बूँधकर चलती ह,ै वैसे ही आन�द, तथागत का शरीर बाँध-बूँधकर 
चल रहा ह ै ......... इसिलए आन�द। आ7मदीप, आ7मशरण, अन�यशरण, धम'दीप, धम'शरण, 
अन�यशरण होकर िवहरो,। वैशाली से महा7मा बुN पांवा गय ेऔर वहाँ च�ुद कमJर-पुE (सोनार) के 
घर पर भोजन िकया। इसके 1mात् पेिचश हो गई। िक�त ुउस वेदना को िकसी �कार सहन करते ह,ए वे 
कुशीनारा पह,चेँ। अब उनका िनवा'ण अित सि�नकट था। इसिलए उ�ह<ने िभGओु ं को बलुाकर 
अंितम उपदशे िदया, आन�न। शायद तुम ऐसा सोचो िक हमारे रा3ता चले गये अब हमारा रा3ता 
नह) ह ैआन�द। इसे ऐसा मत समझना। मDने जो धम' और िवनय उपदशे िदय ेहD, मेरे बाद वे ही तbुहारे 
रा3ता ह<गे। 

2.4 बौ�ध धम* का �व�तार  

सव'िविदत ह ैिक मौय' स�ाट अशोक के शासन-काल म  उसके पEु मह�ेH एवं पुEी संघिमEा 
बौN धम' के  �चार के िलए /ी लंका गए थे। यही नही, अशोक के समय म  अ�य बौN धम' के 
�चारक मUय एिशया तथा दिGण-पवू'-एिशया के दशे< म  गए थे। धीरे-धीरे बौN धम' के �वाह ने 
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मUय एिशया और दिGण-पवू' एिशया को आ1लािवत कर िलया और इसके बाद वह यरूोप तक 
पह,चँ गया। बौN धम' म  �ारbभ से ही eयापाJरय< एवं विणक< क� dिच थी। य ेeयापारी समुH पार 
करके तथा लbबी-2 याEाए ंकर सदुरू �दशे< म  जाया करते थे और उन दशे< म  जाकर eयापार के 
साथ-साथ बौN धम' का �सार भी करते थे। इस �कार eयापाJरय< एवं धम' �चारक< के Nारा बौN 
धम' का eयापक �सार-�चार ह,आ।सोपागा तथा सेलेबीज Pीप समूह< से �ाY ई0पू0 चौथी शताQदी 
क� मिूत' इस बात को �मािणत करती ह ैिक उन देश< म  इस समय बौN धम' का �सार था ओरै यह 
भी कहा जाता ह ैिक बोिन'यो Pीप के नामकरण म  बौN यापाJरय< का ही योगदान रहा ह।ै मलाया म  
भी बौN धम' का �सार ह,आ। पहली सदी से ही दिGण-पूव' एिशया के देश< म  इस धम' का �चार 
होने लगा था।  

/ी िवजय बौN धम' का एक �धान के�H-3थल बन गया वहां दरू-दरू से आकर लोग बौN 
धम' क� िशGा �ाY करन ेके िलए आते थे। दीपांकर /ी[ान जैसे िवNान भी वहां िशGा �ाY करन ेके 
िलए गय ेथे। दिGण-पवू' एिशया क� तरह मUय एिशया के दशे< म  भी इस धम' का �चार ह,आ। 

तजािक3तान से �ाY बNु क� िवशालकाय मूित'याँ तथा बौN धम' के अवशेष 3पk करते हD 
िक किनuक के समय बौN धम' उन GेE< म  फैल चकुा था। चीन के कानस ू�ा�त क� सीमा पर तनु�ंग 
से ऐसे �माण िमले हD, जो वहाँ पर बौN धम' के �धान के�H के dप म  �िसN था। व3तुतः चीन के 
सां3कृितक जीवन म  बौN धम' का अभूतपूव' योगदान ह।ै यहाँ से कुमारजीव जैसे िवPान जाकर [ान 
और दश'न के �सार म  संलnन रह।े चीन म  बौN धम' का �सार-�चार वहाँ के यािEय< Pारा िकये गये। 

चीन से बौN धम' कोJरया और जापान गया तथा वहाँ के धािम'क और सामािजक जीवन 
का आधार बन गया। ितQबत म  बौN का �सार तेजी से ह,आ और लोग पणू'तः बौN धमा'नुयायी हो 
गये। वहाँ के �िसN िवPान लामा तारानाथ ह ै िजसने बौN धम' एवं दश'न से सbबि�धत अनेक 
मह7वपणू' त|य< का उfलेख िकया ह।ै  

अलबdनी न ेिलखा ह ैिक मुसलमान होने से पहले ईरान, ईराक जैसे दशे< के िनवासी बौN 
थे। स�ाट अशोक न े ^ीस, सीJरया आिद पिmमी दशे< के पीिड़त �ािणय< के िलए औषिधयाँ 
बँटवाकर तथागत के संदशे �साJरत करवाए थे। इन त|य< से 3पk ह ैिक बौN धम' का �चार-�सार 
िव� के िविभ�न देश< म  ह,आ।  

2.5 बौ�ध धम* दश*न  
ऐसा माना जाता िक बNु क� म7ृय ुके तुर�त बाद बौN< क� एक बह,त बड़ी सभा ह,ई िजसम  

बNु के दो �मुख िशuय< उपाली और आन�द ने िवनय िपटक और स�ु िपटक का वाचन िकया। बुN 
क� म7ृय ुकेलगभग 100 वष_ बाद वैशाली म  दसूरी बौN पJरषद ्आयोिजत क� गई। इस समय तक 
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बौN िभGुओ ंम  कई मु]< पर मतभेद उभर सामने आ चुके थे। बौN धम' म  दो �मखु दल< का उदय 
ह,आ िजस ेि3थिवरविदन(थेराविदन) और महासंिघक कहा गया। तीसरी बौNपJरषद ्अशोक काल म  
पािटलपुE म  आयोजत ह,ई। इस पJरषदम  केवल िवनय को लेकर ही नह) बिfक धbमको लेकर भी 
मतभदे उभरे। पJरषद के अUयG मोगिलप�ु ित3सा ने कथाव3तु नामक एक प3ुतक का संपादन 
िकया  िजसम  कुछ पंथ< Pारा �चाJरत िकए जा रह ेिवधम_, झठेू �िkकोण< का ख�डन िकया गया।                                         

यह) पर अिभधbम िपटक को शािमल िकया गया। चौथी बौN पJरषद ्क�मीर म  किनuक के 
शासन काल म  वसिुमE और अ�घोष के नेत7ृव म  आयोिजत क� गयी। इस �कार धीरे-धीरे बौN 
दश'न क� eयाLया को लेकर िभGगुण लगातार इन पJरषद< क� बैठक म  दो भाग< म  िवभ� हो गई 
िज�ह  हीनयान और महायान के नाम से जाना गया। व3ततुः हीनयान और महायान दोन< ही शाखाए ँ
बNु के उपदशे< से ही सूE ^हण करती हD पर�तु ये इन उपदशे< क� eयाLया अलग-अलग ढंग से 
करते हD। हीनयान शाखा के अनयुायी भी थेरावािदय< के समान यह मानते हD िक कोई भी 3थाई 
आ7मा नह) होती और एक eयि� पाँच त7व< से बना होता ह ै ये हD- पदाथ', सं3पश', �िkकोण, 
पूव'विृ� और चेतना अ[ान, लोभ और 3वाथ' के उ�मलून के जJरए कम' और पनुज'�म से मिु� पाई 
जा सकती ह ैऔर िनवा'ण �ाY िकया जा सता ह।ै हीनयान का मानना ह ैिक eयि� अपन े�य7न< से 
धीरे-धीरे [ानोदय क� ओर बढ़ सकता ह।ै �7येक eयि� को अपनी मुि� या मोG के िलए खदु काय' 
करना होगा। [ानोदय क� �ािY के िलए उपासना और आ7मिव\ेषण को �ो7सािहत िकया गया। 
/ीलंका, थाईलै�ड, बमा', कbबोिडया और लाओस जैसे देश< म  अभी भी थेरावद परbपरा मौजदू ह।ै  

 बौN धम' के अनसुार eयि� के जीवन क� �7येक घटना उसके पुनज'�म के कम' से िनधा'Jरत 
होती ह।ै जीवन एक लगातार चलन ेवाली /ंखला ह ैऔर eयि� का मौजदूा अि3त7व उसके िपछले 
ज�म क� गितिविध का फल ह।ै बौN अवधारणा म  कम' भाnयवादी नह) ह।ै वह नैितकता और काय'-
कारण सbब�ध पर आधाJरत ह।ै उपिनषद< म  भी कम' म  आ3था eय� क� गयी ह ैपर�तु बNु ने इस 
िसNांत को अलग ढंग से eयाLयाियत िकया ह।ै बNु के अनसुार सभी �ािणय< के कम' उनके अपन े
जीवन उनक� िवरासत, उनके ज�म, उनके Jर�तेदार और उनके पJरवेश से िनधा'Jरत होता ह।ै बNु 
आ7मा म  िव�ास नह) करते थे लेिकन उनका मानना था िक म7ृय ुके बाद eयि� क� चेतना मरती 
नह) ह।ै बौN धम' म  िफर से ज�म लेना पुनज'�म नह) ह ैबिfक यह जीवन क� एक /ृंखला ह।ै एक 
�िTया ह ै िजसम  कम' क� मह7वपणू' भिूमका होती ह।ै नैितकता के िनधा'रण और उसके पालन म  
कम'कारण भी होता ह ैऔर �ेरणा भी अंगुिलमाल क� कहानी से कम' क� बौN अवधारणा ही सामने 
आती ह।ै यहाँ तक िक बौN होने के बावजूद वह एक िदन लोग< के गु3से से बच नह) पाता हD aय<िक 
लोग अभी भी उसे परुाने dप म  ही पहचानते थे। जब अगुंिलमाल न ेबNु से इसक� िशकायत क� तो 
बNु ने कहा, ‘जो तुमने इस जीवन म  िकया ह ैतbुह  उसी का दःुख झेलना पड़ रहा ह ैइसका सामना 
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करो, सब कुछ ठीक हो जाएगा। अगले ज�म म  बड़े द�ड और कk सहने क� अपेGा वत'मान जीवन 
म  छोटे-मोटे जीवन सह लेना बेहतर ह।ै’  

कम' के बाद पुनज'�म और िनवा'ण क� संकfपना सामने आती ह।ै बुN आ7मा के अि3त7व म  िव�ास 
नह) रखते थे पर�तु िफर भी पुनज'�म कैसे होता ह ैइसे इस तरह से समझाया गया ह:ै- 

एक बौN मठ म  एक मोमब�ी जल रही थी वह जलते-जलते इतनी छोटी हो गयी थी िक 
उसका बझुना तय था। एक िभG ु ने उस परुानी मोमब�ी से एक नई मोमब�ी जला दी। परुानी 
मोमब�ी बझु जाती ह ै और नई मोमब�ी जल उढ़ती ह।ै परुानी मोमब�ी म  िकसी चीज का 
3थानांतरण ह,आ इन दोन< म  काय'कारण सbब�ध तो ह ैही लेिकन कुछ भी ह3तांतJरत नह) ह,आ। 
इसी �कार आपके िपछले जीवन और वत'मान जीवन के बीच एक कारणा7मक सbब�ध तो ह ैपर�तु 
इसम  आ7मा का 3थानांतरण नह) होता ह।ै जब एक मनuुय मरता ह ैतो उसका शरीर नk हो जाता ह ै
पर�त ुउसके जीवन क� मरती चेतना एक नये शरीर म  नई चेतना के साथ �3फुिटत होती ह।ै जातक 
कथाओ ंम  बौN धम' के पनुज'�म क� कथाओ ंके जJरए पनुज'�म क� अवधारणा को काभी �चाJरत 
िकया गया ह।ै  

िनवा'ण क� �ािY बौN धम' का अि�तम ल:य ह।ै िनवा'ण का अथ' मनोिवकार, घणृ और 
माया का िवनाश। िनवा'ण सभी �कार के दःुख< से मुि� िदलाता ह।ै आ7मिनयंEण के Pारा और 
अkमाग' पर चल कर कोई eयि� अपने जीवन म  िनवा'ण �ाY कर सकता ह।ै बौN धम' व3ततुः एक 
शा�त पJरवत'न का दश'न ह।ै बौN धम' के उपदेश म  मुLय dप से इस बात पर बल िदया जाता ह ैिक 
हर एक eयि� अपने कम' के िलए खदु ही िजbमेदार होता ह।ै कोई ई�र या पजुारी या कोई भी 
आपको दuुकम_ से बाहर िनकालने से बाहर करता। यहाँ तक िक बुN भी इससे आपको नह) बचा 
सकते। बौN धम' म  दवेताओ ंके 3थान पर कम' पर बल िदया गया ह।ै इससे यह बात 3पk होती ह ैिक 
इसके जJरए धािम'क मतभदे< को कम' करने और एक साव'भौम धम' क� 3थापना पर जोर िदया गया 
था।  

2.5.1 महायान  

महायान परbपरा पहली शताQदी ई0पू0 और दसूरी शताQदी ई0 के बीच िवकिसत ह,ई। 
महायान दश'न बुN के मौिलक दश'न परआधाJरत ह ैपर�तु परbपरागत eयाLयाओ ंम  उसक� आ3था 
नह) ह।ै इसम  नए िसNांतऔर �थाओ ंको जोड़ने का �य7न िकया गया तािक बौN धम' के आम 
अनुयायी भी इसे आसानी सेसमझ सक । उ�ह<ने िनवा'ण के बाद बNु को भगवान बना िदया तािक 
बNु केअि3त7व से सbबि�धत सभी �s< और संदेह< का िनराकरण िकया जा सके।महायान दश'न के 
अनुसार कोई भी पिवE �ाणी बNु बन सकता ह।ै लेिकन यिद अपने काय' और मानिसक ि3थित को 
िवकिसत नह) कर सकता ह ै तो उसे [ानोदयक� �ािY नह) होगी। इसम  बोिधस7व के आदश' को 
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�ो7साहत िकया गया ह।ै जो लोग दिुनया क� सेवा करने के िलए ज�म और म7ृय ुके इसकk�द चT 
म  अपनी इlछा से बने रहना चाहते हD उनके िलए िनवा'ण �ाYकरना जdरी नह) ह।ै इस परbपरा के 
अनुयाियय< का यह मानना ह ैिक कुछ शा�त स�ा ह ैिजसक� पजूा क� जा सकती ह।ै इस �कार यह 
धम' बह,देववादी हो गया। इसे महायान के dप म  जाना गया aय<िक इसम  बोिधस7व के आदश' से 
यु� मुि� का �िkकोण और सभी �ािणय< को म�ु करने क� आकांGा शािमल ह।ै कdणा और 
सबुुिN को [ानोदय का माग' माना गया। बुN7व क� �ािY के िलए बोिधस7व क� �ाथ'ना और 
उपासना को मलू मंE माना गया। 

2.5.2 ह�नयान  

हीनयान दःुख को यथाथ' मानता ह ै जबिक महायान परbपरा म  इसे `म माना जाता ह।ै 
हीनयान परbपरा म  बुN के उपदशे< पर बल िदया जाता ह ैजबिक महायान परbपरा म  बुN और मूित' 
पूजा को �मखु माना गया ह।ै हालांिक दोन< ही मत< म  बौN दश'न आधारभतू त7व हD पर�तु बौN 
दश'न और इससे जड़ुी �थाओ ंक� eयाLया को और इनम  िवरोध ह।ै हीनयान बौN धम' /ीलंका, 
बमा' और दिGण-पवू' एिशयाई दशे< म  लोकि�य ह,आ जबिक महायान बौN धम' भारत, मUय 
एिशया, ितQबत, चीन और जापान म  लोकि�य ह,आ। 

बौN धम' म  हीनयान का ता7कािलक ल:य िनवा'ण और eयि�गत मोG क� �ािY ह ैजहाँ 
�7यके मनuुय अपने काय' से अपनी िनयित तय करता ह।ै दसूरी ओर महायान म  धम' के अनयुाियय< 
का ता7कािलक ल:य बोिधस7व क� �ािY ह।ै वह eयि� बोिधस7व होता ह ै जो आUयाि7मक 
[ानोदय �ाY करता ह।ै परंतु वह हसम3त िव� और इसम  रहने वाले �ािणय< क� सेवा करने के िलए 
िनवा'ण को 3थिगत करता ह।ै 

व¤यान बौN धम' के िवकास का �मखु अंितम चरण ह।ै �जयान भी ह ैऔर हीरा भी। ये 
शQद मुLय dप से योग �धान और चम7काJरक हD। यह महायान शाखा का ही िवकिसत dप ह,ै 
पर�तु इसम  कुछ त7व और जोड़ िदये गय ेहD। �जयान का ल:य मानिसक और शारीJरक श�ूयता क� 
�ािY ह।ै इसम  आUयाि7मक िवकास के िलए यौिगक िTयाओ ंऔर अ�यास< पर बल िदया जाता ह ै
और यह भी माना जाता ह ैिक आUयाि7मक शि� के िलए एक �बुN गुd क� आव�यकता होती ह।ै 
उ�र भारत के कुछ िह3स< म  और ितQबत म  ब¤यान का िवकास ह,आ।    

2.6 भारतीय सं�कृ1त को बौ�ध धम* क� देन  

 भारतीय धम', िच�तन, दश'न, कला, िशGा-सािह7य तथा िवदशेी सbपक'  पर िवशेष dप से 
पड़ा। [ान और दश'न क� िदशा म  इसने िव� को �भािवत िकया और अपनी नवीन िच�तन-पNित से 
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आकृk िकया। बौN धम' ने भारतीय जनमानस को सव'ि�य धम' �दान िकया िजसम  नैितक आचरण 
और सlचJरEता थी तथा आडbबर और कम'का�ड का अभाव था। बौN धम' �चार क� व3तु नह), 
वह जीने क� कला थी। 

 -  जाित-पाँत और ऊँच-नीच का भदे-भाव िमटाकर इसन े सामािजक समरसता का �यास 

िकया। 

 -  यह धम' िव�-धम' था। अतः इसने अ�तरा'uvीय चेतना और िव�-ब�ध7ुव को ज�म िदया। 

 -  बौN धम' के अनसुसार वही िसNा�त 3वीकार िकया जो उसे तT' संगत लगे। तक' वाद का 

समथ'न िकया। 

  भारतीय समाज म  संघ और संघाराम का �चलन बौN< ने �ारbभ िकया, िजसम  िभGु 

िनवास करते थे। इसके पहले िह�द ूतप3वी-सं�यासी जंगल< और पहाड़< पर रहा करते थे। सामिूहक 
dप से िभGओु ंके रहने क� �र्णाली का िवकास बौN धम' ने ही िकया। 

  बौN धम' संघ क� गणत�Eा7मक �णाली ने राwय< को अनेक गणत�Eा7मक िसNा�त< को 

3वीकार करने म  सहायता क�। खलुी बहस, बह,मत पर आधाJरत िनण'य, �याय-पािलका का मह7व, 
कलयाणकारी शसान क� कfपना को भारत म  बौN से बल िमला। 

  बौN िभG ुिनः3वाथ' भाव से धम' �चार म  संलnन रहते थे और जनता के कk< को दरू करने 

का �यास करते थे। भारतीय समाज म  िनः3वाथ' सेवा-भावना और धम'-भावना का �ारbभ बौN धम' 
ने ही िकया था।  

  बौN धम' ने भारतीय सं3कृित को एक िवशाल सािह7य �दान िकया, िजससे समय-समय 

पर अनेकानेक बौN धम'-^�थ< क� रचनाएँ िवशेषकर पाली म  क� गई,ं जो उस समय क� �चिलत 
जनभाषा थी। 

         भारतीय 3थाप7य और वा3तुकला को बौN धम' क� मह7वपूण' देन   ह,ैअनेकानेक 

बौN िवहार<, संघाराम<, 3तूप< और चै7य< का िनमा'ण समय-समय पर होता रहा, िजससे भारतीय 
सं3कृित समNृ  और उ�नत होती रही, यही नह), बौN धम' से सbबि�धतअशोक जेसे स�ाट< ने 
िवशालकाय �3तर 3तbभ< का िनमा'ण करवाया, जो भारतीय कला क� अमूfय िनिध ह।ै बौN और 
बोिधस7व< क� भी अनेक �कार क� मूित'याँ बन), जो त7कालीन शैली क� िवशेषता को eय� करती 
हD। अज�ता जैसी गुहाएँ िनिम'त क� गई ं िजनक� दीवार< पर िविवध �कार के रंग-िबरंगे िचE< क� 
सजीवता के साथ उरेहा गया ह।ै बौN धम' के माUयम से भारत का सां3कृितक सbब�ध िविभ�न देश<  
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से 3थािपत ह,आ।बौN धम' ने एक सेत ुका काम िकया। कुषाण जैसे पिmमो�र �7यके राजवंश ने भी 
बौN धम' को 3वीकार िकया था। किनuक िजसने बौN अपना कर मUय एिशया के िव3ततृ �देश म  
इसका �सार िकया।                                                          

  भारत और बाहर दसूरे दशे< म  अिहसंा और दया जैसी भावना ने बौN िभGओु ंको एक 

3थान पर सिbमिलत और संगिठत होकर रहने क� �ेरणा �दान क� थी जो बौN िसNा�त औरे मत क� 
अपनी देन ह।ै िभGुओ ंम  पर3पर सौहाH' और सौज�य से रहने क� भावना का बीच बौN धम' न ेही 
वपन िकया था।  

  बौN धम' ने अपन े अिहसंा और �ािणय< के �ित दया भावना से बड़े-बड़े शासक< को 

�भािवत कर उनक� राजनीितक �सारवादी मह7वाकांGा को अवdN िकया तथा उनके सbपणू' ही 
पJरवित'त कर िदया। महान मौय' स�ाट अशोक के मन औरे मि3तuक को इस धम' ने पणू'तः बदल 
िदया तथा उसे सा�ाwयवादी िTयाओ ंसे िवमुख कर अिहसंा7मक और कdणाजिनत काय_ क� ओर 
संलnन िकया। यह बौN धम' क� ही दने थी िक उस जैसे महान स�ाट ने युN और संघष' के माग' को 
सव'दा के िलए 7यागकर अिहसंास और शाि�त को अपनाया। उसके बाद अनेक स�ाट< ने बौN क� 
अिहसंा और दया क� िशGा का अनसुरण िकया। 

  दश'न के GेE म  बौN आचाय' नागाजु'न के श�ूयवाद का �भाव सbभवतः शंकराचाय' के 

मायावाद पर पड़ा। दोन< िवPान< क� कुछ समताओ ंके आधार पर कुछ िवचारक< ने शंकराचाय' पर 
�lछE-बNु होने का आरोप लगाया। बौिNक और �ारिbभक िह�द ूधम_ म  आUय के dप म  मांस को 
^हण िकया जाता था। इस िनिम� िविभ�न पशओु ंऔर पिGय< का बध िकया जाता था। बौN धम' 
म  मांसाहार का िनषेध ह।ै िवदेश< म  भी बौN धम' के �भाव से िहसंा का पJर7याग िकया गया और 
िनरािमष आहार को अपेGाकृत उ�म माना गया। इस �कार बौN धम' न ेसमाज के सभी पG< को 
अपन े िसNा�त< एवं आदश_ से �भािवत कर एक नवीन िच�तनपरक धम' �दान िकया, जो पणू'तः 
मानवतावादी था। 
�वमू3यांिकत �5 

िनbनांिकत �s< के समG स7य/अस7य दशा'इये। 
1. बौN धम' जात-पांत पर िव�ास करता था ( स7य/अस7य) 
2. नागाजु'न बौN धम' क� हीनयान शाखा का अनयुायी था ( स7य/अस7य) 
3. बौN धम' म  अिहसंा के �ित आ^ह िमलता ह ै( स7य/अस7य) 
4. बौN धम' का िव3तार केवल भारत के भीतर ही रहा ( स7य/अस7य) 
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2.7 पतन के कारण  

िजस तरह से भारत म  बौN धम' का उcव एवं िवकास ह,आ लेिकन उसका �चार बह,त 
अिधक नह) हो सका था, जो कुछ ह,आ भी था उसक� जड़े बह,त अिधक �भािवत नह) कर सक� 
थी। इसी कारण शी9 ही इसका पतन भारत म  �ारbभ हो गया। इसके पतन के िलए अनेक कारण 
उ�रदायी हD- 

  सातव) से बारहव) शताQदी के बीच का काल बौN ध� के पतन काल हD, इसके पतन के 

सबसे बड़े दोषी बौN ही थे। उ�ह<ने िह�द ू धम' के अवतारवाद, मूित'पजूा और मि�दर< को अपना 
िलया। महा7मा बुN, कृuण क� भाँित अपने भ�< के उNारक बन गये िह�द ू अवतार< क� भाँित 
बोिधस7व< तथा तारा आिद बौN दिेवय< क� पजूा होने लगी। 

  िह�द ूआचाय_, िवशेष dप से शंकराचाय' के बौN िसNा�त< का ख�डन िकया, कुमाJरल 

और रामानजु ने िह�द ूधम' क� नवीन eयाLयाय  करके उसे अपवू' लोकि�यता दी। बौN संघ म  िRय< 
के िभGुणी बनने से वहाँ के िभGओु ंका जीवन-यापन और पिवE नह) रह सका, इसिलए बौN धम' 
के �ित साधारण जनता क� dिच घटने लगी। चJरEहीनता के इस �कार के जीवन का बौN धम' म  
कोई 3थान नह) था िक�तु बौN संघ इसी आचरण हीनता के माग' स ेअ^सार हो रहा था िजससे 
उसका पतन �ारbभ हो गया।  

  बौN धम' के िविभ�न सb�दाय आपस म  संघष' करन ेलगे। हीनयान और महायान सb�दाय 

एक दसूरे से ती�तापवूक लड़ रह ेथे। इसे बौN धम' का �िभमान घटा। िविभ�न समय< म  होने वाले 
बौN संगीितय< ने उपयु'� बौN सb�दाय< को एक साथ िमलाकर काय' करने के िलए �यास िकया 
िक�तु इसका कोई पJरणाम नह) िनकला। 

  त�Eवाद के िव3तार से बौN धम' पतन क� ओर अ^सर ह,आ। ब¤यान और गुहा समाज के 

िवकास से समय कलंिकत ह,आ, िजसम  तामसी-िवलासी िTयाय  क� जाती थ)। साधारण जनता 
बौN धम' के इस अधःपतन से असंतुk होकर इसके िवdN हो गई। ताि�Eक-धािम'क िTयाओ ंके 
नाम पर िवलासी िTयाय  सbप�न क� जाने लगी, िजससे बौN धम' का zास ह,आ। बौN< ने 
लोकभाषा (पाली) को छोड़कर सं3कृत म  अपने धम'-^�थ< क� रचना शुd क� िजससे वह साधारण 
जनता से दरू होता गया। 
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  मसुलमान िवजेताओ ंसे भी बौN धम' को आघात लगा तथा दशे से बौN मतानुयायी हटने 

लगे। मुसलमान< ने धन क� लोलपुता के कारण अनेक बौN मठ< और िवहार< को तोड़ िदया िजससे 
उसके अनुयायी इधर-उधर जाने लगे। 

  व3तुतः बौN< के अनी�रवाद, अना7मवाद तथा िह�द ूधम' के �ित िवHोह भावना के कारण 

बौN धम' का �भाव भारत से धीरे-धीरे कम होन ेलगा। बौN संघ, मठ, िवहार, संघाराम जैसे पिवE 
3थान िभG ु-िभGिुणय< के अनाचार के करण अपिवE होन ेलगे, िजससे इस धम' के �ित जनता क� 
अdिच भी बढ़ती गई। बौN धम' का पतन धीरे-धीरे अनके त7व< क� वजह �ारbभ हो गया और 
7वJरत गित पतन हो गया।  

2.8 सारांश 

सातव) शताQदी ई0प0ू के आस-पास बौN धम' पवू5 एिशया और दिGण-पवू' एिशया म  
फैल गया और इस �कार सbभवतः दिुनया का सबसे बड़ा धम' बन गया। शतािQदय< तक बौN धम' 
को भारत म  स�ाट< और eयापाJरय< का संरGण �ाY था पर�तु सातव) शताQदी के बाद भारत म  
बौN धम' का धीरे-धीरे पतन होने लगा। हालांिक यह पूण'तः समाY नह) ह,आ। माना जाता ह ै िक 
बौN धम' के बजाए िह�द ूधािम'क सं3थान< को शाही संरGण िमलन,े बNु के मूल उ]े�य< से भटक न े
और िह�द ूधािम'क परbपराओ ंको अपनाने, नये िह�द ूधािम'क पंथ< के उिचत होने आिद के कारण 
भारत म  बौN ध� धीरे-धीरे समाY होता गया। इसम  हमने उन पJरि3थितय< पर िवचार िकया ह,ै 
िजसम  बौN धम' का िवकास ह,आ ह।ै  

2.9 श"दावल�  
1. �वारण (पवांरंग)-वषा'वास म  िभGओु ंके िनयम 
2. पाितमोaख-बौN िभGओु ंके िनिम� िविध िनषधे< का सं^ह 
3. कbमवाचा-�3ताव को �3तुत करना ‘अनसुावन’ 
4. उपसbपदा-बौN धम' म  �िवk 
5. �वwया-धम' म  दीिGत होने को �वwया कहते हD। 
6. उपोसथ-िभGजुन Pारा 15व  िदन पिूण'मा तथा अमाव3या क� शाम को अपने कुकम_ क� 
3वीकारोि� हतुे होने वाली सभा। 

2.10    �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
इकाई 2.6 के �s संLया 1 का उ�र- अस7य 
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इकाई 2.6 के �s संLया 2 का उ�र- अस7य 
इकाई 2.6 के �s संLया 3 का उ�र- स7य 
इकाई 2.6 के �s संLया 4 का उ�र- अस7य 
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2. मेहता, रितलाल, �ी-बिुN3ट इि�डया, (पुनमु'िHत) िदfली, 1984 
3. एस0, राधाकृuणन, इि�डयन िफलासफ� ख�ड-एक, ल�दन, 1975 
4. पा�डे, गोिव�द च�H, बौN धम' के िवकास का इितहास, लखनऊ, 1976 
5. सरकार, एच0, 3टडीज इन अल5 बुिN3त आिक' टेaचर ऑफ इि�डया, िदfली,  1966  
6. सेकेल, डीिvच, िद आट' ऑफ बिुNwम (ऑट' ऑफ िद वfड' सीरीज), ल�दन, 1964 

2.11   सहायक ̷ उपयोगी पा0य साम,ी  
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2.12 1नब�धा3मक ��न  
1. बौNधम' के �मखु त7व< पर �काश डािलए। 
2. बौNधम' के हीनयान-महायान के अ�तर को 3पk क�िजए। 
3. बौNधम' xा�ण धम' के कम'का�ड< क� बलवती �िTया थी। 3पk क�िजए। 
4. बौNधम' दश'न के �मखु लGण< पर �काश डािलए। 
5. बNु के िसNा�त< पर �काश डािलए। 
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   इकाई तीन-मौय$ साCाDय:च�EगुFत मौय$ 

,?ब�दसुार तथा अशोक 
3 .1 ��तावना   
3.2 उ�े
य   
3 .3    च
�गु� मौय� का प�रचय   
  3.3.2  च
�गु� मौय�  
  3 .3.2.1   च
�गु� मौय� का सा�ा�य िनमा�ण 
  3 .3.2.2   च
�गु� मौय� क� उपलि!धयाँ 
  3 .3.2.3   न
दो का उ
मूलन 
  1.3.2.4.   से'यूकश के िव)* यु* 
  3 .3.2.5.   पि+मी भारत क� िवजय 
  3 .3.2.6.   दि.ण भारत 
  3 .3.2.7.   सा�ा�य िव�तार 
 3 .3.3    िब
दुसार (अिम1घात) 298 ई0पू0 273 ई0पू0 तक 
 3 .3.4    अशोक ि�यदश3 (273-236 ई0पू0) 
  3 .3.4.1   अशोक का �ारि4भक जीवन 
  3 .3.4.2   किलंग का यु* तथा उसके प�रणाम 
  3 .3.4.3   अशोक का सा�ा�य िव�तार 
  3 .3.4.4.   मौय� शासन �ब
ध 
  3 .3.4.5.   अमा8य, म
1ी तथा प�रषद 
  3 .3.4.6.   के
�ीय अिधकारी तं1 
  3 .3.4.7.   �ा
तीय शासन 
  3 .3.4.8.   म:डल, िजला एवं नगर �शासन 
  3 .3.4.9.   =ाम �शासन 
  3 .3.4.10. 
याय �शासन 
  3 .3.4.11.  गु�चर िवभाग 
  3 .3.4.12. भूिम तथा राज�व 
  3 .3.4.13  सेना का �ब
ध 
  3 .3.4.14.  लोकोपकारी काय� 
  3 .3.4.15.  अशोक का ध4म 
3 .4 सारांश 
3 .5 तकनीक� श!दावली 
3 .6 �वमू'यांिकत �>? के उ@र 
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3 .7 स
दभ� =
थ सूची 
3 .8 सहायक उपयोगी पाठ्य, साम=ी 
3 .9 िनब
धा8मक �> 

3.1  ��तावना 

छठी शताQदी ई0प0ू म  �ाचीन भारत म  मगध सा�ाwय के उ7कष' क� एक मह7पपूण' चरण 
ह।ै मगध सा�ाwय को संगिठत करने म  हय'कवंश के शासक िविbवसार, अजातशEु, एवं उ�न के 
योगदान का अUययन हम कर चकेु ह।ै हय'क वंश के उपरा�त िशशुनाग वंश एवं न�द वंश के शासको 
ने मगध पर शासन िकया और उसक� शि� एवं सा�ाwय िव3तार म  अहम ्योगदान िदया।  

 मगध पर न�दो के शासन काल के समय म  यवन शासक िसक�दर महान का भारत पर 
आगमन ह,आ। लेिकन उसके सैिनको ने जब न�द वंश क� शि� के बारे म  सुना तो उ�होने अपने 
हिथयार डाल िदय ेऔर मगध पर आTमण करने से इ�कार कर िदया। अतः िसक�दर को वापस 
जाना पड़ा। 

 िसक�दर महान के वापस जाते ही पि�मो�र भारत पर च�HगुY मौय' ने अपने गdु कौिटfय 
क� सहायता से िसक�दर Pारा िविजत GेE< पर अिधकार कर िलया और उसन ेसbपूण' भारत को एक 
सEू म  बाँधने का �यास िकया और इस काय' म  उसे पणू' सफलता �ाY ह,ई। इस पाठ म  मौय' सा�ाwय 
का राजनैितक एवं �शासिनक इितहास �3तुत ह।ै 

3.2  उ�दे�य  

 इस इकाई का उ]�ेय च�HगYु मौय' िब�दसुार एवं अशोक के बारे म  िव3ततृ [ान �ाY करना 
ह।ै इस इकाई म  अUययन के उपरा�त आय अ^ांिकत के िवषय म  जानकारी �ाY कर सकेगे- 
(क) च�HगुY मौय' का सा�ाwय िव3तार एवं शासन eयव3था। 
(ख) िब�दसुार क� �शासिनक नीितयाँ। 
(ग) अशोक के �ारिbभक जीवन एवं उसके सा�ाwय िव3तार। 

3.3  मौय* वंश का प=रचय 

भारतीय इितहास के अनेक महान वंश< म  मौय' वंश एक ह।ै मौय' वंश क� उ7पि� के िवषय 
म  xा�ण, बौN तथा जैन ^�थ< म  पर3पर िवरोधी िववरण िमलते हD। फल3व�प उसक� जाित का 
िनधा'रण भारतीय इितहास क� एक जिटल सम3या ह।ै xा�ण ^�थ उसे एक 3वर म  शूH अथवा िनbन 
कुल से सbबि�धत कहते हD जबिक बौN तथा जैन ^�थ उसे GिEय िसN करते हD। 
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xा�ण सािह7य म  सव'�थम पुराण< का उfलेख िकया जा सकता ह।ै िवuण ुपरुाण म  कहा गया ह ैिक 
शैश नांग वंशी शासक महान�दी के पmात शूH योिन के राजा प|ृवी पर शासन कर गे। कुछ िवPान< ने 
इस कथन के आधार पर मौय_ को शHू िसN करने का �यास िकया ह।ै िवuणु परुाण म  एक भाuयकार 
/ीधर 3वामी ने च�HगुY को न�दराज क� प7नी ‘मरुा’ से उ7प�न बताया ह ैउनके अनुसार च�HगुY 
‘मरुा’ से उ7प�न होने के कारण मौय' कहा गया। िवशाखद� का मुHाराGस म  च�HगYु को न�दराज 
का पEु माना गया ह।ै इस ^�थ म  च�HगYु को ‘वषृल’ तथा ‘कुलहीन’ कहा गया ह।ै शHू उ7पि� के 
समथ'क िवPान< ने इन दोन< शQद< को शHू जाित के अथ' म  ^हण िकया ह।ै 

यिद हम सावधानी पवू'क उपयु'� मत< क� समीGा कर  तो ऐसा �तीत होगा िक वे ठोस 
त|य< पर कम आधाJरत ह।ै जहां तक परुाण< का �s ह,ै वे च�HगYु क� जाित के िवषय म  िबfकुल 
मौन हD िक�तु एक 3वर म  न�द< को शूH कहते हD। वह बताते हD िक िPजष'भ (/ेh xा�ण) कौिटfय 
सभी न�द< को मारकर च�HगुY को िसंहासनासीन करेगा। िवuणु परुाण का कथन केवल न�द< पर ही 
लागू होता ह ैन िक बाद के सभी राजवंश< पर। मुHाराGस का सा:य भी मौय_ क� जाित के िवषय म  
�ामािणक नह) माना जा सकता। 

xा�ण परbपरा के िवपरीत बौN ^�थ< का �माण मौय_ को GिEय जाित से सbबि�धत 
करता ह।ै यहां च�HगुY ‘मोJरय’ GिEय वंश का कहा गया ह।ै य े‘मोJरय’ किपलव3तु के शाaयांे क� 
ही एक शाखा थे। िजस समय कोशल नरेश िवड्डूभ ने किपलव3त ु पर आTमण िकया, शाaय 
पJरवार के कुछ लोग कोशल नरेश के अ7याचार< से बचने के िलए िहमालय के एक सुरिGत GेE म  
आकर बस गये। यह 3थान मोर< के िलए �िसN था। अतः यहां के िनवासी मोJरय कह ेगये। 

3.3.1 च/Yगु.त मौय�  

अनेक बौN ^�थ िबना िकसी स�देह के च�HगुY को GिEय घोिषत करते हD। महावोिधवंश 
उसे राजकुल से सbबि�धत बताता ह,ै जो मोJरय नगर म  उ7प�न ह,आ था। महावंश म  च�HगुY को 
‘मोJरय’ नामक GिEय वंश म  उ7प�न कहा गया ह।ै महापJरिनQबान स�ु म  मौय_ को िप1लािवन का 
शासक तथा GिEय वंश का कहा गया ह।ै यह �ाचीनतम बौN ^�थ ह ैअतः अपेGाकृत अिधक 
िव�सनीय माना जा सकता ह।ै 

हमेच�H कृत पJरिशkपव'न म  च�HगुY को मयरू पोषक< के ^ाम के मुिखया क� पEुी का पुE 
बताया गया ह।ै इस �कार जैन एवं बौN दोन< ही सा:य मौय_ को ‘मयरू’ से सbबि�धत करते हD। इस 
मत क� पिुk अशोक लौJरयान�दनगढ़ के 3तbभ के नीचे के भाग म  उ7क�ण' मयरू क� आकृित से भी 
हो जाती ह।ै अतः उपरो� िववरण से िनuकष' िनकलता ह ैिक मौय' कौन थे इस िवषय पर िनिmत मत 
देना किठन ह।ै लेिकन िविवध gोत< के आधार बौN एवं जैन ^�थ स7यता के अिधक िनकट िदखाई 
दतेे हD। 
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3.3.2.1 च/Yगु.त मौय� का सा_ा@य (नमा�ण  

च�HगुY मौय' के �ारिbभक जीवन क� जानकारी सीिमत ह।ै इसके �ारिbभक जीवन के [ान 
के िलए हम  मLुयतः बौN gोत< पर ही िनभ'र करना पड़ता ह।ै बौN ^�थ< के अनसुार च�HगुY का 
िपता मोJरय नगर का �मखु था। जब वह अपनी माता के गभ' म  था तथी उसके िपता क� िकसी 
सीमा�त यNु म  म7ृय ु हो गयी। पाटिलपEु म  च�HगुY का ज�म ह,आ। ज�म के साथ ही वह एक 
गोपालक को समिप'त कर िदया गया। गोपालक ने गोशाला म  अपने पुE के समान उसका लालन-
पालन िकया। बड़ा होने पर उसने एक िशकारी के हाथ< ब च िदया। िशकारी के ^ाम म  वह बड़ा ह,आ 
तथा उसे पशुओ ंक� दखे भाल के िलए रख िदया। वह बालक< क� म�डली का राजा बनकर रहता 
था और उनके आपसी झगड़< का फैसला िकया करता था। इसी �कार एक िदन जब वह 
‘राजकिलभ’ नामक खेल म  eय3त था चाणaय उधर से जा िनकला। अपन े सू:म �िk से उसने 
बालक के भावी गुण< का अनुमान लगा िलया और उसन ेिशकारीसे 1000 काषा'पण म  च�HगYु को 
खरीद िलया। 

च�HगुY के साथ चाणaय तGिशला आया। तGिशला उस समय िव�ा का �मुख के�H था 
और चाणaय वहां का आचाय' था। उसन ेच�HगYु को सभी कलाओ ंतथा िव�ाओ ंक� िविधवत 
िशGा दी। शी9 ही च�HगुY धनिुव'�ा, यNु िव�ा आिद से पारंगत हो गया। 

3.3.2.2  च/Yगु.त क7 उपलि`धयाँ 
चाणaय ने िजस काय' के िलए च�HगुY को तैयार िकया था उसके दो उ]�ेय थे- 
(1) यूनािनय< के िवदशेी शासन से दशे को मु� कराना। 
(2) न�द< के घिृणत एवं अ7याचार पणू' शासन क� समािY करना। 

सव'�थम च�HगYु मौय' ने पंजाब तथा िस�ध को िवदिेशय< क� दासता से मु� कराया था। 
अथ'शाR म  कौिटfय न े िवदेशी शासन क� िन�दा क� ह ैतथा उसे दशे एवं धम' के िलए अिभशाप 
कहा ह।ै च�HगYु का सौभाnय था िक पंजाब एवं िस�ध क� राजनीितक पJरि3थितयाँ उसके पणू'तः 
अनकूुल थ)। िसक�दर के �3थान के साथ ही इन �देश< म  िवHोह उठ खड़े ह,ए तथा अनेक यनूानी 
GEप मौत के घाट उतार िदये गये। 325 ई.प.ू के लगभग ऊपरी िस�धुघाटी के �मखु यूनानी GEप 
िफिलप क� ह7या कर दी गयी। 323 ई.प.ू म  िसक�दर क� म7ृय ुके बाद इन �देश< म  घोर अराजकता 
एवं अeयव3था फैल गयी िजसने च�HगुY का काय' सुगम कर िदया। जि3टन िलखता ह ैिक ”िसक�दर 
क� म7ृय ुके पmात भारत ने अपनी गद'न से दासता का जुआ उतार फ का तथा अपने गव'नर< क� ह7या 
कर दी। इस 3वतंEता का ज�मदाता सा��ोकोट्स (च�HगुY) था।“ 
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3.3.2.3 न/दG का उ/मूलन  

  पंजाब एवं िस�ध म  अपनी ि3थित मजबूत कर लेने के बाद च�HगYु तथा चाणaय मगध 
सा�ाwय क� ओर अ^सर ह,ए। मगध म  इस समय धनन�द का शासन था। अपने असीम सैिनक 
साधन< तथा सbपि� के बावजूद वह जनता म  लोकि�यता अिज'त कर सकने मे असफल रहा और 
यही उसक� सबसे बड़ी दबु'लता थी। उसने एक बार ‘चाणaय’ को भी अपमािनत िकया था िजसस े
TुN होकर उसन ेन�द< को समलू नk करने क� �ित[ा क� थी। 1लूटाक'  के िववरण से पता चलता ह ै
िक न�द< के िव�N सहायता याचना के उ]�ेय से च�HगYु पंजाब म  िसक�दर से िमला। 

दभुा'nयवश हम  िकसी भी सा:य से न�द< तथा मौय_ के मUय ह,ए इस यNु का िववरण नह) 
िमलता। बौN तथा जैन gोत< से [ात होता ह ैिक सव'�थम च�HगुY न ेन�द सा�ाwय के के�Hीय भाग 
पर आTमण िकया लेिकन उ�ह  सफलता नह) िमली और उसक� सेना नk हो गयी। उसे अपनी भूल 
[ात ह,ई अतः उसने दसूरी बार सीमा�त �देश< क� िवजय करते ह,ए न�द< क� राजधानी पर धावा 
बोला। िमिल�द प�ह< के अनुसार यNु बड़ा ही घमासान रहा। अ�ततः धनन�द को मार डाला गया 
और च�HगYु का मगध सा�ाwय पर अिधकार हो गया। 

3.3.2.4 सेWयूकस के �वa!ध यु!ध  

  िसक�दर क� म7ृय ुके पmात् 305 ई.प.ू म  सेfयकूस भारत पर चढ़ाई क� तथा िस�ध ुतक आ 
पह,चंा। पर�तु इस समय का भारत िसक�दर कालीन भारत से पणू'तयः िभ�न था अतः सेfयूकस को 
छोटे-छोटे �दशे< के सरदार< के 3थान पर संगिठत भारत के महान स�ाट च�HगुY मौय' से युN करना 
था। अि1पआनुस िलखता ह ैिक ‘िस�ध ुनदी पार करके सेfयूकस ने च�HगुY से यNु िकया। काला�तर 
म  दोन< म  सि�ध हो गयी तथा एक वैवािहक सbब�ध 3थािपत हो गया। सि�ध क� शत� िनbनवत हD- 

(1) सेfयकूस ने च�HगुY को आरकोिसया (का�धार) पेरोपिनसडाई (काबुल) के �ा�त तथा एJरया 
(हरेात)  एवं जेvोिसया के GEिपय< को कुछ भाग िदये। 

(2) च�HगुY न ेसेfयकूस को 500 भारतीय हाथी उपहार म  िदये। 

(3) दोन< नरेश< के बीच एक वैवािहक सbब�ध 3थािपत ह,आ। कुछ िवPान< के अनसुार सेfयकूस ने 
अपनी एक पEुी का िववाह च�HगYु के साथ कर िदया पर�तु उपलQध �माण< से इस �कार क� कोई 
सचूना िसN नह) ह।ै 

(4) सेfयकूस ने मेग3थनीज नामक अपना एक दतू च�HगुY मौय' के दरबार म  भेजा। वह बह,त िदन< 
तक पाटिलपुE म  रहा तथा भारत का उसने इि�डका नामक एक प3ुतक क� रचना क�। 
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च�HगुY क� इस मह7वपूण' सफलता से उसक� सा�ाwय सीमा का अितTमण कर पारसीक सा�ाwय 
क� सीमा का 3पश' करने लगा तथा उसके अ�तग'त अफगािन3तान का एक बड़ा भाग भी सिbमिलत 
हो गया। 

3.3.2.5 पिOचमी भारत क7 �वजय  

  शक महाGEप dHदामन के िगJरनार अिभलेख (150 ई.) से इस बात क� सूचना िमलती ह ै
िक च�HगYु मौय' ने पिmमी भारत म  सुराuv तक का �दशे जीतकर अपने �7यG शासन के अ�तग'त 
कर िलया। इस अिभलेख से [ात होता ह ैिक इस �देश म  प�ुयगुY वै�य च�HगुY मौय' का राwयपाल 
था और उसने सुदश'न नामक झील का िनमा'ण करवाया। 

3.3.2.6 दb:ण भारत  

  दिGत भारत म  कना'टक तथा आ�� �देश के कई 3थान< से अशोक के अिभलेख िमल हD 
जैसे जिटंग रामे�र, िसNपरु, x�िगJर, गोिवमठ, मा3क� तथा गटूी (आ�� �दशे के करनलू म  
ि3थत)। अशोक 3वय ं अपने अिभलेख< म  चोल, पा�डयं, सि�यप�ु तथा केरल पुE जाितय< का 
उfलेख करता ह।ै उसके 13व  िशलालेख से [ात होता ह ैदिGण म  उसने केवल किलंग िवजय क� 
थी िजसके पmात उसने यNु काय' िबfकुल ब�द कर िदया। ऐसी ि3थित म  दिGण क� िवजय का /ेय 
च�HगुY या िब�दसुार को देना पड़ेगा। िब�दसूार क� िवजय अ7य�त संिदnध ह ैअतः मानना तक'  संगत 
ह ैिक च�HगYु ने ही इन �देश< को िविजत िकया। 

3.3.2.7 सा_ा@य �व<तार  

  इस �कार च�HगुY मौय' का सा�ाwय सbपणू' भारत म  फैल गया। 1लूटाक'  ने िलखा ह ै िक 
‘उसने छः लाख क� सेना लेकर सbपणू' भारत को र�द डाला और उस पर अिधकार कर िलया। 
जि3टन के िववरण से भी पता चलता ह ैिक सbपणू' भारत उसके अिधकार म  था। मगध सा�ाwय के 
उ7कष' क� जो परbपरा िबिbबसार के समय म  �ारbभ ह,ई च�HगुY के समय म  वह अपनी पराकाhा पर 
पह,चं गयी। उसका सा�ाwय िव3तार उ�र म  ईरान क� सीमा से लेकर दिGण म  वत'मान उ�री 
कना'टक तक िव3ततृ था पवू' म  मगध से लेकर पिmम म  सरुाuv तक सbपणू' �दशे  

उसके सा�ाwय के अधीन था। 
�वमू3यांकन हेतु �5  

 िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखये- 
(क) न�द वंश। 
(ख) सेfयकूश। 
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(ग) च�HगुY मौय' �ारिbभक जीवन का उfलेख क�िजए। 
(घ) च�दगुY मौय' के सा�ाwय िव3तार पर िट1पणी िलिखए। 
3.3.3 cब/दसुार ‘अ&मA घात’ 

च�HगुY क� म7ृय ुके पmात उसका पEु िब�दसुार मौय' सा�ाwय क� ग]ी पर बैठा। िब�दसुार 
के जीवन तथा उपलिQधय< के िवषय म  हमारा [ान अ7यfप ह।ै उसक� महानता इस त|य म  िनिहत 
ह ैिक उसन ेअपने िपता से जो िवशाल सा�ाwय �ाY िकया था, उसे अG�ुण बनाये रखा। 

जैन परbपरा के अनसुार िब�दसुार क� माता का नाम दध'टा िमलता ह।ै यूनानी लेखक ने उस े
‘अिमEो केडीज’ कहा ह ै िजसका सं3कृत dपा�तर ‘अिमEघात’ (शEओु ं का नाश करने वाला) 
होता ह।ै यह उसक� उपािध थी। जैन ^�थ उसे िसंहासन कहते हD। इन उपािधय< से 3पk ह ै िक वह 
कोई दबु'ल या िवलासीशासक नह) था। ितQबती इितहासकार तारानाथ ने िब�दसुार क� उपलिQधय< 
का इस �कार िववरण िदया ह-ैउसने छः नगर< को नk कर पूव5 एवं पिmमी सम�ुH< के बीच के 
सbपणू' भाग पर अिधकार कर िलया। िदeयावदान तGिशला म  होने वाले िवHोह का वण'न करता ह ै
िजसको दबाने के िलय ेिब�दसुार ने अपने पEु अशोक को भजेा था। अशोक ने उदारतापणू' नीित का 
अनुसरण करते ह,ए वहां शाि�त एवं eयव3था 3थािपत क� थी। 

िब�दसुार के समय म  भी भारत का पिmमी यनूानी राwय< के साथ मैEी सbब�ध कायम रहा। 
3vैबो के अनसुार सीJरया के राजा एि�टयोकस ने डाइमेकस नामक अपना एक राजदतू िब�दसुार क� 
राwयसभा म  भजेा था। यह मेग3थनीज के 3थान पर आया था। ि1लनी बताता ह ै िक िमg के राजा 
टालमी िPतीय िफला डेfफस (285-247 ई.प.ू) ने ‘डायोिनसस’ नामक एक राजदतू को मौय' दरबार 
म  भजेा। एथेिनयस नामक एक अ�य यूनानी लेखक ने िब�दसुार तथा सीJरया के राजा एि�टयोकस के 
बीच एक मैEी पणू' पE-eयवहार का िववरण िदया ह ैिजसम  भारतीय शासक ने सीJरयाई नरेश से तीन 
चीज< क� मांग क� थी-मीठी मिदरा, सखूी अ�जीर व एक दाश'िनक (सोिफ3ट)। सीJरयाई स�ाट ने 
�थम दो व3तुएं िभजवाई पर�त ु तीसरी व3तु अथा'त ् दाश'िनक के सbब�ध म  कहा िक यनूानी 
दाश'िनक< का िवTय नह) िकया जा सकता। 

�शासन के GेE म  िब�दसुार ने अपन ेिपता क� नीित का अनुगमन िकया। अपने सा�ाwय 
को उसने �ा�त< म  िवभािजत िकया तथा �7यके �ा�त के ‘कुमार’ (उपराजा) िनय�ु िकये। 
�शासिनक काय_ के िलए अनेक महापाE< क� भी िनयिु� क� गयी। उसके शासन क� िव3ततृ सचूना 
नह) िमलती। सbभवतः उसने 25 वष_ तक राwय िकया और उसक� म7ृय ु273 ई.प.ू के लगभग हो 
गयी। 
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3.3.4 अशोक ‘��यदशd 

िब�दसुार क� म7ृय ुके पmात् उसका सुयोnय पुE अशोक िवशाल मौय' सा�ाwय क� ग]ी पर 
बैठा। अशोक िव� इितहास के उन महानतम स�ाट< म  अपना सव�पJर 3थान रखता ह,ै िज�ह<ने 
अपने यगु पर अपने eयि�7व क� छाप लगा दी तथा भावी पीिढ़याँ िजनका नाम अ7य�त /Nा एवं 
कृत[ता के साथ 3मरण करती ह।ै 

3.3.4.1 अशोक का �ारिPभक जीवन  

  य�िप अशोक के बह,त से अिभलेख �ाY ह,ए हD तथािप हम  उसके �ारिbभक जीवन के 
िलए मुLयतः बौN सा:य<, िदeयावदान तथा िसंहली अन/ुुितय< पर ही िनभ'र करना पड़ता ह।ै इनसे 
ऐसा पता चलता ह ै िक अशोक अपन े िपता के शासन काल म  अवाि�त (उwजियनी) का उपराजा 
था। िब�दसुार क� बीमारी का समाचार सुनकर वह पािटलपुE आया। िसंहली अन/ुिुतय< से पता 
चलता ह ैिक उसने 99 भाइय< क� ह7या कर राजिसंहासन �ाY िकया। पर�त ुउ�रािधकार के इस यNु 
का समथ'न 3वतंE �माण< से नह) होता ह।ै बौN ^�थ अशोक को बौN होने से पूव' के जीवन को 
िहसंा, अ7याचार तथा िनद'यता से य�ु बताते हD और उसे ‘च�ड अशोक’ कहते हD। 

िदeयावदान म  अशोक क� माता का नाम सभुHांगी िमलता ह ैजो ‘चbपा’ के एक xा�ण 
क� क�या थी। दिGणी परbपराओ ंम  उसे धमा' कहा गया ह ैजो �धान रानी थी। कुछ िवPान उसे 
सेfयकूस क� क�या बताते हD पर�तु इस िवषय म  िनिmत कुछ भी कहना किठन ह।ै िसंहली 
परbपराओ ंसे [ात होता ह ैिक उwजियनी जाते ह,ए अशोक िविदशा म  �का, जहां उसने एक /ेhी क� 
पुEी ‘दवेी’ से िववाह कर िलया। महावोिधवंश म  उसका नाम ‘वेिदश महादवेी’ िमलता ह ैतथा उसे 
‘शाaय’ जाित का बताया गया ह।ै उसी से अशोक के दो स�तान मह�ेH एवं संघिमEा का ज�म ह,आ। 
िदeयावदान म  उसक� प7नी ितuयरिGता िमलता ह।ै उसके लेख म  केवल उसक� प7नी ‘काdवािक’ 
का ही नाम ह ैजो ‘तीवर’ क� माता थी। िदeयावदान म  उसके दो भाईय< सशुीम तथा िवगत शोक 
नामक दो अ�य भाईय< का उfलेख िमलता ह।ै कुछ कथाओ ंके अनसुार िब�दसुार अशोक को राजा 
न बनाकर सशुीम को राजग]ी देना चाहता था। बौN परbपराएं इस बात क� पिुk करती हD िक अशोक 
ने िब�दसूार क� म7ृय ुके बाद अमा7य< क� सहायता से राजग]ी हिथया िलया तथा उ�रािधकार के 
यNु म  अ�य सभी राजकुमार< क� ह7या कर दी। राजग]ी �ाY होन े के पmात् अशोक को अपनी 
आ�तJरक ि3थित सु�ढ़ करने म  चार वष_ का समय लग गया। इसी कारण राwयारोहण के चार वष_ 
बाद (269 ई.पवू' म ) अशोक का िविधवत राwयािभषेक ह,आ। 

अशोक 273 ई.प.ू के लगभग मगध के िसंहासन पर बैठा। उसके अिभलेख< म  सव'E उसे 
दवेानांिपय, दवेानांिपयदासी (देवताओ ंके ि�य) तथा ‘राजा’ आिद क� उपािधय< से सbबोिधत िकया 
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गया। मा3क� तथा गुज'रा के लेख< म  उसका नाम ‘अशोक’ िमलता ह।ै परुाण< म  उसे अशोकवध'न 
कहा गया। 

3.3.4.2 क&लगं का यु!ध तथा उसके पFरणाम  

  अपन े राwयािभषेक के बाद अशोक न े अपने िपतामह को िदिnवजय क� नीित को जारी 
रखा। इस समय किलंग का राwय मगध सा�ाwय क� �भसु�ा को चनुौती द ेरहा था जो अशोक जैसे 
मह7वाकांGी शासक के िलए अस� था। रोिमला थापर का िवचार ह ै िक किलंग उस समय 
eयापाJरक �िkकोण से अ7य�त मह7वपणू' राwय था तथा अशोक क� �िk उसी समNृ eयापार पर भी 
थी। अतः अपन ेअिभषेक के आठव  वष' (261 ई.प.ू) उसने किलंग के िव�N यNु छेड़ िदया। 

किलंग का �ाचीन राwय दिGणी उड़ीसा म  ि3थत था। अशोक के तेरहव  अिभलेख किलंग 
यNु के पJरणाम< के बारे म  सूचना िमलती ह ैिक यNु बड़ा भयंकर था िजसम  भीषण र�पात तथा 
नरसंहार क� घटनाएं ह,ई।ं अंततः अशोक इस राwय क� अपन े सा�ाwय म  िमलाने म  सफल रहा। 
तेरहव  िशलालेख म  इस यNु के भयानक पJरणाम< का उfलेख िमलता ह-ै‘इसम  एक लाख पचास 
हजार eयि� ब�दी बनाकर िनवा'िसत कर िदये, एक लाख लोग< क� ह7या क� गयी तथा इससे कई 
गुना अिधक मर गये।’ 

किलंग यNु क� ¢दय िवदारक िहसंा एवं नरसंहार क� घटनाओ ंने अशोक के ¢दय 3थल 
को 3पश' िकया और उनके दरूगामी पJरणाम ह,ए। अतः इस युN के पmात ्नये युग का सूE पात ह,आ, 
यह यगु था शाि�त, सामािजक �गित और धािम'क �चार का। यह) से सै�य िवजय एवं िदिnवजय का 
यगु समाY ह,आ तथा आUयाि7मक िवजय और धbम िवजय का यगु �ारbभ ह,आ। 

3.3.4.3 अशोक का सा_ा@य �व<तार 

अशोक के अिभलेख< के आधार पर हम िनिmत dप से उसक� सा�ाwय सीमा का िनधा'रण 
कर सकते हD। उ�र पिmम भारत म  दो 3थान< से उसके िशलालेख �ाY ह,ए हD-(1) पेशावर िजले म  
ि3थत शाहवाजगढ़ी तथा हजारा िजले म  ि3थत मानसेहरा से इसके अितJर� क�धार क�दाहर के 
समीप शेखुना तथा जलालाबाद के िनकट काबुल नदी के उ�री िकनारे पर ि3थत ‘लघमान’ से 
अरामेईक िलिप के लेख िमले हD। इन अिभलेख< के �ािY 3थल< से यह 3पk होता ह ै िक उसके 
सा�ाwय म  िह�दकुश, एJरया (हरेात) आरकोिसया (क�धार) तथा जे�ोिसया सिbमिलत थे। इन 
�दशे< को च�HगYु मौय' ने सेfयकुस से �ाY िकया था। ह,एनसांग किपशा म  अशोक के 3तपू का 
उfलेख करता ह।ै इस �कार 3पk ह ैिक अशोक के सा�ाwय म  अफगािन3तान का एक बड़ा भाग 
सिbमिलत था। उ�र भारत म  कालसी (देहरादनू िजले म ) उसका िशलालेख िमला ह।ै �िbम�दईे तथा 
िनnलीवा के 3तbभ लेख< से पता चलता ह ैिक उ�र म  िहमालय GेE का एक बड़ा भाग (नेपाल क� 
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तराई भी उसके सा�ाwय का अंग था) दिGण क� ओर वत'मान कना'टक राwय के x�िगJर 
(िच�लदगु' िजला) मा3क� (रायचरू िजला) जिटंग रामे�र (िच�लदगु' जनपद) िसNपरु (x�िगJर से 
एक मील पिmम म ) से उसके िशलालेख िमलते हD। इसम  उसके सा�ाwय क� दिGणी सीमा कना'टक 
राwय तक जाती थी िPतीय िशलालेख म  अशोक अपनी दिGणी सीमा पर ि3थत चोल, पा�डय, 
सतीयपु�, केरलपु� तथा ता�पािण' नाम बताता ह।ै ये सभी तिमल राwय म  थे तथा सा�ाwय से बाहर 
थे। इससे 3पk ह ैिक सुदरू दिGण के भाग को छोड़कर सbपूण' भारत अशोक के अिधकार म  था। 

तेरहव  िशलालेख म  अशोक के राwय< क� सचूी इस �कार िमलती ह-ैयोन, कbबोज, 
ग�धार, रिठक, भोजक, िपितिनक, आ��, नामक, नामपिbप पाJरिमदस आिद। इनम  योन अथवा 
यवन, कbबोज और ग�धार �देश उ�री पिmमी सीमा पर ि3थत थे। भ�डारकर महोदय ने इ�ह  काबलु 
तथा िस�ध के मUय ि3थत बताते हD। भोज बरार तथा क<कण म  तथा रिठक या रािuvक, महाराuv म  
िनवास करते थे। िपतिनक पैठन म  तथा आ�� राwय कृuणा एवं गोदावरी राwय म  ि3थत था। नामक 
या नामपिमश राwय पिmमी तट तथा उ�री पिmमी सीमा �ा�त के बीच कह) बसा था। पJरिमदस के 
िवषय म  िववाद ह।ै रायचौधरी इसे िव�धय GेE म  तथा भ�डारकर इसे बंगाल के उ�री पवू5 भाग म  
ि3थत बताते हD। 

पिmम म  कािठयावाद म  जूनागढ़ के समीप िगJरनार पहाड़ी तथा उसके दिGण म  महाराuv 
के थाना िजले के सोपरा नामक 3थान से अशोक के िशलालेख िमलते हD।  

उड़ीसा के दो 3थान< धौली और जौगढ़ से भी उसके िशलालेख िमलते हD किलंग राwय को 
अशोक ने अपने अिभषके के आठव  वष' जीता था। बंगाल म  ता�िलिप से �ाY 3तूप उसके वहां 
आिधप7य क� सूचना दतेा ह।ै ह,एनसांग हम  बताता ह ैिक समतट, प�ु�वध'न, कण'सुवण' आिद म  भी 
अशोक के 3तूप थे। इन सभी अिभलेख< के �ािY 3थान< से यह 3पk हो जाता ह ैिक उसका सा�ाwय 
उ�री पिmमी सीमा �ा�त (अफगािन3तान) से लेकर दिGण म  कना'टक तक तथा पिmम म  
कािठयावाड़ से लेकरी पूव' म  बंगाल क� खाड़ी तक िव3ततृ था। क�मीरी किव कfहण क� 
राजतरंिगणी से पता चलता ह ै िक क�मीर पर भी अशोक का अिधकार था। उसने वहां धमा'Jरणी 
िवहार म  अशोके�र नामक मि�दर क� 3थापना करवायी थी। कfहण अशोक को क�मीर का �थम 
मौय' शासक बताता ह।ै अतः सा�ाwय क� उ�री सीमा िहमालय पव'त तक जाती थी। इस �कार वह 
िवशालतम सा�ाwय< म  से एक था। 

 3.3.4.4 मौय� शासन �ब/ध 

मौय' शासक< क� शासन eयव3था के िवषय म  कौिटfय के अथ'शाR तथा मेग3थनीज क� 
इि�डका के उNरण< से मह7वपणू' सचूनाएं िमलती हD। पहली बार कौिटfय के अथ'शाR से ही हम 
राwय क� स3पk पJरभाषा पाते हD जहां वह इसे सात �कृितय< क� समािk कहता ह।ै इनम  स�ाट क� 
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‘कूट3थनीय’ होती थी। राजा म  सभी अिधकार एवं शि�यां िनिहत थ)। स�ाट अपनी दवैीय उ7पि� 
म  िव�ास नह) करता था िफर भी वह ई�र का ि�य पाE समझा जाता था। वह सैिनक, �याियक, 
वैधािनक एवं काय'कारी मामल< म  सव�lच अिधकारी था। वह सेना का सबसे बड़ा सेनापित, �याय 
का �धान �यायाधीश, कानून< का िनमा'ता तथा धम' �वत'क माना जाता था। वह सा�ाwय के सभी 
मह7वपणू' अिधकाJरय< क� िनयिु� करता था। इस �कार वह �शासन का मुLय gोत था। 
मेग3थनीज हम  बताता ह ैिक वह परेू िदन नह) सोता था अिपतु िनण'य देन ेया अ�य साव'जिनक काय_ 
के िलए परेू िदन राwय सभा म  बैठा रहता था और �जा के �ितवेदन< को सुना करता था। कौिटfय 
का मत ह ैिक ‘राजा को �जा क� िशकायत  सुनने के िलए सदवै सुलभ रहना चािहए।” 

स�ाट राजधानी म  रहता था तथा िवशाल राजा �ासाद म  िनवास करताथा। उसक� 
राwयसभा ऐ�य' एवं शान-शौकत से पJरपणू' थी। वह अपनी eयि�गत सरुGा क� ओर िवशेष Uयान 
रखता था। वह सदवै सशR अंग रGक< से िघरा रहता था। 

इस �कार कौिटfय क� eयव3था म  राजनैितक एवं सामािजक जीवन के सभी GेE< पर 
स�ाट का पणू' िनयंEण था। राwय के सYांग िसNा�त< म  वह स�ाट (3वामी) को ही सव�lच 3थान 
�दान करता ह।ै राwय के शेष छः अंग-अमा7य, जनपद, दगु', कोष, बल, िमE; स�ाट Pारा ही 
संचािलत होते थे। 

3.3.4.5 अमाCय, म/Aी तथा पFरषद 

स�ाट अपन े काय_ म  अमा7य<, मि�Eय< तथा अिधकाJरय< से सहायता �ाY करता था। 
अमा7य या सिचव एक सामा�य सं[ा थी िजससे राwय के सभी �मुख पदािधकाJरय< का बोध होता 
ह।ै यूनानी लेखक इ�ह  ‘सभासद तथा िनधा'रक’ कहते थे। वे साव'जिनक काय_ म  स�ाट क� सहायता 
करते थे। राजा अपन ेअमा7य< म  से जो सभी �कार के आकष'ण< से परे होता था उसे ‘मंEी’ िनय�ु 
िकया जाता था। ये मंEी एक छोटी उपसिमित के सद3य होते थे िजसे मि�Eणः कहा जाता था। 

मि�Eणः के अितJर� एक िनयिमत पJरषद भी होती थी िजसक� सद3य संLया अव�य ही 
काफ� बड़ी रही होगी aय<िक कौिटfय के अनसुार बड़ी मंEी पJरषद रखना राजा के अपने िहत म  
होता था और इससे उसक� ‘मि�Eशि�’ बढ़ती थी। 

‘अथ'शाR’ म  मि�EपJरषद को एक वैधािनक आव�यकता बताया गया ह।ै उसके अनसुार 
‘राज7व’ केवल सबक� सहायता से ही सbभव ह ैिसफ'  एक पिहया नह) चला सकती। अतः राजा को 
सिचव< क� िनयिु� करनी चािहए और उनसे म�Eणा लेनी चािहए’ इसी �कार अ�यE विण'त ह-ै
राजविृ� तीन �कार क� होती ह ै�7यG अ�7यG तथा अनुमेय। मि�EपJरषद के काय' ”अनारबधकाय' 
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को �ारbभ करना, आरbभ काय' को परूा करना, परेू ह,ए काय' म  सधुार करना तथा राजक�य आदशे< 
का कठोरता के साथ पालन करवाना” बताया गया ह।ै 

3.3.4.6 के/Y�य अ,धकार� त/A 

अथ'शाR म  के�Hीय �शासन का अ7य�त िव3ततृ िववरण िमलता ह।ै शासन क� सुिवधा के 
िलए के�Hीय �शासन अनेक िवभाग< म  बंटा ह,आ था। �7यके िवभाग को तीथ' कहा जाता था। 
अथ'शाR म  18 तीथ_ के �धान पदािधकाJरय< का उfलेख ह,आ ह-ै (1) मंEी और परुोिहत (2) 
समाहता' (3) सि�नधाता (4) सेनापित (5) युवराज (6) �दkेा (7) नायक (8) कमा'ि�तक (9) 
eयवहाJरक (10) म�EीपJरषदाUयG (11) द�डपाल (12) अ�तपाल (13) दगु'पाल (14) नागरक 
(15) �शा3ता (16) दौवाJरक (17) अ�तवा'िशक तथा (18) आरिवक। 

इनम  मंEी तथा परुोिहत �धानमंEी तथा �मखु धमा'िधकारी होते थे। च�HगुY मौय' के समय 
म  ये दोन< ही िवभाग कौिटfय के अधीन थे। समाहता' राज3व िवभाग का �धान अिधकारी था, 
सि�नधाता राजक�य कोषािधकरण का �मुख अिधकारी होता था। सेनापित यNुािवभाग का मंEी था 
यवुराज राजा का उ�रािधकारी, जो अपने िपता  के शासन काल म  �शासिनक काय_ म  उसक� मदद 
करता था। �देkा फौजदारी �यायालय का �यायाधीश, नायक सेना का संचालक, कमा'ि�तक देश के 
उ�ोग ध�ध< का �धान िनरीGक आिद िवभाग< का संचालन िकया करते थे। 

उपयु'� पदािधकाJरय< के अितJर� अनके अ�य पदािधकाJरय< का उfलेख अथ'शाR म  
िमलता ह।ै इ�ह  अUयG कहा जाता था। अथ'शाR म  िवभागीय अUयG< तथा उनके काय_ क� एक 
लbबी सचूी �ाY होती ह ैजैसे-प�याUयG (वािणwय का अUयG) सरुाUयG, सनूाUयG (बूचड़खाने 
का अUयG), गिणकाUयG (वै�याओ ं का िनरीGक), सीताUयG (राजक�य कृिष िवभाग का 
अUयG), आकाराUयG (खान< का अUयG), कोhागाराUयG, कु1याUयG (वन तथा उसक� सbपदा 
का अUयG) आयुधगाराUयG, शfुकाUयG, सEूाUयG (कताई-बनुाई का अUयG), लोहाUयG (धातु 
िवभाग का अUयG), लGणाUयG (छापे खाने का अUयG), सवुणा'UयG, गोUयG (पशधुन िवभाग 
का अUयG), वीवीताUयG (चारागाह का अUयG), मHुाUयG (पासपोट' िवभाग का अUयG), 
नवाUयG (जहाजरानी िवभाग का अUयG), प�नाUयG (ब�दरगाह का अUयG), सं3थाUयG 
(eयापाJरक माग_ का अUयG), दवेताUयG (धािम'क सं3थाओ ंका अUयG)। 

मौय_ के के�Hीय �शासन म  अUयG< का मह7वपणू' 3थान था तथा उ�ह  1000 पण वािष'क 
वेतन िमलता था। मिज3vेट< के काय_ का वण'न करते ह,ए मेग3थनीज िलखता ह ैिक ”इनम  से कुछ 
बाजार, कुछ नगर, कुछ सेना के अिधकारी थे। 
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3.3.4.7 �ा/तीय शासन 

च�HगुY मौय' का िवशाल सा�ाwय अव�य क� �ा�त< म  िवभािजत रहा होगा, पर�तु 
सा�ाwय के �ा�त< क� िनिmत संLया हम  [ात नह) ह।ै उनके पौE अशोक के अिभलेख< म  हम  उसके 
िनbनिलिखत �ा�त< के नाम [ात होते हD- 

(1) उदीlय - (उ�रा पथ)-इसम  पिmमो�र �देश सिbमिलत था। इसक� राजधानी तGिशला थी। 
(2) अवि�तर� - इस �देश क� राजधानी उwजाियनी थी। 
(3) किलंग - यहां क� राजधानी तोसिल थी। 
(4) दिGणापथ - इसम  दिGण भारत के �दशे शािमल थे इसक� राजधानी ‘सवुण'िगJर’ थी। 
(5) �ाlयथा �ासी - इससे ता7पय' पवू5 भारत से ह ैइसक� राजधानी पाटिलपEु थी। 

उपयु'� �ा�त< म  उ�रापथ, अवि�तर� तथा �ाlय िनिmत dप से च�HगुY मौय' के समय म  
िव�मान थे। यह भी असbभव नह) िक दिGणापथ भी इसके सा�ाwय का ही अंग रहा हो। �ा�त< के 
राwयपाल �ायः ‘राजकुल’ से सbबि�धत ‘कुमार’ होते थे। िक�तु कभी-कभी योnय eयि�य< को भी 
राजा बनाया जाता च�HगुY मौय' ने प�ुयगुY वै�य को कािठयावाढ़ का राwयपाल बनाया था। 

3.3.4.8 म[डल, िजला एवं नगर �शासन 

�7यके �ा�त म  कई म�डल होते थे िजनक� समता हम आधिुनक किमsJरय< से 3थािपत 
कर सकते हD। अथ'शाR म  उिfलिखत ‘�दkेा’ नामक अिधकारी म�डल का �धान होता था। 
अशोक के लेख< म  इसी को �ादिेशक कहा गया ह।ै म�डल का िवभाजन िजल< म  होता था। िज�ह  
आहार या िवषय कहा जाता था। िजले के नीचे 3थानीय होता था िजसम  800 ^ाम थे। 3थानीय के 
अ�तग'त दो Hोणमुख थे। �7येक के चार-चार सौ ^ाम होते थे। Hोणमुख के नीचे खाव'िटक था और 
खाव'िटक के अ�तग'त 20 सं^हण होते थे। इन सं3थाओ ंके �धान, �याियक, काय'कारी तथा राज3व 
सbब�धी अिधकार< का उपभोग करते ‘यु�’ नामक पदािधकारी क� सहायता से अपना काय' करते 
थे। सं^हण का �दान अिधकारी ‘गोप’ होता था। मेग3थनीज अिधकाJरय< को ‘ए^ोनोमोई’ कहता 
ह।ै 

मौय' यगु म  �मुख नगर< का �शासन नगरपािलकाओ ंPारा चलाया जाता था। नगर �शासन 
के िलए एक सभा होती थी िजसका �मखु ‘नागरम’ अथवा ‘मरुमLुय’ कहा जाता था। 

3.3.4.9 �ाम �शासन 

�शासन क� सबसे छोटी इकाई ^ाम था। ^ाम का अUयG ‘^ािमणी’ होता था। वह 
^ामवािसय< Pारा िनवा'िचत होता था तथा वेतन भोगी कम'चारी नह) था। अथ'शाR ‘^ाम वNृ-
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पJरषद’ का उfलेख करता ह।ै इसम  ^ाम के �मुख eयि� होते थे जो ^ाम शासन म  ^ािमणी क� 
मदद करते थे। राwय सामा�यतः ^ाम< के शासन म  ह3तGेप नह) करता था। 

3.3.4.10 /याय �शासन 

मौय_ के एक त�Eा7मक शासन म  स�ाट सव�lच �यायाधीश होता था। वह सभी �कार के 
िववाद< क� सुनवाई क� अि�तम अदालत था। इसके अितJर� सा�ाwय म  �यायालय मLुयतः दो 
�कार के होते थे-(1) धम'3थीय (2) क�टक शोधन। इन �यायाल< म  बह,त wयादा अ�तर नह), िफर 
भी हम इ�ह  सामा�यतः दीवानी तथा फौजदारी �यायालय कह सकते हD। 

3.3.4.11 गु.तचर �वभाग 

मौय_ के िव3ततृ �शासन क� सफलता बह,त कुछ अंश< म  कुशल गुYचर िवभाग पर 
आधाJरत थी। यह िवभाग एक �थक अमा7य के अधीन रखा गया िजसे ‘महामा7यापसप'’ कहा 
जाता था। गुYचर< को अथ'शाR म  गूढ़ प�ुष कहा गया ह।ै इस िवभाग म  वे eयि� िनय�ु िकय ेजाते 
थे िजनके चJरE क� शNुता एवं िनhा क� परीGा सब �कार से कर ली जाती थी। अथ'शाR म  दो 
�कार के गYुचर< का उfलेख िमलता ह-ैसं3था-अथा'त् एक ही 3थान पर रहन ेवाले तथा ‘संचरा’ 
अथा'त् �7येक 3थान पर `मण करने वाले। 

3.3.4.12 भू&म तथा राज<व 

मौय' �शासन म  कृिष क� उ�नित क� ओर िवशेष Uयान िदया गया तथा अिधकािधक भिूम 
को कृिष योnय बनाया गया। भिूम पर राwय एवं कृषक दोन< का अिधकार होता था। राजक�य भिूम 
क� eयव3था करन ेवाला �धान  अिधकारी ‘सीताUयG’ था जो दास<, बि�दय<, कम'कार< से कृिष 
करवाता था। राwय को आय का �मखु gोत भिूमकर था। यह िसNा�ततः उपज का 1/6 होता था। 
पर�त ुeयवहार म  आिथ'क ि3थित के अनुसार कुछ बढ़ा िदया जाता था। 

3.3.4.13 सेना का �ब/ध 

मौय' शासक< के पास अ7य�त िवशाल सेना थी। इसम  6 लाख पैदल, 30 हजार अ�ारोही, 
9 हजार हाथी तथा सbभवतः 8000 रथ थे। सेना का �धान सेनापित होता था। उसे 48000 पण 
वािष'क वेतन िदया जाता था। यNु GेE म  सेना का संचालन करने वाला अिधकारी ‘नापक’ होता 
था। 
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3.3.4.14 लोकोपकार� काय� 

मौय' शासक< Pारा अपनी �जा के भौितक जीवन को सुखी तथा सिुवधापणू' बनाने के उ]�ेय 
से अनेक उपाय िकये। यातायात पाल क� सिुवधा के िलए राजमाग_ का िनमा'ण िकया गया। पिmमी 
भारत म  िसंचाई क� सुिवधा के िलय ेच�HगYु के सरुाuv �ा�त के राwयपाल तषुाuप ने सुदश'न नामक 
इितहास �िसN झील का िनमा'ण करवाया। कौिटfय िसंचाई के साधन< क� आव�यकता पर बल 
दतेा ह।ै अशोक के समय म  झील से पानी के िनकास के िलए माग' बनवाय ेथे। इससे इस झील क� 
उपयोिगता बढ़ गयी। इस झील को हम मौय' कालीन अिभय�Eण कला का उ7कृk नमूना कह सकते 
हD। इसके अितJर� नागJरक< के 3वा3|य एवं िशGा के िलये अनेक �कार के औषधालय< तथा 
िव�ालय< क� 3थापना भी राwय क� ओर से करवायी गयी। 

उपयु'� िववरण से [ात होता ह ैिक मौय_ क� शासन eयव3था लोकोपकारी थी। सरकार के 
िवषय म  उसक� धारणा िपतपृरक थी। 3वयं िनरंकुश होते ह,ए भी eयवहार म  वह धम', लोकाचार तथा 
�याय के अनुसार ही शासन करता था। 

3.3.4.15 अशोक का धPम 

अपनी �जा के निैतक उ7थान के िलए अशोक ने िजन आचार< क� संिहता �3तुत क� उसे 
उसके अिभलेख< म  ‘धbम’ कहा गया ह।ै ‘धbम’ सं3कृत के धम' का ही �ाकृत dपा�तर ह ैपर�तु 
अशोक के िलए ‘इस शQद का िवशेष मह7व ह।ै  

अपन ेदसूरे 3तbभलेख म  अशोक 3वय ं�s करता ह-ैिकमंच ुधbमे ? (धbम aया ह)ै इसका 
उ�र वह 3वयं दसूरे तथा सातव  लेख< म  दतेा ह।ै वह हम  उन गणु< को िगनाता ह ैजो धbम का िनमा'ण 
करते हD। इ�ह  हम इस �कार रख सकते हD-अपािसनवेबह,कयान ेदयादाने सचे सोचप ेमादद ेसाधवे च। 
अथा'त् धbम- 

(1) अfप पाप ह ै(अपािसनवे), (2) अ7यािधक कfयाण ह ै(वह,कयाने), (3) दया ह ै(4) दान ह ै(5) 
स7यवािदता ह ै(6) पिवEता ह ै(सोचप)े  (7) मदृता ह ै(मादवे) (8) साधतुा ह ै(साधवे)। इन गुण< को 
eयवहार म  लाने के िलए िनbनिलिखत बात  आव�यक बतायी गयी हD। (1) अनारbभो �ाणानाम् 
(�ािणय< क� ह7या न करो) (2) अिविहसंा भतूानाम ् (�ािणय< को Gित न पह,चंाना) (3) मातJर 
िपतJर ससूुर्सा (माता िपता क� सेवा करना) (4) थेर सgुसूा (वNृ< क� सेवा करना) (5) गु�णाम 
अपिचत (गु�जन< का सbमान करना) (6) िमत सं3तुत नािटकानांम् वहमण-समणानां दान सपJरपित 
(िमE< पJरचत<, xा�ण< तथा ^ामीण< के साथ अlछा eयवहार करना) (7) दास-भतकिbह सbप 
�ितपित (दास< तथा नौकर< के साथ अlछा eयवहार करना) (8) अप-eययता (अfपeयय) (9) 
अपभा�डता (अfपसंचय)। 
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ये धbम के िवधायक पG ह।ै इसके अितJर� अशोक के धbम का एक िनषेधा7मक पG भी 
ह ै िजसके अ�तग'त कुछ दगुु'ण< को गणना क� गयी ह।ै ये दगुु'ण eयि� क� आUयाि7मक उ�नित के 
माग' म  बाधक होते हD। इ�ह  ‘अिसनव’ शQद म  eय� िकया गया ह।ै अिसनव को अशोक तीसरे 
3तbभ लेख म  ‘पाप’ कहता ह।ै मनuुय ‘अिसनव’ का कारण स}ुण< से िवचिलत हो जाता ह।ै उसके 
अनुसार िनbनिलिखत दगुु'ण< के कारण मनuुय दगुु'ण< से आिसनव हो जाता ह।ै (1) चंिडये अथा'त् 
�च�डता (2) Tोधे अथा'त् Tोध (3) िनठुिलपे अथा'त् िनh,रता (4) मनो अथा'त् घम�ड (5) इ3सा 
अथा'त् इuया'। 

अतः धbम का पणू' पJरपालन तभी हो सकता ह ैजब मनuुय उसके गुण< के साथ इन िवकार< 
से भी अपने को मु� रखे। 

धbम तथा उसके उपादान अशोक को बह,त ि�य थे। साधारण मनuुय< म  धbम को बोधगbय 
बनाने के उ]�ेय से वह इसक� तलुना जीवन के िविभ�न आचरण< से करता ह ैतथा धbम को उसम  
सव'/ेh घोिषत करता ह।ै नव  िशलालेख म  वह मानव जीवन के िविवध अवसर< पर िकये जाने वाले 
मंगल< का उfलेख करता ह।ै उसके अनसुार धbम-मंगल महाफल वाला ह।ै 11व  िशलालेख म  
धbमदान क� तुलना सामा�य दान से क� गयी ह ैतथा धbमदान को /ेhतर बताया गया ह।ै धbमदान 
का अथ' ह-ैधbम का उपदेश देना, धbम म  भाग लेना तथा धbम से अपने आपको सbबि�धत कर 
लेना। 

अशोक के धbम और बौN धम' के पर3पर सbब�ध के िवषय म  इितहासकार< ने गहन िचंतन िकया ह।ै 
3वमूfयांकन हतुे �s  
 िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखये- 
(क) िब�दसुार ‘अिमत�ात’ (298 ई0पू0 से 273 ई0पू0 तक)। 
(ख) अशोक का �ारिbभक जीवन। 
(ग) किलंग यNु 
(घ) अशोक का धbम 

3.4 सांराश  

 उपरो� शीष'क< के अ�तग'त आपको मौय' वंश के शासको का जीवन पJरचय एवं िव3ततृ 
मौय' सा�ाwय को संगिठत करने म  उनके योगदान से पJरिचत कराया गया ह।ै अब आप च�HगुY 
मौय', िब�दसुार एवं अशोक, के बारे म  �या'Y जानकारी रखते ह ैऔर �ाचीन भारतीय इितहास के इस 
कालख� ड को भली �कार समझ सकते ह।ै 
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3.5 तकनीक� श"दावल� 
काषा'पण    - एक �ाचीन भारतीय मHुा। 
चाणaय    - च�HगुY मौय' के गुd कौिटलय का एक अ�य नाम। 
उ�मलून    - समाY करना। 
अिमEघात           - शEओु ं का नाश करन ेवाला। 

3.6 �वमू$यां&कत ��न' के उ(र  
इकाई 1.3.1 
 (क) देिखए - 1.3.2.3 न�दो का उ�मलून 
 (ख) दिेखए - 1.3.2.4 सेfयकूश के िवdN यNु 
 (ग) दिेखए - 1.3.2. च�HगुY मौय' 
 (घ) दिेखए - 1.3.2.7. च�HगुY मौय' का सा�ाwय िव3तार 
इकाई 1.3.1 के �� न< के उ7 तर के िलए दिेखए  
 (क) देिखए - 1.3.3 िब�दसुार 
 (ख) दिेखए - 1.3.4.1 अशोक का �ारिbभक जीवन 
 (ग) दिेखए - 1.3.4.2. किलंग यNु 
 (घ) दिेखए - 1.3.4.14 अशोक का धbम 

3.7 स�दभ* ,�थ सचूी 
1 िPजे�H नारायण झा, कृuण मोहन /ीमाली - �ाचीन भारत का इितहास। 
2 के0सी0 /ीवा3तव, �ाचीन भारत का इितहास एवं सं3कृित। 
3 वी0डी0 महाजन, �ाचीन भारत का राजनैितक इितहास। 

3.8 सहायक उपयोगी पा0य साम,ी 
(क) एच.डी. सांकिलया . एज ऑफ न� दाज ए� ड मौया'ज  
(ख) िकरन कुमार थपfयाल, �ाचीन भारत का इितहास, िPतीय सं3करण। 

3.9 1नबंधा3मक ��न  
(क) च�HगुY मौय' के �ारिbभक जीवन, उपलिQधय< एवं उसके सा�ाwय िव3तार का वण'न क�िजए। 
(ख) मौय' सा�ाwय के �शासिनक eयव3था पर एक लेख िलिखए। 
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इकाई चार- मौय$कालBन भारत का सामािजक तथा 

आ'थ$क जीवन ,मौय$कालBन कला ,मौय$ साCाDय के 

पतन के कारण 
4.1 ��तावना   

4.2 उ	े�य   

4.3 मौय� यगु  

 4.3.1  मौय� कालीन समाज   

 4.3.2  मौय� कालीन अथ�Pयव�था 

 4.3.3  मौय� कालीन कला 

 4.3.4  मौय� साUाVय पतन के कारण 

            4.3.4.1  अयो7य एवं िनब�ल उ�रािधकारी 

            4.3.4.2  �शासन का अितशय के�Kीयकरण 

            4.3.4.3  राWXीय चेतना का अभाव 
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            4.3.4.4.  आिथ�क एवं सां�कृितक असमानताए 

            4.3.4.5.  �ा�तीय शासको का अ�याचार 

            4.3.4.6.  कर, क� अिधकता 

            4.3.4.7.  अशोक का उ�रदािय�व 

4.4  सारांश 

 4.5  तकनीक� श&दावली 

 4.6  �वमू*यांिकत �+, के उ�र 

 4.7  स�दभ� .�थ सूची 

 4.8  सहायक उपयोगी पाठ्य, साम.ी 

 4.9  िनब�धा�मक �+ 

4.1 ��तावना 

अभी तक के अUययन से आप मौय' सा�ाwय के गठन म  च�HगुY मौय' एवं उनके गुd 
चाणaय क� नीितय< से पJरिचत हो चकेु ह ैिक िकस �कार उसने पिmमो�र भारत से यवन शासको 
पर न िसफ'  िवजय �ाY क� बिfक उनक� सहायता से शि�शाली न�द वंश का भी अ�त कर िदया। 

आप िब�दसुार एवं अशोक का जन कfयाणकारी नीितय< का भी �या'Y अUययन कर चुके 
ह ैएवं उनके उlच 3तर के राwय गठन और सुचाd �शासन eयव3था से भी सुपJरिचत हो चुके ह।ै 
आपने अशोक के धbम एवं �जावा7स7य के िवषय म  भी जान िलया ह।ै 

�3तुत पाठ के अUययन से हम मौय' कालीन भारत का समाज, अथ'eयव3था, कला तथा 
मौय' सा�ाwय के पतन के कारणो क� समीGा कर गे। जो हमे �ाचीन को जानन ेम  सहायक िसN होगे। 

4.2 उ�दे�य 

इस इकाई का उ]�ेय मौय' युगीन समाज, अथ'eयव3था, कला एवं मौय' सा�ाwय के पतन के 
िलए उ�रदायी कारणो के बारे म  िव3ततृ [ान �ाY करना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरा�त आप 
अ^ािकंत के िवषय म  जानकारी �ाY कर सक गे। 

(क) मौय' यगुीन सामािजक जीवन। 
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(ख) मौय' यगुीन अथ'eयव3था। 

(ग) मौययगुीन कला एवं मौय' सा�ाwय के पतन के िलए उ�रदायी कारण। 

4.3 मौय* युग 

इस इकाई म  आपको मौय'कालीन भारत के िवषय म  शीष'कवार जानकारी दी गयी ह।ै 

4.3.1  मौय�काल�न समाज 

मौय'काल के �ारbभ तक भारतवष' का समाज एक पJरपaव 3व�प को �ाY कर चकुा था। 
एक ओर xाहमण धम' वण'eयव3था और वैिदक अनhुान< का वच'3व बन चकुा था तो दसूरी ओर 
इसी िवचारधारा के िवरोध म  जैन, बौN और भौितकवादी सb�दाय 3वाधीन dप से अपने मत म  
लोग< को जोड़ रह ेथे। समाज म  नाना �कार के मत व धम_ से अनेकता और िविवधता ही �िkगत 
थी। इस काल तक भारतवष' क� भिूम पर सोलह महाजनपद और दस गणराwय िवकिसत हो चकेु थे, 
िजनके मUय मगध सव�lच शि�शाली राwय के dप म  उभर आया था। मौय' से पूव' न�द वंश ने 
कठोर और आततायी शासन से राwयकोष को समNृ िकया था। eयापाJरय< के माUयम से सुदरू काय' 
वािणwय ने भी दशे< को संतुk सेना का गठन सु�ढ़ था, िक�तु िवPान< का �भाव कम हो चलाथा। 
मगध से दरू, उ�र पिmम भारत म  तGिशला म  शैिGक के�H िवकिसत हो चकुा था जहाँ के िवPान 
भारत के भिवuय के �ित िचि�तत थे। भारतवष' के बाहर पारसीक सा�ाwय और पिmम के यनूानी 
राwय< म  भयंकर संघष' चल रहा था िजसके अि�तम चरण म  मaदिूनया से उठे यवुा शासक िसक�दर 
ने िव�िवजय अिभयान चलाया और पिmमी GेE< को जीतकर, पारसीक सा�ाwय को भी परािजत 
कर िलया था। उसने पारसीक राजधानी पस5पोिलस को wवाला म  भ टकर सेना सिहत बLतJरया और 
सोगिडया तक पह,चँ गया था। ऐसे हाल म  पारसीक सा�ाwय क� अनेक जनता, िजनम  दाश'िनक, 
कलाकार, सैिनक आिद थे, भारतवष' म  शरण ले रह ेथे। यहाँ के सिbमिलत समाज म  अ�य िवदिेशय< 
के समाने से भारतीय समाज और जिटल हो चला था। िविभ�न eयवसाय< से आिथ'क जीवन भी 
सरल नह) रह गयाथा। 

मौय'कालीन समाज के िवशय म  हम  अशोक के अिभलेख< से [ात होता ह।ै सािहि7यक 
gोत< म  बौN सािह7य तथा िसक�दर के इितहासकार< क� कृितयाँ भी सूचना �दान करती हD। कुछ 
मौय'कालीन कृितयां जैसे कौिटfय का अथ'षाR और िवशाखद� का मुHाराGस, मौय'काल पर 
�काश डालते हD। 

मौय'काल तक आते-आते वणा'/म eयव3था को एक िनिmत आधार �ाY हो चकुा था। इस 
समय तक वण' कठोर होकर जाित के dप म  बदल गये थे िजसका आधार ज�म था। यनूानी लेखक< 
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के िववरण से जाित eयव3था के अ7य�त जिटल होन ेक� सूचना िमलती ह।ै मेग3थनीज ने भारतीय 
समाज म  सात वग_ का उfलेख िकया ह-ै(1) दाश'िनक (2) कृषक (3) पशुपालक (4) कारीगर (5) 
योहदा (6) िनरीGक (7) म�Eी। मौय'यगुीन समाज म  कोई भी eयि� न तो अपनी जाित से बाहर 
िववाह कर सकता था और न ह) उससे िमल पेषा ही अपना सकता था। पर�तु दाश'िनक इसके 
अपवाद थे। और वे िकसी भी वग' के हो सकते थे। मेग3थनीज का यह वग5करण eयवसाय के 
आधार पर िकया गया जान पड़ता ह।ै इससे न तो xा�ण ^�थ< म  विण'त चार< वण_  का बोध होता ह ै
और न त7कालीन समाज क� बह,संLयक जाितय< क� सचूना ही िमलती ह।ै 

दाश'िनक समाज बुिNजीवी वग' था। उनका राजदरबार एवं समाज म  बड़ा सbमान था। 
दाश'िनक< का दरबार म  सbमान के बारे म  हम  िब�दसुार Pारा अि�टयोकस से मैEीपणू' सbब�ध< के 
बदले म  सीJरयाई नरेश से तीन व3तुओ ंक� मांग क� थी। (1) मीठी मिदरा (2) सखूी अजीर (3) एक 
दाश'िनक। राwय अपने राज3व का एक भाग दाश'िनक< के भरण पोषण पर खच' करता था। वे समाज 
क� िशGा एवं सं3कृितक के रGक थे। दाश'िनक वग' म  xा�ण तथा /मण दोन< ही शािमल थे और 
अपना अिधकांश समय अUयापन एवं शाRाथ' म  eयतीत करते थे। इनम  से कुछ जंगल< म  िनवास 
करते थे एवं क�द, मलू, फल आिद खाया करते थे तथा वGृ< क� छाल पहनते थे। यनूानी लेखक< ने 
भी वन< म  रहने वाले स�यािसय< का उfलेख िकया ह।ै 

दशे क� संLया का सबसे बड़ा भाग कृषक वग' का था। मेग3थनीज के अनुसार वे सदा 
अपन ेकाम< म  लगे रहते थे तथा िजस समय सैिनक यNु करत,े उस समय कृषक कृिष काय_ म  eय3त 
रहते थे। कृषक< के बाद सबसे बड़ी संLया GिEय वग' क� थी। वे केवल सैिनक काय' िकया करते थे। 

कृषक, कारीगर तथा eयापारी, सैिनक कत'eय< से म�ु रहते थे वे गाँव< म  िनवास करते थे। 
पशुपालक और िशकारी खानावदोश जीवन-यापन करते थे। कारीगर< का समाज म  बड़ा सbमान था 
तथा उनक� अंगGित करने वाले राwय क� ओर से दिंडत िकय जाते थे। अथ'शाR से पता चलता ह ै
िक सजाम म  दास< क� ि3थित स�तोषजनक थी, उ�ह  सbपि� रखन ेऔर उसे बेचने का परूा अिधकार 
था। उसके साथ अनिुचत eयवहार करने वाले 3वामी अथ'शाR म  द�डनीय बताये गये हD। समाज म  
सभी धम_ को सbमान �ाY था। हालांिक अशोक बौN अनुयायी था। लेिकन उसने अपने धम' को 
िकसी पर बलात् थोपने क� कोिशश नह) क�। मौय'यगुीन सभी स�ाट परूी तरह धािम'क सिहuण ुथे। 

रोिमला थापर, आर.एस.शमा' जैसे कुछ आधिुनक इितहासकार मौय'कालीन समाज म  शूH< 
क� ि3थित दयनीय होने क� बात करते हD। वे भारतीय दास< क� समता यनूान एवं रोम के दास< से 
3थािपत करते हD। उनके अनुसार मौय'काल म  राजक�य िनयंEण अ7य�त कठोर था। �ाकृितक साधन< 
के अिधकािधक उपयोग क� लालसा से राwय म  शूH वग' रोिमय हलेाये क� ि3थित म  क� ि3थित म  
ला िदया गया। थापर ने बताया िक अशोक किलंग यNु के डेढ़ लाख बि�दय< को बंजर भिूम साफ 
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कराने तथा नई बि3तयां बसाने के काय' म  िनयोिजत कर िदया। आर.एस. शमा' मौय' कालीन समाज 
क� तलुना यनूान तथा रोम के समाज से करते ह,ए िलखते हD िक यनूान तथा रोम म  दास जो काय' 
करते थे ठीक वही काय' भारत म  शHू िकया करते थे। य�िप भारतीय समाज दास< का समाज नह) 
था। यह त|य अशोक के अिभलेख< म  दास< एवं कृ7य< के साथ उिचत बता'व करने का उपदशे िदया 
ह।ै अशोक के समय म  बौN धम' क� लोकि�यता के कारण जाित �था क� कठोरता म  पया'Y 
िशथलता आ गयी थी। अतः दास< के �ित Tूर eयवहार का िवचार अितवादी ह।ै यूनानी लेखक 
मेग3थनीज भारतीय समाज म  दास �था के �चिलत होने का उfलेख नह) करता जो इस बात का 
3पk �माण ह।ै अथ'शाR म  ‘वाता'’ अथा'त् कृिष, पशुपालन और वािणwय को शHू का धम' बताया 
गया। शHू कृषक का उfलेख िमलता ह ै िजसका अथ' ह-ैशूH िकसान। उ�ह  सेना म  भत5 होने तथा 
सbपि� रखने का अिधकार था। 

समाज म  संय�ु पJरवार क� �था �चिलत थी। लड़क< क� eय3कता क� आय ुसोलह वष' 
तथा क�याय< क� बारह वष' होती थी। 3मिृतय< म  विण'त िववाह के आठ �कार इस समय समाज म  
�चिलत थे। तलाक �था थी। पित के बह,त समय तक िवदेश म  रहने या उसके शरीर म  दोष होने पर 
प7नी उसका 7याग कर सकती थी। इस �कार प7नी के eयिभचाJरणी होने या ब�Uया होने जैसी 
दशाओ ंम  पित उसका 7याग कर सकने का अिधकारी था। पित क� म7ृय ुहोने जाने पर Rी अपना 
पुनिव'वाह कर सकन ेक� िलए 3वतंE थी। िववािहता Rी के उपहार तथा आभूषण उसक� अपनी 
सbपि� होती थी। पित के अ7याचार< के िव�N �यायालय म  जा सकती थी। िRय< के साथ 
अ7याचार करने वाले eयि� को राwय क� ओर से दि�डत िकया जाता था। उlच वग' के eयि� को 
अपने नीचे क� जाित म  िववाह अनलुोम तथा उlच जातीय क�या का िनbनजातीय वर के साथ 
िववाह �ितलोम कहा जाता था। यूनानी लेखक< के िववरण से [ात होता ह ै िक िRयां स�ाट क� 
अंगरिGका िनयु� क� जाती थ)। अथ'शाR म  Rी के िलये ‘असूय'प�या’ (सयू' को न दखेने वाली), 
अवरोधन तथा अ�तःपरु के शQद< का �योग ह,आ ह।ै ऐसा िनuकश' िनकलता ह ैिक समाज म  पदा' 
�था भी �चिलत रही होगी। संभवतः वह उlच कुल< तक ही सीिमत थी। अथ'शाR म  गिणकाओ ं
का उfलेख ह,आ ह ैिजनक� देख-रेख म  ‘गिणकाUयG’ नामक पदािधकारी िनय�ु होता था। 

यूनानी लेखक< ने भारतीय< के अनुशािसत एवं सरल जीवन का उfलेख िकया। मेग3थनीज 
िलखता ह ैिक लोग उlच नैितक आचरण वाले एवं िमतeययी होते थे। उनके भोजन म  अ�न, फल, 
दधू तथा मांस सिbमिलत थे। अ�न< म  गेहo ंतथा जौ का �योग होता था। मेग3थनीज Pारा भारतीय< के 
खाने का ढंग का वण'न इस �कार करता था ‘जब वे खाने पर बैठते थे उनके सामने ितपाही के 
आकार क� एक मेज रख दी जाती थी। उसके ऊपर एक सोने का 1याला रखा जाता था। इसम  
सव'�थम चावल डाला जाता था। भोजन के अ�य पकवान एवं पदाथ' परोसे जाते थे। 
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मौय'कालीन भारतीय अlछे वR< एवं आभषूण< के शौक�न थे। उनके कपड़े सोने एवं 
बह,मूfय प7थर< से जड़े ह,ए होते थे। बड़े लोग< के पीछे छE धारण िकये सेवक चलते थे। रथ दौड़, 
घड़ु दौड़, सांड़ यNु, हि3त यNु, मगृया आिद मनोिवनोद के साथ थे। नर, नत'क, गायक, वादक, 
मदारी, चारण, िवदषूक आिद िविवध �कार के लोग नाना �कार के मनोरंजन िकया करते थे। राwय 
क� ओर से अनके �कार के उ7सव< एवं मेल< का आयोजन िकया जाता था। 

4.3.2  मौय�काल�न अथ��यव<था 

मौय' यगु म  कृिष अिधकांश जनता के जीवन का आधार थी। भिूम राजा तथा कृषक दोन< 
के अिधकार म  होती थी। कृषक यNु तथा अ�य राजक�य कत'eय< से मु� रहने के कारण अपना 
अिधकांश समय खेत< म  ही लगाते थे। लोह ेके उपकरण< के बड़ी माEा म  �चलन के कारण उ7पादन 
बह,त अिधक बढ़ गया। इस काल म  ही मूंठदार कुfहािड़य<, फाल, हिसय< आिद का कृिष काय_ के 
िलये बड़े पैमान पर �योग �ारbभ हो गया। राwय क� ओर से कृिष को �ो7साहन िमलता था। यNु के 
समय म  सैिनक< के खेत< को हािन न पह,चंाने का आदशे रहता था। कृिष को Gित पह,ंचाने वाले 
क�डे-मकोड़े तथा पश ु पिGय< को नk करने के िलये राwय क� ओर से गोपालक और िशकारी 
िनय�ु िकये गये थे। अिधकािधक बंजर भिूम को कृिष योnय बनाया था। भिूम बड़ी उव'रा थी तथा 
�7यके वष' दो फसल  आसानी से उगायी जाती थ)। गेहo,ं जौ, चना, चावल, ईख, ितल, सरस<, मसूर, 
शाक आिद �मखु फसल  होती थ)। िसचाई क� उ�म eयव3था थी। मेग3थनीज िलखता ह ैिक भिूम 
का अिधकांश भाग िसंिचत था। अथ'शाR से पता चलता ह ै िक िसंचाई क� चार िविधया थ)-हाथ 
Pारा, कंध< पर पानी ले जाकर, मशीन Pारा तथा निदय<, तालाब< आिद से पानी िनकाल कर, िसंचाई 
क� सिुवधा के िलये च�HगुY मौय' ने सुराuv �ा�त म  सदुश'न झील का िनमा'ण करवाया था। 
(dHदामन के जनूागढ़ अिभलेख से पता चलता ह ैिक इस झील के िनमा'ण का काय' च�HगुY मौय' के 
राwयपाल पuुयगुY वै�य ने �ारbभ करवाया था तथा अशोक के राwयपाल तुषा3प ने इसे परूा करवाया 
था।) पशओु ंम  गाय, बैल, भ ड़, बकरी, भDस, गधे, ऊंट, सअुर, कु�े आिद �मखु dप से पाले जाते 
थे। अथ'शाR से पता चलता ह ैिक च�HगुY के समय म  पशुधन िवकास के िलये एक िवशेष िवभाग 
था जो पशुओ ंके भरण-पोषण एवं उनक� िचिक7सा आिद क� उिचत eयव3था रखता था।  

मौय'यगु म  eयापार eयवसाय क� उ�नित ह,ई। मौय' शासक< Pारा सड़क< के िनमा'ण एवं 
एका7मक शासन क� eयव3था क� 3थापना करके भारतीय उपमहाPीप म  eयापार को िवशेष 
�ो7साहन िकया। आ�तJरक एवं बा� दोन< �कार के eयापार �गित पर थे। इस समय भारत का 
eयापार सीJरया, िमg, तथा अ�य पिmमी दशे< के साथ होता था। यह eयापार पिmमी भारत म  
भगुृकlछ तथा पवू5 भारत म  ता�िलिY के ब�दरागाह< Pारा िकया जाता था। यनूानी एवं रोमन  
लेखक समHुी eयापार का वण'न करते हD। एJरयन हम  बताता ह ैिक भारतीय eयापारी म�ुा बेचने के 
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िलए यनूान क� बाजार< म  जाया करते थे। eयापाJरक जहाज< का िनमा'ण इस काल का �मखु उ�ोग 
था यह राwय के पणू'तया िनयंEण म  रहता था। जो eयापाJरय< को िकराये पर जहाज उपलQध कराता 
था। समHुी माग' से आने वाली व3तुएं यिद Gित ^3त हो जाती थी तो राwय उन पर शुfक नह) लेता 
था। अथ'शाR म  िवदशेी ‘साथ'वाह<’ का उfलेख िमलता ह।ै इस समय दशे के अ�दर अनेक 
eयापाJरक माग' होते थे। एक माग' बंगाल के समHु तट पर ि3थत ता�िलिY नामक व�दरगाह से 
पिmमो�र भारत म  पuुकलावती तक जाता था इसे ‘उ�रापथ’ कहा जाता था िजस पर चbपा, 
पाटलीपुE, वैशाली, राज^ह, गया, काशी, �याग, कौशाbबी, का�यकुQज, हि3तनापरु, साकल एवं 
तGिशला जैसे �मुख नगर ि3थत थे। दसूरा माग' पिmम म  पाटल से पवू' म  कौशाbबी के समीप 
‘उ�रापथ’ म  िमलता था। तीसरा माग' दिGण म  �ितhान से उ�र म  /ाव3ती तक जाता था। िजस पर 
मिहuमती, उwजैन, िविदश आिद नगर ि3थत थे। चौथा �िसN eयापाJरक माग' भगुृकlछ से मथरुा 
तक जाता था। िजसके रा3ते म  उwजियनी पड़ता था। इस �कार उ�रापथ तथा दिGणा पथ के भ-ू
भाग eयापाJरक माग_ Pारा पर3पर आपस म  जोड़ िदये गय ेथे। ‘प�याUयG’ िवT� क� व3तुओ ंका 
स:ूमता से िनरीGण करता था। वह व3तओु ंका मूfय िनधा'Jरत करता था तािक eयापारी जनता से 
अनिुचत लाभ न उठा सके। 

सा�ाwय के अ�दर eयवसाय एवं उ�ोग-ध�धे िवकिसत अव3था म  थे। कपड़ा बनुना इस 
यगु का �मखु उ�ोग था। अथ'शाR के अनसुार मदरुा, अपरा�त, किलंग, काशीवंग व7स तथा मिहष 
म  सव�7कृ�ट �कार के सतूी वR तैयार होते थे। अ�य वR< म  ‘दकुुल’ (�ेत तथा िचकना वR) तथा 
‘Gौम’ (एक �कार का रेशमी वR) का उfलेख िमलता ह।ै चम' उ�ोग भी उ�नित पर था। एJरयन ने 
भारतीय< Pारा �ेत कपड़े के जतेू पहने जाने का उfलेख िकया ह।ै बढ़ईगीरी एक �मखु उ�ोग था। 
बढ़ई लकिड़य< Pारा िविवध �कार के उपकरण बनाते थे। कुb�ाहार क� खदुाई म  सात बड़े एवं 
आmय'जनक ढंग से िनिम'त लकड़ी के चबूतरे �ाY ह,ए हD। िजससे काh िशfप के पया'Y िवकिसत 
होने का �माण िमलता ह।ै सोना, चाँदी, ताँवा, लोहा, शीशा, िटन, पीतल, कांसा आिद धातुओ ंसे 
िविवध �कार के अR-शR, बत'न, आभषूण तथा उपकरण बनाये जाते हD। तGिशला के ‘भीर’ टीले 
तथा हि3तनापुर क� खदुाइय< से नाना �कार के बह,मfूय आभषूण  के �माण िमलते हD। मौय'काल म  
पाषाण तराशने का उ�ोग िवकिसत अव3था म  था। इस समय के एका�मक 3तbभ पाषाण तराशने 
क� अव3था का मह7वपूण' �माण ह।ै साथ ही साथ 50 टन के वजन तथा लगभग 30 िफट से 
अिधक ऊँचाई वाले 3तbभ< का पांच-छः सौ मील क� दरूी पर ले जाकर 3थािपत करना मौय'कालीन 
7 अिभयाि�Eक� कुशलता को सूिचत करता ह।ै आज के वै[ािनक यगु म  यह एक आmय' क� व3तु 
�तीत होती ह।ै अथ'शाR म  समHुी तथा भिूमगत दोन< ही �कार क� खान< का िववरण िमलता ह ै
िजनके िलए अलग-अलग पदािधकारी होते थे। समुHी खान< के अधीGक का काय' उनसे �ाY हीरे-
मोती, मूंगा, शंख, बह,मूfय प7थर आिद के सं^हण क� देखभाल करना था। भिूमगत खान< का 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 207 

 

अधीGक नयी खान< क� खोज करता और परुानी खान< के रख-रखाव क� eयव3था करता। 
अथ'शाR से पता चलता ह ैिक राजा क� अनमुित के िबना खान से िनकली धातओु ंतथा उनसे तैयार 
होने वाली व3तओु ंको खरीदने तथा बेचने वाले दोन< पर 600 पण अथ'द�ड लगाया जाता था। 

िविभ�न िशfप< के अलग-अलग अUयG होते थे। उ�ोग-ध�ध< क� सं3थाओ ंको ‘/ेणी’ 
कहा जाता था। जातक ^�थ< म  18 �कार क� /ेिणय< का उfलेख ह,आ ह,ै जैसे काhकार< क� /ेणी, 
लहुार< क� /ेणी, चम'कार< क� /ेणी, िचEकार< क� /ेणी आिद। /ेिणय< के अपने �यायालय होते थे 
जो eयापार eयवसाय सbब�धी झगड़< का िनपटारा िकया करते थे। /ेणी �यायालय का �मुख 
‘महा/ेिk’ कहा जाता था। 

राwय क� ओर से िविवध �कार क� व3तुओ ं को बनाने के िलए औ�ोिगक के�H भी 
3थािपत िकये गये थे। िशfपकार< के सरुGा क� परूी eयव3था थी। िशfपी क� आँख या हाथ को Gित 
पह,चँाने वाले को म7ृयदु�ड िदया जाता था। िशिfपय< एवं कारीगर< क� मजदरूी काय' के अनसुार तय 
क� जाती थी। अवकाश के िदन< म  काय' करने के िलए अितJर� मजदरूी दी जाती थी। अथ'शाR म  
कहा गया ह ैिक कम'कार को काम करन ेपर ही मजदरूी दी जानी चािहए। यिद कम'कार आधा काम 
करता ह ैतो उसे आधी मजदरूी ही देय होती थी। 

मौय'-यगु तक आते-आते eयापार-eयवसाय म  िनयिमत िसaक< का �चलन हो चकुा था। िसaके 
सोने, चाँदी एवं ताँबे के बने होते थे। इन िसaक< को ‘िनuक’ और ‘सवुण'’ कहा जाता था। चाँदी के 
िसaक< को ‘कषा'पण’ या ‘धरण’ कहा जाता था और ताँबे के िसaके ‘माषक’ कहलाते थे। छोटे-
छोटे ताँबे के िसaके ‘काकिण’ कह ेजाते थे। ये िसaके शासक<, सौदागर< एवं िनगम< Pारा �चिलत 
िकये जाते थे तथा इन पर 3वािम7व सचूक िच�ह लगाये जाते थे। उfलेखनीय ह ै िक उ�र-�दशे, 
िबहार से बड़ी संLया म  �ाY चाँदी के आहत िसaक< म  अिधकतर मौय' काल के ही हD। अथ'शाR म  
राजक�य टकसाल का उfलेख िमलता ह ैिजसका अUयG ‘लGणाUयG’ होता था। मुHा का परीGण 
करने वाला अिधकारी ‘dपदश'क’ कहा जाता था। 

मौय' काल म  जनगणना के िलए एक 3थायी िवभाग क� 3थापना क� गयी। इसका उfलेख 
मेग3थनीज तथा कौिटfय दोन< ने ही िकया ह।ै मेग3थनीज के अनसुार तीसरी सिमित नगर क� 
जनगणना का काय' करती थी। अथ'शाR से [ात होता ह ैिक �7यके नगर तथा ^ाम म  चार< वण_ क� 
जनगणना ^ामीण अिधकाJरय< जनगणना िवभाग Pारा क� जाती थी। मनuुय< के साथ ही साथ उनके 
eयवसाय, चJरE, आय, eयय आिद का परूा Qयोरा सरुिGत रखा जाता था। इससे राwय के िविभ�न 
वग_ के ऊपर ‘कर’ िनधा'Jरत करने के काम म  बड़ी सहायता िमलती थी। 

मौय' शासन म  िनध'न eयि�य< को धनी eयि�य< तथा साहoकार< के शोषण से बचान े के 
िलए भी राwय उनके Pारा उधार िदय ेगये धन पर Qयाज क� दर सुिनिmत कर दी गयी थी। इन िनयम< 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 208 

 

का पालन न करने वाल< को कठोर द�ड िदये जाते थे। अथ'शाR के अनसुार Qयाज क� दर 15 
�ितशत वािष'क होती थी। जनता को अकाल, बाढ़, अिnन जैसी आपदाओ ंसे बचाने के िलए भी 
राwय म  eयापक �ब�ध िकये गये। अकाल के समय राwय क� ओर से िकसान< को बीज िवतJरत 
िकये जाते थे तथा लोग< को अभाव^3त 3थान< से हटाकर सbप�न 3थान< पर पह,चँाया जाता था। 
बाढ़ आने तथा आग लगने पर भी राwय क� ओर से राहत काय' िकये जाते थे। नागJरक< के 3वा3|य 
क� ओर भी सरकार का िवशेष Uयान रहता था। परेू सा�ाwय म  बह,त से िचिक7सालय< क� 3थापना 
क� गयी थी। जीवनोपयोगी औषिधयाँ राwय क� ओर से पिूत' क� जाती थी। अशोक के लेख< से पता 
चलता ह ैिक उसने मनuुय< क� िचिक7सा के साथ ही साथ पशओु ंक� िचिक7सा का समिुचत �ब�ध 
करवाया था। इन सबसे 3पk होता ह ैिक मौय' युग म  कfयाण काय' राwय क� अवधारणा को चJरताथ' 
िकया गया था। 

�वमू3यांकन हेतु �5  

 िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखये- 

(क) मेग3थनीज न ेभारतीय समाज को िकतने वग_ म  बाँटा था। 

(ख सुदश'न झील। 
(ग) मHुाओ ंका परीGण करने वाला अिधकारी था 

4.3.3 मौय� काल�न कला 
मौय' यगु म  जबिक प7थर जैसे 3थायी माUयम को कलाकृित िनमा'ण के िलए माUयम बनाया 

गया, तब ि3थितय< म  पJरवत'न घिटत ह,आ। तथािप पारbपJरक कला �विृ�याँ चलती रह) और 
उfलेखनीय ह ैिक माय'कालीन म�ृमूित'य< के समG त7कालीन �3तर �ितमाय  संLया म  बह,त कम 
ही हD। यह तो मौय'कला क� �ितमाओ ं के िवलGण गुण< को /ेय जाता ह ै िक भारतीय कला के 
िव3ततृ पटल पर मौय' वा3तुकला ने अपनी अनूठी छाप बना दी ह।ै यह कोई सामा�य बात नह) ह ैिक 
सभी कलािवद ्मौय'कला के �ित आकृh ह,ये हD और इसक� शैली से �भािवत होकर कुछ न कुछ 
िट1पणी करन े को बाUय भी ह,ए हD। कभी इस कला के �ेरणाgोत के िवषय म  �s उठा, कभी 
मौय'कला के संिGY जीवनकाल के कारण पछेू, तो कभी कला क� राजसी �विृ� या 3वभाव पर 
िववाद ह,ये।  

मौय' कला म  �3तर का �योग, कलाकृित क� भeयता, िवषय क� उlचता, सजीव िचEण, 
उ7कृh िशfपकारी और चमकती पॉिलश आिद अनके लGण< से सbप�न कला का भारत म  
आकि3मक दश'न होने से अनेक िवPान संशय करने लगे िक उ� कला का �ेरणाgोत भारत वष' म  
नह) बिfक कह) िवदशे म  रहा था। इस वग' के कलािवद ् मौय'यगुीन मूित'कला का gोत पिmमी 
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एिशया क� कला म  मानते हD और इस कला के भारत भिूम म  पदाप'ण का /ेय यूनािनय< को दतेे हD। 
एक िसNा�त �ितपािदत िकया गया िक ईरानी सा�ाwय के Uव3त होने से वहाँ के िशfपकार< ने 
पलायन कर भारत म  शरण �ाY क� और मौय'कला उ�ह) ‘शरणाथ5 कलाकार<’ क� दने ह।ै पाEता के 
कारण यह कला ‘दरबारी कला’ क� भाँित ही �फुिfलत रही, और समाज म  ऊपर से आरोिपत 
कला क� भाँित इसका अि3त7व उतनी अविध बना रहा िजतना मौय' वंश का जीवन काल था। यह 
भी कहा गया िक मौय' कला का कोई योगदान नह) रहा माE इसके िक भारत म  �3तर जैसे 3थायी 
कला-माUयम का �योग �ारbभ ह,आ। मौय' कला क� िवदशेी उ7पि� के समथ'क< के मUय भी कई 
मत और िववाद रह े हD। जाँन माश'ल ने ‘एिशयािटक-^ीक’ अथा'त् एिशया GेE के यूनािनय< को 
कला शैली का दाता बताया था और बैavीया को इसका gोत कहा था। वह) िजbमर के िवचार म  
‘‘हखामीनी परbपरा का एक �ा�तीय सं3करण’’ ही मौय' कला ह।ै ^�वेडल तथा फगु'सन के अनसुार 
अशोक क� कला शैली म  पिmमी एिशया के अनेक त7व< का योग ह ै और मौय' कला का gोत 
एसीJरया क� कला म  ह।ै कुमार3वामी के मत म  मौय' कला एक �ाचीन पिmमी कला परbपरा स े
उcूत और पिmमी कला का समा�तर �ितफल ह।ै उfलेखनीय ह ैिक मौय' युग से पूव' ही भारत म  
पिmम एिशयाई और ईरानी त7व ��िजत हो चकेु थे। बDजािमन रोलॉ मौय' कला शैली म  पिmम 
एिशयाई और वैिदक �तीक< का सिbम/ण दखेते हD। िवंसेट ि3मथ Pारा मौय' कला का gोत 
पूव'कािलक काh कला से माना गया जो भारत क� मौिलक थी; िक�तु �3तर म  कला को उतारने म  
िवदशेी �भाव गहन था। 3टैला TामJरश के िवचार म  मौय' कला और सDधव कला एक ही कुल क� 
वंशज हD और यनूानी तथा ईरानी �भाव भारतीय वा3तुकला पर अ3थायी रह।े ईरीन गwजर क� 
समीGा का सार यह ह ै िक मौय' कला के वह कुछेक त7व पिmमी परbपरा से नाता रखते हD िक�त ु
कुछ अ�य िविशh लGण< का पवू'कािलक अथवा समकािलक पिmमी कला म  कोई भी समलGण 
नह) ह।ै अतः इितहासकार< Pारा सम3या के िववादा7मक मूfयांकन उनके Pारा िकसी पG पर िदए 
गए बल पर िनभ'र ह।ै सभी के िवचार< म  यह सहमित ह ैिक मौय' कला म  मौिलक और िवदशेी त7व 
िव�मान थे।  

उपरो� मत के आधार पर मौय' कला को एक नवीन कला संकfपना और शैली मत 
िवशेषता को /ेय �दान करने क� बजाय िवPान ‘िवदशेी कलाकर<’ क� �विृ�य< या उनके 
ह3तिशfप Pारा िदए पJरवत'न के तक'  म  भटकने लगे। eहीलर के �ा�जक शरणाथ5 वा3तु िशिfपय< 
के तक'  को हवेल, पस5 xाउन, बlछोवर ही नह), काल' ख�डालवाला, िशवराममतू5 तथा एस0के0 
सर3वती भी 3वीकार करते हD। aया यह मानना उिचत होगा िक वा3त ु िशिfपय< का िवदेशी हाथ 
होना एक ऐसा कारक था िक िजसके Pारा मौय' कला िवशेष लGण �ाY कर सक�। इसे तो इि�फाक 
या अ�7यािशत कहा जायगेा, िक�तु aया यह संभव नह) िक कला शैली िनयोिजत और जानबूझकर 
�ितपािदत थी िजसम  सिbम/ण और सम�वय दशा'ता हो? आयाितत कलाकार ह< यािक आयाितत 
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िवचार, मौय' यगु के िशfपकार कलाकृितय< का िनमा'ण राwय अथवा स�ाट के िलए कर रह े थे, 
बाजार या संघ के िलए नह)। कला का 3वdप राजा[ा या स�ाट के आदशे पर था। कलाकृित 
सbब�धी सभी �कार के चयन (िवषय चयन, साम^ी माUयम) से लेकर कलाकृित िनमा'ण तक भी 
कुछ आदशे अनपुालन से रहना 3वभािवक ह।ै अतः कला शैली भी राज�द� थी, िक�तु कारीगर< 
क� सोच का ह3तGेप नह) हो सकती। इस {कलाकृित} िनमा'ण काय' म  िशfपी क� 3वत�Eता (भाव 
पG अथवा कला पG म ) और 3वlछ�द �योग क� बह,त कम गंजाइश रही होगी। इसके अितJर� 
सbपूण' कलाकृित को माUयम म  ढालने के काय' का संपादन िकसी एक िशfपी के Pारा नह), बिfक 
िकसी महािशfपी के नेत7ृव (या �ब�धन) म  िशिfपय< क� टोली Pारा िकया जाता होगा। 3थाप7य के 
अंग के dप म  वा3तकुला क� �ितमाय  यही सbभावना eय� करती हD। ऐसे म  कलाकृित क� परूी 
छिव और िनमा'ण क� पणू' संकfपना, महािशfपी के अ�तःकरण म  ही ि3थत रही होगी, िजसे उसने 
3थलू dप म  िभ�न दG िशिfपय< के चनुाव Pारा �ाY करने के �यास िकए। आकारानसुार तराशना, 
बारीक उ7क�ण' करना, पािलश काय' आिद म  अलग िशfपानुसार योगदान दके िशfपकार< ने 
अपनी-अपनी िविशhता का एक सिbमिलत �यास �दान कर मौय' कला को उ7कृh dप से सbप�न 
िकया। कुछ वष_ पवू' चुनार के िनकट �ाY अिभलेख< म  खरोhी िलिप म  कुछ नाम और वाaय �ाY 
ह,ये िजनको िवदेशी िशिfपय< के Pारा उ7क�ण' माना गया ह,ै िक�तु वह कारीगर �तीत होते हD, 
महािशfपी नह)। 

मौय' वा3तुकला को ‘राजाि/त’ और ‘राwय क� छEछाया म  3फुिटत न�ह  पौधे’ और 
‘अfप अविध’ तक �फुिfलत रहने वाला कहा गया। यिद यह मत 3वीकार कर िलया जाये तो भी 
कोई िवडbबना नह) ह ैaय<िक िव� इितहास के िव3ततृ पटल पर ऐसे कई उदाहरण �ाY हD जबिक 
उ7कृk कोिट क� कला अ7य�त सीिमत अविध के िलए ही फली-फूली और वह कला भी िकसी 
िवशेष पाEता के बने रहने तक ही �फुिfलत रही। इन पया'य< के आलोक म  ‘पाEताज�य, संिGY, 
अfपाविधक’ जैसी िट1पिणयाँ मौय' कला के �ित कोई लाँछन नह) बन जाते हD, और उसके गौरव 
को कदािप कम नह) कर सकते हD।  

मौय'कला के अ�तग'त मनजु �ितमाओ ंका 3वdप िविशh ह,ै और उन पर यूनानी मिूत'कला 
के �भाव को 3थािपत करने के अUययन< ने यही आधार सु�ढ़ िकया ह ैिक सbपणू' मौय'कला िवदशेी 
�भाव क� ऋणी ह।ै यह िवचार भी स7य से दरू लगते हD aय<िक, सव'�थम तो मनजु �ितमाय  बह,त 
कम ही �ाY हD, और उनक� अपेGा पशजुगत से अनके �ितमाय  उ7क�ण' क� गय)। दसूरी बात यह 
िक मनजु 3वdप म  (यG, यGी, तीथ�कर) �ितमाय  उ�रो�र/उ�र मौय'काल से सbबि�धत मानी 
जाती हD, यह �ारिbभक मौय'काल या िफर अशोक के राwयकाल म  िनिम'त नह) थी। यह तक' पूण' ह ै
िक यनूानी �भाव तो िब�दसुार या अशोक के काल म  अपGेाकृत अिधक होने चािहये थे िक�त ु
उ�कालीन कला म  िव�मान नह) थे। स�ाट अशोक के शासनकाल म  िनिम'त �3तर �ितमाओ ंम  
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तो मनजु/यG/यGी को िचिEत ही नह) िकया गया ह।ै उ�रकािलक यG, यGी �ितमाओ ं म  भी 
भारतीय कला परbपरा के लGण कुछ कम नह) हD। इन दोन< िवषय< पर आगे चचा' क� जायेगी।  

मौय' वा3तुकला के �थम दश'न या �ाकjीकरण मगध ि3थत उ7खिनत गफुाओ ं म  ह,आ 
िजनके Pार झोपड़ी क� भाँित तराशे थे और उन पर पशजुगत तथा फूल-बेल के अलंकरण से सजाये 
थे। लोमष ऋिष गुहा क� कलाकारी �िसN ह।ै मौय' यगुीन �3तर कला का �मखु िवषय पशु-पGी 
िचEण और वान3पितक अलंकरण था, यह कहना गलत नह) होगा। नागाजु'िन और बारावर क� 
गुफाओ ंम  जो अलंकरण �ाY हD, वह भारतीय कला परbपरा म  जुड़ा ह।ै सDधव कला म  वषृ और 
अ�य व�य जीव< का सजीव िचEण िकया गया था, उसी कलाधारा का िPतीय उ7कष' मौय'कला म  
�ाY ह,आ, जहाँ सDधव कला म  सू:मता थी, वह) मौय' कला म  िवशालता के आकार म  �3तिुत दी 
गयी। दोन< ही काल< म  मनजु3वdप से अिधक अ�य जीव< को िवषयव3तु का मह7व िदया जाना 
एक और समान गुण ह।ै स�ाट अशोक ने अपने सbपणू' कला िनयोजन म  मानवाकृित क� िनता�त 
अवहलेना क� थी। उ�ह<ने अपनी अिभeयि� के िलए पशु-पGी िचEण का माUयम चनुा था। अशोक 
कालीन वा3तुकला का यह पG सवा'िधक मह7वपणू' ह ैिक स�ाट क� संकfपना (भाव, िवचार और 
संदेश जोिक अिभलेख< से [ािपत हD) को �दिश'त करने के िलए मिूत'मान व�य जीव भलीभाँित समथ' 
थे। वा3त ुक� Gमता और कलाकार< के कौशल म  िव�ास था। पशु-पिGय< क� उ7क�ण' �ितमाओ ंम  
उन �ािणय< क� सजीवता, स�ुदर-नैसिग'क शारीJरक-संरचना, भाव-भिंगमाओ ंके माUयय से �दिश'त 
उनक� चेतन भावा7मक ि3थितयाँ 3पh और सुपाठ्य हD। इन छिवय< के अवलोकन माE से 
अिभeय� िवचार< क� अनभुूित पहले ही हो जाती ह-ैजैसे िक यह कोई �ाaकथन हो-और मन स�ाट 
के संदशे< को ^हण करन ेके िलए तैयार हो जाता ह।ै मौ¥' �3तर िशfप का यही पG सबसे �भावी ह ै
िक कला उ]�ेयपणू' ह,ै उसके उlच ल:य से सीधा पJरचय कराने से पवू' दश'क के मन का वशीकरण 
कर लेने क� योजना थी। मनोवै[ािनक �भाव बनाने का कारण राजा[<-जोिक धbम सbबि�धत थी-
को बल देने के िलए था; इस कला म  ऐठं या शान का 3थान तो लगभग नग�य ही ह।ै 

 कला �संग म  पश-ुपGी वग' को �मखु िवषय व3तु बनाना िनिmत dप से सो]�ेय था िक 
उनके सजीव िचEण के Pारा भाव जागतृ िकय ेजाय । उनक� उपि3थित माE अलंकरण हतुे नह) थी, 
अिपतु मLुय �ितमा के dप म  क� गयी थी, अथा'त् वही िवषय ह।ै यिद वह िकसी �तीक के dप म  ह ै
और अ�यE क� भिूमका वहन कर रह ेहD- तब भी वही �मखु पाE और मLुय िवषय हD। वषृ, गज और 
िसंह के dप म  यह सामा�यतः इ�ह) पशुओ ंसे ही अिभ�ाय होता ह;ै िक�तु यिद संदभ' बताता ह ैिक 
उनको �तीका7मक dप म  �यु� िकया गया ह ैऔर इनके माUयम से हम  बुN के दश'न �ाY हो रह े
हD-तब भी यही त|य �ढ़ रहगेा िक पश ुिचEण Pारा बNु के उसी 3वभाव का दश'न �दान िकया गया 
जोिक वहाँ �3तुत जीव का गणु था। जैसे गज के माUयम से ‘शा�त और महान’; िसंह Pारा ‘/ेh, 
सं�भ’ु क� �तीका7मकता िमलती ह।ै मौय'काल म  मनजु dप म  बNु का िचEण विज'त था अतः पशु 
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आकृित को गुण-िनवा'ह करने क� Gमता �दान करना मौय'कला क� िविशhता थी। �ािणय< के 
िचEण Pारा दश'क के ¢दय म  भाव जागतृ करना एक सफल �यास था, यहाँ तक िक अशोक के 
काल म  मिूत'कला म  मानव िचEण का पणू' लोप हो गया था और कह) मन को खटका भी नह)। 

 यह िवचारणीय ह ैिक जो कलाकार सजीव पश ुउ7क�ण' कर सकते थ,े वह अव�य ही स�ुदर 
मानव िचEण भी करने म  सGम होते। बNु नह), िक�तु कोई शासक, रानी, नायक, पुdष और नारी 
का िचE होना तो संभव था-जैसा परवत5 काल (यािन शुंगकला म ) �ाY होता ह-ैऐसा भी अशोक के 
काल म  �योिजत नह) िकया गया था। कुमार3वामी ने माना िक घमु�तू आय'कला और मौिलक 
भारतीय कला के मUय मनजु िचEण को लेकर मूलतः शैली भदे नह) ह।ै िनहार रंजन राय न े‘कला 
क� न3लीय उ7पि�’ के संदभ' म  कहा िक अशोक क� कला, िह�द-आय' कला का एक पG ह ैऔर 
इस �कार राय भी इस कला को उ�री यािन घुम�तु कला से जोड़ दतेे हD। और मनजु के िचEण का 
अभाव इसी �विृ� के कारण मानकर िवशेष अ�वेषण नह) िकया गया। िक�त ुिवषय क� गंभीरता को 
लेकर अ�य �यास िकया गया िजसका सार संGेप इस �कार ह।ै 

 मौय' कला के अ�तग'त स�ाट अशोक ने जो िनमा'ण िकये उनम  पशु-पिGय< का िचEण 
सजीव और अिPतीय ह।ै कलाकृितय< के सbबि�धत अिभलेख< म  पश-ुपिGय< को दीन, अिहसंक 
और दया का पाE दशा'या गया ह।ै वह) कला िनमा'ण< म  मनजु िचEण िवलfुप ह ैऔर अिभलेख< म  
मनuुय को क्ूरर, Tोधी, िवUवंसक और दंभी दशा'कर उसके Pारा संयिमत eयवहार और उlच 
आचरण क� अपेGा क� गयी ह।ै अथा'त ् मनuुय म  बह,त किमयाँ हD, जबिक व�य �ाणी बेहतर हD। 
3तbभािभलेख नं0-3 के अनसुार मानव केवल अपन ेअlछे कम' दखेता ह ैऔर अपनी दkुता को 
नह)। यह आ7मपरीGा व3तुतः किठन होती ह,ै िफर भी मानव को Uयान देना चािहए िक Tोध, 
Tूरता, कोप, अहकंार और ईuया' पापमय हD। 3तbभािभलेख नं0-7 म  कहा गया ह ै िक �ाचीन 
राजाओ ंने यह इlछा रखी थी िक िकसी �कार मानव जाित Pारा पिवE धbम को बढ़ाय ेरखा जाए 
िक�तु मानव न े धbम को उिचत बढ़ो�री �दान नह) क�। मLुय िशलािभलेख नं0-4 म  स�ाट ने 
सैकड़< वष_ से जीव< के �ित Tूरतापणू' eयवहार पशुसंहार और xा�ण-/मण और सbबि�धय< के 
�ित अनिुचत eयवहार के बढ़ने के �ित िच�ता eय� क� ह ैऔर इसी पJर�े:य म  मLुय िशलािभलेख 
नं0-12  और मुLय िशलािभलेख नं0-7 म   मनuुय को िनयि�Eत, संयिमत और अनशुािसत होने क� 
सलाह दी गयी ह।ै मLुय िशलािभलेख नं0-6  म  �ािणजगत के �ित अपने ऋण का उfलेख िकया 
जाना और मुLय िशलािभलेख नं0-1  म  समाज< (उ7सव<) पर िहसंा7मक अनुhान< का िवरोध करते 
ह,ए राजसी रसोई म  माँसाहारी भोजन को �ितबि�धत करने के �यास उfलेखनीय कृ7य हD। 
3तbभािभलेख नं0-5 म  आखेट सbब�धी �ितब�ध< का िव3ततृ िववरण िदया जाना और मLुय 
िशलािभलेख नं0-2  स�ाट Pारा पशु िचिक7सा के िलए िकए गए काय', अशोक क� �ािण जगत के 
�ित सcावना के �माण हD। मLुय िशलािभलेख नं0-3, 4, 9 और 3तbभािभलेख नं0-2 भी पश ु
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जीवन के �ित संरGा7मक eयवहार क� अपील क� गयी ह।ै अतः इस आलोक म  यह संगत �तीत 
होता ह ैिक कला पG म  पश ुजगत से शाि�तपणू' सह-अि3त7व, शि� िबना �दश'न, शान िबना दंभ 
और ईषा'रिहत आचरण को कला पटल पर व�यजीव< के माUयम से �दिश'त कर राजा के आदशे< 
(उपदशे<) को मिूत'मान िकया गया ह।ै 

 किलंग यNु के उपरा�त अपने पJरवित'त 3वभाव और िपत-ृतुfय �िkकोण म  अशोक को 
मानव Pारा पशु जगत पर िकये जा रह ेअ7याचार के िलए nलािन थी। उसक� �िk म  मानव ने अपनी 
उlचता खो दी थी-िजसे �ािणय< का संरGक होना था, वही भGक बन बैठा था। वह कला म  नायक 
पाE के 3थान के लायक नह) रह गया था। वह) अपने 3वभािवक dप म  दशा'य ेगये पशु-पGी ही 
सरल और सुखद भाव< को �ेJरत करन ेम  सफल थे। अतः मनजु के 3थान पर, पशु-पGी को मुLय 
भिूमका के पाE बनाया गया। व�य जीव< को �मखुता देना एक ऐसा �यास था जोिक तभी सफल बन 
सकता था जबिक कलाकृित, ‘रसान�द’ �दान करने म  सGम हो। कला का ‘भाव’ 3फुिटत करने हतेु 
कृित ‘रस’  से पJरपूण' होनी चािहए। सौभाnय से मौय'कला म  ऐसे ही त7व िव�मान थे। कलाकृित के 
अवलोकन से दश'क का ¢दय रस से ओत-�ोत हो जाता ह।ै भरत मुिन के अनसुार िकसी भाव को 
जागतृ करने के िलए िकसी (��य या /eय) �ेरणा क� आव�यकता होती ह।ै यह उि� अशोक क� 
कला योजना पर सटीक बैठती ह।ै 

 यूनानी दाश'िनक अर3तू के अनसुार दया और भय सािह7य के िलए मुLय भाव ह,ै िक�तु 
भारतीय िच�तक< ने मुLयतः नौ �कार के भाव< (रित, हास, शोक, Tोध, उ7साह, भय, जगुु1सा तथा 
Gम) और उनके संगत नव रस (/ृंगार, हा3य, कdणा, रौH, वीर, भयानक, वीभ7स, अcुत तथा 
शा�त) क� िववेचना क� ह।ै �7येक ‘रस’ के साथ ‘भाव’ ही नह) अिपतु उसके Pारा �भािवत 
‘अनुभाव’ (शारीJरक ि3थितय< म  �कट भाव), ‘eयिभचारी भाव’ (मनःि3थित) तथा सहयोग 
‘िवभाव’ (आलbबन और उ]ीपन) का िव\ेषण िकया गया था। सािह7य दप'ण म  तDतीस eयिभचारी 
भाव< का उfलेख िकया गया ह ैिजनम  से कम से कम िच�ता, घिृत, मित, िनeव�द, nलािन, िवषाद को 
अशोक के अिभलेख< म  खोजने का �य7न िकया जा सकता ह,ै िक�तु िच�ता, िवषाद, nलािन का 
कोई लGण ही नह) िमलता ह।ै धौली क� िशला से उभरता गज हो, या िक रामपरुवा का वषृभ हो, 
या िफर संिकसा का अ� हो या िफर सारनाथ के चतिुस�ह 3तbभ शीष' के आधार पर उ7क�ण' �ािण 
ह<, िकसी म  भी कोई Eास, आवेग, उ�माद या द�ैय दशा क� अिभeयि� नह) िमलती ह।ै ‘अनभुाव’ 
के स�दभ' म , यहाँ हष', धिृत या मित ही िदखते हD। इसके अितJर� स�ाट अशोक क� राजा[ाय  भी 
‘धिृत’ और ‘मित’ के eयिभचारी भाव< से सbप�न हD। 

 इस �कार, रस िसNा�त के िव\ेषणा7मक अUययन Pारा अशोककालीन कलाकृितय< म  
‘शा�तरस’ क� उपि3थित ही इिंगत होती ह।ै शा�तरस के अ�तग'त ‘शम’ �धान भाव होता ह;ै और 
आन�द;मित;3मिृत दया आ7मलघुता क� मनःि3थितयाँ या eयिभचारी भाव मान ेजाते हD। सािह7य 
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और सौ�दय'शाR के आलोचक< के अनसुार शा�तरस का अनुभाव ‘रोमांिचत ि3थित’ ह ै अथा'त् 
शा�तरस मnन eयि� रोमांिचत अव3था को �कट करता ह।ै शा�तरस का िवभाव ‘ई�रीय स�ा क� 
3वीकृित’ और सांसाJरक खोखलेपन और eयथ'ता के �ित सहमित ह।ै इस िवभाव के उ]ीपन हतुे 
पिवE वातावरणय�ु आ/म 3थल, तीथ'3थान, स7संग भिूम का पJरवेश /ेh होता ह।ै 

 पुनः अशोक के अिभलेख< का अवलोकन कर  तो पाय गे िक उनक� ि3थित बुN के जीवन 
सbब�धी 3थल< पर िमलती ह,ै जो 3वतः तीथ'तुfय पिवE भिूम ह।ै इसके अितJर� हम  िकसी िवहार 
के िनकट या 3तूप क� ओर आते माग' या पJरGेE म  ि3थत िमले हD। अिधकांश व�eय< म  स�ाट 
बह,त शा�त भाव से सांसाJरकता के दोष< और उिचत आचरण क� बात कहता ह।ै अशोक क� 
रोमांिचत ि3थित का भी अ�दाजा लगाया जा सकता ह-ैजैसे उसे कोई ऐसा माग' िमल गया ह ैिजससे 
जीवन साथ'क बन गया-और वह उ� माग'दश'न के िलए आतरु और पुलिकत हD। ‘शम’ भाव के 
साथ, िजसम  अशोक क� संतुिk झलकती ह,ै सभी व�eय< म  ‘मित’ या �ण, दया-भाव और 
आ7मलघतुा के िवचार िनिहत हD। सार संGेप म , जो शा�त रस अिभलेख के पाठ म  हD, वह) समतfुय 
भाव कला �3तिुत म  भी �ाY ह।ै वषृभ; हो िक गज, अ� हो िक ब�ख , वह िजस शा�त भाव का 
�द/न कर रह ेहD वह कला म  अिPतीय �3तुितयाँ हD। शा�त भाव के �दश'न से पहले क� शत'-पाE 
क� िनजी शाि�त-को वह जीव भली-भाँित पणू' कर रह ेहD। जो शाि�त उनम  समायी ह,ै िजस शा�त 
भाव म  वह मnन या ^3त हD-वही शा�त भाव वह सब ओर िबेखेर रह ेहD। मौय' कला क� यह महान 
Gमता ह।ै  

मौय' कला-कोष म  मानवाकृित �ितमाओ ंका िनमा'ण अशोक के काल के उपरा�त �ारbभ 
ह,आ, aय<िक कलािवद ्लोहानीपरु यG व दीदारगंज यGी �ितमाओ ंको उ�र मौय'काल का मानते 
हD। यिद अशोको�र कला को दखे , तब भी उसे �शंिसत ही िकया जायेगा aय<िक उसम  सजीवता का 
वही अंश ह ैजो अशोक कालीन मूित'य< म  था, फक'  यह ह ैिक पहले पशु-पGी िचिEत थे और अब 
मLुय पाE मानव3वdप म  �3तुत थे। ये सजीव मूित'कला रस सं�ेGण म  भी अिPतीय ह।ै दीदारगंज 
से �ाY चौरीवाहक यGी क� �ितमा का सौ�दय' महाकिव कािलदास क� नाियका के समान ह।ै ऐसा 
मत �िसN कलािवद ्सी0 िशवराममूित' Pारा eय� िकया गया। वा3तुकृित 3वतः ही अपने लGण< से 
/ृंगार रस का �माण दतेी ह।ै  

 मनजु 3वdप क� �3तर �ितमाय  िगनी-चनुी हD। िजनम  पटना और परखम से पdुष �ितमाय  
�ाY ह,ई ंजो भnन हD और उनके शीष' और भजुाय  टूटी थ)। उदर और वR के आधार पर उ�ह  यG 
�ाितमाय  मान िलया गया। ऐसे ही लोहानीपरु से एक नnन पुdष �ितमा िमली जोिक 3थावर यित क� 
भाँित सीधा खड़ा ह।ै इसका भी शीष' नह) ह ैऔर कोहनी के पास भजुाय  और जंघा के उपरा�त टाँग  
टूटी हD। इसको यित अथवा तीथंकर क� �ितमा मानते हD। चेहर< के न होने के कारण यG और 
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तीथंकर �ितमाओ ंके सbब�ध म  िनuकष' लेना सbभव नह) ह ैिक�तु कम से कम लोहानीपरु के धड़ से 
मित का भाव िनिmत dप से �कट होता ह।ै  

 पॉिल ले वैली के Pारा नnन पdुष �ितमाओ ंके माप और शारीJरक अवयव< के अनपुात का 
अUययन कर उनक� तुलना युनानी मिूत'कला के मापदडं< से करने पर िवPान न ेयह िनuकष' िदया ह ै
िक मौय' �ितमाय  (िवशेषकर लोहानीपरु तीथंकर और दीदारगंज यGी) के शारीJरक अनपुात यूनानी 
मिूत'कला से मेल खाते हD और इनका िनमा'ण यूनानी कलाकारी से �भािवत ह।ै इनके शारीJरक 
अनुपात हड़1पाकालीन नnन पुdष �ितमाओ ंसे बह,त िभ�न ह।ै इस सbब�ध म  हमारा मत ह ैिक मौय' 
कला के 3वदेशी या िवदेशी 3वभाव के िवमश' म  यिद रस, भाव-िवभाव, अनुभाव तथा संदशे जैसे 
पG< क� भी चचा' करते ह,ए एक पूण'dपणे समीGा क� जाये तो िनिmत ही मौय' कला क� मौिलकता 
औरे िविशkता 3वेदशेी परbपरा म  ही ि3थित होना िसN होगा। यनूानी दाश'िनक अर3तू के अनसुार 
(सािह7य म ) दया और भय ही दो मुLय भाव हD, िक�तु भारतीय सौ�य'शाR का रसवाद और अिधक 
eयापक ह।ै भर7मिुन के काल म  आठ और िफर नौ रस िनिmत िकय ेगये तो उसके उपरा�त उनक� 
संLया और भेद और अिधक बढ़ते गये। यूनानी परbपरा से िभ�न, भारतीय मत म  रसवाद के साथ-
साथ उपदशे भी कला और सािह7य का अिभ�न उ]�ेय बन गया। यही तक'  मौय' कला को िवदशेी 
�ेरणा^3त होने के आGेप से म�ु कर दतेा ह।ै  

4.3.4 मौय� सा_ा@य के पतन के कारण  

   मौय' सा�ाwय का पतन िकसी एक कारण िवशेष का पJरणाम नह) था बिfक िविभ�न 
कारण< ने इस िदशा म  योगदान िदया। सामा�य तौर पर हम इस सा�ाwय के िवघटन तथा पतन के 
िलए िनbनिलिLत कारण को उ�रदायी मान सकते हD। 

4.3.4.1 अयो;य तथा (नब�ल उDरा,धकार�  

मौय' सा�ाwय के पतन का त7कािलक कारण था अयोnय उ�रािधकाJरय< का होना। उनम  
शासन के संगठन एवं संचालन क� योnयता का अभाव था। राजतरंिगणी से [ात होता ह ैिक क�मीर 
म  जालौक ने 3वत�E राwय 3थािपत कर िलया। तारानाथ के िववरण से पता चलता ह ैिक वीरसेन ने 
गा�धार �दशे म  3वत�E राwय क� 3थापना कर ली। कालीदास के मालिवकािnनिमEम् के अनुसार, 
िवदभ' एक 3वत�E राwय हो गया । परवत5 मौय_ शासक< म  कोई भी इतना सGम नह) था िक वह 
सम3त राwय< को एक छE शासन eयव3था के अ�तग'त संगिठत करता। 
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4.3.4.2 �शासन का अ(तशय के/Y�यकरण 

मौय' �शासन म  सभी मह7वपूण' काय' राजा के �7यG िनय�Eण म  होते थे। उसे वJरh 
पदािधकाJरय< क� िनयिु� का सव�lच अिधकार �ाY था। �शासन के वJरh पदािधकारी राजा के 
eयि�गत कम'चारी होते थे और उनक� भि�-भावना राuv अथवा राwय के �ित न होकर राजा के 
�ित होती थी। सा�ाwय म  गYुचर< का जाल-सा िबछा ह,आ था। ऐसी ि3थित म  eयि�गत 3वत�Eता 
को कोई 3थान �ाY नह) था। ऐसी eयव3था म  शासन क� सफलता परूी तरह राजा क� eयि�गत 
योnयता पर िनभ'र करती थी। अशोक क� म7ृय ुके पmात उसके िनब'ल उ�रािधकाJरय< के काल म  
के�Hीय िनय�Eण िशिथल पड़ गया। ऐसी ि3थित म  सा�ाwय के पदािधकारी स�ाट के 3वयं के िलए 
घातक िसN ह,ए। 

4.3.4.3 रा^f�य चेतना का अभाव 

मौय' यगु म  राwय अथवा राuv का सरकार के ऊपर अि3त7व नह) था। इस समय राuv के 
िनमा'ण के िलए आव�यक त7व जैसे समान �थाएं, समान भाषा, समान ऐितहािसक परbपरा पूरे 
सा�ाwय म  नह) थी। भौितक �िk से भी सा�ाwय के सभी काम समान dप से िवकिसत नह) थे। 
राwय का सरकार के ऊपर कोई अि3त7व नह) था। राजनिैतक �िk से राuvीय एकता क� भावना मौय' 
यगु म  नह) थी। यह बात इस त|य से 3पk हो जाती ह ैिक यवन< का �ितरोध कभी संगिठत dप से 
नह) ह,आ। जब कभी भी भारत पर यवन< के आTमण ह,ए, उनका सामना 3थानीय राजाओ ंअथवा 
सरदार< Pारा अपने अलग-अलग ढंग से िकया गया। 

4.3.4.4 आ,थ�क एवं सां<कृ(तक असमानताएं  

िवशाल मौय' सा�ाwय म  आिथ'क एवं सां3कृितक िवषमताए ंिव�मान थ)। गंगा घाटी का 
�दशे अिधक समNृ था वह) उ�र दिGण के �दशे< क� आिथ'क ि3थित अपेGाकृत कम िवकिसत 
थी। मौय' �शासन म  उ�री भाग क� अथ'eयव3था से wयादा अlछी तरह पJरिचत थे। यिद दिGण GेE 
क� अथ'eयव3था भी समान dप से िवकिसत क� गयी होती तो सा�ाwय म  आिथ'क सामंज3य 
अव�य 3थािपत हो जाता। सां3कृितक 3तर पर भी िवषमताए ं दखेने को िमलती हD। �मखु 
eयवसाियक नगर< एवं ^ामीण GेE< म  घोर िवषमता eयाY थी। �7येक GेE क� सामािजक �थाएं एवं 
भाषाएं िभ�न-िभ�न थ)। य�िप अशोक न े�ाकृत भाषा का अपने अिभलेख< म  �योग कर उसे राuv 
भाषा के dप म  िवकिसत करने का �यास िकया था। लेिकन उ�र-पिmम म  यनूान तथा अरामेईक 
तथा दिGण म  तिमल भाषाएं इस एकता के माग' म  बह,त बड़ी बाधा बनी रह)।  
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4.3.4.5 �ा/तीय शासकG का अCयाचार  

मौय' यगु म  सा�ाwय के दरू3थ �दशे< म  �ा�तीय पदािधकाJरय< के जनता पर अ7याचार 
ह,आ करते थे। इससे जनता मौय_ के शासन के िव�N हो गयी। िदeयावदान म  इस �कार के 
अ7याचार< का िववरण िमलता ह।ै पहला िवHोह तGिशला म  िव�दसुार के समय म  ह,आ था तथा 
उसने अशोक को दबान ेके िलए भेजा। अशोक के वहां पह,चंने पर तGिशलावािसय< ने उसे बताया-
”न तो हम राजकुमार के िवरोधी हD और न राजा िव�दसुार के/िक�तु दkु अमा7य हम लोग< को 
अपमान करते हD।” तGिशला म  अशोक के समय म  भी अमा7य< के अ7याचार< के िव�N जनता का 
िवHोह उठ खड़ा ह,आ। इसे दबाने के िलए अशोक न ेअपने पुE कुणाल को भेजा था। किलंग म  भी 
�ा�तीय पदािधकाJरय< के दeुय'वहार से जनता दःुखी थी। अशोक अपन ेकिलंग लेख म  �यायाधीश< 
को �याय के मामले म  िनuपG तथा उदार रहन ेका आदेश करता ह।ै इस सबके बावजूद जनता मौय' 
शासन से घणृा करन ेलगी तथा िनब'ल राजाओ ंके काल म  अनेक �ा�त< ने अपनी 3वतंEता घोिषत 
कर दी होगी। 

4.3.4.6 करG क7 अ,धकता  

परवत5 मौय'काल म  देश क� आिथ'क ि3थित संकट ^3त हो गयी थी िजसके फल3व�प 
शासक< Pारा कर< म  विृN कर धन का सं^हण िकया गया। उ�ह<ने अिभनेताओ ंतथा गिणकाओ ंपर 
भी कर लगाये। पतंजिल ने िलखा ह ैिक शासन अपना कोश भरन ेके िलए जनता क� धािम'क भावना 
जा^त करके धन इक�ा करते थे। वे छोटी-छोटी मिूत'यां बनाते और उ�ह  जनता के मUय बेचकर धन 
कमाते थे। मौय_ के पास एकम�ुत िवशाल सेना थी एवं अिधकाJरय< का बह,त बड़ा वग' था। सेना के 
रख-रखाव के िलए बह,त बड़ी धनरािश क� आव�यकता होती थी अतः यह जनता पर भारी कर 
लगाकर ही �ाY िकया जा सकता था। अथ'शाR के कर< क� लbबी सचूी िमलती ह।ै 

4.3.4.7 अशोक का उDरदा(यCव  

मौय' सा�ाwय के पतन के िलए कुछ िवPान< ने अशोक क� नीितय< को ही मुLय dप ् से 
उ�रदायी बताया ह।ै ऐसे िवPान< म  सव'�मुख हD महामहोपाUयाय प0 हर �साद शाRी। शाRी 
महोदय ने अशोक क� अिहसंा क� नीित को xा�ण िवरोधी बताया ह ै िजसके फल3व�प अतं म  
चलकर प�ुयिमE के नेत7ृव म  xा�ण< का िवHोह ह,आ तथा मौय' वंश क� समािY हो गयी। हमेच�H 
राय चौधरी ने उनके तक_ का िवNतापणू' ढंग से ख�डन करने के पmात यह िसN कर िदया िक 
अशोक क� नीितय< िकसी भी अथ' म  xा�ण िवरोधी नह) थ)। यहां दोन< िवPान< के मत< का 
अवलोकन कर गे- 

प0 शाRी के मतके अनसुार - 
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(1) अशोक Pारा पशबुिल पर रोक लगाना, xा�ण< पर खुला आTमण था चूंिक वे य[ कराते थे 
और इस dप म  मनuुय< एवं दवेताओ ंके बीच मUय3थता करते थे अतः अशोक के इस काय' का 
उनक� शि� तथा सbमान को भारी धaका लगा। 

(2) अपने dप नाथ के लघ ुिशलालेख म  अशोक बताता ह ैिक उसने भ-ूदवे< (xा�ण<) को िम|या 
सािबत कर िदया। यह कथन 3पkतः xा�ण< क� �ितhा के िवनाश क� भी सचूना दतेा ह।ै 

(3) धbम महामाE< ने xा�ण< क� �ितhा को परूी तरह समाY कर िदया। 

(4) अशोक अपने पांचवे 3तbभ लेख म  बताता ह ै िक उसने �याय �शासन के GेE म  द�ड समता 
एवं eयवहार समता का िसNा�त लाग ू िकया। इससे xा�ण< को जो द�ड मिु� का िवशेषािधकार 
�ाY थ वह समाY हो गया। 

(5) चूंिक अशोक शि�शाली राजा था अतः xा�ण< को दबाकर िनयंEण म  रख ेरहा। उसक� म7ृयु 
के बाद उसके उ�रािधकारी राजाओ ंतथा xा�ण< के बीच संघष' �ारbभ ह,आ। xा�ण< ने प�ुयिमE 
के नेत7ृव म  संगिठत होकर अि�तम मौय' शासक xहHथ का काम तमाम कर िदया। 

राय चौधरी ने उपय�ु मत< का ख�डन िकया ह-ै 

(1) अशोक क� अिहसंा क� नीित xा�ण< के िव�N नह) थी। xा�ण ^�थ< म  अिहसंा का िवधान 
िमलता ह ैउपिनषद पशबुिल तथा िहसंा का िवरोध करते हD। 

(2) बह,त से धbम महामाE xा�ण< के कfयाण के िलय ेिनयु� िकये गये थे। अशोक अपने बारहव  
िशलालेख म  बारbबार यह बलपवू'क कहता ह ै िक xा�ण< के साथ उदार वता'व िकया जाये। ऐसी 
ि3थित म  यह तक'  मा�य नह) हो सकता। 

(3) अशोक Pारा �याय �शासन म  एकdपता लाने के उ]�ेय से द�ड समता एवं eयवहार समता का 
िनयम बनया गया था। इसका उ]�ेय था सबको समान एवं िनuपG �याय िमल सके। 

(4) इस बात का भी कोई �माण नह) िमलता ह ैिक परवत5 मौय_ तथा xा�ण< के बीच संघष' ह,आ 
था। यह भी स7य नह) ह ैिक अशोक के सभी उ�रािधकारी के बीच संघष' ह,आ था। यह भी स7य नह) 
ह ैिक अशोक के सभी उ�रािधकारी बौN ही थे। जालौक को राजतरंिगणी म  3पkता शैव तथा बौN 
िवरोधी कहा गया ह।ै पuुयिमE के सेनापित के पद पर िनयिु� 3वयं इस बात का �माण ह ै िक 
�शासन के उlच पद< पर xा�ण क� िनयुि� होती थी। 

जहां तक पुuयिमE शुंग के िवHोह का �s ह ैइसे हम xा�ण �ितिTया का �तीक नह) मान 
सकते। सांची, भरह,त आिद 3थान< से �ाY कलाकृितय< से पuुयिमE के बौN-Hोही होने के मत का 
ख�डन हो चकुा ह।ै यिद यह xा�ण िवHोह होता तो दसूरे xा�ण शासक< से अव�य सहायता िमली 
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होती। चूंिक सा�ाwय अ7य�त िनब'ल हो चुका था अतः उसे पलटने के िलए िकसी बड़े िवHोह क� 
आव�यकता नह) थी। पuुयिमE Pारा xहHथ क� ह7या एक सामा�य घटना थी। प0 हर�साद शाRी के 
मत का ख�डन करने के बाद चौधरी ने 3वयं अशोक क� शाि�तवादी नीित को मौय' सा�ाwय के पतन 
के िलए उ�रदायी ठहराया। चौधरी के मतानसुार अशोक क� शाि�त एवं अिहसंा क� नीित ने दशे को 
सैिनक �िk से अ7य�त िनब'ल कर िदया और वह यवन< के आTमण का सामना करन ेम  असमथ' 
रहा। अशोक ने अपन ेपवू'ज< के िदिnवजय क� नीित का पJर7याग कर धbम िवजय को अपना िलया। 
फल3व�प सैिनक अिभयान< के अभाव म  उसक� सेना म  िनिuTयता आ गयी। 

पर�तु उपयु'� मत क� आलोचना7मक समीGा क� जाय तो वे परूी तरह िनरथ'क ह<गे। 
अशोक यिद इतना अिहसंावादी, शाि�तवादी होता िजतना चौधरी ने समझा ह ैतो वह अपने राwय म  
म7ृयदु�ड ब�द करा िदया होता। हम यह जानते हD िक किलंग को उसने 3वतंE नह) िकया और न ह) 
इस यNु के ऊपर किलंग राwय म  पmाताप िकया। उसके अिभलेख उसक� स�ुढ़ सैिनक शि� के 
मह7वपणू' बाUय �3ततु करते हD। अपने 13व  िशलालेख म  वह सीमा�त �दशे के लोग< तथा जंगली 
जनजाितय< को 3पk चेतावनी दतेा ह ैिक जो गलती िकये हD स�ाट उ�ह  Gमा करने का इlछुक ह,ै 
पर�तु जो केवल सैिनक शि� क� याद िदलाते ह,ए वह कहता ह ै ‘यिद वे अपराध नह) छोड़ गे तो 
उनक� ह7या करा दी जायेगी। इन मत< से हमेच�H राय चौधरी के मत का ख�डन हो जाता ह।ै 

अतः उपयु'� वण'न से 3पk ह ै िक अशोक िकसी भी �कार से मौय' सा�ाwय के पतन के िलए 
उ�रदायी नह) था। मौय' सा�ाwय का पतन 3वाभािवक कारण< का पJरणाम था। िजसका उ�रदािय7व 
अशोक के म7थे पर मढ़ना उिचत नह) होगा। 

�वमू3यांकन हेतु �5  

 िनbनिलिखत िवषय< पर संिGY िट1पणी िलिखये- 

(क) मौय' यगुीन कला। 

(ख) मौय' सा�ाwय के पतन म  अशोक का उ�रदािय7व। 

4.4  सारांश  

 उपयु� शीष'को के अ�तग'त आपको मौय' यगुीन समाज, अथ'eयव3था, कला एवं मौय' 
सा�ाwय के पतन के िलए उ�रदायी कारण< से पJरिचत कराया गया ह।ै अतः अब आप उपरो� के 
बारे म  पया'Y जानकारी रखते ह।ै 
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4.5  तकनीक� श"दावल�  

 ‘वाता'’ -   कृिष पशपुालन वािणwय का संय�ु नाम। 

 असूय'प�या - सूय' को न देखन ेवाली। 

 महा/ेhी  - /ेणी �यायालय का �मुख। 

4.6 �वमू$यां&कत ��न' के उ(र  

इकाई 1.3.1 के उ�र< के िलए दिेखए 

 (क) देिखए - 1.3.3. मौय' यगुीन कला  

 (ख) दिेखए - 1.3.4.7 अशोक के मौय' सा�ाwय के पतन म  अशोक का उ�रदािय7व 

4.7 स�दभ* ,�थ सूची 

1. वासदुेव  शरण अ^वाल, भारतीय कला। 

2. के0सी0 /ीवा3तव, �ाचीन भारत का इितहास एवं सं3कृित। 

3. वी0डी0 महाजन, �ाचीन भारत का राजनैितक इितहास। 

4.8 सहायक उपयोगी पा0य साम,ी 

(क) एच. डी. सांकिलया , एज ऑफ न� दाज ए� ड मौया'ज  

(ख) डॉ0 िनहाJरका, �ाचीन भारतीय परुात7व, अिभलेख एवं मुHाए। 

4.9 1नबंधा3मक ��न  

(क) मौय' कालीन समाज एवं अथ'eयव3था पर एक लेख िलिखए। 

(ख) मौय' कालीन कला, एवं मौय' सा�ाwय के पतन के कारणो का उfलेख क�िजए। 

 

 

 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 221 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई एक- गुFत साCाDय : च�EगुFत :थम, 

समुEगुFत , च�EगुFत @
वतीय तथा उनक� 

सफलताएं 

1.1      ��तावना     

1.2      उ�े�य  

1.3      च�FगुG I 

1.4      समुFगुG  

1.5      च�FगुG II 
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1.6      साराशं  

1.7      तकनीक� श1दावली 

1.8      �वमू3यांिकत �56  के उ7र 

1.9      सदंभ' 0ंथ सचूी  

1.10     सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम0ी  

1.11     िनबंधा<मक �5  

 

 

1.1      ��तावना     

 च�HगुY I ,समुHगुY तथा च�HगुY II क� उपलिQधय< पर चचा' करन ेसे पहले गुY< के िवषय 
म  सामा�य जानकारी �ाY करना उिचत होगा।गुY< के आिददशे के समान उनक� उ7पि� के िवषय म  
भी िवPान एकमत नह) हD। काशी �साद जायसवाल िविwजका कृत ‘कौमुदीमहो7सव’ के च�डसेन 
क� पहचान च�HगुY I से करते हD। उ� रचना म  च�डसेन को कार3कर बताया गया ह।ै ‘बौधायन 
धम'सEू’ म  कार3कर का उfलेख मH, आरj आिद के साथ िकया गया ह,ै जो पंजाब क� जाट 
जाितयाँ हD। इस आधार पर जायसवाल गुY< को जाट बताते हD। िक�त ु अिधकांश िवPान 
‘कौमुदीमहो7सव’ के च�डसेन को च�HगYु I पहचानन ेके पG म  नह) ह।ै 

 अन�त सदािशव अलतेकर इस वंश के शासक< के गYु नामा�त के आधार पर गुY< को वै�य 
मानने का सझुाव दतेे हD aय<िक धम'शाR म  गुY नामा�त वै�य< के िलए उपयु� बताया गया ह।ै िक�तु 
�ाचीन भारत म  इस eयव3था के अपवाद उपलQध हD। xा�ण वण' म  ‘अथ'शाR’ का रचनाकार 
िवuणगुुY, तथा खगोलशाRी x�गुY [ात ह।ैकुछ िवPान< के अनसुार गुY xा�ण थे। वाकाटक 
अिभलेख< म  च�HगYु II क� पEुी, �भावतीगुYा का गोE धारण बताया गया ह।ै अिभलेखीय gोत< से 
[ात ह ै िक वाकाटक िवuणुवNृ गोEीय xा�ण थे। अतः �भावतीगुYा के िलए �य�ु धारण गोE 
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उसका पैतकृगोE, अथा'त् गुY< का, गोE रहा होगा। गुYकाल म  धारण xा�ण< का गोE था। नरे�H के 
कु�ड अिभलेख म  उिfलिखत भ/तु3वािम, धारण गोEीय xा�ण था। अतः धारण गोEीय गुY भी 
xा�ण रह ेह<गे। िक�तु अि�नी अ^वाल का िवचार ह ैिक वाकाटक अिभलेख< म  धारण गोE का 
उfलेख �भावतीगुYा नह), अिपतु उसक� माता, कुबेरनागा, के गोE के dप म  ह,आ ह,ै और इस 
उfलेख के आधार पर गुY< के वण' का अनमुान लगाना उिचत नह) होगा। 

 3वयं अि�नी अ^वाल का मत ह ै िक गुY< के िवuणवुNृ गोEीय वाकाटक तथा मानeय 
गोEीय कदbब जैसे xा�ण राजवंश< के साथ वैवािहक सbब�ध [ात हD। अतः 3वय ंगुY भी xा�ण 
रह ेह<गे। िक�त ुयहाँ यह कहना आव�यक ह ैिक राजवंश< के मUय वैवािहक सbब�ध< क� 3थापना के 
समय अनेक बार वण' एवं जाित क� अपेGा राजनीितक कारण अिधक �भावी भिूमका िनभाते हD। 
यिद समुHगुY क� �याग �शि3त क� सचूना को िव�सनीय माना जाए, तो परवत5 कुषाण, शक, 
म�ु�ड, /ीलंका, और दिGण-पवू5 एिशया के अनेक Pीप< क� िवदेशी क�याओ ं का िववाह 
राजनीितक कारण< से गुY वंश म  ह,आ था। गुY< से पवू' भी का]'मक शक महाGEप, �Hदामन ्क� 
पुEी का िववाह सातवाहन वंश म  ह,आ था। ऐसी दशा म  xा�ण राजवंश< के साथ गुY< के वैवािहक 
सbब�ध< के आधार पर गुY< को xा�ण मानना उिचत नह) लगता। 

1.2      उ�दे�य  

िपछली इकाइय< म  आपको �ाचीन भारतीय इितहास के िविवध पG< क� जानकारी दी गयी 
थी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उ]�ेय �ाचीन भारत म  गुYवंशीय 
शासक< च�HगुY I, समुHगुY तथा च�HगुY II क� राजनीितक उपलिQधयां िकस �कार रही ,इससे 
संबंिधत त|य< से आपको अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको िनbनांिकत 
त|य< के िवषय म  जानकारी हो सकेगी- 

-  च�HगुY I क� उपलिQधयां 

-  समुHगुY क� उपलिQधयां 

-  च�HगुY II क� उपलिQधयां 

1.3  च�LगुMत I 

 च�HगुY I गुY वंश म  ‘महाराजािधराज’ क� उपािध धारण करने वाला पहला शासक ह,आ। 
इसके आधार पर यह अनुमान लगाया जाता ह ै िक वह अपन ेवंश का पहला 3वतंE शासक था। 
सbभव ह ैिक िलlछिवय< के साथ 3थािपत ह,ए वैवािहक सbब�ध न ेइसम  च�HगYु I क� सहायता क� 
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हो। ि3मथ के अनसुार पािटलपEु पर िलlछिवय< का अिधकार था। च�HगुY और कुमारदवेी के 
िववाह के पJरणाम3वdप उस पर गYु अिधकार 3थािपत हो गया। राजनीितक शि� एवं �ितhा म  
विृN होने पर च�HगुY ने ‘महाराजािधराज’ क� उपािध धारण क� होगी। िक�त ुएलन इससे सहमत 
नह) हD। उनके अनसुार पाटिलपुE गुY के काल से ही गुY< के अिधकार म  था। च�HगYु I ने 
िलlछिवय< को परािजत िकया। बाद म  गुY< और िलlछिवय< के मUय संिध हो गई, िजसक� एक 
शत' के अनुसार िलlछिव राजकुमारी, कुमारदवेी, का िववाह च�HगुY प ् के साथ िकया गया। इस 
िववाह के पJरणाम3वdप गुY< क� सामािजक �ितhा बढ़ी, और इस कारण च�HगुY I तथा 
कुमारदवेी के पEु, समुHगुY, ने दोन< के िववाह क� 3मिृत म  च�HगुY-कुमारदवेी �कार क� मHुा जारी 
क�, और गुY वंशावली म  उसे ‘िलlछिव’ दौिहE’ कहा गया। अलतेकर एलन से सहमत नह) हD। 
यिद च�HगुY प ्ने िलlछिवय< को परािजत िकया होता, तो समुHगुY उनसे अपना सbब�ध जोड़ने म  
गौरव का अनुभव न करता। 

 3वयं अलतेकर का िवचार ह ै िक च�HगुY I और कुमारदवेी के िववाह के पJरणाम3वdप 
गुY और िलlछिव राwय< का एक�करण हो गया। इस राजनीितक eयव3था म  कुमारदवेी राजा क� 
प7नी होने के साथ-साथ 3वयं सहशािसका भी थी। इस कारण सहशासन के दौरान जारी च�HगुY-
कुमारदवेी �कार क� मHुा के अ^भाग पर च�HगYु I एवं कुमारदवेी, दोन< के नाम तथा आकृितयाँ, 
तथा पhृभाग पर िलlछिवय< का उfलेख िकया गया। �भाव GेE एवं राजनीितक �ितhा म  विृN 
होने पर च�HगुY I ने 3वय ंको 3वतंE घोिषत कर ‘महाराजािधराज’ को उपािध धारण क�। अिधकांश 
िवPान 319 ईसवी म  गुY संवत ्के �वत'न का /ेय भी च�HगुY I को दतेे हD। 

 ‘वायपुुराण’ तथा ‘िवuणुपुराण’ से [ात होता ह ैिक गुY के वंशज गंगा के िकनारे के GेE< , 
�याग, साकेत, एवं मगध के सभी जनपद< का, अथवा गंगा के िकनारे ि3थत �याग, तथा साकेत एव ं
मगध के सभी जनपद< का उपभोग कर गे।  गुY राwय का यह िव3तार गुY और घटो7कच जैसे 
अधीन3थ शासक< के िलए बह,त अिधक �तीत होता ह।ै समHुगुY से 3क�दगYु तक गुY शासक< का 
अिधकार GेE इससे कह) अिधक िव3ततृ था। 3क�दगुY के उपरा�त गYु सा�ाwय क� सीमाएँ 
संकुिचत होने लग)। िफर भी बंगाल पर गुY< का अिधकार लगभग अंत तक रहा। यिद परुाण< म  
उिfलिखत उपरो� िव3तार 3क�दगुY के बाद क� ि3थित क� ओर संकेत कर रहा होता, तो उसम  
बंगाल का उfलेख होना चािहए था। इस कारण अिधकांश िवPान इसे च�HगYु प ्का राwय िव3तार 
मानते हD। अतः च�HगुY प ्ने पूव5 उ�र �दशे और िबहार के GेE< पर शासन िकया होगा। 

 �याग �शि3त क� खि�डत आरिbभक पंि�य< से [ात होता ह ैिक च�HगुY प ्न ेअपने पुE, 
समुHगुY, क� योnयता क� �शंसा करते ह,ए उसे अपना उ�रािधकारी घोिषत िकया। समHुगुY के एरण 
�3तर लेख से संकेत िमलता ह ै िक च�HगुY I, समHुगYु से उसक� वीरता, भि� और सlचJरE के 
कारण अ7यंत �स�न था। �याग �शि3त के अनसुार च�HगुY I क� उ�रािधकार सbब�धी घोषणा से 
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राजसभा म  उपि3थत िसंहासन के अ�य दावेदार< के मखु bलान पड़ गए। इससे यह अनमुान लगाना 
अनुिचत नह) होगा िक समHुगुY को िपता Pारा उ�रािधकारी चनेु जाने के बाद भी िसंहासन पर 
अपनी ि3थित सु�ढ़ करने के िलए �ितPि�Pय< से संषघ' करना पड़ा। सbभवतः इसी कारण उसके Pारा 
जारी सव'�थम मHुा �कार, द�डधारी �कार, के अ^भाग के लेख म  उसके Pारा सौ यदु�्< म  िवजय 
�ाY िकए जान ेका उfलेख िमलता ह।ै 

1.4  समLुगुMत  

 समुHगुY के कृित¡व एवं eयि�7व के िवषय म  हJरषेण रिचत �याग �शि3त से िव3ततृ 
सचूना �ाY होती ह।ै अिभलेख म  उ�र भारतीय, दिGण भारतीय, तथा िवदेशी शि�य< के साथ 
उसके सbब�ध< पर �काश डाला गया ह।ै उ�र भारत म  उसक� सै�य गितिविधय< क� चचा' दो बार 
क� गई ह-ैउसके दिGण भारतीय अिभयान के वण'न से पवू', तथा उसके पmात् भी। इस आधार पर 
कुछ िवPान< न ेयह अनमुान eय� िकया ह ैिक उसने उ�र भारतीय राwय< क� िवजय हतेु कम से कम 
दो अिभयान िकए। िक�तु अ�य िवPान< क� धारणा ह ै िक एक उ�र भारतीय राजा, उ�र भारत म  
अपनी ि3थित को स�ुढ़ िकए िबना दिGण क� ओर अिभयान नह) करेगा, और समHुगुY ने उ�र 
भारत के एक िव3ततृ भभूाग पर अपना अिधकार 3थािपत करने के उपरांत ही दिGण भारत क� 
िवजय क� योजना बनाई होगी। 

 समुHगुY के शासन के आरिbभक वष_ म  उ�रािधकार के िलए संघष' के पJरणाम3वdप 
eयाY राजनीितक अि3थरता का लाभ उठाकर सbभवतः अlयुत, नागसेन, गणपितनाग, तथा 
कोतकुलज जैसे कुछ राजाओ ंने गुY< के मूfय पर अपने अिधकार GेE के िव3तार का �यास िकया। 
समुHगुY ने इन सभी को परािजत िकया। इनम  अlयतु सbभवतः अिहlछEा का नाग शासक था, 
िजसक� मुHाएं पंचाल GेE से �ाY ह,ई हD। नागसेन और गणपितनाग भी नागवंशीय शासक थे जो 
Tमशः पदमावती तथा मथरुा पर राwय करते थे। कोतकुलज का राwय ऊपरी गंगा घाटी म  ि3थत 
�तीत होता ह।ै दवेद� रामकृuण भ�डारकर के अनसुार इन चार< शासक<  ने गुY< के िव�N एक संघ 
का गठन िकया था। �याग �शि3त म  दिGणापथ अिभयान के िववरण के पmात् पंि� 21 म  
समुHगुY क� आया'वत' िवजय का पनुः उfलेख िमलता ह।ै यहाँ उसके Pारा परािजत नौ राजाओ ंका 
नामोfलेख ह।ै इनम  �Hदवे क� पहचान पहले के0 एन0 दीिGत Pारा वाकाटक राजा, �Hसेन । , से 
क� गई थी। िक�तु �Hदवे का उfलेख आया'वत' के राजा के dप म  िकया गया ह,ै जबिक वाकाटक 
राwय दिGणापथ म  ि3थत था। िदनेश च�H सरकार �Hदवे क� पहचान का]'मक GEप �Hसेन । 
अथवा �Hसेन ।।। से करने का सुझाव दतेे हD, जबिक एम0 एम0 नागर और परमे�री लाल गुY जैसे 
िवPान उसका सbब�ध कौशाbबी से जोड़ते हD, जहाँ से /ी�H नाम वाली मHुाएँ �ाY ह,ई हD। नागद� 
क� पहचान प�ु�वN'न के द� साम�त पJरवार के पूव'ज के dप म  क� गई ह।ै मितल को बुल�दशहर 
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से �ाY एक मुहर के मि�ल से अिभ�न माना गया ह,ै िक�तु एलन तथा जग�नाथ अ^वाल जैसे 
िवPान इससे सहमत नह) हD। च�Hवम'न ्क� पहचान सुसिुनया अिभलेख के च�Hवम'न ्से क� गई ह,ै 
िजसे उस अिभलेख म  पuुकरण (पिmम बंगाल म  सुसिुनया से 25 मील उ�रपवू' म  ि3थत पोखरण) 
का राजा कहा गया ह।ै गणपितनाग और नागसेन के िवषय म  ऊपर भी चचा' क� जा चकु� ह।ै 
बलवम'न ्का सbब�ध कामdप अथवा कौशाbबी से जोड़ने के �यास िकए गए हD जो मा�य नह) हD। 
अि�नी अ^वाल उसे एरण का शक शासक मानते हD। सरकार और कुछ अ�य िवPान अlयतु और 
नि�दन् को दो अलग-अलग राजा न मानकर एक ही नाम, अlयतुनि�दन्, मानने का सझुाव दतेे हD। 
ऊपर हमने दखेा िक अlयतु अिहlछEा का नाग राजा �तीत होता ह।ै यिद नि�दन ्एक अलग राजा 
का नाम ह ैतो उसक� पहचान अ[ात ह।ै �याग �शि3त के अनुसार समHुगुY ने आया'वत' के राजाओ ं
का उlछेद कर िदया। इससे उसके अिधकार GेE म  िव3तार ह,आ होगा। 

 उ�र भारत म  अपनी ि3थित स�ुढ़ करने के उपरा�त समुHगुY ने गंगा-यमनुा दोआब के 
दिGणपवू' के व�यGेE क� व�य जाितय< (आटिवक राwय) पर अपना �भाव 3थािपत िकया। �याग 
�शि3त क� पंि� 21 से 3पk ह ै िक वह इन आटिवक राwय< से अपनी सेवा करवा कर संतkु हो 
गया। इस �कार समुHगुY न ेअपनी राजनीितक सूझ-बझू का पJरचय िदया, aय<िक इन व�य जाितय< 
पर �7यG शासन 3थािपत रखना िकसी भी शासक के िलए किठन था। 

 �याग �शि3त क� पिं� 19-20 म  उसके दिGणापथ अिभयान का वण'न िमलता ह।ै इस 
संदभ' म  दिGण भारत के उन 12 राwय< और उनके राजाओ ंका नामोfलेख ह,ै िज�ह  समHुगुY ने 
परािजत िकया। इनम  कोसल क� पहचान दिGण कोसल से क� गई ह,ै िजसके अंतग'त रायपरु, 
िबलासपुर, और सbभलपुर GेE आते हD। वहाँ पर मह�ेH का शासन था। महाका�तार ऊपरी 
दिGणापथ का व�य GेE था, जहाँ eया9राज शासन करता था। कुराल क� पहचान �लीट Pारा केरल 
से क� गई। िक�तु अब िवPान इसे पिmमी गोदावरी िजले म  एfलरू के िनकट कोfलैर झील के आस-
पास का GेE, अथवा गंजाम के िनकट कोलड, अथवा दिGण कोसल के िनकट ि3थत मानते हD। 
कुराल का राजा म�टराज था। िपkपरु क� पहचान पवू5 गोदावरी िजले म  ि3थत आधिुनक पीठापरुम ्
से क� गई ह।ै उस पर मह�ेHिगJर राwय कर रहा था। कोjoर मह�ेHपव'त के िनकट कोथरू था िजस पर 
3वािमद7 त का शासन था। एर�डपfल को �लीट ने महाराuv के खानदशे म  ि3थत एर�डोल पहचाना 
था। िक�त ुअब अिधकाँश िवPान उसे उड़ीसा के गंजाम GेE अथवा आं� �दशे के िवशाखाप�नम ्
GेE म  ि3थत बताते हD। वहाँ के राजा का नाम दमन था। का४ची पfलव राwय क� राजधानी थी, और 
वहाँ का शासक, िवuणगुोप, 3क�दवम'न ् II का पEु और िसंहवम'न ् का अनजु था। अवमु� क� 
पहचान के िवषय म  अिनिmता क� ि3थित ह।ै हमेच�H रायचौधरी उसे गोदावरी घाटी म  ि3थत मानते 
हD, जबिक अ�य िवPान इसका सबंध कडापा, कुनू'ल, अथवा खारवेल के हाथीगुbफा लेख के अव 
(घ)् और िपथु�ड से जोड़ते हD। अवमु� का शासक नीलराज था। व गी आ���दशे के कृuणा िजले म  
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ि3थत पेड्डवेगी ह।ै वहाँ समHुगुY Pारा परािजत राजा ह3तवम'न ्था, जो शालंकायन वंश का था। 
पालaक क� पहचान नfेलरू GेE म  ि3थत पलaकड से क� गई ह।ै अिधकतर िवPान वहाँ के राजा का 
नाम उ^सेन मानते हD, िक�तु कुछ लेखक उसे उ^वम'न ्पढ़ कर उसका सbब�ध पfलव वंश से जोड़ते 
हD। �लीट ने देवराuv क� पहचान महाराuv से क� ह।ै िक�तु जूवो-दxुआु उसे िवशाखाप�नम ् के 
िनकट येfलमंिचली GेE मानते हD। वहाँ के राजा का नाम कुबेर बताया गया ह।ै ि3मथ ने कु3थलपरु 
को कुशा3थलपरु (Pारका) पहचानने का सझुाव िदया था, िक�तु अिधकाँश िवPान एल0 डी0 बान�ट 
के इस िवचार से सहमत हD िक कु3थलपरु क� पहचान आं� �देश के उ�री आक�ट िजले म  ि3थत 
कुjलरू से क� जानी चािहए। समुHगुY ने वहाँ के राजा धनंजय को परािजत िकया था।   

 �लीट ने एर�डपfल क� पहचान खानदशे म  एर�डोल से, कुराल क� पहचान केरल से, और 
दवेराuv क� पहचान महाराuv से करके यह सझुाव िदया िक समुHगYु अपन ेदिGणापथ अिभयान के 
दौरान पूव5 समुHतट के माग' से आगे बढ़ता ह,आ कांची पह,चँा, और वहाँ से पिmमी समुHतट पर 
केरल, महाराuv आिद होते ह,ए उ�र भारत वापस लौटा। िक�तु ऊपर हमने दखेा िक अ�य िवPान< ने 
�याग �शि3त म  उिfलिखत दिGणापथ के सभी िविजत राwय< को पवू5 समुHतट ही ि3थत िसN कर 
िदया ह।ै अतः ऐसा �तीत होता ह ैिक समुHगुY पाटिलपEु से चलकर मUय �देश और छ�ीसगढ़ के 
माग' से उड़ीसा पह,चँा, और पूव5 समHुतट के माग' से आगे बढ़ता ह,आ कांची तक गया, और िफर 
पूव5 समुHतट के माग' से ही उ�र भारत वापस लौटा। �याग �शि3त के अनसुार उसने दिGणापथ के 
परािजत शासक< से कर ^हण कर उ�ह  उनका राwय वापस लौटा िदया, और एक बार पुनः अपनी 
राजनीितक समझदारी का पJरचय िदया। पूव5 समHुतट के ये राwय गुY शासक के राजनीितक �भाव 
म  आ गए। 

 �याग �शि3त म  पाँच �7य�त राwय< और नौ गणत�Eा7मक राwय< के उfलेख हD, िज�ह<न े
समुHगुY का राजनीितक �भाव 3वीकार कर िलया था। �7य�त राwय< के अंतग'त समतट क� पहचान 
दिGणपवू5 बंगाल से, डवाक क� असम के नौगाँग िजले म  आधिुनक डबोका से, कामdप क� असम 
के गुवाहाटी GेE से, तथा कतृ'पुर क� पहचान जालंधर के िनकट आधुिनक करतारपरु अथवा कुमाँऊ, 
गढ़वाल एवं �हलेख�ड के क7यरूी राwय से क� गई ह।ै पाँचवा �7यंत राwय नेपाल ह।ै अिभलेख म  
िजन गणराwय< का उfलेख ह,ै उसम  मालव गणराwय राज3थान और पिmमी मालवा म  ि3थत था। 
अजु'नायन गणराwय मथरुा और xज GेE म  ि3थत �तीत होता ह।ै यौधेय गणराwय का िव3तार 
पँजाब, हJरयाणा और पिmमी उ�र �देश म  था। माHक गणराwय क� राजधानी शाकल (आधिुनक 
3यालकोट) थी। आभीर गणराwय अपरा�त अथा'त् क<कण GेE म  ि3थत था। �ाजु'न गणराwय के 
अंतग'त मUय�दशे का नरिसंहपुर GेE आता था। सनकानीक गणराwय पूव5 मालवा म  ि3थत था। 
काक गणराwय क� ि3थित काकनादबोट (सांची) बताई गई ह।ै खरपJरक गणराwय के िवषय म  
िनिmत dप से कुछ कहना किठन ह।ै इन �7य�त राwय< और गणराwय< ने समHुगुY को सभी कर 
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�दान िकए, उसक� आ[ापालन को 3वीकार िकया, तथा 3वय ंउपि3थत होकर उसके �ित आदर 
eय� िकया। 

 �याग �शि3त क� पिं� 23-24 म  िवदशेी शि�य< क� चचा' क� गई ह।ै उ�ह<न े 3वयं 
समुHगुY का राजनीितक �भाव 3वीकार िकया, अपनी क�याओ ंका िववाह गुY वंश म  िकया, तथा 
समुHगुY से आ^ह िकया िक वह ग�ड़ मHुा से अंिकत राजा[ा जारी करके उ�ह  अपने-अपन ेराwय 
पर शासन करने क� अनुमित �दान करे। ऐसी िवदशेी शि�य< म  दवैपुEषािहषाहानुषािह को 
पिmमो�र भारत के परवत5 कुषाण शासक माना गया ह।ै �लीट, एलन, जायसवाल आिद िवPान< के 
अनुसार शक-म�ु�ड दो अलग-अलग शि�याँ, शक और म�ु�ड हो सकती हD। िक�तु कुछ िवPान 
मानते हD िक शक भाषा म  ‘म�ु�ड’ शQद का अथ' 3वामी ह,ै और अिभलेख म  ‘शक-म�ु�ड’ का 
अथ' शक-3वामी अथा'त् परवत5 शक राजा से लगाया जाना चािहए। िसंहल क� पहचान /ीलंका से 
क� गई ह।ै सव'Pीप से ता7पय' सbभवतः दिGणपवू5 एिशया के Pीप< से ह।ै 

 इस �कार क�मीर, पिmमी पंजाब, पिmमी राज3थान, िसंध और गुजरात को छोड़कर 
लगभग परेू उ7 तर भारत पर समHुगुY  का शासन था। दिGण भारत के पवू5 समHुतट पर ि3थत कम से 
कम 12 राwय< क� उसने िवजय क� थी। अ�य िदशाओ ंम  उसके करद राwय< क� लगभग अG�ुण 
शृंखला थी। िनःसंदेह समुHगुY अपने समय का भारत का सव'�मुख शासक था। सbभवतः अपने 
शासनकाल के अिंतम वष_ म  उसने अ�मेध का आयोजन िकया। �याग �शि3त म  इसका उfलेख 
उपलQध नह) ह।ै िक�त ुइस अवसर पर परुोिहत< को दिGणा �दान करने हतेु उसने अ�मेध �कार क� 
3वण' मHुाएं जारी क), जो उसके Pारा अ�मेध के सbपादन क� एकमाE समकािलक सा:य हD। िक�तु 
उसके उ�रािधकारी उसके िलए ‘िचरो7स�ना�मेधाहता'’ क� उपािध का �योग करते हD। अिधकांश  
िवPान समुHगुY Pारा केवल एक अव�मेध के आयोजन क� बात 3वीकार करते हD। िक�तु अजय िमE 
शाRी ने अ�मेध �कार के दो िभ�न व�ृाकार लेख< के आधार पर समुHगुY Pारा दो अ�मेध के 
सbपादन का सझुाव िदया ह।ै �भावतीगुYा के पूना ता�पE लेख म  समुHगYु को 
‘अनेका�मेधयािजन्’ कहा गया ह।ै 

 �याग �शि3त से समHुगुY के eयि�7व पर भी �काश पड़ता ह।ै उसे ‘किवराज’ कहा गया 
ह।ै अलतेकर का सझुाव ह ै िक गुY मHुा पर छ�दबN व�ृाकार लेख अंिकत करने क� जो परbपरा 
समुHगुY के काल म  आरbभ ह,ई, उसका कारण समHुगुY का किव होना था: सbभव ह ै िक अपनी 
मHुाओ ंके िलए छ�दबN लेख< क� रचना 3वय ंसमHुगुY ने क� हो। �याग �शि3त क� पंि� 27 के 
अनुसार उसने अपनी िवलGण बिुN से बहृ3पित को, और संगीत म  अपनी दGता से तुbबु� और 
नारद को लिwजत कर िदया था। समHुगुY के संगीतानरुागी होने क� पिुk उसक� वीणावादक �कार 
क� मHुा से भी होती ह।ै वह दीन< एवं असहाय< के कfयाण के �ित सजग रहता था। उसके Pारा बड़ी 
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संLया म  3वण' मHुाएं दान िकए जान ेक� चचा' �याग �शि3त के अितJर� उसके उ�रािधकाJरय< के 
अिभलेख< म  भी क� गई ह।ै 

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।   

1. िवPान 319 ईसवी म  गुY संवत ्के �वत'न का /ेय च�HगुY I को दतेे हD (स7य/अस7य) 

2. च�HगुY I के िवषय म  हJरषेण रिचत �याग �शि3त से सचूना �ाY होती ह(ैस7य/अस7य) 

3. �भावतीगुYा के पनूा ता�पE लेख म  समHुगुY को ‘अनेका�मेधयािजन्’ कहा गया 
ह(ैस7य/अस7य) 

4. कतृ'परु क� पहचान कुमाँऊ, गढ़वाल एवं �हलेख�ड के क7यरूी राwय से क� गई ह(ैस7य/अस7य) 

5. �याग �शि3त म  पाँच �7य�त राwय< और नौ गणत�Eा7मक राwय< के उfलेख हD(स7य/अस7य) 

6. �याग �शि3त क� पिं� 20-21 म  िवदशेी शि�य< क� चचा' क� गई ह।ै 

1.5  च�LगुMत II 

 च�HगुY II गुY वंश का एक 
�भावशाली शासक ह,आ। उसने 
िवTमािद7य क� उपािध धारण क� 
और भारतीय परbपरा के िवTमािद7य 
से उसका सbब�ध जड़ुने के कारण 
उससे सbबि�धत अनेक कथाए ँ
�चिलत ह,ई,ं िजनके ऐितहािसक 
मह¡व के िवषय म  कुछ कहना किठन 
ह।ै गुY संवत ्82 के उदयिगJर अिभलेख से [ात होता ह ैिक च�HगYु II िदिnवजय पर िनकला था। 
िक�तु उसक� का]'मक शक िवजय के अितJर� िकसी सै�य गितिविध के िवषय म  िनिmत सचूना 
उपलQध नह) ह।ै 

 िदनेश च�H सरकार जैसे िवPान< के अनसुार समHुगYु Pारा परािजत आया'वत' के राजाओ ंम  
सिbमिलत �Hदवे क� पहचान का]'मक GEप, �Hसेन 1प ्अथवा �Hसेन III, से क� जानी चािहए। 
यिद यह िवचार सही ह ैतो ऐसा �तीत होता ह ैिक समHुगुY Pारा परािजत िकए जाने के उपरा�त भी 
का]'मक GEप कािठयावाड़ म  एक मह¡वपणू' राजनीितक शि� के dप म  अपना अि3त¡व बनाए 
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रखने म  सफल रह।े च�HगYु II ने उ�ह  परािजत करने के उ]�ेय से पिmम क� ओर अिभयान िकया। 
इसके िलए उसन े मालवा म  अपनी शि� केि�Hत क�। उसके अनेक मि�Eय<, अिधकाJरय<, और 
अधीन3थ राजाओ ंने इस अिभयान म  उसक� सहायता क�। इस संदभ' म  गYु संवत् 82 के उदयिगJर 
लेख से [ात वीरसेन शाब, ितिथिवहीन उदयिगJर लेख से [ात सनकानीक महाराज, और गुY संवत् 
93 के साँची लेख से [ात आ�का]'व आिद उfलेखनीय हD। गYु संवत् 82 के उदयिगJर लेख से 3पk 
ह ैिक उस समय च�HगYु II अपने पिmमी अिभयान के संदभ' म  वहाँ उपि3थत था। गYु संवत् 93 के 
साँची अिभलेख से संकेत िमलता ह ैिक उस समय तक पिmमी अिभयान सफल हो चकुा था। अतः 
च�HगुY II का]'मक GEप< के िव�N अपने संघष' म  लगभग 10 वष' तक संलnन रहा। िक�तु इस 
अिभयान म  उसे पणू' सफलता �ाY ह,ई, और कािठयावाड़ गुY सा�ाwय का अंग बन गया। अंितम 
[ात का]'मक GEप �Hिसंह III ह,ै जो च�HगुY II का समकािलक भी ह।ै इससे ऐसा अनमुान 
लगाया गया ह ैिक च�HगुY 1प ्ने उसे ही परािजत िकया होगा। 

 राधा कुमुद मखुज5 का सझुाव ह ै िक कािठयावाड़ GेE पर अपनी िवजय क� 3मिृत म  
च�HगुY II ने िसंह-िनह�ता �कार क� 3वण' मHुाएं जारी क) । इन मुHाओ ं के अ^भाग पर उसे िसंह 
का आखेट करते िदखाया गया ह।ै यह पश ुआज भी भारत म  कािठयावाड़ GेE म  पाया जाता ह।ै 
च�HगुY II क� इस िवजय से पवू' गुY शासक< ने केवल 3वण' और ता� मुHाए ँजारी क� थ)। िक�तु 
नविविजत कािठयावाड़ GेE म  िपछले लगभग 300 वष_ से शक< क� रजत मHुाएँ �चिलत थ), और 
वहाँ के िनवासी उनके �योग के अ�य3त थे। इस कारण च�HगुY II ने कािठयावाड़ GेE के िलए रजत 
मHुाएँ िनग'त थी, जो का]'मक रजत मHुाओ ंसे �भािवत थ)। 

 च�HगुY II क� अ�य उपलिQधय< का अनमुान लगाने से पूव' मेहरौली लौह 3तbभ लेख पर 
िवचार करना आव�यक �तीत होता ह।ै इस अिभलेख म  च�H नामक एक राजा क� �शि3त उसके 
मरणोपरांत दी गई ह।ै लेख के अनसुार च�H िदिnवजय पर िनकला और उसने वंग म  शEुओ ं को 
परािजत िकया, और िसंध ु के सात मखु< को पार कर वाजीक< पर िवजय �ाY क�। उसने अपनी 
भजुाओ ंके बल से प|ृवी का राwय �ाY िकया, और दीघ' अविध तक शासन िकया। दिGण समHु का 
जल उसक� शि� क� वाय ु से सगुि�धत था। वह वैuणव मतावलbबी था। इस लेख म  उिfलिखत 
च�H क� पहचान िववादा3पद ह।ै िविभ�न िवPान< न ेउसक� पहचान च�Hवम'न,् च�Hांश, सदाच�H, 
और दवेरिGत जैसे राजाओ ंसे करने का सुझाव िदया ह,ै िजनके िवषय म  िव3ततृ सचूना उपलQध 
नह) ह।ै च�H क� पहचान च�HगुY मौय' से करने के सझुाव को 3वीकार करने म  सबसे बड़ी 
किठनाइयाँ मेहरौली लेख क� िलिप और च�HगुY मौय' का जैन धम' क� ओर झकुाव ह।ै रमेश च�H 
मजुमदार च�H को ‘च�H’ किनuक पहचानते हD िक�तु किनuक क� �िच बौN धम' म  होने के सा:य 
उपलQध हD। एस0 के0 आयंगर, जे0 एफ0 �लीट, और राधा गोिव�द बसाक जैसे िवPान च�H को 
च�HगुY I मानते हD। िक�तु च�H का �भावGेE च�HगुY I के �भावGेE से कह) अिधक िव3ततृ ह।ै 
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/ीराम गोयल ने च�H क� पहचान समHुगुY से क� ह।ै िक�तु समुHगYु क� एक मह¡वपणू' उपलिQध, 
अ�मेध के सbपादन, का उfलेख मेहरौली लेख म  न िमलने से /ीराम गोयल से सहमत होना किठन 
ह।ै अिधकाँश िवPान ए0 एफ0 आर0 हन'ले के इस िवचार से सहमित eय� करते हD िक मेहरौली 
लेख के ‘च�H’ क� पहचान च�HगुY II से क� जानी चािहए। िजस �कार लेख म  राजा का नाम च�H 
बताया गया ह,ै उसी �कार च�HगYु II क� कुछ ता� मुHाओ ंपर लेख ‘च�H’ �ाY होता ह।ै च�HगुY 
II ने  रामगुY और काच से राwय अपनी भजुा के बल पर �ाY िकया था, और दीघ'काल तक शासन 
िकया था। च�HगYु II क� पुEी, �भावतीगुYा, वाकाटक रानी थी, और पित क� म7ृय ुहोने पर जब वह 
संरिGका के dप म  शासन संभाल रही थी, उस समय दिGण भारत के वाकाटक राwय पर च�HगYु 
1प ् का पया'Y �भाव था। इसके अितJर� तालगु�ड अिभलेख क� सचूना ह ै िक एक कदbब 
राजक�या का िववाह गुYवंश म  ह,आ था। च�H वैuणव मतावलbबी था, और च�HगYु II को मHुा-
लेख< म  ‘परमभागवत’ कहा गया ह।ै 

 यिद च�HगYु II से मेहरौली लेख के च�H क� पहचान सही मानी जाती ह,ै तो च�HगुY II ने 
वंग और वा¦ीक क� िवजय क� होगी। वंग क� पहचान समतट अथा'त दिGणपवू5 बंगाल से क� गई 
ह,ै और वा¦ीक क� पहचान बfख अथा'त् बैिavया से। समHुगुY क� �याग �शि3त से [ात होता ह ै
िक समतट GेE पर, तथा परवत5 कुषाण< पर गुY< का �भाव था। च�HगुY II ने उ�ह  गुY< के �7यG 
शासन के अंतग'त लाने के ल:य से वंग एवं वा¦ीक िवजय क� होगी। यह भी सbभव ह ै िक 
रामगुY/काच �करण का लाभ उठाकर वे गुY �भाव से मु� हो गए ह<, और उ�ह  गुY< के �7यG 
शासन के अंतग'त लाना च�HगुY II का उ7 तरदािय7व बन गया हो। वा¦ीक GेE पर च�HगुY II के 
अिधकार का संकेत ह,जंा से �ाY उन अिभलेख< से िमलता ह ैिजनम  उस राजा का उfलेख ह।ै वंग 
पर च�HगुY II क� िवजय सbभवतः उसके शासनकाल के अंितम वष_ म  ह,ई होगी। इसी कारण वह 
उस GेE म  कोई अिभलेख जारी नह) कर सका, और बंगाल से �थम [ात गुY अिभलेख च�HगुY 1प् 
के पEु और उ�रािधकारी, कुमारगुY I, के काल का ह।ै िक�तु कुछ समय पवू' बंगाल से च�HगुY II 
क� कुछ ता� मHुाएं �ाY ह,ई हD, जो उस GेE पर उसके अिधकार का संकेत करती ह।ै इन मुHाओ ंपर 
अ� क� आकृित और लेख ‘/ी-िवTम’ अंिकत ह।ै इससे कुछ िवPान< न ेअनमुान लगाया ह ै िक 
च�HगुY II ने भी अ�मेध का सbपादन िकया था। िक�तु इस िवषय म  िनिmत dप से कुछ कहना 
किठन ह।ै 

1.6      साराश ं 

च�HगुY I ने सा�ाwय क� जो आधारिशला िनिम'त क� उसपर अपने सफल यNु< के 
फल3वdप भारतीय नेपोिलयन समHुगुY ने अपने सा�ाwय का िव3तार िकया। डॉ0 मजमूदार के 
अनुसार उसके सा�ाwय म  ‘‘क�मीर, पिmमी पंजाब, पिmमी राजपतूाना, िस�ध ु और गजुरात के 
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अितJर� शेष सारा भरत सिbमिलत था और छ�ीसगढ तथा उडीसा �दशे तथा पवू5 तट के साथ 
साथ दिGण तक के �देश सा�ाwय म  सिbमिलत थे। इस �कार यह सा�ाwय छः सिदय< पूव' के 
अशोक के सा�ाwय के पmात भारत म  सबसे बडा था। समुHगुY न ेजो िवजय काय' आरंभ िकया, 
उसे च�HगुY िPतीय ने सbपणू' िकया। सा�ाwय क� dप रेखा म  उसन े न केवल सीमावत5 जातीय 
राwय< तथा राजत�E< को ही िवलीन नह) िकया बिfक शक< और कुषाण< के राwय< को भी साथ 
िमला िदया। शाि�तमय और सुगंिठत िवशाल सा�ाwय जो उसने अपने उ�रािधकारी को स�पा, यह 
एक महान ्सेनानी और सुयोnय राजनीित[ के ही नह), एक �ितभाशाली eयि�7व के �य7न< का भी 
पJरणाम था। 

1.7      तकनीक� श"दावल� 
महाराजािधराज   - महाराजाओ ंका भी राजा 
महाGEप           - शक शासक< क� उपािध 
िवTमािद7य    - �ाचीन भारतीय शरूवीर शासक< Pारा घारण क� जान े वाली उपािध, भारतीय  
इितहास म  कुल िमलाकर 14 शासक< Pारा यह उपािध धारण क� गयी। 

1.8      �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
भाग 1.4 के �s 1 का उ�र- स7य 
भाग 1.4 के �s 2 का उ�र- अस7य 
भाग 1.4 के �s 3 का उ�र- स7य 
भाग 1.4 के �s 4 का उ�र- स7य 
भाग 1.4 के �s 5 का उ�र- स7य 
भाग 1.4 के �s 6 का उ�र- अस7य 
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1.10     सहायक ̷ उपयोगी पा0य साम,ी  
मजुमदार, आर0 सी0, तथा ए0 डी0 पसुालकर (सं0), द aलािसकल एज (द िह3टरी ए�ड 
कfचर ऑव िद इि�डयन पीपल, 3), बॉbब,े 1988. (िह�दी सं3करण, /े�ययगु, उपलQध). 
मजुमदार, आर0 सी0, तथा ए0 एस0 अलतेकर (सं0), द वाकाटक-गुY एज, लाहौर, 1946. 
(िह�दी सं3करण, वाकाटक-गुY यगु, उपलQध). 
राय, उदय नारायण, गुY राजवंश तथा उसका यगु, इलाहाबाद, 1996. 
िसंह, उिप�दर, ए िह3टरी ऑफ एिंशय�ट ए�ड अल5 मेडीएवल इि�डया, िदfली, 2009.  

1.11     1नबंधा3मक ��न  
1. समुHगुY के शासनकाल क� �मखु उपलिQधय< पर �काश डािलए। 
2. समुHगुY के दिGणापथ अिभयान और दिGण भारत म  उसके माग' का वण'न क�िजए। 

 

 

इकाई दो- गुFतकाल म/ ,यापार तथा वाGणDय 
 

2.1            ��तावना     

2.2            उ	े�य 

2.3            आ�त?रक Pयापार 

                 2.3.1    Pयापार के िनयम 

                 2.3.2   Pयापार क� साम.ी 

                 2.3.3   Pयापार के साधन 

                 2.3.4   मापतोल तथा मुKा�णाली  

2.4           बाY Pयापार 
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                2.4.1    पिZम के साथ Pयापार 

                2.4.2    =ीलंका के साथ Pयापार  

                2.4.3   Pयापार साम.ी 

2.5           साराशं  

2.6           तकनीक� श&दावली 

2.7           �वमू*यांिकत �+,  के उ�र 

2.8           संदभ� .ंथ सूची  

2 .9           सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम.ी  

2.10         िनबंधा�मक �+  

 

2 .1      ��तावना  

         मानव क� आव�यकता क� सभी व3तुए ँ3थानीय dप से उपलQध नह) होत), और इस कारण 
कlचे माल और तैयार माल के एक 3थान से दसूरे 3थान तक 3थाना�तरण और िवतरण हतुे eयापार 
और वािणwय आव�यक हD। भारत म  सव'�थम हड़1पा यगु म  बड़े पैमाने पर eयापार और वािणwय के 
सा:य उपलQध होते हD। वैिदक यगु म  भी eयापार हो रहा था, िक�तु उसक� माEा घट गयी थी। छठी 
शताQदी ईसा पूव' के आस-पास लोह े का बड़े पैमाने पर �योग ह,आ और मुHा पर आधाJरत 
अथ'eयव3था का आरbभ ह,आ। पJरणाम3वdप इस काल से eयापाJरक और वािणिwयक सिTयता 
एक बार पुनः बढ़ गयी। 

 गुYकाल म  भी eयापार और वािणwय के GेE म  अ7यिधक उ�नित ह,ई, िजसके  
पJरणाम3वdप कुछ िवPान< ने इसे भारतीय इितहास का ‘3वण' यगु’ कहा, य�िप इसक� पhृभिूम 
गुY यगु से पहले कुषाण और कुषाणो7 तर काल< म  ही तैयार हो गयी थी। गुYकाल म  eयापार और 
वािणwय के मह7व का अनमुान उस काल क� 3मिृतय<, काम�दक के ‘नीितसार’, ‘महाभारत’, 
‘पंचत�E’, तथा ‘िहतोपदेश’ जैसे gोत< से लगाया जा सकता ह।ै 
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            उ�नत आ�तJरक eयापार के अितJर� उस काल म  भारत के eयापाJरक सbब�ध पिmम म  
ईरान, अरेिबया, सीJरया, रोम, यूनान, और िमg के साथ; उ7 तर म  चीन के साथ; तथा पवू' म  
कbबोिडया, 3याम, समुाEा, और मलाया Pीपसमूह के साथ थे। /ीलंका इन सभी िदशाओ ं म  
भारतीय eयापार म  मह7 वपूण' भिूमका िनभाता था। गुYकालीन eयापार और वािणwय के िवषय म  
गुY< और उनक� समकालीन शि�य< के अिभलेख< और मHुाओ ं जैसे परुाताि7वक gोत<; तथा 
या[वfaय, का7यायन, बहृ3पित और नारद क� 3मिृतय<; कािलदास, शHूक और अ�य लेखक< के 
कfपना�धान ^�थ<; ‘पंचत�E’ और ‘िहतोपदशे’; और फा-�ान तथा कॉ3मस जैसे िवदशेी लेखक< 
के व7ृ ता�त आिद से सचूना �ाY होती ह।ै 

2 .2      उ�दे�य  

िपछली इकाइय< म  आपको �ाचीन भारतीय इितहास के िविवध पG< क� जानकारी दी गयी 
थी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उ]�ेय �ाचीन भारत म  गुYवंशीय 
शासक< के काल म  eयापार एवं वािणwय क� उपलिQधयां िकस �कार रही ,इससे संबंिधत त|य< से 
आपको अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको िनbनांिकत त|य< के िवषय म  
जानकारी हो सकेगी- 

-  गुYकाल म  आ�तJरक eयापार एवं त7संबंिधत त|य 

-  गुYकाल म  बा� eयापार एवं त7संबंिधत त|य 

2 .3  आ�त=रक ;यापार 

गुYकाल म  आंतJरक eयापार उ�नत दशा म  था, िजसम  वै�य< के अितJर� xा�ण, GिEय, 
और यहाँ तक िक शHू भी सिTयता से भाग लेते थे। गुYकाल म  eयापाJरय< के िलय े ‘Tियक’, 
‘िवTियक’, ‘विणक’, ‘िवपिण’ आिद शQद<  का �योग िमलता ह।ै िक�तु उस काल म  eयापाJरय< 
के दो �मुख वग' ‘/ेिhन्’ और ‘साथ'वाह’ थे। इनम  से �थम धनी eयापारी थे, जो ऋण के dप म  धन 
भी दतेे थे। इस कारण उ�ह  eयापारी-साहoकार कहा जा सकता ह।ै वे उ7पादक< से अितJर� उ7पाद 
�ाY करते थे, 3वदशेी और िवदशेी बाजार< तक उनके िवतरण म  मह7 वपणू' भिूमका िनभाते थे, और 
3वयं लाभ कमाते थे। वे सामा�यतः /ेिणय< के मह7वपणू' सद3य होते थे और अपने आिथ'क मह7व 
के कारण समाज म  �ितिhत 3थान रखते थे। दामोदरपरु ता�पE लेख< से [ात होता ह ैिक नगर का 
�मखु eयापारी-साहoकार ‘अिधhान’ नामक उस पJरषद का सद3य होता था जो िजला �शासन म  
िवषयपित क� सहायता करती थी। ‘मlृछकिटकम्’ से ऐसा संकेत िमलता ह ै िक कभी-कभी राwय 
क� ओर से राwय के सभी नगर< के िलए एक ही �मखु eयापारी िनय�ु िकया जा सकता था। 
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 य�िप कािलदास जैसे लेखक इससे िभ�न सचूना दतेे हD, तथािप यह भलीभांित िविदत ह ै
िक गYुकाल म  3थल माग_ पर द3य ुदल< का और जल माग_ पर जलद3यओु ंका भय रहता था। 
इसके अितJर� वषा' और तूफान जैसी �ाकृितक आपदाएँ और वन< म  िहसंक जीव eयापाJरय< के 
माग' म  बाधा उ7प�न करते थे। इसिलए सरुGा क� �िk से eयापारी सामा�यतः बड़े समूह< म  और 
सा7थ'वाह नामक अनभुवी कारवाँ eयापारी के िनद�शन म  याEा करते थे। इन याEाओ ंम  अनेक बार 
बड़े संकट< का सामना करना पड़ता था। िक�तु eयापाJरक याEा के सफल रहने पर साथ'वाह< को 
eयापार म  बड़े पैमान ेपर लाभ भी �ाY होता था। कभी-कभी यह लाभ सौ गुना तक हो सकता था। 
नारद जैसे गुYयगुीन 3मिृतकार< न े इन eयापाJरय< के िहत< क� रGा के िलए अनेक िनयम बनाए। 
दामोदरपरु ता�पE लेख< से [ात ह ै िक नगर-/ेिhन् के समान साथ'वाह भी िजला �शासन से 
सbबि�धत ‘अिधhान’ का सद3य होता था। 

 ‘अमरकोष’ के अUययन से [ात होता ह ै िक ^ामीण 3तर पर बाज़ार होते थे, िजनका 
उपयोग एक से अिधक ^ाम के वासी करते थे। इन बाज़ार< म  ^ामवासी दैिनक उपयोग क� व3तुओ ं
का Tय-िवTय करते थे। अनेक बार ये बाज़ार अ3थायी होते थे और िनिmत िदन< पर लगते थे। 

 नगर< म  िनयिमत और 3थायी बाज़ार होते थे, िजनके िलय े कािलदास, अमरिसंह और 
शHूक जैसे लेखक< ने ‘िवपिण’ शQद का �योग िकया ह।ै  इन बाज़ार< म  छोटी-बड़ी सड़क< के दोन< 
ओर बड़ी और माल से भरी दकुान  होती थ)। ‘कुमारसbभवम’् से [ात होता ह ैिक िविशk अवसर< 
पर बाज़ार क� मुLय सड़क, ‘अपणमाग'’, को भलीभांित ससुिwजत िकया जाता था। अयोUया, 
आन�दपरु, भीटा, भगुृकlछ, चbपा, दशपरु, कौशाbबी, मथुरा, पाटिलपुE, राजघाट, शाकल, 
ता�िलिY, उwजियनी, वाराणसी, और िविदशा जैसे नगर गुYकाल म  eयापार और वािणwय के 
सिTय के�H थे। 

 ऊपर हमने देखा िक नगर< के eयापारी और विणक ^ाम< से अितJर� उ7पाद �ाY करते थे 
और उसे नगर और eयापाJरक के�H तक ले जाते थे, जहाँ से कभी-कभी उसका िनया'त भी होता था। 
अनेक बार ये eयापारी िविभ�न gोत< से eयापाJरक माल आयाितत करते थे, और उसे नगर और 
^ाम के बाज़ार< तक पह,चँाते थे। इस �कार eयापाJरक माल क� �ािY और उसके िवतरण म  ये 
eयापारी और विणक दोहरी भिूमका िनभाते थे, और लाभ कमाते थे। 

2.3.1 �यापार के (नयम 

 बाज़ार के मह7व को Uयान म  रखते ह,ए गYुकाल के धम'शाRकार< ने बाज़ार क� 
गितिविधय< को िनयिमत करने के िलए िव3ततृ िनयम बनाए। Tय-िवTय और िबक� ह,ई व3तु क� 
वापसी से सbबि�धत अनेक िनयम< क� जानकारी �ाY होती ह।ै यिद िवTेता भावी Tेता को दोषम�ु 
व3तु िदखाने के उपरा�त उसे दोषयु� व3तु बेचता था, तो बहृ3पित और नारद के अनसुार वह द�ड 
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का भागी था। नारद eयापाJरय< और विणक< को कपटपूण' गितिविधय< के �ित सावधान करता ह।ै 
बहृ3पित और नारद, दोन< क� यह धारणा थी िक अिधकांश eयापारी बेईमान होते थे। इस कारण 
उ�ह<ने िमलावट के िव�N कठोर िनयम बनाए। खरीदी ह,ई व3त ुको िबना हािन पह,चँाए एक िनिmत 
अविध के भीतर वापस िकया जा सकता था। भावी Tेता व3तु का Tय करन े से पूव' एक िनिmत 
अविध तक उस व3त ु क� 3वय ं जाँच कर सकता था, अथवा िकसी अ�य eयि� से जाँच करवा 
सकता था। िविभ�न व3तओु ंके िलए जाँच क� यह अविध अलग-अलग थी। जाँच के बाद खरीदी 
गयी व3तु को सामा�य पJरि3थितय< म  लौटाया नह) जा सकता था। बहृ3पित और अमरिसंह 
िवTयपE का उfलेख करते हD, िजसम  बेची गयी व3त ुका िववरण और उसका मूfय अंिकत िकया 
जाता था।  

 बहृ3पित िनद�श दतेा ह ै िक यिद कोई eयि� िकसी व3तु का Tय िकसी बNुहीन eयि�, 
अथवा मदहोश eयि�, अथवा मूख', अथवा िकसी ऐसे eयि� से करता ह,ै जो उस व3तु का 3वामी 
नह) ह,ै अथवा बह,त कम मूfय पर करता ह,ै अथवा बल-पूव'क करता ह,ै तो Tेता को उस व3त ुको 
लौटा दनेा चािहए। यिद वह व3तु लौटने के िलए तैयार नह) ह,ै तो उसे बल-पूव'क ऐसा करने के िलए 
बाUय िकया जा सकता था। यिद िकसी व3तु का िवTय िकसी ऐसे eयि� Pारा िकया जाए जो 
उसका 3वामी नह) ह,ै तो बहृ3पित और नारद, दोन< ऐसे Tय-िवTय को अमा�य घोिषत करते हD। 
नारद और िवuणु के अनसुार चोरी क� व3तु बेचने वाले को वह व3तु उसके 3वामी को लौटा देनी 
चािहए, उसके मूfय के dप म  ली गयी धनरािश Tेता को लौटा देनी चािहए, और राwय को 
अथ'द�ड के dप म  िनधा'Jरत धनरािश चकुानी चािहए। 3मिृतकार< के अनसुार गुY dप से िकया गया 
Tय-िवTय चोरी के समान ह।ै 

 यह सामा�य धारणा ह ैिक गुY काल म  िविभ�न व3तओु ंके मूfय राwय Pारा िनधा'Jरत नह) 
िकये जाते थे। पJरणाम3वdप बाज़ार म  मूfय अि3थर रहते थे और िविभ�न व3तओु ंक� माँग और 
आपिूत' के अनुपात म  घटते-बढ़ते रहते थे। इससे eयापारी कभी बह,त अिधक लाभ कमाते थे, और 
कभी उ�ह  बह,त अिधक हािन होती थी। िक�त ु या[वfaय eयापाJरय< को िनद�श दतेा ह ै िक वे 
व3तुओ ं का Tय-िवTय राजा Pारा िनधा'Jरत मूfय< पर ही कर । इससे ऐसा �तीत होता ह ै िक 
गुYकाल म  भी कम से कम कुछ eयापाJरक व3तुओ ंका मfूय राwय Pारा िनधा'Jरत िकया जाता था। 

2.3.2 �यापार क7 साम�ी 

गुY काल के eयापारी िवलािसता क� व3तओु ंऔर दैिनक उपयोग क� व3तुओ,ं दोन< का 
eयापार करते थे। eयापाJरक व3तएँु िवलGण भी थ) और सामा�य भी। इन व3तओु ंम  िविभ�न gोत< 
से �ाY सोना, चांदी, तांबा, लोहा तथा िटन जैसी धातएुँ; पंजाब, िहमाचल �देश, और समHुतटीय 
GेE< से �ाY नमक; मLुय dप से दिGण भारत, और सामा�य dप से पवू�7 तर GेE<, बंगाल, और 
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नेपाल से �ाY काली िमच' और मसाले; क�मीर से �ाY केसर, और दिGणी तथा अ�य GेE< से �ाY 
चंदन जैसे सगंुिधत Heय; दिGण भारत से �ाY मूंगा; पिmमो7 तर भारत के अ�, और उड़ीसा, िबहार, 
और असम के हाथी; दnुध और दnुध उ7पाद, माँस, मछली, अनाज, ितल, मिदरा, शाक, और जड़ी-
बटूी जैसे खा� पदाथ'; अR-शR और उपकरण; िविभ�न �कार के वR--रेशमी, सतूी, Gौम, और 
ऊनी; तथा लकड़ी, पशचुम', हाथी-दाँत, पशुओ ंक� अि3थयाँ, मcृा�ड, पाE, जैसी सामा�य व3तएँु 
सिbमिलत थ)। 

2.3.3 �यापार के साधन 

3थल माग_ पर eयापाJरक माल ढोने के िलए गुY काल के eयापारी सामा�यतः बैलगाड़ी का 
उपयोग करते थे। ‘बहृ7कfपभाuय’ म  उfलेख िमलता ह ैिक eयापाJरक माल ढोने के िलए ऊँट< और 
खlचर< का �योग भी िकया जाता था। इस काय' के िलए कभी-कभी िकराए पर /िमक भी लगाए 
जाते थे। इस सबसे अनमुान लगाया जा सकता ह ैिक eयापाJरक माल के िवतरण क� गित धीमी रही 
होगी। या[वfaय और नारद जैसे 3मिृतकार< ने /िमक और eयापारी, दोन< के िहत< क� रGा के िलए 
िव3ततृ िनयम िनधा'Jरत िकए, िजनके आधार पर eयापारी माल ढोने के िलए /िमक िकराए पर 
लगाते थे। निदय< और खािड़य< के जल माग_ से eयापाJरक माल का 3थाना�तरण अपेGाकृत कम 
eयय पर िकया जा सकता था। समHुतटीय GेE के िनवासी, और कािलदास के अनसुार वंग जैसे 
नदीय GेE< के िनवासी, नौचालन म  दG होते थे। आ�तJरक जल माग_ म  िविभ�न आकार क� 
नौकाएँ यातायात के सामा�य साधन थे। 

2.3.4 मापतोल तथा मुYा�णाल�  

सािहि7यक रचनाओ ंऔर अिभलेख< से ‘कुfयवाप’ और ‘Hोणवाप’ जैसी भिूम क� माप<, 
और ‘पल’, ‘आढक’, ‘�3थ’, और ‘खाJर’ जैसे तोल के उfलेख िमलते हD। िक�तु कुछ िवPान< ने 
यह सbभावना eय� क� ह ै िक अ�य काल< के समान गुYकाल म  भी माप और तोल के मानक< म  
3थानीय िविभ�नताएँ रही ह<गी। अमरिसंह ‘तुला’ का उfलेख करता ह,ै िजसका उपयोग eयापाJरक 
माल तोलने म  िकया जाता होगा। 

 गुY काल म  आदान-�दान का मानक माUयम िसaके थे, और भारत म  पहली बार 3वदेशी 
3वण' मHुाएँ बड़े पमैाने पर जारी क� गय)। आरbभ म  इनक� तोल लगभग 120 ^ेन थी। िक�त ुसमय 
के साथ िविभ�न गुY राजाओ ं के काल< म  िसaके क� तोल म  विृN ह,ई, और कुमारगुY II और 
िवuणगुुY जैसे बाद म  राजाओ ंके काल म  गुY 3वण' मHुा का भार लगभग 150 ^ेन तक पह,चँ गया। 
च�HगुY 1प ्सbभवतः पहला गुY राजा था िजसने चाँदी के िसaके जारी िकए। ये गYु रजत मुHाए ँ
का]'मक रजत मुHा पर आधाJरत थ), और इनका वजन लगभग 36 ^ेन था। गुY ता� मुHाओ ंक� 
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तोल म  इतनी अिधक िविभ�नता िमली ह ैिक इनके तोलमान का िनधा'रण करना किठन ह।ै फा-�ान 
क� सचूना से [ात होता ह ैिक गुYकाल म   Tय-िवTय हतेु कौिड़य< का �योग भी माUयम के dप म   
िकया जाता था। ‘अमरकोष’ से सा:य िमलता ह ै िक गुYकाल म  eयापार हते ुकुछ पैमाने पर व3तु 
िविनमय भी अि3त7व म  था। 

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।  
1. दामोदरपरु ता�पE लेख< के अनसुार साथ'वाह भी नगर �शासन से सbबि�धत ‘अिधhान’ का 
सद3य होता था(स7य/अस7य)  
2. बहृ3पित और नारद, दोन< क� यह धारणा थी िक अिधकांश eयापारी बेईमान होते 
थे(स7य/अस7य) 
3. अमरकोष’ के अUययन से [ात होता ह ैिक ^ामीण 3तर पर बाज़ार होते थे(स7य/अस7य) 
4.गुYकाल म  माप और तोल के मानक< म   3थानीय िविभ�नताए ँनह) थ)(स7य/अस7य) 
5. च�HगुY II पहला गुY राजा नही था िजसन ेचाँदी के िसaके जारी िकए (स7य/अस7य) 
6.गुYकाल म   Tय-िवTय हतेु कौिड़य< का �योग भी माUयम के dप म   नह) िकया जाता 
था(स7य/अस7य) 

2 .4  बाNय ;यापार 

गुYकाल म  भारत का बा� eयापार जल माग' और 3थल माग', दोन< के माUयम से हो रहा 
था, य�िप इसके िलए जलमाग_ का �योग अिधक �चलन म  था। समHुी याEाओ ं म  अिधक 
जोिखम रहता था, और इसम  आने वाले संकट< का िववरण चीनी बौN याEी, फा-�ान, तथा 
कािलदास और वराहिमिहर जैसे भारतीय लेखक, भलीभाँित �3ततु करते हD। इसिलए आmय' नह) ह ै
िक वे भारतीय eयापारी, जो न केवल पिmमी दशे<, अिपतु दिGणपूव5 एिशया, और चीन तक के 
साथ eयापार म  संलnन थ,े बडे़ पैमाने पर लाभ कमाते थे। जल यातायात के सामा�य साधन िविभ�न 
आकार< के जलपोत और नौकाएँ थ)। ता�िलिY (तामलकु), शूपा'रक (सोपारा), �ितhान (पैठन), 
भगुृकlछ (भड़ौच), कावेरीप�नम्, िसंध,ु ओराथा (गुजरात), कैिलयाना (कfयाण), िसबोर (मुbबई 
के िनकट चौल), माले (मालाबार), म गा�थ (मंगलौर), सलोपताना, नलोपताना (नेिfस�डा), और 
मंगलौर एवं कालीकट के मUय पो�दोपताना, कुछ मह7 वपणू' भारतीय ब�दरगाह थे, जहाँ से eयापारी 
अपन ेमाल के साथ समHुी याEा आरbभ करते थे। पिmम और उ7 तर के दशे< के साथ कुछ भारतीय 
eयापार 3थल माग_ से भी हो रहा था, जो समुHी माग_ के समान जोिखम भरे थे। ये पथ कभी-कभी 
दगु'म थे, और इन पर द3यओु,ं और वन< म  िहसंक पशुओ ंका भय रहता था। िफर भी गुYकाल म  
बा� eयापार और वािणwय म  उ�नित ह,ई। 
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2.4.1  पिOचम के साथ �यापार 

ईसाई सbवत् क� आरिbभक शतािQदय< म  भारत और रोम के मUय बड़े पमैाने पर eयापार 
हो रहा था, िजसम  भारतीय मसाल< क� �मखु भिूमका थी। िक�तु रोमन सा�ाwय क� अवनित, चौथी 
शताQदी ईसवी के उ7 तराN' म  सा�ाwय के िवभाजन, और पाँचवी शताQदी ईसवी म  उस पर होने 
वाले गॉथ और हoण आTमण< का इस eयापार पर �ितकूल �भाव पड़ा। िफर भी भारत के िविभ�न 
भाग< से चौथी, पाँचवी, और छठी शताQदी ईसवी के बाइजै�टाइन िसaके �ाY ह,ए हD। साथ ही 
िवदशे से रोम पह,चंने वाली eयापाJरक व3तुओ ं क� जि3टिनयन Pारा दी गयी सूची म  भारत से 
आयाितत अनेक व3तुओ ं के उfलेख िमले हD। इससे 3पk ह ै िक गुYकाल म  भी भारत और 
बाइजैि�टयम के मUय eयापार हो रहा था। जि3टिनयन क� सचूी म  भारत से आयाितत eयापाJरक 
व3तुओ ंम  कालीिमच', दालचीनी, और स<ठ जैसे मसाल;े रेशमी और सतूी वR; हीरे, नीलम, और 
फ़�रोज़ा जैसे बह,मfूय प7थर; त दएु जैसे िवलGण पशु; तथा हाथीदाँत, लोहा, सगुि�धत Heय आिद 
सिbमिलत हD। रेशम का चीन के साथ िनकट सbब�ध ह।ै िक�त ुइस बात के संकेत िमलते हD िक भारत 
म  उ7पािदत रेशमी वR रोम और बाइजैि�टयम पह,चँता था। कुमारगुY प ्और ब�धुवम'न ्के काल के 
म�दसौर अिभलेख म  रेशम के बुनकर< क� एक /ेणी का उfलेख ह।ै अिभलेख के अनुसार उस /ेणी 
ने अपने बुने रेशमी वR से परूी प|ृवी को ढक िदया था। इससे �तीत होता ह ै िक उसके Pारा 
उ7पािदत रेशमी वR का िनया'त होता था। अिभलेख म  बताया गया ह ै िक िRय< म  इस /ेणी Pारा 
उ7पािदत रेशमी वR इतना लोकि�य था िक स�ुदJरयाँ जब तक उसे धारण नह) कर लेती थ), तब 
तक अपना शृंगार परूा नह) समझती थ)। भारत और रोम के मUय होने वाले रेशम के eयापार म  ईरान 
के eयापारी मUय3थ क� भिूमका िनभाते थे, और इस eयापार म  बड़े पैमाने पर लाभ कमाते थे। 
जि3टिनयन और इिथयोिपया के राजा, हलेीि3थयस, के मUय एक समझौता ह,आ था, िजसके 
अ�तग'त इिथयोिपया के eयापारी भारतीय रेशमी वR �ाY करके उसे उिचत लाभ पर बाइजैि�टयम 
भजेते। िक�तु ईरान के eयापाJरय< Pारा भारतीय रेशमी वR का परूा-पूरा नौभार Tय कर लेने के 
कारण इिथयोिपया के eयापारी भारतीय रेशमी वR �ाY कर पान े म  असमथ' रह।े अ�ततः 
बाइजैि�टयम ने 3वयं अपना रेशम उ7पादन आरbभ कर िदया। इसम  कुछ ऐसे धम' �चारक< न ेउसक� 
सहायता क�, िज�ह<ने चीन म  कुछ समय िबताया था, और वे रेशम उ7पादन का रह3य जानते थे। 

 गुY काल म  भारत का पिmम क� ओर इिथयोिपया के साथ eयापाJरक सbपक'  था। कॉ3मस 
क� सचूना से [ात होता ह ै िक इिथयोिपया से िमg के प�ने और इिथयोिपया के हाथी, भारत Pारा 
आयाितत िकये जाते थे। ये हाथी बड़े आकार के दाँत< वाले होते थे, और इसिलए भारत म  इनक� 
मांग थी। भारत म  अ� वनय ुसे आते थे, िजसक� पहचान अरेिबया से क� गयी ह।ै ऊपर हमने दखेा 
िक भारत और बाइजैि�टयम के मUय होने वाले रेशम eयापार म  ईरान के eयापारी मUय3थ क� 
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भिूमका िनभाते थे। इसके अितJर� इस बात के सा:य उपलQध हD िक भारत से कालीिमच' ईरान को 
िनया'त क� जाती थी। 

 एस0 के0 मैती जैसे िवPान< का िवचार ह ैिक गYुकाल म  भारत और पिmमी दशे< के मUय 
होने वाले eयापार को देखते ह,ए इसम  कोई आmय' नह) िक समुHगYु और च�HगYु 1प् जैसे गुY 
स�ाट< ने पिmमी दशे< से होन ेवाले भारतीय eयापार के िलये महŸवपणू' पिmमी समुH तट और उस 
पर ि3थत ब�दरगाह< पर िनयंEण 3थािपत करने के ल:य से पिmम क� ओर अपने सा�ाwय क� 
सीमाओ ंका िव3तार करने का �यास िकया, और 3क�दगुY न ेहoण< से अपने सा�ाwय क� पिmमी 
सीमा क� रGा क� समुिचत eयव3था क�। 

2.4.2  Nीलंका के साथ �यापार  

/ीलंका भारत म  िसंहलPीप के नाम से जाना जाता था। यह Pीप पवू' को पिmम से जोड़ने 
वाले जलमाग_ के मUय ि3थत था, िजसके पJरणाम3वdप यह अ7य�त �ाचीन काल से िव� eयापार 
म  मह7वपणू' भिूमका िनभा रहा था। भारत के /ीलंका के साथ घिनh eयापाJरक सbब�ध थे। कॉ3मस 
के अनसुार भारत से कालीिमच', ल�ग, और दालचीनी जैसे मसाले; च�दन और क3तूरी जैसे 
सगुि�धत Heय; भारतीय हाथी और ईरान के अ� जैसे पशु; रेशमी और सतूी वR; तथा तांबा, रे�डी 
का तेल आिद पदाथ' /ीलंका को िनया'त िकए जाते थे। फा-�ान और वराहिमिहर के सा:य से [ात 
होता ह ै िक भारत Pारा /ीलंका से मोती आयाितत िकए जाते थे। कfहण और ‘तीथ'कfप’ क� 
सचूना ह ै िक /ीलंका से वR भी भारत लाए जाते थे। कुछ माEा म  चांदी भी /)लका से भारत 
पह,चँती थी। भारत और /ीलंका के मUय होन ेवाले eयापार म  ता�िलिY क� मह7वपूण' भिूमका थी।  

गुYकाल म  भारत के चीन और दिGणपवू5 एिशया के देश< के साथ घिनh eयापाJरक 
सbब�ध थे। इस eयापार हते ुअिधकाँशतः समHुी माग' का �योग िकया जाता था, य�िप चीनी बौN 
तीथ'यािEय< और चीन से भारत भजेे गय ेराजदतू< के व7ृ ता�त< से 3पk ह ैिक समुHी याEा संकट< से 
पJरपूण' थी। चीन के eयापाJरक जलपोत ईरान, अरेिबया, और इनके भी आगे पिmमी देश< क� याEा 
के समय भारत और /ीलंका के ब�दरगाह< पर �कते थे, और eयापार करते थे। 

2.4.3 �यापार साम�ी 

 ‘सुंग-च’ू से [ात होता ह ैिक भारत से गDडे क� स)ग से बनी व3तुएँ, कोिड़fला प7थर, और 
ए3बे3टस का कपड़ा, जैसी िवलGण व3तुए ँचीन भेजी जाती थ)। इसके अितJर� चीनी gोत< से 
[ात होता ह ैिक केसर और च�दन जैसे सुगि�धत Heय, और कालीिमच' जैसे मसाल,े भारत से चीन 
के अितJर� ितQबत, कbबोिडया, 3याम, जावा, समुाEा, इ�डोनेिशया, बाली, बोिन'यो, मलाया 
Pीपसमूह, तथा अ�य दशे< को भी िनया'त िकए जाते थे। 
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 चीन �ाचीन काल से ही अपने रेशमी वR के कारण िव� म  �िसN रहा ह,ै और कॉ3मस के 
अनुसार चीन को ‘रेशम क� भिूम’ कहा जाता था। अ�य GेE< के समान भारत म  भी चीन के रेशमी 
वR (चीनाशुक) क� अ7यिधक माँग थी, िवशेष dप से सb`ा�त वग' म । भारत म  चीन क� मुHाऐ,ं 
और रेशम के अितJर� अ�य चीनी उ7पाद, बह,त कम �ाY ह,ए हD। इसके आधार पर यह सुझाव िदया 
गया ह ै िक सbभवतः भारत और चीन के मUय होने वाले eयापार म  व3तिुविनमय क� मह7वपणू' 
भिूमका थी। भारतीय eयापारी अपने उ7पाद< के बदले चीनी eयापाJरय< से मLुय dप से चीनी रेशमी 
वR �ाY करते थे। चीन तथा दिGणपवू5 एिशया के देश< के साथ होने वाला अिधकांश भारतीय 
eयापार समुHी माग' से होता था, िजसम  भारत के पवू5 तट के ब�दरगाह< क� मह7वपणू' भिूमका थी। 
सbभव ह ै िक इन दशे< के साथ भारत के eयापाJरक सbब�ध ही चीन तथा दिGणपवू5 एिशया म  
भारतीय सं3कृित के �चार-�सार के मLुय कारक रह ेह<। 

2.5      साराश ं

गुYकाल क� चतिुद'क उ�नित के पीछे व3तुतः उस काल क� आिथ'क समNृता थी। बा� एवं 
आंतJरक eयापार फलफूल रहा था तथा वािणwय एवं उ�ोग ध�ध< क� अिधकता थी। उपरो� 
अUययन से हम  यह भी पता चला िक eयापार संगिठत था और माप-तौल के साधन< के साथ ही 
मHुा �णाली भी पया'Y िवकिसत थ)।समुHगुY और च�HगुY ि�तीय  जैसे गुY स�ाट< ने पिmमी दशे< 
से होने वाले भारतीय eयापार के िलय ेमह7वपणू' पिmमी समHु तट और उस पर ि3थत ब�दरगाह< पर 
िनयंEण 3थािपत करने के ल:य से पिmम क� ओर अपने सा�ाwय क� सीमाओ ंका िव3तार करने का 
�यास िकया, और 3क�दगुY न े हoण< से अपने सा�ाwय क� पिmमी सीमा क� रGा क� समुिचत 
eयव3था क�। 

2 .6      तकनीक� श"दावल� 
/ेिhन ्  - �थम धनी eयापारी 

साथ'वाह  - eयापाJरय< के कारव  का मिुखया 

ब�दरगाह  - पानी के जहाज< के ठहरने का 3थान 

2 .7      �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
भाग 1.3 के �s 1 का उ�र- स7य 

भाग 1.3 के �s 2 का उ�र- स7य 

भाग 1.3 के �s 3 का उ�र- स7य 
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भाग 1.3 के �s 4 का उ�र- अस7य 

भाग 1.4 के �s 5 का उ�र- अस7य 

भाग 1.4 के �s 6 का उ�र- अस7य 
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3.  थपfयाल, के0 के0, िगfड्स इन एंिशय�ट इि�डया, नई िदfली, 1996. 

4.  पाठक, िवशNुान�द, �ाचीन भारतीय आिथ'क इितहास, लखनऊ, 2004. 

2.9     सहायक ̷ उपयोगी पा0य साम,ी  
1.  बाजपेयी, कृuण द7 त , भारतीय eयापार का इितहास, मथुरा, 1951. 

2.  िम/, �याम मनोहर, �ाचीन भारत म   आिथ'क जीवन, इलाहाबाद, 1997. 

3.  मैती, एस0 के0, इकोनॉिमक लाइफ़ इन द गुY पीJरयड, िदfली, 1970. 
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5. िसंह, उिप�दर, ए िह3टरी ऑव एंिशय�ट ए�ड अल5 िमडीएवल इि�डया, िदfली, 2009. 

2 .10     1नबंधा3मक ��न  
1. गुYकालीन eयापार एवं वािणwय के gोत< पर �काश डािलए। 

2. गुYकालीन आ�तJरक eयापार का वण'न क�िजए। 

3. गुYकालीन बा� eयापार के िवषय म  आप aया जानते हD? 

4. गुYकालीन eयापाJरक व3तुओ ंपर एक िनब�ध िलिखए। 

5. गुYकालीन eयापार एवं वािणwय म  आदान-�दान के माUयम, और यातायात के साधन< क� 

िववेचना क�िजए। 
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इकाई तीन- गुFतकालBन एव ंहष$कालBन सां�कृ�तक 

जीवन 
3.1  ��तावना     

3.2  उ�े
य  

3.3  गु�कालीन सां�कृितक जीवन 

       3.3.1  िश.ा 

       3.3.2  िवBान एवं �योितष 

       3.3.3  गिणत 

       3.3.4  आयुवDद 

       3.3.5  रसायन शाE 

3.4  सािह8य  

       3.4.1  काGय 

       3.4.2  नाटक 
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       3.4.3  कथा 

       3.4.4  अ
य सािह8य 

3.5  कला  

       3.5.1  वा�तुकला 

       3.5.2  मूित�कला 

       3.5.3  िच1कला 

3.6  हष�कालीन सां�कृितक उपलि!धयां  

       3.6.1  क
नौज क� धम� प�रषद  

       3.6.2  �याग का पचंवष3य दानो8सव (मो.-प�रषद्)  

       3.6.3  जनिहतकारी काय� 

       3.6.4  िवIा Gयसनी एवं िवJान? का आKयदाता  

3.7  साराशं  

3.8  तकनीक� श!दावली 

3.9  �वमू'यांिकत �>?  के उ@र 

3.10संदभ� =ंथ सूची  

3.11सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम=ी  

3.12िनबंधा8मक �>  

 
 

3.1     ��तावना  

भारतीय इितहास म  अपने सां3कृितक मह7व के कारण ही गुYकाल क� तलुना पJेरिaलयन, 
ऑग3टन और एिलजबेथन काल< से क� गयी ह।ै सां3कृितक �िk से गुYकाल म  िशGा, सािह7य, 
िव[ान और कला के GेE म  मह7वपणू' उपलिQधयां हािसल क� गय)। 

 इस काल म  महान ् लेखक , किव ,नाटककार , दाश'िनक , एवं िविधवे�ा ह,ए िज�ह<ने 
अपने-अपने GेE< म  उlचकोिट के मानद�ड 3थािपत िकय े और आगे आने वाले समय म  इन 
मानद�ड< को �ाY करने का �यास िकया जाता रहा। कला तथा 3थाप7य का भारतीयकरण ह,आ 
और उनम  िवदेशी त7व< क� पूण'तः समािY ह,ई ।3थाप7यकला क� नवीन शैिलयां िवकिसत ह,ई और  

मिूत'कला तथा िचEकला का अ7यिधक िवकास ह,आ। गुYकाल क� अनेक �विृ�यां हष' के 
काल म  भी िदखाई दतेी हD िवशेषकर सािह7य के GेE म  इस काल म  अ7यिधक चेतना िदखाई दतेी 
ह।ै �ाचीन भारत क� इस िवरासत के िविवध पहलओु ंका हम इस इकाई म  अUययन कर गे। 
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3.2     उ�दे�य  

िपछली इकाइय< म  आपको गुYकालीन इितहास के िविवध पG< क� जानकारी दी गयी थी 
और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उ]�ेय गुYकालीन एवं हष'कालीन  
सां3कृितक जीवन के िविवध पG< से संबंिधत त|य< से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के 
उपरांत आपको िनbनांिकत त|य< के िवषय म  जानकारी हो सकेगी- 

- गुYकालीन िशGा ,िव[ान ,wयोितष, गिणत,आयुव�द,रसायन शाR 

- गुYकालीन सािह7य,काeय,नाटक,कथा, अ�य सािह7य 

- गुYकालीन वा3तुकला,मिूत'कला,िचEकला 

- हष'कालीन सां3कृितक उपलिQधयां 

3.3 गुMतकाल�न सां�कृ1तक जीवन 

गुYकालीन सां3कृितक जीवन का अUययन िविभ�न शीष'क< के अतंग'त िकया जा सकता ह-ै  

3.3.1 &श:ा 

 िशGा क� �िk से यह काल मह7वपणू' ह,ै इसी यगु म  महान ् नाल�दा िव�िव�ालय क� 
3थापना ह,ई और बNुगुY आिद ने उसके िवकास म  �ो7साहन िदया। वेद< क� िशGा के साथ ही 
परुाण, 3मिृत, तक' , दश'न, �याय, eयाकरण, wयोितष आिद िशGा के �मखु अगं थ । शैिGक िवकास 
म  /ेणी, िनयम आिद न ेभी मह7वपणू' भिूमका िनभाई थी। इस काल म  बनारस, बfलभी, नािसक 
आिद म  भी िव�िव�ालय थे। शैिGक िवकास के कारण ही हम  इस काल म  िविभ�न GेE< म  
मह7वपणू' िवकास िदखाई दतेा ह।ै 

 3.3.2 �वQान एवं @यो(तष 

  wयोितष के GेE म  इस काल का �मखु िवPान आय'भj था। उसने यह िसN िकया िक प|ृवी 
अपनी धरुी म  घमूती ह।ै उसक� �िसN रचना ‘आय'भटटीयम्‘ थी। इस काल का दसूरा गिणत[ तथा 
wयोितषी वाराहिमिहर था। वह धात-ुिव[ान का पि�डत था। उसक� �िसN प3ुतक ‘वहृत संिहता‘ ह ै
इसम  उसने wयोितष तथा वन3पित िव[ान का िववेचन िकया ह।ै इसके अितJर� उसने लघुजातक, 
वहृwजातक तथा पचंिसNाि�तका क� भी रचना क�।  
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3.3.3 ग>णत 

इस काल म  गिणत के GेE म  काफ� �गित ह,ई। दशमलव �णाली का �चार इसी समय 
ह,आ। आय'भj का ‘आय'भjीयम‘ अंकगिणत, बीजगिणत तथा रेखागिणत के अनेक िसNा�त 
�ितपािदत करता ह।ै आय'भj न े  पाइ का मान  िनकाला और वग'मूल तथा घनमलू िनकालने क� 
िविध �ितपािदत क�।  

3.3.4 आयुवgद 

  आयुव�द का इस काल म  अ7यिधक िवकास ह,आ। इसी समय रस-िचिक7सा का �ारंभ 
ह,आ। चरक तथा सु/ुत इस काल के �िसN िचिक7सक थे। पशु-िचिक7सा के GेE म  भी मह7वपणू' 
काय' ह,आ और पलका1व न े‘ह3तायवु�द‘ क� रचना क�। ध�वतJर इस काल का /ेh िचिक7सक था। 
इस काल म  चीर-फाड़ का िव[ान भी िवकिसत ह,आ। /ेhांग सं^ह, स/ुुत संिहता, चरक संिहता 
आिद इस काल के मह7वपणू' ^�थ हD ।  

3.3.5 रसायन शा<A 

  रसायन के GेE म  भी िविशhता �ाY ह,यी थी,य�िप इस सbब�ध म  िनिmत �माण नह) ह।ै 
तथािप महरौली का लौह-3तंभ तथा भागलपरु िजले से �ाY साढ़े सात फ�ट ऊँची बुN क� ता� मूित' 
इस काल क� धातु-िव[ान क� उ�नित क� पJरचायक ह।ै 

�वमू*यांिकत �+ 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।   

1- गुYयुग म  महान ्नाल�दा िव�िव�ालय क� 3थापना ह,ई थी  स7य/अस7य 

2- आय'भj क� �िसN प3ुतक ‘वहृत संिहता‘ ह ै  स7य/अस7य 

3- गुYयुग म  पलका1व ने ‘ह3तायुव�द‘ क� रचना क�   स7य/अस7य 

4- महरौली का लौह-3तंभ इस काल क� धात-ुिव[ान क� उ�नित के पJरचायक ह ै स7य/अस7य 

3.4 सा@ह3य  

िकसी युग को महान ्बनाने मे उस काल के सािह7य का मह7वपूण' हाथ होता ह।ै गुY काल 
क� महानता का अिधकांश /ेय भी इस काल के सािह7य को ही जाता ह।ै  
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3.4.1 का�य 

  इस काल के किवय< को दो /ेिणय< म  बांटा जा सकता ह,ै �थम वे िजनके बारे म  केवल 
अिभलेखीय [ान ह,ै इस /ेणी म  हJरषेण, वीरसेन तथा व7सभJj उfलेखनीय ह।ै दसूरे वग' म  वे किव 
आते हD िजनके ^थं हम  �ाY हD। इनम  कािलदास एवं भारिव �मखु थे।कािलदास क� �मुख कृितयां 
कुमारसंभवम,् मेघदतूम्, रधुवंशम ् आिद ह।ै भारिव ने िकराताजु'नीयम् क� रचना क�। भjी ने 
‘भJjकाeय‘ िलखा। �िसN किव मातगुृY का�मीर के स�ाट थे।  

3.4.2 नाटक 

  इस काल म  सं3कृत के तीन महान ् नाटककार ह,ए-कािलदास, शHूक और िवशाखद�। 
कािलदास ने तीन नाटक िलखे- मालिवकािnनिमEम्, िवTमोव'शीयम ् और अिभ[ानशाकु�तलम्। 
शHूक ने मlृछकिटकम ् क� रचना क� कुछ िवPान मुHाराGस और वीरच�HगुYम् के रचियता 
िवशाखद� को भी गुYकाल का मानते ह।ै 

3.4.3 कथा 

  इस काल म  िवuणशुमा' ने पंचत�E क� रचना क� और िहतोपदशे भी इसी काल म  रचा गया। 
‘वासवद�ानाfयधारा‘ के लेखक सुब�ध ुभी इसी काल म  ह,ए थे।  

3.4.4 अ/य सा�हCय 

 गुY काल म  च�Hगोिमन ने ‘च�Heयाकरण‘, अमरिसंह ने ‘अमरकोश‘, द�डी ने 
‘काeयादश'‘ क� रचना क� । इसी समय महाभारत, या[वfaय, नारद, का7यायन और वहृ3पित 
3मिृतय< के नवीन सं3करण िनकाले गये। ई�रकृuण ने ‘सांLयकाJरका, िदंगनाथ ने ‘�माण 
समुlचय‘, बNुघेाष ने िवशNु माग'‘ आिद का �णयन िकया। इसी समय भामह का ‘काeयालंकार‘ 
काम�दक का ‘नीितशाR‘ तथा वा7सायन का ‘कामसEू‘ िलखे गये।  

 3पk ह ैिक िवशाल एवं /ेh सािह7य के कारण ही गुYकाल क� तलुना यनूान के पेरीिaलयन 
यगु, इnलै�ड के एिलजबेिथयन यगु और चीन के तुंग काल से क� जाती ह।ै  

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< म  Jर� 3थान< क� पिूत' क�िजए।  

1- गुYकाल म  .................ने िकराताजु'नीयम् क� रचना क�। 

2- कुछ िवPान मुHाराGस और वीरच�HगुYम् के रचियता ................को भी गYुकाल का मानते ह।ै 
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3- गुYकाल म  .................ने पंचत�E क� रचना क� 

3.5 कला  

गुYकालीन कला का अUययन िनbनिलिखत शीष'क< के अ�तग'त िकया जा सकता ह।ै 

 3.5.1 वा<तुकला 
  कुछ 3तूप और मि�दर इस काल क� वा3तुकला के उदाहरण ह।ै इस काल के मि�दर< को 
ऊॅचे चबतूरे म  िनिम'त िकया जाता था िजसके चार< ओर सीिढयां होती थी। �ारंभ म  मि�दर< क� छत  
चपटी होती थी। गभ' गहृ के चार< ओर �दिGणा पथ बनाये जाते थे, जो ऊपर से ढखे रहते थे। मि�दर< 
क� छत चार 3तंभाे पर िटक� रहती थी। 3तंभ< के ऊपर वगा'कार प7थर का एक टुकडा रखा रहता था। 
�7यके प7थर पर सामा�यतः चार-चार िसंह एक दसूरे से पीठ सटाये ह,ए िदखाये जाते थ । इस काल म  
ईटं तथा प7थर दोन< के ही मि�दर बनाये गये। मि�दर< म  अलंकरण हतुे eयाल, गंगा-यमनुा, 
क�ित'मुख, पुuपपE, गवाG आिद क� मिूत'यां उ7क�ण' क� जाती थी। इस काल क� वा3त ुकला के 
दश'न- भभूरा के िशव मि�दर, दवेगढ के दशावतार मि�दर, भीतरगांव का मि�दर, िटबुआ का िबuणु 
मि�दर, नचना का पाव'ती मि�दर, धमेख 3तपू, अज�ता क� गुफाओ ं(16,17,19) तथा उदयिगरी क� 
गुफाओ ंम  होते हD।  

3.5.2 मू(त�कला                                
               

  यह काल मूित'कला के चम_7कष' का काल था। कुषाण काल म  ज�म लेने वाली िविभ�न 
शैिलय< का िव3ततृ dप इस काल म  िदखाई दतेा ह।ै गुYकाल म  मिूत'-िनमा'ण के तीन के�H थ-े 
पाटिलपुE, सारनाथ और मथुरा। इस काल म  पाषाण, धात ुऔर िमjी क� मूित'यां बनायी गयी ह।ै गुY 
यगु म  बौN धम' से सbबि�धत, पौरािणक जैन मूित'यां और धम'िनरपेG मूित'य< बनायी गय)। इन 
मिूत'य< म  भHता, आUयाि7मकता, सरलता , अनुपातशीलता, तथा सौ�दय'ि�यता िदखाई दतेी ह।ै 
भारतीयकरण इन मिूत'य< क� एक अ�य िवशेषता ह।ै �मुख मिूत'य< म - सारनाथ क� बुN मूित', 
सलुतानगंज क� बNु मिूत', मथुरा क� खडी बुN मिूत', दवेगढ क� िवuणमुूित' ,उदयिगJर क� 
बाराहअवतार क� मिूत', मथुरा क� िवuण ुमिूत', काशी क� काित'केय मिूत', कौशाbबी क� सूय'-मिूत' हD।  

3.5.3 ,चAकला 

  गुY काल म  �े3को और टेbपरा दोन< ही �णािलय< का िवकास ह,आ। िचEकला के अंग के 
dप म  dप-भेद, �भाण, भाव, लाव�य-योजना, सा��य तथा विण'क भेद का िवधान िमलता ह।ै गुY 
काल क� िचEकला म  कलाकार का नाम अ[ात ह,ै रेखा �धानता, �ाचीरांकन, असाb�दाियकता, 
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अिभeयि� �धानता तथा सौ�दय' बोध के दश'न होते हD। इस काल क� िचEकला क� उ7कृkता का 
पता अज�ता, एलोरा, बाघ तथा /ीलंका से �ाY िचE< म  होता ह।ै अज�ता के िचE< म  मरती ह,ई 
राजकुमारी, माता और पुE तथा बुN के महािभिनuTमण के िचE िवशेष दश'नीय ह।ै                

इसके अितJर� मHुा, धात-ुिव[ान, संगीत, न7ृय तथा अिभनय के GेE म  भी गुY काल म  
मह7वपणू' अिभविृN ह,ई। संGेप म  कहा जा सकता ह ै िक सं3कृितक �िk से गुY काल भारतीय 
इितहास का 3वण'काल था।  

3.6 हष*काल�न सा�ंकृ1तक उपलि"धया ं 
हष' न े उ�री भारत म  सैिनक िवजय एवं राजनीितक �भाव 3थािपत करने के पmात 

सां3कृितक िवजय का अिभयान �ारंभ िकया, िजसका आख< दखेा वण'न चीनी याEी eहनेसांग ने 
अपने याEा िववरण म  तो अंिकत िकया ही साथ ही इसका िवशद वण'न उसके जीवन व�ृ के लेखक 
ह,ई ली ने उसक� जीवनी म  भी िकया ह।ै  

 3.6.1 क/नौज क7 धम� पFरषद  

643 ई0 म  हष' न े क�नौज म  एक धम' पJरषद का आयोजन िकया। इस धम' पJरषद का 
उ]�ेय बौN धम' के महायान सb�दाय के िसNा�त< केा न केवल हीनयान के िसNा�त< से /ेhतर 
िसN करना था। वरन ्भारत के त7कालीन अ�य धम_ म  भी उसे सव_lच 3थान �दान करना था। धम' 
पJरषद समारोह का �ारंभ बुN क� मिूत' क� एक िवशाल शोभा याEा के साथ ह,आ। धम' पJरषद का 
अUयG पद eहनेसांग को िदया गया िजसन ेमहायान क� �शंसा म  एक भाषण िदया और वाद िववाद 
का िषषय िनधा'Jरत िकया। �तीत होता ह ैिक वाद िववाद के िलए िवरोिधय< को आमंिEत तो िकया 
गया, पर�तु िववाद क� शत� �यायसंगत न थ) राजा इस बात के िलए कृत संकfप था िक उसका 
कृपापाE शाRाथ' म  परािजत ना हो पाये। हष' Pारा महायान का पG लेने के कारण इस धम' पJरषद म  
षडय�E भी रचा गया, सी-यू-क� इस षडयंE को स�ाट के िवdN और जीवनी eहनेसांग के िवdN 
बतलाती ह।ै इस धम' पJरषद क� काय'वाही इaक�स या तेईस िदन चली थी।  

3.6.2 �याग का पंचवषdय दानोCसव (मो:-पFरष!)  

हष' के शासन का दसूरा मह7वपणू' सां3कृितक काय' �याग के पंचवष5य दानो7सव (मोG-
पJरषद)् का आयोजन था। eहनेसांग ने हष' के इस छठे पंचवष5य दानो7सव का वण'न िकया ह।ै यह 
आयोजन तीथ'राज �याग म  गंगा-यमुना के संगम म  िकया गया था, तथा इस पJरषद म  हष' तथा 
eहनेसांग के अठारह राजसी िमE< के अलावा लगभग 500000 eयि�य< ने भाग िलया। 75 िदन< 
तक चलने वाली इस पJरषद म  हष' ने पांच वष' का संिचत सभी धन दान म  द ेिदया, घोड<, हािथय< 
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और सैिनक उपकरण के अितJर� जो रGा तथा eयव3था के िलए आव�यक थे शेष कुछ भी न 
बचा। हष' ने 3वयं राwय /ी से परुाने वR मांगकर दस िदशाओ ं के बNु< क� पजूा क�। हष' Pारा 
आयोिजत यह पचह�र िदवसीय दानो7सव इितहास म  अपन ेढंग का बेजोड काय' ह।ै हम  िकसी राजा 
का [ान नह) िजसके मानवता का कk िनवारण के िलए सव'3व दान िदया हो।  

3.6.3 जन�हतकार� काय� 

हष' ने जनिहतकारी काय_ म  भी िवशेष dिच ली और �जा के भौितक उ7थान तथा 
सां3कृितक िवकास म  हाथ बंटाया। उसन ेस�ाट अशोक के आदश' पर यािEय<, िनध'न< तथा रोिगय< 
के िहत के िलए सारे सा�ाwय म  अनेक परोपकारी सं3थाऐ ं 3थािपत क)। शहर< और देहात< म  
धम'शालाय  बनवाई गयी, खा� एवं पेय व3तुओ ंतथा िबना िकसी ब�धन के बीमार< क� सेवा के 
िलए वै� क� eयव3था क�। हष' सही अथ' म  राजा था और  �जा का रंजन ही उसके जीवन का �मुख 
ल:य बन गया था।  

3.6.4 �व!या �यसनी एवं �व!वानG का आNयदाता  

हष' महान िव�ा eयसनी एवं िवPान< का आ/यदाता भी था। बाण ने अपन ेआ/यदाता के 
सािह7य �ेम का िवशद ्वण'न िकया ह ै।हष' के दरबारी किवय< म  सव'/ेh महाकिव बाण था, िजसने 
‘‘हष'चJरत‘‘ एवं ‘‘कादbबरी‘‘ क� रचना क�, उसे ‘‘च�डी शतक‘‘ का रचियता भी माना जाता ह।ै 
अ�य किवय< म  मयरू एवं मातंग िदवाकर का नाम �मखु ह।ै मयरू ने मयरू शतक और सयू' शतक क� 
रचना क�। बाण का पुE भषूण भटट भी हष' के दरबार का एक अ�य र7न था, उसने अपने िपता क� 
म7ृय ु के बाद ‘‘कादbबरी‘‘ को परूा िकया। अिभलेखीय सा:य से [ात होता ह ै िक हष' ने हJरद� 
नामक एक िवPान को सbमािनत िकया था। व3तुतः िव�ा एवं िवPान< के �ित हष' का �ेम एवं 
सbमान इससे भी 3पk होता ह ैिक वह राजक�य आय का चतथु' भाग िवPान< को सbमािनत करने म  
eयय करता था। िव�ा के GेE म  उसक� दानशीलता का दसूरा उदाहरण नाल�दा िव�िव�ालय हD, 
जहॉ ंन केवल िनःशुfक िशGा दी जाती थी , वरन ्वहॉ ं के सम3त िनवािसय< के िलए िनःशुfक 
भोजन, वR, आवास एवं िचिक7सा आिद क� eयव3था भी थी। eहनेसांग के अनसुार दशे के राजा ने 
उस िव�िव�ालय के eयय के िलए सौ गांव< का राज3व दान म  द ेरखा था। 3पkतः यह राजा हष' ही 
था । जयदेव न ेअपने ^�थ ‘‘�स�नराघव‘‘ म  महाकिव भास एवं कािलदास के साथ ही हष' को भी 
पूव'वत5 महान ्किवय< म  3थान िदया ह।ै साधारणतः हष' को, ‘‘ि�यदिश'का, र7नावली एवं नागान�द 
का �णेता 3वीकार िकया जाता ह।ै साथ ही सु�भात3तोEम् तथा अkमहािभचै7यसं3कृत3तोEम् क� 
रचना का /ेय भी हष' को िदया जाता ह।ै कुछ िवPान< के अनसुार मधुबन एवं बांसखडेा के ता�पE 
भी हष' Pारा िलिखत थे। अतः कहा जा सकता ह ैिक हष' िवPान< का आ/यदाता ही नह) वरन ्3वयं 
भी िवPान था।  
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�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।   

1- 543 ई0 म  हष' ने क�नौज म  एक धम' पJरषद का आयोजन िकया था 

2- eहनेसांग न ेहष' के छठे पचंवष5य दानो7सव का वण'न िकया ह ै

3- हष' ने‘‘हष'चJरत‘‘ एवं ‘‘कादbबरी‘‘ क� रचना क� थी 

3.7     सारांश  

गुYकाल िशGा क� �िk से मह7वपणू' ह,ै इस काल म  बनारस, बfलभी, नािसक आिद म  
भी िव�िव�ालय थे। शैिGक िवकास के कारण ही हम  इस काल म  िविभ�न GेE< म  मह7वपूण' 
िवकास िदखाई दतेा ह।ै िवशाल एवं /ेh सािह7य के कारण ही गुYकाल क� तुलना यनूान के 
पेरीिaलयन यगु, इnलै�ड के एिलजबेिथयन यगु और चीन के तुंग काल से क� जाती रही ह।ै इस काल 
क� कला म  भHता, आUयाि7मकता, सरलता , अनपुातशीलता, तथा सौ�दय'ि�यता िदखाई दतेी ह।ै 
भारतीयकरण इस काल क� कला क� एक अ�य िवशेषता ह।ै हष' ने भी यह सां3कृितक �यास जारी 
रखा, �जा का रंजन ही उसके जीवन का �मुख ल:य बन गया था। हष' िवPान< का आ/यदाता ही 
नह) वरन ् 3वय ंभी िवPान था। उसक� दानशीलता भी �िसN थी , हम  िकसी राजा का [ान नह) 
िजसके मानवता का कk िनवारण के िलए सव'3व दान िदया हो। गुYकालीन एवं हष'कालीन  
सां3कृितक जीवन के उपरो� िविवध पG< से संबंिधत त|य< से अवगत होने के उपरांत हम कह 
सकते हD िक गYुकाल एवं हष' के काल म  भारत का सां3कृितक �िh से अ7यिधक िवकास ह,आ था। 

3.8     तकनीक� श"दावल� 
ह3तायवु�द -हाथी क� िचिक7सा से संबंिधत वेद 

अिभलेखीय [ान - िजनका उfलेख केवल अिभलेख< म  हो 

�ाचीरांकन - दीवार< म  अंकन  

सी-यू-क� - eहनेसांग के िमE हई ली Pारा िलिखत प3ुतक 

दानो7सव - दान से संबंिधत उ7सव 

महायान - बौN धम' का एक सं�दाय 

3.9     �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
भाग 3.3 के �s 1 का उ�र- स7य 
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भाग 3.3 के �s 2 का उ�र- अस7य 

भाग 3.3 के �s 3 का उ�र- स7य 

भाग 3.3 के �s 4 का उ�र- स7य 

भाग 3.4 के �s 1 का उ�र- भारिव 

भाग 3.4 के �s 2 का उ�र- िवशाखाद� 

भाग 3.4 के �s 3 का उ�र- िवuणुशमा' 

भाग 3.6 के �s 1 का उ�र- अस7य 

भाग 3.6 के �s 2 का उ�र- स7य 

भाग 3.6 के �s 3 का उ�र- अस7य 
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3.12     1नबंधा3मक ��न  
1- गुYकालीन सं3कृित पर एक िनबंध िलिखए। 

2- हष' क� सां3कृितक उपलिQधय< क� चचा' क�िजए। 
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इकाई चार-:ाचीन भारत म/ म1हलाओ ंक� ि�थ�त 

तथा उनके अ'धकार 
 

4.1      ��तावना     

4.2      उ�े�य  

4.3       �ाचीन भारत मH िIय6 क� ि�थित 
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4.4      Iीधन  

4.5      Iी का सJपि7 का अिधकार  

4.6      साराशं  

4.7      तकनीक� श1दावली 

4.8      �वमू3यांिकत �56  के उ7र 

4.9      सदंभ' 0ंथ सचूी  

4.10     सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम0ी  

4.11     िनबंधा<मक �5  

 

4.1       ��तावना  

भारतीय सामािजक eयव3था म  िRय< का 3थान मह7वपणू' रहा ह।ै िह�द ूसमाज म  उनका 
सbमान और आदर �ाचीन काल से आदशा'7मक और मया'दायु� था। उनक� अव3था प�ुष< के 
स�श थी। वे अपना मनोनकूुल आ7मिवकास और उ7थान कर सकती थ)। उ�ह  िववाह, िशGा, 
सbपि� आिद म  अिधकार �ाY थे। क�या, प7नी, बधू और माँ के dप म  िकये गय े उनके काय' 
पJरवार और समाज म  आ�त थे। उनके �ित समाज क� 3वाभािवक िनhा और /Nा रही ह।ै 

 भारतीय धम'शाR म  नारी सव'-शि�-सbप�न मानी गई तथा िव�ा, शील, ममता, यश और 
सbपि� क� �तीक समझी गई। गहृ क� साम^ी के dप म  उसे �ितhािपत िकया गया तथा घर के अ�य 
सद3य< को उसके शासन म  रहने के िलए िनद�िशत िकया गया। धीरे-धीरे समाज म  उनका मह7व 
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इतना अिधक बढ़ा िक उसके िबना अनेक पु�ष अपणू' और अधरूा समझा गया। शाRकार< का कथन 
ह ैिक केवल प�ुष कोई व3तु नह), अथा'त् वह अपणू' रहता ह,ै िक�तु Rी, 3नेह तथा स�तान, ये तीन< 
िमलकर ही प�ुष होता ह।ै 

 Rी,पु�ष क� शरीराN' और अNा�िगनी मानी गई तथा /ी और ल:मी के dप म  वह मनuुय 
के जीवन को सखु और समिृN से दीिY और पुिंजत करने वाली कही गई। उसका आगमन पु�ष के 
िलए शुभ, सौरभमय, और सbमानजनक था िजसके सbपक'  म  उसका eयि�7व मखुर और सि�नविk 
हो उठता था। िRय< क� दशा म  यगु के अनdुप पJरवत'न होता रहा ह।ै भारत क� �ाचीनतम स�यता, 
सै�धव स�यता के धम' म  मात ृदवेी को सव�lच पद �दान िकया उससे इसके सामािजक 3तरीकरण 
का आभास होता ह।ै 

   4.2     उ�दे�य  

   िपछली इकाइय< म  आपको �ाचीन भारतीय इितहास के िविवध पG< क� जानकारी दी गयी 
थी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उ]�ेय �ाचीन भारत म  िRय< क� 
ि3थित िविवध कालख�ड< म  िकस �कार रही ,इससे संबंिधत त|य< से आपको अवगत कराना ह।ै 
इस इकाई के अUययन के उपरांत आपको िनbनांिकत त|य< के िवषय म  जानकारी हो सकेगी- 

-  �ाचीन भारत म  िRय< क� ि3थित 

-  Rी-धन  

-  Rी के सbपि� अिधकार  

    4.3    �ाचीन भारत म8 ि��य' क� ि�थ1त 

  वैिदक यगु म  उनक� अव3था अ7य�त उ�नत और पJरuकृत थी। उनके सामािजक 
तथा धािम'क अिधकार पु�ष< के ही समान थे। िववाह एक धािम'क सं3कार माना जाता था। दbपि� 
घर के संय�ु अिधकारी होते थे, लेिकन कह)-कह) राजनीितक अि3थरता और सामािजक संक�ण'ता 
के कारण उनक� ि3थित म  पJरवत'न िदखाई पड़ता ह,ै लेिकन कुछ उदाहरण ऐसे िमलते हD जहाँ िपता 
िवदषुी एवं योnय क�याओ ंक� �ािY के िलए िवशेष धािम'क अनुhान का आयोजन करता था। क�या 
को पEु स�श शैGिणक अिधकार एवं सिुवधाएं �ाY थी। क�याओ ंका उपनयन सं3कार होता था 
तथा वे भी x�चय' का जीवन eयतीत करती थी। ऋnवेद म  ऐसी िRय< के नाम िमलते हD, जो िवदषुी 
तथा दाश'िनक थी और उ�ह<ने कई म�E< एवं ऋचाओ ं क� रचना भी क� थी। िव�वारा को 
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‘x�वािदनी’ तथा म�EHkी कहा गया ह ै िजसने ऋnवद के 3तोE क� रचना िकया था। घोषा, 
लोपामुHा, शा�ती, अपाला, इ�Hाणी िसकता आिद िवदषुी िRय< के नाम [ात होते हD।  

ऋnवेद म  बहृ3पित तथा उनक� प7नी क� कथा का उfलेख िमलता ह।ै बहृ3पित अपनी प7नी को 
छोड़कर तप3या करने गये, िक�तु दवेताओ ं ने उ�ह  बताया िक प7नी के िबना अकेले तप करना 
अनुिचत ह।ै इस �कार Rी पु�ष क� ही तरह तप3या करन ेक� अिधकाJरणी थी। 

 िह�द ू जीवन के �7येक GेE म  वह समान dप से आ�त और �ितिhत थी। िशGा धम' 
eयि�7व और सामािजक िवकास म  उनका योगदान महान था। वह 3वत�Eतापवू'क िशGा ^हण 
करती थी और 3वlछ�दतापवू'क िवचरण करती थी। नव वध ू�सरु-गहृ क� साम^ी होती थी। व3तुतः 
Rी और पु�ष दोन< य[ dपी रथ के जुड़े ह,ए दो बैल थे। 

वैिदक यगुीन िशGा के GेE म  उनका 3थान पु�ष< के समकG था िशिGता क�या क� �ािY 
के िलए िवशेष अनुhान का आयोजन िकया जाता था। पु�ष< क� तरह वह भी x�चय' का जीवन 
eयतीत करती ह,ई िशGा ^हण करती थी। मिहला छाEाओ ंके दो वग' थे- x�वािदनी जो आजीवन 
एकिनhता के साथ िव�ाUययन म  लगी रहती थी। जबिक दसूरा वग' स�ोPाहा िववाह के समय तक 
ही िव�ाUययन करती थी। क�याओ ंका िववाह �ायः प�Hह-सोलह वष' क� आय ुम  होता था। समाज 
म  सती तथा पदा'-�था जैसी िकसी �था का �चलन नह) था। धीरे-धीरे वैिदक कम'का�ड क� भी 
जिटलता बढ़ती गई और याि[क काय_ म  शNुता और पिवEता के नाम पर आडbबर का बोलवाला 
बढ़ता गया। फल3वdप िRय< को याि[क काय� से अलग रखनकेा उपTम िकया जाने लगा तथा 
उ�ह  वैिदक म�E< के उlचारण के उपय�ु नह) माना गया। 

उ�र वैिदक काल म  भी िRय< क� दशा पवू'वत बनी रही, य�िप अथव'वेद म  एक 3थान पर 
क�या को िच�ता का कारण बताया गया, िक�तु उनक� ि3थित स�तोषजनक बनी रही। उनक� िशGा 
पर िवशेष Uयान िदया जाता था, उपनयन सं3कार भी होता था तथा x�चय' आ/म म  रहते ह,ए वह 
अUययन करती थी। अथव'वेद म  विण'त ह ैिक ‘‘x�चय' Pारा ही क�या योnय पित को �ाY करने म  
सफल होती ह।ै िववािहता िRय< को य[< म  भाग लेते ह,ए पाते हD। कुछ िRय< ने धम' एवं दश'न के 
GेE म  िवPता एवं िनपुणता �ाY कर िलया था। इस यगु म  eयावहाJरक िशGा म  वे न7ृयगान, 
िचEकला आिद िवधाओ ं क� िशGा ^हण करती थी। क�याओ ं क� गुdकुल म  िशGा �ािY हतुे 
भजेन ेक� �था समाY हो गई तथा घर पर ही िशGा दनेे का समथ'न िकया गया। वे अब केवल िपता, 
भाई आिद से िशGा ^हण कर सकती थी। ऐसी ि3थित म  केवल कुलीन पJरवार क� क�याय  ही 
िशGा �ाY कर सकती थ)। क�या का िववाह वय3क होने पर होता था। कभी-कभी वे 3वयं पित का 
चनुाव करती थ)। GिEय समाज म  3वयंवर �था िव�मान थी। सती-�था का अभाव था तथा िवधवा 
िववाह होते थे। िRय< का सामािजक समारोह< म  जाना ब�द हो गया था। Rी के धन सbब�धी 
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अिधकार को मा�यता नह) �दान क� गई। डॉ0 ए0एस0 अfतेकर का िवचार ह ैिक वैिदक काल क� 
राजनैितक आव�यकताऐ ं ही �ागैितहािसक सती �था क� समािY तथा िनयोग एवं पुनिव'वाह को 
मा�यता �दान िकये जाने के िलए उ7 तरदायी थ)। 

 xा�ण तथा उपिनषद ्^�थ< के अUययन से पता चलता ह ै िक इस काल म  Rी क� दशा 
स�तोषजनक थी। शतपथ xा�ण से िविदत ह ैिक गहृ काय_ एवं उ7 तरदािय7व< के िनवा'ह म  Rी प�ुष 
क� समान भागीदार होती थी। अिववािहत eयि� य[< तथा धािम'क कम'का�ड< का अनhुान करने 
योnय नह) था। य[< के अवसर पर म�E< के गायन का काय' व3ततुः प7नी Pारा ही सbप�न िकया 
जाता था। 

उपिनषदक्ाल म  कई मिहलाओ ंको दाश'िनक /ेणी म  पाते हD। इस काल म  दश'न जैसे गूढ़ 
िवषय< म  िRय< के पारंगत होने का �माण िमलता ह।ै या[वfaय क� प7नी मैEेयी िवLयात 
दाश'िनका थी। िजसक� �िच सांसाJरक व3तुओ ंऔर अलंकार< म  न होकर दश'नशाR म  थी। उसने 
अपने पित क� सbपि� म  अपने अिधकार को अपने पित क� दसूरी प7नी के िहत म  7यागकर केवल 
[ान eयाY करन ेक� याचना क� थी। जनक क� राजसभा म  होने वाली िव]गोhी म  गाग5 न ेअपनी 
अcुत तक' शि� से या[वfaय जैसे महिष' को चौका िदया तथा अपनी पlृछाओ ंसे उ�ह  ही नह), 
बिfक परेू िवPत समाज को 3तQध कर िदया। इस काल म  कुछ मिहलाय  आजीवन x�चय' �त का 
अनुhान करती ह,ई दश'न का अUययन करती थी। अनेक िशिGत मिहलाय  अUयापन काय' का भी 
अनुसरण करती थी। 

xा�ण ^�थ< से पता चलता ह ै िक Rी, पु�ष क� अपेGा दबु'ल एवं कामकु मि3तuक क� 
होती ह ैतथा xा� आकष'ण< के �ित आसानी से लुभा सकती ह।ै लिलत कलाओ ंके �ित भी उनका 
िवशेष आकष'ण ह,आ करता था। 

सEूकाल म  इनक� दशा पतनो�मुख हो गई। इनका ज�म अभीk नह) था। उनका उपनयन सं3कार नह) 
होता था। िववाह के अलावा वे िकसी अ�य सं3कार< म  वैिदक म�E< का उlचारण नह) करती थी। 
उनक� िववाह क� आय ुकम कर दी गई िजससे उनका िविधवत िशGा ^हण करना किठन हो गया। 
उनका िववाह नौ से लेकर बारह वष' तक क� आय ुम  िकया जाने लगा। उनको शHू क� /ेणी म  रखा 
जाने लगा। सभी याि[क अनुhान< से उ�ह  वंिचत कर िदया गया। कुलीन पJरवार< क� िRय< को 
िशGा दी जाती थी। राजपJरवार क� मिहलाय  भी िशिGत होती थी। उ�ह  लिलत कलाओ ं जैसे, 
संगीत, न7ृय, िचE, मालाकारी आिद क� िविधवत िशGा �दान क� जाती थी। वा73यायन ने कामसEू 
म  िलखा ह ैिक िRय< को चौसठ कलाओ ंम  दG होना चािहए। सूEकाल म  िRय< क� 3वत�Eता पर 
�ितब�ध लगाया गया। विशh ने मत eय� िकया ह ैिक ‘‘Rी 3वत�Eता के योnय नह) ह।ै बचपन म  
िपता, यवुाव3था म  पित तथा वNृाव3था म  पEु उसक� रGा करते हD। मन ुआिद कुछ अ�य 3मिृतकार< 
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ने इस मत का समथ'न िकया ह।ै मन ुन ेकहा ह ैिक पित के दरुाचारी तथा चJरEहीन होने क� दशा म  
भी प7नी का कत'eय ह ैिक वह देवता के समान उसक� पजूा करे।  

महाकाeय काल म  िRय< क� ि3थित स�तोषजनक थी। रामायण म  सीता का िवचरण तथा 
महाभारत म  Hोपदी का `मण उनक� उ�मु�ा और 3वlछ�दता को eय� करता ह।ै सामािजक और 
धािम'क गितिविधय< म  उनका मह7वपणू' योगदान था। उनके �ित समाज क� उदा�त भावना थी। 
महाभारत म  भीuम िपतामाह का कथन ह ैिक Rी को सव'दा पwूय मानकर उससे 3नेह का eयवहार 
करना चािहए। जहाँ िRय< का आदर होता ह,ै वहाँ दवेताओ ंका वास होता ह,ै उनक� अनपुि3थित म  
सभी पणू' काय' अपिवE हो जाते हD। रामायण म  भी सीता के िलए आदर और सbमान क� बाते कही 
गई हD। ईसापवू' दसूरी शताQदी से लेकर तीसरी शताQदी तक का समय उ7 तरी भारत म  िवदेशी 
आTमण< का काल रहा िजससे समाज म  भारी अeयव3था फैल गयी। इसने िRय< क� ि3थित को 
�भािवत िकया। िनयोग तथा पनुिव'वाह क� �था ब�द हो गई। िRय< के िलए पनुिव'वाह के 3थान पर 
स�यास Pारा मोG �ाY करन ेके िसNा�त का �ितपादन िकया गया। समाज म  सती �था का �चलन 
�ारbभ हो गया। वैिदक काल म  उसे सbपि� सbब�धी अिधकार �दान नह) िकये गये। 

पाँचव) से बारहव) शताQदी तक िRय< क� दशा म  उतार-चढ़ाव िदखाई पड़ता ह।ै इस काल 
म  उनक� दशा िनर�तर पतनो�मखु होती गई। एकमाE उनके धन सbब�धी अिधकार को ही समाज म  
मा�यता �दान क� गई। 12व) सद) तक आते-आते सbपणू' दशे म  िवधवा के मतृ पित पर 
उ7 तरािधकारी होने का िसNा�त eयवहाJरक dप से 3वीकार कर िलया गया। 

बौN यगु म  िRयाँ �ायः िशिGत और िवPान ह,आ करती थ)। िव�ा, धम' एवं दश'न के �ित 
उनक� अगाध �िच होती थी। बौN सािह7य क� िशिGकाओ ंके dप म  भी उ�ह<न ेLयाित �ाY क� 
थी। थेरी गाथा क� कवियिEय< म  32 आजीवन x�चाJरणी और 18 िववािहत िभGिुणयाँ थी। उनम  
शभुा, समेुधा और अनोपमा उlच वंश क� क�याएं थ), िजनसे िववाह करने के िलए राजकुमार और 
सbपि�शाली सेठ< के पEु उ7सकु थे। िभGणुी खेमा उस युग क� उlच िशGा�ाY Rी थी िजसक� 
िवPता क� Lयाित दरू-दरू तक फैली थी। संय�ु िनकाय से [ात होता ह ैिक सभुHा नामक िभGुणी 
eयाLयान देन े के GेE म  �िसN थी। राजगहृ के सbपि�शाली सेठ क� पEुी भHाकु�डकेश अपनी 
िव�ा और [ान से सबको आकृk करती थी। इस यगु म  िRयाँ [ान-िपपास ुथी तथा अ�वेषण और 
�ािY म  तfलीन रहती थ)। 

Rी क� 3वय ंसbपि� िजस पर उसका अिधकार होता था Rीधन होता था। इस काल म  
Rीधन का GेE eयापक कर उसम  उ7 तरािधकार एवं िवभाजन क� सbपि� को भी सिbमिलत कर 
िदया गया।  
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िमताGरा तथा दायभाग म  Rी को मतृ पित क� सbपि� क� पणू' उ7 तरािधकारी घोिषत िकया 
गया। लेिकन जीवन के अ�य GेE म  उनक� दशा दयनीय थी।  

उपनयन सं3कार क� समािY एवं बाल-िववाह के �चलन ने उ�ह  दयनीय ि3थित म  ला िदया था। इस 
यगु म  िववाह क� आय ुघटा दी गई और आठ से लेकर दस वष' क� आय ुम  क�या का िववाह होने 
लगा था। 

िवधवा िववाह ब�द हो गया और सती �था का �चलन राजपतू काल म  �ारbभ हो गया 
था। राजपतू वंश< म  क�याओ ंका िववाह चौदह या प�Hह वष' क� आय ुम  होता था।  

कई क�याओ ं को संरिGका के dप म  शासन-भार भी ^हण करना पड़ता था। उ�ह  
�शासिनक एवं सैिनक िवषय< क� िशGा दी जाती थी। कुछ कुलीन पJरवार क� क�याएं सािह7य क� 
िशGा ^हण करती थ)। इनम  से कुछ ने काफ� Lयाित अिज'त क� थी, लेिकन मुि3लम स7 ता क� 
3थापना के साथ ही उनक� िशGा क� ि3थित पतन क� ओर अ^सर होने लगी। उनका काय' GेE घर 
के भीतर तक ही सीिमत हो गया समाज म  पदा'-�था का �चलन ह,आ िजससे क�याओ ं का 
साव'जिनक जीवन समाY हो गया। िRय< क� अ[ानता के कारण 3मिृतकार< न े यह िसNा�त 
�ितपािदत िकया िक पित ही प7नी का एकमाE दवेता ह ै तथा उसका धम' केवल उसक� आ[ा 
मानना एवं पजूा करना ह।ै कुलीन पJरवार< म  बह,िववाह का �चलन हो गया। बाल-िवधवाओ ंक� 
संLया भी िनर�तर बढ़ती गयी।  

आठव) शताQदी तक समाज म  िवधवाओ ं के म�ुडन क� �था का भी �चलन हो गया। 
िRय< को शुH क� कोिट म  गणना होने के कारण उ�ह  वैिदक सािह7य एवं दश'न के अUययन से 
वंिचत कर िदया गया।  

दशे के कुछ भाग< म  दवेदासी �था �चिलत थी। िजसके अ�तग'त कुमारी क�याय  न7ृय, गान 
के िलए मि�दर< को समिप'त क� जाती थी। �ारbभ म  इसका 3वdप िवशNु धािम'क था, िक�तु बाद म  
यह मिहलाओ ंके देह शोषण का माUयम बन गया। पवू' मUयकाल तक आते-आते दवेदािसय< क� 
भिूमका राजाओ ं और साम�त< क� कामवासना को शा�त करने तक सीिमत हो गयी। अलबdनी 
िलखता ह ै िक दवेदािसयाँ अिववािहत सैिनक< क� काम िपपासा शा�त करने म  भी सहायक थी। 
दिGण म  यह �था eयापक dप से �चिलत थी। त�जौर मि�दर म  चार सौ तथा तथा सोमनाथ मि�दर 
म  पाँच सौ दवेदािसय< के होने क� सचूना िमलती ह।ै उड़ीसा के मि�दर< म  भी दवेदािसयाँ रहती थ)। 
यह िRय< क� हीन एवं पतनो�मुख दशा का सचूक ह।ै  

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए। 
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1. ऋnवेद म  ऐसी िRय< के नाम िमलते हD, जो िवदषुी तथा दाश'िनक थी( स7य/ अस7य ) 

2. थेरी गाथा क� कवियिEय< म  32 आजीवन x�चाJरणी थी ( स7य/ अस7य ) 

3. िमताGरा तथा दायभाग म  Rी को मतृ पित क� सbपि� क� पणू' उ7 तरािधकारी घोिषत िकया गया( 
स7य/ अस7य ) 

4. सोमनाथ मि�दर म  पाँच सौ दवेदािसय< के होने क� सचूना िमलती ह(ै स7य/ अस7य ) 

4.4     ��ी-धन  

 िह�द ूeयव3थाकार ने Rीधन के अ�तग'त नारी क� िविभ�न सbपि� का उfलेख िकया ह।ै 
Rी क� अपनी 3वयं क� सbपि�, िजसपर उसका पणू' 3व7व होता ह,ै वह Rीधन कहा जाता ह।ै मन ु
के अनसुार वैवािहक अिnन के सbमखु जो कुछ क�या को िदया जाता ह,ै जो क�या को पितगहृ जाते 
समय िमलता ह,ै जो 3नेहवश उसे िदया जाता ह,ै जो माता-िपता और भाई से िमलता ह,ै वह सब 
Rीधन ह,ै भाuयकार, िव[ाने�र ने भी Rीधन को छः �कार का बताया ह-ैिपता-माता, `ाता और 
पित Pारा िदया ह,आ, अिnन क� सि�निध म  िववाह के समय क�यादान के साथ �ाY तथा अिधवेदन 
के िनिम7 त िमला ह,आ धन। यही नह) िववाह के पmात् �ीितपवू'क सास-�सुर आिद से पाद 
व�दननािद �था म  Rी को जो �ाY होता था, वह भी Rीधन था।  

व3तुतः पित Pारा Rी को दी गई, उ7 तरािधकार म  उसे िमली ह,ई, आिद सbपि� Rी का धन 
थी। आसुर िववाह म  अिभभावक Pारा क�या के िनिम7 त जो धन िलया जाता था वह Rीधन के 
अ�तग'त आता था।थेरी गाथा से िविदत ह ैिक धम'िद�ना को उसके पित न ेयह िनद�श िदया था िक 
अपन ेमाता-िपता के यहाँ जाते समय जो भी धन वह ले जाना चाह,े ले जाये। इससे यह 3पk होता ह ै
िक पJरवार क� सbपणू' सbपि� म  Rी का भाग होता था और वह अपनी इlछानसुार उसम  से अपने 
पास रख सकती थी। Rीधन के अ�तग'त पJरवार क� भिूम के अलावा उसके मfूयवान वRाभषूण भी 
होते थे, िजनका वह 3वयं उपयोग करती थी। का7यायन न ेRी के 3वािम7व और उसके 3व7व का 
�ितपादन िकया ह ैऔर मत eय� िकया ह ैिक Rी अपने Rीधन के साथ अचल सbपि� को बंधक 
रख सकती थी अथवा बेच सकती थी। िमताGरा और दायभाग दोन< न ेका7यायन Pारा िववतृ Rीधन 
क� सचूी दतेे ह,ए उसका िवमश' िकया ह।ै माता-िपता, पित तथा भाई से जो धन �ाY हो, िववाहकाल 
म  अिnन के सbमुख मातलु आिद Pारा �ाY धन हो, अिधवेदन के िनिम7 त अिधिव�न Rी को पित 
Pारा िदया गया धन। 
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उपरो� से [ात होता ह ै िक Jरaथ (उ7 तरािधकार), Tय, संिवभाग �ित^ह, अिधगम से 
�ाY, ये सभी Rीधन थे। इस �कार Rीधन के अ�तग'त �7येक �कार क� सbपि�य< को सिbमिलत 
कर िदया गया। 

Rीधन को भी दो भाग< म  िवभािजत िकया गया ह।ै सौदाियक, असौदाियक।  

�थम वग' म  माता-िपता अथवा पित Pारा Rी को िदये गये उपहार रखे गये तथा इसे उसके 
पणू' अिधकार म  कर िदया गया। असौदाियक धन को केवल Rी ही उसका उपयोग कर सकती थी। 
नारद का िवचार ह ैिक Rी को Rीधन म  िनिहत केवल चल सbपि� को ही बेच सकने का अिधकार 
होता ह।ै िह�द ूeयव3थाकार< का मत ह ैिक Rीधन का उपयोग Rी के अलावा कोई भी अ�य eयि� 
नह) कर सकता लेिकन आपि� काल म  वह इस धन का उपयोग पJरवार का सद3य कर सकता था।  

�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए। 

1. िव[ाने�र न ेभी Rीधन को पांच �कार का बताया ह(ै स7य/ अस7य ) 

2. नारद के अनसुार Rी को Rीधन म  चल सbपि� बेचन ेका अिधकार नह) ह(ै स7य/ अस7य  

4.5   ��ी का स<प�( का अ:धकार  

 िRय< क� आिथ'क ि3थित को Uयान म  रखकर िह�द ू समाज म  उनका सbपि� -िवषयक 
अिधकार 3वीकार िकया गया ह ैतथा उन िवशेष पJरि3थितय< का भी िव\ेषण िकया गया ह ैिजनके 
कारण सbपि� म  वे अपना िह3सा �ाY करती थ)। वैसे वैिदक कालीन कुछ ऐसे िववरण ह,ै जो उसके 
उ7 तरािधकार पर आGेप करते हD, िक�तु ये अपवाद ही हD। सbपि� म  �ायः उसका िह3सा रहता ह।ै 
पJरवार म  वह पुE से िकसी �कार कम नह) समझी जाती थ)। द7 तक पEु से /ेh पEुी समझी जाती 
थी। अपने भाई के न रहने पर िपता क� उ7 तरािधकारी होती थी। अतः वैिदक यगु म  Rी सbपि� के 
अिधकार को माना जाता था। चौथी शताQदी ई0पू0 तक यह eयव3था समाज म  �चिलत थी, िक�तु 
दसूरी सदी ई0पू0 म  आकर Rी-िशGा पर अनेक �ितब�ध लग गये, िजनके कारण Rी का सbपि� 
िवषयक अिधकार भी Gित^3त ह,आ। इस यगु म  ऐसे अनुदार धम'शाRकार< के एक वग' का 
आगमन ह,आ िजसने भाई के न रहने पर भी बहन के उ7 तरािधकार को 3वीकार िकया। आप3तbभ 
सEू ने यह eयव3था दी िक उ7 तरािधकारी के अभाव म  जब सिप�ड व गुd या िशuय कोई न कोई तब 
पुEी उ7 तरािधकारी हो सकती ह,ै य�िप उसने पुEी को उ7 तरािधकारी न 3वीकार करके सारी सbपि� 
धम'काय' म  लगा दनेे के िलए िनद�श िदया ह।ै विशk-गौतम और मन ुने भी उ7 तरािधकाJरणी के dप 
म  पEुी का कह) नाम नह) िलया ह।ै इन eयव3थाकार< ने सbपि� से पुEी के अिधकार और उसके 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 263 

 

उ7 तरािधकारी के अिधकार को नह) 3वीकार िकया ह,ै पर�त ु इसके िवपरीत दसूरे शाRकार< न े
अ7य�त उदारतापवू'क उ7 तरािधकारी होने का मत का �ितपािदत िकया ह।ै महाभारत म  उसके इस 
3वत7व को पEु के समकG 3वीकार िकया गया ह ैऔर यह कहा गया ह ैिक अगर अ`ातकृा को परूी 
सbपि� नह) िमलती तो आधी अव�य िमलनी चािहए। या[वfaय न े �ढ़तापवू'क पुE< के िहत म  
अपना िवचार �कट िकया ह ै तथा िनद�श िदया ह ै िक पुE और िवधवा के आभाव म  पEुी 
उ7 तरािधकाJरणी होगी। बहृ3पित और नारद ने यह तक'  �3तुत िकया ह ैिक पुEी अपने िपता के पुE 
के समान स�तान नह), िफर पEु के न होने पर उसके अिधकार< को कैसे अ3वीकारा जा सकता? इस 
आधार पर का7यायन जैसे eयव3थाकार< ने अपन ेिवचार< का िवकास िकया तथा पुE के अभाव म  
िपता क� सbपि� म  पुEी के उ7 तरािधकाJरणी होने के िनयम क� पिुk क� ह।ै क�या को पEु के िह3से 
का चौथाई पाने क� सं3तिुत जीमतूवाहन और िव[ाने�र दोन< शाRकार< ने क� ह ैतथा यह 3पk कर 
िदया ह ैिक क�या का पJरवार म  अिधकार �ाY ह।ै िनmय ही पुE के रहते ह,ए क�या का सbपि� म  
अिधकार वैिदक काल से रहा ह।ै परवत5 धम' शाRकार< ने भी इसे 3वीकार िकया ह।ै िवuण ुऔर 
नारद ने क�या के िह3से का समथ'न िकया ह,ै िक�तु उसके Pारा अपने िह3से को ले जान े का 
अनुमोदन नह) िकया ह।ै नारद का अिभमत ह ै िक क�या उतना ही िह3सा �ाY करे िजतना उसके 
अिववािहत रहने तक eयय होता ह।ै िपता के िदवंगत हो जान ेपर क�या का िववाह करना पEु का 
परम क7 त'eय था तथा अपने िह3से का एक चौथाई भाग िववाह काय' म  eयय कर सकता था। अगर 
बहन के िववाह म  िकसी भी �कार क� किठनाई थी, तो भाई का कत्' eय था िक वह अपने िह3से से 
िजतना अपनी बहन के िववाह म  eयय करता इसके साथ ही यह भी िनद�श िकया गया था िक अपने 
पJरवार क� सbपि� अिधक ह ैतथा िववाह म  कम eयय ह,आ तो शेष सbपि� को क�या अपने साथ 
ले जा सकती थी। िवधवा का सbपि� म  अिधकार माना गया ह,ै य�िप वैिदक सा:य इसके िवdN 
हD। संिहता और xा�ण ^�थ< म  पित क� म7ृय ुपर िवधवा के अिधकार को 3वीकार नह) िकया गया 
ह।ै परवत5 काल म  िवधवा के अिधकार को समाज म  3वीकृित िमली तथा पित क� म7ृय ुके बाद 
�ायः िवधवा ही सbपि� क� उ7 तरािधकाJरणी होती थी। तीसरी सदी ई0पू0 तक िवघवा के सbपि� 
िवषयक अिधकार को नह) 3वीकार िकया ह ैतथा यह मत eय� िकया हD िक eयि� क� म7ृयु के बाद 
पुE के अभाव म  उसका उ�रािधकारी सिप�ड eयि� होता था। इसके न रहने पर मतृ eयि� का 
आचाय' या उसके न रहन े पर अ�तेवासी सbपि� का अिधकारी होता था मन ु के अनसुार पुE के 
अभाव म  प�ुष के धन का उ7 तरािधकारी िपता या भाई था। अगर ऐसा कोई उ�रािधकारी नह) था तो 
सिप�ड< म  िनकट सbब�धी मतृक के धन का भागी था तथा इसके आभाव म  Tमशः सनमोदक, 
आचाय' तथा िशuय मतृ eयि� के धन का भागीदार था। इस मत पर भाuय करते ह,ए मेधातीिथ ने 
िलखा ह ैसbपि� म  िवधवा कह) भागीदार नह) होती थी पहली सताQदी ईसा पवू' तक eयव3थाकार< 
ने यह िवमश' िकया िक यिद िवधवा पुनिव'वाह नह) करती ह ैअथवा िनयोग Pारा पEु नह) उ7प�न 
करती ह ैतो उसके भरण-पोषण के िलए कुछ न कुछ �ब�ध अव�य होना चािहए। ऐसी ि3थित म  
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िवधवा को पित क� सbपि� म  िह3सा के �दान िकया गया। कौिटfय ने सbपि� म  िवधवा के भाग 
को 3वीकार िकया ह।ै गौतम ने सिप�ड<, गोिEय< और सbबि�धय< के साथ िवधवा के समान भाग 
माना ह।ै िवuण ुका अिभमत था िक पEु< के अयोnय होने पर सbपि� क� उ�रािधकारी िवधवा होती 
थी। इन मत< के िवपरीत कुछ ऐसे अनदुार धम' शाRकार ह,ए िज�ह<न ेमतृ पित क� सbपि� म  िवधवा 
के भाग को 3वीकार नह) िकया। का7यायन और भोज ऐसे ही अिधकार को 3वीकार िकये हD तथा 
िवधवा को केवल भरण पोषण के िलए धन �दान करने के िनद�श िदय े ह।ै िक�तु दायभाग और 
िमताGरा के अनसुार मतृ पित के सbपणू' धन को पEु के अभाव म  िवधवा �ाY करती रही ह।ै इस 
�कार ऐसे िवचारक< का वग' िवकिसत ह,आ िजसने नारी के समान अिधकार का �ितपादन तथा 
उनक� आिथ'क ि3थित का आंकलन िकया। नारी के समान अिधकार क� संपिुk करने वाले ऐसे 
शाRकार< ने नारी के �ित उ7प�न उदार और संवेदनशील मन क� अिभeयजंना क�। प�ुष< क� तलुना 
मे नारी के सbपि� -िवषयक अिधकार म  िकसी �कार िनbन �िk ऐसे िवचारक< ने नह) �दिश'त क�। 
पवू' मUय यगु म  िनmय ही Rी के �ित सहानुभिूत ओर 3नेह का वातावरण िनिम'त िदखता ह।ै 
िवशेषकर उसके आिथ'क जीवन को अिधक सगुम और सुधार बनाने के िवचार से शाRकार< ने 
सbपि� म  उसके अिधकार को 3वीकार िकया। िRय< म  िवधवा का िववाह जीवन कठोरता और 
िनग'मता पर आधतृ था इसिलए उदार िवचारक< ने उसके सbपि�-िवषयक भाग को 3वीकार िकया 
और त7सbब�धी तक'  �3तुत िकया। 

4.6      साराश ं 

/nृवैिदक काल म  3थािपत Rी-पुdष समानता अिधक समय तक 3थािपत नह) रह सक� 
और उ�र वैिदक काल आते-आते िRय< पर िनय�nयताओ ं का थोपा जाना �ारंभ हो गया। 
ऐितहािसक यगु म  य�िप हम  अनेक िवदषुी और वीरागंनाओ ंके उदाहरण िमलते हD तथािप सामा�य 
िRय< क� ि3थित िनरंतर िगरती ह,ई िदखाई दतेी ह,ै और समाज म  उनका 3थान िनbनतम /ेणी का 
िदखाई देता ह।ैिRय< म  अिशGा, अंधिव�ास< और कुरीितय< क� अिधकता के कारण हम उ�हD 
िनरंतर नवीन िनय�nयताओ ंम  जकड़ा पाते हD।�ाचीन भारतीय इितहास के अंितम चरण म  तो िRयां 
भोnया के dप म  विण'त िमलती हD। 

4.7      तकनीक� श"दावल� 

िवदषुी     -  िवPान Rी 

x�वािदनी -  x� अथा'त [ान का अनुशीलन करनेवाली 

म�EHkी  -   म�E< का दश'न करनेवाली 
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3मिृतकार< -   काननू िनमा'ता 

4.8      �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 

भाग 4.3 के �s 1 का उ�र- स7य 

भाग 4.3 के �s 2 का उ�र- स7य 

भाग 4.3 के �s 3 का उ�र- स7य 

भाग 4.3 के �s 4 का उ�र- स7य 

भाग 4.4 के �s 1 का उ�र- अस7य 

भाग 4.4 के �s 2 का उ�र- अस7य 
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4.11     1नबंधा3मक ��न  

1 �ाचीन भारत म  िRय< क� ि3थित पर एक िनबंध िलिखए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई एक-सFतसै�धव ,दशराJ यु@ध ,भारतवष$ 

,पंचजन ,हरयू
पया,1दलबन तथा मकन 

,बोगजकोई,मातदेृवी, सभा-स�म�त,यJ,=ु�त,�म�ृत 
1.1    ��तावना     
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1.2    उ�े�य  
1.3.      सकं3पनाऐ,ं िवचार तथा श1दावली 
             1.3.1     दशराK युL 
             1.3.2     मातृदेवी  
             1.3.3     भारतवष' 
             1.3.4     ह�रयूिपया 
             1.3.5     िदलबन तथा मकन 
             1.3.6     बोगजकोई  
             1.3.7     सभा-सिमित 
             1.3.8     यK 
             1.3.9     पंचजन 
                           1.3.9.1  राजनीितक संगठन मH प�रवत'न 
                           1.3.10  Mुित 
                           1.3.11   �मृित 
                           1.3.12   सGसै�धव 
                                      1.3.12.1आय' -हमिष' �देश के ही मूल िनवासी थे 
                                       1.3.12.2आयB का मूल िनवास �थान सG सै�धव का मैदान था 
1.4   साराशं  
1.5   तकनीक� श1दावली 
1.6   �वमू3यांिकत �56  के उ7र 
1.7   संदभ' 0ंथ सचूी  

1.8   सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम0ी  
1.9   िनबंधा<मक �5  

1.1 ��तावना 

 �ाचीन भारतीय इितहास को जानन ेके gोत के dप म  हम  िविभ�न सािहि7यक, परुाताि7वक 
एवं धािम'क सा:य< पर िनभ'र होना पड़ता ह।ै इस सा:यो से माUयम से ही हम �ाचीन भारत क� 
कला, समाज, अथ'eयव3था, सां3कृितक जीवन, धािम'क जीवन आिद के िवषय म  जानकारी �ाY 
कर सक गे। इन सा:यो के माUयम से हम  यह भी [ात होता ह ै िक िकस �कार भारतीय समाज म  
कला, सं3कृित, eयापार-वािणwय, कृिष आिद का Tिमक िवकास सbभव हो सका। 
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 �ाचीन भारतीय समाज म  अनेक परbपराए ंिवचार एवं रीितयाँ �चिलत थी जो उस समय के 
समाज के िविवध पGो के उ7थान के िवषय म  जानकारी �3तुत करती ह।ै 

 �ाचीन भारतीय इितहास के अUययन के िलए उस समय के समाज म  eयाY िविभ�न 
संकfपनाओ ंिवचार एवं शQदावली से पJरिचत होना िनता�त आव�यक ह।ै इनके अभाव म  आप 
�ाचीन भारतीय शासको, समाज, कला धम', सं3कृित क� पूण' जानकारी �ाY नह) कर सकते ह।ै इस 
पाठ म  इसी बात को Uयान म  रखकर आप �ाचीन भारतीय इितहास का भलीभाँित अUययन कर 
पाय गे। 

1.2 उ�दे�य  

 इस पाठ/इकाई का मLुय उ]े�य �ाचीन म  �चिलत िविभ�न संकfपनाओ,ं िवचार एवं 
शQदावली के [ान से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरा�त आप अ^िकंत के िवषय 
म  जानकारी �ाY कर सक गे। 

1. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न संकfपनाऐ।ं 

2. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न िवचार 

3. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न शQदावली 

1.3 संक$पनाऐं, �वचार तथा श"दावल� 

आगे आपको �ाचीन भारतीय इितहास म  बारबार �य�ु होने वाली कुछ संकfपनाओ,ं 
िवचार तथा शQदावली का पJरचय िदया गया ह,ैआप इनका अUययन,मनन कर आ7मसात करन ेका 
�य7न कर । 

1.3.1  दशराQ यु!ध 

 ऋnवेद का अिधकांश भाग दवे-Rोत< म  भरा ह,आ ह ै और इस �कार उसम  ठोस 
ऐितहािसक साम^ी बह,त कम िमलती ह।ै परनतु इसके कुछ िमंE ऐितहािसक घटनाओ ंका उfलेख 
करते हD। जैसे एक 3थान ‘‘दस राजाओ ंके युN‘‘ दशराज का वण'न आया ह ैजो भरत कबीले के 
राजा सदुास के साथ ह,आ था। यह ऋnवैिदक काल क� एकमाE मह7वपूण' ऐितहािसक धारणा ह।ै यह 
यNु आय_ के दाे �मुख जन<-पdु तथा भरत के बीच ह,आ था। भरत जन का नेता सुदस था िजसके 
परुोिहत विशh थ  इनके िवdN दस राजाओ ंका एक संघ था िजसम  अनु, Hु�,ुयद,ु पdु, तुव'स पांच 
जन< के अितJर� पांच लघ ु जनजाितय< अिनल, पaथ, भलानासे, िशव तथा िवषािणन के राजा 
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सिbमिलत थे। ऋिष िव�ािमE इस संघ के परुोहत थे। यह युN पJरmमो�र �दशे से बसे पूव'कालीन 
जन तथा xहमावत' के उ�रकालीन आय_ के बीच उ�रािधकार के �s पर लड़ा गया था। इसम  भरत 
जन के 3वामी सुदास ने रावी नदी के तट पर एक भीषण युN म  दस राजाओ ंके इस संघ को परा3त 
िकया और इस �कार वह ऋnवैिदक कालीन भारत का सव�पJर स�ाट बन गया। भरत जन के नाम 
पर ही हमारे देश का नाम ‘‘भारत‘‘ पड़ा। यह ऋnवैिदक काल का सवा'िधक मह7वपणू' जन था जो 
सर3वती तथा यमुना निदय< के बीच के �दशे म  िनवास करता था।  

 यNु के समय परुोिहत राजा के साथ जाता था तथा उसक� िवजय के िलये दवेताओ ं से 
�ाथ'ना करता था। िशGक, पथ-�दश'क तथा िमE के dप म  परुोिहत राजा का मLुय साथी होता था। 
राजा परुोिहत< का बड़ा सbमान करते थे। उनका �भाव शासन पर भी था। ऋnवेद म  विशh, िव�ािमE 
आिद परुोिहत< के नाम िमलते हD िजनक� बह,त अिधक �ितhा थी। सेनानी, राजा के आदशेानसुार 
यNु म  काय' करता था। शाि�तकाल म  संभवत उसे नागJरक काय_ केा भी करना पड़ता था। ^ामीण, 
�शासिनक और सैिनक काय_ के िलए ^ाम का नेता होता था। वह ^ामीण जनता के िहत< का 
�ितिनिध7व करता था।  

1.3.2  मातदेृवी  

         सर जॉन मा/ल के अनसुार मातदृवेी के सb�दाय का सै�धव स�यता म  �मुख 3थान था। 
इड़1पा, मोहनजोदड़ो, चा�हoदड़< आिद 3थल< से िमjी क� बह,संLयक नारी मूित'यां िमलती हD तथा 
महुर< के उपर भी नारी आकृितय< का अंकन िविवध dप< म  �ाY होता ह।ै इनके िसर पर पंखे के 
समान फैला ह,आ आभरण ह,ै लिड़य< वाला हार, चिूड़यां, मेखला, कण'फूल आिद पहन े ह,ए हD। 
िशराभरण के दोन< ओर दीपक जैसी आकृितयां बनी हD िजनम  धऐु ंके िच�ह िदखाई देते हD। मैके का 
िवचार ह ैिक इनम  तेलब�ी डालकर इनका �योग दीपक क� तरह िकया गया होगा। मोहनजोदड़< से 
एक Rी क� मूित' िमली ह ै िजसे दवेी कहा गया ह।ै दवेी के िसर पर पखंे के समान फैला ह,आ एक 
आभरण ह ैतथा वह करधनी, हार, कण'फूल, क�ठहार आिद आभूषण पहने ह,ए हD। मैके को कुछ 
ऐसी मिूत'यां िमली हD िजन पर धएुं के िच�ह िदखाई दतेे हD। सbभव ह ै िक दवेी को �स�न करने के 
िलए उसके सामन ेधूप आिद सुगि�धत Heय जलाये जाते रह ेह<गे।eयंकटेश महोदय, ने दिGणी भारत 
से �ाY ‘‘दीपल:मी‘‘ क� मिूत'य< क� पहचान मातदृेवी क� मूितय< से करते हD।  

 हड़1पा से �ाY कुछ मHुाओ ंपर िवशेष �कार क� िचEकाJरयां िदखाई देती हD। एक मHुा पर 
उपर क� ओर परै तथा नीचे क� ओर िसर िकये ह,ए एक नnन नारी का िचE ह।ै दवेी के परै फैले ह,ए हD 
तथा उसके गभ' से एक पौधा िनकल रहा ह।ै पhृ भाग पर एक तरफ एक हाथ उपर उठाये ह,ए बैठी ह,ई 
एक नारी का िचE तथा दसूरी तरफ हिंसये के �कार का चाकू िलए ह,ए खड़ा आदमी िचिEत िकया 
गया ह।ै 3पkतः यह मानव बिल का ��य ह।ै माश'ल का िवचार ह ैिक उस समय दवेी को �स�न करने 
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के िलए मनuुय< क� बिल का िवधान थ। एक दसूरी मुHा पर पीपल के वGृ क� दाे शाखाओ ंके बीच 
एक Rी का िचE ह।ै पेड़ के नीचे मनuुय एक बकरा िलए ह,ए खडा ह।ै नीचे मनuुय< क� एक भीड़ का 
िचEण ह।ै इससे दो बात  3पk होती हD- (1) बकरे क� बिल मातदृवेी क� उपासना से सbबि�धत थी। 
(2) सbभवतः पीपल के पेड़ क� उपासना मातदृेवी क� उपासना से सbब�ध रही होगी। मुहर< पर 
अंिकत कुछ नारी मूित'य< म  उनक� गोद म  बlचा िदखाया गया ह ैिजससे उनका मात7ृव सिूचत हाेता 
ह ैनारी म�ृमिूत'यां रौH dप क� भी ह।ै इनसे सिूचत होता ह ैिक दवेी के सौbय तथा रौH दोन< क� dप< 
क� कfपना क� गयी थी। हीलर के अनुसार मातदृवेी का सb�दाय राजधम' नह) था, वरन ्यह एक 
पाJरवाJरक सb�दाय था। 

 1.3.3  भारतवष' 

            भारत एक महान दशे ह।ै इसक� स�यता एवं सं3कृित उतनी परुानी ह ैिजतना 3वय ंमानव। 
इसक� िवशालता के कारण इसे उपमहाPीप क� सं[ा दी गयी ह।ै यह एिशया महाPीप के दिGण भाग 
म  ि3थत ह ै लेिकन 3वय ं एक महाPीप ह।ै यह िव� का अकेला ऐसा देश ह ै िजसका नाम िह�द 
महासागर से जुड़ा ह।ै इसका �ाचीन नाम आया'वत' ह।ै इस दशे का नामकरण ऋnवेिदक काल के 
�मखु जन भरत के नाम पर रखा गया �तीत होता ह।ै िवuणु परुाण म  उिfलिखत ह ै‘‘समुH के उ�र 
तथा िहमालय के दिGण म  जो ि3थत ह,ै वह भारत दशे ह ैतथ वहां क� सं3कृित भारतीय ह।ै‘‘  

 िस�ध ुPारा िसंिचत �दशे को ‘‘इि�डया‘‘ नाम सबसे पहले अखमनी ईरािनय< Pारा िदया 
गया। पारिसय< के पिवE ^�थ ‘‘िज�द अवे3ता‘‘ म  सर3वती क� सात निदय< के GेE का उfलेख 

करते ह,ए ‘सY सै�धव‘‘ शQद का �योग िकया गया ह।ै ईरािनय< क� प3ुतक ‘‘मेहरेया3त‘‘ और 
‘‘या3ना‘‘ म  सY िस�ध ु के 3थान पर ‘‘हY िह�द‘ु‘ का उfलेख िमलता ह।ै यूनानी इितहासकार 
हरेोडोटस ने इ�डोस शQद का �योग परिसयन सा�ाwय क� ‘‘GEपी‘‘ के िलए िकया ह।ै  

 एक �दशे के dप म  भारत का �थम सिुनिmत उfलेख छठी-पांचव) शताQदी ई0पू0 क� 
पािणिन क� अkाUयायी म  िमलता ह।ै तब भारत नाम का जनपद कbबोज से मगध तक िनिद'k 22 
जनपद< म  से एक था। बौN सािह7य म  �ाचीन सY िस�धु के अनdुप सात भारत �दशे< का उfलेख 
ह।ै इि7संग ने भारत के िलए आय' दशे और xहमराuv जैसे शQद< का �योग िकया गया ह।ै  

 परुाण< म  भारतवष' शQद क� पJरभाषा इस �कार क� गई ह-ै ‘‘वह दशे जो समHु (िह�द 
महासागर) क उ�र म  और बफ5ले पव'त< (िहमालय) के दिGण म  ि3थत ह,ै जहॉ ंपर सात मLुय पव'त 
/ृंखलाय  अथा'त ् मह�ेH, मलय, सिह, सिु�मतJरिG (आयोिनयन) रहते हD और इसके अपने लोग 
xाहमण, GिEय, वै�य और िह�द ूह‘ै‘। भागवत परुाण और मन3ुमिृत जैसे धािम'क ^�थ< म  भारतवष' 
को दवेताओ ंPारा िनिम'त भिूम बताया गया ह ैआौर यह कहा गया ह ै िक दवेता भी प|ृवी के इस 
3वग' म  ज�म लेने क� इlछा रखते ह।ै  
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1.3.4   हFरयू�पया 

  eहीलर न ेहड़1पा म  अपन ेउ7खनन के दौरान एक टीले के चार< ओर सरुGा िभि� का पता 
लगाया। साथ ही ऋnवेद म  उिfलिखत परु�दरी तथा हJरयिूपया शQद< क� जानकारी उ�ह  �ाY ह,ई। 
इस आधार पर आय' आTमण का िसNा�त गढ़ने म  उ�ह  सफलता िमली aय<िक परु�दर का अथ' 
होता ह ैदगु_ का िवनाशक। उ�ह<ने तरु�त यह घोषणा कर दी िक सरसरी तौर पर इ�H को (आय_ के 
�तीक) सै�धव परु< के िवनाश के िलए दोषी ठहराया जा सकता ह।ै हJरयिूपया का तादा7bय हड़1पा 
से 3थािपत करते ह,ए उ�ह<ने यह िनuकष' िनकाला िक आय_ ने लगभग 1500 ई0 प0ू आTमण 
करके सै�धव नगर< केा Uव3त कर िदया तथा वहां के नागJरक< को मार डाला िक�त ु अब आय' 
आTमण का िसNा�त कfपना क� उपज िसN हो गया ह।ै मोहनजोदड़< के िजन जन-कंकाल< का 
िवPान< ने उfलेख िकया ह ैवे न तो एक ही 3तर के हD और न ही वह इस स�यता का अंितम 3तर ह।ै 
ये कंकाल ऊपरी 3तर से भी नह) िमलते। इन पर शारीJरक घाव के िच�ह बह,त कम ह।ै कुछ के 
म3तक पर कटने के ऐसे िनशान हD जो अंशतः भर गये ह।े इससे सिूचत होता ह ैिक चोट लगने तथ 
म7ृय ुके बीच काफ� अ�तराल था। िजस 3तर से ये कंकाल िमलते ह।ै 

  वहॉ ंअथवा उसके बाद के 3तर< से यNु म  �यु� होने वाली कोई भी साम^ी बाण, भाला, 
फरसा, कवच आिद नह) �ाY होता ह।ै कह) भी इस बात का �माण नह) िमलता िक इतने बड़े पैमाने 
पर आTमण ह,आ था। कुछ िवPान< के अनसुार इनम  से अिधकांश क� म7ृय ु1लेग, मलेJरया जैसी 
बीमाJरय< से ह,ई होगी। जहॉ ं तक हJरयिूपया के हड़1पा से तादा7bय का �s ह,ै इसके िलए दोन< 
शQद< म  माE Uविनसाbय के अितJर� अ�य कोई आधार नह) ह।ै अतः अब आय_ को सै�धव 
स�यता के िवनाश के िलए उ�रदायी नह) ठहराया जा सकता ह।ै  

 मोहनजोदड़< GेE से �ाY नर-कंकाल< क� दशा तथा भीषण अिnन से िपछले पाषाण 
अवशेष से िदिमिEदवे के िनuकष' का समथ'न भी होता ह।ै उ�ह<ने इस संबंध म  महाभारत म  
उिfलिखत इसी �कार के िव3फोट क� ओर संकेत िकया ह ैजो मोहनजोदड़< के समीप ह,आ था। 
सै�धव स�यता का अ�त अचानक न होकर एक दीघ'कालीन �िTया का पJरणाम था।  

1.3.5   �दलबन तथा मकन 

         जैसा िक हम जानते हD िक िसं�ध ुस�यता का eयापार-वािणwय अ7यिधक िवकिसत था और 
इस GेE म  घरेल ूeयापाJरक सbपक_ के अलावा उ�ह<ने िवदेश< के साथ भी अपने सbपक'  3थािपत 
िकये थे। हम  समुेर स�यता के िमथक< म  िदलबन और मकन का उfलेख भी िमलता ह।ै पुरािवद< ने 
इन 3थल< को िस�धु स�यता के GेE< से समीकृत िकया ह।ै समेुर के द3तावेज< म  eयापाJरय< Pारा 
िदलबन जाने और वहां से हाथी दांत लाने का उfलेख िमलता ह,ै हम जानते हD िक िस�ध ुस�यता 
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अपने हाथी दांत के िलए िवLयात थी।अिभलेख< म  अनेक सुमेJरयाई शासक< Pारा िदलबन के साथ 
सbपक'  होने क� बात भी िमलती ह।ै 

1.3.6  बोगजकोई  

         मUय एिशया के बोगजकोई नामक 3थल म  14व) सदी ई3वी पवू' के �ारंभ का एक 
अिभलेख िमला ह ै िजसम  िहjाइट और िमटानी शासक< के बीच सि�ध का उfलेख िमलता ह।ै 
सि�ध क� साGी के dप म  ये शासक िमE , वdण ,इ�H और नास7य जैसे दवेताओ ंका उfलेख करते 
हD।ये देवता हमारे /nृवेद म  भी आये हD । इस अिभलेख से पता चलता ह ैिक आय_ के भारत आगमन 
से पवू' अिभेलेख म  विण'त शासक< के पूव'ज और /nृवेिदक लोग< के पवू'ज िकसी िनिmत 3थान म  
दीघ'काल तक साथ रह ेथे और दोन< के धािम'क िव�ास समान थे। 

1.3.7  सभा-स&म(त 

          उ�र वैिदक युग म  सभी और सिमित के अिधकार< म  भी पया'Y विृN हो गयी ह।ै सभी और 
सिमित नामक सं3थाय  इस समय भी राजा क� िनरकंुशता पर रोक लगाती थी। राजा के िनवा'चन म  
भी जनता का हाथ होता था। अथव'वेद म  सभी और सिमितय< को ‘‘�जापित क� दाे पिुEयॉ‘ं‘ कहा 
गया ह।ै इन दोन< सं3थाओ ंके 3वdप के िवषय म  िववाद ह।ै लडुिवग का िवचार ह ैसभा उlच सदन 
थी िजसम  परुोिहत तथा कुलीन लोग भाग लेते थे। इसके िवपरीत सिमित िनbन सदन थी िजसम  
सामा�य जन के �ितिनिध बैठते थे। िजमर का मत ह ै िक सभा, ^ाम क� सं3था थी तथा सिमित 
सbपूण' जन क� के�Hीय सिमित होती थी। िहलxा�ट के अनसुार सिमित सं3था थी जबिक सभा 
उसक� बैठक 3थल थ)। के0 पी0 जायसवाल का िवचार ह ै िक सिमित राuvीय सं3था थी जबिक 
सभा उसक� 3थायी सिमित हाेती थी। अfतेकर के अनसुार सभा �ायः ^ाम सं3था थी और उसम  
सामािजक और राजनीितक दोन< िवषय< पर िवचार िकया जाता था। सभा म  बह,मत से िनण'य िलए 
जाते थे यह �यायालय का भी काम करती थी। सिमित का 3वdप के�Hीय शासन क� eयव3थािपका 
सभी के समान था। सभी से बड़ी जनता क� संसद होती थी। के�Hीय शासन और सेना पर सिमित का 
बह,त अिधक �भाव था। सिमित के समथ'न पर ही राजा का भिवuय िनभ'र करता था। सिमित के 
िवdN हो जाने पर राजा क� ि3थित संकटपणू' हो जाती थी िक�तु इसक� रचना एवं काय'-पNित के 
िवषय म  हम  कुछ भी [ात नह) ह।ै सbभवतः इसका 3वdप एंव काय'-पNित गणराwय< क� के�Hीय 
सिमितय< जैसा ही रहा होगा, िजसम  सैिनक एवं कुलीन वग' के �मुख eयि� भाग लेते होग । अपनी 
सेवाओ ंके बदले राजा को अपनी �जा के कर तथा सेवा �ाY करने का अिधकार था। �ारbभ म  यह 
भ ट, उपहार आिद के dप म  ऐिlछक था, िक�तु धीरे-धीरे इसने िनयिमत कर का dप �ाY कर िलया। 
कर< का बोझ मLुयतः कृषक<, eयापाJरय<, कलाकार<, िशिfपय< आिद पर ही पड़ता था। xाहमण 
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तथा राज�य वग' के लोग अिधकांशतः राजक�य कर< से म�ु थे । संिहता और xाहमण काल तक 
आते आते सिमित का �भाव कम हो गया और यह केवल परामश'दाियनी पJरषद ्ही रह गयी।  

1.3.8  यQ 

    वैिदक काल म  हवन व य[ को िवशेष मह7व िदया जाता था और गहृ3थ जीवन को मोG 
के माग' म  बाधक 3वीकार नह) िकया जाता था। पित-प7नी दोन< य[ म  भाग लेते थे और य[ िविध 
अ7य�त सरल थी, पर�त ुसमय के साथ उसका 3वdप जिटल होता गया और उसम  अनेक आडbबर< 
के आ जाने के कारण वे अ7य�त खच5ले हो गये। सामा�यतः इितहास म  दो �कार के य[< का वण'न 
िमलता ह।ै �थम गहृ य[ से ता7पय' उस य[ से ह ैजो वेद के अनकूुल हो। धीरे धीरे य[< के dप म  
पJरवत'न होने लगा और पौरािणक काल म  य[ क� पजूा 3वीकार कर ली गयी। वत'मान समाज म  
य[ से ता7पय' पजूा से ही ह।ै  

 पूव' वैिदक कालीन धािम'क जीवन बड़ा सरल था। वह �कृित से �भािवत होकर उसक� दवे 
dप म  उपासना करता था। उसक� दवेोपासना म  भि� व आ7मसमप'ण �धान था पर उ�र वैिदक 
काल म  ि3थित बदली मनuुय ने �कृित से 3वतंE हो, अपन े अहकंार को संभाला और अपनी 
अिभलाषाओ ंक� पिूत' हतुे देवताओ ंको मंE से मुnध करना चाहा। फलतः इस काल म  वैिदक मंE< 
का मह7व अिधक बढ़ा। वैिदक मंE< के साथ तंE-मंE, जाद-ूटोना, इHंजाल व वशीकरण आिद म  भी 
लोग< का िव�ास बढ़ने लगा। इसी के साथ ही धािम'क कम'का�ड< का भी िव3तार ह,आ। धािम'क 
कृ7य< म  य[ मुLय था। पहले ये य[ बडे सरल व साधारण ढंग से होते थे। य[< क� सादगी लYु हो 
गई और उनम  अनेक कम'का�डीय जिटलताए ंपैदा हो गयी। इसी के साथ य[< केी संLया एवं 3वdप 
म  भी िव3तार ह,आ। य[< क� बह,लता व जिटलता से परुोिहत< अथा'त ्xाहमण< क� मह�ा बढी। 
जहां एक य[ म  7 परुोिहत भाग लेते थे, वह) उनक� संLया 17 हो गयी। अब य[ इतने खच5ले हो 
गये िक साधारण जनता क� आिथ'क शि� से परे हो गए। बडे- बडे य[ जैसे राजसूय, बाजपेय और 
अ�मेध आिद य[< का िवकास इसी यगु म  ह,आ। कुछ य[ तो वष_ तक चलते रहते थे। य[< को 
इतना अिधक मह7वशाली बना िदया गया िक दवेता भी उसके अधीन3थ माने जाने लगे। य[ीय 
िव�ास यहॉ ंतक �ढ़ हो गया िक य[कता' जीवन म7ृय ुके ब�धन से मु� हो जाता ह।ै य[ म  बिल का 
मह7व भी बढा। अब भेाwय पदाथ_ के बिल के अितJर� पशबुिल  भी �चिलत हो गयी। यह बिल 
जो पूव' वैिदक काल म  दवेताओ ंका उपहार मानी जाती थी। अब दवेता व पूव'ज< को संतुk करने का 
साधन बन गई । इन कम'का�ड< म  य�िप बाहय आडbबर बह,त थे, िफर भी उनम  कुछ नीित के 
िसNा�त थे। इ�ह) म  पंच महाय[, दवेय[, िपतयृ[, अितिथ य[ व भतूय[ और तीन ऋण< दवेऋण, 
ऋिषऋण व िपतऋृण क� कfपना क� गई थी, िजनका िवकास परवत5 काल< म  ह,आ।  
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1.3.9    पंचजन 

    आय' कई जन< म  िवभ� थे। इनम  पॉच जन< के नाम अaसर िमलते ह।ै अनु, Hृहन, यद,ु 
पdु, तुव'स। इ�ह  पंचनन कहा गया ह।ै जन के अिधपित को राजा कहा गया हD। उ�रवैिदक काल म  
आय_ के �ाचीन जन< और कबील< के संगठन म  भारी पJरवत'न ह,आ। �ाचीन जन< म  कुछ अपना 
मह7व खो चकेु थे तो कुछ क� मह�ा काफ� बढ गई थी। ऋnवेद के भरत< क� शि� Gीण हो चकु� 
थी और उसका 3थान कुdओ ं ने ले िलया था। संभवतः भरत< और कुdओ ं के जन कुdओ ं म  
िमलकर खा गये थे। ऐसा अनुमान लगाया जाता ह ैिक पांचाल< का जन कई जन< के िम/ण से बना 
था। त7कालीन सािह7य म  म73य< का उfलेख िमलता ह।ै य ेजयपरु आपरै अलवर के आस पास 
फैले ह,ए थे। बडी बडी आय' बि3तयां बनने लगी थी और बडे बडे जन 3थािपत होने लगे थे। अतः 
राजनीितक eयव3था, सामािजक जीवन , आिथ'क जीवन तथा सां3कृितक चेतनाओ ंम  युगा�तकारी 
पJरवत'न होने लगा। समाज म  परुोिहत< और GिEय< का वच'3व बढन े लगा। अतः इन अनेक 
पJरवत'न< ने उ�र वैिदक सं3कृित को भारत के इितहासकार के �वेश Pार को लांघकर ऐितहािसक 
यगु म  खडा कर िदया।  

1.3.9.1  राजनी(तक संगठन म' पFरवत�न 

      उ�र वैिदक काल म  आय_ के राजनीितक जीवन म  मह7वपूण' पJरवत'न ह,आ था। आय' 
स�यता क  भौगोिलक GेE के िव3तार के साथ साथ आय_ के राजनीितक संगठन म  पJरवत'न ह,आ। 
ऋnवैिदक काल म  राwय< क� िनिmत सीमाएं नह) थ) और अिधकतर राwय< का संगठन जनजाितय< 
Pारा ह,आ था, लेिकन इस काल म  आकर राwय< का �सार दरू-दरू तक ह,आ और बडे-बडे राwय< 
क� 3थापना ह,ई। उ�र वैिदक काल को राजनीितक परbपरा म  साव'भौम और अिधराwय आिद 
िविवध स�ाओ ंका उदय ह,आ।  

    उ�र वैिदक काल म  �ाचीन कबील< का अि3त7व भगं होने लगा। उनक� जगह बडे बड 
जन होने लगे। जन के 3वdप से नपृतंE के 3वdप म  पJरवत'न होने लगा। राजा या राwय क�  उ7पि� 
के यNुमूलक िसNा�त क� जगह राजा या राwय क� उ7पि� का दवैी िसNा�त �कट होने लगा। 
xाहमण ^�थ से [ात होता ह ैिक उ�र वैिदक राजा दवेता या दवेता क� संतान नह), वरन ्दवेताओ ं
जैसा माना जान ेलगा था। उनके िलए दवेताओ ंके गुण< या शि�य< को �ाY करना अिनवाय' था। 
राजा के िलए तीन �कार के य[< का अलग से िवधान िकया गया था। राजसूय य[ राजपद के िलए, 
गौमेध य[ पशधुन क� �ािY के िलए तथा अ�मेघ सा�ाwय िव3तार के िलए आव�यक बन गया था।  
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1.3.10  Nु(त 

                /िुत का शािQदक अथ' ह-ै‘ जो सनुा गया ह’ै, /िुत सािह7य के अंतग'त उन ^थं< को 
सिbमिलत िकया जाता ह ै िजनके म�E /nृवेिदक काल के मनीिषय< को �7यGतः �कट िकये गये 
थे।इन ^ंथ< के अंतग'त संिहता ^थं आते हD। संिहताओ ंक� संLया चार ह,ै इनम  �थम तीन संिहताऐ ं
वैिदक धम' के य[ अनुhान< से संबंिधत हD य�िप इनम  अ�या�य सूचनाऐ ंभी िमलती हD- 

इनका संिGY िववरण इस �कार हःै-वेद शQद ‘िवद‘् धात ु से बना ह ै िजसका अथ' ह ै
‘‘जानना‘ सामा�यतः इसका अथ' ‘[ान‘ से ह।ै वेद< क� संLया चार ह,ै यथा‘ ऋक, साम, यजःु और 
अथव'। �थम तीन कभी कभी Eयी कह े जाते ह  और सव'�थम यह) धम' ^थं माने गय । ऋnवेद 
�ाचीनतम ह ैइसम  10 म�डल तथा कुल िमलाकर 1028 सू� ह।ै �7येक सू� म  रचियता ऋिष का 
नाम अथवा गो., 3तिुत क� जान ेवाले दवेता का ना मतथा िविनयो िमलता ह।ै होत नामक परुोिहत 
इनका पाठ करते थ । 2 से 7 तक म�डल सवा'िधक �ाचीन हD जबिक 10 वॉ ंम�डल उ�र-वैिदक 
काल म  जडुा �तीत हाता ह।ै सामवेद म  शायद ही कोई 3वत�E िवषय ह ै केवल 75 म�E< को 
छोडकर इसके सभी म�E सीधे ऋnवेद से िलये गये ह।ै इसके म�E सोमय[ के अवसर पर उ}ात ृ
नामक एक िवशेष वग' के परुोिहत< Pारा गाये जाते थे। सामवेद, गायन से सbबि�धत ह ैऔर भारतीय 
संगीत का ज�म सामवेद से ही माना जाता ह।े यजःु का अथ' य[ ह,ै इस वेद म  अनके �कार क� य[ 
िविधय< का �ितपादन िकया गया ह ैइसीिलए यह यजवु�द कहलाया। यजवु�द म  ऋnवेद क� ऋचाओ ं
के अितJर� मौिलक ग� के म�E भी थे िज�ह  अधवयु' नामक परुोिहत पढते थे। इस संिहता म  दो 
िभ�न पाढ हD- तैि�रीय, मैEायनी और काढन पाठा�तर-^�थ< म  सुरिGत कृuणयजवु�दसंिहता और 
वाजसने थी पाठा�तर^�थ म  सरुिGत शुaलयजुव�द संिहता उपरो� संिहताआं के बह,त समय बाद 
अथव'वेद ने धम' ^�थ क� 3वीकृित �ाY क�। इसम  40 अUययन ह।ै इसके िवषय<  म  xहम [ान, 
समाज िनhा, औषिध �योग, शE ुदमन, रोग िनवारण , ज�E म�E, रोना टोटका आिद सिbमिलत ह।ै 
िवषय िववेचन से 3पk होता ह ैिक इस समय तक आय' और अनाय' िवचारधाराओ ंका सम�वय हो 
गया था।  

1.3.11  <म(ृत 

  3मिृत से ता7पय' ह ैवह जो 3मरण रखा गया ह।ै इसका यह भी अथ' िलया जाता ह ैिक िजसे 
समाज न ेपरbपरा से 3मरण कर समाज को िदया ह,ै इसका �योग धम'शाR के िलए िकया गया हD। इन 
3मिृतय< के �धानतया तीन वण' िवषय ह-ै आचार, eयवहार, �ायिmत। आचार का ता7पय' आचरण 
से ह।ै इसम  चार< वण_ और चार< आ/म< के कत'eय कम_ का िवधान पाया जाता ह।ै समाज म  चार< 
वण_ का aया दािय7व ह ैइसे इसम  3पk िकया गया ह।ै इसके साथ ही समाज तथा eयि� को आ/म< 
से कैसे गुजरना ह ैउनका aया कत'eय ह ैइसे eय� िकया गया ह?ै  



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 276 

 

 आचार के बाद eयवहार एक पाJरभािषक शQद ह,ै िजसका ता7पय' िविध से ह।ै eयवहार के 
अ�तग'त आज के सम3त दीवानी व फौजदारी कानून आ जाते ह।ै िविवध कानून< क� इसम  िवषद 
eयाLया क� गयी ह।ै तदोपरा�त �ायिmत का िवधान ह।ै इसम  धािम'क एवं सामािजक कृ7य< के न 
करने से या िवपरीत ढंग से करने से िजन पाप< का �ादभुा'व होता ह,ै उसके �ायिmत का िवधान िदया 
गया ह।ै भारतीय समाज क� eयव3था करना 3मिृतकार< का �मुख काय' था, िजसे उ�ह<ने िविवध 
3मिृतय< म  िकया ह।ै 3मिृतकार< को यह [ान था िक समाज और eयि� का अ�यो�या/य सbब�ध ह।ै 
समाज क� उ�नित eयि� पर िनभ'र ह ैतो eयि� क� उ�नित समाज पर। इन सबक< �िk म  रखते ह,ए 
3मिृतय< ने समाज के अ�युदय के िनिम'त अनेक eयापक िनयम< का िनमा'ण िकया ह,ै िजनसे समाज 
के साथ ही eयि� का िवकास भी सbभव ह।ै  
 3मिृत ^�थ प� म  िलखे गये ह।ै 3मिृतय< म  मन3ुमिृत सबसे �ाचीन तथा �ामािणक मानी 
जाती ह।ै eयहूलर के अनसुार इसक� रचना ई0 पू0 दसूरी शताQदी से लेकर ई0 क� दसूरी शताQदी के 
मUय ह,ई थी। अ�य 3मिृतय< म  या[वfaय, नार, बहृ3पित, का7यायन, दवेल आिद क� 3मिृतयां 
उf लेखनीय ह।ै मनु3मिृत को शुंग काल का मानक ^�थ माना जाता ह।ै इसके अUययन से शंगकालन 
भारत क� राजनीितक, सामािजक व धािम'क दशा का बोध होता ह।ै नारद 3मिृत गुY  यगु के िवषय म  
मह7वपणू' सचूनाय  �दान करती हD काला�तर म  इन पर अनेक िवPान< Pारा टीकाय  िलखी गयी। 
मन3ुमिृत के �मखु टीकाकार वddिच, मेधितिथ, गोिव�दराज तथा कुfलकू भj हD। िव�dप, 
िव[ाने�र, तथा अपराक' , या[वfaय 3मिृत के �मुख टीकाकार ह।ै इन टीकाओ ंसे भी हम िह�द ू
समाज के िविवध पG< के िवषय म  अlछी जानकारी �ाY करते ह।ै  

1.3.12  स.तसै/धव 

              िस�ध ु घाटी क� स�यता के पतन के उपरा�त भारत म  िस�ध ु और उसके आस 
पास के मैदान म  एक िभ�न ^ामीण सं3कृित का आिभभा'व ह,आ उसे सािह7य के आधार पर 
‘‘वैिदक स�यता‘‘ पुराताि7वक खोज के आधार पर ‘‘हड1पोतर ता� पाषाण स�यता‘‘ और 
सं3कृित िनमा'ता के आधार पर ‘‘आय' स�यता‘‘ के नाम से जाना जाता ह ैचूंिक इस स�यता के 
िनमा'ता आय' थे और इस स�यता क� जानकारी हम  ऋnवेद म  िमलती ह ै यही कारण ह ै िक इस 
स�यता को ‘‘आय' स�यता‘‘ या ‘‘वैिदक स�यता‘‘ कहा जाता ह।ै  

 आय_ का िनवास 3थान कहां था? यह �ाचीन भारतीय इितहास का सबसे िववादा3पद पG 
माना जाता ह।ै इस सbब�ध म  इितहासकार< न े पॉचं �मखु साधान< का सहारा िलया ह,ै यथा 
इितहास, परुात7व, शरीर रचना शाR, भाषा शाR और शQद िवकास शाR िक�तु इन साधन< से 
िनuकष' इतने अलग अलग िलये गय ेहD िक िकसी एक मत पर पह,चंना असंभव सा �तीत होता ह।ै 
अतः इस सbब�ध म  �चिलत मत< को मोटे तौर पर दो भाग< म  बांटकर अUययन िकया जाता हःै-  
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आय' भारत के ही मूल िनवासी थे।  

आय' भारत से बाहर के िनवासी थे। 

1.3.12.1  आय� �हम�ष� �देश के ह� मूल (नवासी थे 

            इस मत के समथ'क डॉ0ं गंगानाथ झा का मानना ह ैिक ऋnवेद म  आय_ के कह) बाहर से 
आने का कोई �माण नह) िमलता ह।ै इसिलए वैिदक सािह7य म  आय' जाित के लेाग भारत के ही 
मलू िनवासी थे। िजन निदय< एवं 3थान< के नाम का िववरण ऋnवेद म  िमलता ह ैउनक� पहचान का 
िववरण ऋnवेद म  िमलता ह,ै उनक� पहचान भारतीय निदय< और 3थान< से क� जाती ह।ै 

1.3.12.2  आयI का मूल (नवास <थान स.त सै/धव का मैदान था 

            इस मत के समथ'क डॉ0 सbपणूा'न�द थे। उनके अनसुार आय_ का आिद दशे सY सै�धव का 
मैदान था। इस मत का समथ'न िवPान डॉ0 ए0 सी0 दास भj करते हD। इन िवPान< ने अपन ेमत का 
आधार ऋnवेद म  विण'त निदय< और 3थान< को बनाया । ऋnवेद म  सर3वती, घाघरा, िस�ध,ु झेलम, 
रावी, eयास, सतलज, काबुल, कुर'म, सY िस�ध ुनिदय< का िववरण िमलता ह।ै ऋnवेद म  सY िस�ध ु
को आय_ का 3वग' कहा गया ह।ै भाषा के आधार पर वैिदक शQद का �चलन भारतीय भाषा म  
सबसे अिधक िस�ध ुऔर गंगा के मैदान म  देखा गया ह।ै 
�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए। 
1. भरत जन के नाम पर ही हमारे दशे का नाम ‘‘भारत‘‘ पड़ा 
2. िस�ध ुPारा िसंिचत �दशे को ‘‘इि�डया‘‘ नाम सबसे पहले अखमनी ईरािनय< Pारा िदया गया  
3. वेद शQद ‘िवद‘् धात ुसे बना ह ैिजसका अथ' ह ै‘‘जानना‘ 
4. बोगजकोई अिभलेख म  िहjाइट और िमटानी शासक< के बीच िववाह सि�ध का उfलेख िमलता 
ह ै
5. ऋnवैिदक कालीन धािम'क जीवन जिटल कम'का�ड< से भरा था 
6. 3मिृतय< म  मन3ुमिृत सबसे नवीन तथा �ामािणक मानी जाती ह ै

 1.4    साराश ं 

           उपरो� िविवध शीष'को के अ�तग'त आपको �ाचीन भारतीय इितहास म  �चिलत अनेक 
िवचार, संकfपनाओ ंएवं शQदावली क� जानकारी दी गयी। अब आप सY सै�धव, दशरा[ यNु, 
भारतवष', पंचजन, हरयिूपया, िदलबन तथा मकन,बोगजकोई, मातदृवेी, सभा- सिमित, य[, /िुत 
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,3मिृत आिद के बार  म  �या'Y जानकारी रखते और �ाचीन भारतीय इितहास को भंली �कार समझ 
सकते ह।ै 

1.5    तकनीक� श"दावल� 
जन - यह ईरानी ज�त ुशQद से िनकला ह,ैिजसका ता7पय' कबीले से ह ै
/ुित - /ुित का शािQदक अथ' ह-ै‘ जो सनुा गया ह’ै 
3मिृत -3मिृत से ता7पय' ह ैवह जो 3मरण रखा गया ह।ै 
सYसै�धव- िस�ध ुतथा उसक� सहायक निदय< का GेE 

1.6    �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
भाग 1.3.12.2 के �s 1 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 2 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 3 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 4 का उ�र- अस7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 5 का उ�र- अस7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 6 का उ�र- अस7य 
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1.9    1नबंधा3मक ��न  

1. उपरो� इकाई के आधार पर वैिदक कालीन जीवन पर �काश डािलए। 
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2.1 ��तावना 

 �ाचीन भारतीय इितहास को जानन ेके gोत के dप म  हम  िविभ�न सािहि7यक, परुाताि7वक 
एवं धािम'क सा:य< पर िनभ'र होना पड़ता ह।ै इस सा:यो से माUयम से ही हम �ाचीन भारत क� 
कला, समाज, अथ'eयव3था, सां3कृितक जीवन, धािम'क जीवन आिद के िवषय म  जानकारी �ाY 
कर सक गे। इन सा:यो के माUयम से हम  यह भी [ात होता ह ै िक िकस �कार भारतीय समाज म  
कला, सं3कृित, eयापार-वािणwय, कृिष आिद का Tिमक िवकास सbभव हो सका। 

 �ाचीन भारतीय समाज म  अनेक परbपराए ंिवचार एवं रीितयाँ �चिलत थी जो उस समय के 
समाज के िविवध पGो के उ7थान के िवषय म  जानकारी �3तुत करती ह।ै 

 �ाचीन भारतीय इितहास के अUययन के िलए उस समय के समाज म  eयाY िविभ�न 
संकfपनाओ ंिवचार एवं शQदावली से पJरिचत होना िनता�त आव�यक ह।ै इनके अभाव म  आप 
�ाचीन भारतीय शासको, समाज, कला धम', सं3कृित क� पूण' जानकारी �ाY नह) कर सकते ह।ै इस 
पाठ म  इसी बात को Uयान म  रखकर आप �ाचीन भारतीय इितहास का भलीभाँित अUययन कर 
पाय गे। 

2.2 उ�दे�य  

 इस पाठ/इकाई का मLुय उ]े�य �ाचीन म  �चिलत िविभ�न संकfपनाओ,ं िवचार एवं 
शQदावली के [ान से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरा�त आप अ^िकंत के िवषय 
म  जानकारी �ाY कर सक गे। 

1. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न संकfपनाऐ।ं 

2. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न िवचार 

3. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न शQदावली 

2.3.0 संक$पनाऐं, �वचार तथा श"दावल� 

            आगे आपको �ाचीन भारतीय इितहास म  बारबार �य�ु होन ेवाली कुछ संकfपनाओ,ं 
िवचार तथा शQदावली का पJरचय िदया गया ह,ैआप इनका अUययन,मनन कर आ7मसात करने का 
�य7न कर । 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 282 

 

2.3.1  वेदा/त 

     वैिदक सािह7य के अि�तम भाग होने के कारण उपिनषद ् को वेदा�त कहा जाता ह।ै 
उपिनषद ्मLुयतः [ानमाग5 रचनाय  ह,ै िजनम  हम वैिदक िच�तन क� चरम पJरणित पाते हD। इनका 
मLुय िवषय xहमिवधा का �ितपदन ह।ै इस �कार उपिनषद ्वह सािह7य ह,ै िजनम  रह3या7मक [ान 
एवं िसNा�त का संकलन ह।ै डाउसन ने इसे रह3या7मक उपदशे बताया ह।ै  

 मिु�कोपिनषद ् म  108 उपिनषद< का उfलेख िमलता ह।ै शंकराचाय' ने केवल 10 
उपिनषद< पर अपना भाuय िलखा ह।ै वे ही �ाचीनतम एवं �ामािणक माने जाते ह । उपिनषद ्पणू'तया 
दाश'िनक ^�थ हD, िजनका मLुय Uयेय [ान क� खोज ह।ै ये बह,त दवेवाद के 3थान पर ‘‘परxहमण‘‘ 
क� �ितhा करते हD। य[ीय कम'का�ड< तथा पशबुिल क� इनम  िमलती ह ैतथा उनके 3थान पर [ान 
य[ का �ितपादन ह,आ ह।ै छा�दोnयपिनषद ्म  ‘‘सव' खिfवदं xहम‘‘ अथा'त् xहम ही सब कुछ हD, 
कहकर अPैतवाद क� �ितhा क� गयी ह।ै  

 सिृk का सारभतू त7व ‘‘xहमन ‘‘ तथा eयि� के शरीर का सारभतू ‘‘त7व‘‘ आ7मन ह।ै 
उपिनषद< म  इन दोन< का तादा7bय 3थािपत िकया गया ह।ै आ7मा ही xहम ह,ै वह (xहम) तुbह) हो 
(तत् 7वम ्अिस) �िसN औपिनषिदक उि�यॉ ंिमलती ह।ै जीवन का सव�lच ल:य आ7मा या xहम 
का साGा7कार ह।ै उपिनषद< म  सव'E स7य को खोजने क� सlची उ7क�ठा िदखाई दतेी ह।ै  

2.3.2  कम� का &स!धा/त 

         कम' तथा कम'फल के िसNा�त का सबसे �थम और 3पk कथन शतपथ xाहमण म  
िमलता ह।ै बहृदार�यक उपिनषद ्म  कहा गया ह ै िक म7ृय ुहोने पर आ7मा शरीर के बाहर िनकल 
जाती ह ैऔर eयि� के जीवन भर के संिचत कम' उसके साथ जाते ह  और इसी से िनण5त होता ह ैिक 
अगले ज�म म  आ7मा कौन सी योिन धारण करेगी। इसी ^�थ म  �s< का उ�र देते ह,ये या[वfaय ने 
बताया ह ै िक मनuुय का भावी जीवन उसी के अपने कमेा' से िनधा'Jरत होता ह।ै स7कामेा� के फल 
अlछे होते हD और दuुकाम� के बुंरे। कौशीतक� उपिनषद ्के अनसुार आ7मा अपने कम' और [ान के 
अनुdप अगली योिन पाती ह ैवह) कठोपिनषद ्म  बताया गया ह ैिक आचरण और [ान के अनसुार 
आ7मा (यथ कम' यथा /ुतम) नई योिन धारण कर सकती ह।ै महाभारत म  कहा गया ह ै िक �ाणी 
सदवै कम' बंधन म  बंधा रहता ह।ै आ7मा बार बार अपन ेसंिचत कम'भार सिहत ज�म पाती ह ैऔर 
यह कम'^3त जीवन का ही फल होता ह ै िक िकसी को सुख-दःुख तथा भाव-अभाव का सामना 
करना पडता ह।ै [ान के सोपान का अवलbब लेकर ही कोई इस ि3थित को �ाY कर पाता ह।ै जहॉ ंन 
दःुख ह,ै न ज�म मरण और न पनुज'�म। कम' के िवषय का िववेचन 3मिृतय< म  भी िमलता ह।ै मन ुके 
अनुसार हमारे सbपणू' कम' मन, वाणी और शरीर से उ7प�न होता ह ैऔर अlछे तथा बुरे पJरणाम< को 
ज�म दतेा ह।ै मनuुय के जीवन क� िविभ�न गितय< के िलए ये कम' ही कारण हाेते हD। शTुनीित कहती 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ�राख�ड म�ु िव� विव�ालय 283 

 

हD िक मनuुय के कम' केवल उसके भावी ज�म के भाव का ही नह) अिपतु उसके जीवन क� 
मनःि3थित तक का िनधा'रण करते हD। पूव' ज�म< म  िकय ेगये कम_ के �भाव के अनdुप मनuुय क� 
स}ुण< या दगुु'ण< क� ओर होने वाली �विृ� का िनमा'ण हाेता ह।ै पंतजिल के मतानसुार [ान ही वह 
साधन ह ैिजसके Pारा कम_ का तथा उनसे उcूत होने वाले ज�म मरण के उस अन�त चT का अ�त 
िकया जा सकता ह ै िजसके अ�तग'त कम' और ज�म बार बार एक दसूरे को उ7प�न करते रहते ह।ै 
गीता म  कहा गया ह ैिक जीवन को वत'मान अव3था अतीत के ज�म< और कमेा� तथा भावी जीवन< 
के बीच सि�ध अव3था ह।ै 3वय ंआ7मा न तो कभी ज�म लेती ह ैऔर न कभी मरती ह।ै जब शरीर 
मरण को �ाY होता ह,ै आ7मा का मरण नह) होता वरन ्नया शरीर धारण कर लेती ह।ै िजसने ज�म 
िलया ह,ै उसका मरण भी एक िदन अव�य होगा और यिद वह मिु� �ाY नह) कर लेता ह ैतो उसका 
िफर से ज�म भी अव�यbभावी ह।ै मु� ह,ए िबना कोई मनuुय एक Gण भी कोई न कोई कम' िकय े
िबना नही रह सकता । गीता का के�Hीय िवषय ह ै ‘‘ अपने कत'eय का पालन कर<, सव फल का 
अवलbबन कर<, अकम'�य मत बन<।‘‘ िह�द ूिच�तन धारा के अनसुार �7येक मनuुय इसिलए ज�मा 
ह,ै तािक वह पुनज'�म के कम_ का �Gालन कर सके तथा अपने जीवन म  िTया कलाप< के माUयम 
से मोG �ाY कर सक ।  

2.3.3   (नयोग 

      भारतीय इितहास म  िनयोग �था वैिदककालीन ह।ै जब पित िवहीन Rी िकसी िवशेष 
पुdष से सbब�ध 3थािपत कर िववाह करती थी तब ऐसा िववाह िनयोग के नाम से अिभिहत िकया 
गया था। वैिदक काल म  िववाह पर िकसी �कार का �ितब�ध नह) था। ऋnवेद क� एक दाह सं3कार 
सbब�धी ऋचा म  अपने मतृ पित क� िचता से िनकल कर बैठी िवधवा के िलए यह िनद�श िकया गया 
ह ैिक िजसके पास तुम बैठी हो, वह िनजीव ह ैिजसन ेतुbहारा हाथ पकड़ा और �ेम िकया, उस पित 
के �ित तुbहारा ‘‘प7नी7व‘‘ पूरा हो चकुा ह।ै दवेर को पित के dप म  वरण करने के िलए िवधवा को 
परामश' िकया गया ह।ै  

 उ�र वैिदककालीन अनेक ^�थ< म  ऐसी पEुहीन िवधवाओ ंका उfलेख ह ैजो पुE �ािY के 
िलए अपने दवेर को पित बनाती हD। अथव'वेद म  कहा गया ह ै िक उसके िनकट जाओ ंजो तुbहारा 
हाथ पकडता ह ैऔर तुbह  �ेम करता ह।ै तमु अब उससे पित प7नी के सbब�ध म  �िवk हो चुक� ह।ै 
इस सbब�ध म  गौतम का कथन ह ैिक पितहीन Rी यिद पुE क� कामना करती ह ैतो उसे देवर से �ाY 
कर । मनु ने िलखा ह ैिक स�तान क� इlछा रखन ेवाली िवधवा मतृ पित के भाई अथवा सिप�ड से 
गमन कर सकती ह।ै उसके अनुसार िनयोग से स�तान उ7प�न करने वाली नारी GेE थी। उसम  िनयोग 
से पैदा होन ेवाला पुE ‘‘GेEक‘‘ िवधवा के मतृ पित को GेEीय या GेिEक तथा पुE उ7प�न करने के 
िलए िनयु� देवर आिद सिप�ड पdुष िनयोगी ह।ै महाभारत म  नारी को पित के अभाव म  अपने देवर 
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को पित बनाने का िनदेश िदया ह।ै इसी तरह का मत या[वfaय, नारद, बौधयन आिद धम'शाRकार< 
ने eय� िकया ह।ै कभी-कभी dnण अथवा नपुंसक पित के कारण पुE क� लालसा के िलए Rी Pारा 
िनयोग िकया जता था। सbभोग क� �िk से िकया गया िनयोग िन�दनीय था तथा इससे उ7प�न पEु 
‘‘जारज‘‘ कहा जाता था, िजसे सbपि� म  कोई िह3सा नह) िमलता था। कौिटfय के अनसुार पुEहीन 
िवधवा xाहमणी अ�य सगोE का मात ृब�ध ुपdुष से सbब�ध 3थािपत कर GेEज पुE उ7प�न कर 
सकती थी, जो उसक� सbपि� का उ�रािधकारी होता था।  

 महाभारत म  िनयोग �था को पEु �ािY के िलए धम' सbमत माना गया ह।ै महिष' eयास ने 
स7यवती क� िवधवा पुE बधुओ ंके साथ िनयोग िकया था। परशरुाम ने जब अनेकानेक GिEय< का 
बध कर डाला तब बह,त सी GिEय नाJरयॉ ंxाहमण< के यहॉ ंपुE उ7प�न करने गई थ) । बौN सािह7य 
से भी िनयोग �था पर �काश पडता ह।ै एक जातक के अनसुार एक राजा के मरने पर उसक� प7नी ने 
राया परुोिहत से िववाह कर िलया। उस यगु म  िRय< क� अव3था नैितक �िk से अ7य�त िनbन हो 
गयी थी। एक Rी ने राजा केा उ�र िदया था, पुE तो गोद म  ह,ै पित रा3ते रा3ते सलुभ ह।ै इस �कार 
उपरो� कथन से 3पk होता ह ैिक त7कालीन समाज म  उनका निैतक पतन हो चकुा था तथा उन पर 
कोई िनय�Eण और ब�धन ह) रह गया था।  

 िह�द ूधम'शाRकार< ने समाज क� eयव3था को स�ुढता और 3वlछता �दान क� तथा उसे 
पतन क� ओर अ�सर होन ेसे रोका। 3मिृतकार< न ेइस �था को सामािजक, नैितक और धािम'क �िk से 
अ7य�त िनbन माना तथा समाज म  इसके eयवहार को िनिषN कर िदया। िह�द ूसमाज म  पितहीन Rी 
के िलए अनचुरण का जीवन ही /ेय3कर और आदश' माना गया ह।ै eयावहाJरक dप से भी Rी 3वयं 
िनयोग को अ3वीकार करती रही तथा अपना जीवन पणू'तः धािम'क और नैितक माग' पर अ^सर 
करती रह)।  

2.3.4  आजी�वक 

    भारत म  छठी सदी ई0 पू0 के समय जैन और बौN धम' के समसामियक आजीवक धम' 
का उ7कष' ह,आ, िजसम  उ�र भारत के त7कालीन समाज क� अपने िसNा�त< और मत< से 
आजीवक धम' भी था। इस धम' के उदय म  न�दवlछ नामक िभG ुका �धान हाथ था। वैसे मaखिल 
गोशाल आजीवक सb�दाय के �वत'क और उ�नायक थे। वे बुN और महावीर के समकालीन थे। 
समंुगल िवलािसनी नामक ^�थ से िविदत ह<ता ह ैिक वे दास पुE थे। उनका नाम मaखल गोशाल 
इसिलए पडा aय<िक उनके िपता गौशाला म  िनय�ु िकय ेगये थे और वह) गोशाल का ज�म ह,आ 
था। पािणिन के अनसुार गोशाल पJरवार्जक थे और उनके अनयुायी दिैkक। वे महावीर के िमE भी 
थे और छह वष_ तक उनके साथ थे। महावीर और बNु क� तरह उ�ह<ने भी पूव'वत5 िभGओु,ं 
आचाय_ और उनके सb�दाय< के िवषय म  [ान �ाY िकया था। बौN और जैन अन/ुिुतय< से िविदत 
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होता ह ै िक गोशाल क� म7ृय ु बुN क� म7ृय ु के एक वष' पहले 484 ई0पू0 के लगभग ह,ई थी। 
आजीवक का अथ' था जीिवका के िलए िभG ुबनना। इस धम' का �चार �सार जैन और बौN धम' 
के साथ समाज म  होने लगा। साथ ही इस धम' के िसNा�त भी समाज के अ�य वग' के लोग मानने 
लगे िजनका �सार पिmम म  सौराuv से लेकर परूब म  अंग तक था। काला�तर म  समार्ट अशोक 
और दशरथ दोन< ने इसके �ित अपनी सहानभुिूत eय� क�, इस धम' को अपना संरGण �दान िकया 
तथा आजीिवक< को गुहाय  �दान क�। अशोक न े बराबर क� पहाडी म  इनके िलए गुहाओ ं का 
िनमा'ण करवाया ह ैतथा अपने 7 व  3तbभ लेख म  अ�य सb�दाय< के साथ आजीवक सb�दाय का 
भी उfलेख िकया ह।ै मौय' शासक दशरथ क� भी आजीिवक< के �ित सcावना और उदारता थी। 
उसने नागाजु'नी पहाड़ी म  आजीवक< के िलए तीन गहुाएं िनिम'त कराई थी। छठी सदी के लेखक 
वराहिमिहर ने भी आजीवक सb�दाय का वण'न िकया ह।ै  

 गोशाल क� अपने अनयुाियय< के िलए िशGा थी िक अlछे या बरेु िकसी �कार के कम' का 
कोई पJरणाम नह) होता। बुराई से मिु� मनuुय को अपने कम_ से नह) बिfक जीवन और म7ृय ु से 
िनर�तर गितशील चT से िमलती ह।ै उनका िसNा�त कम' और कम'फल दोन< का िनराकरण था। वे 
भाnयवाद म  िव�ास करते थे। उनके अनसुार जीवन िनयित के वश म  ह ैन उसम  शि� ह ैऔर न 
ऐ�य'। वे अपने बल पर कुछ नह) कर सकते । वे अकम'�य हD। भाnय और संयोग से ही उनका ज�म 
होता ह।ै  

 आजीवक मतानयुायी नnन रहा करते थे और एका�तवास करते थे उनके रहन सहन, आचार 
िवचार जैिनय< से िमलते थे, लेिकन बाद म  दोन< धम_ म  मतभेद बढ़ता गया। गोशाल ने अपने �चार 
का �मुख के�H /ाव3ती बनाया और िविभ�न 3थान< पर जाकर अपने मत का �चार िकया। जातक< 
से िविदत होता ह ै िक आजीवक मत का �चार सव'�थम मागधी एवं �ाकृत भाषा म  ह,आ था। 
परवत5काल म  आजीवक सb�दाय दो भाग< म  िवभ� हो गया, एक उपासक और दसूरा तापस।  

 महानारद जातक म  िनयितवाद क� िव3ततृ चचा' िमलती ह।ै आजीवक िभGुओ ंका जीवन 
कठोर िनयम और आचार म  बंधा ह,आ था। ये बौN< और िन^�थ< क� तरह सामदुाियक आधार पर 
रहा करते थे। िवनयिपटक के अनुसार उनके आवास का नाम ‘‘सेbय‘‘ था। आजीवक शुN और 
पावन आचार तथा िनयम पर आधाJरत था अघोर और घिृणत काय' के िलए इसम  कोई 3थान नह) 
था।  

2.3.5   �माणवाद 

  �भाकर के अनसुार �मा अनुभिूत ह।ै अनभुिूत 3वतः �काश होती ह।ै अथ' क� अनभुिूत 
सदा यथाथ' होती ह ैऔर 3वतः �माण होती ह।ै कुमाJरल के अनुसार �मा दाेषरिहत कारण साम^ी से 
उ7प�न अवािधत अथ'[ान ह।ै �मा अ[ात तथ स7य पदाथ' का [ान ह।ै �मा के कारण को �माण 
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करते ह । पाथ'सारिथ िम/ के अनसुार �मा को कारण दोषरिहत, बाधक [ानरिहत, अ^हीत^ािह और 
यथाथ' होना चािहए। िजस [ान क� उ7प�न करने वाली साम^ी म  कोई दोष न हो, जो [ान अ�य [ान 
Pारा बािधत न हो, िजस [ान म  पवू' म  अ[ात व3त ुक� अनुभिूत न हो, जो [ान स7य व3तु का 
यथाथ' [ान हो, वह [ान �मा ह ैऔर उसका कारण �माण ह।ै  

 मीमांसक 3वतः �ामा�यवाद को मानते हD। [ान 3वतः �माण होता ह।ै �भाकर और 
कुमाJरल दोन< 3वतः �ामा�यवादी हD। [ान का �मा�य बाहर से नह) आता। [ान क� �मािणकता 
अ�य [ान से िसN नह) होती। कुमाJरल के अनसुार [ान कारण दोषरिहत एवं बाधक [ानरिहत स7य 
व3तु का [ान होता ह ैऔर जो साम^ी इस [ान को उ7प�न करती ह ैवह) साम^ी साथ ही इस [ान के 
�ामा�य को भी उ7प�न करती ह।ै मीमांसक< के अनसुार �ामा�य क� उ7पि� और �ामा�य का [ान 
दोन< 3वतः होते ह।ै [ान का �ामा�य और इस �ामा�य का [ान दोन< [ान के साथ ही उिदत होते हD 
और उसी साम^ी से उ7प�न होते ह ैिजससे [ान उ7प�न हाेता ह।ै [ान का अ�ामा�य ‘‘परतः‘‘ होता 
ह,े बाहर से आता ह।ै लोक eयवहार [ान को सवतः �माण और यथाथ' मान कर ही चलता ह।ै स7य 
सामा�य eयवहार ह,ै `म असामा�य ह,ै �ामा�य 3वाभािवक ह,ै अ�ामा�य अपवाद ह।ै  

 �ामा�यवाद के िवषय म  वैचाJरक संघष' िदखाई देता ह।ै मीमांसक 3वतः �ामा�यवादी ह ै
और नैयािचक परतः �ामा�यवादी। नैयािचक< के अनसुार उ7पि� के समय ही [ान उ7प�न होता ह।ै 
उस समय यह �ामा�य और अ�ामा�य से िवरिहत तट3थ dप म  होता ह।ै  

 �याय के अनसुार ‘‘यथाथ'ता‘‘ [ान का 3वdप ह।ै [ान क� यथाथ'ता के िवषय कैसे पता 
चले? यिद [ान म  सफल �विृ� साम|य' ह ैतो उसम  �ामा�य और यिद यह साम|य' नह) ह ैतो उसम  
अ�ामा�य ह।ै घट [ान के परीGण के िलए यिद उसम  पानी भर जाये तो वह घट ह ैअ�यथा घट नह) 
ह।ै सफल �विृ� साम|य' से [ान म  �ामा�य का अनदुान और असाम|य' से अ�ामा�य का अनमुान 
िकया जता ह।ै [ान को उ7प�न करने वाली कारण साम^ी के गुण के कारण [ान म  �ामा�य और 
कारण साम^ी के दोष के कारण [ान म  अ�ामा�य उ7पनन होता ह।ै  

 मीमांसक< के अनसुार यिद [ान म  3वतः �ामा�य न हो तो [ान कभी भी �ामािणक नह) हो 
सकता । [ान म  3वतः �ामा�य 3वीकार करना अिनवाय' ह।ै कारण गुण, यथाथ'ता एवं सफल �विृ� 
िजनह  �याय ने �ामा�य क� उ7पि� का कारण माना ह,ै व3तुतः [ान क� कारण साम^ी म  अ�तमु'� 
ह।ै कारण गुण वा3तव म  कारण दोष रिहतता ह।ै यथाथ'ता [ान का 3वdप ह।ै यह कारण साम^ी [ान 
को उ7प�न करती ह ैऔर उसके साथ ही उसके �ामा�य को तथा उस �ामा�य के [ान केा भी उ7प�न 
करती ह।ै [ान को 3वतः �माण माना ह ैएवं [ान को अपरोG अनुभिूत 3वीकार िकया ह।ै  
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2.3.6   वेदांग 

           वैिदक सािह7य अ7य�त िवशाल तथा किठन था इसे समझना सामा�य बुिN से परे था। वेद 
के अथ' को सरलता स ेसमझन  तथा वैिदक कम'का�ड< के �ितपादन म  सहायता देने के िनिम� एक 
नवीन सािह7य क� रचना इुई िजसे ‘‘वेदांग‘‘ कहा जाता ह।ै इसक� संLया छः हD।  

2.3.6.1  &श:ा 

          सायण के अनुसार ‘‘जो 3वर, वण' आिद के उlचारण के �कार का उपदेश देते हD वह िव�ा 
िशGा ह ैइसे वेदdपी पdुष क� नाक कहा गया ह।ै ‘‘ �ाचीन यगु म  वेद म�E< के शNु उlचारण तथ 
3वर< के [ान का बड़ा मह7व था। पािणनीय िशGा म  विण'त हD िक ‘3वर‘ अथवा वण' से हीन म�E 
िम|या �यु� होने के कारण सही अथ' का �ितपादन नह) करता। अिपतु वह वाकव¤ बनकर 
यजमान का ही नाश कर डालता ह।ै 

2.3.6.2  कWप 

            वैिदक य[< क� eयाLया तथा गहृ3था/म के िलए उपयोगी कम_ के �ितपादन करने के 
िनिम� ‘कfप‘ नाक वेदांग का �णायन ह,आ। छेाटे छोटे वाaय< म  सूE बनाकर सभी मह7वपणू' िविध 
िवधान< को �3ततु िकया गया। सEू ^�थ< को ही कfप कहा जता ह।ै इनक� रचना वैिदक सािह7य के 
अ7य�त िव3ततृ होने के कारण य[ीय िनयम< को eयावहाJरक उपयोग के िलए संिGY बनान े के 
उ]�ेय से क� गयी थी। कfप सूE मुLयतः चार �कार के हD-  

2.3.6.2.1 Nौत सूA 

          इस सूE से य[ के बारे म  जानकारी िमलती ह।ै /ौत सूE का एक भाग शfुव सूE हD, िजसम  
य[ वेिदय< के नापने आिद का उfलेख ह । इसी से रेखागिणत का �ारbभ माना जाता ह।ै  

2.3.6.2.2 गहृय सूA  

          इनम  गहृ3था/म से सbबि�धत धािम'क अनुhान< तथा कत'eय< का वण'न िमलता ह।ै 
गहृ3था/म के सं3कार<, य[< आिद का िव3तारपूव'क वण'न इसम  िमलता ह।ै कौिशक गहृम सEू म  
िचिक7सा तथा दवेी आपदाओ ंके िनवारण के िलए मंE िदये गये ह।ै  

2.3.6.2.3  धम� सूA 

            इसम  सामािजक, राजनीितक तथा धािम'क कत'eय< का िववरण सं^हीत ह।ै धम' सूE से 
सामािजक eयव3था जैसे वण'/म,  पdुषाथ' आिदक� जानकारी िमलती ह।ै धम'सूE के �णेता 
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आप3तbब मान ेजाते ह।ै �मखु धम'सूE< विशh, मानव, आप3तbब, बोधायन, गौतम धम'सEू इ�ह) से 
आगे चलकर 3मिृत ^�थ< का िवकास ह,आ। 

 2.3.6.3 �याकरण 

              eयाकरण का काय' भाषा को वै[ािनक शैली �दान करना ह।ै eयाकरण का �ाचीनतम 
^�थ पािणिन कृत अkाUयायी ह।ै पंतजिल ने महाभाuय और का7यायन ने काित'क िलखा ह।ै शQद< 
क� मीमांसा करने वाले शाR को eयाकरण कहा गया ह।े इसके बाद 7 व) शताQदी म  गयािद7य और 
वामन Pारा अkाUयायी पर ‘‘कािशका‘ नामक टीका िलखी गयी।  

2.3.6.4  (न5iत 

          वेद के किठन शQद< का संकfन ‘िनघ�टु‘ नामक ^�थ म  ह,आ ह।ै इ�ह) क� eयाLया करन ेके 
िलए चरक ने ‘िनd� क� रचना क� थी। िनd� के �थम आचाय' क�यप ऋिष हD। वेद के अथ' को 
जानने के िलए िनd� का [ान आव�यक ह।ै  

2.3.6.5  छ/द 

  प�< को चरण< म  सEूबN करने के िलए छनद क� रचना क� गई ह।ै इसे चतुuपदीव�ृ भी 
कहा जाता ह।ै पािणनीय िशGा म  छ�द< को ‘‘वेद< का पैर‘‘ बताया गया ह।ै िपंगल Pारा रिचत ^�थ 
छ�द शाR इसका �ाचीनतम ^�थ ह।ै  

2.3.6.6 @यो(तष 

           xहा�ड एवं नGE< के िवषय म  भिवuयवाणी wयोितष का िवषय ह।ै wयोितष क� सव'�ाचीन 
रचना लगधमुिन कृत ‘‘वेदांग wयोितष‘ ह।ै वेदांग wयोितष ही भारतीय wयोितष शाR का मूलाधार 
ह।ै  

2.3.7 स.तांग &स!धा/त 

  कौिटfय के अथ'शाR म  राwय को सात अंग< से य�ु सं3था बताया गया ह।ै ये सात अंग 
हD, ‘3वामी‘, ‘अमा7य, जनपद, दगु', कोष ,द�ड और िमE । राwय eयव3था सbब�धी अिधकांश 
^�थ< म  इन सात अंग< का उfलेख िमलता ह।ै 3वामी का अथ' है �धान या अिधपित। सbभवतः 
राजतंE और गणतंE दोन< के �धान को राजा क� सं[ा दी गयी ह ैaय<िक कौिटfय ने राजा पर आने 
वाली िवपि�य< को बताते समय राजा रिहत राwय क� कमजोJरय< का भी उfलेख िकया ह।ै 
अिभलेख< म  3वामी शQद का �योग सव'�थम शक अिभलेख< म  ह,आ ह।ै अथ'शाR के अनुसार 
3वामी को अिभजा7य �[ा, उ7साह तथा वैयि�क गुण< से सbप�न हाेना चािहए। दसूरा अंग ह ै
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अमा7य इसका उfलेख भी सभा ^�थ< म  इसी dप म  िमलता हD अथ'शाR म  अमा7य एक 3थायी 
सेवा संवग' के सद3य ह।ै इसी संवग' से �धान परुोिहत, मEंी, समाहता', कोषपाल, दीवानी और 
फौजदारी मामल< क� देख रेख के िलए उ�रदायी अिधकारी अंतःपरु का �ब�ध करने वाले 
अिधकारी, दतू, िविभ�न िवभाग< के अधीGक आिद उlच पदािधकाJरय< क� िनयिु� क� eयव3था 
क� गयी थी। अमा7य पJरषद ् पर �काश डालते ह,ए कौिटfय मंिEय< और अमा7य< के अ�तर का 
Uयान रखता हD वह संि�य< क� संLया तीन या चार तक सीिमत रखता ह ैलेिकन अमा7य< के सbब�ध 
म  कहता ह ैिक इनक� संLया इनके िनयो�ा क� Gमता पर िनभ'र करती ह।ै दशे काल और काय' क� 
आव�यकता के अनुdप िकसी को भी अमा7य िनय�ु िकया जा सकता ह।ै लेिकन यह बात मंिEय< 
पर लागू नह) क� जा सकती। तीसरा अंग जनपद ह।ै इसका शािQदक अथ' जनजातीय ब3ती ह।ै 
अथ'शाR म  पJरभािषत जनपद शQद का ता7पय' भ ूभाग और जनसंLया दोन< से ह।ै उसम  कहा गया 
ह ै िक भ ूभाग म  अlछी जलवाय,ु 1शओु ंके िलए चरागाह और कम मेहनत से अिधक उपज देन े
वाली भिूम होनी चािहए। इसम  पJर/मी कृषक, बिुNमान मािलक, िनbन वग_ क� बह,लता �जा 
3वािमभ� तथा िनhावान होनी चािहए। कौिटfय Pारा उिfलिखत चौथा अंग ‘दगु'‘ ह।ै ‘दगु'‘ से 
िकले का बोध हाेता ह । कौिटfय ने दगु' िवधान म  िकले के िनमा'ण पर तथ दगु' िनवेश म  राजधानी 
क� योजना और िव�यास पर �काश डाला ह।ै कौिटfय के अनसुार राजधानी के�Hीय 3थान पर बनाई 
जानी चािहए। इसक� योजना बनाने के समय िविभ�न वण_ के लोग<, कारीगर< और दवेताओ ं के 
िलए अलग-अलग GेE छोड़े जाने चािहए। ‘कोष‘ कौिटfय के ^�थ और अ�य Rोत< म  भी पॉचव  
अंग के dप म  आया ह।ै कौिटfय के अनसुार राजा को वैध कोश के अभाव म  सेना रखना और उ 
सक� िनhा का पाE बने रहना सbभव नह)।  

 2.3.8  तप<या  

    ऋnवेद के एक उ�राP5य मंE xाहमण से िभ�न पूwय eयि�य< के एक वण' का उfलेख 
िमलता ह।ै वे eयि� मुिन मौन थे जो वाय ुको मेखला dप धारण करते थे और अपने मौन म  मnन 
पवन परी आdढ़ ह,आ करते थे। एक मिुन, मनuुय के सभी िवचार< से अवगत होता था aय<िक उसने 
dH के ऐि�Hजािलक पाE का पान िकया ह ैजो सामा�य मानव के िलए गरल ह।ै  

 अथव'वेद म  एक वग' ‘व7ृय‘ का �ायः उfलेख हD ‘व7ृय‘ अवैिदक उव'रण शि� धमा'3था 
का पजुारी था िजसम  धािम'क सं3कार, न7ृय तथा कशाघात सिbमिलत था। उपिनषद काल तक 
तप3या का �चलन दरू दरू तक हो गया और य[ के dिढवादी परुोिहत क� अपेGा तपि3वय< के 
�भाव से नवीन िशGाओ ंका िवकास एवं �सार ह,आ।  

 कुछ तप3वी मनोिवकृितय< से पीिड़त एका�तवासी थे जो गहन अर�य< के गभ' म  िनवास 
करते थे और Gधुा, आतप, तषृा, शीत तथा वषा' क� 3वयं �द� य�Eणाओ ंका उपयोग करते थे। 
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अ�य तप3वी उपनगरीय तपोभिूमय< म  िनवास करते थे और काला�तर म  कुछ अfप िवLयात 
मिुनय< क� तरह वहॉ ंवह 3वेlछा वैिचEपणू' आ7मो7पीड़न म  संलnन रहते थे। ^ीuम कालीन सयू' के 
नीचे धधकती ह,ई अिnन wवालाअ  के मUय बैठते कंटक< तथा क�ल< क� शैयाओ ंपर लेटते, वGृ क� 
शाखाओ ंसे अधािशर घंट< यहॉ ंतक िक वे िनराहार Gीण हो जाते थे।  

 जो भी हो िवचार< के नय ेिवकास अिधकांश ऐसे तपि3वय< से आये िजनका आ7मानशुासन 
अपेGाकृत कम कठोर था तथा िजनक� �धान िTयाय  Uयान म  मानिसक तथ आUयाि7मक अ�यास 
से सbबि�धत थ) इनम  से कुछ ^ाम तथा नगर< के उपवित' GेE< म  एकाक� रहते औरकुछ कुिटय< के 
समूह म  िकसी वय3क के नेत7ृव म  िनवास करते थे।  

 तप3वी के रह3या7मक [ान क� आUयाि7मक eयाLया िभ�न िभ�न सb�दाय िभ�न िभ�न 
�कार से िकया करते थे, िक�तु आधारभतू अनुभव एक ही होता था। वह eयाLया पिmमी साधओु ं
एवं रह3यवािदय< से अिधक िभ�न न थी चाह े वे यनूानी, यहoदी, ईसाई अथवा यवन हो, िक�तु 
भारतीय रह3यवाद आन�दानुभिूत के िनिम� अपनी िव3ततृ पNितय< क� �िk से अिPतीय था और 
जिटल आUयाि7मक िवधान म  उस अनभुव क� eयाLयाओ ंपर आि/त था। जबिक अ�य धम_ म  
रह3यवाद क� मह�ा ि3थर नह) ह,ै भारत वष' के धम_ म  वह सव'था मौिलक ह।ै व3ततुः तप सं�यास 
दःुखमय एवं असनतोषपणू' से पलायन का साधनमाE नह) था। इसका सकारा7मक �भाव थ। 
अंशdप म  इसक� �ेरणा [ान क� िपपासा उस पाि�ड7य क� िपपासा थी जो चार< वेद माE का नह) 
वरन ्[ान क� िपपासा का भी माप था, िजसका अनुभव उस समय िकया जा रहा था। भारतवष' के 
िलए यह सbपूण'ता �यायोिचत नह) ह ै िक वह अपने परुातन पाि�ड7य को केवल जीवन का िनषेध 
कहकर उसक� िन�दा कर ।  

2.3.9 संदेहवाद एवं भौ(तकवाद 

         संभवतः नािचकेता सव'�थम संदेहवादी था िजसका उfलेख हम  कठोपिनषद के आLयान म  
िमलता ह।ै नािचकेता यहां म7ृय ु के दवेता यम से संदहेा7मक �s करता ह ै िक - मतृ मनuुय क� 
अव3था के िवषय म  संदहे िमलता ह-ै कुछ के अनसुार वह ह,ैजबिक कुछ के अनसुार वह नह) हD इस 
�s पर यमराज कहते हD िक पहले दवेताओ ं को भी संदेह था,यह [ान सरल नह) ह।ै 3पkतः 
नािचकेता अपने यगु म  �चिलत संदहेवाद का �ितिनिध7व कर रह ेथा। इसी काल के आसपास हम  
अिजत केशकंबिलन का उfलेख िमलता ह ैजो महा7मा बुN का समकालीन था और भौितकवाद 
का �वत'क था।उसका मानना था िक ,दान देन ेक� िशGा देनेवाले मखू' होते हD aय<िक अभौितक 
/ेिणय< का अि3त7व नह) होता ह,ैशरीर क� म7ृय ुहोती ह,ैऔर मूख' तथा बिुNमान दोन< समान dप ्
से नk हो जाते हD,म7ृय ुके बाद इसका कोई अि3त7व नह) रहता हD।हम  ऐितहािसक काल म  अनेक 
भौितकवादी सं�दाय िमलते हD।इनम  चावा'क एवं लोकायितक मह7वपणू' थे। भौितकवािदय< का 
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मानना था िक सभी धािम'क साधनाएं तथा सदाचार शाR eयथ' हD मनuुय को जीवन म  यथासंभव 
आनंद क� �ािY का �य7न करना चािहए। उनका मानना था िक- 

यावwजीवेत् सुखं जीवेत्,ऋण कृ7वा घतंृ िपवेत्। 

भ3मीभतू3य दहे3य, पनुरागमनं कुतः।। 

अथा'त जब तक जीिवत रह ेमनुuय को सुख से रहना चािहए। ऋण लेकर भी घी पीना चािहए, aय<िक 
शरीर के भ3म हो जाने पर पुनः आगमन कैसे हो सकता ह।ै 

2.3.10  आि<तकवाद 

           आि3तकवाद का ता7पय' ई�र के अि3त7व पर पूण' िव�ास से ह।ैय�िप हम  अित �ाचीन 
काल से ही मानव क� अलौिकक शि�य< पर िव�ास के उदाहरण म�ृमूित'य_ एवं गुहािचE< के dप म  
िमलते हD। िसंधु स�यता म  हम  मातदृवेी एवं पशुपित के अलावा अनेक पशु-पिGय< एवं वन3पितय< 
पर /Nृा के उदाहरण िमलते हD। वैिदककालीन लोग भी �कृित क� शि�य< पर आ3था रखते थे, 
उ�ह<ने �कृित क� शि�य< का मानवीयकरण िकया था,लेिकन संगिठत dप से सं�दाय के dप म  
ई�र पर पणू' िव�ास के उदाहरण हम  सव'�थम भागवत-वासदुवे सं�दाय और िफर पाशपुत सं�दाय 
के dप म  िमलते हD।आज भी आि3तक लोग िकसी न िकसी शि� पर िव�ास करते देखे जा सकते 
हD। 

2.3.11  द[ड नी(त 

            राजeयव3था एवं समाज eयव3था को बनाये रखन े के िलए द�ड िवधान या द�ड नीित 
आव�यक ह।ै �ाचीन भारत म  हम  इसके दश'न सव'�थम 3मिृतशाR< म  िमलते हD। िविभ�न िवPान< 
Pारा समय-समय पर रिचत 3मिृतयां व3तुतः काननू क� िकताब  हD िजनम  हम  िविभ�न काल-ख�ड< म  
�चिलत द�डिविधय< एवं द�ड< के 3वdप क� जानकारी िमलती ह।ै 3मिृतय< म  हम  वण' के आधार 
पर द�ड िनधा'रण का �ावधान िमलता ह।ै राwय-�यायालय< के अलावा पचंायत< का उfलेख भी 
िमलता ह ैजो झगड़< का िनण'य करने के साथ-साथ छोटे-छोटे अपराध< का िनबटारा भी करती थ)। 
�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए।  
1. मन ुके अनसुार हमारे सbपूण' कम' मन, वाणी और शरीर से उ7प�न होता ह(ैस7य/अस7य) 
2. मौय' शासक दशरथ ने नागाजु'नी पहाड़ी म  आजीवक< के िलए तीन गुहाए ं िनिम'त कराई 
थी(स7य/अस7य) 
3. �याय के अनसुार ‘‘यथाथ'ता‘‘ [ान का 3वdप ह(ैस7य/अस7य) 
4. ग�ृ सूE का एक भाग शुfव सEू हD(स7य/अस7य) 
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5. xहा�ड एवं नGE< के िवषय म  भिवuयवाणी िनd� का िवषय ह(ैस7य/अस7य) 
6. अथ'शाR म  राwय को आठ अंग< से य�ु सं3था बताया गया ह(ैस7य/अस7य) 

2.4    साराश ं 

    उपरो� िविवध शीष'को के अ�तग'त आपको �ाचीन भारतीय इितहास म  �चिलत अनेक 
िवचार, संकfपनाओ ंएवं शQदावली क� जानकारी दी गयी। अब आप सY सै�धव, दशरा[ यNु, 
भारतवष', पंचजन, हरयिूपया, िदलबन तथा मकन,बोगजकोई, मातदृवेी, सभा- सिमित, य[, /िुत 
,3मिृत आिद के बार  म  �या'Y जानकारी रखते और �ाचीन भारतीय इितहास को भंली �कार समझ 
सकते ह।ै 

2.5    तकनीक� श"दावल� 
जातक- महा7मा बNु के पवू' ज�म< से संबंिधत कहािनयां 
िनयित-  भाnय 
चतुuपदी - चार पैर< वाला 
सYांग  - सात अंग वाला 

2.6    �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
भाग 1.3.12.2 के �s 1 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 2 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 3 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 4 का उ�र- अस7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 5 का उ�र- अस7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 6 का उ�र- अस7य 
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2.9    1नबंधा3मक ��न  

1. उपरो� इकाई के आधार पर भारतीय दश'न पर �काश डािलए। 
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इकाई-तीन : धम$ 
वजय, �तूप 

,चै�य,नी�तशा��,धम$सू� ,त�मल संगम पालB 

,:ाकृत,लौMकक सं�कृत,यवन, बो'धस�व ,तीथNकर, 

त�मलाहम ,हलदKड 
3.1 ��तावना 
3.2 उ�े
य 

3.3 सकं.पनाए िवचार तथा श"दावली  
 3.3.1  धम�िवजय 

 3.3.2  �तूप 

 3.3.3   चै�य 

 3.3.4   नीित शा2 

 3.3.5   धम�स3ू 

 3.3.6   तिमल सगंम 

 3.3.7   पाली 

 3.3.8    �ाकृत 

 3.3.9   लौिकक सािह�य 

 3.3.10 यवन 

 3.3.11 वोिधस�व 

 3.3.12 तीथ4कर 

3.4  सारांश 

3.5. तकनीक! श"दावली 
3.6 �वमू.यांिकत �-5 के उ6र 

3.7  स%दभ� $%थ सूची 
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3.1 ��तावना 

 �ाचीन भारतीय इितहास को जानन ेके gोत के dप म  हम  िविभ�न सािहि7यक, परुाताि7वक 
एवं धािम'क सा:य< पर िनभ'र होना पड़ता ह।ै इस सा:यो से माUयम से ही हम �ाचीन भारत क� 
कला, समाज, अथ'eयव3था, सां3कृितक जीवन, धािम'क जीवन आिद के िवषय म  जानकारी �ाY 
कर सक गे। इन सा:यो के माUयम से हम  यह भी [ात होता ह ै िक िकस �कार भारतीय समाज म  
कला, सं3कृित, eयापार-वािणwय, कृिष आिद का Tिमक िवकास सbभव हो सका। 

 �ाचीन भारतीय समाज म  अनेक परbपराए ंिवचार एवं रीितयाँ �चिलत थी जो उस समय के 
समाज के िविवध पGो के उ7थान के िवषय म  जानकारी �3तुत करती ह।ै 

 �ाचीन भारतीय इितहास के अUययन के िलए उस समय के समाज म  eयाY िविभ�न 
संकfपनाओ ंिवचार एवं शQदावली से पJरिचत होना िनता�त आव�यक ह।ै इनके अभाव म  आप 
�ाचीन भारतीय शासको, समाज, कला धम', सं3कृित क� पूण' जानकारी �ाY नह) कर सकते ह।ै इस 
पाठ म  इसी बात को Uयान म  रखकर आप �ाचीन भारतीय इितहास का भलीभाँित अUययन कर 
पाय गे। 

3.2 उ�दे�य  

 इस पाठ/इकाई का मLुय उ]े�य �ाचीन म  �चिलत िविभ�न संकfपनाओ,ं िवचार एवं 
शQदावली के [ान से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरा�त आप अ^िकंत के िवषय 
म  जानकारी �ाY कर सक गे। 

1. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न संकfपनाए। 

2. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न िवचार 

3. �ाचीन काल म  �चिलत िविभ�न शQदावली 

3.3 संक$पनाए �वचार तथा श"दावल� 

इस इकाई म  आपको िविभ�न संकfपनाओ,ं िवचार तथा शQदावली का पJरचय िविभ�न शीष'क< के 
अंतग'त िदया जा रहा ह-ै 
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3.3.1 धम��वजय  

 तेरहव  िशलालेख म  धम'-िवजय क� चचा' करते ह,ए अशोक कहता ह ैिक देवताओ ंका ि�य 
‘धbम िवजय’ को सबसे मुLय िवजय समझता ह।ै यह िवजय उसे अपने राwय म  तथा सब सीमा�त 
�दशे< म  छह सौ योजन तक िजसम  अि�तयोक नामक यवन राजा तथा अ�य चार राजा तरुमय, 
अि�तिकन, मग और अिलक सु�दर ह ैतथा दिGण क� ओर चोल, पा�डय और ता�पिण' तक म  �ाY 
ह,ई ह।ै उसी तरह यहाँ राजा के राwय म  यवन< और कbबोज< म , नभ पि�य< और नाभक म , 
वंशानगुत मानते ह।ै जहाँ दवेताओ ं के ि�य के दतू नह) जाते, वहाँ भी लोग धमा' दशे< और धम' 
िवधान को सुनकर धमा' चरण करते ह ैऔर करते रह गे। इस �कार �ाY िवजय सव'E �ेम से सरुिभत 
होती ह।ै वह �ेम धम' िवजय से �ाY होता ह।ै पर वह तुG व3त ुह।ै दवेताओ ंका ि�य पारलौिकक 
कfयाण को ही बड़ा समझता ह।ै यह धम' लेख इसिलए िलखवाया गया तािक मेरे पEु, पौE और 
�पौE नये देश िवजय करने क� इlछा 7याग द ेऔर जो िवजय िसफ'  तीर से �ाY हो सकती ह ैउसम  
भी वे सिहuणतुा तथा म7ृयदु�ड का Uयान रखे और वे धम' िवजय को ही वा3तिवक िवजय समझे। 
यह इहलोक तथा परलोक दोन< के िलए मंगलकारी ह।ै िनःस�देह अशोक क� धbमिवजय सbब�धी 
उपयु'� अवधारणा xा�ण तथा बौN ^�थ< क� ए7दिवषयक अवधारणाओ ंसे िभ�न ह।ै कौिटfय के 
अथ'शाR, महाभारत, कािलदास के रघ ुवंश आिद म  धम'-िवजय का जो िववरण �ाY होता ह ैउससे 
यह 3पk ह ैिक यह एक िनिmत सा�ाwयवादी नीित थी। xा�ण तथा बौN ^�थ< क� धbम िवजय का 
ता7पय' राजनैितक ह।ै इसम  धम' िवजयी शासक का राजनिैतक �भ7ुव उसके �ितP�दी 3वीकार करते 
ह।ै वह अधीन राजाओ ंसे उपहारिद लेकर ही संतुk हो जाता ह ैतथा उसके राwय अथवा कोष के 
ऊपर अिधकार नह) करता। समHुगुY क� दिGणापथ िवजय तथा हष' क� िस�ध िवजय को इसी अथ' 
म  धम' िवजय कहा गया ह।ै  

 कािलदास ने रघु वंश म  रघ ुक� धम' िवजय के �संग म  बताया ह ैिक उसने मह�ेH नाथ क� 
ल:मी का अिध^हण िकया, उसके राwय का नही। बौN सािह7य म  भी हम धम' िवजय का 3वdप 
राजनैितक ही पाते ह।ै अ�तर माE यह ह ैिक बौN धम'-िवजयी यNु अथवा दबाब के 3थान पर अपनी 
उ7कृk नैितक शि� Pारा साव'भौम सा�ाwय का 3वामी बन जाता ह।ै िविजत शासक उसक� �भसु�ा 
को 3वीकार करते ह,ए उसके साम�त वन जाते ह।ै उसक� िवजय तथा सा�ाwय वा3तिवक होते ह।ै 
य�िप उसका 3वdप मदृ ुतथा लोकोपकारी होता ह।ै िक�तु अशोक क� ‘धbम िवजय’ इस अथ' म  
कदािप नह) क� गयी। तेहरव  अिभलेख म  अशोक यह दावा करता ह ै िक उसने अपने तथा अपने 
पड़ोसी राwय< म  ‘धbम िवजय’ �ाY िकया ह।ै अथ' माE यही ह ैिक उसने 3वदशेी तथा िवदेशी राwय< 
म  धbम िवजय का �चार िकया तथा धbम �चार को उन राwय< म  सफलता �ाY ह,ई। इस �कार 
‘धbम िवजय’ शNु dप से धbम �चार का अिभयान थी। यह भी उfलेखनयी ह ै िक अशोक 3वयं 
अपने राwय म  भी धम'-िवजय करने का दावा करता ह।ै यिद इसका 3वdप राजनिैतक होता तो उसके 
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Pारा इस �कार के दावे का कोई अथ' नह) होता, aय<िक उसके सा�ाwय पर उसका पूण' अिधकार 
था।अतः 3पk ह ैिक अशोक क� ‘धbम िवजय’ म  यNु अथवा िहसंा के िलए कोई 3थान नही था।   

3.3.2 <तूप  

 महा7मा बNु के महापJरिनवा'ण के बाद उनक� अि3थय< को आठ भाग< म  बाँटा गया तथा 
ऊपर समािधय< का िनमा'ण िकया गया। सामा�यतः इ�ही को ‘3तूप’ कहा जाता ह।ै 3तूप के िनमा'ण 
क� �था बुN काल के पवू' क� ह।ै ‘3तूप का शिQदक अथ' होता ह।ै ‘ठेर’ या ‘चहूा’। चूँिक यह िचता 
के 3थान पर बनाया जाता था, अतः इसका एक नाम ‘चै7य’ भी हो गया। ‘3तूप’ का उfलेख 
सव'�थम ऋnवेद म  �ाY होता ह,ै जहाँ अिnन क� उठती ह,ई wवालाओ ंको 3तूप कहा गया ह।ै बुN के 
पहले ही 3तपू का सbबध महापdुष के साथ जड़ु गया था। ऐसा लगता ह ैिक अपन ेमौिलक dप म  
3तूप का सbब�ध मतृक सं3कार था। शव-दाह के बाद बची ह,ई अि3थय< को िकसी पाE म  रख कर 
िमjी से ढक दनेे क� �था से ‘3तूप’ का जbन ह,आ, काला�तर म  बौNो ने इसे अपनी संघ पNित म  
अपना िलया। 

 सात वाहन स�ाट< क� धािम'क सिहuणतुा क� नीित से दिGण भारत म  बौN कला को बह,त 
अिधक �ो7साहन िमला। इस समय नय े 3तूप< का जीण�Nार िकया गया। उस समय के 3तूप< म  
अमरावती का 3तपू सवा'िधक �िसN था। दभुा'यवश अब यह 3तूप अपने मूल 3थान से नk हो गया 
ह,ै तथा इसके अवशेष कलक�ा, मHास एवं ल�दन के स^हालय< म  सरुिGत ह।ै सव'�थम 1879 ई0 
म  कन'ल मैक जी को इस 3तूप का पता चला था। उ�ह<ने यहाँ से �ाY िशलापj< तथा मिूत'य< के सु�दर 
रेखा िचE तैयार िकये थे। 1840 ई0 म  इिलयट Pारा 3तूप के एक भाग क� खुदाई क� गई िजसम  कई 
मिूत'याँ �ाY ह,ई। अमरावती 3तूप क� न केवल वेिदका ही संगमरमर क� थी, अिपत ु गbुबद भी 
संगमरमर क� ही पिटयाओ ंसे जड़ा गया था। गbुबद के शीष' पर एक मंजषूा थी िजसके ऊपर लौह-
छE लगा था। अनमुान िकया जाता ह ैिक 3तूप काफ� बड़े आकार का रहा होगा। वेिदका 3तbभ< को 
ईट क� चौिकय< पर 3थािपत िकया गया था।  

 इन 3तपू< म  बुN अथवा उनके �मखु िशuय< क� धातु रखी जाती थी। अतः वे बौN< क� 
/Nा और उपासना के �मखु के�H बन गये।  

 3तूप चार �कार के बताय  गय ेह-ै 

1. शारीJरक - इसम  बुN तथा उनके िशuय< क� अि3थयां तथा उनके शरीर के िविवध अंग 
(द�त, नख्, केश, आिद) रखे जाते थे। 

2. पारभौिगक - इनम  बNु Pारा उपयोग म  लाई गयी व3तुऐ ं(िभGा पाE, चरण-पादकुा, आसन 
आिद) रखी जाती थी। 
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3. उ]िेशक - इनम  वे 3तूप आते थे िज�ह  महा7मा बNु के जीवन का घटनाओ ंस  सbबि�धत 
अथवा उनक� माEा से पिवल ह,ए 3थान< पर 3मिृत dप म  िनिम'त िकया जाता था। ऐसे 3थान 
बोधगया, लिुbबनी, सारनाथ, कुशीनगर आिद ह।ै 

4. संकिfपत - ये छोट  आकार के होते थे और इ�ह  बौN तीथ' 3थल< पर /Nालओु ं Pारा 
3थािपत िकया जाता था। बौN धम' म  इसे प�ुय का काम बताया गया ह।ै 

‘3तूप’ का �ारिbभक dप अN' गोलाकार िमलता ह।ै इसम  एक चबूतरे (मेिध) के dप उfटे कटोरे क� 
आकृित का एक थहूा बनाया जाता ह ैिजसे ‘अंड’ कहते ह।ै 3तूप क� चोटी िसरे पर चपटी होती थी 
िजसके ऊपर धातु-पाE रखा जाता था। इसे ‘हिम'का’ कहते ह।ै यह 3तूप का सवा'िधक मह7वपूण' 
भाग होता था। हिम'का का अथ' दवेसदन अथवा दवेताओ ंका िनवास 3थान होता ह।ै हिम'का के 
बीच म  एक ‘यिk’ लगाई जाती थी। यिk के ऊपरी िसरे पर तीन ‘छE’ लगाय ेजाते थे। 3तूप को चार< 
ओर से बाड़ अथवा दीवाल से घेर िदया जाता था। इसे ‘वेिदका’ कहते ह।ै 3तूप तथा वेिदका के बीच 
पJरTमा करने के िलए जो खाली 3थान होता था उसे ‘�दिGणापथ’ कहा जाता था। काला�तर म  
वेिदका के चार< िदशाओ ंम  �वेशPार बनाये गये। �वेशPार पर मेहरावदार ‘तोरण’ बनाये जाते थे। 
इस �कार मेिध, वेिदका, अ�ड, �दिGणापथ, हिम'का, यिk, छE, तोरण आिद 3तूप वा3तु के �मखु 
अंग होते थे। बी0एस अ^वाल न े3तपू को िEलोक का �तीक बताया ह ैअशोक के समय म  3तूप< 
का िव3तार परेू देश म  िकया गया। 

 बौN परbपरा म  अशोक को 84 हजार 3तूप< के िनमा'ण का /ेय �दान करती ह।ै सातव) 
शताQदी ई0 के चीनी याEी ह,एनसांग ने तGिशला, /ीनगर, थाने�र, मथुरा, क�नौज, �याग, 
कौशbबी, /ाव3ती, वाराणसी, सारनाथ, बैशाली, गया, किपलव3तु आिद 3थान< म  इन 3तूप< को 
दखेा था। पर�तु दभुा'nयवश आज ये सभी नk हो चकेु ह।ै �ारिbभक 3तूप< म  साँची का 3तूप समहू 
�िसN ह।ै साँची क� पहाड़ी, मUय �देश के रायसेन िजला मLुयालय से 25 िकमी0 क� दरूी पर 
ऐितहािसक नगरी ‘िविदशा के समीप ि3थत हD।  

3.3.3 चैCय  

 बौN मि�दर< को ‘चै7य’ क� सं[ा दी गयी। यह मूलतः बौN< का पजूा का 3थान होता था। 
चै7य< के पास म  ही िवPार< को िनिम'त िकया जाता था िजसम  बौN िभGु िनवास करते थे। और 
चै7य< म  पूजा उपासना करते थे। इसक� आकृित व�ृापत होती थी, अथा'त आरbभ का भाग 
आयताकार और अि�तम अN'व�ृाकार होता था। अN'व�ृ भाग म  ऊपरी छत के गभ' सEू के ठीक 
मUय िब�द ू के नीचे चjान म  कटाव करके ठोस अ�डाकृित 3तूप क� रचना क� जाती थी। अ�य 
3थान< क� तरह 3तूप म  चतुराविल हिम'का और सिुवधानसुार एक या दो वेिदकाओ ंका अलंकरण 
बनाया जाता था। 3तूप को ‘चै7य’ भी कहते थे, बीच के लbबे म�डप म  पजूा-पाठ और संगित के 
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िलए िभG ुएकE होते थे और दोन< ओर के �दिGणा पथ म  चलकर चै7य क� पJरTमा करते थे। यह 
�दिGणा पथ म�डप के खbब< और चै7य ^ह क� पाषाण िभि� के बीच का माग' था जो 3तूप के पीछे 
से घमूता था। 3तपू वाला भाग मि�दरो के गभ'^ह के समान था और 3वयं देवमूित' के तुfय। इस 
�कार म�डप और �दिGणापथ को िमलकार इन बौN चै7य ^ह< म  और काला�तर म  xा�ण 
दवेालप< म  वा3तु-िव�यास क� अदभतु समानता थी। बीच का म�डप दखेने म  िवशाल और भeय 
जान पड़ता था। उसके दोन< ओर के ऊँचे खbब< पर ढोलाकार छत िटक� रहती थी। य�िप चjानी 
कटाव म  इस �कार के पांवो का िवशेष �योजन न था, aयोिक पहाड़ी छत 3वयं अपने बल पर िटक� 
रहती थी। पर कह)-कह) तो इससे भी आगे बढ़कर गोल छत के नीचे लकड़ी क� बड़ी-बड़ी गोल 
धि�नया लगाई जाती थी। उ�ह  दखेकर उन कमा'ि�तको के अिमत धैय' और तGण का कुछ अनमुान 
होता ह।ै इन गुफाओ ं म  रहने वालो के समाने पानी क� सम3या थी। इसके िलए पहाड़ के ऊपरी 
ढलान< से मोटी-मोटी सिलला�तर नािलयाँ का एक जाल सा िबछाकर जगह-जगह पानी क� छोटी 
धार या मूल ले जाते थे और उस जल को गुफा के पास चjान म  Hोिण काट कर एकE करते थे। इन 
नािलय< को पानीय पणाडी और सं^ह क� गहरी Hोिणयाँ को लेख< म  परनीयपोिढ कहा गया।  

3.3.4 नी(त शा<A  

 नीितशाR के िवषय के सbब�ध म  �s उठता ह ै िक उसक� िवषय व3तु aया ह?ै व3तुतः 
िवषय व3त ुउस िनिmत सीमा से सbबि�धत ह ै िजसके अ�दर रहकर हम वा3तव म  कोई अUययन 
करते ह।ै इस �कार िवषयव3तु हमारे अUययन क� वा3तिवक सीमा ह।ै नीितशाR क� वा3तिवक 
सीमा के अ�त'गत वैसी सम3याओ ंया िवषय< का िवचार होता ह ैिजसम  मानव आचरण के आदश' 
क� मीमांसा होती ह।ै मानव आचरण का आदश' नैितक चेतना ह।ै अतः मनuुय क� नैितक चेतना 
सbब�धी िजतनी बाते ह ैसभी नीितशाR का िवषय ह।ै इसके अ�त'गत मनuुय के क�'eय, उसके कम_ 
के औिच7य-अनौिच7य अथा'त उिचत-अनिुचत का िनण'य सिbमिलत ह।ै इसके अितJर� शभु-
अशभु, धम'-अधम' इ7यािद का िवचार भी नैितक चेतना के अ�त'गत िकया जाता ह।ै 

 �ाचीन वैिदक काल के दश'न से समकालीन भारतीय दश'न तक नैितक िच�तन क� जो धारा 
िनर�तर चली आ रही ह ैउसम  एक ओर भारतीय दाश'िनक, वेद, उपिनषद, और गीता के दश'न को 
सनातन मानकर अपने िवचार< को उसक� eयाLया माE ठहराते ह ैतो दसूरी ओर उ�ह<न े�ाचीन दश'न 
को दशे और काल के अनुdप नवीन dप म  उपि3थत िकया ह।ै दसूरे शQद< म  यह कहा जा सकता ह ै
िक वेद< से लेकर आज तक नैितक िचंतन पर िवहगंम �िk डालने से ऐसा मालमू पड़ता ह ैिक नैितक 
िच�तनधारा म  य�िप Tाि�तकारी पJरवत'न होते आये, िफर भी अिधकांश िवचार सनातन ही रह ेह।ै 
भारतीय नैितक िच�तन क� पhृभिूम िविभ�न पJरवत'न< के बावजूद एक सी ही रही ह।ै इस िवकास क� 
तुलना मानव जीवन के शारीJरक तथा मानिसक िवकास से क� जा सकती ह ै िजस पर मानव म  
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कालTम से बह,मखुी िवकास होने पर भी उसम  कुछ मौिलक समानता रह जाती ह।ै पाmा7य से िभ�न 
भारतीय नीित शाR क� यह िवशेषता रही ह ैनये िवचार< म  उcव होन ेपर भी �ाचीन िवचार पणू'तः 
नk नह) ह,ए ह।ै यहाँ तक िक परुाने िवचार< ने नये िवचार< के आने तक उनका िवरोध नही िकया और 
न ही उनम  िवकास काय' को ही अवdN िकया। इस तरह के 7याग एवं सिहuणतुा क� भावना 
भारतीय नीित एवं धम' को छोड़कर अ�यE दलु'भ ह।ै अ3तु यह कहना उिचन नह) होगा भारतीय 
नीितशाR पणू'7या परbपरावादी ह।ै य�िप यह कहा जा सकता ह ै िक पाmा7य क� तुलना म  वह 
आधिुनकता वादी कम और परbपरावादी अिधक ह।ै भारतीय नीित म  ऐितहािसक िवकास म  
Tमशः, वेद, xा�ण, उपिनषद, धम'सEू और 3मिृतयाँ, रमायण, महाभारत, गीता, योग विशk, 
परुाण, आि3तव एवं नाि3तक दश'न<, नीित ^�थ< जैसे शुTनीित, चाणaय नीित, कामंदक�य नीित 
और नीितशतक आिद मUयकालीन संत< क� वािणया उ�नीसव) शताQदी के सधुारक< और बीसव) 
शताQदी के आधिुनक िच�तक< को सिbमिलत िकया जा सकता ह।ै  

3.3.5 धम�सूA  

 इस सूE सािह7य म  राजनीित, िविध एवं eयवहार से सbबि�धत िवषय< का �ितपादन िकया 
ह।ै सामा�यतः सातव) या छठ) शताQदी ई0पू0 से लेकर तीसरी शताQदी ई0प0ू तक का समय 
‘सूEकाल’ कहा जा सकता ह।ै सEू< म  गौतम धम'सूE सबसे �ाचीन माना गया ह।ै धम'सEू म  केवल 
राजतंE का ही उfलेख पाया जाता ह।ै aय<िक वे इसी eयव3था के पGपाती थे। वे राwय को एक 
धािम'क सं3था के dप म  दखेते ह।ै िजनम  राजा एवं �जा दोन< दैवी इlछानुसार अपना-अपना काय' 
करते ह।ै धम' सूE< म  राजा क� िनरंकुशता पर रोक लगायी गयी ह।ै उनका कथन ह ैिक अ7याचारी 
राजा इहलोक एवं परलोक दोन< म  द�ड पाता ह।ै अतः राजा का क�'eय ह ैिक वह जाितय< तथा वग_ 
क� �यायपूव'क रGा करे। सEूकाल म  धम' ही राजा क� स�ा का िनयामक था, सभा या सिमित जैसी 
कोई सं3था नह) थी। स�ाट काननू< का िनमा'ता नह), बिfक उसका पालक था। वह �जा से अपनी 
सेवाओ ंके बहले म  ‘कर’ लेता था। जो उसक� विृ� थी। बौNायन के अनसुार ‘कर’ राwय क� आय 
का छठा भाग होना चािहए। विशh के अनुसार राजा अपनी �जा से वैधािनक कर< के अितJर� 
अ�य िकसी भी �कार का धन ^हण करने का अिधकारी नह) ह।ै ‘कर’ को राजा क� विृ� कहा गया 
ह।ै 

 स�ाट xा�ण परुोिहत क� सलाह पर काय' करता था। �शासन म  xा�ण< का सव�lच 
सbमान था। गौतम के अनसुार राजा तथा वेद[ xा�ण ये दोन< संसार क� नीित eयव3था के िनयामक 
ह।ै यह भी कहा गया ह ैिक राजा सभी का 3वामी होता ह ैिक xा�ण का नह)। पुरोिहत< के अितJर� 
�िसN xा�ण< क� एक पJरषद भी होती थी जो धािम'क, राजनिैतक एवं �याय सbब�धी मामल< म  
राजा को सलाह दतेी थी। राजपद आनवुंिशक होते थे। राजा शNु एवं पिवE चJरE वाले �थम तीन 
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जाित के eयि�य< म  से अिधकाJरय< के एक संघ क� िनयिु� करता था। ये अिधकारी अपने अधीन 
अिधकाJरय< के एक संघ क� िनयिु� करते थे, िजनका मLुय काम नगर< तथा ^ाम क� चोर< से रGा 
करना था। गौतम तथा आप3तbब ने यह eयव3था दी, िक यिद िकसी eयि� के चीरी गये माल का 
पता नह) लगा पाये, तो राwय का यक क�'eय ह ैिक वह उसक� Gितपिूत' कर । शासन का एक �मखु 
िवभाग का सं^ह करने के िलए होता था। गौतमसEू म  करो क� एक लbबी सचूी िमलती ह।ै कृिष 
Pारा उ7पािदत व3तओु,ं eयापार-वािणwय क� व3तुओ,ं आयात िनया'त क� व3तुओ,ं पशुओ,ं फल<, 
दवाओ ंआिद सभी पर कर लगते थे। िशिfपय< तथा /िमक< को जो कर नह) द ेसकते थे माह म  एक 
िदन राwय के िलये ‘िविk’ (बेगार) करना पड़ता था। गौतम के अनसुार िविfट के बदले वे राwय से 
भोजन पान ेके अिधकारी थे। िवPान, xा�ण, अनाथ िRयाँ, िव�ाथ5, स�यासी, वNृ आिद राजक�य 
कर< से मु� थे। यNु< म  स�ाट 3वयं सेना का नेत7ृव करता था। ^ाम शासन क� �ारिbभक इकाई थी। 
^ामणी गाँव का मुिLयाँ होता था जो यNु के समय सैिनक एवं शाि�त के समय नागJरक क�'eय< का 
िनवा'ह करता था। यह 3पk नह) ह ैिक वह राजा Pारा िनय�ु पदािधकारी था अथवा ^ामीण जनता 
Pारा िनवा'िचत िकया जाता था। उसक� सहायता के िलये अ�य पदािधकारी का उfलेख िमलता ह।ै 
‘3थिपत’ नामक अ�य अिधकारी का उfलेख िमलता ह।ै यह काय'पािलका एवं �याय सbब�धी 
मामल< का अUयG होता था। 

 सEूकाल म  ही िवकिसत �याय �णाली का िचE दखेने को िमलता ह।ै वेद, 3मिृत, िवPान< 
के आचरण ही िविध के gोत मान ेगये ह।ै �याय करते समय िविवध जाितय< एवं कुल< क� �थाओ,ं 
परbपराओ,ं रीित-Jरवाज< आिद का परूा Uयान रखा जाता था। राजा ही मLुय �यायधीश होता था 
अपरािधय< को उिचत द�ड दनेा उनका पिवE क�'eय था। राजा �याय के िलये अ�य पदािधकाJरय< 
को भी िनयु� करता था। गढ़ू मामले पJरषद को सौपे जाते थे। सEूकार कठोर द�ड< के समथ'क ह।ै 
िक�तु सूE कालीन �याय eयव3था वग' भेद पर आधाJरत थी। एक ही अपराध म  ‘शHू’ के िलए 
कठोर द�ड तथा ‘िPज’ के िलए साधारण द�ड क� eयव3था का। 

3.3.6 त&मल संगम  

 तिमल संगम सािह7य के अUययन से हम ईसा क� अरिbभक शतािQदय< के सुदरू दिGण क� 
स�यता का अlछा [ान �ाY कर लेते ह।ै जैसा िक उपरो� िववरण से 3पk ह ैिक इस यगु के राwय 
पर3पर सघष' म  उलझे ह,ए थे। उनक� शासन eयव3था का जो कुछ भी िववरण �ाY होता ह ैइससे 
3पk ह ै िक इस यगु के राwय पर3पर संघष' म  उलझे ह,ए थे। इस यगु म  वशांनगुत राजतंE का ही 
�चलन था। इसम  राजा क� शि� सव�lच होती थी। उसके अिधकार तथा शि�याँ असीिमत थी। 
इस �कार िसNा�त dप से वह िनरंकुश था। िक�तु eयवहाJरक तौर पर उसक� िनरंकुशता पर कुछ 
रोक लगायी गयी। उसे परbपरागत िनयम< का पालन करना पड़ता था उसके बुिNमान मंEी तथा 
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दरबारी किवगढ़ उसे िनरंकुश होने से बचाते थे। संगम कालीन किवयो न े राजा के सदाचरण एव ं
नैितकता पर बल िदया ह।ै उसके नैितक चJरE का �जा अनकुरण करती थी। राजा �जािहत को 
सव�lच �ाथिमकता दतेा था। राजा से यह अपेGा क� जाती थी िक वह अपनी �जा के साथ पEुवत 
eयवहार करे तथा उनके सुख-दःुख का सदा Uयान रखे। तिमल संगम म  उसे धम', सािह7य, कला 
आिद को संरGण �दान करन ेक� सलाह दी गयी ह।ै  

 तिमल संगम यगु म  उ�रािधकार का िनयम 3पk नह) था। इसके िलए यNु ह,आ करते थे। 
कभी-कभी एक साथ कई शासक शासन करते थे। शासन काय_ म  राजा xा�ण< क� सहायता �ाY 
करता था। 

 तिमल संगम यगु म  कृिष तथा eयापार-वािणwय दोन< ही िवकिसत अव3था म   थे, अतः 
राwय क� आय का मुLय साधन इ�ह) पर लगाय  जाने कर थे। भिूमकर नकद तथा अनाज दोन< dप< 
म  अदा िकया जाता था। संभवतः यह उपज का छठवाँ भाग होता था। 

 तिमल संगम म  �याय eयव3था के िवषय म  भी कुछ [ात होता ह।ै राजा दशे का �धान 
�याय धीश तथा सभी �कार के मामल< क� सनुवाई क� अि�तम अदालत होता था। 

3.3.7 पाल�  

 पाली एक बौN कालीन भाषा ह,ै जो बNु धम' से सbबि�धत ह।ै बौN ^�थ< म  ‘‘िEिपटक’’ 
सबसे मह7वपणू' ह।ै बNु क� म7ृय ुके बाद उनक� िशGाओ ंको संकिलत कर तीन भाग< म  बाँटा गया। 
इ�ह) को िEिपटक कहते ह।ै जो पाली भाषा म  िलखे गय।े ये ह-ै िवनय िपटक (सघं सbब�धी िनयम 
तथा अचार क� िशGाये), स�ु िपटक (धािम'क िसNा�त अथवा धम�पदेश) तथा अिभधbमिपटक 
(धािम'क िसNा�त)। इसके अितJर� िनकाय तथा जातक आिद से भी हमे पाली भाषा क� सा�गी 
उपलQध होती ह।ै पाली भाषा म  िलख  गये बौN-^�थ< को �थम शताQदी ई0पू0 का माना जाता ह।ै 
िEिपटक< क� सबसे बड़ी िवशेषता यह ह ैिक यह बौN सघ< के संगठन का पणू' िववरण �3ततु करते 
ह।ै िनकाय< म  बौN धम' के िसNा�त तथा कहािनय< का सं^ह ह।ै जातको म  बNु के पवू'ज�मो क� 
कहानी ह।ै कुछ पाली जातक ^�थ< से बुN के समय क� राजनीितक अव3था का पJरचय भी िमलता 
ह।ै इसके साथ ही साथ ये समाज और स�यता के िविभ�न पहलुओ ंके िवषय म  मह7वपूण' साम^ी 
�दान करते ह।ै दीपवंश तथा महावंश नामक दो पाली ^�थ< से मौय' कालीन इितहास के िवषय म  
सचूना िमलती ह।ै ‘पाली’ भाषा का एक अ�य मह7वपूण' ^�थ नागसेन Pारा रिचत ‘‘िमिल�दप�ह<’’ 
(िमिल�द �s) ह ै िजससे िह�द यवन शासक मेना�डर के िवषय म  सूचना म  िमलती ह।ै इनके 
अितJर� सं3कृत भाषा म  िलखे गये अ�य कई बौN ^�थ भी ह ैजो बौN धम' के दोन< सb�दाय< से 
सbबि�धत ह।ै हीनयान का �मुख ^�थ ‘कथाव3तु’ ह ै िजसम  महा7मा बुN का जीवनचJरत अनेक 
कथानक< के साथ विण'त ह।ै महायान सb�दाय के ^�थ ‘लिलत िव3तार’ िदeयवदान आिद ह।ै 
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लिलत िव3तार म  बNु को दवेता मानकर उनके जीवन तथा काय_ का चम7काJरक वण'न �3ततु 
िकया गया ह।ै जो यह सभी पाली भाषा म  िलखा गया था। 

3.3.8 �ाकृत  

 �ाकृत भाषा सातवाहन काल म  दिGण भारत म  बोली जाती थी यह सातवाहन< क� 
राuvभाषा थी। सातवाहन< के अिभलेख इसी भाषा म  िलखे गये ह।ै यह भाषा जन सामा�य म  लोक 
ि�य थी। अतः शासक< Pारा अपने अिभलेख को इसी भाषा म  अंिकत करवाना सव�पJर समझा 
गया। 

 सातवाहन नरेश 3वयं िवPान, िव�ा-�ेमी तथा िवPान< के आ/यदाता थे। ‘हाल’ नामक 
राजा एक महान किव था िजसने ‘गाथासYशती’ नामक �ाकृत भाषा के /ंगार रस �धान गीितकाeय 
क� रचना क� थी। इससे कुल 700 आया' छ�द< का सं^ह हD। िजसका �7येक प� मु�ककाeय का 
�ाचीनतम उदाहरण ह।ै हाल के दरबार म  गणुाढ़य तथा शव'वम'न जैसे उlचकोिट के िवPान िनवास 
करते थे। गणुाढ़य ने वहृ�कथा नामक ^�थ क� रचना क� थी। यह मूलतः पैशाची �ाकृत म  िलखा 
गया था, तथा इसम  करीब एक लाख प�< का सं^ह था। पर�तु दभुा'nय-वस यह ^�थ आज हम  अपने 
मलू dप म  �ाY नह) ह।ै इस ^�थ म  गुणाढ़य ने अपने समय क� �चिलत अनेक लोक-कथाओ ंका 
सं^ह िकया। अनेक अcुत याEा िववरण< तथा �णय �संग< का िव3ततृ िववरण िमलता ह।ै शव'वम'न 
ने ‘कात�E’ नामक सं3कृत ^�थ क� रचना क� थी। वहृ�कथा के अनसुार ‘कात�E’ क� रचना का 
उ]�ेय हाल को सगुमता से सं3कृत िसखाना था। इसक� रचना अ7य�त सरल शैली म  ह,ई। इसम  अित 
संGेप म  पािणनीय eयाकरण के सूE का सं^ह ह,आ ह।ै ‘�ाकृत’ भाषा के िच�ह छठी शताQदी ई0पू0 
से �ाY होने लगते ह।ै च�H गुY मौय' का शासन काल म  भी दिGण भारत म  यह भाषा लोकि�य मानी 
गयी थी। अशोक अिभलेख< से �ाकृत भाषा के दिGण भारत म  लोकि�य होने का 3पk �माण 
िमलता ह।ै  

3.3.9 लौRकक सा�हCय  

 लौिकक सािह7य के अ�तग'त ऐितहािसक एवं अN'-ऐितहािसक ^�थ< तथा जीविनय< का 
िवशेष dप से उfलेख िकया जा सकता ह।ै िजसम  भारतीय इितहास जानन ेम  काफ� मदद िमलती ह।ै 

 ऐितहािसक रचनाओ ं म  सव'�थम उfलेख ‘अथ'शाR’ का िकया जा सकता ह ै िजसक� 
रचना च�HगYु मौय' के �धानमंEी सु�िसN राजनीित[ कौिटfय (चाणaय) ने क� थी। मौय'कालीन, 
इितहास एवं राजनीित के [ान के िलए यह ^�थ एक �मखु gोत ह।ै इससे च�HगYु मौय' क� शासन-
eयव3था पर �चुर �काश पड़ता ह।ै कौिटfयीय अथ'शाR के अनके िसNा�त< को सातव) आठव) 
शताQदी ई0 म  काम�दक ने अपन े‘‘नीितसार’’ म  संकिलत िकया, इस सं^ह म  दसव) शताQदी ई0 
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के राज7व िसNा�त तथा राजा के क�'eय< पर �काश पड़ता ह।ै ऐितहािसक रचनाओ ंम  सवा'िधक 
मह7व क�मीरी किव कfहण Pारा िवरिचत ‘‘राजतरंिगणी’’ का ह।ै यह सं3कृत सािह7य म  
ऐितहािसक घटनाओ ं के TमबN इितहास िलखने का �थम �यास ह।ै इसम  आिदकाल से लेकर 
1151 ई0 के आरbभ तक के क�मीर के �7येक शासक के काल क� घटनाओ ं का Tमानसुार 
िववरण िदया गया ह।ै क�मीर क� ही भाँित गुजरात से भी अनेक ऐितहािसक ^�थ �ाY होते ह।ै 
िजनम  सोमे�र कृत रसमाला तथा क�ित' कौमदी मेdतुंग कृत �ब�ध िच�तामणी, राजशेखर कृत 
�ब�धकोष आिद उfलेखनीय ह।े इनसे हम  गुजरात के चालbुय वंश का इितहास तथा उसके समय 
क� सं3कृित का अlछा [ान �ाY हो जाता ह।ै  

 इसी �कार िस�ध तथा नेपाल से भी कई इितविृ�याँ िमलती ह ैिजनसे वहाँ का इितहास [ात 
होता ह।ै िस�ध क� इित विृ�य< के आधार पर ही ‘‘चचनामा’’ नामक ^�थ क� रचना क� गयी 
िजसम  अरब< क� िस�ध िवजय का वतृा�त सुरिGत ह।ै मूलतः यह अरबी भाषा म  िलखा गया तथा 
काला�तर म  इसका अनुवाद खफु� के Pारा फारसी भाषा म  िकया गया। अरब आTमण के समय 
िस�ध क� दशा का अUययन करने के िलए यह सव'�मखु ^�थ ह।ै नेपाल क� वंशाविलय< म  वहाँ के 
शासक< का नामोfलेख �ाY होता ह,ै िक�तु उनम  से अिधकांश अनैितहािसक ह।ै अN'-ऐितहािसक 
रचनाओ ंम  पािणिन को अkाUयायी, का7यायन का वाित'क, गाग5 संिहता, पंतजिल का महाभा3य, 
िवशाखद� का मुHा राGस तथा कािलदास कृत मालिवकािbनिमE आिद िवशेष dप से उfलेखनीय 
ह।ै पािणिन तथा का7यायन के eयाकरण-^�थ< से मौय_ के पहले के इितहास तथा मौय' यगुीन 
राजनीितक अव3था पर �काश पड़ता ह।ै गाग5 संिहता, य�िप एक wयोितष ^�थ ह ैतथािप इससे 
कुछ ऐितहािसक घटनाओ ं क� सचूना िमलती ह।ै इसम  भारत पर होन े वाले यवन आTमण का 
उfलेख िमलता ह ै िजससे हमे पता चलता ह ै िक यवन< न ेसाकेत, पंचाल, मथुरा तथा कुसमुUवज 
(पाटिलपुE) पर आTमण िकया था। पतंजिल प�ुयिमE शुंग के परुोिहत थ , उनके महाभा3य के शुंग< 
के इितहास पर �काश पड़ता ह।ै मHुाराGस से च�HगुY मौय' के िवषय म  सचूना िमलती ह।ै 
कािलदास कृत मालिवकिnनिमE नाटक शुंग कालीन राजनीितक पJरि3थितय< का िववरण �3ततु 
करता ह।ै 

 ऐितहािसक जीवनीय< म  अ�घोष कृत बNुचJरत, वाणभj का हष'चJरत, वाaपित का 
गोड़बह< िवfहण का िवTमांकदवेचJरत, प�ग7ुव का नवसाहसांकचJरत, स�Uयाकर न�दी कृत 
‘‘रामचJरत’’,हमेच�H कृत ‘‘कुमारपालचJरत’’ जयानक कृत ‘‘प|ृवीराज िवजय आिद का िवशेष 
dप से उfलेख िकया जा सकता ह।ै ‘‘बNु चJरत’’ म  गौतम बNु के चJरत का िव3ततृ वण'न ह,आ 
ह।ै ‘‘हष'चJरत’’ से स�ाट हष'वध'न के जीवन तथा त7कालीन समाज एवं धम' िवषयक अनेक मह7व 
पणू' सूचनाए िमलती ह।ै गौड़वहो म  क�नौज नरेश यशोवम'न के गौड़ नरेश के ऊपर िकये गये 
आTमण एवं उसके वध का वण'न ह।ै कुमारपालचJरत से चालaुय शासक<-जय िसंह, िसNराज तथा 
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कुमार पाल का जीवन चJरE तथा उनके समय क� घटनाओ ं का वण'न ह।ै प|ृवीराज िवजय से 
चाहमान राजवंश के इितहास का [ान होता ह।ै इसके अितJर� और भी जीविनयाँ ह ै िजनसे हम  
�चरु ऐितहािसक साम^ी िमल जाती ह।ै  

3.3.10 यवन  

 पु�य िमE के शासन-काल क� सव'�थम घटना यवनो के भारतीय आTमण क� ह।ै िविभ�न 
सा:य< से पता चलता ह ैिक यवन आTमणकारी िबना िकसी अवरोध के पाटिलपEु के िनकट आ 
पह,चेँ। इस आTमण क� चचा' पतंजिल के महाभाuय, गग5 संिहता तथा कािलदास के 
मालिवकािnनिमEम ्नाटक म  ह,ई ह।ै पंतजिल, पuुयिमE के परुोिहत थे। अपने महाभाuय म  उ�ह<ने 
अनघतन ‘लग’ का �योग समझाते ह,ए िलखा ह-ै ‘यवन< ने साकेत पर आTमण िकया, यवन< ने 
माUयिमका (िच�ौड़) पर आTमण िकया। गग5 संिहता म  3पkतः इस आTमण का उfलेख ह,आ ह।ै 
जहाँ बताया गया ह ैिक ‘दkु िवकृा�त यवन< ने साकेत, पांचाल तथा मथरुा को जीता और पाटिलपEु 
तक पह,चँ गये। �शासन म  घोर अeयव3था फैल गयी तथा �जा eयाकुल हो गयी। पर�त ुउनम  आपस 
म  ही संघष' िछड़ गया और वे मUय दशे म  नह) dक सक । 

 यह िनिmत नही िक इस यवन आTमण का नेता कौन था ? कुछ िवPान उसका नेता 
डेमेिvयस को तथा कुछ मेना�डर को मानते ह।ै नगे�Hनाथ घोष के िवचार म  भारत पर दो यवन 
आTमण ह,ये थे - �थम पuुयिमE के शासन के �ारिbभक िदन< म  ह,आ, िजसका नेता डेमेिvयस था 
तथा तथा िPतीय उसके शासन के अि�तम िदन< म  अथवा उसक� म7ृय ुके त7काल बाद ह,आ था, 
इसका नेता मेना�डर था। इसके िवपरीत टान' ने एक ही यवन आTमण का समथ'न िकया ह।ै उनके 
अनुसार इस आTमण का नतेा डेमेिvयस ही था, पर�तु वह अपन ेसाथ अपने भाई एपोलोडोटस तथा 
सेनापित मेना�डर को भी लाया था। उसने अपनी सेना को दो भाग< म  िवभािजत कर िदया। �थम 
भाग नेत7ृव उसन े3वय ं^हण िकया। यह भाग िस�ध ुको पार कर िच�ौड़ होता ह,आ पाटिलपुE पह,चँ 
गया। दसूरा सै�य दल मेना�डर के नेत7ृव म  मथरुा, पांचाल एवं साकेत के रा3ते पाटिलपुE पह,चँा। 
कैलाश च�H ओझा के अनसुार मगध पर डेमेिvयस अथवा मेना�डर के समय म  कोई यवन आTमण 
नह) ह,आ। मUय गंगाघाटी म  यवन इन दोन< म  बह,त बाद शक< तथा प¦व< के दबाव से �थम 
शताQदी ईसापवू' म  आये थे। यिद इस मत को 3वीकार िकया जाय  तो यह मानना पड़ेगा िक पuृय िमE 
शूंग के समय भारत पर कोई आTमण नह) ह,आ था एक अ�य मत के अनसुार �थम यवन आTमण 
मौय' नरेश �हHथ के काल म  ही ह,आ था तथा सेनापित के dप म  ही पuुयिमE ने यवन< को परा3त 
िकया था।  

 वा3तिवकता जो भी, इतना तो िनिव'वाद ह ैिक आTमणकारी वRी यवन थे और पuुयिमE 
के हाथ< उ�ह  परा3त होना पड़ा था। इस �कार उनका भारतीय अिभयान असफल रहा था 
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मालिवकािnनिमEम ्से [ात होता ह ैिक पuुयिमE के य[ का घोड़ा उसके पौE वसिुमE के नेत7ृव म  
घमूते ह,ए िस�ध ुनदी के दिGणी िकनार  पर यवन< Pारा पकड़ िलया गया। इस पर दोन< सेनाओ ंम  
घनघोर यNु ह,आ। वसिुमE ने यवन< परािजत िकया तथा घोडे़ को पाटिलपEु ले आया। जे0एस0 
नेगी ने मालिवकिnमEम् के अ�तः सा:य से उदाहरण दकेर यह 3पk िकया ह ै िक िस�ध ु नदी से 
ता7पय' व3तुतः पिmमो�र भारत का िस�ध ु नदी ही मानते ह।ै पुनm यह भी िविदत होता ह ै िक 
वसुिमE क� यवन िवजय का वतृा�त अिnनिमE को पuुय िमE Pारा य[शाला से िलख ेगये पE के 
माUयम से [ात ह,आ। नाटक म  यह भी बताया गया ह ैिक वसिुमE क� माता धाJरणी अपने पुE के 
कुशल-Gेम के िलए अ7य�त िचि�तत थी। यिद वसिुमE िविदशा के समीप ही अिभयान पर होता तो 
उसका सbपक'  अपने माता-िपता से अव�य ही बना रहता यह सभी बाते िसN करती ह ैिक वसुिमE 
तथा यवन< के बीच यNु िविदशा से बह,त दरू ह,आ था। िस�ध ुनदी के दिGणी तट से ता7पय' उसके 
दािहने िकनार  से ह।ै यवन< को परा3त करना िनिmत dप से पuुयिमE शुंग क� एक महान सफलता 
थी।  

3.3.11 वो,धसCव   

 हीनयान म  महा7मा बNु को एक महापdुष माना जाता था। पर�तु महायान म  उ�ह  दवेता 
माना गया ह ैतथा उनक� पूजा क� जान ेलगी। इसी के साथ अनेक वोिधस7व< क� भी पजूा क� जाने 
लगी। मोG (िनवा'ण) �ाY करने वाले वे eयि�, जो मिु� के बाद भी मानव जाित को उसम  दःुख< से 
छुटकारा िदलाने के िलय े �य7नशील रहते थे, वोिधस7व कह ेगये। �7येक eयि� ‘वोिधस7व’ हो 
सकता ह।ै िनवा'ण म  सभी मनuुय< क� सहायता करना वोिधस7व का परम क�'eय ह।ै उसम  कdणा 
एवं �[ा होती ह।ै कdणा Pारा वह जन सेवा करता ह ैतथा �[ा से संसार का वा3तिवक [ान �ाY 
करता ह।ै वोिधस7व< को दस आदश_ को �ाY करने का आदेश िदया गया ह।ै इ�ह  पारिमता कहा 
जाता ह।ै पारािमताए ँव3तुतः चाJरिEक पणू'ताएँ ह।ै य ेदान, शील, सहनशीलता, वीय', Uयान, �[ा, 
उपाय, �िणधान, बल, [ान। इ�ह  दस शील कहा जाता ह।ै बुN के बाद बुN धम' के िसNा�तो का 
�चार �सार कर जनता के लौिकक पारलौिकक सखु क� कामना करना या उनम  जीवनको सखुद 
बनाना वोिधस7व< का परम क�'eय माना गया ह।ै संसार म  दःुख ही दःुख ह,ै बNु क� इस स7यवादी 
कfपना को वोिधस7वो Pारा संसार या सिृk के कk< को कम करन ेका काय' बNु को वाद वोिधस7व 
�ाY करने वाले eयि�य< ने िकया। 

3.3.12 तीथkकर  

 यह शQद जैन ^�थ< म  जैन सb�दाय को चलाने वाले स�त< के िलये �यु� िकया गया ह।ै 
जैन सb�दाय के पहले तीथ�कर ऋषभ दवे या आिदनाथ को माना गया ह।ै उ�ह<ने जैन धम' के 
िसNा�त< क� न)व रखी थी। जैन सािह7य म  24 तीथ'कर< के नाम िमलते ह।ै महावीर 3वामी 24व  
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तीथ'कर थे। महावीर 3वामी के Pारा जैन धम' को नवचेतना एवं नयी िदशा �ाY ह,ई और यह धम' परेू 
भारत म  लोकि�य हो गया। इनसे पहले तेईस तीथ�कर हो चुके थे। जैन सािह7य से तीथ�कर पा�'नाथ 
क� ऐितहािसकता िसN हो चकु� ह।ै जैन धम' के 24 तीथ�कर< के नाम िनbनिलिखत ह-ै (1) ऋषभ 
दवे या आिदनाथ (2) अिजत नाथ (3) सbभव (4) अिभन�दन (5) सिुमत (6) प��थ (7) सपुा�' 
(8) च�H�भ (9) प�ुपद� (10) शीतल (11) /ेयांस (12) वासपुूwय (13) िवमल (14) अन�त 
(15) धम' (16) शाि�त (17) कु�थु (18) अरह (19) मिfल (20) मिुन स�ुत (21) निम (22) नेिम 
(23) पा�'नाथ (24) महावीर  

 हम  सभी तीथ�कर< के बारे म  पणू' जानकारी नही िमलती ह ैलेिकन तेइसव  एवं चौिबसव  
तीथ�कर< के बारे म  िव3ततृ जानकारी �ाY होती ह ैचौिबसव  तीथ�कर महावीर 3वामी Pारा जैनधम' का 
�वत'न तो नही कहा जा सकता िक�त ुहम उ�ह  छठी शताQदी ईसापवू' के जैन आ�दोलन का �व'तक 
कह सकते ह।ै वे बुN के बाद भारतीय नाि3तक आचाय_ म  सवा'िधक मह7वपणू' ह।ै उनका ज�म 599 
ई0पू0 के लगभग वैशाली के िनकट कु�ड^ाम म  ह,आ था। उनके िपता का नाम िसNाथ' था एव ं
माता िEशला। महावीर के बचपन का नाम वध'मान था। युवाव3था म  ‘कुि�ड�य गोE’ क� क�या 
यशोदा के साथ उनका िववाह हो गया। कfप सूE से पता चलता ह ैिक बNु के समान वN'मान के 
िवषय म  भी wयोितिषय< ने भिवuयवाणी क� थी िक वे या तो चTवत5 राजा बन गे या महान स�यासी। 

�वमू3यांकन हेतु �5  

 िनbनिलिखत पर िट1पणी क�िजए- 

(क) धम'िवजय 

(ख) 3तूप 

(ग) धम' सEू 

(घ) बोिधस7व 

3.4 सारांश 

 उपरो� िविवध शीष'को के अ�तग'त आपको �ाचीन भारतीय इितहास म  �चिलत अनेक 
िवचार, संकfपनाओ ं एवं शQदावली क� जानकारी दी गयी। अब आप धम'िवजय, 3तूप, चै7य 
लौिकक सािह7य, धम'सEू, पाली, �ाकृत, यवन, वोिधस7व आिद के बार  म  �या'Y जानकारी रखते 
और �ाचीन भारतीय इितहास को भलंी �कार समझ सकते ह।ै 
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3.5. तकनीक� श"दावल� 

इहलोक  - �|वीलोक 

चTवत5  - चार< िदशाओ ंका 3वामी 

लौिकक  - इस लोक से संबंिधत 

3.6 �वमू$यां&कत ��न' के उ(र 

इकाई 1.3 के उ�र< के िलए दिेखए 

 (क) देिखए - 1.3.1 धम'िवजय 

 (ख) दिेखए - 1.3.2 3तूप 

 (ग) दिेखए - 1.3.5 धम'सEू 

 (घ) दिेखए - 1.3.12 वोिधस7व 
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इकाई-चार: 
वि5ट,:णय,सीता,��ी-धन,:�तलोम 


ववाह ,अनुलोम 
ववाह,वण$ संकर,गो� तथा :वर, 

राजतं�, गणराDय,म��य-�याय, अPहार, QRमदेय 
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 4.8         सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम=ी  
 4.9         िनबंधा8मक �>  

 

4.1      ��तावना   

भारत म  ऐितहािसक काल के �ारंभ होने के उपरांत भारत और िवशेषकर उ�र भारत म  
शासन eयव3था,एवं सं3कृित के GेE म  eयापक पJरवत'न ह,ए। भारत म  आज जो सं3कृित िमलती ह ै
उसक� शdुआत इसी काल म  ह,ई। �ाचीन भारत म  सं3कृित क� अनेक /ेh परंपराओ ंक� 3थापना 
ह,यी, धम' �चारक संत< और उनके अनुयाियय< ने लोग< को िनकट लाने और साथ-साथ रहने के 
िलए तैयार करने म  अहम् भिूमका िनभायी थ)। 

�ाचीन काल म  शासक वग' ने अनेक शासन �णािलय< को भारत म  �चिलत करन े हतुे 
समय-समय पर  िविभ�न �योग िकये ,यहां तक िक गणतंEीय शासन �णाली का �थम बीजारोपण 
भी इसी धरा पर ह,आ।समाज eयव3था एवं सं3कृित के साथ-साथ कृिष-वािणwय-eयापार तथा 
eयवसाय एवं उ�ोग-ध�ध< के GेE म  भी मह7वपूण' उपलिQधयां हािसल क� गय)।इसके 
पJरणाम3वdप भारत म  अनके नवीन बात< का �चलन �ारंभ ह,आ ।  

�ाचीन इितहास के अUययन के िलए इस काल म  eयव¢त िविभ�न संकfपनाओ ं,िवचार 
एवं शQदावली से पJरिचत होना िनतांत आव�यक ह,ै इसके अभाव म  इस काल के इितहास को 
भली �कार से समझ पाना किठन ह।ै इस त|य को Uयान म  रखकर आपको �ाचीन काल म  �योग 
क� गयी अनेक संकfपनाओ ं ,िवचार एवं शQदावली का िववरण िदया जा रहा ह।ै इन त|य< का 
अUययन कर आप �ाचीन भारतीय इितहास का भली �कार अUययन कर पाय गे और इस काल क� 
जानकारी को ठीक तरह से समझ पाय गे। 

4.2      उ�दे�य  

इस इकाइ�' का उ]�ेय �ाचीन भारतीय इितहास म  eयव¢त िविभ�न संकfपनाओ ं ,िवचार 
एवं शQदावली के [ान का पJरचय देना ह।ै इस इकाई के अUययन के उपरांत आप अ^ांिकत के 
िवषय म  जानकारी �ाY कर सक गे- 

1- �ाचीन भारतीय इितहास म  eयव¢त िविभ�न संकfपनाओ ं

2- �ाचीन भारतीय इितहास म  eयव¢त िविभ�न िवचार  

3- �ाचीन भारतीय इितहास म  eयव¢त िविभ�न शQदावली 
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4.3.     संक$पनाऐं, �वचार तथा श"दावल� 

इस इकाई म  आपको िविभ�न संकfपनाओ,ं िवचार तथा शQदावली का पJरचय िविभ�न 
शीष'क< के अंतग'त िदया जा रहा ह-ै 

4.3.1 �वि^ट  

 गुY कालीन लेख< म  िविk (बेगार) का भी उfलेख िमलता ह।ै सbभवतः इस काल म  यह 
एक �कार का कर था। िक�तु गYु राजाओ ंके िकसी भी लेख म  इस शQद का उfलेख नह) िमलता 
ह।ै वा7सायन के कामसूE से पता चलता ह ैिक गॉव< म  िकसान िRय< को मिुखय< के घर के िविवध 
�कार काम जैस-े अनाज रखना, घर क� सफाई, खेत< पर काम करना, आिद करने के िलए बाUय 
िकया जाता था और इसके बदले म  उ�ह  कोई मजदरूी नह) िमलती थी। कुछ िवPान इस िववरण के 
आधार पर गुYकाल म  िविk के eयापक dप म  �चिलत होन ेका िनuकष' िनकालते ह।ै साम�तवादी 
eयव3था म  भी इम  ‘िविk ‘ नामक कर का �चलन दखेने को िमलता ह।ै इसम  साम�त< Pारा दास< से 
िविk (बेगार) करायी जाती थी। िविk नामक कर म  /म का मfूयांकन नह) होता था। कौिटfय के 
अथ'शाR म  भी ‘िविk‘ नामक कर के बारे म  पता चलता ह।ै सािहि7यक Rोत< से [ात होता ह।ै िक 
राजा अपनपी �जा से रम दान करवाता था िजसके अ�तग'त सभी �जा राwय के काय' म  /मदान कर 
राजा क� सहायता करते थे और बाद म  यह काय' उसके अिधकारी वग' भी करवाने लगे। धीरे-  धीरे 
/मदान ने िविk (बेगार) का dप धारण कर िलया िजसके बदले म  /िमक को कुछ भी नह) िदया 
जाता था। गौतम सूE म  करो क� एक लbबी सचूी िमलती ह।ै कृिष Pारा उ7पािदत व3तुओ,ं eयापार, 
वािणwय, आयात, िनया'त क� व3तुओ,ं पशओु,ं फल<, दवाओ ं आिद सभी पर कर लगते थे। 
िशिfपय< तथा /िमक< को जो ‘कर‘ नह) द ेसकते थे, उ�ह  माह हम  एक िदन राwय के िलए िविk 
(बेगार) करनी पड़ती थी। गौतम के अनसुार िविk के बदले वे राwय से भोजन पाने के अिधकारी थे।  

4.3.2 सीता  

 च�HगुY क� संसुगिठत �शासिनक eयव3था िव�ीय आधार पर अवलिbबत थी। सा�ाwय 
के सम3त आिथ'क काय' कलाप< पर सरकार का कठोर िनयंEण होता था। कृिष क� उ�नित क� ओर 
िवशेष Uयान िदया गया तथा अिधकाJरधक भिूम को कृिष योnय बनाया गया। भिूम पर राwय तथा 
कृषक दोन< का अिधकार होता था। राजक�य भिूम क� eयव3था करने वाला �धान अिधकारी 
‘‘सीताUयG‘‘ था जो दास<, कम'कार< तथा वि�दय< क� सहायता से खेती करवाता था। कुछ 
राजक�य भिूम खेती करने के िलए कृषक< को भी द ेदी जाती थी। राwय क� आय का �मखु Rोत 
भिूम कर था। यह िसNा�ततः उपज का 1/6 होता था पर�तु eयवहार म  आिथ'क ि3थित के अनसुार 
कुछ बड़ा िदया जाता था। अथ'शाR तथा यूनानी �माण< से पता चलाता ह ैिक मौय' शासन म  कृिष 
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क� आय पर लोग< को 25 �ितशत तक कर देना पड़ता था। ऐसी भिूम से ता7पय' राजक�य भिूम से 
ह।ै अथ'शाR से पता चलता ह ैिक यिद कोई िकसान अपने हल बैल, उपकरण, बीज आिद लगाकर 
राजक�य भिूम पर खेती करता था तो उसे उपज का आधा भाग �ाY होता था। इसके अितJर� 
िकसान< के पास eयिa7गत भिूम भी होती थी। ऐसे लोग अपनी उपज का एक भाग राजा को कर के 
dप म  दतेे थे। भिूमकर को ‘भाग‘ कहा जाता था। राजक�य भिूम से �ाY आय को ‘सीता‘ कहा गया 
ह।ै कृषक< केा िसंचाई कर भी दनेा पड़ता थ। नगर< म  जल एवं भवन कर लगाय  जाते थे। इस �ाकर 
�मखु dप से स�ाट क� अपनी eयि�गत भिूम जो ह,आ करती थी उस भिूम से राजा या स�ाट को 
जो आमदनी अथवा आय �ाY होती थी एसे सीता कहा जाता था।  

4.3.3 <Aी-धन  

 िह�द ूeयव3थाकार< न ेRी को चल सbपि� म  पूण' अिधकार �दान िकया। इसम  बह,मfूय 
वR एवं आभूषण, जवाहरात आिद व3तएंु आती थी। चल सbपि� के अ�तग'त आने वाली व3तुओ ं
के िलए ‘Rीधन‘ क� सामा�य सं[ा �य�ु क� गयी। यह वह सbपि� थी िजसके ऊपर सामा�य 
पJरि3थित म  Rी का पणू' 3वािम7व होता था। अfटेकर का िवचार ह ैिक Rीधन का िवकास क�या 
मलू (शfुक) से ह,आ जो आसुर िववाह के अनतग'त वर क�या के िपता को �दान करता था। पEुी के 
�ित 3नेह के कारण माता िपता उसे शfुक का अशं अथवा कभी कभी सbपूण' भाग द ेदेते थे तािक 
वह 3वतंE dप से उसका उपयोग कर सक । यिद क�या क� म7ृय ुहो जाती और उसक� स�तान नह) 
होती तो उस दशा म  सbपूण' धन उसके िपता अथवा भाई को वापस िकये जाने का िवधान था। जहॉ ं
क�या ‘मलू‘ नह) िदया जाता था वहॉ ंिववाह के समय क�या कुछ उपहार �ाY करती थी िजसक� वह 
3वािमनी हाेती थी। वैिदक सािह7य म  इसके िलए ‘‘धJरणाह‘‘ शQद िमलता ह।ै इस �ाकर के उपहार< 
म  बह,तमूfय वRा भूषण ह,आ करते थे िज�ह  क�या ही धारण करती थी। काला�तर म  क�या Pारा 
िववाह के उपरानत �ाY उपहार< को भी Rीधन के अ�तग'त सिbमिलत कर िलया गया, �ायः सभी 
eयव3थाकार Rीधन पर Rी का पणू' 3वािम7व 3वीकार करते हD।  

 3मिृत ^�थ< के अUययन से हम  Rीधन के िवषय म  िव3ततृ जानकारी िमलती ह।ै मन ुने Rी 
धन के छ �कार< का िनद�ष िकया हःै-  

1, िपता Pारा िकसी भी समय िदये गये उपहार।  

2, माता Pारा िदये गये उपहार।  

3, भाई Pारा िदये गये उपहार।  

4, पित Pारा िववाहांपरानत िदये गये उपहार।  

5, िकसी अ�य Pारा िववाह के समय िदये गये उपहार।  
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6, िववाह के 1mात िकसी के Pारा भी �द� उपहार Rी के पित क� म7ृय ुके बाद जो eयि� उससे 
छीनते ह,ै मन ुउनक� कड़ी िन�दा करते ह।ै िवuण ुने उसके अ�तग'त पुE Pारा िदया गया उपहार तथा 
तलाक के समय पित Pारा �ाY िनवा'ह क� रािश को भी शािमल िकया गया ह।ै  

 सातव) शताQदी से हम Rीधन के GेE म  िव3तार पाते ह।ै दवेल न े इसम  विृ�, आभरण, 
शfुक तथा लाभ क� गणना क� ह ै(विृEाभरणं शुfक लाभm Rीधनं भवेत) िव[ाने�र न ेइसका GेE 
अ7य�त िव3ततृ कर िदया तथा इसके अनत'गत उ�रािधकार, Tय िवभाजन, �ितगहृ तथा अिध^हण 
Pारा �ाY क� गयी सbपि� क< भी समािहत कर िलया। इस �कार Rीधन के अ�तग'त Rी के अधीन 
�ायः‘ हर �कार क� सbपि� को भी समािहत कर िदया गया।  

 �ारिbभक 3मिृत लेखक< ने Rीधन के ऊपर Rी का अिधकार मानते ह,ए भी उसम  
सिbमिलत सbपि� को बेचन ेका अिधकार उसे नह) िदया। मन ुके अनसुार पित क� अनमुित िबना 
प7नी िनजी सbपि� को भी बेच नह) सकती। काला�तर म  Rीधन के दो भाग कर िदये गये- (1) 
सौदाियक तथा (2) असौदाियक। 

 �थम भाग म  िपता, माता अथवा पित Pारा Rी को िदय ेगये उपहार रखे गये तथा इसे उसके 
पणू' अिधकार म  कर िदया गया। शेष धन को असौदाियक क� कोिट म  रखा गया, िजसका Rी केवल 
उपयोग कर सकती थी, उसे बेच नह) सकती थी। Rी Pारा अचल सbपि� को बेचे जाने के अिधकार 
के िवषय म  शाRकार एक मत नह) ह।ै का7यायन के अनसुार Rी अपनी सbपि� को बेच सकती ह ै
अथवा उसे ब�धक रख सकती ह।ै नारद को िवचार ह ै िक Rी को Rीधन म  िनिहत केवल चल 
सbपि� को ही बेच सकने का अिधकार होता ह।ै पवू' मUयकाल के लेखक< म  नारद के मत का 
समथ'न िकया ह।ै  

 िह�द ूशाRकार �ायः इस मत के ह ैिक Rीधन का उपयोग Rी के अितJर� कोई भी अ�य 
eय�् नह) कर सकता। साधारणतः उसके पित का भी इस पर अिधकार नह) होता ह।ै पJरवार के 
संकट म  होने क� ि3थित म  ही पित इस धन का उपयोग कर सकता था। यहॉ ं का7यायन ने यह 
eयव3था दी िक पJरवार क� ि3थित सधुरने पर पित को Rी धन लौटा देना चािहए। यिद उसक� म7ृय ु
हो जाये तो उसके उ�रािधकाJरय< का कत'eय ह ैिक वे इसे वापस कर द । Rीधन को उ�रािधकार म  
�ाY करने का अिधकार पEुी को िदया गया था। यिद Rी क� कोई स�तान नह) थी तो धन उसके िपता 
तथा भाई के पास चला जाता था।  

4.3.4  अनुलोम तथा �(तलोम �ववाह  

 �ाचीन िह�द ूसमाज म  अनलुोम तथा �ितलोम िववाह< का भी �चलन था। अनुलोम म  
उlच वण' का eयि� अपने ठीक नीचे के वण' क� क�या के साथ िववाह करता था। वैिदक समाज म  
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इस तरह के िववाह �ायः ह,आ करते थे aय<िक वण' eयव3था के ब�धन कठोर नह) थे। अनके 
xाहमण ऋिषय< के िववाह GिEय क�याओ ंके साथ ह,ए थे। यवन न ेसकु�या, �याव3य ने रमवीित, 
अग37य ने लोपा मHुा आिद GिEय क�याओ ंके साथ िववाह िकये थे। xाहमण< को सभी वण_ क� 
क�याओ ंके साथ िववाह करने का अिधकार था। या[वfaय के अनसुार अनुलोम से xाहमण तीन, 
GिEय दो तथा वै�य माE एक वण' क� क�या के साथ िववाह कर सकता था। ऐितहािसक काल म  भी 
इस �ाकर के िववाह< के �kा�त िमलते हD शुंग शासक अिnनिमE क� प7नी मालिवका GिEय क�या 
थी। राजशेखर क� प7नी अवि�त स�ुदरी GिEय थी। राजतंरिगणी तथा कथासJर7सागर जैसे ^�थ< म  
इस �कार के कई िववाह< के उदाहरण िमलते ह।ै इससे िसN होता ह ैिक पवू' मUययुग तक इस �ाकर 
के िमताGरा तथा दायभाग भी इसी वैधता 3वीकार करते ह।ै िक�त ुवाद क� ।3मिृतय< म  इस �ाकर के 
िववाह क� िन�दा क� गयी ह।ै असवणा' प7नी को धािम'क काय_ से विचंत रखा गया तथा उ7प�न पुE 
को सवण' िववाह से उ7प�न पEु क� तलुना बह,त कम अिधकार �दान िकय ेगये। मन ु ने िसNा�त 
�ितपािदत िकया िक इस �कार के िववाह से समाज म  वण' संकरता उ7प�न होती ह।ै  

 �ितलोम िववाह के अ�तग'त उlचवण' क� क�या का िववाह िनbनवण' के eयि� के साथ 
होता था। इस �कार के िववाह को िन�दनीय माना गया ह ैतथा समाज म  इसका बह,त कम �चलन 
था। �ितलोम िववाह से उ7प�न स�तान को िनकृk एवं अ3प�ृय बताया गया ह।ै मन ुन ेxाहमण< से 
उ7प�न GिEय पुE को सतू, GिEया से उ7प�न वै�य पEु म  मागध, xाहमणी से उ7प�न वै�य पुE धिृणत 
बताया ह ै। िह�द ूशाRकार< ने िनbन वण' के eयि�  को अपने ऊॅचे वण' क� क�या के साथ िववाह 
करने क� अनमुित �दान नह) क� ह।ै  

4.3.5 �णय 

 �णय का शािQदक अथ' �ेम �संग होता ह।ै अथा'त जहॉ ंनायक एवं नाियका के मUय /ंगार 
रस के संयोग एवं िवयोग /ंगार का योग होता ह।ै वहॉ �णय क� उ7पि� होती ह।ै �ाचीन इितहास म  
बह,त स लेखक एवं किवय< Pारा �णय का वण'न कहा गया ह।ै इसके अनतग'त नायक एवं नाियका 
अपनी इlछा से िववाह के सूE म  बधकर ^ह3थ आ/म के अनुhान< को पूण' करते हD। 3मिुतय< म  
विण'त गा�धव' िववाह �णय िववाह तथा िजसम  माता िपता क� इlछा के िबना ही वर क�या एक 
दसूरे के गणु< पर अनरु� होकर अपना िववाह कर लेते थे। मन ुने इसक� पJरभाषा इस �कार क� ह।ै 
जहॉ। वर तथा क�या 3वेlछया से पर3पर िमलते हD तथा काम वश उनम  मैथनु सbब�ध 3थािपत हो 
जाता ह ैवहॉ। गा�धव' िववाह होता ह।ै इस िववाह का �चलन �7यके यगु म  था। भारत भी राजपूत 
जाितय< म  यह सवा'िधक �चिलत �कार था। वा7सायन ने इसे सबसे अिधक पिूजत बताया ह।ै 
महाभारत म  भी इसे सव��म िववाह बताया गया ह।ै  
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4.3.6 वण� संकरता  

 वण' संकरता का शािQदक अथ' ह ै सभी वण_ का आपस म  िमि/त होना। �ाचीन िह�द ू
समाज म  अनलुोम और �ितलोम िववाह< का �चलन था। अनलुोम म  उlचवण' का eयि� अपने 
ठीक नीचे के वण' क� क�या के साथ िववाह करता था। वैिदक समाज म  इस तरह के िववाह �ायः 
ह,आ करते थ,े lयवन ने सकु�या, �याव3य ने रथवीित, आग37य ने लोपामHुा आिद GिEय क�याओ ं
के साथ अपने िववाह िकये। xाहमण< को सभी वण_ क� क�याओ ं के साथ िववाह करने का 
अिधकार था। या[वfaय के अनसुार अनलुोम से xाहमण तीन, GिEय दो तथा वै�य माE एक वण' 
क� क�याओ ंके साथ िववाह कर सकता था। ऐितहािसक काल म  इस �कार के िववाह< के �माण 
िमलते हD। शुंग शासक अिnनिमE क� प7नी मालिवका GिEय क�या थी। राजशेखर क� प7नी अवि�त 
स�ुदरी GिEय थी। राजतरिगंणी ितथा कथासJरतसागर जैसे ^�थ� म  इस �कार के कई िववाह< के 
उदाहरण िमलते ह।ै इससे िसN होता ह ै िक पवू' मUय युग तक इस �ाकर के िववाह समाज म  
�चिहलत एवं वै� थे। 3मिृत ^�थ इसक� मा�यता �दान करते हD। िमताGरा तथा दायभाग भी इसी 
वैधता 3वीकार करते हD। िहक�तु बाद क� 3मिृतय< म  इस �कार के िववाह क� िन�दा क� गयी हD। 
असवणा' प7नी को धािम'क काय_ से वंिचत रखा गया तथा उससे उ7प�न पEु को सवण' िववाह से 
उ7प�न पEु क� तलुना बह,त कम अिधकार �दान िकये गये। मन ुने िसNा�त �ितपािदत िकया ह ै िक  
इस �कार म  िववाह< से वण' संकरता उ7प�न होती ह।ै  

4.3.7 गोA/�वर  

 ‘‘गोE‘‘ का मलू अथ' ‘‘गौशाला‘‘ था जो बाद म  वंश अथवा कुल का बोधक बन गया। 
िकसी पJरवार म  गोE का नामकरण उसके आिद सं3थापक ऋिष के नाम पर होता था। ‘�वर‘ का 
शािQदक अथ' आवाहन या �ाथ'ना ह।ै य[ कराते समय परुोिहत अपने / h ऋिष-पवू'ज< के नाम का 
उlचारण करता था। काला�तर म  यह शQद eयि� के ऋिष-पवू'ज< के नाम से सbब�ध हो गया। ये 
ऋिष गोE सं3थापक ऋिषय< के भी पवू'ज होते थे। य[ािद धािम'क काय_ के अवसर पर उनके नाम 
का उlचारण आव�यक था। आप3तbब के अनसुार �7येक गोE म  �ायः तीन �वर ऋिष होते थे। 
‘िप�ड‘ का शािQदक अथ' शरीर ह ैअतः सिप�ड िववाह से ता7पय' उन दो eयिa7य< के िववाह से ह ै
िजनम  समाज शरीर का र� िव�मान ह।ै शाRकार< ने िपता पG म  सात तथा मता पG म  पॉच 
पीिढ़य< तक के सिप�ड को िनिषN माना ह।े िह�द ूसमाज म  सवण' तथा अ�त'वण' िववाह< का भी 
�चलन था। धम'शाR< क� मा�यता ह ै िक eयि� को अपने ही वण' जाित म  िववाह करना चािहए। 
इससे लौिकक यश क� �ािY होती ह ैतथा अlछी स�तान क� उ7प�न हाेती ह।ै समाज गोE, �वर तथा 
िप�ड से िववाह करना विज'त था।  
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4.3.8 राजत/A 

 राजत�E के अ�त'गत राजा ही �शासन का मLुय अिधकारी हाेता था। राजा के अिधकार 
असीिमत होते थे। उसका आदशे ही कानून होता था। राजत�Eा7मक शासन �णाली म  राजा का 
योnय होना अ7य�त आव�यक होता था। चा�aय ने भी इस बात पर मह7व िदया ह।ै उसन ेअथ'शाR 
म  िलखा ह ै िक ‘‘राजा का जो शील होता ह ै वही �जा का भी होता ह।ै यिद राजा पJर/मी एवं 
उ�नितशील हो तो �जा भी उ�नितशील हाे जाती ह ैऔद यिद राजा दeुय'सनी हो तो �जा भी वैसी ही 
हो जाती ह।ै अतः चा�aय ने राजा म  िनbनिलिखत गणु< का हाेना परमाव�यक बताया ह-ै वह राजा 
ऊँचे कुल का हो, उसम  दवैीय बुिN व शि� हो, वह वNृजन< क� बात सनुने वाला हो, धािम'क व 
स7यवादी हो, पर3पर िवरोधी बाते न करने वाला ह,ै उसका ल:य ऊँचा हो, उसक� पJरषद छोटी न 
हो तथा िवनयानुगामी हो।  

 ऋnवैिदक काल से ही भारत म  राजतंE/ राजनीितक संगठन का िवकास Tिमक dप म  
ह,आ। पJरवार< से कुल, कुल< से ^ाम, गार्म< के समहू< से िवश बन े और  उसके बाद जन< का 
िनमा'ण ह,आ। अ�त म  राuv क� उ7पि� ह,ई, पJरवार का मिुखया �धान पdुष, कुल का कुलपित, ^ाम 
का ^ामीण, िवश का िवशपित होता था। िवश से बड़ा जन का शासक जनपित/राजा कहा जाता था, 
और उसके अधीन3ता म  िनbन वग' म  अिधकारी काय' करते थे।  

 राजा अपनी शासन eयव3था को लोक िहतकारी बनाने के िलए मंिEपJरषद का िनमा'ण 
करता था। समय-समय पर मंEी पJरषद राजा को परामश' आिद देती थी, लेिकन राजा मंिEपJरषद क� 
परामश' मानने को बाUय नह) हाेता था। राजा का पद दवैीय उ7पि� के िसNा�त से उ7�ेJरत था। 
मन3ुमिृत म  माना गया ह ैिक परमे�र न ेराजा क� सिृk क�। ऐतरेय xाहमण म  िलखा ह ै िक �जा ने 
राजा को 3वयं चनुा। पौरािणक अन/ुुित के अनुसार पहला आय' राजा वैव3तमुन ुको चुना गया था।  

 �ाचीन भारत म  राजतंE का इतना �भाव था िक राजपद क� उ7पि� को नागJरक समाज क� 
उ7पि� मान िलया गया औ/ राजा को राwय क� आ7मा कहा गया। �ाचीन धािम'क ^�थ< के 
अनुसार राजा �जा के िलए xहम क� देन ह ैिजससे वह �जा को कk< से छुटकारा िदला सके। राजा 
िवहीन समाज का जीवन कkपणू' होता ह।ै �ाचीन भारतीय िवPान< ने राजा या राwय क� उ7पि� के 
सbब�ध म  समय-समय पर अनेक िवचार �3तुत िकये।  

 कौिटfय ने राwय (राजा) को मानव जीवन के िलए एक मह7वपूण' आव�यक एवं 
कfयाणकारी सं3था माना ह।ै उ�ह<ने राजतंE क� िविधवत और TमबN िववेचना नह) क�, लेिकन 
अथ'शाR म  यE-तE िवचार< के आधार पर यह कहाह जा सकता ह ैिक कौिटfय राजा क� उ7पि� 
सामािजक समझौते के िसNा�त म  िव�ास करते हD।  
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4.3.9 गणरा@य 

 �ारbभ म  अिधकांश इितहासकार< क� धारणा थी िक �ाचीन भारत म  केवल राजतंE ही थे 
पर�त ुबाद क� खोज< से यह त|य �काश म  आया िक भारत म  राजतंE< के साथ-साथ गणराwय 
अथवा संघ राwय< का भी अि3त7व था। सव'�थम 1903 म  Jरज डेिवड्स ने सा�ाwयवादी �िkकोण 
को चनुौती देने के िलए गणराwय< क� खोज क� थी। अवदान शतक से पता चलता ह ैिक मUय �दशे 
के कुछ eयापारी दिGण गये,जो के लोग< ने उनसे उ�र भारत क� शासन eयव3था के िवषय म  पछूा, 
उ�र म  उ�ह<ने बताया िक कुछ दशे गण< के अधीन ह ैतथा कुछ राजाअ  के (केिचददेशाः गणाधीना 
के िचHाजा धीनाः) आचारांग सEू जैन िभG ुको चेतावनी दतेा ह ैिक उसे उस 3थान म  नह) जाना 
चािहए जहॉ ंगणतंE का शासन ह< पािणनी न ेराजतंE को संघ से िभ�न बताया ह ै(GिEयोदक राजात 
संघ �ितषेधा�कम्) कौिटfय के अथ'शाR म  दो �कार के संघ राwय< का उfलेख िमलता ह-ै 
वाता'शाRोपजीवी तथा राज शQदोपजीवी। �थम के अ�त'गत कbबोज, सरुाuv आिद तथा दसूरे के 
अ�त'गत िलlछवी, वाwजे, मfल, मH, कुकुर, पांचाल आिद क� गणना क� गयी ह।ै 3पkतः यहॉ। 
‘राज शQदोपजीवी‘ संघ से ता7पय' उन गणराwय< से ह ै जो राजा क� उपािध का �योग करते थे। 
महाभारत म  भी गणराwय< का उfलेख िमलता ह।ै सािह7य के अितJर� यूनानी-रोमन लेखक< के 
िववरण से भी �ाचीन भारत म  गणराwय< का अि3त7व �मािणत हो जाता ह।ै मुHा सbब�धी �माण< 
से भी गणराwय< का अि3त7व िसN होता ह।ै मालव, यौधेय, अजु'नायन आिद अनेक गणराwय< के 
िसaके ‘‘राजा‘‘ का उfलेख न कर ‘‘गण‘‘ का उfलेख करते हD। इस �कार यह िसN हो गया ह ैिक 
�ाचीन भारत म  गणराwय थे और वे राजतंE< से इस अथ' म  िभ�न थे िक उनका शासन िकसी 
वंशानगुत राजा के हाथ म  न होकर ‘‘गण‘‘ अथवा ‘‘संघ‘‘ के हाथ म  था।  

बNुकाल म  गंगाघाटी म  कई गणराwय< के अि3त7व के �माण िमलते ह ैजो इस �कार हःै-  

4.3.9.1 क�पलव<तु के शाiय 

 यह गणराwय नेपाल क� तराई म  ि3थत था िजसक� राजधानी किपलव3तु थी। शाaय 
गणराwय के उ�र म  िहमालय पव'त, पूव' म  रोिहणी नदी तथा दिGण एवं पिmम राYी नदी ि3थत थी। 
किपलव3तु क� पिहचान नेपाल म  ि3थत आधुिनक ितलौराकोट से क� जाती ह।ै कुछ िवPान इसक� 
पिहचान ब3ती िजले के िपपरहवा नामक 3थान से करते हD।  

4.3.9.2 सुंसुमार पव�त के भ;ग 

  सुंसुमार पव'त का समीकरण िमजा'परु िजले म  ि3थत वत'मान ‘चनुार‘‘ से िकया गया ह।ै ऐसा 
लगता ह ै िक भnग ऐतरेय xाहमण म  उfलिखत भग' वंश से सbबि�धत थे। भnग गणराwय के 
अिधकार GेE म  िव�Wय GेE क� यमनुा तथा सोन निदय< के बीच का �देश सिbमिलत था। भnग लोग 
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व7स< क� अधीनता 3वीकार करते थे [ात होता ह ैिक सुंसुमार पव'त पर व7सराज उदयन का पEु बोध 
िनवास करता था।  

4.3.9.3 अलक.प के बु&ल 

  यह गणराwय आधुिनक िबहार �ा�त के शाहाबद, आरा और मुजफफरपुर िजल< के बीच म  
ि3थत था। बिुलया का वेठPीप (वेितया) के साथ घिनh सbब�ध था। सbभवतः यह उनक� राजधानी 
थी।  

4.3.9.4 केशपुD के कालाम 

  केशपु� का िनिmत dप म  समीकरण 3थािपत कर सकना किठन ह।ै यह गणराwय कौशल 
के पिmम म  ि3थत था। सbभवतः यह राwय सfुतान परु िजले के कुडंवार से लेकर पािलया नामक 
3थान तक फैला ह,आ था। इसी गणराwय के आलारकालाम नामक आचाय' से जो उdवेला के 
समीप रहते थे, महा7मा बNु ने गहृ 7याग करने के बाद सव'�थम उपदशे ^हण िकया था।  

4.3.9.5 रामगाम के को&लय  

यह शाaय गणराwय के पवू' म  ि3थत था। दिGण म  यह गणराwय सरय ूनदी तक िव3ततृ था। 
शाaय और कोिलय राwय< के बीच रािहणी नदी बहती थी। दोन< राwय< के बीच िसंचाई के िलये इसी 
नदी के जल पर िनभ'र करते थे।  

4.3.9.6 कुशीनारा के मWल  

कुशीनारा क� पिहचान देवJरया िजले म  ि3थत वत'मान ‘‘कसया‘‘ नामक 3थान से क� 
जाती ह।ै बालमीिक रामायण म  मfल< को ल:मण के पEु च�Hकेतु मfल का वंशज कहा गया ह।ै  

4.3.9.7 पावा के मWल 

  पावा आधिुनक दवेJरया िजले म  ि3थत पडरौना नामक 3थान था। मfल लोग सैिनक �विृ� 
के लोग थे। जैन सािह7य से पता चलता ह ै िक मगध नरेश अजातशE ु के dप से मfल< ने 
िलlछिवय< के साथ िमलकर एक संघ बनाया था। अजात शE ु ने िलlछिवय< को परािजत कर 
मfल< को भी जीत िलया था।  

 4.3.9.8 �प.प&लवन के मोFरय 

  मोJरय गणराwय के लोग शाaय< क� एक शाखा थे। मंहावंश ठीका से पता चलता ह ै िक 
कौशल नरेश िवडूडभ के अ7याचार< से बचने के िलये वे िहमालय �देश म  भाग गये जहॉ ंउनह<ने 
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मोर< क� कूक से गंुजायमान 3थान म  िप1पिलवन नामक नगर बसा िलया। मोर< के �दशे के िनवासी 
होने के कारण ही वे मोJरय कह ेगये।  

4.3.9.9 वैशाल� के &लlछ�व 

  यह बNु काल का सबसे बडा तथा शि�शाली गणराwय था। िलlछिव बिwज संघ म  
सव'�मुख थे। उनक� राजधानी वैशाली मजुफफरपुर िजले के बसाढ़ नामक 3थान म  ि3थत थ)। 
महावाग जातक म  वैशाली को एक धनी, समNृशाली तथा घनी आबादी वाला नगर कहा गया ह।ै 
एक प�य जातक से पता चलता ह ैिक वैशाली नगर चार< ओर से तीन दीवार< से िघरा ह,आ था।  

4.3.9.10 &म,थला के �वदेह 

  िबहार के भागलपरु तथा दरभंगा िजल< के भ-ूभाग म  िवदेह गणराwय ि3थत था। �ारbभ म  
यह राजतंE था। यहॉ ंके राजा जनक अपनी शि� एवं दाश'िनक [ान के िलए िवLयात थे । परनतु 
बNु के समय म  यह बिwज संघ का राwय बन गया। िवदेह के लोग भी विwज संघ के सद3य थे। 
उनक� राजधनी ‘‘िमिथला‘‘ क� पिहचान ‘‘जनकपुर‘‘ से क� जाती ह।ै बुN के समय िमिथला एक 
�िसN eयापाJरक नगर था, जहॉ ं/ाव3ती के eयापारी अपना माल लेकर आते थे।  

4.3.10 मC<य /याय  

 म73य �याय का शािQदक अथ' कौिटfय के अथ'शाR म  3पk िकया गया ह ैिजसका अथ' ह ै
िक िजस �कार बड़ी मछली छोटी मछली को खा जाती ह ैठीक उसी �कार समाज के कुलीन वग' के 
लोग< ने िनbन वग5य लोग< का शोषण, अ7याचार करना �ारbभ कर िदया था। इससे समाज बरुी तरह 
से �भािवत होता था। म73य �याय को समाY करने के िलये कौिटfय ने राwय एवं राजा क� कfपना 
को अिनवाय' माना ह।ै िजसे Pारा समाज को eयवि3थत िकया जाये।  

 आचाय' कौिटfय ने अराwय क� दशा म  अ�याय पर आधाJरत ‘‘म73य �याय‘‘ फैलने के 
�ित िच�ता �कट करते ह,ए राwय को अिनवाय' माना ह।ै इसी �कार आचा'य ‘‘शुT‘‘ ने 3वीकार 
िकया ह ैिक धम' और  राwय के अभाव म  शि�शािलय< Pारा िनब'ल< पर अ7याचार िकये जाते हD। 
सेना अपने ही राwय क� �जा को लटूने लगती ह।ै दोन< आचाय_ Pारा eय�् उ� मत िचरंतन स7य 
�तीत हाेते ह।ै आधुिनक समय म  भी जब भी जहॉ ं कही भी राwय eयव3था कमजोर हाेती ह ै या 
अराwय क� ि3थित उ7प�न होती ह,ै अराजकता फैलने लगती ह ैिजसक� लाठी उसक� भैस कहावत 
चJरताथ' होती ह।ै कमजोर अि3थर सरकार के होने पर दशे म  काननू और eयव3था क� सम3या 
उ7प�न हो जाती ह।ै अपराध बढ़ जाते ह।ै समाज eयव3था और अथ'eयव3था चरमराने लगती ह।ै 
अतः आचाय_ के िनद�श के अनसुार राwय को शि�शाली बनाये रखना चािहए िजसके िलए 3थायी 
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सरकार जdरी ह।ै �जात�E म  सरकार बनाना �जा के हाथ म  होता हD �जा को िववके के आधार पर 
मतािधकार का �योग करके 3थायी सरकार बनानी चािहए। 

4.3.11 �हमदेय  

 xाहमण< को दान म  दी जाने वाली भिूम को ‘‘xहमदये‘‘ कहा जाता था। भिूम दान 
xाहमण< के िलये सव��म दान समझा जाता था। समाज म  xाहमण< का 3थान सव_�म था। 
xाहमण< के छः �धान कम_ का उfलेख िमलता हःै- (1) अUययन  (2) अUयापन  (3) य[ करना  
(4) य[ कराना  (5) दान देना तथा  (6) दान लेना। महाभारत म  अUयापन, आ7म िनय�Eण तथा तप 
को xाहमण का िविशk धम' बताया गया ह।ै गीता म  शम  (अंतःकरण का िन^ह) दम  (इि�Hय< का 
दमन) शिुN, तप, Gमाभाव, सरलता , [ान िव[ान, आि3तकता को xाहमण का 3वाभािवक कम' 
कहा गया ह।ै मन ु3मिृत म  xाहमण का िविशk कम' अUययन एवं अUयापन  हो गया ह।ै इस �कार 
यह 3पk ह ै िक xाहमण अपने [ान के बल पर ही सामािजक /ेhता का अिधकारी था। सम3त 
धािम'क िTयाओ ंका सbपादन इसी के Pारा िकया जाता था।  

 गौतम धम' सूE म  राजा को सलाह दी गयी ह ै िक वह xाहमण को छः �कार के द�ड< से 
म�ु रख - शारीJरक यातना, कारावास, जमुा'ना, दशे िनuकासन, अपमान तथा म7ृयुद�ड। कौिटfय ने 
भी eयव3था दी ह ैिक िकसी भी �कार का अपराध करने वाले xाहमण को म7ृय ुअथवा �ताडना का 
द�ड न िदया जाये। द�ड के 3थान पर सbब�ध अपराध को सिूचत करने वाला िच�ह xाहमण के 
म3तक पर अंिकत िकय ेजाने का िवधान करता ह।ै  

 xाहमण के आ पNधम' का भी उfलेख �ाचीन सािह7य से �ाY होता ह।ै संकट काल म  वह 
GिEय एवं वै�य के कत'eय< को अपना समका था उसे शR ^हण करने तथा शासन करने का 
अिधकार था। यिद इससे भी उसक� जीिवका का िनवा'हन हो तो वह वै�यविृ� अथा'त कृिष 
पशुपालन एवं eयापारािद के Pारा अपना जीवन िनवा'ह कर सकता था। पवू' मUययगु म  परbपरागत 
वष_ के कत'eय< का नये िसरं से िनधा'रण ह,आ तथा �थम बार पाराशर 3मिृत म  कृिष को xाहमण 
वण' क� विृ� िनdिपत िकया गया। इससे पता चलता ह ैिक अिधकांश xाहमण< ने कृिष करना या 
कराना �ारbभ कर िदया था। और य[ािद के बदले म  राजाअ  Pारा बडे-बडे भूख�ड xाहमण< को दान 
िदये जाने लगे। अतः राजाओ ंPारा xाहमण< को दान क� गयी भिूम को ‘‘xहमदये‘‘ नाम से पकुारा 
गया था।   

4.3.12 दशमांश  

 इस का शािQदक अथ' ह ैदसवा अंश अथा'त यह �ाचीन समय म  �चिलत कर था जो िक 
उ7पादन का दसवां भाग के dप म  िलया जाता था। यह कर स�ाट< Pारा अपन ेअधीन राजाओ ंक� 
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आय का दसवां भाग होता था। राजा िजस राwय को जीत लेता था और िफर वह राwय वहॉ ंके राजा 
को ही वापस कर दतेा था अथा'त उसे अपने अधीन कर लेता था। त बवह इस राwय से उसक� आय 
का दशमांश �ाY करता था। इस कर को �ाY करने वाले �ाचीन शासक च�HगुY मौय', अशोक, गुY 
शासक हष' आिद थे। अधीन शसक को उ�ह  उनका राwय वापस कर देने क� नीित को �ाचीन 
इितहास म  ‘‘धम' िवजय के नाम से जाना जात था। �ाचीन काल क� धम' िवजय अथा'त अधीन 
शासक< से िलये जान ेवाले कर दशमांश के आधार आधिुनक काल म  िशवाजी ने अपन ेअधीन 
शासक< से ‘‘सरदशेमुखी‘‘ नामक कर को �ाY िकया, यह ‘‘कर‘‘ िशवाजी क� आय का �मखु 
साधन था।  
�वमू3यांिकत �5 

कृपया िनbनांिकत �s< के समG स7य अथवा अस7य िलिखए (स7य/अस7य) 
1. िविk नामक कर म  /म का मfूयांकन नह) होता था(स7य/अस7य) 
2. राजक�य भिूम क� eयव3था करन ेवाला �धान अिधकारी ‘‘सीताUयG‘‘ था(स7य/अस7य) 
3. �ितलोम िववाह के अ�तग'त उlचवण' क� क�या का िववाह िनbनवण' के eयि� के साथ 
होता(स7य/अस7य) 
4. वण' संकरता का शािQदक अथ' ह ैसभी वण_ का आपस म  दरू-दरू होना(स7य/अस7य) 
5. राजत�E के अ�त'गत जनता ही �शासन का मLुय हाेती थी(स7य/अस7य) 
6. GिEय< को दान म  दी जाने वाली भिूम को ‘‘xहमदये‘‘ कहा जाता था(स7य/अस7य) 

4.4    साराशं  

 उपरो� िविवध शीष'को के अ�तग'त आपको �ाचीन भारतीय इितहास म  �चिलत अनेक 
िवचार, संकfपनाओ ं एवं शQदावली क� जानकारी दी गयी। अब आप िविk,�णय,सीता,Rी-
धन,�ितलोम िववाह,अनलुोम िववाह,वण' संकर,गोE तथा �वर,राजतंE, गणराwय,म73य-
�याय,अ^हार,x�देय,दशमांश आिद के बार  म  �या'Y जानकारी रखते और �ाचीन भारतीय इितहास 
को भलंी �कार समझ सकते ह।ै 

4.5    तकनीक� श"दावल� 
वण' संकरता - दो वण_ के मेल से उ7प�न स�तान 
गणराwय  -  जनता के �ितिनिधय< Pारा शािसत राwय 
िविk     -  �ाचीन भारत का वह कर िजसके अंतग'त बेगार करनी पड़ती थी। 
गोE      -  गोE‘‘ का मलू अथ' ‘‘गौशाला‘‘ था जो बाद म  वंश अथवा कुल का बोधक बन गया। 
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4.6    �वमू$यां&कत ��न'  के उ(र 
भाग 1.3.12.2 के �s 1 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 2 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 3 का उ�र- स7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 4 का उ�र- अस7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 5 का उ�र- अस7य 
भाग 1.3.12.2 के �s 6 का उ�र- अस7य 
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4.9    1नबंधा3मक ��न  

1. उपरो� इकाई के आधार पर �ाचीन गणराwय< पर िनबंध िलिखए। 


