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1.1 ��तावना-  
           �� त�ु ���� ��0�0��0��� - 101 �थम ख�ड ��  �आकाशगंगा एवं िनहा
रका� शीष�क 

�� ������� �� । जसैा िक आपको $ात ह,ै �� आकाशगंगा एवं िनहा
रका � !� �� �"#� �� 

भाग ह( । आकाशगंगा से ता� पय� उस म� डल से ह( िजसम* प,ृ वी और हमारा सौरम� डल ि�थत ह ै। 

भारतीय / यो��$ %�� 0 म* खगोल $ान के अ3 तग�त हम आकाशगंगा एवं िनहा
रका ������� $ान 

क4 �ाि5 करते ह ै।  
&��% � � & �' ित म* एक सिप�ल (� पा���) गैले� सी ��, िजसका एक बड़ा के3 9 �� () *� �� 

िनकलती ह:ई कई व< भजुाऍ ह ै। �ा> य और पा� चा� य / योितिव�दA ने खगोल $ान से सB बि3धत कई 

मह� वपूण� िवषयA का िववचेन िकया ह ै। 

इस  इकाई म* हम आकाशगंगा एव ंिनहाHरका से सB बि3धत िवषयA क4 चचा� कर*ग*, िजसके अI य+, 

के प� चात आपको उपरो� त िवषय का सB य�-  .,"%��, �! ��� � /        

1.2 उ�े
य- 

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. आकाशगंगा एव ंिनहाHरका  �! पHरभािषत करने म* समथ� हो सकेग*/ 

2. आकाशगंगा एव ंिनहाHरका  के महJव को समझा सकेग*/ 

3. आकाशगंगा एव ंिनहाHरका  ��  ��1�2 का िनLपण करने म* समथ� हA �/ 

4. आकाशगंगा एव ंिनहाHरका  का �वLप वण�न समझ लेग* / 

5. आकाशगंगा एव ंिनहाHरका के सBब3ध को िनLिपत करने म* समथ� हो सकेग*/ 

1.3 आकाशगंगा प�रचय   
भारतीय �ाचीन खगोलिवदA ने गलेै� सी �! ��� कृत भाषा म* �	
��
�
�� क4 सं$ा दी ह ै/ �5�)� 

सौरम� ड� &��% � � ��  बाहरी इलाके म* ि�थत ह( और आकाशगंगा के के3 9 क4 पHर<मा कर 

रहा ह ै। इसे एक पूरी पHर<मा करने म* लगभग 22.5 �� 25 �)!ड़ वष� लग जाते ह ै/  

1.4 �	
��
�
 : -  प�रभाषा, �
���
 �  � व�प  
        आकाशगंगा के  पया�य ह ै6 िम  क! ��, "ीरमाग� या म# दािकनी और गैल� सी / सामा3 य 

Lप म* तारA के समहूA (Group of Stars) �! &��% � � ���� �� / �ाचीन एव ंअवा�चीन गणकA 
के Mारा इनके िविभ3 न सं$ाऍ ह ै । &ाचीन ( योितिव�द* ��  .,"��) 	
��
�
�, "ीरमाग� या 
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म# दा�
�� ये सभी सं$ाऍ ह ै । आधुिनक खगोलिवद* ��  .,"��) िम  क! वे और गैले� सी 

किथत ह।ै आकाशगंगा उस � थल िवशेष क4 सं$ा ह(, िजसम* प,ृ वी और हमारा सौरम� डल ि�थत ह ै। 

आकाशगगंा आकृित म* एक सिप�ल (� पा�)�) गलै� सी ��, िजसका एक बड़ा के3 9 ह( और उससे 

िनकलती ह:ई कई व< भजुाऍ ह ै। हमारा सौरम� डल इसक4 िशकारी 6 ह3 स 1"�� (C)�+,- िसN न� 

1"��) पर ि�थत ह ै। आकाशगंगा म* 100 .)� �� 400 अरब के बीच तार* ह( और अनुमान लगाया 

जाता ह( िक लगभग 50 अरब Oह हAग,े िजनम* से 50 करोड़ अपन* तारA से जीवन योN य ��D5�, 

रखने क4 दरूी पर ह( । सन ्2011 म* होने वाले एक सवQRण म* यह संभावना पायी गई िक इस अनुमान 

से अिधक Oह हA इस अI ययन के अनुसार आकाशगगंा म* तारA क4 संS या से दोगनेु Oह हो सकते ह ै

। हमारा सौरम� ड� &��% � � के बाहरी इलाके म* ि�थत ह( और आकाशगंगा के के3 9  क4 

पHर<मा कर रहा ह ै। इसे एक पूरी पHर<मा करन* म* लगभग 22.5 �� 25 करोड़ वष� लग जाते ह ै।  
सं� कृत और कई अ3 य िह3 द 6 आय� भाषाओ ंम* हमारी गलेै� सी �! 	
��
�
� कहते ह( । परुाणA 
म* 	
��
�
� और प,ृ वी पर ि�थत गगंा नदी को एक दसुरे का जोड़ा माना जाता था, और दोनA 

को पिव0 माना जाता था । �ाचीन िह3दु धािम�क O3 थA म* आकाशगंगा को �RीरE अथा�त ्दधू कहा 
गया ह ै । भारतीय उपमहाMीप के बाहर भी कई सU य��C � �! &��% � � 2F��+� � � / 
�
���
�   ���  शV द �� 5F� +F,�,� 1�$� �� �
���� शV द �� , िजसका शािVदक अथ� दधू ही होता 

ह ै। फारसी सं� कृत क4 ही तरह एक िह3 दी ईरानी भाषा ह(, इसीिलए उसका दधू के िलए शV द सं� कृ� 
के Rीर से िमलता जलुता सजातीय शV द ��� ह( और आकाशगगंा को �िमX क4 ��E ��� ��ता ह(, 
िजसका अथ� भी दूध का माग� �� �� /  

कुछ पवूZ एिशयाई सU यताओ ं ने आकाशगंगा शV द क4 तरह आकाशगंगा म* एक नदी दखेी । 
आकाशगगंा को चीनी म* चॉदी क4 नदी और कोHरयाई भाषा म* िमHरनाए यािन चॉदी क4 नदी कहा 
���� �� /  
आकाश म* दNुध-मखेला के Lप म* एक आकृित �2��� 2��� �� ���� &��% � � (िमXक4 व)े ���� 
ह(। इसी आकाशगंगा म* कुछ-कुछ �थानA पर िनहारवत ्कुछ पदाथ\ का समदुाय ]ि^गोचर होता ह।ै 
यह पदाथ� वा_पमय होता ह ै िजसे हम नीहाHरका कहते ह(। िनहाHरका के स]श आकाश म* वहृद ्
�काशपुंजA का समाहार िदखाई दतेा ह।ै ये सभी �काशपंुज आकाशगगंा के ही सद�य ह(।  

�������� �  
हमारे सयू� के स]श असंSय तारA एव ं तारक पुंजA का समदुाय जहाँ िदखाई दतेा ह ै उसी को 
आकाशगगंा कहते ह(। हमारी प,ृवी क4 अपनी एक आकाशगंगा या म3दािकनी ह ैिजसे दुNध-5���� 
(िमXक4 व)े कहते ह(। इस आकाशगंगा क4 िविश^ता यह ह ै िक इससे होकर एक सBपूण� वaृ म* 
�काश क4 धारा �वाहमान िदखाई दतेी ह।ै आकशगंगा ��ा�ड क4 एक मनोहारी व�तु ह।ै प,ृवी से 
दखेने म* यह उb �काश धारा आकाश म* िदखाई दतेी ह।ै वा�तव म* यह असंSय तारA के िटमिटमाने 
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�� बनी ह।ै पाdायA ने इस �काश धारा को �िमXक4 वEे (दNुध मखेला) क4 सं$ा दी। यह नाम 
आकाशगगंा का eयापक Lप से �युb ह:आ। आकाशगगंा ने प,ृवी�थ सभी लोगA को इतना अिधक 
मोिहत िकया िक लोगA ने इसे िविभ3न काXपिनक कथाओ ंएव ंस3ुदर-स3ुदर नामA से संजोया। मIय 
एिशया के यकूत लोगA ने इसे �ईfर का पदि्चgE ���, एि�कमो लोगA ने �धवल भ�म का माग�E 
कहा तो चीन के लोगA ने इसे ��वग� क4 नदीE तथा िह� ूलोगA ने ��काश क4 नदीE कहा। �ाचीन 
भारतीय लोगA ने इसे �वग�गंगा, &��% � �, म3दािकनी, 2�� � �, Rीरनदी, &��%,2�, 
आकाशय$ोपवीत आिद कहा। खगोलशािhयA क4 गणना के अनुसार हमारे ��ा�ड म* सहiA अरब 
आकाशगगंाए ँह(। �ित आकाशगंगा म* अनुमानतः हजारA अरब तारे होते ह(। हमारी आकाशगंगा म* 
�5�)� �G)-पHरवार तो एक कोने म* िब3द ुमा0 िदखाई देता ह(। कXपना कर*, जसैे परेू िवf म* एक गाँव 
और पनुः उस गाँव म* मरेा पHरवार जसैी ि�थित म* कोई eयिb अपने अि�त�व का अनुभव करता ह ै
वसैे ही ��ा�ड म* हमारा सौर-पHरवार भी ह।ै आकाशगंगा का eयासमान 100000 �काश वष� ह।ै 
आकाशगगंा म* तीन �कार क4 तारA क4 kेिणयाँ ह(। पहली kणेी म* व ेतारे आते ह( जो आकाशगंगा 
के सिप�लA और नािभ म* ि�थत ह(। सूय� भी इसी म* समािहत ह,ै इसे म3दािकनी ग>ुछ कहते ह(। इसके 
बाहर �भाम�डलीय तारे ह(। यहाँ बह:त से तारA ने एक छोटी म3दािकनी का Lप भी िलया ह।ै इनको 
�5  !����र ताराग>ुछ कहते ह(। इनम* बह:त परुाने तारे पाए जाते ह(। इन गोलाकार गु>छA से दरू 
करोड़A तारे ह( जो आकाशगंगा के बाहरी भाग म* िछटके पड़े ह(। ये तारे भी आकाशगंगा के ही अंग 
ह(। 
 हमारी आकाशगगंा का के39 खगोलीय धूल कणA से इस तरह ढंका ह:आ ह ै िक �काश 
2FरबीनA के Mारा इसका अIययन सBभव नहm ह।ै जो कुछ हम* $ात ह ैवह रेिडयो दरूबीनA के Mारा 
ह:आ ह।ै हमारे सयू� से लगभग 32000 �काश वष� दरू हमारी आकाशगगंा का के39 ह।ै यह के39 का 
भाग गसै क4 घमूती ह:ई पoी जसैा िदखाई के39 ह।ै यह के39 का भाग गसै क4 घमूती ह:ई पoी जसैा 
िदखाई दतेा ह।ै इस घमूती ह:ई पoी अथा�त ्के39 भाग म* अनेक बड़ी ि<याए ँहोती रहती ह(। यहाँ िन�य 
नतून तारे पैदा होते रहते ह(। इस भाग म* करोड़A तारे लुVधक जसैे चमकदार िदखाई दतेे ह(। इसी से 
.,"5�, ��+� �� ���� �� �� &��%गगंा का के39 भाग िकतना �काश क4 िकरणA से ओत�ोत 
ह।ै मरेील(ड िवfिव�ालय के डॉ. जासेफ ववेर का कहना ह ैिक हमारी आकाशगंगा के के39 को एक 
�Vलैक होलE (कृ_ण िववर) अनशुािसत करता ह।ै उ3हAने परीRण म* पाया िक के39 से �भावशाली 
गpु�वाकष�ण क4 लहर* िनग�त हो रही ह(। 
 आकार म* आकशगगंाए ँ िविभ3न �कार क4 िदखाई दतेी ह(। कोई दीघ�वृaाकार, �!� 
सिप�लाकार और कोई िवषमाकार क4 िदखाई दतेी ह ै । ��ा�ड म* िव�फोट के बाद पदाथ\ का 
िव�तार ह:आ। अ3तHरR म* गैर से भरे खरबA, �ायMीप बने। गसै के ये �ायMीप अपनी ही गित के 
��)H IF5,� � � । म3द गित से घमूने वाले �ायMीपA का आकार चपटी त�तरी (िड�क) क4 तरह हो 
 +� । इसके िकनारे सिप�ली भुजाए ँिनकली । इसके पdात् इनका आका �सिप�लाकारE �2��� 2�,�  
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� � । इस �कार िविभ3न �कार क4 आकशगंगाए ँअि�त�व म* आई / 
	
��  

आकाशगगंा एक सिप�ल गलै� सी ह ै। इसके चपटे च< का e या� K�+�5�L) � 1  1, 00, 000 
एक लाख �काश वष� ह ै लेिकन इसक4 मोटाई केवल 1, 000 एक हजार �काश वष� ह ै । 
आकाशगगंा िकतनी बड़ी ह( इसका अनुमान इस बात से लगाया जा सकता ह( िक अगर हमा)� DF)� 
सौरम� डल के च< के Rे0फल को एक Lपये  के िस� के िजतना समझ िलया जाए तो उसक4 तुलना 
म* आकाशगंगा का Rे0फल भारत का डेढ़ गुना होगा । गलै� सी को आप िच0 म* भी दखे सकते ह ै -  

 

अदंाजा लगाया जाता ह( िक आकाशगंगा म* कम से कम 1 �)� +��, 10, 000 करोड़ तारे ह(, 

लेिकन संभव ह( िक यह संS या 4 खरब तक हो । तलुना के िलए हमारी पड़ोसी गलेै� सी ए� rोमडेा म* 

10 खरब तारे हो सकते ह( । ए� rोमडेा का आकार भी सिप�ल ह ै। आकाशगगंा के च< क4 कोई ऐसी 

सीमा नहm ह।ै िजसके बाद तारे एकदम न हA, बिXक सीमा के पास तारA का घन� व ��)� ��)� �5 

होता जाता ह ै। दखेा गया ह ैक4 के3 9 �� 40,000 �काश वष\ क4 दरूी के बाद तारA का घन� व ���� 

से कम होने लगता ह ै। व$ैािनक इसका कारण अभी ठीक से समझ नहm पाये ह( । मSु य 1"��C � ��  

बाहर एक अ3 य गलेै� सी से अरबA सालA के काल म* छीने गए तारA का छX ला ��, ���� ����� � 

छX ला (मोनोसॅरॉस Hर3 ग) कहते ह( । आकाशगंगा के इद� 6 िगद� एक गलै� सीय सेहरा भी ह(, िजसम* 

तारे और v ला/ मा गसै कम घन� व म* मौजदू ह(, लेिकन इस सेहरे का आकार आकाशगंगा क4 दो 

5M��M�,� ��2� नाम क4 उपOहीय गलेैि�सयA के कारण सीिमत ह ै।  
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��
�� 

� यAिक मानव आकाशगंगा के च< के भीतर ि�थर ह(, इसिलए हम* इसक4 सही आकृित का अचूक 
अनमुान नहm लगा पाए ह( । हम परेू आकाशगंगा के च< और उसक4 भजुाओ ंको दखे नहm सकते । 
हम* हजारA अ3 य गलेैि�सयA का परूा ]� य आकाश म* िमलता ह ै िजससे हम* गैलेि�सयA क4 िभ3 न 
kेिणयA का पता ह ै। आकाशगंगा का अI ययन के प� चात हम केवल अनुमान लगा सकते ह( क4 यह 
सिप�ल kेणी क4 गलेै� सी ह ै। लेिकन यह पता लगाना बह:त किठन ह( क4 आकाशगंगा क4 िकतनी 
मSु य और िकतनी R9ु भजुाऍ ह ै। उपर से यह भी दखेा गया ह( िक अ3 य सिप�ल गलेैि�सयA म* भजूाऍ 
�1� 6 कभी अजीब िदशाओ ंम* मड़ुी होती ह( या िफर िवभािजत होकर उपभुजाऍ बनती ह ै । इस 
असमजंस क4 ि�थित म* व$ैािनकA ने भुजाओ ंके आकार को लेकर मतभदे ह ै । 2008 �� 5�,� 
जाता था क4 आकाशगगंा क4 चार मSु य भजुाऍ ह( और कम से कम दो छोटी भजुाऍ ह(, िजनम* से 
एक िशकारी ह3 स भजुा ह( िजस पर हमारा सौरम� डल  ि�थत ह( । भुजाओ ंका वणा�<म ह ै6  
���                             ��
�   
,���                       D)��+� 1"��  
�5",�                    ,!)5 1"�� () ���)� 1"��  

�)�                               � कूटम सॅ3 टॉ)� 1"��  
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 "����                 कैरीना सैजीटेHरयस भजुा  

,�)� �                         ओरायन िसN न� 1"�� (िजसम* सयू� और सौरम� डल ह() 

2008 म* िव� कAिसन िव� विव�ालय के रॉबट� बॅि3 जिमन ने अपने  अनुस3 धान म* का नतीजा घोिषत 

करते ह:ए दावा िकया क4 दरअसल आकाशगंगा क4 केवल दो मSु य भजुाऍ ह( -  D)��+� 1"�� 

और � कूL5 6 सॅ3 टॉरस भजुा और शषे सारी भजुाऍ छोटी ह ै। अगर यह स� य ह( तो आकाशगंगा का 

आकार ए� rो5�K� �� .�  C) P, �� �� 1365 नाम क4 सिप�ल गलेै� सी ���� �! � /  

�
���  

1990 के दशक तक व$ैािनक समझा करते थे िक आकाशगंगा का घना के3 9ी+ 1�  ��  !�� ��  

आकार का ह( लेिकन िफर उ3 ह* शक होने लगा क4 उसका आकार एक मोटे डंडे क4 तरह ह ै। 2005 

म* ि�पट्जर अ3 तHरR दरूबीन से ली गई त� वीरA से � प_ ट हो गया क4 उनक4 आशंका सही थी 
आकाशगगंा का के3 9 वा� तव मं गोले से अिधक िखंचा ह:आ एक डंडेनमुा िनकला � 

���  

2007 म* आकाशगगंा म* एक एच ई 1523 6 0901 नाम के तारे क4 आयु 13.2 .)� ��� 

अनमुािनत क4 गयी इसिलए आकाशगंगा कम से कम उतना �ाचीन तो  ह(  ही ।   

1.5    आकाशगंगा का मह� व  

आकाशगगंा का मह� व मानव जीवन म* य�िप उतना �ासांिगक नहm ह(,  िजतना खगोलीय जगत म* 

ह ै। / योितिषयA के िलए खगोलीय $ान के अ3 तग�त इसका $ान आव� य� �� / मानव सव�दा से ही 

आकाश म* ि�थत िविभ3 न �कार के �काश पंुजA को जानने क4 चे_ टा करता रहा ह ै। वत�मान म* नासा 

इसम* अOग� य ह ै। आकाशगंगा का  मानव जीवन म* e यावहाHरक मह� व के ]ि^कोण से दखेा जाए 

तो कोई िवशेष मह� व नहm ह,ै िक3 त ु/ योितष िव$ान के अ3 तग�त इसका मह� व .�%- + �� /    

1.6 बोध �
 न  

1. आकाशगंगा � या �� /  

2. आकाशगंगा को पHरभािषत कर* ।  

3. आकाशगंगा के � वLप का वण�न कर* ।  

4. आकाशगंगा के भजुाऍ एव ंबनावट का वण�न कर* ।   

1.7 िनहा
रका प
रचय   
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 आकाश म* जो नीहारवत ्तारA के पंुज िदखाई दतेे ह( उ3ह* ही नीहाHरका कहते ह(। ये तारA क4 
तरह �कािशत होते ह( पर3तु य ेतारे नहm ह( �यAिक इनका आकार तारA क4 तरह नहm ह।ै सामा3यतया 
आकाश म* दो नीहाHरकाए ँ�प^ Lप से िदखाई दतेी ह( िजनको दवेयानी और ि0भजु नाम से जाना 
जाता ह।ै दरूदश�क यं0 के माIयम से दस करोड़ से अिधक नीहाHरकाओ ंका $ान व$ैािनकA को �ा5 
ह:आ ह।ै आकाश म* छोटी-बड़ी अथा�त ्सभी �कार क4 नीहाHरकाए ँिदखाई दतेी ह(। जो नीहाHरकाएँ 
OहA के स]श गोलाकार होती ह( उ3ह* Oहीय नीहाHरका कहते ह(। इन नीहाHरकाओ ंका eयास �ायः 7 
खरब मील के आस3न होता ह।ै इनके मIय म* एक �चंड तजे से यbु तारा होता ह।ै उसी के चारA 
तरफ अ3य लघ ुतारे wमण करते ह(। इनका एक च< wमण लगभग पाँच हजार वष\ म* पणू� होता ह।ै 
कुछ नीहाHरकाए ँ तो इतनी िवशाल होती ह( िक उनक4 तुलना आकाशगगंा से क4 जा सकती ह।ै 
.����) ,�हाHरकाए ँसमदुाय म* रहती ह(। इ3हm को नीहाHरका पंुज कहते ह(। इन पुंजA म* 2 �� 5 �G 
तक नीहाHरकाए ँहोती ह(। िनर3तर वधे करने से $ात ह:आ िक नीहाHरकाए ँअिधक वगे से भागती ह(। 
����-जसैे ये भागती ह( तो इनक4 गितयाँ बढ़ जाती ह(। नीहाHरकाओ ंका �काश हम त� �� �)!# 
वष� के पdात ्पह:चँता ह।ै लेिकन ये नीहाHरकाओ ंभी 900 मील �ित सेक* ड क4 गित से दरू भाग रही 
ह(। िजन नीहाHरकाओ ंका �काश हम तक पाँच करोड़ वष\ म* पह:चँता ह ैव ेहमसे 4500 मील �ित 
सेके�ड के वगे से दरू भाग रही ह(। इसी आधार पर कह सकते ह( िक एक अरब चालीस करोड़ वष\ म* 
िवf का eयास दगुनुा हो जाएगा। 
 नीहाHरकाओ ंके स3दभ� म* पौरािणक एवं विैदक सािह�य म* चतदु�श लोगA क4 eयाSया करते 
ह:ए एक वण�न िमलता ह ैिजसम* यह कहा गया ह ैिक भूलोक �वलxक से आबy ह।ै इस आबyता 
को यह कहते ह:ए �वीकार िकया गया ह ै िक �वलxक क4 आकष�ण-शिb के कारण ही भलूोक 
�वलxक क4 पHर<मा करता ह।ै यहाँ �वलxक को सूय� लोक कहा गया ह।ै कह सकते ह( िक भूलोक 
(प,ृवी) सयू� के चारA तरफ घमूती ह ै पर3त ु �वलxक (सूय�म�डल) पणू�Lप से परमzेीम�डल के 
आकष�ण के कारण अपनी कRा म* घूमते ह:ए परेू सौर-पHरवार के साथ आकाशगंगा क4 पHर<मा कर 
रहा ह।ै विैदक एव ंपौरािणक सािह�य के आधार पर महामहोपाIयाय िगHरधर शमा� चतुवQदी जी �प^ 
eयाSया करते ह:ए कहते ह(1 िक भलूोक �वलxक से, �वलxक जनलोक से और जनलोक स�यलोक 
�� &बy ह।ै इन लोकA के  
मIय म* जो अ3तराल ह ैवही <मशः भवु-5�-तप लोक कह ेगए ह(। श�ुल यजवुQद म* परमzेीलोक का 
धाता नाम से भी eयवहार िमलता ह।ै �ाचीन विैदक आचाय� �वीकार करते ह( िक सभी Oह, नR0, 
तारA क4 उ�पिa परमzेी-लोक से ह:ई ह।ै आधिुनक व$ैािनक इसी परमzेी क4 उ�पिa परमzेी-�!� �� 
ह:ई ह ै। आधिुनक वै$ािनक इसी परमzेी (����) �!� �! ��पायरल नौबलुाE (का�यपी नीहाHरका) 
के Lप म* �वीकार करते ह( तथा मानते ह( िक सूय� सिहत सभी OहA क4 उ�पिa आकाशगंगा के एक 
पाf� म* ि�थत का�यपी नीहाHरका से ह:ई ह।ै इस मत का �ितपादन पुराण भी करत ेह( ��ा�ड पुराण म* 
���  +� �� �� ��च39 ऋRः सवQ िव$येाः सयू� सBभवाःEE2। इसी स3दभ� म* ऋNवदे म* वण�न िमलता 
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ह ैिक का�यपी नीहाHरका से ही सूय� क4 उ�पिa ह:ई यथा ��का�यपादवे सयूxपिaःEE। आज िव$ान 
इस स3दभ� म* नूतन अनसु3धान के Rे0 म* किटबy Lप म* संलNन ह,ै अथा�त ्नीहाHरकाओ ंक4 खोज 
िनर3तर चल रही ह ै/ 
आकाश म* एक �काश पंुज िदखाई दतेा ह ै िजसक4 आव�यकता हमको अिधक मालूम पड़ती ह।ै 
�ातः एव ंसायं काल म* हम इसको भलीभाँित देख पाते ह( पर3तु मIयाg काल म* इसको दखेने का 
द�ुसाहस िकया जाए तो हम* अपनी आखँ* भी खोनी पड़ सकती ह(। जब इसको हमने िRितज पर 
R�� S�  �� 2��� �! �5�! �" T ��� � �#� �2��� �2+�, ��)�-धीरे वह चमकता ह:आ �काश 
पुंज हमारी आँखA से िवलीन हो गया और का�� IL� �I) &�, कुछ िदखाई नहm दतेा ह ैअथा�त् 
राि0 हो गई। जहाँ हमको �काश क4 आव�यकता हो रही ह ैवहm आकाश क4 ओर जब ]ि^ करते ह( 
तो िदखाई द ेरहा ह ैिक एक नीली चादर पर कई �काश िब3दु िबखरे ह:ए ह(। इतने म* इनके साथ ही 
एक �काश का गोला उिदत होता िदखाई द े रहा ह ै पर3तु इसका �काश िदन के �काश पंुज क4 
अपेRाकृत ्कई गणुा कम ह ै िक3तु बड़ा मनोहर लग रहा ह।ै �या ह( ये �काश िब3दु? )�� 1) �, 
िब3दओु ंको दखेते ह( तो मालूम होता ह ै िक ये िब3द ुअपना �थान बदल रह ेह(। देखते-2���� V$� 
��� �!,� � �, ��)� �काश िब3द ुिवलीन हो गए और पवू� िदन वाला ही पुंज (िबBब) �,�� D#� 
िजसको हम आिद�य, ����� (सयू�) आिद कई नामA से जानते ह(। इसका उ|व कैसे ह:आ? +� 
िदखाई दनेे वाले �काश िब3द ुकहाँ ह(? कैसे ह(? इ�यािद �}A क4 झड़ी लग जाती ह।ै 
��न त2 सूय3 भाित न च#4तारकम।् 
नेमा िव7ुतो भाित कुतोऽयमि9नः।।�� 

 इस उिb से $ात होता ह ैिक वह �या ह?ै �G, �� ? ���W �� ? 
��� �� �5�)� ��%�� ��� D"��, सयू�, च39 व तारA का �काश समO Lप से नहm पह:चँ पाता ह।ै जब 
सयू�, च39 एव ंतारA का ही �काश वहाँ नहm पह:चँ पाता ह ैतो �या िव�तु और अिNन का �काश 
पह:चँ पाएगा? नहm, कदािप नहm। तो िफर िज$ासा होती ह ैिक �या ह ैवह? वही तो ह ै��ा�ड, ���W 
एक नहm लाखA सयू� ह(, पर3त ुिफर भी मालूम नहm ह ैिक उसका आिद अ3त कहाँ ह?ै इस सBब3ध म* 
तैिaरीय �ा�ण म* कहा गया ह ै िक-��लोकोऽिस अन3तो�यपारोऽिस। अिRतोऽ�यR�योऽिसE 
इ�यािद-�"5 �!� �!, अन3त हो, .D�) �!, अिRत हो, अRय हो। जो अपार, अRय, अन3त ह ैवह 
���W �� &+�? �या कोई जानता ह?ै इसी िवषय म* तैिaरीय �ा�ण नामक O3थ म* पुनः कहा गया �� 
�� ��को अyा वधे क इह �वोचत। कुत अजाता कुत इयं िवसिृ^ःEE इ�यािद। इस ऋचा म* कहा गया 
ह ै िक सिृ^ िकससे उ�प3न ह:ई तथा िकसिलए इस सिृ^ क4 उ�पिa ह:ई, ���! �G, ��,�� ��? 
.X�� �G, ��� ���� ��? िज3ह* हम दवेता, ऋिष अथवा अवतार कहते ह( व ेभी पीछे ही ह:ए। 
केवल आकाश ही एक ऐसा ह ैजो परमाIयR ह,ै वही जानता ह ैपर3त ुवह भी उसको जानता या नहm 
���! �G, ��,�� ��? सिृ^ के िवषय म* िजतने सB�दाय (िजसे आज हम धम� के नाम से जानते ह() 
ह( उतने ही िवचार भी ह(। इस स3दभ� म* छा3दोNय उपिनषद म* एक कथा ह ैिक गहन िच3तन म* लीन 
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��ा से एक नैसिग�क िवराट् अ�ड उ�प3न ह:आ। वह था ��ा�ड (�� + अ�ड), वष� भर अ�ड 
बढ़ता रहा और एक िदन टूट कर दो भागA म* िवभb हो गया। इसके Lपहले भाग से बनी पृ,वी और 
सनुहरा भाग बना आकाश। अंडे क4 सफेदी से पव�त (D��#) का ज3म ह:आ और िझXली से बादल 
बने। तरल पदाथ\ से सागरA का ज3म ह:आ आिद। ईसाइयA के धम�O3थ बाईिबल के अनुसार �वयं 
परमिपता परमfेर ने अपने हाथA से 6 िदन म* सिृ^ क4 रचना क4। इ�लाम के धम�O3थ कुरान के मत 
म*-��अXलाह ने आसमानA और प,ृवी को 6 िदनA म* उ�प3न िकया आिद।EE 
 तैिaरीय �ा�ण म* कहा गया ह ै िक पहले जल था उसके बाद पृ,वी क4 उ�पिa ह:ई। इस 
�कार के बह:त िवचार िमलते ह( जो िक कुछ तो अनमुान �माणA से दरू होने के कारण अस�य समझ े
जाते ह( और कुछ स�य। स�य और अस�य म* दाश�िनक ]ि^ से िवचार कर* तो /यादा अ3तर जान नहm 
पड़ता ह।ै यह ऐसा ही अ3तर ह ै जसैे �काश और अ3धकार। �काश को िकसने बताया िक यह 
�काश ह,ै जब अ3धकार रहा तभी तो हम �काश को जान सके। एक िब3दु के समा5 होते ही दसूरा 
िब3द ुअपने-आप समा5 हो जाता ह।ै एक क4 स�यता के िलए दूसरे का रहना आव�यक ह,ै नहm तो 
बात समझ म* नहm आ सकती ह।ै कई सारे अस�य िब3दु ही स�य तक पह:चँात ेह( /   

1.8   ����
�� 

इस संसार म* ��ा� ड एक ऐसा िवषय ह(, िजसके रह� य को सुलझाना अ� य3 त किठन ह(, ���� �� ���� 

परमा� मा के रह� य �! �"�Z�,� .�: आकाशगगंा एव ंिनहाHरका $ान भी रह� यमयी ह( तथािप िजन 

िब3 दओु ंका अनशुासन हो चुका ह( अथवा िजतना हम* इस इकाई के अI य+, �� ���2� �!�� ह(, 

*�,�  $ान आव� यक ह( ।  

1.9 पा�रभािषक श  दा���  

	
��
�
�- आकाशगंगा से ता� पय� उस म� ड� �� �� िजसम* हमारा प,ृ वी और सौरम� डल ि�थत 

�� /  
 िनहा
रका � आकाश म* ि�थत िनहारवत ्तारA के पंुज को िनहाHरका कहते ह ै।  
"ीरमाग� � आकाशगगंा का पया�य  
म# दा�
�� � आकाशगगंा का पया�य  
अन# त � ����� �!� अ3 त , �!   
���: -  सv तोI व� लोकA म* एक लोक  
���� � िबB ब 

1.10 स# दभ$ %# थ ����   
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1. अवा�चीनं / योितिव�$ानम ् - )5�,�X ���+  

2.  Oह और उपOह  

3. द सोलर िस� ट5   

4. द यिूनवस�  

5. खगोल पHरचय  

6. इस इकाई म* आकाशगंगा एव ंिनहाHरका क4 छायािच0 गूगल के गलेै� सी �5�� �� ��  � �� /  

1.11 ��ब# धा� मक �
 न �  

1. आकाशगंगा को पHरभािषत करते ह:ए उसके � वLपA पर �काश डाल* ।  

2.  िनहाHरका को पHरभािषत करते ह:ए उसके � वLपA क4 e याS या क4िजए ।    
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���� � 2    सौर प�रवार 
 

���� क� संरचना  

2.1 ��तावना 

2.2 उ�
ेय 

2.3 सौर प�र�	� : प�रचय, प�रभाषा व � व�प    

          िविभ% न मत म+ सौरप�रवार क, उ� पि-  

          ./ा0 डो� पि- के िस2ा% त  

2.4     बोध �
 न -  

2.5   �	�	�
� 

2.6    पा�रभािषक श दावली 

2.7     स%दभ& '%थ सचूी 

2.8   िनब% धा� म� �3 
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2.1 ��तावना-  

�� त�ु ���� ��0�0��0��� -101 �थम ख� ड के िMतीय इकाई �सौरप
रवार�  से सB बि3धत ह।ै  

��ा� ड म* वसैे तो कई सौरम�डल ह,ै लेिकन हमारा सौरम�डल / सौर पHरवार ( Solar System ) 
�1� �� .�  ��, िजसका आकार एक त�तरी जसैा ह ै / �5�)� �G)म�डल म* सयू� और व े सभी 
खगोलीय िपंड जो सयू� के चारA ओर च�कर लगाते ह(, सBमिलत ह(, जो एक दसूरे से गpु�वाकष�ण 
बल Mारा बंधे ह(। सौरम�डल म* सयू� का आकार सब स ेबड़ा ह ैिजसका �भु�व ह,ै �यAिक सौरम�डल 
िनकाय के 9eय का लगभग 99.999 9eय सयू� म* िनिहत ह।ै सौरम�डल के सम�त ऊजा� का iोत भी 
सयू� ही ह।ै सौरम�डल के के39 म* सूय� ह ैतथा सबसे बाहरी सीमा पर नेv>युन Oह ह।ै नेप>यनु के परे 
vलटूो जसै ेबौने Oहो के अलावा �F5�� �" भी आते ह(।  
खगोल शा<, �� a�� शाh ह ैिजसके अतंग�त प,ृवी () *���  वायमु�डल ��  ���) �!,� ���� 

IL,�C � �� .��!�,, िव�ेषण तथा उसक4 eयाSया (explanation) क4 जाती ह ै / +� �� 
.,"%��, �� जो आकाश म* अवलोिकत क4 जा सकने वाली तथा उनका समावेश करने वाली 
ि<+�C � ��  &)�1, बदलाव और भौितक तथा रासायिनक गुणA का अIययन करता ह ै/ 

2.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. सौरपHरवार  �! पHरभािषत करने म* समथ� हो सकेग*/ 

2.  सौरपHरवार  के महJव को समझा सकेग*/ 

3.  सौरपHरवार   ��  ��1�2 का िनLपण करने म* समथ� हAग/े 

4. सौरपHरवार का �वLप वण�न करने म* समथ� हAग।े 

5. सौरपHरवार के सBब3ध को िनLिपत करने म* समथ� हAगे। 

2.3 सौरप�रवार � प�रभाषा, प�रचय व मह� व   

       सयू� का पHरवार ही सौर-पHरवार कहा जाता ह।ै इसी को _सौरम�डलष् भी कहते ह(। इस ��ा�ड 

म* असंSय सयू� ह( तथा असंSय ही सौर-पHरवार भी िव�मान ह(। इन सारे सौर-पHरवारA म* हमारा सौ)-

पHरवार अलग तरह का ह ै�यAिक .1� �� ���, �5�)� �� �G)-पHरवार म* िदखाई दतेा ह।ै ऐसा 

नहm िक अ3य सौर-पHरवार जीवनिवहीन ह( पर3त ुअभी तक ऐसे अ3य सौर-पHरवार का अ3वषेण नहm 

ह:आ िजसम* जीवन हो। अव�य िनकट भिव_य म* हमारे सौर-पHरवार का साथी खोज िनकलेगा। इस 

�ि<या म* वै$ािनक सतत �य�नशील ह(। ��येक सौर-पHरवार का संचालक उसका सयू� (��)�) �!�� 

ह।ै हमारा सयू� नौ OहA के पHरवार का मिुखया ह।ै ये Oह ह(-�"�, %"<, प,ृवी, 5� �, बहृ�पित, %�,, 
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+F)�,�, नेv>यनू और vलटूो। इन OहA के कम-��-�5 65 उपOह, सैकड़A RदुOह ह(। सयू� के पHरवार म* 

धमूकेतओु ंऔर उXकािपंडA को भी माना जाता ह।ै 

 हमारी आकशगगंा के के39 से �ायः 30000 �� ���) 33000 �काश वष� दरू एक कोने म* 

�5�)� �G)E-पHरवार ि�थत ह।ै गसै और धूल (अ3तHरR धलू) क4 घमूने वाली पoी, ���� &�2 �G) 

नीहाHरका भी कह सकते ह(, से इसका ज3म ह:आ। इसी घमूने वाली पoी से Oहम�डल के सभी 

सद�यA क4 उ�पिa ह:ई। OहA के िलए �युb अOंेजी शVद �vलैनेटE Oीक शVद �vलेनेटेसE �� �,��� 

ह।ै इसका अथ� होता ह ैघमु�कड़ या यायावर। आकाश म* हमशेा ि�थर िदखाई दनेे वाले तारA से 

अलग ये Oह अपनी ि�थित बदलते रहते ह( इसीिलए इ3ह* �vलेनेटE या घमु�कड़ कहा जाता ह।ै OहA 

का िवभाजन आ3तHरक एव ं बा� OहA के Lप म* िकया गया ह।ै बुध, श<ु, प,ृवी, 5� � �! 

आ3तHरक Oह तथा बहृ�पित, %�,, +F)�,�, नेv>यनू और vलटूो बा� Oह ह(। प,ृवी आ3तHरक OहA म* 

सबसे बड़ी और घनी ह।ै सभी आ3तHरक Oह घने चoानA से बने ह( और इ3ह* पािथ�व Oह कहा जाता 

ह ै�यAिक ये प,ृवी के समान ह(। आ3तHरक OहA म* मा0 पृ,वी और मगंल के ही उपOह ह(। बा� OहA 

का एक बड़ा उपOहीय पHरवार भी ह।ै ये �ायः हाइrोजन और हीिलयम गसै से बने ह(। इनको 

बाह��प�य कहते ह।ै ये �ायः हाइrोजन और हीिलयम गसै से बने ह(। इनको बाह��प�य +� ����+, 

कहते ह( �यAिक ये सभी Oह �ायः बृह�पित के ही समान ह(। जीव Oीक भाषा बृह�पित को ही सूिचत 

करता ह।ै भारत म* इसे गुp कहा गया ह ैसौर-पHरवार म* सबसे भारी गुp�व बल वाला Oह यही ह ै

इसिलए इसे गpु कहा गया। सभी बा� Oह ती� गित से घूमत ेह(। इनका घना वातावरण भी ह।ै ये 

आ3तHरक OहA क4 अपेRा अिधक सू�म त�वA से बने ह(। बा� OहA म* से vलूटो अपने आप म* इनसे 

कुछ िभ3न ह( �यAिक यह आ3तHरक OहA क4 तरह घना समझा जाता ह।ै ये सारे Oह सूय� क4 पHर<मा 

दीघ�वaृाकार कRा म* करते ह( िजसक4 अवधारणा पूव� काल म* हमारे आचाय\ ने OहA के उ>च और 

नीच को �दिश�त करते ह:ए क4 थी। 

���-प�रवार क� उ�पि� : -  

 �G)-पHरवार क4 उ�पिa ही नहm अिपतु ��ा�ड के सभी पदाथ\ क4 उ�पिa �िहर�या�डE �� 

ही ह:ई । इस स3दभ� म* शतपथ �ा�ण कहता ह।ै �&DeE िनdय ही आरBभ म* सिललाव�था म* ही 

था। इसम* �वयंभ ू�� Mारा कामना ह:ई कैसे हम �जाLप फैल*। उ3हAने kम िकया। उ3हAने तप िकया। 

उन तपती ह:ई आपA म* िहर�या�ड उ�प3न ह:आ। यह िहर�या�ड एक वष� तक पHरvलव (च< म* त)ै,�) 

करता रहा। तब संव�सर बीत जाने पर पpुष �कट ह:आ1। इस वचन म* िहर�यगभ� क4 पय�vलवन Lपी 

गित का �प^ िनदQश िमलता ह।ै िहर�या�ड संव�सर पय�3त तैरता रहा। यह काल गणना िकन िनयामA 
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पर आधाHरत थी, एक $ातeय िवषय ह।ै कह सकते ह( िक �� के संव�सर पय�3त वह तैरता रहा। इस 

तरह का वण�न वायपुरुाण म* भी िमलता ह ै िक अ3दर उसके ये लोक, अ3दर सBपणू� जगत्, च39, 

आिद�य, नR0, Oह, वाय ुके साथ उसम* थे। �काश और अ3धकार से युb जो कुछ था, उस अ�ड म* 

था। आपA से जो दश गणुा थे, बाहर से अ�ड आवaृ था। कया वह महद ्अ�ड एक ही था? �या उस 

एक ही अ�डे से अनिगनत सूय�, च39, Oह, तारे आिद उ�प3न ह:ए1? इन सभी �}A का उaर 

िव_णपुरुाण म* उपलVध होता ह।ै यथा- 
अ=डानां तु सह<ाणां सह@ा=ययुतािन च। 

ईAशानां तथा त2 कोिट-
 �! �"��� #��2 

 अथा�त सहhA (हजारA) अ�डA के हजारA, दश हजारA अ�डे थे। ऐसे अ�डे वहाँ करोडA-

करोड़A सौ म* थे। पुनः इसी �कार का �संग वायपुरुाण म* िमलता ह।ै यथा - 
अ=डानामीAशानां तु कोट्यो Cेयाः सह@शः 

ितय�गू�व�मध�ताDच कारण�यायमा�मनः।।3 

 अथा�त ्ऐसे अ�डे सहiA करोड़ थे। ये ितय�क, ऊIव� (VD)) () .� (,�f�) थे। इ3हm अडंA 

का फल ये दरू�थ सिृ^याँ ;ळंसंगपमyे ह(। इस िवचार क4 पुि^ के िलए पं. भगव�a महोदय ने अपनी 

प�ुतक वदे िव�ा िनदश�न म* �KfE /योितषी का मत उyृत िकया। यथा- 
 The total number of stars in galactic system including the most distant and 

faint ones is estimated by the dutch astronamer Kapteyn, to whom we........Most 

careful study of the Milky way to be about 40 billions.4 

 अथा�त ् हमारी एक सिृ^ Galaxy म* तारA क4 संSया करोड़A से भी अिधक ह।ै व�तुतः 
करोड़A अडंA ने करोड़A सिृ^याँ Galaxies उ�प3न क4। इस �कार िसy होता ह ै िक भारतीय 
िच3तनधारा के ही अनुLप व$ैािनक िच3तनधारा भी आग ेबढ़ी और िवकिसत ह:ई। 
1- ok;qiqjk.k 4@73&75  
2- fo".kqiqjk.k 2A7A27 
3- ok;q iqjk.k 49A151 
4- G. Gamaw the birth and death of sun p. 183 

सौर पHरवार को िच0 म* दखे सकते ह ै6  
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oSKkfudksa dh –f"V esa lkSj&ifjokjksRifÙk 

 gekjs lkSj&ifjokj esa nks izdkj ds xzg gSa&,d vkUrfjd vkSj nwljs ckáA 
vkUrfjd xzgksa dk fuekZ.k xq# inkFkks± ls gqvk gS tcfd cká xzgksa esa Hkkjh inkFkks± dh 
ek=k vf/kd ugha gS rFkk vkUrfjd xzgksa dh vis{kk cká xzgksa ds mixzgksa dh la[;k Hkh 
vf/kd gSA bl lUnHkZ esa oSKkfud Hkh ,d er ugha gSaA oSKkfudksa ds Hkh nks oxZ gSa tks nks 
i`Fkd~&i`Fkd~ izdkj ls lkSj&ifjokj dh mRifÙk ekurs gSa] ;Fkk& 

 ¼v½ ,d:irkoknh ,diSrd̀ ifjdYiuk (Unifarmitancan and Uniparental 

Hypothesis) & ,diSrd̀ ifjdYiuk ds vuqlkj lkSje.My dh mRifÙk ,d gh c`gn~ 
fi.M ds eUnØfed ifjØek ds fodkl ls gqbZA bl fl)kUr esa ekuk x;k gS fd 
lkSj&ifjokj dh mRifÙk uhgkfjdk ds eUn Øfed ifjHkze.k ls gqbZA bl ,d:irkoknh 
ifjdYiuk ds dqN fo}ku~ ,oa er bl izdkj gSa& 

 1- dk.V egksn; dh uhgkfjd ifjdYiukA 
 2- ykIykl egksn; dh uhgkfjdk ifjdYiukA 
 3- okbtsdj dh uhgkfjdk ifjdYiukA 
 4- vYQosu dh fo|qr~ pqEcdh; ifjdYiukA 
 5- dqboj dh mYdkfi.M ifjdYiukA 
 6- f'eM~ dh mYdkfi.M ifjdYiukA 
 vëkjgoha 'krkCnh ds izkjEHk esa eq[; :i ls if'peh fo}kuksa ds vuqlkj i`Foh ,oa 
vU; xzgksa ds mn~xe dh oSKkfud O;k[;k izkjEHk gksrh gSA if'peh fo}kuksa ds vuqlkj 
bl 'krkCnh ls oSKkfudksa us izR;sd ifjdYiuk dk foospu izkjEHk fd;kA [kxksy fo|k dk 
fodkl eq[; :i ls eux<+Ur dYiukvksa ds fy, vPNk ugha jgkA bldk Js; loZizFke 
teZu nk'kZfud dk.V dks tkrk gS ftUgksaus lu~ 1755 esa ,d iqLrd fy[kh fd&^^eq>s 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   18 
�

inkFkZ nks eSa l`f"V dh jpuk dj nw¡xk**A bl iqfLrdk esa vkius i`Foh ,oa vkdk'kh; fiaMksa 
dh mRifÙk ds ckjs esa fy[kk] ijUrq ,d nk'kZfud dh izLrqr Ñfr dh vksj oSKkfudksa dk 
/;ku 40 o"kZ ckn vkÑ"V gqvkA dk.V ds fl)kUr ls izk;% feyrk&tqyrk ijUrq xf.kr 
dh –f"V ls mlls dbZ vPNk ,d uohu fl)kUr Ýkalhlh [kxksyK vkSj xf.krK 
ykIykl (Laplace) us mifLFkr fd;kA dk.V vkSj ykIykl nksuksa us gh lkSj&ifjokj dh 
mRifÙk uhgkfjdk fl)kUr ¼usO;qyj gkbZikfFkfll½ ds vk/kkj ij dhA ;s yksx ekurs Fks 
fd lw;Z vkSj xzgksa mixzgksa dh mRifÙk ,d o`gn~ uhgkfjdk ls gqbZA ;g fugkfjdk xSl ,oa 
vfr lw{e fo'o /kwy es?k d.kksa ls cuh gSA lw;Z xSl ds xksys ds :i esa fugkfjdk ds e/; 
esa fLFkr gSA dsUækd"kZ.k 'kfDr ds dkj.k ;g uhgkfjdk blds pkjksa rjQ ?kwerh gSA 
uhgkfjdk esa fLFkr NksVs&NksVs d.kksa esa la?k"kZ gksus yxk] ftlls d.kksa us fleV dj 
NksVh&NksVh uhgkfjdkvksa dk :i ys fy;kA ;gh uhgkfjdk,¡ xzg vkSj mixzg cusA ;g 
fl)kUr yxHkx 200 o"kZ rd fuÆookn jgkA blds i'pkr~ bl ij iz'u mBus yxsA 
ykIykl us uhgkfjdk ifjdYiuk ds vuqlkj xzgksa dk fuekZ.k lkSjifjokj ds ckgjh Hkkx ls 
izkjEHk gksuk pkfg, rFkk lcls vafre esa cq/k xzg dk fuekZ.k gksuk pkfg,A ykIykl ds 
vuqlkj xzgksa ds fuekZ.k djus okys oy; ,d gh lery /kjkry esa gksaxsA blfy, xzgksa 
dh d{kkvksa dk >qdko 'kwU; gksuk pkfg, ijUrq ,slk ugha gSA nwljh vkifÙk ;g fd ,d 
fiaM ds pkjksa rjQ ?kwerk gqvk nwljk dksbZ fi.M ysaA mldh nwjh vkSj osx ij ,d lkFk 
fopkj djsa rks dks.kh; osx izkIr gks tkrk gSA dks.kh; osx dk LFkkukUrj rks gks ldrk gS 
ijUrq uk'k ugha] ;g ,d fl)kUr gSA blfy, lw;Z vkSj xzgksa dk tks dks.kh; laosx gS og 
igys vHkz ¼xSlh;½ esa gh dsfUær jgk gksxkA bl le; lkSj rU= dk lkjk dks.kh; lEosx 
cM+s xzgksa esa gh gS] tcfd ykIykl ds vuqlkj lw;Z esa gh vf/kdka'k Hkkx gksuk pkfg, FkkA 
 bl dfBukbZ dks nwj djus ds fy, ge lw;Z ds pqEcdh; {ks= ij fopkj dj 
ldrs gSaA LohMu ds oSKkfud ,p- vkYosu (H.Alfven) dk er gS fd xzgksa dh mRifÙk 
ds i'pkr~ pqEcdh; cy ds dkj.k lkSj&?kw.kZu eUn iM+ x;k vkSj dks.kh; lEosx lw;Z ds 
ewy vHkz ls gV dj vof'k"V Hkkx esa LFkkukUrfjr gks x;kA dqN fo}kuksa ds gV dj 
vof'k"V Hkkx esa LFkkukUrfjr gks x;kA dqN fo}kuksa ds fopkjksa esa xzgksa] mixzgksa dh jpuk 
mYdkvksa ,oa mYdk d.kksa ds lEehyu ls gqbZA bl fopkj/kkjk ds izorZdksa esa csfYt;e 
fuoklh fyxUns ,oa f'eM~ egksn;ksa dk uke izeq[k gSA blds i'pkr~ vc ge izy;oknh 
f}iSr`d fl)kUrksa dh foospuk djsaxsA 
¼vk½ izy;oknh f}iSrd̀ ifjdYiuk (Cataclysmic fiparental hypothesis) &bl 
ifjdYiuk ds vuqlkj gekjs lkSj&ifjokj dh mRifÙk nks rkjksa ds la?k"kZ ,oa foLQksV vkfn 
izy;dkjh ifj.kke ls gqbZA bl oxZ esa Hkh fofHkUu oSKkfudksa ds er ,oa ifjdYiuk,¡ 
fuEufyf[kr gSa] buesa ls fo'ks"k erksa dh vyx ls O;k[;k dh xbZ gS& 
  
       1- cQu dh la?k"kZ.k ¼fHkM+Ur½ ifjdYiukA 
 2- psEcjysu ,oa eksYVu egksn; dh xzgk.kq ifjdYiukA 
 3- thUltsÝht dh Tokjh; ifjdYiukA 
 4- jlsy ,oa fyfVfyVu dh ;qXerkjk ifjdYiukA 
 5- jklxu dh fo[k.Mu ifjdYiukA 
 6- ,- lh- cuthZ egksn; dh ^flQhM* ifjdYiukA 
 7- ÝsMgk;y dh uorkjk ifjdYiukA 
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 bu fl)kUrksa ds vuqlkj lkSj&ifjokj dh mRifÙk esa izk;% nks lgk;d gSA 
blfy, budks vFkkZr~ bu fl)kUrksa ds lewg dks f}iSrd̀ fl)kUr dgk x;kA buesa ls 
fo'ks"kdj egÙo j[kus okys fl)kUrksa dh lkekU; ppkZ v/kksfyf[kr :i esa dh xbZ gSA 
1-  cQu dh la?k"kZ.k ifjdYiuk 
 loZizFke dk.V egksn; ls Hkh iwoZ lu~ 1745 esa Ýkalns'kh; tktZdkrsncQu 
egksn; us ,d oSKkfud ifjdYiuk izLrqr dhA bl ifjdYiuk ds vuqlkj ,d fo'kky 
rkjs dh lw;Z ds lkFk tcjnLr fHkMUr gqbZA bl la?k"kZ.k ls lw;k±'k inkFkZ fo[kafMr gksdj 
lqnwj rd x;kA bl lw;k±'k inkFkZ ds }kjk gh gekjs xzg ,oa mixzg cusA bl izdkj 
lkSj&ifjokj dh mRifÙk gqbZA 
2-  psEcjysu ,oa eksYVu dh xzgk.kq ifjdYiuk 
 vesfjdu fo}ku pSEcjysu vkSj eksYVu dk dguk gS fd lw;Z ds lehi nwljs rkjs 
ds vkus ls lw;Z esa cM+h mFky&iqFky eph gksxh vkSj lw;Z esa xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k 
cM+h&cM+h mÙkky rjaxs mBh gksaxhA blds dkj.k gh cgqr lkjk lw;k±'k inkFkZ vkdk'k esa 
tk fxjk gksxkA Bhd mlh izdkj ftl izdkj pUæek esa Tokj vk tkrk gSA lw;Z ls i`Fkd~ 
gqvk ;g lw;k±'k inkFkZ igys vkx ds xksys dh Hkk¡fr gh xeZ jgk gksxkA 'kuS% 'kuS% ;g 
inkFkZ BaMk gksus yxk vkSj lw;Z ds vkd"kZ.k esa ?kwers gq, bl inkFkZ us gh xzg mixzgksa dk 
:i /kkj.k dj fy;kA 
3-  thUltsÝht dh Tokjh; ifjdYiuk 
 1919 bZ- esa lu~ esa lj thUl egksn; us Tokjh; ifjdYiuk dk izfriknu fd;kA 
1929 bZ- esa o"kZ esa tsÝht egksn; us thUl egksn; dh ifjdYiuk esa la'kks/ku fd;kA bl 
ifjdYiuk ds vuqlkj vkfndkyhu fLFkfr esa lw;Z ,d xSlh fiaM FkkA ,d rkjk ?kwerk 
gqvk lw;Z ds lehi vk;kA bl ?kwers gq, rkjs ds dkj.k lw;Z esa Tokj dh mRifÙk gqbZ 
vFkkZr~ lw;Z esa Tokj :i esa mHkkj vk;kA dkykUrj esa og rkjk ?kwerk gqvk foyhu gks 
x;kA lw;Z vkSj rkjs ds e/; esa tks inkFkZ mRiUu gq, Fks os ^flxkj* dh vkÑfr esa FksA 
Tokjh; inkFkks± ds fi.M /khjs&/khjs lw;Z ds vkd"kZ.k esa vk, vkSj vkdj lw;Z ds pkjksa vksj 
?kweus vkjEHk gq,A bl izdkj /khjs&/khjs lkSj&ifjokj dh mRifÙk gqbZA 
4-  jlsy dh ;qXerkjk ifjdYiuk 
 Jh- ,p- ,u- jlsy egksn; ds vuqlkj vkfn dky esa gekjs lw;Z ds pkjksa rjQ 
,d rkjk ?kwe jgk FkkA dqN le; i'pkr~ ,d fo'kkydk; rkjk ?kwrs gq, rkjs ds ckgj ls 
xqtj jgk FkkA mlds vkd"kZ.k ls tks lw;Z dk pDdj yxk jgk Fkk mlls ok;O; inkFkZ 
vkd"kZ.k ls tks lw;Z dk pDdj yxk jgk Fkk mlls ok;O; inkFkZ i`Fkd~ gqvkA ;s ok;O; 
inkFkZ gh lw;Z ds pkjksa rjQ ?kwerk gqvk lkSj&ifjokj ds :i esa ifj.kr gqvkA 
5-  ÝsMgk;y dh uorkjk ifjdYiuk 
 dSfEczt fo'ofo|ky; ds xf.krK izks- ÝsMgk;y egksn; us lu~ 1939 bZLoh; o"kZ 
esa ^uspj vkWQ fn ;wfuolZ* uked ,d fucU/k fy[kkA blesa mUgksaus lkSj&ifjokj dh 
mRifÙk dh O;k[;k ,d uwrj <ax ls dhA buds vuqlkj lw;Z ds lehiLFk lqijuksok rkjs 
esa foLQksV gqvkA ml foLQksV ds ijkorZu 'kfDr ds dkj.k lqijuksok rkjs dk dsUæ Hkkx 
^ØksM* lw;Z ds vkd"kZ.k ls ckgj fudy x;k vkSj ogk¡ fLFkr vof'k"V xSlh; es?k ¼ok;O; 
inkFkZ½ lw;Z ds pkjksa rjQ ?kweus yxkA blh ok;O; inkFkZ us lkSj&ifjokj dk :i /kkj.k 
dj fy;kA 
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fugkfjdk&xzgk.kq ifjdYiukvksa esa rqyuk 

fugkfjdk ifjdYiuk xzgkuq ifjdYiuk 

¼d½ lkSj&ifjokj dh mRifÙk ,d gh ¼d½ lkSj&ifjokj dh mRifÙk nks 

    rkjs ls gqbZA   rkjksa ds la?k"kZ.k ls gqbZA 

¼[k½ vkfn voLFkk esa xSlh; inkFkZ ¼[k½ xzgk.kq vkfn Bksl voLFkk esa 

    fo|eku FkkA   FksA 

¼x½ vkjEHk esa Å"ek voLFkk FkhA ¼x½ vkjEHk esa 'khrykoLFkk FkhA 

¼?k½ rkieku Øe'k% U;wurk dh vksj ¼?k½ rkieku Øe'k% c<+kA 

    vk;kA 

¼³½ vkfn voLFkk esa ok;qe.My FkkA ¼³½ vkfn voLFkk esa ok;qe.My ugha FkkA 
 

Hkkjrh; fpUru /kkjk esa czãk.MksRifÙk ds fl)kUr 
      xzg] u{k=] rkjs] vkdk'kxaxk,¡] mYdk,¡] /kwedsrw] nSR;] ekuo] nsorkfn leLr tho 
,oa HkwHkqZokfn prqnZ'k yksd lefUor Hkko ls tgk¡ gksrs gSa mlh dk uke czãk.M gSA blh 
dks fodYi ls l`f"V dgk x;k gSA osnksa rFkk mifu"knksa esa czãk.M dk o.kZu lE;d~ izdkj 
ls dbZ txgksa ij fn[kkbZ nsrk gSA vkfndky ls gh euq";ksa ds ikl fo'oksRifÙk ds jgL; 
dks tkuus dh eq[;r% nks izfof/k;k¡ miyC/k FkhaA ftlesa igyh izfof/k dk uke v/;kRe 
foKku rFkk nwljh izfof/k dk uke HkkSfrd foKku FkkA vk/;kfRed foKku esa ;ksx ,oa 
fnO; –f"V ds }kjk leLr Kku izkIr gksrk FkkA lexz Kku ds fy, vk/;kfRed fof/k 
lokZf/kd mi;qDr ,oa lehphu gS D;ksafd vkf/k&HkkSfrdfof/k ¼fQftdy VsDuksykth½ ds 
}kjk rks dsoy iapKkusfUæ; xE; Kku gh izkIr gks ldrk gSA blds brj fo"k;ksa dk Kku 
bl izfof/k ds }kjk ugha fd;k tk ldrk gSA ;g /kzqo lR; gS D;ksafd bl izfof/k dk  
vf/kdrj Kku ijh{k.k'kkykvksa esa gksrk gSA ijh{k.k'kkykvksa ¼iz;ksx'kkykvksa½ dh lhek tgk¡ 
lekIr gks tkrh gS ogha ls izkjEHk gksrh gS v/;kRe foKku dh lhekA blfy, ;g 
v/;kRed foKku lkekU; ds fy, vxE; gks tkrk gSA v/;kRed foKku us ^^;r~ fi.Ms 
rn~ czãk.Ms** ds fl)kUr ds }kjk gh lkSj txr ds jgL; dks le>k vkSj le>kus dk 
Hkh iz;Ru fd;kA blh vk/kkj ij gekjs osnksa] iqjk.kksa ,oa vU; 'kkL=ksa ds czãk.MksRifÙk 
Kku dks eq[;r% pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k FkkA ;Fkk& 
 1- fo'odekZ }kjk czãk.M dh mRifÙkA 
 2- fojkV~ iq#"k }kjk czãk.M dh mRifÙkA 
 3- czãk ds }kjk czãk.MksRifÙkA 
 4- iztkifr ds }kjk czãk.MksRifÙkA 
1-  fo'odekZ }kjk czãk.M dh mRifÙk 
_Xosn esa l`f"V ds lz"Vk fo'odekZ gSaA ijes'oj ds xq.kksa dh laKk gh nsork gSA czãk.M 
dk l`tu nsorkvksa us gh fd;k gSA os nsork gSa fo'odekZ] fo".kq] lfork] bUæ] o#.k 
vkfnA ;s nsork l`f"V&fuekZ.k esa fofHkUu dk;Z djrs gSaA bUgha ds lg;ksx ls  
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czãk.M&fuekZ.k dk dk;Z iw.kZ gqvkA lt̀u esa ftl inkFkZ dk mi;ksx gqvk bu nsorkvksa 
us mldk uke vUrfj{k /kwfyes?k dgk] ftldks vk/kqfud oSKkfud ^^dkfLed MLV** ds 
uke ls tkurs gSaA2 

2-  fojkV~ iq#"k }kjk czãk.M dh mRifÙk 
fojkV iq#"k dks gh yksx lexz fo'o dh vkRek ekurs gSaA ftudks osnksa esa lEiw.kZ czãk.M 
dh vkRek dgk x;k mls gh vkt oSKkfud yksx ^lqizhe LizhV* ds uke ls tkurs gSaA 
laiw.kZ czãk.M dk ;g 'kjhj cht ek= gS vFkkZr~ tSls izR;sd o`{k ds lw{e cht esa ,d 
fo'kky o`{k lek;k jgrk gS mlh izdkj ,d czãk.M dh lw{e bdkbZ esa fojkV~ czãk.M 
dk Lo:i lekfgr jgrk gSA fojkV iq#"k ds vaxksa ls gh i`Foh] vkdk'k] ok;q] lw;Z] pUæ] 
euq"; vkfn thoksa ds lkFk gj ikÆFko rÙo dh mRifÙk gksrh gSA1 
3-  czãk ds }kjk czãk.MksRifÙk 
_Xosn ds uklnh; lwDr esa o.kZu feyrk gS fd l`f"V ds vkfn esa u ^lr~* Fkk vkSj u 
^vlr~* Fkk] u vkdk'k Fkk] u ok;qe.My Fkk] u fnu Fkk] u jkf= Fkh] dsoy czãk dh gh 
lÙkk ek= FkhA czã ds ladYi ek= ls gh l`f"V gqbZA ladYi ,d tkToY;eku ri FkkA2 
blh rjg dk o.kZu _Xosn esa dbZ txgksa ij feyrk gSA _Xosn ds 10osa e.My ds 190osa 
lwDr esa fo'ks"k o.kZu feyrk gSA3 tkToY;eku  
10osa e.My ds 190osa lwDr esa fo'ks"k o.kZu feyrk gSA3 tkToY;eku ije rst ls _r~ 
¼lR;½ dh mRifÙk gqbZA blds i'pkr~ vkdk'k rFkk vkdk'k ds vuUrj ijek.kqvksa dh 
l`f"V gqbZ rc inkFkZ dk lt̀u gqvkA4 
4- iztkifr ds }kjk czãk.MksRifÙk 
Lo;aHkw ijes'oj us loZizFke fo'oksRifÙk ds fy, iztkifr dh l`f"V dhA Jqfr;ksa esa 
iztkifr dks gh fgj.;xHkZ dgk x;k gS] ;Fkk&^^fgj.;xHkZ% leorZrkxzs HkwrL; tkr% 
ifrjsd vklhr~**A5 fgj.;xHkZ ,d ,slh fLFkfr gS tgk¡ ls lt̀u izfØ;k vkt ds 
oSKkfudksa dks Bhd le> esa vkrh gS D;ksafd tc rst (ENERGY) fgj.;xHkZ ds :i eas 
ifjf.kr gksrk gS rHkh foLQksV gksrk gSA foLQksV ds iwoZ dh fLFkfr fgj.;xHkZ dh gh gSA 
dg ldrs gSa fd rst (ENERGY) dh ,d fLFkfr gh fgj.;xHkZ gSA 'kri; czkã.k esa 
blh izlax esa fgj.;xHkZ dks v/kZ ^T;ksfr* dgk x;k gSA ;Fkk&T;ksfroSZ fgj.;e~] 
T;ksfrjs"kks·era fgj.;e~A6 fuf'pr gh ^fgj.;e~* ,d v[kaM ewy rRo :i T;ksfr gSA 
vejdks'kdkj us ^fgj.;xHkZ* dk fuoZpu bl izdkj fd;k gS ;Fkk&^fgj.;a fgj.;e;a v.Ma 
xHkZ boA** vFkkZr~ T;ksfreZ; fi.M ftlds xHkZ esa gS og fgj.;xHkZ gqvkA oSfnd lkfgR; esa 
fgj.;xHkZ dk foospu foLrr̀ :i esa feyrk gSA 
 osn n'kZu ,oa foKku lEcU/kh jgL;ksa ds vkxkj gSa fdUrq oSfnd lkfgR; dh Hkk"kk 
ijks{k] izrhdkRed ,oa ladsrkRed gSaA vyadkjksa ,oa :idksa ls ifjiw.kZ Hkk"kk gSA lkekU; 
Hkko esa bu eU=ksa ds vFkZ ,oa Hkko le> esa ugha vk ikrs gSa D;ksafd osnksa ds vius izrhd 
¼flEcy½ gSaA osn dh ifjdYiukvksa ds izfriknu esa mu izrhdksa dk osn ds Hkko ,oa vFkZ 
dks le>us ds fy, mlds izrhdksa dks le>uk vko';d gS vU;Fkk ge osn&oÆ.kr 
ifjdYiuk dks ugha le> ldrs gSaA 
1- r=So] iq#"k lwDr~ 1@90] ;tq- la 31A2] v/;Z la- 12A1 
2- _Xosn lafgrk 10A229A2 
3- _Xosn lafgrk 30A190A3 
4- c`gnkj.;dksifu"kn~ 2A9A20] fo".kqiqjk.k 1A2A23 
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5- ;tqosZn lafgrk 13A4] 60A9] _Xosn la- 10A121A1&7 
6- 'kriFk czkã.k 6A7 

vk/kqfud oSKkfud –f"V esa czãk.MksRifr ds fl)kUr 
 l`f"V foKku (COSMOLOGY) vk/kqfud xos"k.kk dk ,d egÙoiw.kZ fo"k; gSA 
vkbUlVhu ds lw=ksa ds vk/kkj ij vkt  
vk/kqfud foKku us lokZf/kd izpfyr fl)kUr egkfoLQksV ekMy ¼fcxcSax½ rS;kj fd;kA 
bl izfreku ds vuqlkj l`f"V dk vkjEHk ,d egku foLQksV ls izkjEHk gqvkA blh izdkj 
bl fl)kUr ds lfgr vk/kqfud oSKkfudksa ds czãk.M dh mRifÙk ds lUnHkZ esa rhu 
fl)kUr fo'ks"kr% izpfyr gSa] ;Fkk& 
 1- fLFkj n'kk fl)kUr 
 2- foLQksVd fl)kUr 
 3- LiUnu'khy fl)kUr 
1-  fLFkj n'kk fl)kUr 
fczVsu fuoklh lqizfl) [kxksy'kkL=h MkW- ÝsMgk;y egksn; bl fl)kUr ds izorZd gSaA 
buds erkuqlkj czãk.M dk fpjdky ls gh vfLrRo FkkA cgqr dky ls izlkfjr gksus 
okys bl czãk.M esa vHkh rd ifjorZu –f"Vxkspj ugha gksrk gSA vkdk'kxaxk,¡ ,d nwljs 
ls ijLij nwj gksrh tk jgh gSaA bl izlj.k izfØ;k ls vkdk'kxaxk ds e/; esa tks 
vodk'k gksrk gS vFkkZr~ tks [kkyh txg gksrh gS ml LFkku esa gkbMªkstu vkSj xSlh; 
d.kksa dh mRifÙk Lo;a gh gksrh gSA ;s xSlh;d.k vkdk'kxaxk ds e/;Hkkx dh fjDrrk dks 
iw.kZ djrs gSaA bl izdkj ;g czãk.M lrr izlfjr gks jgk gSA fpjdky ls gh bldh 
mRiknu izfØ;k py jgh gSA vkfn&vUrghu czãk.M oLrqr% vuUr vkSj fpjthoh gSA 
2-  foLQksVd fl)kUr 
 bl fl)kUr ds izorZd dSfEczt fuoklh [kxksy'kkL=h  
Jh jk;y egksn; gSaA os dgrs gSa fd bl czãk.M dk tUe ,d gtkj djksM+ o"kZ iwoZ 
l?ku inkFkks± ds e/; egku foLQksV ls gqvkA foLQksV ds ckn rkjksa ,oa vkdk'kxaxkvksa 
dk tUe gqvkA ;s lHkh rkjs] rkjkiqat ,oa vkdk'kxaxk,¡ czãk.M ds dsUæ ls ifjf/k dh 
vksj QSy jgh gSaA dg ldrs gSa fd bldh ifjf/k c<+ jgh gS vFkkZr~  
ifjf/k QSy jgh gSA ;g izlj.k'khyrk egkfoLQksV ls mRiUu gqbZ] ,slk oSKkfudksa dk 
ekuuk gSA foLQksV fo'ks"kK [kxksy'kkL=h ekurs gSa fd tc izlj.k'khyrk vo:) gksxh 
rks xq#Rokd"kZ.k ls lHkh vkdk'kh; fiaM ijLij vkd"kZ.k ls fou"V gks tk;saxsA ;g dky 
czãk.M ds fouk'k dk dky gksxkA 
3-  LiUnu'khy fl)kUr 
bl fl)kUr dk f}rh; uke nksyu fl)kUr Hkh gSA bl fl)kUr ds izorZd ,ysu laMst 
,oa muds lkFkh oSKkfud gSaA ;s ekurs gSa fd foLQksV ds vuUrj izlj.k gksrk gS rFkk 
izlj.k ds vuUrj iqu% czãk.M ladqfpr gksrk gSA ladqfpr gksdj iqu% foLQksV gksrk gS 
rFkk rc iqu% izlj.k gksrk gSA laMst dk dguk gS fd izk;% 120 djksM+ o"kZ iwoZ Hk;adj 
foLQksV gqvk] rc ls ;g fo'o QSyrk tk jgk gSA ;g izlkj&Øe izk;% 290 djksM+ o"kZ 
rd pyrk jgsxkA rc xq#Rokd"kZ.k vf/kd foLrkj ij jksd yxk nsxkA blds i'pkr~ 
inkFkZ dk ladqpu izkjEHk gks tk,xkA vUrr% blesa iqu% foLQksV gksxk vkSj rc izlkj 
gksxkA ;g izfØ;k 410 djksM+ o"kks± rd izk;% pyrh jgsxhA fo'o ds fodkl dk ;g 
uohure fl)kUr le>k tkrk gSA bl izdkj dk Øe] mRifÙk vkSj fouk'k dk] lrr  
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pyrk jgrk gSA bl pØ esa vkB gtkj djksM+ o"kZ O;rhr gksrs gSaA 

2-4 cks/k iz”u % &  
1- lkSje.My ls D;k rkRi;Z gSa \  
2- lkSj ifjokj dh lajpuk dSls gqbZ \ 
3- lkSj ifjokj dks ifjHkkf’kr djsa A  
4- lkSj ifjokj ds mRifRr ds fl)kUr dk foospu dhft, \   
czãk.M 'kCn dk O;ogkj fo'o 'kCn ls Hkh gksrk gSA bl lUnHkZ esa MkW- eqjkjhyky 'kekZ 
egksn; dgrs gSa fd fo'o 'kCn ls vkt ek= HkkSfrd fo'o gh xzg.k fd;k tkrk gSA bl 
ifjHkk"kk dk lEcU/k fo|qr pqEcdh; {ks= ,oa xq#Rokd"kZ.k {ks= ls gSA bldks ge ,slk Hkh 
dg ldrs gSa fd tgk¡ HkkSfrd'kkL= ds fu;eksa dk iz;ksx gksrk gSA mls gh HkkSfrd fo'o 
dgrs gSaA ;g fo'o nks izdkj dk miyC/k gksrk gS&lw{e vkSj LFkwyA lw{e fo'o esa fo|qr 
d.kksa dk la?kkr gS ftudh laKk vk/kqfud oSKkfudksa ds }kjk izksVksu] bysDVªksu] U;wVªku 
uke ls dh xbZ gSA izksVksu dks /ku fo|qr d.k ,oa bysDVªksu dks _.k fo|qr d.k dgrs 
gSaA U;Vªku 'kwU; fo|qr d.k gSA bu fo|qr d.kksa ds la[;k&Hksn ls fofHkUu ewy æO;ksa dk 
tUe gksrk gSA rkieku ds ifjfLFkfr&Hksn ls fofHkUu ewy rRoksa dh mRifÙk gks dj gedks 
LFkwy fo'o ds :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA lw{e fo'o esa fo|qr pqEcd {ks= dh v–'; rjaxsa 
Hkh fo|eku gSaA xq#Rokd"kZ.k {ks= lqxzká inkFkZ fo'ks"k æO; gSA ewÙkZæO; dh rhu izdkj 
dh voLFkk,¡ gksrh gSa % rjy] tSls&tykfn oLrq,¡( xSl] tSls /kwe ok"i vkfn( –<+dk;:i] 
tSls&feêh iRFkj vkfnA LFkwy fo'o esa izk;% ewÙkZæO;ksa dk n'kZu gksrk gSA ;gha LFkwy 
txr ds [kxksyh; fi.Mksa dk n'kZu gksrk gSA LFkwy ,oa lw{e fo'o dk foospu vk/kqfud 
izkphu nksuksa fof/k;ksa ls i;kZIr ek=k esa miyC/k gksrk gSA blh izlax esa Hkkjrh; 
[kxksy'kkfL=;ksa us czãk.M dh mRifÙk ds lUnHkZ esa dqN bl izdkj dgk fd czãk.M dh 
mRifÙk czã&fnu ds vkjEHk ls gqbZA czãk ds }kjk gh lexz dh jpuk gqbZA czã ds fnu 
ds vUr esa izy; vkSj czã ds fnu ds vkjEHk esa iqu% l`f"V gqbZ vFkkZr~ dg ldrs gSa fd 
czãk dk fnu l`f"V gS rFkk jkf= izy; gSA ;g l`f"V izy; dk fl)kUr czãk dh iw.kkZ;q 
rd pyrk jgsxkA bl czãk.MksRifÙk dh dYiuk esa vk/kqfud LiUn'khy fl)kUr ds 
leFkZd oSKkfudksa ds }kjk laiw.kZ czãk.M dh vk;q tks fuf'pr dh xbZ og Hkh gekjs 
Hkkjrh; fl)kUrksa ds gh lehi gS] dg ldrs gSa fd ,d gh rjg dh ifjdYiuk gSA 
;|fi ,d dYi esa o"kks± dh la[;k dqN U;wu gSA dYi ds vUr esa izy; dh dYiuk dh 
xbZ gSA dYi dks gh czã dk fnu dgk x;k gSA czãk ds vgksjk= esa 2 dYi gSaA D;ksafd 
ftrus o"kks± dk czãk dk fnu gksrk gS mrus gh o"kks± dh jkr Hkh gksrh gS] vr% ,d dYi 
esa izk;% 4-32 x 109 o"kZ ekus x, gSaA brus o"kks± rd l`f"V dh dYiuk rFkk 4-32 x 109 

o"kZ ekus x, gSaA brus o"kks± rd l`f"V dh dYiuk rFkk brus gh o"kks± rd izy; dh 
dYiuk dh xbZ gSA 
 vk/kqfud oSKkfudksa us fo'o dh dYiuk oy;kdj vkÑfr esa dh gS ijUrq ;g 
dYiuk Hkh uohu ugha gS D;ksafd blh izdkj dh dYiuk dbZ o"kks± iwoZ HkkLdjkpk;Z us 
vius fl)kUr f'kjksef.k esa izLrqr dh gS fd czãk.M dk vkdkj ^lEiqV dVkgor~* ¼nks 
dM+kb;ksa dks feykus ls tks vkÑfr curh gS½ dgk gSA HkkLdjkpk;Z us dVkglEiqVkdkj 
czãkaM dk O;kleku 18712069200000000 ;kstu ekuk tks fd vkbULVhu ds O;kleku ls 
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dqN U;wu gS ijUrq ;fn izlj.k'khy izfØ;k dks Lohdkj fd;k tk, rks HkkLdjkpk;Z dk 
O;kleku U;wu gh gksxk D;ksafd HkkLdj ds ckn vkbUlVkbu dk fl)kUr izdk'k esa vk;kA 
blls Kkr gksrk gS fd gekjs vkpk;ks± us Hkh czãkaM ds fo"k; esa viuh Lora= dYiuk,¡ 
izLrqr dh gSa ftudk vuqdj.k vizR;{k :i ls vk/kqfud oSKkfudksa us fd;k gSA 
HkkLdjkpk;Z ds vuqlkj lf̀"V ls 'kdkjEHk rd 1972947179 o"kZ O;rhr gq, gSa vFkkZr~ 
vHkh rd dh vk;q l`f"V dh 2 vjc o"kZ ds lehi tkrh gS tcfd orZeku oSKkfud 3 
vjc o"kZ ds lehi ekurs gSaA blls Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; vkpk;ks± ,oa orZeku 
fo'oksRifÙk ds vkpk;ks± ds fopkjksa esa lekurk gSA ;|fi la[;kvksa dk Hksn fn[kkbZ nsrk gS 
ijUrq lS)kfUrd Hksn dh izrhfr ugha gksrh gSA 

czãk.M ds LFkwy lnL; 
 fdlh Hkh fLFkfr dks le>us ds fy, mlds ?kVdksa dks le>uk Hkh vko';d gSA 
,slk Hkh dg ldrs gSa fd lef"Vxr :i dks le>us ds fy, mlds izR;sd O;f"Vxr :i 
¼bdkbZ½ dks le>uk vko';d gksxkA ;fn ge vk/ks ls vf/kd ek=k esa O;f"Vxr bdkb;ksa 
dks le> tkrs gSa rks lef"V dks le>uk ljy gks tkrk gSA vxj ge fdlh O;fDr ds 
'kjhj dh LFkwy dksf'kdkvksa dks vk/ks ls vf/kd tkurs gSa rks laiw.kZ 'kjhj ds lUnHkZ esa 
gedks vf/kd ls vf/kd tkudkjh izkIr gks ldrh gSA blfy, czãk.M :ih 'kjhj dks 
le>us ds fy, blds O;f"Vxr :i dks le>uk vko';d gksxkA loZizFke ge i`Foh ls 
gh fopkj djrs gSaA i`Foh xksy gS blfy, bldks ^Hkwxksy* dgrs gSaA izkphudky esa xzgksa 
dh x.kuk,¡ i`Foh dks /;ku esa j[kdj dh xb±A blhfy, yksxksa us bl fl)kUr dks 
HkwdsUæh; fl)kUr dg fn;kA vkt Hkh vkdk'k dh fLFkfr] ifjfLFkfr dk Kku iF̀oh dks 
gh /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA Hkkjrh; izkphu T;ksfr"k'kkL= esa ;g /kkj.kk Li"V Fkh 
fd xzgksa ds dsUæ esa i`Foh ugha gSA i`Foh ds ckgj mudk dsUæ gS bl x.kuk esa bls ek= 
xzg dsUæ ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA blh lUnHkZ esa vkpk;Z HkkLdj ¼f}rh;½ dg jgs 
gSa fd&;fLeu o`rs Hkzefr [kpjks ukfLr e/;s dqe/;s**A 
 vk/kqfud foKku esa ;g /kkj.kk dksijfudl ls izkjEHk gksrh gS fd dsUæ esa i`Foh 
ugha] lw;Z gSaA i`Foh vius v{k ij Hkze.k djrh gS rFkk o"kZ izek.k ls og lw;Z dh ifjØek 
djrh gSA izkphu Hkkjr esa xzgksa dk Hkze.k izfrozr esa ekuk tkrk gS ftldk dsUæ 
xzg&dsUæ ds uke ls tkuk tkrk gSA xzgksa dk Li"V eku d{kko`Ùk esa fy;k tkrk gS 
ftlds dsUæ esa i`Foh gSA blh dks /;ku esa j[kdj yksxksa us HkwdsUæh; fl)kUr dg fn;kA 
bl izdkj] xzgksa dks Li"V djus ds fy, nks dsUæksa dh vko';drk le> esa vkrh gSA 
vk/kqfud [kxksy fl)kUrdkjksa ds vuqlkj lHkh xzg nh?kZo`Ùkkdkj d{kk esa Hkze.k djrs gSaA 
Hkkjrh; T;ksfr"k dh mPpuhp ifjdYiuk Hkh nh?kZo`Ùkkdkj ifjdYiuk ls fHkUu ugha gS] 
ek= le>us dk Qsj gSA lEizfr xzgksa dh xfr ds fo"k; esa dsiyj ds rhu fl)kUr 
loZekU; gSa ftudh iqf"V U;wVu ds xq#Rokd"kZ.k fl)kUr ls gksrh gSA xq#Rokd"kZ.k 
fl)kUr dh ppkZ Hkh U;wVu ds dbZ lkS o"kZ iwoZ Hkkjrh; T;ksfr"k ds xzUFkksa esa miyC/k 
gksrh gSA fl)kUrf'kjksef.k dh jpuk djrs gq, xksyk/;k; esa HkkLdjkpk;Z us lu~ 1150 esa 
gh Li"V :i esa dgk gS fd i`Foh esa vkd"kZ.k 'kfDr gS ftlds dkj.k vkdk'k esa fLFkr 
xq# inkFkks± dks i`Foh viuh vksj [khaprh gSA 

2-5 lkjka”k &   
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       �G)म� ड� खगोल िव$ान से जड़ुा एक मह� वपूण� 1�  ह(, िजसका अI ययन सB पूण� 

/ योितिव�दA के साथ 6 साथ  / योितष के पाठकA को भी परमाव� यक ह(। इसके सB य क् अI य+, ��  

प� चात ही वह खगोल / योितष को सB यक् Lप से समझ सकते ह ै।  

2.6  पा�रभािषक श  दा���  

सौरम� ड� � सयू� के पHरवार को सौरपHरवार या सौरम� ड� ���� �� /  

 �ह � ग> छतीित Oह : । िजसम* गित हो उसे Oह कहते ह ै।  

��ा� ड -  Oह, नR0, ��)�, आकाशगगंाय*, उX का, �F5�� �F, 2����, 2�,�, मानवािद सम� त ��� 

एव ंभभूु�वािद चतदु�श लोक समि3वत भाव से जहॉ ंहोते ह,ै उसी का नाम ��ा� ड �� /  

उ� का  - टूटते ह:ए तारे का नाम �उX काE �� /  

िबगब�ग  - ��ा� ड का ज3 म एक महािव� फोट के पHरणाम � वLप ह:आ ह ै। इसे महािव� फोL +� 

िबगब(ग के नाम से जाना जाता ह ै।    

2.7 स# दभ$ %# थ ����  

1. सौर पHरवार  

2. Oह और उपOह  
3. इस इकाई म* छायािच0 गूगल के E ले��! �$��� �� ��  � �� /  

2.8  िनब# धा� मक �
 न  

1. सौर म� डल के संरचना पर �काश डािलये ।  

2. सौर म� डल को पHरभािषत करते ह:ए िव� तार से वण�न क4िजये ।  
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�
�� � 3       �ह � उप�ह 

 

���� क� संरचना  

3.1 ��तावना 

3.2 उ�
ेय 

3.3 'ह एवं उप'ह प�रचय   

          �ाचीन एवं नवीन 'ह5 का भौितक � व�प             

3.4     बोध �
 न -  

3.5   �	�	�
� 

3.6    पा�रभािषक श दावली 

3.7     ��	�� पाठ्यसाम'ी  

3.8   स%दभ& '%थ सचूी 

3.9   िनब% धा� म� �3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   27 
�

3.1  ��तावना -  

�� त�ु इकाई म* आपका � वागत ह ै । यह इकाई Oह 6 उपOह से सB बि3धत ह ै । इससे पूव� क4  
इकाईयA  म*  आपने  आकाशगंगा, िनहाHरका तथा सौर पHरवार का अI य+, �)  ��+� ��, �� 
इकाई  म* आप Oह 6 उपOह क4 जानकारी �ाv त करेग* ।  
सयू� या िकसी अ3य तार* के चारA ओर पHर<मा करने वाले खगोलिप� डA �! Fह कहते ह( / 

अ3 तराि_�य खगोल संघ ��  .,"��) �5�)� सौरम� ड� म* आठ Oह ह( - �"�, श<ु, प,ृ वी, 5� �, 
वहृ� प��, %�,, +F)�,� () नेv > य,ू /  इनके अितHरb तीन बौने Oह और ह( 6 ��)��, v लटूA, �)��/  
/ यो��$ के अनसुार Oह क4 पHरभाषा अलग ह ै/ भारतीय / यो��$ () DG)��H� कथाओ ंम* नौ Oह 
5�,�  जाते ह(, सयू�, च3 95�, �"�, श<ु, 5� �, गpु, %�,,राह: () �� �" /  
�� ततु इकाई म* हम Oह एव ंउपOह का िव�ततृ अI ययन कर*ग* । िजसके अI ययन स ेपाठकA को 
उपरो� त िवषयA का $ान सB यक् Lप म* हो जायेगा ।  

3.2 उ�े
 य  
इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. सौरपHरवार  को पHरभािषत करने म* समथ� हो सक* ग।े 

2.  सौरपHरवार  के महJव को समझा सक* गे। 

3.  सौरपHरवार   ��  ��1�2 का िनLपण करने म* समथ� हAग।े 

4. सौरपHरवार का �वLप वण�न करने म* समथ� हAग।े 

5. सौरपHरवार के सBब3ध को िनLिपत करने म* समथ� हAगे। 

3.3  %ह एवं उप%ह प�रचय   

       भारतीय / योितष म* OहA क4 संSया h 5�,� ���� ह( / i. सयू�, j. च39, k. 5� �, l. �"�, m. 
गpु, n. श<ु, o. %�,, p. राह: व h. �� �" / य�िप कुल  OहA क4 संS या 9 �� नही ह(, .�D�" ���� 
और भी अिधक OहA क4 संS या हो सकती ह(, जो हम* $ात नहm पर3 त ु/ योितष शा� 0 म* मूल Lप से  
+� नवFह को � था, �2+�  +� ��, .�: इससे सB बि3धत चचा� ही हम �� तुत अI याय म* करेग* /   
सामा3 य अIययन क4 सिुवधा के िलए इ3ह* Fह कहा जाता ह।ै सूय� और च39 तारा तथा उपOह ह( 

इसी �कार राह: और केत ुछाया Oह ह(। छाया Oह अथा�त् सयू� तथा च39 के (प,ृवी स ेदखेने पर) पथA 
��  �5�, ��  2! ���2" (fG)���) ह( / 5� �, �"�, गpु, श<ु, � %�, +� पाँच Fह ह(, ����, OंथA म* 

कहm-कहm इ3ह* तारा कहा गया ह(। 1�)��+ q��� /योितष म* vलटूो आिद OहA का �थान नहm ह।ै 
इसम* कारण उनक4 दरूी, �काश क4 कमी या धीमा होना नहm ह,ै �यAिक अ3य OहA क4 तुलना म* 
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%�, बह:त दरू और धीमा Oह होते ह:ए भी अनपुात म* अिधक �भावशाली ह।ै राह:-केत ुतो ह( ही नहm 
िफर भी �भािवत करते ह(। vलूटो आिद OहA का िवचार �मािणक Oंथो म* नहm ह,ै ����� �5 �� �� 
h OहA का िवचार करत ेह(। हालांिक h OहA के अितHरb अ3य बह:त से Oह-उपOह-िपंडA का ��f�) 
�मािणक OंथA म* िमलता ह।ै लेिकन अभी हम केवल नौ OहA का िवचार कर*ग।े 
&ाकृितक उपFह +� च#4मा a�� खगोलीय व� त ु�! ��� ���� �� �! ���� Oह, R9ुOह +� 

अ3य व�त ुके इद�-िगद� पHर<मा करता हो। जुलाई jrrh �� �5�)� सौर म�डल म* kkn व�तओु ं
को इस kेणी म* पाया गया था, ��सम* से inp OहA क4, n बौने OहA क4, irl R9ुOहA क4 और 
mp वpण (नॅvट्यनू) से आग ेपाई जाने वाली बड़ी व�तुओ ंक4 पHर<मा कर रह े थे। क़रीब imr 
अितHरb व�तुएँ %�, ��  उपOही छXलA म* भी दखेी गई ह( लेिकन यह ठीक से अंदाज़ा नहm लग 
पाया ह ैके व ेशिन क4 उपOहA क4 तरह पHर<मा कर रही ह( या नहm । हमारे सौर म�डल से बाहर 
िमले OहA के इद�-िगद� अभी कोई उपOह नहm िमला ह ै लेिकन व$ैािनकA का िव� वास ह ैक4 a�� 
उपOह भी बड़ी संSया म* ज़Lर मौजदू हAग/े 
जो उपOह बड़े होते ह( व ेअपने अिधक गpु�वाकष�ण क4 वजह से अ3दर िखचकर  !� .��) ��  �! 
जाते ह(, जबिक छोटे च39मा टेढ़-ेमढ़ेे भी होते ह( (���� 5� � ��  *पOह - s!�� () K��5�)/ 
�ह एवं उप�ह� का मह� व  -  

        सम� त / यो��$  का मलूाधार Oह ही ह,ै िजसके आधार पर हम / योितषो� त q��2�%��2 

कत�e य करते ह ै । � क3 ध0य म* िसyा3 त � क3 ध का मूलाधार Oह ही ह ै । OहA का उपOह होता ह ै । 
Fह� य समीपं उपFहम ्  । व� त�ु:  उपOहA क4 चचा� अवा�चीन / योितिव�दA ने क4 ह( । च3 95� �� 

कोई उपOह नहm होता । OहA का �भाव मानव जीवन पर भी पड़ता ह,ै ����� उदाहरण हम सयू� एवं 

च3 9मा से �� यR Lप म* �ाv त कर सकते ह ै । OहA का मह� व न क4 केवल मानव जीवन के िलए 

अिपत ुसम� त चराचर �ािणयA के िलए ह ै।  

xzg&mixzg 
vkfnR; ¼lw;Z½ 
 _Xosn esa lw;kZfn xzgksaa ds mRifÙk ds lUnHkZ esa foLrr̀ O;k[;k djrs gq, dgk 
x;k gS fd lw;Z iwjs lalkj dh vkRek gSA1 ;gh thou dks nsus okyk gSA lw;Z ds fcuk 
i`Foh esa thou dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA ;g lw;Z Lo;a ty dj gesa thou 
'kfDr iznku djrk gSA lw;Z ls vkus okyh rki dh ek=k ;fn dqN gh ifjoÆrr gks tk, 
rks i`Foh esa thou dk vfLrRo lekIr gks tk,xkA rki dh o`f) gksus ij ge ty tk,¡xs 
vkSj rki dh U;wurk gksus ij Ba< ls fldqM+ dj ej tk,¡xsA blfy, lw;Z txr~ dh 
vkRek gSA lw;Z dks ge vkfn esa mRiUu gksus ds dkj.k vkfnR; dgrs gSaA vkfnR; dks gh 
lw;Z Hkh dgk x;k gSA i`Foh&vUrfj{k&|q dh l`f"V ds i'pkr~ |q LFkku esa vkfnR; dh 
mRifÙk Lohdkj dh xbZA iztkifr us vius l`tu dkeuk ds vuUrj ok;q ds lg;ksx ls 
vUrfj{k esa feFkqu dk fuekZ.k gqvkA rRi'pkr~ ,d v.Ms dh mRifÙk gqbZ] iztkifr us ml 
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vaMs dk Li'kZ fd;k vkSj ;'kLoh gksus dh dkeuk dh] ftlds QyLo:i blh ls vkfnR; 
dh mRifÙk gqbZA2 dkBd lafgrk esa dgk x;k gS fd ok;q rFkk vUrfj{k ds feFkquhHkko ls 
lw;Z dh mRifÙk gqbZ vkSj vUrfj{k esa vki ,oa vfXu dh ek;kLo:i ok;q dk Lora= 
vfLrRo gS blfy, lw;Z esa ikÆFkoka'k dh ckr fujk/kkj gks tkrh gSA vkfnR; esa ok;q] vki% 
rFkk vfXu dk iw.kZr% lekos'k gksrk gSA3 bl jf'eiqat :ih vkfnR; esa ^vki%* dh lÙkk 
fo|eku jgrh gSA tSlk fd 'kriFk czkã.k esa dgk x;k gS fd vkfnR; vki% dk 
vf/k"Bku gS] tgk¡ og rirk gSA4 oSfnd foKku eas bZ'oj dh ewy vk|k HkkSfrd 'kfDr dks] 
tks f=dky lr~ gS] vfnfr izrhd ls izfrf"Br fd;k x;k gSA l`f"V mRifÙk dh bZ'ojh; 
dkeuk dks ogu djus gsrq tc ewy vk|k 'kfDr jpuk ds iz/kku pj.k  dks ogu djus 
gsrq tc ewy vk|k 'kfDr jpuk ds iz/kku pj.k esa fu;ksftr gksrh gS rks mldh oSfnd 
laKk vi~ ;k vki% gSA dg ldrs gSa fd oSfnd foKku esa l`f"V jpuk gsrq fu;ksftr ewy 
'kfDr dk izFke :i ;k ifj.kke ^vki%* dgk x;k gSA lw;Z ds izk.k ok;q] vfXu] vki% dk 
lekos'k gS ijUrq lw;Z esa ikÆFkoka'k ugha ds cjkcj gSA bl ikÆFkoka'k ugha ds cjkcj gSA 
bl ikÆFkoka'k ds lUnHkZ esa ,d ;ksjksih; oSKkfud dk er fuEukafdr gS] ;Fkk& 
 The earth's density is same four times as great as the sun's since the mean 

density of the earth is 5.5 times that of water. That of the sun (taking the density 

of water as unity) is 1.4 already. We are begnning to glimpse the fact that the sun 

cannot be in a solid state for the constituent materials are on the everage much 

less dense. Then these solid materials of which the earth is compased. 

 The Sun's mean density which is only one quarter of the earth's and since 

the time of sacchi and lockyear it has been realised and repeatedly confirmed that 

the sun is a wholly gaseaus globe1. 
 i`Foh dk ?kuRo lw;Z ds ?kuRo ls izk;% 4 xq.kk vf/kd gSSaA ;fn ikuh dk ?kuRo 1 
ekus rks i`Foh dk ?kuRo 5-5 gksxkA blh vk/kkj ij lw;Z dk ?kuRo 1-4 gS vkSj xq# dk 1-
3 gSA ?kuRo ls Li"V izrhr gksrk gS fd lw;Z Bksl fiaM ugha vfirq gYdh xSlksa ls cuk 
gSA vc gesa Bhd <ax ls le>us ds fy, i`Foh dks le>uk gksxkA i`Foh dk O;kl izk;% 
12700 fd-eh- gS vkSj bldk Hkkj yxHkx 6600000000000 Vu gSA lw;Z dk O;kl i`Foh 
ds O;kl ls 109 xquk vf/kd gSA lw;Z bruk cM+k gS fd blesa gekjh i`Foh tSls 12 yk[k 
fi.M lek ldrs gSa ijUrq lw;Z i`Foh ls 13 yk[k xq.kk Hkkjh ugha gS D;ksafd lw;Z gYdh 
xSlksa ls cuk gSA vFkkZr~ lw;Z dk ?kuRo i`Foh ls de gS rFkkfi lw;Z i`Foh ls izk;% 330000 
xq.kk Hkkjh gSA ;g gels izk;% 149600000 fdyksehVj nwj gSA T;ksfr"k esa bl nwjh dks 
[kxksyh; bdkbZ ds :i esa xzg.k fd;k tkrk gSA bl nwjh dks ,d ekudj vU; xzgksa dh 
nwfj;k¡ ukih tkrh gSA 
 lw;Z dh mRifÙk ds fo"k; esa n'ke e.My esa ,d ^_pk*1 dh O;k[;k esa ^oSfnd  
l`f"V mRifÙk jgL;* uked iqLrd esa MkW- fo".kqdkUr oekZ egksn; us dgk gS fd lw;Z dh  
mRifÙk ds le; gh leLr u{k=ksa dh mRifÙk gksrh gSA ml le; dqN yksd ¼l`f"V;k¡½ 
tksM+s esa mRiUu gksrs gSa ftUgsa jkf'k;k¡ (MULTIPLE STARS) dgrs gSaA leLr yksdksa dh 
mRifÙk gkbMªkstu&ghfy;e uked ;qxy xSlksa ds lkgp;Z ls gksrh gSA rÙo ehekald bl 
lw;Z dks tc ewy 'kfDr vfnfr ds ifj.kkeLo:i mRiUu gqvk ns[krs gSa rc gh ;g 
le>uk pkfg, fd os leLr yksxksa ds mn~Hko dks Bhd izdkj ls ns[k jgs gSaA _Xosn dh 
gh ,d vU; _pk2 esa dgk x;k gS fd fdl izdkj ewy vk|k 'kfDr izÑfr ls vkfn 
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l`f"V dky esa izdV gq, egklw;Z fgj.;xHkZ ls dkykUrj esa yksdksa ¼fi.Mksa½ dh mRifÙk 
gqbZA bl mRifÙk dh vfUre dM+h :i lw;Z vkt Hkh gekjs fy, Å"kkvksa vkSj fnu&jkr 
dk lt̀u blh izdkj dj jgk gSA 

lw;Zrki 
 ^vlkS oS lw;ksZ ;ks·lkS rifr*A3 ^;'pklkS rirs lw;Z%*4 ^lw;kZnq".ka fulzors lksekPNhra 
izorZrs*5 og lw;Z rirk gSA lw;Z ls Å"ek gksrh gSA HkwfeLFk thou ij lw;Z ds rki dk 
D;k izHkko gksrk gS\ bl iz'u dk mÙkj osnksa ,oa iqjk.kksa esa cgqr LFkyksa ij fn[kkbZ nsrk 
gS] ;Fkk& 

m|Ura p iqu% lw;ZekS".;ekXus;ekfo'kkr~A 

1-  ;nsnsu en/kq;ZfK;klks fnfo ns'k% lw;Zekfnrs;e~A 
    ;nk pfj".kq feFkqukoHkwrkekfnr izki';Udqoukfu fo'okAA _Xosn 20A88A11 
2-  fo'okRek vfXua Hkqouk; nsok% oS'okuja dsrqeáeÑ"ou~A 
    vk ;Lrrkuksilks foHkkrhj;ks Å.ksZfr reks vÆp"kk;u~AA _Xosn 10A88A12 
3-  dkS"khrfd czkã.k 5A8 
4-  czãk.M iqjk.k iw- 25A11 
5-  r=So 22A20 

m|Ura p iqu% lw;ZekS".;ekXus;ekfo'kkr~A 
;'pklkS rils lw;Z% ficu~ vEHkks xHkfLFkfHk%AA 
ikÆFkokfXufofeJks·lkS fnO;% 'kqfpfjfr Le`r%A 
mfnrs fg iqu% lw;sZ ákS".;ekXus; ekfo'ksr~A 
la;qDrks ofàuk lw;ZLrirs rq rrks fnokAA1 

 vFkkZr~ ikÆFko vfXu ds ijek.kq ^vki%* ds lkFk lw;Z jf'e;ksa }kjk lw;Ze.My dh 
'kqfp vfXu ds lkFk fefJr gksrs gSaA mn; gksrs gq, lw;Z esa vkXus; m".krk izfo"V gksrh 
gSA ogh ikÆFko vfXu dh m".krk lw;Z jf'e;ksa esa rki mRiUu djrh gSA ofà ls la;qDr 
lw;Z fno esa rirk gSA oSfndkyhu l`f"V lEcfU/kr fopkjksa esa ^vki%* ,d egÙoiw.kZ ijek.kq 
bdkbZ gS ^osn fo|k&fun'kZu* esa ia- Hkxor~ nÙk us dgk fd gkbMªkstu ^vki%* dk gh 
:ikUrj gSA ;g lqO;Dr gSA vr% oSfnd foKku dh vo/kkj.kk ds vuqlkj ;g fuf'pr gS 
fd lw;Z esa vki% dh ek;k gh iz/kku gSA bl vki% ds vfrfjDr lw;Z esa lHkh izk.kksa dk 
okl gS ijUrq izk.kksa esa Hkkj ugha gksrk gSA lEHkor% lw;Z esa vki% vkSj vkXus; ijek.kqvksa dk 
vuqcU/k gksrk jgrk gSA vr% lw;Z rirk jgrk gSA 

lw;Z rki ds lUnHkZ esa ik'pkR; oSKkfudksa dk er -  
 It has been said that the sun's atmosphere consists largely of hydrogen. As 

a working hypothesis, we shall take this to hold good also for the in teriar. Now 

we know that the mean density of water if hydrogen of this density were to 

behave like a gas, then the elementary gas-law-requires that far a pressure equal to 

the average calculated above, the temperature must be about 3 million degrees. 

Under these condition the hydrogen would practically campetely ionined and the 

value given for the temperature takes account of this. 
 fdlh Hkh rkjs dh mRifÙk ,oa fouk'k ,d fo'ks"k izdkj dh ?kVuk ls gksrk gSA 
blh izdkj 5 lkS djksM+ o"kZ iwoZ gekjk lw;Z Hkh mRiUu gqvkA D;ksafd gekjk lw;Z Hkh ,d 
rkjk gh gSA ;g fuf'pr :i ls dgk tk ldrk gS fd ;g lw;Z /khjs&/khjs jDrnkuo 
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voLFkk dks izkIr djsxkA ml le; lw;Z dk O;kl cgqr c<+ tk,xkA cq/k] 'kqØ] i`Foh 
lHkh lw;Z dh ifjf/k esa vk tk,¡xs vkSj ;s xzg u"V gks tk,¡xsA izk;% 500 djksM+ o"kks± esa 
lw;Z ^'osrokeu* ds :i esa ifj.kr gksdj viuh e`R;q dks izkIr djsxkA 
 rkjksa dh mRifÙk ,oa fouk'k ds lEcU/k esa fo'ks"k ppkZ blls iwoZ dh xbZ gSA 

izy; dky esa lw;Z 
 Lo;a izdkf'kr gksus okys lw;kZfn yksd Hkh uk'koku gSA ;s Hkh fuR; izdk'k ds lzksr 
ugha gSaA lHkh yksdksa dk izdk'kd ;fn dksbZ gS rks og ijczã ijes'oj lR; gh gks ldrk 
gS] ;Fkk& 

oS'okuja fo'ogk nhfnokla eU=sfXua dfoePNkonke%A 
;ks efgEuk ifjcHkwoksoksZrkoLrkgqr nso% ijLrkr~AA1 

 Both sun and earth an account of sun's superior gravity have a relative 

movement based on mutual attraction.2 
 leLr lkSj&ifjokj dks izdkf'kr djus okyk lw;Z viuh gh jf'e;ksa ds }kjk u"V 
gks tkrk gSA lkjh jf'e;ksa ds }kjk u"V gks tkrk gSA lkjh jf'e;k¡ ,d nwljs esa foyhu 
gksrh tkrh gSaA bldk foospu czãkaM iqjk.k esa feyrk gS ftldk lkjHkwr Lo:i bl 
izdkj gS& 

lglza ;Ùkq j'ehuka lw;ZL;sg fou';frAA 
rs lIr j'e;ks HkwRok ,dsdks tk;rs jfoAA 
funZX/ks"kq p yksds"kq rnk lw;ZLrq lIrfHk%AA3 

 lw;Z ij ges'kk fuR; izfr mFky&iqFky eprh jgrh gSA D;ksafd lEizfr lw;Z ,d 
/k/kdrk gqvk vfXufi.M gS tks d viuh 
1- _Xosn 10A88A15 
2- oSfnd l̀f"V mRifÙk jgL; ì- 207 

3- czãkaM iqjk.k i`- 5A123] 125] 130 
D;ksafd lEizfr lw;Z ,d /k/kdrk gqvk vfXufi.M gS tks d viuh dqekjkoLFkk esa py jgk 
gSA lw;Z dh lrg ij Å¡ph&Å¡ph Tokyk,¡ mBrh jgrh gSA lw;Z ds [kxzkl xzg.k ds le; 
bu Tokykvksa dks ns[kk tk ldrk gSA gj X;kjg o"kZ ckn lw;Z vf/kd lfØ; gks tkrk 
gSA bu 11 o"kks± esa lkSj Tokyk,¡ de&T;knk gksrh jgrh gSaA bUgha o"kks± esa lw;Z dyad esa 
Hkh gzkl&o`f) ns[kh tkrh gSA vkt oSKkfudksa us ik;k fd lw;Z dh bl lfØ;rk ls 
Hkwe.My dk thou izHkkfor gksrk gSA 
cq/k 
cq/k] 'kf'kt] pUæt] lkseiq=] K bR;kfn ukeksa ls iqjk.kksa esa dgk x;k gSA ;wukuh yksxksa us 
cq/k dks Mercury dgkA mudh dFkkvksa ds vuqlkj cq/k rsth ls ,d nsork dk lUns'k 
nwljs nsork dks nsrk gSA Hkkjr esa cq/k dks osn'kkL= dk Kkrk dgk x;k gS] ;Fkk& 

ukjk;.k cq/ka izkgqosZnKkufonks cq/k%A1 

 og cq/kxzg lw;Z dk lehiorhZ xzg gSA vU; xzgksa dh vis{kk ;g lw;Z&rki ls 
vf/kd izHkkfor gSA izkr% ;k lk;a vFkkZr~ lw;ksZn; ls igys iwoZ esa rFkk lw;kZLr ds i'pkr~ 
if'pe esa bls ns[kk tk ldrk gSA cq/kxzg ij ok;qe.My ugha gSA bldk /kjkry izk;% 
pUæ ds /kjkry ds leku gh fn[kkbZ nsrk gSA pUæek ds gh leku bl xzg dk /kjkry 
Hkh mYdk fi.Mksa ds Vdjkus ls cus ØsVjksa ls Hkjk iM+k gSA dqN oSKkfudksa dk ekuuk ;g 
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Hkh gS fd cq/k dHkh 'kqØ dk mixzg jgk gksxkA bl xzgk dk v{kh; Hkze.kdky iF̀oh dh 
vis{kk cgqr de gS blfy, ;gk¡ fnu dkQh cM+k gksrk gSA esfjuj 10 us gesa crk;k fd 
cq/k ds pkjksa vksj ,d pqEcdh; {ks= Hkh gS ijUrq og i`Foh ds pqEcdh; {ks= dh vis{kk 
100 xq.kk fucZy gSA cq/k xzg izk;% i`Foh ds 59 fnuksa esa vius v{k ij ,d pDdj yxk 
ysrk gSA bldks bl izdkj Hkh dg ldrs gSa fd cq/k dk ,d fnu gekjs 59 fnuksa ds 
cjkcj gksrk gSA pUæ dh rjg cq/k Hkh gesa ?kVrh&c<+rh dykvksa ds :i esa fn[kkbZ nsrk 
gSA cq/k dh bu dykvksa dks nwjchu ls ns[kk tk ldrk gSA vesfjdh vUrfj{k ;ku 
esfjuj&10 us 1974 esa ;g crk;k fd cq/k ij [kìs gSa rFkk gkbMªkstu o ghfy;e dk 
LoYi ok;qe.My gS tks uk ds cjkcj gSA bl xzg ij thou ds vfLrRo dh dksbZ 
lEHkkouk ugha gSA 

cq/k xzg dk HkkSfrd Lo:i 
1- lw;Z ls nwjh 57909100 fd-eh- 
2- O;kleku 4878 fd-eh- 
3- v{k ifjHkze.k dky 58-6 fnu 
4- lw;Z ds pkjksa rjQ Hkze.kdky 87-97 fnu 
5- æO;eku 0-055 ¼i`Foh ds lkis{k½ 6- d{kh; 
mRdsUærk 0-206 va'k 
7- d{kh; >qdko 70-00 va'k ¼Hkwd{kh; ry ls½ 
8- d{kh; xfr 47-8 ¼fd-eh-@lsdsaM½ 
9- iyk;u xfr 4-2 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
10- xq#Rokd"kZ.k 0-38 ¼i`Foh ¾ 1½ 
11- ?kuRo 0-98 ¼i`Foh ¾ 1½ 
12- i`"Bh; rkieku 4000 lasVhxzsM 
13- mixzg la[;k 0 ¼'kwU;½ 
'kqØ 
 'kqØ] nSR;xq#] flr] m'kuk] dkO;] HkkxZo vkfn ukeksa ls 'kqØ dks tkuk tkrk gSA 
vkdk'k esa ;g xzg cgqr pedhyk fn[kkbZ nsrk gSA 'kqØ dh [kkst vkdk'k esa vklkuh ls 
dh tk ldrh gSA if'pe esa lw;Z ds vLr ds ckn lokZf/kd pedus okyk gh 'kqØ gksrk 
gSA 'kqØ es lUnHkZ esa czãk.M iqjk.k eas ,d er feyrk gS fd& 

HkkxZoL; jFk% Jheku~ rstlk lw;ZlfUuHk%A 
i`fFkohlEHkoS;qZDrks uk ok o.ksZ g;ksÙkeS%AA 
'osr% fi'kM~x% lkj³~xks uhy% ihrks foyksfgr%A 
Ñ".k'p gfjr'pSo i`"kr~ i`f'ujso pAA1 

 vFkkZr~ HkkxZo dk jFk rst esa lw;Z ds l–'k gSA blesa tks v'o ;qDr gSa os i`Foh 
ls mRiUu gSaA ;s n'k o.kZ ds gSa&'osr] fi'kax] v'o ;qDr gSa os i`Foh ls mRiUu gSaA ;s n'k 
o.kZ ds gSa&'osr] fi'kax] lkjax] uhy] ihr] foyksfgr] Ñ".k] gfjr] i"̀kr vkSj i`f'u%A brus 
o.kZ 'kqØ dh jf'e;ksa ds |ksrd gSaA 'kqØ dk rst lw;Z ds l–'k gSA bl lUnHkZ esa 
vk/kqfud oSKkfudksa dk dguk gS fd& 
 Venus reflects about 60 percent of the sunlight that falls upon it.1 

 lw;ksZn; ds iwoZ iwoZ vkdk'k esa rFkk lw;kZLr ds ckn if'pe vkdk'k esa izk;% ,d  
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pedhyk rkjk fn[kkbZ nsrk gS ;gh rkjk 'kqØ dgk tkrk gSA nsgkrksa esa bls yksd lqdok] 
Hkksjk dk rkjk] lk;adky dk rkjk vkfn fHkUu :iksa esa dgrs gSa ijUrq okLrfod :i esa 
;g rkjk ugha] 'kqØ xzg gSA ;g xzg cgqr izkphudky ls gh igpkuk tkrk gSA oSfnd 
lkfgR; esa bls 'kqØ] osu vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA ;wukuh yksx bls ^dqfizl* vkSj 
jkseu yksx ^ohul* uke ls iqdkjrs gSaA jkse esa ^ohul* dks lkSUn;Z dh nsoh dgrs gSaA ^osu* 
vkSj ^ohul* 'kCnksa esa vf/kd lkE;rk izrhr gksrh gSA 'kqØ xzg gekjh vis{kk lw;Z ds 
vf/kd ikl gS blfy, mls lw;Z ls vf/kd Å"ek feyrh gSA 'kqØ xzg dks lw;Z dh ÅtkZ 
gels <kbZ xq.kk vf/kd feyrh gSA 'kqØ dk lrgh rkieku 4000 lasVhxzsM ls Hkh vf/kd 
gSA lksfo;r la?k us ^osusjk* vkSj vesfjdk us ^esfjuj* uked foeku 'kqØ dh [kkst us 
fufeÙk 'kqØ ij HkstsA bUgksaus 'kqØ xzg dk vUos"k.k fd;k rFkkfi 'kqØ xzg ds lUnHkZ esa 
vusd ckrsa vKkr gSa D;ksafd 'kqØ xzg ds v{kh; osx ds lUnHkZ esa oSKkfudksa ds fofHkUu 
er gSaA dqN dk dguk gS fd ,d fnu esa 'kqØ viuh /kqjh dk ,d Hkze.k iwjk djrk gSA 
vxj 243 fnuksa dh ckr lgh gS rks pUæ] cq/k] ,oa 'kqØ dk izk;% ,d xksyk)Z vf/kdrj 
lw;Z dh vksj jgrk gksxkA 'kqØ xzg esa ,d fo'ks"k ckr vkSj gS tks vU; xzgksa esa ugha gSA 
'kqØ viuh /kqjh ij if'pe ls iwoZ dh vksj ugha cfYd iwoZ ls if'pe dh vksj pDdj 
yxkrk gSA blh ckr dks ysdj ge bls lkSj&ifjokj dk ,d vn~Hkqr xzg dg ldrs gSaA 
'kqØ ij ok;qe.My dk nkc i`Foh dh vis{kk 90 xq.kk vf/kd gSA blds ok;qe.My esa 96 
izfr'kr dkcZu&Mk;vkDlkbM] 3-4 izfr'kr ukbVªkstu rFkk vYi ek=k esa vU; dqN xSlsa 
gSa] ijUrq vkWDlhtu dh ek=k ugha gSA vr% thou dh lEHkkouk ugha cu ldrhA bl 
xzg ds vius pUæ Hkh ugha gSaA i`Foh ds dbZ xq.kk vf/kd 'kfDr'kkyh fo|qr foltZu 'kqØ 
xzg ds ok;qeaMy esa mRiUu gksrh gSA 

'kqØ xzg dk HkkSfrd Lo:i 
1- lw;Z ls nwjh 108208900 fd-eh- 
2- O;kleku 12100 fd-eh- 
3- v{k ifjHkze.k dky 243 fnu 
4- lw;Z ds pkjkas rjQ Hkze.kdky 224-7 fnu 
5- æO;eku 0-8 ¼i`Foh ds lkis{k½  
6- d{kh; mRdsUærk 0-007 va'k 
7- d{kh; >qdko 70-241 va'k ¼Hkwd{kh; ry ls½ 
8- d{kh; xfr 35-0 ¼fd-eh-@lsdsaM½ 
9- iyk;u xfr 10-3 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
10- xq#Rokd"kZ.k 0-89 ¼i`Foh ¾ 1½ 
11- ?kuRo 0-88 ¼i`Foh ¾ 1½ 
12- i`"Bh; rkieku 4500 lasVhxzsM 
13- mixzg la[;k 0 ¼'kwU;½ 
 
i`Foh 
 ,d le; vkdk'k esa loZ= ok"i d.k ¼xSl½ O;kid :i ls O;kIr FksA ok"i d.kksa  
ds vkd"kZ.k ,oa fod"kZ.k ls v.kq&ijek.kqvksa dh mRifÙk gqbZA ;s gh v.kq ijek.kq iF̀oh dh 
mRifÙk ds dkj.kLo:i gSaA tSu n'kZu bldh O;kid ppkZ djrk gS] ;Fkk& 
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v.oknhuka la?kkrkn }î.kqdkn; mRi|UrsA 
r= LokofLFkrkÑ"V'kfDr jsok?kla;ksxs dkj.kHkkokeki|rsAA 
 bl lUnHkZ esa Jqfr dgrh gS& ^^vkdk'kkn~ok;qokZ;ksjfXu& jXusjki% vö;% i`Foh 
pksRi|rs** vFkkZr~ vkdk'k ls ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu ls ty vkSj ty ls i`Foh mRiUu 
gqbZA blls Kkr gksrkvfXu] vfXu ls ty vkSj ty ls i`Foh mRiUu gqbZA blls Kkr 
gksrk gS fd vkjEHk esa ek= vkdk'k o ok"i d.k gh leLr txr~&e.My esa O;kid :i 
ls O;kIr FksA bUgha ds vkd"kZ.k&fod"kZ.k ls l`f"V gqbZA 
 gekjh i`Foh dk Hkwe/;js[kh; O;kl eku 12756 fdyksehVj gS rFkk /kzqoh; O;kl 
12714 fd-eh- gSA blds pkjksa rjQ ok;qe.My dk ,d eksVk vkoj.k gS tks vUrfj{k ls 
vkus okyh ?kkrd fofdj.kksa ,oa mYdkikrksa ls gekjh j{kk djrk gSA i`Foh ds /kjkry dk 
71 izfr'kr Hkkx ty ls <dk gS rFkk 'ks"k Hkkx gh Hkwry ds :i esa tkuk tkrk gS ftl 
ij nqfu;k ds lHkh egk}hi gSaA i`Foh dk ,d pqEcdh; {ks= Hkh gS vkSj blds pkjksa vksj 
vkosf'kr d.kksa dh nks fofdj.k ifê;k¡ gSa ftUgsa oku ,ysu fofdj.k ifê;k¡ dgrs gSaA i`Foh 
viuh /kqjh ij >dksjk [kkrs gq, yêw ds leku ?kwerh gSA bl izdkj v{k 26000 o"kks± esa 
yV~Vw ds vkdkj esa ?kwers gq, ,d pDdj iwjk djrh gSA blh ds vk/kkj ij rkjksa ds 
lkis{k /kqzo dh fLFkfr cnyrh jgrh gSA orZeku esa ^iksykfjl* rkjk gekjk /kqzo rkjk gSA 
ijUrq yxHkx lu~ 14000 rd ^yhjk* u{k= e.My esa fLFkr ^osxk* rkjk /kqzo rkjk gks 
tk,xkA Hkkjrh; T;ksfr"k esa deykdj Hkê us loZizFke /kzqo rkjs dks py&rkjk dgk vkSj 
;g Li"V :i esa dgk fd /kzqo fLFkj ugha gS] og LFkku cnyrk gSA gekjh i`Foh 
lkSje.My dk lcls cM+k xzg ugha gSA cq/k] 'kqØ] eaxy ls gekjh i`Foh cM+h gS ijUrq 
'kfu] c`gLifr] ;wjsul rFkk usIP;wu ls NksVh gSA lkSj&ifjokj dk lcls cM+k xzg c`gLifr 
gSA ;g gekjh i`Foh ls 1300 xq.kk cM+k rFkk 318 xq.kk Hkkjh gSA dg ldrs gSa fd 
c`gLifr ds vUnj ;fn ge i`Foh dks Mkysa rks de&ls&de 1300 i`fFo;k¡ cg̀Lifr esa 
lek ldrh gSaA gekjh i`Foh dk ,d mixzg gS ftls ge pUæ dgrs gSaA blh ds dkj.k 
i`Foh esa TokjHkkVk vkrk gS rFkk blh ds dkj.k lw;Z ,oa pUæxzg.k eq[; :i ls gksrs gSaA 
iwjs lkSj&ifjokj esa ek= gekjh i`Foh gh ,slh gS ftl ij thou gSA 

i`Foh dk HkkSfrd Lo:i 
1- i`Foh dk O;kleku& 
 Hkwe/;js[kh; 12756 fd-eh- 
 /kzqoh; 12714 fd-eh- 
2- v{k ifjHkze.k dky 23 /k.Vk] 56 feuV] 04 lsds.M 
3- d{kh; ifjHkze.k dky 365-5 fnu 
4- lw;Z ls nwjh 149600000 fd-eh- 
5- d{kh; xfr 29-8 fd-eh@lsds.M 
6- v{kh; >qdko 23-5 va'k 
7- iyk;u xfr 11-2 fd-eh@lsds.M 
8- ?kuRo 05-52 ¼ty dh vis{kk½ 
9- i`"Bh; rkieku 220 lasVhxzsM 
10- ok;qe.My ds eq[; vax& 
 ukbVªkstu 78-5 izfr'kr 
 vkWDlhtu 21-0 izfr'kr 
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11- HkwiVy ds eq[; vax& 
 vkWDlhtu 47 izfr'kr 
 flfydu 28 izfr'kr 
 ,Y;wfefu;e 08 izfr'kr 
 yksgd inkFkZ 05 izfr'kr 
12- Hkwrj dk {ks=Qy 148326000 oxZ fd-eh- 
13- Hkwry {ks= 29 izfr'kr 
14- tyh; {ks=Qy 361740000 oxZ fd-eh- 
15- tyh; {ks=Qy 71 izfr'kr 
16- vk;ru 1083208850000 ?ku fd-eh- 
17- loksZPp ioZr ¼,ojsLV½ 8848 ehVj 
18- xgure xrZ ¼iz- e- eSjh;u½ 11033 ehVj 
19- ifjØe.k ekxZ ls nwjh 96 djksM+ fd-eh- 
20- mixzg la[;k 01 ¼pUæ½ 
HkwiVy 
i`Foh dh ftl Åijh lrg ij ge viuk O;ogkj djrs gSa vFkkZr~ ftl ij ge edku 
cuk dj jgrs gSa] [kk| inkFkZ mitkrs gSa] og HkwiVy dk Åijh Hkkx gSA la{ksi esa dgsa rks 
ge dg ldrs gSa fd feêh o f'kykvksa ls cus i`Foh ds ckgjh vkoj.k dks gh HkwiVy 
dgrs gSaA bls gh i`Foh dh iiM+h Hkh dgrs gSaA lu~ 1928 esa ,Q- MCY;w- DykdZ vkSj ,p- 
,l- okf'kaxVu us i`Foh ds fofHkUu Hkkxksa ls cgqr izfrn'kZ (SAMPLES) ,df=r fd, 
vkSj mudk jklk;fud fo'ys"k.k fd;kA yxHkx 5159 fo'ys"k.kksa ds vk/kkj ij i`Foh dh 
iiM+h dh tks jklk;fud lajpuk crkbZ xbZ og fuEufyf[kr lkfj.kh esa fn;k x;k gSA 

HkwiVy esa jklk;fud ;ksx 
 rRo rRoksa ds ek=k 
  izrhd izfr'kr esa 
1- vkWDlhtu O 46-71 
2- flfydkWu Si 27-69 
3- ,Y;qE;wfu;e Al 08-07 
4- yksgk Fe 05-05 
5- dSyfl;e Ca 03-65 
6- lksfM;e Na 02-75 
7- iksfV'k;e K 02-58 
8- eSXuhf'k;e Mg 02-08 
9- VkbVsfu;e Ti 00-62 
10- gkbMªkstu H 00-14 
11- QkLQksjl P 00-13 
12- dkcZu C 00-094 
13- eSxuht Mn 00-090 
14- xU/kd s 00-052 
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15- csfj;e Ba 00-050 
16- fojy rRo  00-244 
  ;ksx 100-00 

HkwiVy ds v.kqvksa dk ;ksx 
 v.kq v.kq lw= ek=k izfr'kr esa 
1- flfydk Si O2 59-07 
2- ,sY;wfeuk Al2 O3 15-22 
3- yksfgd vkDlkbM Fe O3 03-10 
4- yksgl vkDlkbM Fe O2 03-71 
5- eSxuhf'k;k Mg O 03-45 
6- dSyfl;e vkDlkbM Ca O 05-10 
7- lksfM;e vkDlkbM Na2 O 03-71 
8- iksVsf'k;e vkDlkbM K2O 03-11 
9- gkbZMªkstu vkDlkbM H2O 01-30 
10- dkcZu&MkbZvkDlkbM CO2 00-35 
11- VkbVsfu;e vkDlkbM Ti O2 01-03 
12- QklQksjl vkDlkbM P2 O2 00-30 
13- eSxuht MkbZvkDlkbM Mn O2 00-11 
14- ftjdkWu vkDlkbM Zr O2 00-04 
15- cksfj;e vkDlkbM Ba O 0-05 
16- LVªkf'k;e vkDlkbM Sr O 0-02 
17- 'ks"k  0-33 
  ;ksx 100-00 

अ� यास �� न  
fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s \  
1- xzgksa dh la[;k &&&&&&& gSa A  

2- i`Foh dk ?kuRo lw;Z ds ?kuRo ls &&&&& vf/kd gS A  

3- “kf”kt ------------- dks dgrs gS A  

4- lw;Z dk lehiorhZ xzg ----------------- gSA   

5- i`Foh dk v{kifjHkze.k dky ----------------- gSA  

mRrj &  

1- 9 2- 4 xq.kk 3- cq/k 4-cq/k  5- 23 ?k.Vk 56 feuV 8 lsds.M    

i`Foh dk vUrHkkZx : -  
i`Foh ds xHkZ esa D;k gS\ ogk¡ dSlh fLFkfr gS\ bl fo"k; esa cgqr ererkUrj gSaA izk;% 
i`Foh ds xHkZ esa xeZ fi?kyk gqvk ykok vf/kdrj yksx ekurs gSaA osnksa esa Hkh i`Foh dks 
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vfXuxHkkZ dgdj m)r̀ fd;k x;k gSA ;Fkk&^vkXus;h i`fFkoh1*] ^vkXus;ks·;a yksd%*2] 
^vfXuxHkkZ i`fFkoh*3A blls Li"V gksrk gS fd oSfnd dky esa Hkh ;g /kkj.kk Fkh fd i`Foh 
dk xHkZ vfXuor~ gSA 
1- rk.M; czkã.k 15A4A8   2- tSfeuh;ksifu"kn~ 9A37A2    3- 'kriFk czkã.k 14A94A21 
 i`Foh dh yxHkx 70 fd-eh- xgjh ,d uje ijr gS ftldks ge Hkwi`"B dgrs gSaA 
egk}hi ,oa egklkxj blh i`"BHkkx esa fLFkr gSA HkwdEi tSlh ?kVuk,¡ Hkh blh {ks= esa 
gksrh gSaA blds uhps yxHkx 700 fd-eh- rd xgjh dBksj pêkuh ijr gS ;gh Tokykeq[kh 
pêkusa Hkh fo|eku jgrh gSaA blds vUnj 2000 fd-eh- eksVh ijr izk;% vaxkjs ds leku 
xeZ ijr gS ;g vf/kd dBksj ugha gSA bls Hkhrj dk Hkkx [kkSyrs gq, yksg vkfn /kkrqvksa 
ls Hkjk gSA blds e/; esa ,d Bksl xksykdkj fi.M HkwdsUæ esa /kkrqvksa ls Hkjk gSA blds 
e/; esa ,d Bksl xksykdkj fi.M HkwdsUæ esa fo|eku gS ftls ge lkSfyM dksj Hkh dg 
ldrs gSaA 
 HkwdEi dh ygjksa] Tokykeqf[k;ksa] [knkuksa rFkk lafNæksa ds v/;;uksijkUr i`Foh ds 
vUrHkkZx ds lUnHkZ esa nks eq[; ckrsa Li"V gksrh gSA igyh ;g fd i`Foh ds vUnj xgjkbZ 
dh o`f) ds lkFk gh rkieku dh o`f) Hkh gksrh gS rFkk nwljh ;g fd xgjkbZ ds 
lkFk&lkFk ?kuRo dh c<+ksrjh Hkh gksrh gSA i`Foh ds xHkZ dh n'kk dSlh gS\ vUrHkkZx Bksl 
gS] æo gS ;k ok;Ro ¼xSlh;½ gS&ftlesa ls ,d mcyk gqvk rFkk nwljk fcuk mcyk gqvk 
Fkk&;g fn[kk;k fd mcyk gqvk vaMk gh ?kwe ldrk gSA D;ksafd bldk Hkhrjh Hkkx Bksl 
gSA i`Foh Hkh viuh /kqjh ij ?kwerh gSA blds foijhr nwljs oSKkfudksa us ;g ekuk fd 
i`Foh dk rjy inkFkZ ¼ykok½ bldk izek.k gSA dqN dk dguk gS fd xgjkbZ esa vR;f/kd 
ncko fo|eku gS ftlds dkj.k LFkyh; inkFkZ mPp rkieku ij gksus ij Hkh Bksl oLrqvksa 
dh rjg gh O;ogkj djrs gSaA ;fn fdlh dkj.k ls ncko esa deh gks tk, rks ;s oLrq,¡ 
rjy :i esa ifjoÆrr gks tk,¡xh rFkk fdlh Hkh njkj vkfn ds }kjk ckgj fudy dj 
/kjkry ij cgus yxsaxhA blh izfØ;k dks Tokykeq[kh dgrs gSaA vr% ;g dg ldrs gSa 
fd Tokykeq[kh dk ykok ;g izekf.kr ugha djrk fd HkwxHkZ esa rjy inkFkZ gSA vHkh dqN 
o"kZ iwoZ rd Hkwfo'ks"kKksa dk dguk Fkk fd i`Foh dk vUr%dsUæ fufdy vkSj yksg dk cuk 
gqvk gS ijUrq vk/kqfudre :lh oSKkfudksa dk dguk gS fd ;g dsUæ Hkkx Hkh 'kSy inkFkks± 
ls gh cuk gS] ijUrq ;gk¡ lokZf/kd ncko dh fLFkfr gS ftlds dkj.k i`Foh dk vkUrfjd 
?kuRo Hkh vf/kd gSA mÙkjksÙkj vuqla/kkuksa ls fuR;&uwru fopkj Hkh vkrs jgrs gSaA 
pUæek 

 pUæ gh ,d ,slk xzg ftlus loZizFke euq"; dks lokZf/kd vkdÆ"kr fd;kA  

Hkkjrh; oSfnd ,oa oSfndsrj lkfgR; esa 'kf'k] bUnq] fo/kq] pUæ] dyk/kj] fgexq] 'khrka'kq] 
{kikdj] fgeka'kq] 'khrjf'e] izkys;ka'kq] lkse] 'k'kkad] e`xkad] fgedj] lq/kka'kq] jtuhdj 
vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA pUæ gh ,d ,slk i`Foh dk mixzg gS ftl ij euq"; ds 
pj.k iM+ pqds gSaA 

 iztkifr us loZizFke Hkwfe vFkok HkwferRo dks mRiUu fd;kA blds i'pkr~ e#r 
x.k vkfn mRiUu gq, rnuUrj iztkifr us vkfnR; dh l`f"V dh rFkk vkfnR; ls pUæek 
mRiUu gqvkA bl lUnHkZ esa ek/;fUnu eqfu dk izopu gS fd&lks·dke;rA Hkw; ,o 
L;kr~A iztk;srsfrA l vkfnR;su fnoa feFkqua lEHkor~A rr v.Ma leorZrA rn~ vH;Hk`'kr~A 
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jsrks foo`ghfrA rr'pUæek·l`T;rA ,"k os jsr%A vFk ;nJq lajf{kreklhr] rkfu 
u{k=k.;Hkou~A vFk ; dikys jlks fyIr vklhr~ rk vokurjfn'kks·Hkou~A vFk ;r~ 
dikeklhr~ rk fn'kks·Hkou~A1 iqu% blh lUnHkZ esa vU; fopkj Hkh miyC/k gksrs gSaA 
;Fkk&^vkfnR;k}S pUæek tk;rs*2 vFkkZr~ vkfnR; ls pUæek mRiUu gqvkA iqu% ^pUæek 
eulks tkr%*3 vFkkZr~ pUæ dk pUæRo vkºykndkjh xq.k iztkifr ds eu ls mRiUu gqvkA 
iqjk.kksa us Hkh dqN blh izdkj dgkA ;Fkk&_{kpUæxzgk% losZ foKs;k% lw;Z lEHkok%4* 
'khrjf'e% leqRiUu% Ñfrdklq fu'kkdj%5*A 
1- 'kriFk czkã.k 6A1A2A4 
2- ,srjs; czkã.k 40A5 
3- rSfrjh; vkj.;d 3A12] _Xosn lafgrk 10A90A10 
4- ok;q iqjk.k 1A53A28 
5- czãk.M iqjk.k 1A24A130 

pUæksRifÙk ds lUnHkZ esa ik'pkR; er 
ik'pkR; fo}ku ekurs gSa fd pUæek dh mRifÙk i`Foh ls gqbZA pkYlZ Mkjfou egksn; ds 
iq= tktZ ,p- MkÆou egksn; ds er dks fy[krs gq, xseks dgrs gSa fd&The Separation 

of the moon from the parent body of the earth took place during a comparatively 

late stage of the evaluation.1 

 besuq,y&osyhdksCldh egksn; rks bl er ds Bhd foijhr dgrs gSa fd pUæ ls 
i`Foh dh mRifÙk gqbZA ;gk¡ ij pUæ dk LoYikdkj fl)kUr esa ck/kd ugha gS] ;Fkk& 

 The problem of the origin of the moon can be regarded as disturbing to the 

tidal theory. Being smaller than the earth the moon completed earlier the process 

of cooling and shrinking and the lunar volcanos had already ceased to be active. It 

is assumed that the moon possesser a higher specific weight than the earth. 

 It is assumed that the moon was produced from the superficial layers of 

the earth's body which are rich in light silicon. 

 But since the specific weight of the moon is greater than that of the earth it 

would sum to be move in accord with the theory that the earth was born of the 

moon despite its smallness.2 
pUæek HkkSfrd Lo:i 

pUæ gh i`Foh dk ,dek= mixzg gSA ;g i`Foh dh vis{kk cgqr NksVk gSA bl xzg dk 
d{kh; Hkze.k ,oa v{kh; Hkze.k rqY; gSA bldks ,slk Hkh dg ldrs gSa fd ftrus le; esa 
pUæ viuh d{kk esa ,d pDdj iwjk djrk gS mrus gh le; esa og vius v{k ij Hkh 
?kwerk gSA pUæek yxHkx ,d fdyksehVj izfr lsds.M ds osx ls 27 fnu 7 ?kaVs] 43 
feuV] 11 lsds.M esa i`Foh dh ,d ifjØek iwjh djrk gSA brus gh le; esa vius v{k 
¼/kqjh½ ij ,d pDdj dkV ysrk gSA blhfy, pUæ dk ,d xksyk)Z lnk i`Foh dh vksj 
jgrk gSA i`Foh ls gesa pUæ dk nwljk xksyk)Z dHkh ugha fn[kkbZ nsrk gSA pUæek ij 
ok;qe.My ugha gSA blfy, ogk¡ thou dh lEHkkouk ugha gSA ogk¡ ij tyfoghu 
e#LFky fn[kkbZ nsrs gSaA pUæek ij mYdk fiaMksa dh o`f"V gksrh jgrh gS ftlds dkj.k 
ogk¡ cgqr xgjs xM~<ksaa ¼xrksa½ dh la[;k vf/kd gSA mu xrksa ds vkdkj fofHkUu izdkj ds 
gSaA pUæek ij i`Foh dh vis{kk vfr mrq³~x ¼Å¡ps½ ioZr f'k[kj gSaA pUæek ds nf{k.k /kzqo 
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izns'k esa lcls Å¡pk ioZr f'k[kj 10660 ehVj dk gSA ;g i`Foh ds ,ojsLV ls Hkh Å¡pk 
gSA ok;qe.My ds vHkko esa ;gk¡ /ofu dk lapkj ugha gksrkA /ofu lapkj ds fy, fdlh 
ek/;e dh vko';drk gksrh gSA ok;qe.My ds vHkko ds dkj.k pUæe.My ls vkdk'k dk 
o.kZ dkyk fn[kkbZ nsrk gSA pUæek esa fnu ds le; dk rkieku 1100 lasVhxzsV rd igq¡p 
tkrk gS tcfd jkr dk rkieku 'kwU; ls uhps 1800 lsaVhxzsV rd mrj tkrk gSA i`Foh 
dh vis{kk pUæek dh xq#Rokd"kZ.k 'kfDr 1@6 Hkkx gS vFkkZr~ ftl oLrq dk otu i`Foh 
ij 60 fd-xzk- gksxk mldk otu pUæek ij dsoy 10 fd-xzk- gh gksxkA euq"; pUæ dh 
feêh o ik"kk.k [kaMksa dks iF̀oh ij yk;k gS vkSj pUæ dh lrg ij dbZ vk/kqfud fdLe 
ds ;U= LFkkfir fd, x, gSa tks ubZ&ubZ tkudkfj;k¡ gesa ns jgs gSaA pUæ dh Hkwfe ij 
^ywuk[kksn* tSlh Lopkfyr xkfM+;k¡ Hkh mrkjh xbZ gSaA 

pUæek dk HkkSfrd Lo:i 
1- i`Foh ls nwjh 384400 fd-eh- 
2- O;kleku 3476 fd-eh- 
3- v{kh; Hkze.k dky 27-6 fnu 
4- d{kh; Hkze.k dky 27-6 fnu 
5- d{kh; mRdsUærk 0-055 va'k 
6- d{kh; vourrk ¼>qdko½ 50 90 
7- æO;eku 0-0123 ¼i`Foh ¾ 1½ 
8- ?kuRo 3-34 ¼ty ¾ 1½ 
9- xq#Rokd"kZ.k 0-165 ¼i`Foh ¾ 1½ 
9- xq#Rokd"kZ.k 0-165 ¼i`Foh ¾ 1½ 
10- iyk;u xfr 2-38 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
11- rkieku] vf/kdre 1100 lasVhxzsV 
 U;wure &1800 lsaVhxzsV 

i`Fohxzg.k 

 pUæxzg.k dh gh rjg i`Fohxzg.k Hkh gksrk gSA okLrfod :i esa lw;Zxzg.k gh 
i`Fohxzg.k gksrk gS D;ksafd pUæ Nk;k i`Foh ij iM+rh gS vr% ftl ij Nk;k iM+rh gS 
mlh dk xzg.k dgykrk gSA izdk'keku oLrq ij Nk;k rks iM+ gh ugha ldrh gSA 
i`Fohxzg.k yksd O;ogkj esa u gksus ds dkj.k ge mls lw;Zxzg.k ds uke ls tkurs gSaA 

;fn pUæ u gksrk rks 
1- i`Foh dk vgksjk= eku 11 ls 12 ?kaVs rd dk gksrkA 
2-  leqæh Tokj lnk ,d :i esa gh vkrsA Tokj dh Å¡pkbZ Hkh de gksrhA 
3-  xq#Rokd"kZ.k fu;e dk lR;kiu foyEc ls gksrkA 
4-  pUæokj ugha gksrkA 
5-  pUæek ds ckjg eghus ugha gksrsA 
6-  Hkwe/;js[kh; Hkkj dh vis{kk /kzqoh; Hkkj vf/kd gksrkA 
7-  lkjh jkrsa vekoL;k dh rjg va/kdkje; gksrhA 
lw;Z] pUæ] i`Foh dh xfr;ksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ,d le; ,slk  
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vk,xk tc xzg.k ugha gksxkA ,slk blfy, gksxk D;ksafd pUæ Lod{kk esa i`Foh dh 
ifjØek djrs gq, dqN nwj gV jgk gS vkSj i`Foh lÆiykdkj d{kk esa lw;Z dk pDdj 
yxkrs gq, lw;Z dh rjQ tk jgh gSA ;fn ;g izfØ;k vkxs Hkh tkjh jgh rks ,d le; 
,slk vk,xk tc pUæ lw;Z dk xzg gksxk vkSj i`Foh ds mixzg ds vHkko esa xzg.k dk 
vHkko gks ldrk gS] ijUrq ;g le; cgqr nwj gSA 
eaxy 
 eaxy xzg dk o.kZu iqjk.kksa esa cgqr LFkkuksa ij –f"Vxkspj gksrk gS vkSj HkkSe] 
yksfgrkax] vaxkjd] lqjlsukifr] LdUn] dqt] Hkwfeiq=] dqekj vkfn ukeksa ls bls tkuk 
tkrk gSA ;Fkk & 

lqjlsukifr% LdUn% iB~;rs·³~xkjdks xzg%A1 
la;}lq'p ;ks jf'e% lk ;ksfuyksZfgrL; rqAA2 
v"Vk'o% dk¥~pu% Jheku~ HkkSeL;kfi xzgks egku~A 
in~ekjkxk#.kSj'pS% la;qDrks ofàlEHkoS%AA3 
v"Vk'p% dk¥~pu% Jheku~ HkkSeL;kfi j/kksÙke%A 
vl³~xSyksZfgrSj'pS% loZxSjfXulEHkoS%AA 
izliZfr dqekjks oS _tqoØkuqoØxS%A4 

 vFkkZr~ vaxkjd dks lqjlsukifr vFkok LdUn Hkh dgrs gSaA la;n~olq tks jf'e gS 
og yksfgr ¼eaxy½ dh ;ksfu gSA vkB v'oksa dk lqo.kZ&rqY;] in~ejkx] v#.k vkSj yksfgr 
o.kZ vfXu ls mRiUu v'oksa okyk HkkSe dk jFk gSA eaxy ¼dqekj½ ds v'o] _rq] oØ vkSj 
vuqoØ xfr ls izliZ.k djrs gSaA 
 iqjk.kksa esa dbZ ukeksa esa ls eaxy dk ,d uke Hkwfeiq= Hkh gSA oSKkfud –f"V ls 
bldk D;k vfHkizk; gS] ;g Li"V ugha gS ijUrq bldk o.kZu T;ksfr"k 'kkL= ds vfrfjDr 
vU; deZdk.Mkfn xzaFkksa esa Hkh miyC/k gksrk gS tgk¡ tUeLFkku vFkkZr~ mn~Hkwr LFkku i`Foh 
eas mTtSu fuÆn"V fd;k x;k gSA Hkkjro"kZ esa eaxy dks dbZ LFkkuksa ij lqjlsukifr vFkok 
;q) dk nsork Hkh dgk x;k gSA eaxy ds yky jax ds dkj.k izkphu Hkkjrh; bls 
vaxkjd ,oa yksfgrkax dgk djrs gksaxsA 
 esfjuj&9 vkSj okbfdax Vksgd ;kuksa }kjk Hksts x, fp=ksa vkSj vk¡dM+ksa ls Kku 
gqvk fd eaxy dk /kjkry yky feêh dk gS ftlds dkj.k mldk o.kZ yky fn[kkbZ nsrk 
gSA ;g yky feêh dk 
1- czãk.M iqjk.k iw- 24A48 
2- ok;q iqjk.k 53A48 
3- fo".kq iqjk.k 2A12A28 
4- czãk.M iqjk.k iw- 21A84&85 
ftlds dkj.k mldk o.kZ yky fn[kkbZ nsrk gSA ;g yky feêh dk gS ftlds dkj.k 
mldk o.kZ yky fn[kkbZ nsrk gSA ;g yky feêh lEHkor% fyeksukbV ¼yksgs dk ,d 
vkDlkbM½ gSA /kjkry ij fofHkUu izdkj ds iRFkjksa ds VqdM+s fc[kjs gq, gSaA eaxy ij 
/kwy Hkjh vk¡f/k;k¡ pyrh gSa ftuds dkj.k ok;qe.My xqykch jax dk fn[kkbZ nsrk gSA 
blds ok;qe.My esa 95 izfr'kr dkcZu&Mk;vkDlkbM ds vfrfjDr ukbVªkstu] vkWDlhtu 
vkSj vkxZu xSlsa yxHkx leku ek=k esa gSA dkcZu&MkbvkDlkbM eas vU; xSlsa vYi ek=k 
esa fo|eku gSaA ok;qnkc cgqr de gSA i`Foh ds ok;qe.My ds nkc ls 260 xquk de nkc 
gSA brus de nkc esa cQZ lh/ks gh Hkki esa ifjoÆrr gks tkrh gSA blhfy, eaxy dh 
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lrg ij ikuh ugha gS ijUrq izrhr gksrk gS fd eaxy ds ok;qe.My esa cknykas esa Hkki ;k 
fØLVyksa ds :i esa vYikfr&vYi ek=k esa ikuh fo|eku gSA 
 eaxy vkdkj esa i`Foh ls NksVk gSA tc ;g i`Foh ds ikl gksrk gS rks bldk 
ijh{k.k vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA ,slh fLFkfr izR;sd nks o"kZ ckn vkrh gS tc 
eaxy vkSj i`Foh lw;Z ds ,d gh vksj gksrs gSaA eaxy ij ckyw ds Vhys mlh izdkj fn[kkbZ 
nsrs gSa tSls i`Foh ds jsfxLrkuksa easA Vksgd foekuksa }kjk Kkr gqvk fd eaxy dh lrg ij 
lw[kh gqbZ unh ds foLr`r eSnku] ugjsa] xgjs fo'kky xrZ vkSj ?kkfV;k¡ gSaA ,d fo'kkyre 
xM~<k ¼xrZ½ yxHkx 5000 fd-eh- yEck] 120 fd-eh- pkSM+k rFkk 6 fd-eh- xgjk gSA eaxy 
ds /kjkry dk vk/kk Hkkx ØsVjksa ¼xrks±½ ls Hkjk gS tcfd nwljs v)Z Hkkx ij] lkSj&ifjokj 
ds lokZf/kd fo'kkydk; fuf"Ø; Tokykeq[kh igkM+ fn[kkbZ nsrs gSaaA lcls cM+k Tokykeq[kh 
^fuDl vksyfEidk* ;k ^vksfyEil ekWUl* vius vk/kkj ij yxHkx 600 fd-eh- pkSM+k gSA 
eaxy dh /kqjh Hkh i`Foh dh /kqjh dh Hkk¡fr vius d{kk ry ij 240 ds dks.k ij >qdh gS] 
blfy, ogk¡ Hkh i`Foh dh gh Hkk¡fr ekSle gksrs gSaA oSKkfudksa dh x.kuk ds vuqlkj] eaxy 
ds v{k dk >qdko izfr nl yk[k o"kks± esa vf/kdre 350 ls U;wure 150 ds chp ifjoÆrr 
gksrk jgrk gSA eaxy vR;Ur fucZy pqEcdh; {ks= gSA eaxy i`Foh ds fnuksa ds vuqlkj 
687 fnuksa esa lw;Z dh ,d ifjØek djrk gSA eaxy ds nks mixzg gSaA 

eaxy dk HkkSfrd Lo:i 
1- lw;Z ls nwjh 225560000 fd-eh- 
2- lw;Z ls vf/kdre nwjh 247040000 fd-eh- 
3- lw;Z ls U;wure nwjh 207000000 fd-eh- 
4- fo"kqor~ o`Ùkh; O;kl eku 6794 fd-eh- 
5- /kzqoh; O;kl eku 6752 fd-eh- 
6- d{kh; ifjHkze.k dky 686-98 fd-eh- 
7- v{kh; ifjHkze.k dky 24?ka27fe-23ls- 
8- d{kh; mRdsUærk 00-0921 
9- d{kh; >qdko 10511 
10- æO;eku 0-11 ¼i`Foh ¾ 1½ 
11- vk;ru 0-15 ¼i`Foh ¾ 1½ 
12- U;wure rkieku 220 lsaVhxzsM 
13- U;ure rkieku &700 lasVhxzsM 
14- d{kh; xfr eku 24-00 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
15- iyk;u xfr 5-0 ¼fd-eh-@lsds.M½ 

16- xq#Rokd"kZ.k 0-38 ¼i`Foh¾1½ 
17- ?kuRo 0-71 ¼i`Foh¾1½ 
18- mixzg 02 

eaxy ds pUæ 
 gekjh i`Foh dk ,d pUæ gSA iwoZ dky esa yksxksa dks lkSj&e.My ds ,d gh pUæ 
dh tkudkjh Fkh tks i`Foh dk FkkA blfy, pUæ 'kCn ls ,d dk gh Kku gksrk FkkA bl 
le; gekjs lkSj&e.My esa pUæksa dh la[;k izk;% 65 ls vf/kd gks xbZ gSA eaxy ds 
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^Qkscksl* ^fMekWl* uke ds nks mixzg gSaA ;wukuh Hkk"kk esa ^Qkscksl* 'kCn dk vFkZ ^Hk;* vkSj 
^fMekWl* 'kCn dk vFkZ ^la=kl* gksrk gSA ^Qkscksl* mixzg ,d vgksjk= esa eaxy dh rhu 
ifjØek rFkk ^Qkscksl* mixzg ,d vgksjk= esa eaxy dh rhu ifjØek rFkk ^fMekWl* ,d 
vgksjk= esa ik¡p ifjØek iwjh djrk gSA Qkscksl mixzg dks eaxy /khjs&/khjs viuh vksj 
[khap jgk gSA oSKkfudksa dk er gS fd vkt ls 3&7 djksM+ o"kks± ds vuUrj ^Qkscksl* 
eaxy ds Åij fxjsxkA 
 eaxy ds bu pUæksa dh [kkst vkdk'k esa ugha gqbZ] ;g ,d fnypLi ckr gSA 
vaxzsth ds ys[kd thukFku fLo¶V us 1726 esa izdkf'kr vius dfYir dFkkud ^xqfyoj 
dh ;k=k,¡* esa tkudkjh nh fd ykiqr ds [kxksyfonksa us eaxy xzg ds bu nks pUæksa dh 
[kkst dh gSA fLo¶V us eaxy xzg ds ckjs esa tks tkudkjh nh] og dkQh gn rd lgh 
gSA tksukFku fLo¶V us dSls vuqeku yxk;k fd eaxy ds nks pUæ gSa\ fLo¶V ls iwoZ 
1610 esa gh dsiyj vuqeku yxk pqds Fks fd eaxy ds nks pUæ gksus pkfg,A D;kasfd blh 
lky xSyhfy;ks us c`gLifr ds pkj pUæksa dh [kkst dh FkhA dsiyj us lkspk fd pUæksa 
dh la[;k T;kferh; Js.kh esa c<+uh pkfg,A i`Foh dk ,d pUæ] c`gLifr ds pkj pUæ rks 
eaxy ds bl vk/kkj ij nks pUæ gksus pkfg,A cgqr vf/kd lEHko gS fd tksukFku fLo¶V 
dks dsiyj ds bl vuqeku dh tkudkjh jgh gksA tks Hkh gks] ijUrq fLo¶V ds le; rd 
bu nks pUæksa dks vkdk'k esa [kkst ikuk lEHko gqvkA vesfjdh [kxksyfon~ ^vklQ gky* us 
dbZ jkrksa rd fujUrj iz;kl djus ij ,d 'kfDr'kkyh nwjchu ls eaxy ds bu nks pUæksa 
dks [kkst fudkykA 

Qkscksl dk HkkSfrd Lo:i 

1- HkkSe ls nwjh 5955 fd-eh- 
2- O;kleku 16 fd-eh- 
3- d{kh; ifjHkze.k dky 7?ka-39fe-14lsa- 
4- d{kh; mRdsUærk 00-017 
5- d{kh; >qdko 20 ¼va'k½ 

fMekWl dk HkkSfrd Lo:i 
1- HkkSe ls nwjh 23490 fd-eh- 
2- O;kleku 08 fd-eh- 
3- d{kh; mRdsUærk 00-003 
4- d{kh; ifjHkze.k dky 30?ka-18fe- 
5- d{kh; >qdko 70 

c`gLifr 
 c`gLifr gekjs lkSj&ifjokj dk lcls cM+k xzg gSA ;g bruk cM+k gS fd gekjh 
i`Foh ds vkdkj ds 1300 fiaM blesa lek ldrs gSaA bldks ge ,slk Hkh dg ldrs gSa fd 
c`gLifr uked FkSys esa gekjh tSlh 1300 i`fFo;k¡ vk ldrh gSaA Hkkjrh; ok³~e; esa bls 
lcls cM+h gksus ds dkj.k gh xq# dgk x;k gSA Hkkjrh; vk[;kuksa ds vuqlkj xq# dks 
c`gLifr] lqjkpk;Z] nsokpk;Z] vkafxjl] c`gÙkst] tho vkfn dgk x;k gSA ;wukfu;ksa us bls 
^tqfiVj* dgkA ^tqfiVj* budk izeq[k nsork gSA osnksa esa c`gLifr dks vafxjl dgk x;k 
gSA ;Fkk& 
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c`gLifr% izFkea tk;ekuks egks T;ksfr"k% ijes O;kseu~A 
lIrkL;Lrq fotkrks jos.k folIrjf'ej/ker~ rekaflAA1 

 vFkkZr~ c`gLifr igys mRiUu gksrk gqvk] egku~ T;ksfr ls ije O;kse ¼vkdk'k½ esa 
lkr eq[k okyk] mPp tUe okyk] 'kCn ds lkFk] lkr jf'e;ksa ls mlus ijs Qw¡d fn;k 
va/kdkjksa dksA 
 vU; xzgksa dh rqyuk esa c`gLifr xzgk dk xq#Roeku o HkkSfrd Lo:i vf/kd gSA 
blhfy, ;g xq# gks x;kA vk/kqfud oSKkfudksa ds vuqlkj xq# dk ?kuRo lw;Z ls fdafpn 
gh U;wu gSA c`gLifr dh mRifÙk fr"; u{k= ls gqbZ ,slk dqN yksxksa dk dguk gSA ;Fkk& 

^^c`gLifr% izFkea tk;eku% fr";a u{k=efHklEcHkwoA**2 
1- _Xosn 4A50A4 
1- rSÙkhfj; czkã.k 3A1A1 

 
c`gLifr dh mRifÙk iq";u{k= ls gqbZ ;g er lehphu izrhr ugha gksrk gSA bldk izFke 
n'kZu iq";u{k= esa gqvk gksxk] blfy, ,slk dgk x;k gksxkA igys fdlh us dYiuk dh 
Fkh fd c`gLifr Hkh lw;Z ds l–'k gh gS ijUrq vkt ;g Li"V gks pqdk gS fd lw;Z ls 
c`gLifr dh fLFkfr fHkUu gSA loZizFke rks ;g fd lw;Z dk fi.M m".k rFkk c`gLifr dk 
fi.M 'khry ¼B.Mk½ gSA blds pkjksa rjQ dk ok;qe.My gtkjksa fdyksehVj Å¡pk gSA 
blesa eq[; :i ls gkbMªkstu] ehFksu rFkk ,eksfu;k tSlh fo"kSyh xSlsa gSaA vkWDlhtu dk 
loZFkk vHkko gSA c`gLifr dk xq#Ro cy i`Foh dh vis{kk 2-64 xquk vf/kd gSA vr% i`Foh 
ds fdlh Hkh oLrq dk Hkkj] xq# ij 2-64 xquk vf/kd gksxkA c`gLifr izk;% 78 djksM+ fd-
eh- dh nwjh ls lw;Z dh ifjØek djrk gSA c`gLifr dh d{kk fo'kky gS D;ksafd 13 fd-eh- 
izfr lsdasM ds osx ls Hkh ;g yxHkx 12 lky esa viuh ifjØek iwjh djrk gSA dg 
ldrs gSa fd i`Foh ds 12 o"kks± ds cjkcj c`gLifr dk ,d o"kZ gksrk gSA vFkkZr~ bldks ge 
,slk Hkh dg ldrs gSa fd gekjh i`Foh ds yxHkx 1036 fnuksa dk c`gLifr dk ,d o"kZ 
gksrk gSA tSlk fd geus vkidks dgk fd xq# i`Foh ls 1300 xquk cM+k gS ijUrq ;g 
bruk xquk Hkkjh ugha gS D;ksafd bld ?kuRo i`Foh ds ?kuRo ls de gSA ;fn ge dgsa fd 
ikuh dk ?kuRo 1-0 gS rks i`Foh dk ?kuRo blh vuqikr esa 5-5 gksrk gSA tcfd c`gLifr 
dk ?kuRo 1-3 gh gS] fQj Hkh c`gLifr i`Foh ls 310 xquk vf/kd Hkkjh gSA vxj c`gLifr 
dks NksM+dj lHkh xzg&mixzgksa dk ,d dfYir fi.M Hkh cuk ysa rks Hkh c`gLifr bl fiaM 
ls nqxquk cM+k gksxkA lw;Z c`gLifr ls 1047 xquk cM+k gSA blls vuqeku fd;k tk ldrk 
gS fd c`gLifr okLro esa fdruk cM+k gSA bruk cM+k gksus ij Hkh ;g xzg izk;% 10 ?kaVs esa 
viuh /kqjh ij ,d pDdj iwjk dj ysrk gSA dg ldrs gSa fd bl xzg dk fnu ek= 10  
?ka- dk gksrk gSA 
 vHkh rd ds vuqla/kku ls Kkr gqvk gS fd c`gLifr ds dqy 39 mixzg gSaA 
loZizFke nwjchu ds vkfo"dkjd xSyhfy;ksa us gh xq# ds 4 pUæksa ¼mixzgksa½ dks [kkstkA 
blh [kkst ds vk/kkj ij eaxy ds nks mixzg [kksts x,A c`gLifr ds pUæksa esa ls pkj gh 
pUæ cM+s gSaA 'ks"k pUæ cgqr NksVs gSaA bu pkj pUæksa esa Hkh nks pUæ rks cq/k ls Hkh cM+s gSaA 
blds uke gSa&xk;usehM vkSj dSfyLVksA bZvks vkSj ;wjksik uked pUæ Hkh cM+s pUæksa esa ls 
gSa ijUrq blesa Hkh bZvks cM+k gSA ;g rks gekjs pUæ ls Hkh cM+k gSA dqN oSKkfudksa dk 
dguk gS fd c`gLifr ds pkj pUæ myVh fn'kk esa ifjØek djrs gSaA fuEufyf[kr HkkSfrd 
fooj.k ls xzg dk izk;% Li"V Lo:i Kkr gksrk gSA 
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c`gLifr dk HkkSfrd Lo:i 

1- lw;Z ls nwjh 778333000 fdyksehVj 
2- fo"kqon~ o`Ùkh; O;kleku 142880 fdyksehVj 
3- /kzqoh; O;kleku 133540 fdyksehVj 
4- v{kh; ifjHkze.k dky 9-9 ?kaVs 
5- d{kh; ifjHkze.k dky 11-9 o"kZ 
6- æO;eku ¼Hkkj½ 318-4 ¼i`Foh ¾ 1½ 
7- d{kh; mRdsUærk 00-048 
8- d{kh; vourrk ¼>qdko½ 10 181 
9- d{kh; xfr 13-00 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
10- iyki;u xfr 60-2 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
11- xq#Rokd"kZ.k 02-64 ¼i`Foh ¾ 1½ 
12- ?kuRo 0-23 ¼i`Foh ¾ 1½ 
13- i`"Bh; rkieku &1400 lsaVhxzsV 
14- mixzg 39 
c`gLifr ds izeq[k mixzgksa dk HkkSfrd Lo:i 

Ø- mixzgksa vUos"kd vUos"k.k xzg ls nwjh O;kl d{kh; d{kh; vkorZ 

la- ds uke dk uke o"kZ ¼fd-eh-½ ¼fd-eh-½ mRdsUærk >qdko dky 

        fnuksa esa 

1- bZvks xSyhfy;ks 1610 421760 3657 00-00 0000* 1-769  

2- ;wjksik xSyhfy;ks 1610 671050 3100 00-00 0000* 3-551 

3- xk;usehM xSyhfy;ks 1610 1070400 5270 00-00 0000* 7-155 

4- dSfyLVks xSyhfy;ks 1610 1882600 5000 00-00 0000* 16-689 

5- ,yefFk;k cukZM 1892 181000 240 00-003 0024* 00-498 

6- yhMk & & 11100000 15 00-00 0000* 239-00 

7- fgekfy isjhus 1904 11477600 100 00-158 27038* 250-566 

8- ykbflfFkvk isjhus 1905 11720250 20 00-207 24046* 259-219 

9- ,ykjk fudYlu 1938 11736700 30 00-130 29001* 259-653 

10- ,ukdh fudYlu 1951 21200000 20 00-169 147000* 631-000 

11- dkjes fudYlu 1938 22600000 20 0-207 164000* 692-000 

12- iklhQs isyksrs 1908 23500000 20 0-378 145000* 744-000 
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13- FkScs & & 22000 100 & & 0-675 

14- ,MªkfLV;k & & 129000 1875 & & 0-298 

15- eSfVl & & 128000 20 & & 0-295 

'kfu 

^'kuS''kuS'pyrhfr 'kuS'pj%** vU; xzgksa dh vis{kk vkdk'k esa tks xzg /khjs&/khjs 
pyrk gqvk fn[kkbZ fn;k] mls gh gekjs vkpk;ks± us 'kuS'pj vFkok 'kfu dgkA 
/khjs&/khjs pyus ls i;kZ; eUn Hkh gSA blfy, bldks eUn Hkh dgk x;kA Hkkjrh; 
ikSjkf.kd lkfgR; esa bls&lkSfj] vdZiq=] vkÆd] vflr] ØksM] fo:i] ;e] fiaxy] cHkzq 
vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA tSlk fd iqjk.kksa esa feyrk Hkh gS& 

dks.kL;% fiaxyks cHkzq% Ñ".kks jksæks·Urdks ;e% 
'kkSfj% 'kuS'pjks eUn% fiiyknsu laLrqr%AA 
#æks oSoLor% lk{kkn~ ;eks yksd izHkq% Lo;e~A 
egkxzgks f}tJs"Bks eUnxkeh 'kuS'pj%AA1 

 ik'pkR; T;ksfrf"k bls ^lSVuZ* drs gSaA ;wukuh vk[;kuksa esa lSVuZ twfiVj ds firk 
gSa tcfd Hkkjrh; vk[;kuksa esa bls lw;Ziq= dgk x;k gSA jkseu yksx 'kfu dks Ñf"k nsork 
ekurs gSaA 
 gekjs lkSj&ifjokj esa c`gLifr ds i'pkr lcls cM+k xzg 'kfu vkdk'k esa vR;Ur 
lqUnj ,oa je.khd fn[krk gSA ;g gekjh i`Foh ls 750 xquk cM+k ,oa lw;Z ls 143 djksM+ 
fd-eh- nwj gSA 'kfu izfr lsdasM 9-6 fd-eh- dh xfr ls lw;Z dh ifjØek izk;% 30 o"kks± esa 
iwjh djrk gSA lw;Z ls c`gLifr ftruk nwj gS izk;% mruk gh nwj c`gLifr ls 'kfu gSA 
tSlk dh vkidks igys crk;k tk pqdk gS fd gekjh i`Foh ls ;g xzg 750 xquk cM+k gS 
vFkkZr~ 'kfu ds fi.M esa gekjh 750 i`fFo;k¡ lek ldrh gSa ijUrq ;g bruh i`fFo;ksa ds 
cjkcj Hkkjh ugha gSA ;g dsoy 95 i`fFo;ksa ds cjkcj Hkkj dk xzgk gSA bl xzg dk 
?kuRo ty ds ?kuRo ls de gS tgk¡ ty dk ?kuRo ¾ 1 gS ogha bl xzg dk ?kuRo ¾ 
0-7 ?ku lsaVhehVj gSA vxj 'kfu dks fdlh fo'kkydk; egklkxj esa Mky fn;k tk, rks 
og Mwcsxk ugha] cfYd rSjus yx tk,xkA gekjs lkSj&ifjokj esa lcls de ?kuRo 'kfu 
dk gh gSA 'kfu xzg dk fnu gekjs fnu ls NksVk gksrk gS D;ksafd bl xzgk dk v{k&Hkze.k 
i`Foh ds fglkc ls 10 ?kaVs] 14 feuVksa dk gh gSA vr% bldks ,slk Hkh dg ldrs gSa fd 
'kfu ds ,d o"kZ esa i`Foh ds 25300 fnu gksrs gSaA lw;Z ls vf/kd nwj gksus ds dkj.k 'kfu 
ds ok;qe.My dk rkieku &1550 lsaVhxzsM ds vkl&ikl gksrk gSA c`gLifr dh Hkk¡fr 'kfu 
dk ok;qe.My Hkh gkbMªkstu] ghfy;e] ehFksu] rFkk ,eksfu;k xSlksa ls cuk gSA 'kfu ds 
lrg dh vHkh rd vf/kd tkudkjh Kkr ugha gks ikbZ gS] ek= blds pedhys ok;qe.My 
dks ge ns[k ldrs gSaA vHkh rd dh tkudkjh ds vuqlkj pUæ] eaxy] ,oa 'kqØ dh 
lrd dh rjg 'kfu dh lrg ij mrjuk lEHko ugha gSA 
 'kfu ds vHkh rd 20 mixzg [kksts tk pqds gSa vkSj Hkh mixzg gks ldrs gSaA 
VkbVu bldk lcls cM+k ¼gekjs pUæ ls Hkh cM+k½ ,oa lokZf/kd egÙoiw.kZ mixzg gSA ;g 
c`gLifr ds ^xk;uhehM* mixzg ls FkksM+k gh NksVk gSA igys bldks gh lcls cM+k ekuk 
tkrk FkkA VkbVu dk ekStwn ?kuk ok;qe.My eq[; :i ls ukbVªkstu ls FkkA VkbVu dk 
ekStwn ?kuk ok;qe.My eq[; :i ls ukbVªkstu ls cuk gS rFkk i`Foh ds ok;qe.My ls 
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vf/kd ?kuk ,oa Hkkjh gSA tgk¡ 'kfu dh lrg ij vUrfj{k ;ku mrjuk lEHko ugha gS 
ogha VkbVu dh lrg ij vUrfj{k ;ku mrkjk tk ldrk gSA 'kfu xzg vius oy;ksa ds 
dkj.k gh lcls vkd"kZd yxrk gSA lcls igys oy;ksa ds lfgr 'kfu dks xSyhfy;ks us 
ns[kk FkkA ;s oy; blds fo"kqor~ o`Ùkh; /kjkry esa gh ifjØek djrs gSaA c`gLifr] ;wjsul] 
usiP;wu ds Hkh oy; gSa ijUrq 'kfu ds oy; vf/kd foLr`r ,oa lqLi"V gSaA blh rjg cq/k 
ds Hkh oy; ns[ks x, gSaA 'kfu ds oy; NksVs&NksVs Bksl VqdM+ksa ds cus gks ldrs gSaA ;s 
cQZ ls vkPNkfnr jgrs gSa blfy, [kwc pedrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA [kxksyfonksa dk 
dguk gS fd dHkh 'kfu ds lehi ,d mixzg jgk gksxk tks fo"kqorh; /kjkry esa ifjØek 
djrk jgk gksxkA fdlh dkj.ko'k ;g mixzg fo[kafMr gks x;k vkSj mlds NksVs&NksVs 
VqdM+ksa us oy; dk :i /kkj.k dj fy;kA dqN dk dguk gS fd 'kfu ds mRifÙk dky ls 
gh oy; ekStwn gSa vkSj bUgha oy;ksa ls mixzg curs gSaA 'kfu ds vof'k"V oy; Hkh 
Hkfo"; esa mixzgksa dk :i /kkj.k dj ldrs gSaA lEHkor% blh izdkj ds oy;ksa ls 'kfu ds 
mixzg cus gksaxsA 
'kfu dk HkkSfrd Lo:i 
1- lw;Z ls nwjh 1426978000 fdyksehVj 
2- fo"kqon~ o`+Ùkh; O;kl 120500 fdykehVj 
3- /kzqoh; O;kleku 106900 fdyksehVj 
4- v{kh; ifjHkze.k dky 10-3 ?kaVs 
5- d{kh; ifjHkze.k dky 29-5 o"kZ 
6- æO;eku 95-2 ¼i`Foh ¾ 1½ 
7- d{kh; mRdsUærk 00-052 
8- d{kh; vourrk ¼>qdko½ 20 29* 
9- d{kh; xfr 9-6 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
10- iyk;u xfr 36-2 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
11- xq#Rokd"kZ.k 01-17 ¼i`Foh ¾ 1½ 
12- ?kuRo 0-13 
13- i`"Bh; rkieku &1550 lsaVhxzsV 
14- mixzg 30 

'kfu ds izeq[k mixzgksa dk HkkSfrd Lo:i 
Ø- mixzg uke vUos"k.k xzg ls nwjh O;kl d{kh; d{kh; vkorZ 

la- vUos"kd o"kZ ¼fd-eh-½ ¼fd-eh-½ mRdsUærk >qdko dky 
       fnuksa esa 
1- ,yyl ¼,l- 28½ 1980 137170 800 & & & 
2- izksesFkl ¼,l- 27½ 1980 139353 220 & & & 
3- iSUMksjk ¼,l- 26½ 1980 141700 200 & & & 
4- ,fieSFkl ¼,l- 3½ 1980 151422 1980 & & & 
5- ,y&9 1980 151422 9000 & & & 
6- tsul 1980 159000 300 & & 0@17@59 
7- ehekl@g'ksZy 1780 185590 500 0-02-0 1031* 0@22@37 
8- ,ulhysMl@g'ksZy 1780 238100 600 0-004 0001* 1@8@53 
9- VsFkhl@dkfluh 1684 294700 1000 0-00 1006* 1@21@19 
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10- ,l- 25 1980 294700 30ls40 & & & 
11- ,l 13 1980 294700 30ls40 & & & 
12- fMvksus@dkfluh 1684 377500 800 0-002 0001* 2@17@41 
13- jhvk@dkfluh 1672 527200 1600 0-001 0021* 4@12@25 
14- VkbVu@gkbxsUl 1655 1221620 5400 0-029 0021* 15@22@42 
15- gkbisfj;u@ckM 1848 1483000 500 0-104 0026* 21@6@30 
16- bvkisVl@dkfluh 1671 3560200 1600 0-028 14043* 79@7@56 
17- Qkscs@fidfjax 1898 12951440 200 0-163 1500 550@8@5 
18- isu & & 20 & & &  
v#.k ¼;wjsul½ 

 gekjs lkSj&ifjokj esa ;g xzg Hkh ,d fo'kky&dk; xzg gSA c`gLifr ,oa 'kfu ds 
i'pkr~ vkdkj esa blh xzg dk LFkku vkrk gSA ;wjsul] usiP;wu] IywVks xzgksa dh [kkst esa 
xSyhfy;ks ds nwjchu vkfo"dkj ,oa dsiyj ds xzgxfr ds fu;eksa dk rFkk U;wVu ds 
xq#Rokd"kZ.k fl)kUr dk ds xzgxfr ds fu;eksa dk rFkk U;wVu ds xq#Rokd"kZ.k fl)kUr 
dk lokZf/kd ;ksxnku gSA baxySsaM ds ,d T;ksfr"kh fofy;e g'ksZy us 13 ekpZ 1781 dks 
?kks"k.kk dh fd eSaus ,d xzg dh [kkst dh gSA baXySaM ds xf.krK ,oa T;ksfr"kh blls 
igys budk uke ugha tkurs Fks D;ksafd g'ksZy rks ewy :i ls laxhr ds izseh FksA T;ksfr"k 
dk v/;;u rks bUgksaus 'kkSfd;k 'kq: fd;k FkkA bUgsa nwjchuksa dks cukus dk 'kkSd FkkA 
viuh LofuÆer 'kfDr'kkyh nwjchuksa ls gh bUgksaus bl xzg dh [kkst dhA lkSje.My dk 
;g rhljk cM+k xzg gSA bldk O;kleku yxHkx 50 gtkj fd-eh- gSA ;g i`Foh ls izk;% 
pkSxquk cM+k xzg gSA bldk vk;ru i`Foh ls 64 xquk vf/kd gSA ;g izk;% 7 fd-eh- izfr 
lsds.M ds osx ls lw;Z dh ifjØek dj jgk gS] bl ifjØek dks ;g 84 o"kZ esa iwjk 
djsxkA bl xzg dk v{kh; osx vf/kd gSA blfy, ;g gekjh i`Foh ds fglkc ls 11 ?kaVksa 
esa viuh /kqjh ij ,d pDdj dkV ysrk gSA ;g xzg Hkh dqN&dqN c`gLifr vkSj 'kfu dh 
gh rjg gSA bldk ckgjh ok;qe.My gh gedks fn[kkbZ nsrk gSA ;g ?kuk ok;qe.My 
eq[;r% gkbMªkstu vkSj ehFksu xSlksa ls cuk gSA lw;Z dk rki bl xzg rd cgqr de igq¡p 
ikrk gS blfy, bldk i`"Bh; rkieku izk;% &1800 lsaVhxzsM ds vklikl jgrk gSA gekjs 
lkSj&ifjokj esa izk;% lHkh xzg vius v{k ij >qds gq, ifjØek djrs gSa] ftlesa loZfofnr 
gS fd i`Foh vius v{k ij 23-5 va'k >qddj lw;Z dh ifjØek djrh gSA ,dek= ;wjsul 
,slk xzg gS tks lokZf/kd vFkkZr~ 98 va'k vius v{k ij >qddj lw;Z dh ifjØek djrk 
gSA vr% ge ,slk Hkh dg ldrs gSa fd bl dkj.k tSlh fLFkfr i`Foh ds /kqzoh; izns'kksa esa 
jgrh gS mlh izdkj dh fLFkfr ;wjsul ds fo"kqor ij jgrh gksxhA 

 vHkh rd ;wjsul ds 15 mixzgksa ¼pUæksa½ dh [kkst gks pqdh gSA bldk lcls cM+k 
pUæ ^VkbVsfu;k* gS ftldk O;kl izk;% 1600 fd-eh- ds vklikl gSA bl xzg ds ik¡p gh 
pUæ cM+s gSa] 'ks"k NksVs&NksVs gSaA vU; xzgksa ds pUæksa dh rjg ;wjsul ds pUæ Hkh fo"kqooÙ̀k 
ds lery esa ifjØek djrs gSaA ;wjsul lokZf/kd v{kh; >qdko ds dkj.k blds pUæ 
vU; xzgksa ds lkFk ledks.k cuk, gq, ifjØek djrs gSaA ;wjsul ds pUæks dks ;fn ;wjsul 
ds mÙkjh /kqzo ds Åij ls ns[kk tk, rks vU; xzgksa ds pUæks dh gh Hkk¡fr ifjØek djrs 
gq, fn[kkbZ nsaxs ijUrq i`Foh ls mYVh fn'kk esa pDdj dkVrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA 

v#.k ¼;wjsul½ dk HkkSfrd Lo:i 
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1- lw;Z ls nwjh 2870991000 fdyksehVj 

2- fo"kqon~ o`Ùkh; O;kl 51400 fdyksehVj 

3- /kzqoh; O;kleku 50300 fdyksehVj 

4- v{kh; ifjHkze.k dky 10 ?kaVs 49 feuV 

5- d{kh; ifjHkze.k dky 84-0 o"kZ 

6- æO;eku 14-6 ¼i`Foh¾1½ 

7- v{kh; >qdko 980 

8- i`"Bh; rkieku &1800 lsaVhxszV 

9- d{kh; mRdsUærk 0-044 va'k 

10- d{kh; >qdko 00 66* 

11- d{kh; xfr 6-8 ¼fd-eh-@lsds.M½ 

12- iyk;u xfr 22-4 ¼fd-eh-@lsds.M½ 

13- xq#Rokd"kZ.k 1-05 ¼i`Foh¾1½ 

14- ?kuRo 0-23 ¼i`Foh¾1½ 

15- mixzg 21 

v#.k ds izeq[k mixzgksa dk HkkSfrd fooj.k 

Ø- mixzg vUos"kd vUos"k.k xzg ls nwjh O;kl d{kh; d{kh; vkorZ 

la- uke uke o"kZ ¼fd-eh-½ ¼fd-eh-½ mRdsUærk >qdko dky      

        fnuksa esa 

1- fejkUMk Dohij 1948 129390 4180 0-01 00 1-41348 
2- ,fj;y yklsy 1851 191020 1158 0-003 00 2-52038 
3- vefcz;y yklsy 1851 266300 1172 0-004 00 4-14418 
4- VkbVsfu;k g'ksZy 1787 425910 1580 0-002 00 8-70587 
5- vkosjku g'ksZy 1787 583520 1524 0-001 00 13-46324 
6- csfyUæk & & 49770 50 & & 0-33503 
7- dkMZfy;k & & 53790 50 & & 0-37641 
8- vkQfy;k & & 59170 50 & & 0-43450 
9- MsfLMeksuk & & 61780 60 & & 0-46357 
10- jkslkfyUM & & 62680 60 & & 0-47365 
11- ØSflMk & & 64350 80 & & 0-49307 
12- ckbu dk & & 66090 80 & & 0-51320 
13- twfy;V & & 69940 60 & & 0-55846 
14- iksÆl;k & & 75260 50 & & 0-62353 
15- id & & 86010 170 & & 0-76183 

o#.k ¼usIP;wu½ 
 ;wjsul dh xfr dk lE;d~ v/;;u djrs gq, lkSje.My ds bl vkBosa xzg dh 
[kkst lu~ 1846 esa Ýkal ds [kxksyfon~ ^yofj;s* us vius dkxt ds iUuksa ij gh dj yh 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   49 
�

FkhA xq#Rokd"kZ.k fl)kUr ls ;g Kkr gksrk gS fd fo'o dk gj fi.M ,d nwljs ls 
vkdÆ"kr gksrk gSA izR;sd xzg vius lw;Z dk pDdj yxkrk gS ijUrq ;g ugha Hkwyuk 
pkfg, fd xzg dks mldk mixzg vFkok lkSj&ifjokj dk vU; xzg vkdÆ"kr gh ugha 
djrk] vfirq gj fiaM viuh&viuh lkeF;Z ds vuq:i lcdks vius izfr vkdÆ"kr djrk 
gSA xf.krKksa us ;wjsul dh [kkst ds i'pkr~ tc vkdk'k ds lkjs xzgksa mixzgksa dks /;ku 
esa j[kdj ;wjsul dh d{kk o xfr fu/kkZfjr dh rFkk dqN le; ds i'pkr~ fn[kkbZ fn;k 
fd xf.kr ds vuqlkj xzg dks tgk¡ gksuk pkfg, Fkk ogk¡ ugha gSA bl vUrj dks ikdj 
Ýkal ds [kxksyfon~ ^yosfj;s* xEHkhjrk ls fopkj djus yxsA vUr esa os bl urhts ij 
igq¡ps fd blds ijs ¼ckgj½ Hkh dksbZ egRoiw.kZ cM+k fiaM gksuk pkfg,A yosfj;s us vius gh 
dejs esa dkxt ds iUuksa ij ,d dfYir xzg dh dYiuk dh vkSj mldh xfr fu/kkZfjr 
djds d{kk dk fu/kkZj.k djus yxsA vUrr% mUgksaus bl dk;Z esa lQyrk ikbZ ijUrq os 
vkdk'k esa mldks izR;{k ugha dj ik, D;ksafd ml le; isfjl ¼Ýkal½ esa dksbZ 
'kfDr'kkyh nwjchu ugha FkhA vr% mUgksaus cÆyu ds [kxksyfon izks- tksgku xkYys dks i= 
fy[kdj ,d u, xzg dh xfr ,oa fLFkfr dh tkudkjh nhA i= ikdj izks- tksgku us 
viuh nwjchu ls vkdk'k ds ml Hkkx dh vksj ns[kk ftldks ^yosfj;s* us bafxr fd;k 
FkkA mUgksaus ik;k fd vo'; ogk¡ ,d NksVk rkjk fn[kkbZ ns jgk gS] nks rhu fnu yxkrkj 
ns[kus ls Kkr gqvk fd ;g rkjk ugha dksbZ xzg gSA ;g ogh xzg gS ftldk vuqeku 
^yosfj;s* us fd;k FkkA bldk uke usiP;wu j[kk x;kA jkseu dFkkvksa esa ^usIP;wu* lkxjksa 
ds nsork gSaA gekjs ns'k esa bldks o#.k dgk tkus yxkA ;g xzg Hkh ;wjsul dh gh rjg 
dk gSA bldk O;kl izk;% 48600 fd-eh- gS ;g gekjs lw;Z ls 4-5 vjc fdyksehVj nwj gSA 
bldk ?kuRo ;wjsul ls vf/kd gSA ;g Hkh gekjh i`Foh ls Hkkjh xzg gSA ;g 5-4 fd-eh- 
izfr lsds.M dh xfr ls lw;Z dh ifjØek 165 o"kks± esa iwjh djrk gSA ;g xzg vius v{k 
ij 29 va'k >qdk gqvk gSA ;g 15 ?kaVs 48 feuV esa vius v{k ij ,d ifjHkze.k djrk gS 
vFkkZr~ bldk vgksjk= 15 ?kaVs 48 feuV gksrk gSA blds ok;qe.My esa Hkh ehFksu ,oa 
gkbMªkstu xaSls fo|eku gS blds pUæksa dh la[;k 8 gSA ^VªkbVu* bldk lcls cM+k xzg 
gSA [kxksyfonksa dk dguk gS fd ;g gekjs lkSj&ifjokj dk lcls Hkkjh mixzg gS vkSj 
;g xzg ¼usiP;wu½ vU;ksa dh vis{kk myVh fn'kk esa ifjØek djrk gSA lokZf/kd nwjh ls 
ifjØek djus okyk mixzg ^uhjhM* gS ijUrq ;g vkdkj esa NksVk gSA 
o#.k ¼usiP;wu½ dk HkkSfrd Lo:i 
1- lw;Z ls nwjh 4497070000 fdyksehVj 
2- fo"kqon~ o`Ùkh; O;kl 48600 fdyksehVj 
3- /kzqoh; O;kl 47500 fdyksehVj 
4- v{kh; ifjHkze.k dky 15 ?kaVs 48 feuV 
5- d{kh; ifjHkze.k dky 164-8 o"kZ 
6- æO;eku 17-3 ¼i`Foh¾1½ 
7- i`"Bh; rkieku &210 lasVhxzsM 
8- d{kh; mRdsUærk 0-007 va'kkRed 
9- v{kh; >qdko 29-00 va'kkRed 
10- d{kh; >qdko 010 46* 
11- d{kh; xfr 5-4 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
12- iyk;u xfr 23-9 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
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13- i`"Bh; rkieku 01-21 ¼i`Foh¾1½ 
14- ?kuRo 0-29 ¼i`Foh¾1½ 
15- mixzgksa dh la[;k 8 ¼vkB½ 

o#.k ds mixzgksa dk HkkSfrd Lo:i 
Ø- mixzg vUos"kd vUos"k.k xzg ls nwjh O;kl d{kh; d{kh; vkorZ 

la- uke uke o"kZ ¼fd-eh-½ ¼fd-eh-½ mRdsUærk >qdko dky 
        fnuksa esa 
1- VªkbVu yklsy 1846 355250 3800 0-01590 57* 5-877 
2- uhjhM Dohij 1949 5545000 300 0-76 270 27* 360-2 
3- ,u&1  1989 117500 420 & & 1-1223 
4- ,u&2  1989 73000 200 & & 0-56 
5- ,u&3  1989 62000 160 & & 0-43 
6- ,u&4  1989 52000 140 & & 0-34 
7- ,u&5  1989 50000 90 & & 0-31 
8- ,u&6  1989 48200 50 & & 0-29 

3.4       बोध �
 न -  

1. Oह को पHरभािषत कर* ।  

2. सयू�, बधु एव ंश<ु के � वLपA का वण�न क4िजए ।   

3. Oह एव ंउपOह के मह� व का िनLपण क4िजए ।  

4. Oह एव ंउपOह म* अ3 तर � प_ ट क4िजए ।  

5. Oह एव ंउपOह के � वLपA का वण�न क4िजए ।  

3.5 �
�

�  

/ योितष शा� 0 के सम� त सारत� व पंचांग म* िनिहत होते ह(, िजसका �ाण �OहAE �! 5�,� ���� �� / 

.�: Oह ंिवहाय / योितष शा� 0 क4 मह� ता कथमिप संभव नहm । Oह एव ंउपOह का $ान �� य�े 

मानव मा0 को होना चािहय*, िजसके फल� वLप मानवमा0 उसके मह� व �! �5Z�) .D,� ��� 

करन* म* सRमता को �ाv त कर* ।  

3.6 पा�रभािषक श  दा���  

 Fह 6 सयू� या िकसी अ3 य तार* के चारA ओर पHर<मा करने वाले खगोलिप� डA को Oह कहते ह ै।  

 उपFह -  Oह� य समीपं उपOहम ्।   

आिद� य 6 सयू� का आिद म* उ� पिa होने के कारण उसे आिद� य ���� �� /  

���������" 6 5� �  

काब�नडाइऑ� सा�% 6 CO2   ��  
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&� य" 6 ऑखA के सामने िदखलाई पड़ना 

वLण -  D�%- चा� य मत म* सौरम� डल का आठवॉ Oह  

( यू��!� 6 वहृ� प�� 

सैटन�  - %�,   

&
 ���'� 6 जो खगोल सB बि3धत $ाता हो  

3.7 स# दभ$ %# थ   

 1. Oह और उपOह  

 2. सयू�िसyा3 त  

 3. अवा�चीनं / योितिव�$ानम ् 

 4. / योितिव�$ानम ् 

3.8 िनब# धा� म	 �
 न  

1.  गह एव ंउपOह को  पHरभािषत करते ह:ए उसके मह� व पर �काश डाल* ।  

2. Oह एव ंउपOह क4 िव� ततृ e याS या क4िजये ।  
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���� � 4   	�
� �
� 	�
�����  
 

����  ���	
� 

4.1 ��तावना 

4.2 उ�
ेय 

4.3 �	�	 ��� �	��	 !�" प�रचय   

          तार5 क, उ� पि- एवं िवनाश  

          तार5 के नाम, �#��$ � , %	 �, द�ूरयॉ ं 

4.4     बोध �
 न -  

4.5   �	�	�
� 

4.6    पा�रभािषक श दावली 

4.7     बोध�35 के उ-र 

4.8   सहायक पाठ्यसाम'ी  

4.9   स% दभ& '% थ �&�'  

4.10   िनब% धा� म� �श ्�  
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4.1 �� ता��
  

      "��� (Stars) �वयं�कािशत (self-luminous) उ_ण गसै क4 9eयमा0ा से भरपूर िवशाल, 

खगोलीय िप� ड ह(। इनका िनजी गLु� वाकष�ण (gravitation) इनके 9eय को संघिटत रखता ह ै / 

मघेरिहत आकाश म* राि0 के समय �काश के िबंदओु ंक4 तरह िबखरे ह:ए, िटमिटमाते �काशवाले 

बह:त स ेतारे िदखलाई दतेे ह(। 

इस इकाई के पूव� आपने आकाशगगंा, िनहाHरका, �G) 6 पHरवार, Oह, उपOह आिद का अI य+, 

कर िलया ह ै। इस इकाई म* आप तारा एवं तारापुंज का िव� तार पूव�क अI ययन कर*ग े।   

4.2 उ�े
 य  

�� �काई के अ�ययन से आप- 

1. ��)� ��� ��)�D"��  को पHरभािषत करने म* समथ� हो सक* ग।े 

2. ��)� ��� ��)�D"��  के महJव को समझा सक* ग।े 

3. ��)� ��� ��)�D"��  ��  ��1�2 का िनLपण करने म* समथ� हAग।े 

4. ��)� ��� ��)�D"�� का �वLप वण�न करने म* समथ� हAग।े 

5. ��)� ��� ��)�D"��  के सBब3ध को िनLिपत करने म* समथ� हAग।े 

4.3 तारे एवं तारकापंुज प�रचय  
    ge jkf= esa rkjksa ls Hkjs vkdk'k dks ns[krs gSaA buesa ls dqN cM+s] dqN NksVs] dqN 
ihys] dqN uhys fn[kkbZ nsrs gSaA vkdk'kxaxk dk yxHkx 98% Hkkx rkjksa ls cuk gS] 'ks"k 
2% Hkkx esa [kxksyh; xSl vkSj cgqr gh vf/kd ?kus :i esa NkbZ /kwy gSA [kxksy esa ,sls 
rkjs viokn :i esa gSa tks vyx&Fkyx vdsys iMs+ gksaA ,sls rkjksa dh la[;k 25 izfr'kr 
ls vf/kd ugha gSA ;qXe rkjs [kxksy esa yxHkx 33% gSa] 'ks"k lHkh izdkj ds rkjs 
cgqla[;d gSaA bu leLr rkjksa dk oxhZdj.k budh |qfr] oxZ] rki ,oa Lo:i vkfn dk 
Kku HkkSfrd y{k.kksa ds }kjk izkIr gksrk gSA rkjksa esa dksbZ vf/kd rhoz izdk'k okyk rFkk 
dksbZ eUn izdk'k okyk fn[kkbZ nsrk gSA blh dks rkjksa dk dkfUreku dgrs gSaA eq[;r% 
dkfUreku ds }kjk gh HkkSfrd'kkL= esa rkjksa dk v/;;u gksrk gSA 

 gekjh vkdk'kxaxk esa fdrus rkjs gSa] budk vuqeku djuk izk;% dfBu gS rFkkfi 
dg ldrs gSa fd gekjh vkdk'kxaxk esa yxHkx ,d [kjc rkjs gSaA blls dqN vuqeku 
dj ldrs gSa fd gekjh vkdk'kxaxk fdruh cM+h gSA gekjh vkdk'kxaxk dk O;kl izk;% 
,d yk[k izdk'k o"kZ gSA blls gesa Kkr gksrk gS fd izdk'k dh fdj.ksa vkdk'kxaxk ds 
,d izkUr ls nwljs izkUr rd igq¡pus eas ,d yk[k o"kZ le; ysrh gSaA tcfd lw;Z dh 
fdj.kas i`Foh rd igq¡pus esa vkB feuV dk le; ysrh gSaA gekjk lw;Z Hkh ,d rkjk gSA 
;g vkdk'kxaxk ds dsUæ esa fLFkr u gksdj izk;% dsUæ ls rhl gtkj izdk'k o"kZ nwj 
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fdukjs ij fLFkr gSA ;g vius ifjokj ds lkFk vkdk'kxaxk esa 43 gtkj ehy izfr ?kaVs 
dh xfr ls Hkze.k dj jgk gSA ,d vU; izlax eas [kxksy'kkfL=;ksa dk vuqeku gS fd 
gekjk lw;Z 220 fdeh- izfr lsdsaM dh xfr ls vkd'kxaxk dh ifjØek dj jgk gSA ;g 
ifjØek lw;Z yxHkx 25 djksM+ o"kks± esa iw.kZ djrk gSA [kxksyfonksa us izk;% rhu lkS 
xksykdkj rkjkxqPNksa dh vkSj djhc <s<+ gtkj fc[kjs gq, rkjkiqatksa dh [kkst dh gSA buesa 
Hkh xksykdkj gtkj fc[kjs gq, rkjkiqatksa dh [kkst dh gSA buesa Hkh xksykdkj rkjkxqPN 
vf/kd iqjkru ,oa [kqys fc[kjs gq, rkjkiqat uohu yxrs gSaA [kxks'kkL=h ;g Hkh vuqeku 
djrs gSa fd [kqys gq, ;k rkjs xqPN xksykdkj rkjkxqPNkÑfr dh vksj xfreku gSaA 
          rkjksa dh mRifÙk ,oa fouk'k &  
 rkjksa dh mRifÙk vkd'kxaxk esa fo|eku gkbMªkstu ,oa ghfy;e xSlksa ds laxBu 
ls gksrh gSA vUrr% bu nksuksa xSlksa dh l?kurk y?kq es?kksa ds :i esa ifj.kr gksrh gSaA ge 
tkurs gSa fd vk/kqfud foKku dh –f"V ls lkjs inkFkZ izk;% 209 ewy rRoksa ls cus gSaA tks 
ewy rRo gekjh i`Foh ij ik, tkrs gSa os rkjksa ,oa eUnkfdfu;ksa esa Hkh ik, tkrs gSaA fo'o 
æO; esa gkbMªkstu ,oa ghfy;e xSlksa dh iz/kkurk gSA iF̀oh ds ok;qe.My ls ;s gYdh xSlsa 
dkQh igys mM+ xbZ gSaA vr% i`Foh ij vkt Hkkjh rÙo dqN vf/kd ek=k esa ik, tkrs 
gSaA lEiw.kZ czãk.M dh æO;jkf'k esa gkbMªkstu dh ek=k lokZf/kd ,oa 15-9 izfr'kr 
ghfy;e xSlsa gSaA 'ks"k lHkh rÙoksa ds izek.kksa dh ek=k 0-2 izfr'kr lfEefyr :i esa gSaA 
gkbMªkstu rkjksa dk b±/ku gSA gkbMªkstu ds ijek.kqvksa dk laxBu gksdj tc ;g ghfy;e 
esa :ikUrfjr gksrh gS rks rc rki ukfHkdh; Hkh"k.kre ÅtkZ dk mRltZu gksrk gSA bUgha 
nks xSlksa dh la?kVurk&tks es?kksa ds :i esa ifjoÆrr gksrh gS] ds vkdkj c<+us ds vUrj 
muesa xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k fuikr gksrk gSA gkbMªkstu] ghfy;e xSlksa dk lfEeJ.k 
gksdj lfEefJr es?kksa dk rkieku 173 fMxzh lasVhxzsM gksrk gSA xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k ;s 
xSlh; fo'kky es?k[kaM mÙkjksÙkj ladqfpr ,oa ?kuhHkwr gksdj rkjksa dk :i /kkj.k djrs gSaA 
;g izfØ;k izk;% ,d vjc o"kZ rd pyrh gSA bl voLFkk esa rkjksa dk rkieku 173 
fMxzh lasVhxzM ls vkjEHk gksdj ,d djksM+ lasVhxzM rd gksrk gSA /khjs&/khjs xSlh; fi.M 
dk vkUrfjd rkieku vkSj ?kuRo c<+rk tkrk gSA ifj.kker% ;g fi.M izTtofyr gksdj 
lEiw.kZ rksjs dk :i /kkj.k dj ysrk gSA rkjksa ds vkUrfjd izHkko esa o`f) gksus ls xSlh; 
inkFkks± dk fuikr vo#) gks tkrk gSA bl fLFkfr esa rkjksa esa fo#)/kehZ nks oy;ksa ds 
e/; ,slk lkeatL; gksrk gS fd igyk oy; xHkZ dh vksj ladqfpr gksrk gS vkSj nwljk 
oy; ifjf/k dh vksj QSyrk gS] tSls bl le; gekjk lw;Z lUrqfyr voLFkk esa gSA gekjs 
lw;Z dh mRifÙk izk;% 46 vjc o"kZ igys gqbZ gSA vHkh gekjk lw;Z viuh dqekjkoLFkk esa 
vkxs c<+ jgk gSA Hkfo"; esa Hkh ÅtkZ dk foekspu vius ;FkkØe izek.k ls gh djsxkA 
rkjksa ds e/; Hkkx ftldks ge ØksM Hkh dgrs gSa] ds ladqfpr gksus ls vkoj.k dk rFkk 
fodflr gksus ls foÑr ÅtkZ dk izHkko U;wu gksrk gSA vkoj.k ds {ks=Qy ls c<+us ls 
rkjs jDrnkuo voLFkk esa izos'k djrs gSaA ml le; rkjksa dk Lo:i yky gksrk gSA vkt 
ls ik¡p gtkj vjc o"kks± ds ckn gekjk lw;Z Hkh jDrnkuo voLFkk esa gksxkA ml le; 
lw;Z dh ckgjh ifjf/k dk izlkj.k cq/k] 'kqØ] i`Foh dh d{kk ls ckgj rd gksxkA eaxy dh 
d{kk Hkh izHkkfor gksxhA rc bu xzgksa dk vfLrRo Hkh u"V gks tk,xkA gks ldrk gS fd 
i`Foh ek= nX/k gks vFkkZr~ dg ldrs gSa fd i`Foh dh tSfod l`f"V rks iw.kZ u"V gks 
tk,xhA ftu rkjksa dk æO;eku lw;Z ds leku gksrk gS mu rkjksa dh vfUre ifj.kfr 
'osrokeu ds :i esa gksrh gSA ;fn lw;Z dh rqyuk esa rkjs dk æO;eku vf/kd gks rks ml 
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rkjs dk vUr jkspd gks ldrk gSA izk;% bl izdkj ds rkjksa dk ØksM Hkkx vf/kd 
ladqfpr gksrk pyk tkrk gS rFkk bl ladqpu fØ;k ls rkieku mÙkjksÙkj c<+rk tkrk gS 
rFkk ckgjh dop esa ladqfpr ÅtkZ ds dkj.k foLQksV gksrk gSA blh foLQksV dks 
[kxksy'kkfL=;ksa us ^lqijuksok foLQksV* dh laKk nh gSA lqijuksok foLQksV ds ckn ØksM 
Hkkx vR;f/kd lEihfMr gksdj vifjfer ?kuRo dks izkIr gksrk gSA vR;f/kd la?kfur æO; 
dk ;g fi.M ^U;Vªku rkjk* dgykrk gSA ?kwers gq, ;g rkjk jsfM;ks rjaxksa dks mRikfnr 
djrk gSA blh dks vk/kqfud [kxksy'kkL=h ^iYlkj* ds uke ls tkurs gSaA gekjh 
vkdk'kxaxk esa vHkh rd ik¡p gh ^lqijuksok* foLQksV [kksts x, gSaA oSKkfudksa dk rdZ gS 
fd lqijuksok dh ?kVuk,¡ gekjh vkdk'kxaxk esa izfr 'krkCnh nks ;k rhu rd gqvk djrh 
gSaA vU;ksa dh vis{kk budk i`"Bh; rkieku dkQh U;wu gksrk gSA ^,l* oxZ esa ;s rkjs vkrs 
gSaA budk i`"Bh; rkieku 800 fMxzh las- xzs- ds vklikl gksrk gSA 
 vkdk'kxaxk ds rkjksa dks mi;qZDr o.kZØe esa ck¡Vk x;k gSA buls Hkh U;wu i`"Bh; 
rkieku okys rkjs ik, tkrs gSaA lw{erk ds fy, [kxksy&'kkfL=;ksa us izR;sd oxZ ds rkjksa 
dks iqu% 10 mioxks± esa ck¡Vk gSA lEizfr bu mioxks± dks G1, G2, G3, G4, G5, G6, G7, 

G8, G9, G10 ds :i esa n'kkZ;k tkrk gSA okLrfod :i esa [kxksy'kkfL=;ksa us gekjs lw;Z 
dks G2 oxZ dk rkjk dgk gSA ;g jgh rkjksa ds i`"Bh; rkieku dh ckr] ijUrq rkjksa dk 
xHkhZ; rkieku izk;% 200000000 lsa- xzs- ds rqY; gksrk gSA rkjksa ds rkiØe c<+us ds 
lkFk&lkFk o.kZØe Øe'k% ihyk] 'osr uhyk vkfn gksrk tkrk gSA vR;f/kd rIr rkjs uhys 
o.kZ esa fn[kkbZ nsrs gSaA ljy :i ls ge fuEu izdkj ls Hkh rkjksa ds o.kZ dks le> ldrs 
gSa& 
o.kZ          rkieku 
yky izk;% 300 fMxzh lsa- xzs- rd ds rkjs 
ukjaxh 3000 fMxzh lsa- xzs- ls 5000 fMxzh lsa- xzs- rd ds rkjs 
ihyk 5000 fMxzh lsa- xzs- ls 6000 fMxzh lsa- xzs- rd ds rkjs 
'osr ihys 6000 fMxzh lsa- xzs- ls 8000 fMxzh lsa- xzs- rd ds rkjs 
'osr 8000 fMxzh lsa- xzs- ls 10000 fMxzh lsa- xzs- rd ds rkjs 
uhy 'osr 15000 fMxzh lsa- xzs- ls vf/kd ds rkjs 
uhys 25000 fMxzh lsa- xzs- ls vf/kd ds rkjs 
 rstfLork ds vk/kkj ij rkjksa dh lph layXu gSaA lkj.kh esa O;k/k uked rkjs dk 
vkHkkfld dkfUreku 1-43 gSA dsoy vkjEHk ls pkj rkjksa dk vkHkkfld dkfUreku 
_.kkRed gSA bl lkj.kh esa tSls&tSls rkjksa dh |qfrrk U;wu gksrh gS oSls&oSls rkjksa dk 
dkfUreku vf/kdkf/kd /kukRed gksrk gSA Li"Vrk ds fy, lkj.kh ns[ksaxsA lkfj.kh esa izk;% 
eq[; ,oa cgqr de rkjksa dks fn;k x;k gSaA bl lkj.kh esa lw;Z ¼rkjk½ dks ugha n'kkZ;k 
x;k gSA lw;Z dk dkfUreku bruk de gS fd bl dkfUreku ds dksbZ Hkh rkjs ugha fn, 
x, gSaA tSlk fd ge igys crk pqds gSa fd vkdk'kh; dkfUreku c<+rs Øe esa gS vFkkZr~ 
ftu rkjksa dk dkfUreku vf/kd gS os _.k esa fn[kk, x, gSaA mÙkjksÙkj ftudk dkfUreku 
de gksrk x;k mudks /ku esa n'kkZ;k x;k gSA gekjs lw;Z dk dkfUreku $4-7 gSA ;g G2 

o.kZØe dk rkjk gSA blls Hkh de dkfUreku okys rkjs dks $10-0] $15-0 vkfn Øe esa 
fn[kk;k tk ldrk gSA rstLoh rkjksa dh ,d NksVh lwph& 
Øe Hkkjrh; ik'pkR; o.kZØe Js.kh vkHkklh; nS?;Zeku ije 

la- uke o.kZØe  dkfUreku izdk'k dkfUr& 
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     o"kks± esa eku 

1- 2- 3- 4- 5- 6- 7- 
1- O;k/k flfj;l ,&1 iape &1-43 8-7 $1-5 
2- vxLR; dSuksil ,Q izFke , &0-73 1174 &4-4 
3- fe=e~ ,YQkslsUVkWjh th 2 iape &0-27 4-3 $4-1 
4- Lokfr vkdZV~;jl ds 2 r̀rh; &0-06 36 &0-3 
5- vfHkftr~ ohxk , iape $0-04 26 $0-05 
6- czãân; dSisyk ¼th ½ $0-09 42 &0-06 
7- jktU; fjxy ch 8 izFke , $0-15 900 &6-4 
8- iz'ok izksflvkWu ,Q 5 prqFkZ iape $0-37 11-3 $2-7 
9- vxzun ,'kukZj ch 3 iape $0-53 85 &2-7 
10- fe=d chVkls.VkWjh ch 5 iape 0-66 456 &3-3 
  ¼gMj½ 
11- dk'kh chVyT;wl ,e 2 izFke , ch $ 0-7 310 &2-9 
12- Jo.k vyVs;j , 7 prqFkZ iape $0-80 16-6 $2-3 
13- jksfg.kh ,YMscsjku ds 5 r̀rh; $0-85 68 &0-7 
14- & ,YQkØwfll ch 5 iape $0-87 359 &3-2 
15- T;s"Bk ,.Vsfjt ,e 1 izFke ch $0-98 326 &2-6 
16- fp=k Likbdk ch 1 iape $1-00 258 &2-4 
17- ehukL; QkseSYgkWV , 3 iape $1-16 22 $2-0 
18- iquoZlq iksyDl ds r`rh; $1-16 36 $1-0 
18- iquoZlq iksyDl ds r`rh; $1-16 36 $1-0 
19- gal MSuso , 2 izFke , $1-26 1826 &4-8 
20- & chVk Øwfll ch -5 prqFkZ $1-31 424 &3-5 
21- e?kk jSxqyl ch 7 iape $1-36 84 &0-7 
22- & v<j ch 2 f}rh; $1-49 489 &3-0 
23- iquoZlq dSLVj ¼, ½ $1-59 46 $1-0 
24- ewy 'kksyk ch 2 prqFkZ $1-62 274 &1-3 
25- & oSykfVªDl ch 2 r̀rh; $1-64 359 &1-3 

4-4 cks/k iz”u &  
fuEufyf[kr iz”uksa dk mRrj nhft, &  
1-     "��� �वयं�कािशत उ_ण गसै क4 9eयमा0ा से भरपूर िवशाल ह( / 
    d- xzg fi.M [k- [kxksyh; fi.M x- xSyDlh ?k- xSl fi.M  
2-   vkdk”kxaxk dk yxHkx fdruk Hkkx rkjksa ls cuk gSA  
    d- 95 izfr”kr [k- 96 izfr”kr x- 97 izfr”kr ?k- 98 izfr”kr  
3-   rkjksa dk fuekZ.k fdu nks xSlksa ls gksrk gSA  
    d- gkbMzkstu ,oa fgyh;e [k- gkbMzkstu ,oa ukbVzkstu x- ukbVzkstu ,oa 
vkWDlhtu  
    ?k-  gkbMzkstu  ,oa vkWDlhtu   
4-   rkjksa dk xHkhZ; rkieku gksrk gS A  
    d- 20000000  [k- 200000000 x- 2000000 ?k- 200000 
5-   vfHkftr dk ik”pkR; uke gSa A  
    d- lhVk  [k- ohxk  x- dSisyk ?k- fjxk  

तार* के नाम 

कुछ चमकते तारA के समहू आकाश को िविभ3न भागA म* बाँट दतेे ह(। इन तारA के समूह को  
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���)�5�K�� (constellations) कहते ह(। परेू आकाश को 88 तारामडंलA म* िवभb करके *, 
तारामडंलA के नाम रख िदए गए ह(। रािशच< के तारामंडल बह:त �िसy ह(, इनक4 सं$ा मषे, �'$ 
आिद ह।ै िकसी एक तारामंडल के तारA को उनके ]�य (visual) �����5�, (magnitude) ��  
अवरोह <म म* चनु िलया ���� ��/ िफर तारामंडल के नाम के आग ेOीक भाषा के अRर रखकर 
तारA का नामकरण िकया ���� ��, जसैे मेष रािश के सबसे चमक4ले तारे का नामकरण एXफातरीज़ 
��+� गया ह।ै कुछ तारामडंलA म* तारA क4 संSया इतनी अिधक ह ैिक Oीक वण�माला के अRरA क4 
संSया उनके िलए कम पड़ जाती ह।ै ऐसे तारA के नामकरण के िलए तारामंडल के पवू� लैिटन अRर 
तथा आव�यकता पड़ने पर संSयाए ँिलख दतेे ह(। कुछ तारे अित�कािशत होने के कारण अित�िसy 
ह( तथा उनके नाम तारामंडलA के संदभ� के िबना भी जाने जा सकते ह*, ���� लVुधक (Sirius), 5I� 
(Regulus), िच0ा (Spica) आिद। इस �कार के नामकरण से तारA को पहचानने म* सहायता 
�5��� ��/ 
तार* के कांितमान (Steller Magnitudes) 

खाली आँखA से दखेने पर कुछ तारे अिधक चमक4ले तथा कुछ कम चमक4ले िदखाई दतेे ह(। इनक4 
����� (luminosity) के यनूािध�य के अनुसार हम तारA को कई कांितमानA म* विग�त कर लेते ह(। 
तारे हमसे बह:त अिधक दरूी पर ि�थत ह(। दरूी के बढ़ने से कम चमक4ले तारे हम िदखाई नहm दतेे। 
िबना यं0 क4 सहायता के हमारी आखँ* छठे कांितमान तक के तारे दखे सकती ह(। कांितमानA �� 
वगZकरण इस �कार ह ै िकजो तारे सबसे अिधक चमक4ले िदखलाई पड़ते ह(, *,�� �����5�, 
3यनूतम संSया माना जाता ह,ै उससे कम चमक4ले तारA का उसस ेअिधक इ�यािद। कांितमान के तारे 
क4 अपेRा उसे पवू�वतZ कांितमान तारे क4 चमक अथवा 2.512 गनुा अिधक होती ह।ै इस �कार 
�थम कांितमान का तारा िM��+ �����5�, ��  ��)� �� 2.512 गनुा चमक4ला तथा िMतीय कांितमान 
�� ��)� �'��+ �����5�, ��  ��)� �� 2.512 गनुा चमक4ला होता ह।ै यिद हम छठे �����5�, ��  ��)� 
क4 चमक 1 मान ल*, तो �थम कांितमान से छठे कांितमान तक के तारA क4 चमक 
100:39.82:15.85:6:31 : 2:51 : 1 अनपुात म* होगी। इस ]�य कांितमान के मापन म* सूय� क4 
�����5�, - 26.72, चं9मा का - 12.5 तथा लVुधक तारे कर कांितमान - 1.5 ��/ 5�*�L D��!5�) 
���%��� ��  200 ��f eयास के (वत�मान काल के िवशालतम) परावतZ (reflector) दरूदशZ से हम 
23 �����5�, �� ��  ��)� दखे सकते ह(। 

���"$�� 
� $��� 

कांितमान मापन का अथ� ह ैतारे के �काश क4 ती�ता का मापन। पहले यह काय� िवशषे �कार के 
फोटोमीटरA क4 सहायता से आखँA Mारा िकया जाता था। इस �कार $ात िकए गए कांितमान को 
]�य कांितमान (Visual magnitude) कहते ह(। आखँ* पीले �काश क4 सुOाही (sensitive) ह(, 
.�: ]�यकांितमान पीले और हरे रंग के �काश के मापक ह(। बाद म* कांितमापन फोटोOाफ4 क4 
vलेटA क4 सहायता से िकया जाने लगा। इस �कार से $ात कांितकान को फोटोOाफ4य कांितमान 
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कहते ह(। फोटोOाफ4य कांितमान नीले रं  के �काश के मापक ह(। तारे कई रंगA के �काश िवक4ण� 
(emit) करते ह(। .�: तारA के कांितमान $ात करने के िलए िविभ3न रंगA क4 सुOाही vलेटA के Mारा 
तथा वण�शोधकA (filters) के उपयोग से उनके �काश क4 ती�ता आकँ4 जाती ह।ै पीले रंग क4 
सOुाही vलेटA पर पीले रंगशोधकA स ेफोटोOाफ4य (,���) तथा ]�य (D���) कांितमानA के अंतर को 
वण� सचूक (Colour index) कहते ह(। इससे तारA का ताप $ात होता ह।ै कांितमान फोटोOाही सेलA 
पर �काश को Oहण कर तथा उसे बह:गिुणत कर �काश क4 ती�ता मापी जाती ह।ै कां��5�, �! 
मापते समय हम* वायुमडंल के �भाव तथा तारA क4 अंतव�तZ धलू तथा गसैA के �भाव को भी ]ि^ म* 
)�,� D#�� ह।ै कांितमान के यथाथ� $ान से हम* तारA क4 दूHरयाँ तथा बह:त स ेभौितक पदाथx को 
जानने म* सहायता िमलती ह।ै 
िनरपे" (Absolute) 
���"$�� 

बह:त से तारA का िनजी �काश बह:त अिधक ह,ै िकंत ुअ�यािधक दरूी पर ि�थर होने के कारण उनका 
]�य कांितमान अिधक िदखलाई पड़ता ह।ै यथाथ� कांितमान तो तभी $ात हो सकता ह,ै �� �� 
उपमा0 से समान दरूी पर ि�थत हA। सम�त तारA को 10 पारसेक क4 दरूी पर किXपत करके $ात िकए 
 � कांितमान को िनरपेR कांितमान कहते ह(। यिद हम* तारे का ]�य कांितमान $ात हो तथा उसक4 
दरूी $ात हो तो हम िनBनिलिखत सू0 से िनरपेR कांितमान जान सकते ह(:  
िनरपेRकांितमान ]�यकांितमान 5 - 5 �I" H� 2F)�, पारसेकA म* ह।ै ���!5�: +�2 हम* िनरपेR 
कांितमान $ात हो तो हम तारA क4 दूHरयाँ भी जान सकते ह(। सूय� का िनरपेR कांितमान 4.7 ��/ 
तार� क� सं  या : पणू�तया िनम�ल आकाश म* हम* ]ि^ सहायक यं0A के 3,200 �� .��� ��)� 

नहm िदखलाई पड़ते। चूँिक हम आकाश के केवल आधे िह�से को �� 2�� D��� ह( अत: चR]ु�य 
तारA क4 संSया 6,500 (2x3,200+100) ��  � 1  �� । इनम* -  
1,5 कांितमान से अिधक चमक4ले 20 ��)� 
2 कांितमान तक चमक4ले 50 तारे ह( 
3 कांितमान तक चमक4ले 150 तारे ह( 
4 कांितमान तक चमक4ले 500 तारे ह( 
��)� 5 कांितमान तक चमक4ले 1500 तारे ह( 
शषे चR]ु�य तारे छठे कांितमान के ह।ै यिद हम अपनी ]ि^ को 10  ",� अतंमु�खी कर ल* तो ]�य 
तारA क4 संSया 1000  ",� �| ��� �, अथा�त ् यिद तारA को समLप से फैला ह:आ मान िलया जाए 
तो उनक4 संSया उनक4 दरूी क4 T�  ",� �| ��� �/ +� ����� .��� चमक4ले तारA तक ही 
���5� ��/ �5 गलेै�सी म* िवशालतम दरूदशZ Mारा $ात तारA क4 संSया लगभग 
1,00,00,00,00,000 (�� �)�) ��/  

	�र� क� गितयाँ (Steller motions) - 
तारे क4 वा�तिवक गित तथा गमनिदशा $ात करने के िलए हम उसक4 गित को दो भागA म* बाँट लेते  
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ह(। ]ि^स0ू पर लंब िदशा क4 गित के कोणीय मान को तारे क4 िनजी गित (proper motion) ���� 
ह(। तारA क4 िनजी गितयाँ कम होतm ह(। उ3ह* $ात करने के िलए हम* बह:त दरूवतZ कालA म* िलए गए 
तारA के फोटोOाफA क4 तुलना करनी पड़ती ह।ै जो तारे हमारे िनकट ह(, �� दरूवतZ तारA के सापेR 
आग ेपीछे हट जाते ह(। इस कोणीय मान को काल के अतंराल से भाग दनेे पर िनजी गित $ात हो 
जाती ह(। इस कोणीय ]ि^सू0 क4 िदशा क4 तारक गित को 0ै/य वगे (Radial velocity) कहते ह(। 
0ै/य वगे जानने के िलए हम वण�<मदशZ (spectrograph) क4 सहायता से तारे का वण�<म 
(spectrum) ले लेते ह(। यिद वण�<म रेखाए ँनीले छोर क4 तरफ हटी हA, तो हम डॉपलर िसMांत क4 
सहायता से जान लेते ह( िक तारा हमारी ओर आ )�� �� �X�, यिद वण�<म रेखाए ँलाल छोर क4 
ओर हटी हA, �! �5 �� 2F) �� )�� ��/ रेखाओ ं का �थानांतरण (shift) उनके 0ै/यवगे का 
अन<ुमानपुाती (directly proportional) होता ह।ै बनाड� ने ओिफयकूस (सप�धर) ��)�5�K� ��  
एक द�म कांितमान ् ��  तारे क4 िनजी गित 10.3 �ित वष� $ात क4 ह,ै �! ��%���5 ��/ �,��  �� 
का $ान तारापंुजA के अIययन म* सहायक होता ह ैतथा इससे हम यह भी जान जाते ह( िक अिधक 
नीली गित के तारे अपेRाकृत हमारे िनकट ह(। 0ै/य वगे का सूय� के सापेR $ान करने के िलए, हम* 
प,ृवी क4 गित को भी Iयान म* रखना पड़ता ह।ै िनजी गित तथा 0ै/य वगे के $ान से बल-�5���)-
चतभुु�ज के िसyांत Mारा वा�तिवक गित तथा उसक4 िदशा $ात हो जाती ह।ै 
तार� क� दू�रयॉ -  
तारA क4 दHूरयाँ $ात करने के िलए ि0कोणिमतीय िविधयA का �योग ��+� ���� ��/ �5�� .�� 
समीप तारा भी इतनी दूरी पर ह ैिक यिद हम प,ृवी के eयास को आधार मानकर उसक4 िदशाओ ं�! 
दखे* तो व ेसमांतर �तीत होतm ह(, अथा�त ् ��)� �� ���, (parallax) श3ूय ही आता ह।ै अत: तारA के 
���, �! $ात करने के िलए हम* बड़े आधार क4 आव�यकता पड़ती ह।ै अत: प,ृवी क4 कRा 
(orbit) के eयास को हम आधार बनाते ह(। यिद हम िकसी तारे क4 िदशा के �� ��� ��  T: 5��,� 
बाद उसका वेघ कर* तो हम* प,ृवी क4 कRा के eयास (2 x 6,30,00,000 5�� ��  � 1 ) �� 
आधार िमल जाता ह।ै इस �कार के वधे स ेसमीप�थ तारे दरू�थ तारA के सापेR (िजनका हम* उनक4 
िनजी गित के अIययन से $ान ह)ै X!#� �2�-   पHरवत�न िदखलाते ह(। इसे िनकालते समय हम* तारे क4 
िनजी गित के �भाव पर भी िवचार करना पड़ता ह।ै तो भी यह इतना कम �� �� �,�L�5 ��)� �� 
���, 76 ��� ��� ��	
 ��
� �� ���� 1 �! �! �� प,ृवी से प,ृवी क4 कRा क4 ि0/या स े
2,06,265  ",� 2F)� D) �!�� ��/ �� 2F)� �! �� D�)��� (D�रलै�स सेकंड का संिR5 Lप) ���� 
��/ 2F)� मापने के िलए िजस अ3य इकाई का �योग िकया जाता ह,ै वह ह ै�काशवष� (light year)/ 
�काश का वगे 1,86,000 मील �ित सेकंड ह।ै इस वगे स े�काश एक वष� म* िजतनी दरूी तक जाता 
ह ैउतनी दरूी को एक �काश वष� कहते ह( +� 2F)� � 1  60,00,00,00,00,000 5�� �!�� ��/ 
�� D�)��� � 1  3.26 �काश वष� के तुXय होता ह।ै ि0कोणिमतीय िविध से हम केवल अ�यंत 
समीप�थ तारA क4 दHूरयाँ ही $ात कर सकते ह(। अत: दरूवतZ तारA क4 दHूरयाँ $ात करने के िलए हम* 
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अ3य िविधयA का आkय ले,� D#�� ��/ +�2 हम िकसी �कार तारA के िनरपेR कांितमान को जान 
सक* , तो हम िनरपेR कांितमान शीष�क म* िदए गए सू0 क4 सहायता से उनक4 दूHरयाँ $ात कर सकत े
ह(। सौभाNय से हम* सेिफइड (Cepheid) �X� ���)� (Lyra) वग� के तारे उपलVध ह(, िजनके िनरपेR 
कांितमान हम $ात कर सकते ह(।  
तारA के लंबनA को $ात करने क4 िनBनिलिखत अ3य िविधयाँ ह(: 

• सयू� क4 िनिज गित से लंबन $ात करना - 
• पाHरकाXपिनक लंबन (Hypothetical parallax); 

वगMकरण 

• रचना तथा आकारगत वगZकरण 
• गलेै�सी क4 सिप�ल भजुाओ ं(spiral arms) �X� ,��1� (nucleus) म* उपलVध तारे; 
• तारA का वण�<मीय (spectroscopic) वगZकरण; 
• �काश के घटने बढ़ने के कारण तारA का वगZकरण -- f� ��)� (variable stars); 
• पुंजx (clusters) म* उपलVध तारे; 
• िMक (double) तथा बह:संSयक (multiple) ��)� &�2/ 

इन वगZकरणA का िनजी मह�व ह ैऔर इनसे हम* तारA के िव�ेषण म* ��%�$ ���+�� �5��� ��/ �, 
वगZकरणA का संिR5 पHरचय िनBनिलिखत ह:ै  
उजा� का @ोत (Source of Energy)  

तारे अपनी ऊजा� नािभक4य अिभि<या से �ा5 करते ह(। तारA के नािभक के ताप के कारण तारA के 
हाइrोजन के परमाण ुनािभि<या से हीिलयम के परमाणओु ंम* पHरवित�त होते रहते ह(। इसके पHरणाम 
�वLप तारA म* अ�यिधक ताप क4 उ�पिa होतm ह(, िजसे ये �काश के Lप म* िवक4ण� करते रहते ह(। 
बह:त अिधक ऊजा� उ�प3न करने के िलए इ3ह* अ�यXप िव��ुकण खोने पड़ते ह(। अतएव इनक4 
9eयमा0ा म* कोई भारी कमी नहm होती तथा इनका जीवन भी करोड़A वष\ का हो जाता ह।ै  
तार� का वायुमंडल (Steller Atmosphere)   

तारA के वायुमडंल का अIययन भी वण�<म क4 रेखाओ ंसे िकया जाता ह।ै सयू� के वायमुडंल के 
अIययन से हम* पता चला ह ैिक इसम* हाइrोजन अ�यिधक मा0ा म* ह(। दूसरा �थान हीिलयम का ह।ै 
अ3य त�व कम मा0ा म* ह(, तथािप मNैनीिशयम और ऑ�सीजन के परमाण ुिनिdत Lप से िव�मान 
ह(। $ात रासायिनक त�वA म* 61 त�व सयू� के वायमुंडल म* पहचाने जा चकेु ह(। अिधकाशं तारA का 
वायमुडंल सयू� सरीखा ह,ै तथािप सभी तारA का वायमुडंल िबलकुल एक सा नहm ह।ै इनम* काब�न 
तथा ऑ�सीजन क4 मा0ाओ ंम* .��) ��/ 
तार� का &'ल त� व  - 
तारA के मलू त�वA को उनके वण�<म क4 रेखाओ ंके अIययन से जाना जाता ह।ै �योगशला म*  
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िविभ3न मलू त�वA के वण�<म ले िलए जाते ह( तथा तारA के वण�<मA का उनसे िमलान करके तारA म* 
उपलबध मलू त�वA क4 पहचान क4 जाती ह।ै इस �कार के अIययन से पता चला ह ैिक औसत तारA 
म* � 1  70 ही◌ाइrोजन, 28 ����+5, 1.5 काब�न, नाइ�ोजन, ऑ�सीजन तथा िनआनँ () 
0.5 लोह वग� के तथा अ3य भारी त�व होते ह(। भारी त�व पॉपुलेशन �थम के तारA म* लगभग 3 �!�� 
ह( तथा पॉपलेुशन िMतीय वालA म* 1 �� 1� �5/ 

तार* का िवकास (Steller Evolution) 

तारA का ज3म तारA के अंतव�तZ गसै तथा धूल के कणA स ेहोता ह।ै गसै के बादलA के िव�तु ्�H 
सामा3यतया उदासीन अव�था म* रहते ह(, ��� �" जब कोई अ�यिधक उ_ण तारा इनके समीप से जाता 
�� �! +� &+,��' � �!�)  ��%�� हो जाते ह( तथा इनम* एक नािभक (nuclues) �, ���� ��, �! 
&�D�� ��   �� �X� धलू के 9eयकणA को आकृ^ करके िवशालLप धारण करने � �� ��/  �� 
�X� ���!f, �� ,��1� �� ��D �|,� D), इनम* नािभक4य अिभि<या (neclear reaction) �ारंभ 
�! ���� ��, िजससे ये �काश ऊजा� (light energy) �! िवक4ण� करने लगते तथा हम* नए तारA के 
�वLप म* िदखलाई दनेे लगते ह(। िविभ3न �कार के तारA क4 ऊजा� िवक4ण�ता के अIययन से पता 
f�� �� �� पॉपलेुशन िMतीय के तारे बह:त �ाचीन ह( तथा पापुलेशन �थम के तारे अपेRाकृत बाद म* 
िनिम�त ह(। 

4.5 �����	  

    vkdk”k esa dbZ ,sls Lo:i gesa fn[krs gS] ftudk voyksdu dj muds ckjsa esa gesa 
tkuus dh bPNk gksrh gSa A  fVefVekrs gq, vla[; rkjsa Hkh mu Lo:iksa esa ls ,d gSa] 
ftuds ckjsa esa gesa tkuus dh ftKklk gksrh gSa ge i`Foh ds lkis{k rks mls ns[krs gSa] 
ijUrq ogha rkjs utnhd ls dSls fn[kykbZ nsrs gSa] mudk Lo:i dSlk gksrk gSa] mudk 
[kxksy ,oa ekuo thou esa D;k egRo gSa vkfn bR;kfn fo’k;ksa dk v/;;u vki izLrqr 
bdkbZ ds v/;;u ds ckn izkIr dj ik;saxs A 

4.6 पा�रभािषक श  दा���    

���� – तारा � वयं �कािशत उ_ ण गसै क4 9e यमा0ा से भरपूर िवशाल खगोलीय िप� ड �� /  

��������  - तार� के �काश को तारापंुज कहते ह ै।    

	
��
य िप� ड  – खगोल म� ि�थत �हिप� ड को खगोलीय िप� ड ���� �� �  
िज�ासा � 	
��� ��  िलये उ  स�ु  
�������� -  जनसं# या  
������ � 
���
  
�योगशाला-  वह � थान �योग िकया जाता हो ।  
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�������  -  वह  � थान  जहॉ य& '�  के  (ारा  वेध िकया  जाता ह ै ।  
नािभक�य अिभि�या -  एक रासायिनक अिभि-या  

4.7 बोध �
 न) के उ� त� &  

1- [k  
2- ?k  
3- d  
4- [k  
5- [k  

4.8 स# दभ$ %# थ ����  
xzg& mixzg 
vokZphua T;ksfrfoZKkue~ 
xSysDlh 
fugkfjdk  
lw;Zfl)kUr  

4.9 िनब# धा� मक �
 न   

fuEufyf[kr iz”uksa dk mRrj nhft, &  

1- rkjksa dks ifjHkkf’kr djrs gq, mlds mRifRr dh lfoLrkj o.kZu djsa A 

2- rkjdkiqat D;k gSa\ rkjksa ds egRoksa dks crkrs gq, rstLoh rkjksa dk o.kZu dhft, \ 
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���� � 5  	ु� एवं वामन �ह  
  

����  ������ 

5.1 ��तावना 

5.2 उ�
ेय 

5.3 9;ु एवं वामन'ह प�रचय   

          9;ु 'ह5 का भौितक � व�प एवं वग<करण        

5.4     बोध �
 न -  

5.5   �	�	�
� 

5.6    पा�रभािषक श दावली 

5.7     बोध�35 के उ-र 

5.8   सहायक पाठ्यसाम'ी  

5.9   स% दभ& '% थ �&�' 

5.10   िनब% धा� म� �3 
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5.1 ��तावना-  

      izLrqr bdkbZ ^{kqnz ,oa okeuxzg* ls lEcfU/kr gSaA blds iwoZ ds v/;k;ksa esa vkius 
vkdk”kxaxk]  fugkfjdk] lkSj & ifjokj] xzg ,oa mixzg vkfn dk Kku izkIr fd;k gSa] 
mlh dze esa [kxksy Kku ds vUrxZr vkdk”k ls tqMk ,d Hkkx {kqnz ,oa okeu xzg Hkh gSa] 
ftldk Kku vki lE;d~ :i ls bl v/;k; esa djsaxsA  

      bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vkidks Kkr gks tk;sxk fd {kqnz ,oa okeu xzg 
D;k gSa] rFkk mldk Lo:i ,oa egRo D;k gSaA 

5.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. R9ु एव ंवामनOह  �! पHरभािषत करने म* समथ� हो सकेग* / 

2. R9ु एव ंवामनOह  ��  महJव को समझा सकेग*/ 

3. R9ु एव ंवामनOह  ��  ��1�2 का िनLपण करने म* समथ� हAग।े 

4. R9ु एव ंवामनOह  का �वLप वण�न करने म* समथ� हAग।े 

5. R9ु एव ंवामनOह  के सBब3ध को िनLिपत करने म* समथ� हAग।े 

5.3 *ु, एवं वामन %ह प�रचय  

       "ु4 Fह (Asteroids) या अवांतर Fह -- DX)��� () ���"C � ��  a�� �D�K �� �! सयू� क4 
पHर<मा करते ह( लेिकन इतने लघ ुह( िक इ3ह* Oह नहm कहा जा सकता। इ3ह* लघु Fह या "ु4 Fह 
या Fिहका कहते ह(। हमारी सौर �णाली म* लगभग 100,000 R9ुOह ह( लेिकन उनम* से अिधकतर 

इतने छोटे ह( िक उ3ह* प,ृवी से नहm दखेा जा सकता। ��येक R9ुOह क4 अपनी कRा होती ��, िजसम* 
ये सयू� के इद�-िगद� घमूते रहते ह(। इनम* से सबसे बड़ा Rु9 Oह ह( '��)��'/ इतालवी खगोलवaेा 
पीआ/जी ने इस Rु9Oह को जनवरी 1801 म* खोजा था। �� �� 'व�ेटाल' ही एक ऐसा R9ुOह ह ै
िजसे नंगी आखंA से दखेा जा सकता ह ैय�िप इसे सेरे� ��  ��2 �!��  +� X�/ �,�� &��) 
1000 िकमी eयास के ��)� �� 1 �� 2 इचं के प�थर के टुकड़A तक होता ह।ै ये Rु9 Oह प,ृवी क4 
कRा के अदंर स े%�, क4 कRा से बाहर तक ह।ै इनम* से दो ितहाई Rु9Oह 5� � () बहृ�पित ��  
बीच म* एक पoे म* ह।ै 'िहडाXगो' नामक R9ुOह क4 कRा मगंल तथा शिन OहA के बीच पड़ती ह।ै 
'हमQस' �X� 'a)!�' नामक R9ुOह प,ृवी से कुछ लाख िकलोमीटर क4 ही दरूी पर ह(। कुछ क4 कRा 
प,ृवी क4 कRा को काटती ह ैऔर कुछ ने भतूकाल म* प,ृवी को ट�कर भी मारी ह।ै एक *2��)H 
महारा_� म* � =�� >�� ��/ 
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ऐरोस एक छोटा R9ुOह ह ैजो R9ुOहA क4 कRा से भटक गया ह ैतथा ��येक सात वष\ के बाद 
प,ृवी से 256 लाख िकलोमीटर क4 दरूी पर आ जाता ह।ै इसका अथ� यह ह:आ िक च39मा के 
अितHरb यह प,ृवी के सबसे नजदीक का िपंड बन जाता ह।ै इसक4 खो� 1898 म* जी.िवट ने क4 
X� / व$ैािनकA ने अपने हाल ही के अIययनA म* vलूटो क4 कRा से परे भी R9ुOहA का एक बैXट 
(पoी) क4 उपि�थित क4 संभवना �कट क4 ह।ै य े िपंड शिbशाली दरूबीनो के माIयम से 
उड़नत�तHरयA जसैे ह(। उनम* से कुछ बह:त चमकदार ह(, जबिक कुछ अ3य बह:त मIयम ह(। उनके 
आकारA को उनक4 चमक के आधार पर िनधा�Hरत िकया जाता ह।ै  
अिधकतर Rु9Oह उ3हm पदाथ\ से बने ह(, िजनम* प,ृवी पर पाए जाने वाले प�थर बने ह(। हालांिक 
उनक4 सतह के तापमान िभ3न ह(। व$ैािनकA के अनुसार ये मंगल और गpु के बीच म* िकसी समय रह े
�ाचीन Oह के अवशेष ह ैजो िकसी कारण से टुकड़A म* बंट गया। इस कXपना का एक ��)H +� 1� 
ह ैिक मगंल और गpु के बीच का अंतराल सामा3य से �यादा ह।ै दसूरा कारण यह ह ैिक सूय� के Oह 
अपनी दरूी के अनसुार 9eयमान म* बढत ेह:य ेऔर गpु के बाद घटते <म म* ह।ै इस तरह से मंगल और 
गpु के मIय म* गpु से छोटा लेिकन मगंल से बड़ा एक Oह होना चािहये। लेिकन इस �ाचीन Oह क4 
कXपना िसफ़�  एक कXपना ही लगती ह ै�यAिक यिद सभी R9ु Oहो को एक साथ िमला भी िलया 
��+� �� 1� �,�� �,� संयbु Oह 1500 िकमी से कम eयास का होगा जो िक �5�)� च395� ��  
&�� �� 1� �5 ��/ एक दसूरी कXपना के अनुसार Rु9 Oह �G) 5�K� �, ��,� ��  बाद बचे ह:य े
पदाथ� ह।ै य�िप उनके ज3म के बारे म* कुछ भी ठीक से कहा नहm जा सकता /  
izFke nl {kqæxzgksa dk HkkSfrd Lo:i 
Ø- xzgksa vUos"k.k lw;Z ls nwjh vkorZdky d{kh; O;kleku 
la- dk uke o"kZ fd-eh- o"kZ >qdko fd-eh- 

1- fljht 1801 413513000 4-60 100 37* 687 

2- ikykt 1802 414156600 4-61 340 48* 450 

3- twuks 1804 398710200 4-36 130 00* 241 

4- osLVk 1807 352853700 3-63 70 08* 388 

5- ,sLVªsvk 1845 385033700 4-14 50 21* 179 

6- gsos 1847 362346800 3-78 140 45* 170 

7- vkbfjl 1847 356393500 3-68 50 31* 150 

8- yksjk 1847 328879600 3-27 50 54* 124 

9- eSafVl 1848 356715300 3-69 50 36* 267 

10- gkbfx;k 1849 470793400 5-59 30 49* 354 

i`Foh ds lehi vkus okys {kqæ xzg 

Ø- xzgksa ds vUos"k.k vkorZ dky d{kh; d{kh; 
la- uke o"kZ o"kZ >qdko mRdsUærk 
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1- bjkst 1899 1-76 100-8 0-22 
2- ,seksj 1932 2-67 110-9 0-44 
3- isiksyh 1932 1-81 60-4 0-57 
4- ,sMksfu 1936 2-76 10-5 0-78 
5- gehZt 1936 1-47 40-7 0-48 
6- bdkjl 1949 1-12 230-0 0-83 
;e ¼IywVks½ 
 gekjs lkSje.My ds bl ukSosa xzg dh [kkst Hkh dqN usiP;wu dh gh rjg lu~ 
1930 esa gqbZA ;wjsul dh d{kk esa xfr ,oa fLFkfr dh xM+cM+h us gh iqu% oSKkfudksa dks 
;g fopkj djus dks foo”k  fd;k fd usipwu ds ijs Hkh dksbZ fiaM gks ldrk gSA izfl) 
[kxksy'kkL=h ^yksosy* 1905 bZLoh; o"kZ ls gh bldh [kkst esa tqV x,A yksosy us vÝhdk 
ds ^¶ySxLVkQ* uked LFkku esa bl dk;Z ds fufeÙk ,d os/k'kkyk LFkkfir dh ijUrq lu~ 
1916 esa budh e`R;q gks xbZ ftlds dkj.k ;s bl xzg dks [kkst ugha ldsA blds i'pkr~ 
vU; [kxksy'kkfL=;ksa us [kkst tkjh j[khA 1929 esa VkWecks tks vesfjdkoklh Fks] bUgksaus Hkh 
bl xzg dh [kkst izkjEHk dj nhA bl le; rd vkdk'k ds fp= ysus dh ^rduhdh* dk 
fodkl gks pqdk FkkA blh vk/kkj ij dbZ jkrksa rd vkdk'k ds xzg&u{k=ksa ds fp= fy, 
x,A vUrr% blh fof/k ls ^VkWecks* us lkSje.My dk ukSok¡ xzg [kkst fudkykA ftldks 
^IywVks* uke fn;k x;kA ;wuku esa IywVks dks e`R;q dk nsork dgk tkrk gS blfy, 
Hkkjrh;ksa us bls ;e dg fn;kA dqN yksxksa us bls dqcsj dgkA 4-7 fd-eh- izfr lsds.M ds 
osx ls pyrs gq, ;g 248 o"kks± esa lw;Z dh ,d ifjØek iwjh djrk gSA ;g lw;Z ls 
yxHkx 6 vjc fdyksehVj nwjh ij fLFkr gSA [kxksyKksa ds vuqeku ls ;g ukSok¡ xzg Hkkjh 
gksuk pkfg, Fkk ijUrq uwru  
v/;;uksa ls Kkr gqvk fd IywVks xzg i`Foh ls gydk gSA IywVks xzg dh d{kk vU; xzgksa 
dh vis{kk vf/kd v.Mkdkj gSA blh dkj.k U;wure nwjh ds le; IywVks dh d{kk usiP;wu 
dh d{kk ds Hkhrj vk tkrh gSA IywVks dk ,d pUæ Hkh gS ftldh [kkst 1978 bZ- esa 
gqbZAtkrh gSA IywVks dk ,d pUæ Hkh gS ftldh [kkst 1978 bZ- esa gqbZA IywVks ds bl 
pUæ dk uke psjkWu ¼dkjkWu½ j[kk x;kA bldk O;kl 1400 fd-eh- ds vklu gSA bldk 
vkorZdky 6-3748 fnuksa dk  
gksrk gSA 
;e ¼IywVks½ dk HkkSfrd Lo:i 
1- lw;Z ls nwjh 5913510000 fdyksehVj 
2- O;kl eku 5500 fdyksehVj 
3- v{kh; ifjHkze.k dky 6 fnu 9-3 ?kaVs  
4-- d{kh; ifjHkze.k dky 248-5 o"kZ 
5- æO;eku 6-57 ¼i`Foh¾1½ 
6- i`"Bh; rkieku &2200 lasVhxzsM 
7- d{kh; mRdsUærk 0-248 va'kkRed 
8- d{kh; >qdko 170 10* 
9- d{kh; xfr 4-7 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
10- iyk;u xfr 5-4 ¼fd-eh-@lsds.M½ 
11- xq#Rokd"kZ.k 0-58 ¼i`Foh ¾ 1½ 
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12- ?kuRo 0-96 ¼i`Foh ¾ 1½ 
13- mixzgksa dh la[;k 1 ¼,d½ 
 o#.k vkSj ;e xzg ds vUos"k.k ds gh vuq:i ;e dh d{kk ls ckgj ,d vkSj xzg 
gks ldrk gSA dqN Hkkjrh;ksa ,oa dqN ik'pkR; T;ksfrÆonksa dh Li"V vo/kkj.kk gS fd 
nloka xzg vo'; gS] ek= nwjh vf/kd gksus ds dkj.k mldh [kkst djuk dfBu gSA vHkh 
rd ;g Li"V :i esa –f"Vxkspj ugha gks ik;k gSA dqN fo}kuksa dk dguk gS fd lw;Z ls 
bl xzg dh nwjh vkSlru 1150 djksM+ fdyksehVj gSA fo}kuksa dk ekuuk gS fd 
lkSj&ifjokj esa vkus okys dqN /kwedsrq ;e dh d{kk ls lqnwj ckgj tkdj iqu% lw;Z ds 
lehi vkrs gSaA ;e ls lqnwj dk vfHkizk; gS fd ;s /kwedsrq ml n'ke xzg dh d{kk ls 
ckgj tkdj ykSVrs gSaA IywVks dk pUæek psjkWu ¼dkjkWu½ izk;% IywVks dk vk/kk gSA ;g 
f}xzg dk vkHkkl Hkh djkrk gSA bl xzg dh loZizFke Li"V dYiuk Hkkjrh; T;ksfrÆon 
dsrdj egksn; us dh FkhA bl le; lHkh bldh lÙkk Lohdkj djrs gSaA vkt oSKkfud 
bl nlosa xzg ,oa vU; xzgksa] mixzgksa ds vUos"k.k esa fujUrj v/;;u ,oa vuqla/kku dk;Z 
esa layXu gSA 

5. 4 बोध �
 न  

1- {kqnz xzg D;k gS \  
2- okeu xzg ls vki D;k le>rs gS \ 
3- izFke nl {kqnz xzgksa dk uke fyf[k, \ 
4- {kqnz xzgksa ds Lo:iksa dk o.kZu djsa A 
5- ;e IywVksa dk o.kZu djsa A  
'ु( �ह का ) व*प  
R9ु OहA के बारे म* हमारी जानकारी उXकापात म* बचे ह:ये .�%�$! �� �� । जो R9ु Oह प,ृवी के 
गpु�वाकष�ण से प,ृवी के वातावरण म* आकर प,ृवी से टकरा जाते ह ैउ3ह* उXका (Meteoroids) 
��� जाता ह।ै अिधकतर उXकाये वातावरण म* ही जल जाती ह ैलेिकन कुछ उXकाये प,ृवी से टकरा 
1� ���� ��/ �, *Xकाओ ंका 22% 1�  ������ L �� () 5% 1�  �!�� () �,�� � �� �,� 
ह:आ होता ह।ै उXका अवशषेो को पहचाना मुि�कल होता ह ै�यAिक ये सामा3य प�थरA जसैे ही होते 
ह(। R9ु Oह, सौर मडंल के ज3म के समय से ही मौजदु ह।ै इसिलये व$ैािनक इनके अIयन के िलये 
उ�सकु रहते ह(। अतंHरRयान जो इनके पoे के िबच से गये ह ैउ3हAने पाया ह ैिक ये पoा सघन नहm ह,ै 
इन R9ु Oहो के बीच म* काफ़4 सारी ख़ाली जगह ह।ै अ� टू�) 1991 म* गलेिलयो यान R9ु Oह 
<ंमांक 951 
����� के पास से गजुरा था। अग�त 193 म* गलैीिलयो ने R9ु Oह <मांक 243 �%� 

क4 नजिदक से त�वीरे ली थी। ये दोनो �SE वग� के R9ु Oह ह।ै   
अब तक हज़ारA Rु9Oह दखे ेजा चकेु ह ैऔर उनका नामकरण और वगZकरण हो चकुा ह।ै इनम े
�मखु ह ैटाउटेटीस, कै�टेिलया, जीओOाफोस और व�ेता। 2 D����, 4 व�ेता और 10 हा�जीया ये 
400 ��5� () 525 ��5� ��  eयास के बीच ह।ै बािक सभी Rु9 Oह 340 िकमी eयास से कम के 
�� / �F5�� �", च39मा और R9ु OहA के वगZकरण म* िववाद ह।ै कुछ OहA के च39माओ ंको R9ुOह 
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कहना बेहतर होग
का बाहरी च39म
सौर म�डल के ब
शीरॉन ह ैजो शिन
िजसक4 कRा मगं
इस तरह के R9ु 
उनके च39मा बन
दखेा जा सकता ह
वगMकरण 

+(ु�ह 

Asteroids 

1. C वग� :-- इस

सयू� के जसैे संरच
2. S वग� :-- 17

मगैनेिशयम सील
3. M वग� :-- अ

इनका वगZकरण 
1. मSुय पoा : म
हगंरेीयास, �लोरा
मSुय ह।ै  
2. प,ृवी के पास 
3. ऎटे3स :- सयू� 

ाल                                                                                     

 त िव� विव�ालय  

ोगा जसै-े मगंल के च39मा फोबोस और डीमोस, गpु के ब
मा फोएबे आिद ।  
े  बाहरी िह�सA म* भी कुछ R9ु Oह ह ै िज3ह* से3टारस कहत
िन और यरेूनस के बीच सयू� क4 पHर<मा करता ह।ै एक Rु9
मगंल के पास स ेयरेूनस तक ह।ै 5145 फोलुस क4 कRा शि
9ु Oह अ�थायी होते ह(। ये या तो OहA स ेटकरा जाते ह( य
न जाते ह(। R9ु OहA को आखंA से नहm दखेा जा सकता लेि

ा ह।ै  

 

इस kेणी म* 75% $ात R9ु Oह आते ह(। ये काफ़4 धंुधले होत

चना रखते ह( लेिकन हाइrोजन और हीिलयम नहm होता ह।ै
7%, कुछ चमकदार (albedo 0.10 से 0.22), ये धातओु ं
लीकेट से बने होते ह(। 
अिधकतर बचे ह:य े:- चमकदार (albedo 0.10 से 0.18), 

 इनक4 सौरम�डल म* जगह के आधार पर भी िकया गया ह।ै
मगंल और गpु के मIय। सयू� से 2 - 4 AU दरूी पर। इनम ेकु
ोरास, फोक4आ, कोरोनीस, एओस, थेमीस, सायबेलेस और 

स के R9ु Oह (NEA) 
यू� से 1.0 AU से कम दरूी पर और 0.983 AU से �यादा दरू

                              BAJY-101�
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े  बाहरी आठ च39मा, शिन 

हते ह(। इनम ेसे एक 2060 
9ु Oह 5335 डेमोकलस ह ै

शिन से नेप>यनु के मIय ह।ै 
( या उनके गpु�व म* फंसकर 
लेिकन इ3ह* छोटी दरूबीन स े

ोते ह(। (albedo 0.03)। ये 

।ै 
 ंलोहा और िनकेल तथा 

), िनकेल और लोह ेसे बने। 

ह।ै  
कुछ उपवग� भी ह ै:- 
र िहXडास। िहXडास इनम े

दरूी पर। 
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4. .D!�!� :- सयू� से 1.0 AU से �यादा दरूी पर लेिकन 1.017 AU �� �5 2F)� D)/ 
5. अमास� :- सयू� से 1.017 AU से �यादा दरूी पर लेिकन 1.3 AU �� �5 2F)� D)/ 
6. �ाजन :- गpु के गpु�व के पास।  
वामन �ह या तारा  
�G)मडंल बा� जीवन योNय Oहो क4 खोज म ेएक नयी सफलता मीली ह।ै व$ैािनको ने एक ि0क 
��)� �5F�(Triple Star System) म*  एक Oह खोजा ह ै �! �� �5�)� �G)5�K� ��  �5�D 22 
�काशवष� क4 2F)� D) ��/ ���� �#� उ�साहजनक ��� यह ह ैिक यह Oह गोXडीलाक Rे0 (���, 
योNय Rे0) 5� �� । इस Oह का नाम GJ 667Cc �� /  
GJ 667 +� �� ��, ��)! �� �5F� �� () �5�)� �G)5�K� ��  �5�D ��, �� �� 22 �काशवष� क4 
2F)� D), �! �� ��� �G)5�K� ��  ���� �5�D ��  ��)! 5� �थान दतेा ह।ै इस समहू के दो तारे हमारे 
सयू� क4 तलुना म ेछोटे और ठंडे ह।ै ये दोनो तारे एक दसूरे क4 काफ4 समीप से पHर<मा करते ह ै
���� �� ���)� छोटा तारा इन दोनA तारA क4 35 अरब िकमी दरूी पर स े पHर<मा करता ह।ै 
एकािधक तारA के समहू म* तारA  �! रोमन अRरो के कैपीटल अRर से दशा�या ���� ��, ����+� �� 
�5F� ��  2! �#� ��)� GJ 667A �X� GJ 667B ��, ���)� T!L� ��)� �� ,�5 GJ667C ��/ 
इसम* तीसरा तारा हमारे िलये मह�वपूण� ह।ै यह एक ठंडा M वग�(M Class) �� ��5, 
��)�(Dwarf Star) ��, इसका eयास सूय� के eयास का एक तीहाई ह।ै सयू� क4 तलुना म ेयह धूंधला 
ह ै�यAिक वह तXुना�मक Lप से सयू� के �काश का 1% ही उ�सिज�त करता ह।ै इसके आसपास Oह 
क4 खोज के िलये अIययन कुछ वषx से जारी थे और इसके संकेत भी मीले थे। नयी खोज म ेपहली 
��) �� तारे क4 पHर<मा करते Oह के ठोस �माण 5��� ��/ 

 

GJ667 तारासमहू �णाली  

इस अIययन म ेडाvलर �भाव का �योग िकया गया। जब कोई Oह िकसी तारे क4 पHर<मा करता ह ै
तब उसका गpु�वाकष�ण अपने मात ृतारे को भी िखंचता ��/ 5��' ��)� D) यह �भाव सीधे सीधे मापा 
नही जा सकता ह ै लेिकन डाvलर �भाव के Mारा उस तारे के वण�<म(Spectrum) म े एक �प^ 
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��f�, �2��+� दतेा ह।ै यह िकसी दरू जाती �ेन क4 Iविन क4 पीच म ेआये बदलाव के जसैा ही ��/ 
यिद इस वण�<म का मापन /यादा सिटक होतो यह वण�<म Oह का 9eयमान, कRा तथा 
पHर<माकाल तक क4 जानकारी द ेसकता ह।ै 
इस मामले म ेवण�<म दशा�ता ह ै िक GJ667C के चार Oह हो सकते ह।ै दो ����  �)� ���� � �, 
Oहो का पHर<मा काल 7�2, �X� 28 िदन दशा�ते ह,ै तीसरे Oह का पHर<मा काल 75 �2, ��/ fGX� 
Oह के संकेत उसके पHर<मा ��� �! � 1  20 वष� दशा�ते ह।ै 
�,5� �� 28 िदनो के पHर<मा काल वाला Oह मह�वपूण� ह।ै इस Oह का 9eयमान प,ृवी से 4.5  "H� 
��, �! ��� 1�)� () ��%�� �,��� ��/ 28 �2,! क4 कRा Oह को मात ृतारे क4 समीप क4 कRा 
अथा�त लगभग 70 ��� ��5� 6 50 लाख िकमी क4 कRा म े�थािपत करती ह।ै (�"�,� ��  ��� 
बधु सयू� से 570 लाख िकमी दरूी क4 कRा म ेह।ै) लेिकन Iयान द ेिक GJ667 +� �� �F���� () 
अपेRाकृत ठंडा तारा ह,ै िजससे इस दरूी पर यह Oह जीवन योNय Rे0 के मIय म ेआता ह।ै िकसी Oह 
पर जल 9व अव�था म ेक4 उपि�थित तारे के आकार, तापमान तथा Oह के गणुधमx पर िनभ�र करता 
��/ *2��)H ��  ��+� ���� बादलो से घीरे Oह पर Oीनहाउस �भाव के Mारा उ_णता सोख लीये जाने 
�� वह Oह तारे से दरू होने के बावजदू भी गम� हो सकता ह।ै 
यिद यह Oह चoानी ह,ै इस पर 9व जल हो सकता ह।ै अभी हम इस Oह के 9eयमान के अितHरb 
कुछ नही जानते ह।ै इस Oह का 9eयमान प,ृवी के चार गणु ेसे /यादा ह ैअथा�त चार गुण ेसे /यादा 
गpु�वाकष�ण! ��,� /यादा गpु�वाकष�ण म ेकोई भी जीव अपने ही भार से दबकर मर जायेगा!  
यह स�य ह ै िक गpु�वाकष�ण 9eयमान पर िनभ�र करता ह,ै 2!  "H� 9eयमान अथा�त दो  "H� 
गpु�वाकष�ण । लेिकन गpु�वाकष�ण आकार के �ितलोम-वग� (inverse square) पर भी िनभ�र 
करता ह।ै यिद 9eयमान समान रह ेलेिकन ि0/या दोगणुी कर दी जाये तब गpु�वाकष�ण ए� fGX�� 
�! ���� ��/ ����+� +�2 GJ667C का 9eयमान चार गणुा हो लेिकन ि0/या दोगणुी हो �� *��� 
गpु�व प,ृवी के समान ही होगा। म�ुा यह ह ैिक Oह को उसके 9eयमान के आधार पर जांचा नही जा 
���� ��/ हम अभी यह नही जानते ह ैिकं इस Oह पर वातावरण ह ैया नही। ����, a�� � �� �� 
िक अपने गpु�वाकष�ण से यह Oह वातावरण को बांधे रखने म ेसRम �! �/ +�2 ��D) �����)H �! 
लेिकन हम यह नही जान सकते िक इस पर 9व जल ह ै+� ,��! वत�मान म ेइससे जड़ेु अनेक अ$ात 
��, ����, &%� .1� ����� ��! �यA ?  
����  2! ��)H ��/ �� �)� के लाल वामन तारो क4 हमारी आकाशगंगा म ेभरमार ह।ै वे हमारे सयू� 
के जसैे तारो क4 तुलना म े10 गणुा /यादा ह।ै यिद इनम ेसे एक के पास Oह ह,ै वह भी एक ि0क तारा 
�5F� 5� /  इसका अथ� यह ह ै िक िकसी तारे के पास Oह होना हमारी आकाशगंगा म े बह:त ही 
सामा3य ह ै / ���� +� त,य और भी अIययनो से $ात हो रहा ह ै लेिकन एक और पुि^ इसे और 
5��F� �,� )�� ��/ दसूरा कारण यह ह ैिक यह Oह हमारे समीप ह।ै हमारी आकाशगंगा के eयास 
100,000 �काशवष� क4 तुलना म े20 �काश वष� कुछ नही ह।ै इतनी कम दरूी पर ही हमारी प,ृवी से 
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X!#� 1� मीलते जलुते Oह क4 खोज यह दशा�ती ह ैिक हमारी आकाशगगंा ऐसे अरबो Oह हो सकते 
ह।ै िजसम ेकुछ तो जीवन क4 संभावना से भरपरू हAग ेही / ���)� ���2" +� �� �� �, ��)! 5� 1�)� 
त�वो क4 कमी ह।ै GJ667C �� वण�<म दशा�ता ह ै िक इस तारे म े सूय� क4 तुलना म ेआ�सीजन 
और लोह ेक4 मा0ा कहm कम ह।ै अब तक के अIययन यह दशा�ते ह ैिक इस तरहे के तारA के Oह 
होने क4 संभावना सयू� जैसे तारA क4 तुलना मे कम होती ह,ै ���5� �� �)� ��  
त�व(आ�सीजन/�!��) क4 बह:तायत ह।ै शायद हम भाNयशाली ह ैिक हमारे पास के भारी त�वो क4 
�5� ���� तारे के पास Oह ह ैया इसके पहले के अIययन 5� �" T �5� X� () �� �)� ��  ��)! ��  
भी Oह हो सकते ह।ै कुल िमलाकर Oहो क4 संSया बह:त /यादा हो सकती ह।ै 

5.5 �
�

�  

       bl bdkbZ esa vki [kxksy foKku ds vUrxZr vkdk”k esa {kqnz ,oa okeu xzgksa ds 
Lo:iksa dk v/;;u djsaxsa] ftlls mlds Lo:i ,oa egRo dks Hkyh & HkkWfr le> ysxsaA 
{kqnz xzgksa ds uke ,oa ;e ;k IyqVksa xzg dk foLrr̀ v/;;u djsaxsaA QyLo:i vkdk”kxaxk 
ls tqM+s ,d uohu fo’k; dk cks/k vkidks gks tk,xk A  

5.6 पा�रभािषक श  दा���  

{kqnz xzg – DX)��� () ���"C � ��  a�� �D�K �� �! सयू� क4 पHर<मा करते ह( लेिकन इतने लघ ुह( 
िक इ3ह* Oह नहm कहा जा सकता । इ3ह* लघु Fह या "ु4 Fह ���� �� � 
गुL� वाकष�ण � यह िसyा3 त सव��थम आचाय� भा� कराचाय� ने �ितपािदत िकया था, ����� 

ता� पय� ��प,ृ वी �� &काश क4 ओर फ* क4 गई कोई व� तु प,ृ वी क4 गLु� वाकष�ण शिb के कारण 
D",: प,ृ वी क4 खmचती हEैE  �� �� /  
GJ667  -  एक तारा क4  सं$ा  
वामन Fह 6 बौना Oह  
उ  का  6  जो R9ु Oह प,ृ वी के गLु� वाकष�ण के कारण प,ृ वी के वातावरण म* उससे आकर टक)� 

���� ��, उसे उX का ���� �� /    

5-7 स� दभ� �� थ सूची  

• lkSj & ifjokj  
• xzg vkSj mixzg 

• अवा�चीन ं
 यो
त�व��ानम ् 

• इस इकाई का छाया�च� गगूल के ��ु �ह इमेजस से #लया गया है ।  

5-8 �नब� धा� मक �� न  
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1- {kqnz xzg dk ifjp; nsrs gq, mlds uke ,oa Lo:i dk o.kZu dhft, \  

2- {kqnz ,oa okeu xzg D;k gS \ nksuksa dk lfoLrkj o.kZu djsa A  
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�
�� � 6   धूमकेतु एवं उ� का  
 

����  ������ 

6.1 ��तावना 

6.2 उ�
ेय 

6.3 उ> का ��� (&%�) �! :  प�रचय   

          उ> का ��� (&%�) �! : वग<करण एवं संरचना          

6.4     बोध �
 न -  

6.5   �	�	�
� 

6.6    पा�रभािषक श दावली 

6.7     बोध�35 के उ-र 

6.8   सहायक पाठ्यसाम'ी  

6.9   स% दभ& '% थ �&�' 

6.10   िनब% धा� म� �
 न   
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6.1 ��तावना-  

          �� त�ु ���� �उ  का F�� GH$
� "�� नामक शीष�क �� सB बि3धत ह( । उXका ��� �F5�� �" �� 

$ान खगोल िव$ान से जड़ुा एक भाग ह( ।  हम आकाश म* होने वाली अनेक �कार क4 िविच0 

ि�थतयA को दखेते ह( यथा - कभी तारA का टूटना, Oहिप� डA �� L�)�,�, अ� य3 त वगे से �का%D"�� 

�� &�� - जाते दखेना आिद । इ3 हm  �ि<याओ ं के अ3 तग�त होनेवाली घटनाओ ं म* एक घटना 
उ  का F�� GH$
� "� के Lप म* हमारे सामने आकाश म* पHर]� य �!�� �� /  

          इस इकाई के अI ययन के प� चात् पाठक िनिdत Lप से उX का एवं धूमकेत ुको यथाथ� Lप म* 

समझ सकते ह( ।  

6.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अI ययन के प� चात आप जान सकेग* िक 6  

1. उX का एव ंधमूकेत ु� या �� /  

2. उX का एव ंधमूकेत ुक4 पHरभाषा � या ह( ।  

3. आकाश म* हम कैसे उX का एवं धमूकेत ुको समझ सकते ह( ।  

4. उX का ��� �F5�� �" �� �- वLप � या ह( ।  

 6.3 उ- का एवं धूमकेतु प�रचय  

          &��श म* कभी-कभी एक ओर से दसूरी ओर अ�यंत वगे से जाते ह:ए अथवा प,ृवी D) 

िगरते ह:ए जो िपंड िदखाई दतेे ह( उ3ह* उ का (meteor) और साधारण बोलचाल म* 'टूटते हPए तारे' 

JK�� '�H
�' कहते ह( । उXकाओ ंका जो अंश वायुमडंल म* जलने से बचकर प,ृवी तक पह:चँता 

�� *�� उ कािपंड (meteorite) कहते ह(। �ाय: ��येक राि0 को उXकाए ँअनिगनत संSया म* द�े� 

जा सकती ह(, िकंत ुइनम* से प,ृवी पर िगरनेवाले िपंडA क4 संSया अ�यंत अXप होती ह।ै व$ैािनक 

]ि^ से इनका मह�व बह:त अिधक ह ै�यAिक एक तो ये अित दुल�भ होते ह(, दसूरे आकाश म* िवचरते 

ह:ए िविभ3न OहA इ�यािद के संगठन और संरचना (���चर) के $ान के ��यR iोत केवल ये ही िपंड 

ह(। इनके अIययन से हम* यह भी बोध होता ह ै िक भूमडंलीय वातावरण म* आकाश से आए ह:ए 

पदाथ� पर �या-�या �िति<याए ँ होती ह(। इस �कार ये िपंड ��ा�डिव�ा () भिूव$ान ��  ��f 

संपक�  �थािपत करते ह(। 

/kwedsrw ¼dksesV½ 
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 gekjs lkSje.My esa xzg&mixzgksa ,oa {kqæ xzgksa dks NksM+dj dqN vU; izdk'k 
fi.M Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA ;s dHkh&dHkh gh gedks vkdk'k esa fn[kkbZ nsrs gSaA izk;% budk 
fn[kkbZ nsus dk le; ,d lIrkg ls ,d ekl i;ZUr gksrk gSA blds i'pkr~ ;s fn[kkbZ 
nsus okys izdk'k fi.M v–'; gks tkrs gSaA budh vkÑfr;k¡ vU; xzgksa dh rjg ugha gksrh 
gSA ;s izdk'kiqat igys xksy orqZykdkj fn[kkbZ nsrs gSaA budh ,d iw¡N gksrh gSA 
tSls&tSls ;s Hkze.k djrs gq, lw;Z ds lehi igq¡prs gSa budh iwaN c<+rh tkrh gSA blh 
iwaN ds dkj.k budks ^iqPNy rkjk* dgrs gSaA bu iqPNy rkjksa dks gh yksx /kwedsrq Hkh 
dgrs gSaA ftldh iw¡N dk fuekZ.k /kwe ls gqvk gks] mls gh /kwedsrq dgrs gSaA osn vkSj 
osnsrj lkfgR; esa cgqr txgksa ij /kwedsrqvksa dk o.kZu foLrkj iwoZd feyrk gS] ;Fkk& 
'kUuks e`R;q/kZwedsrq 'ka #ækfLrXerstl%A1 
vlEHk`"Vks tk;ls ek=ks% 'kqfpeZUn% dfo#nfr"Bks fooLor%A 
?k`ru Roko/kZ;uuXu vkgqr /kweLrs dsrqjHkofífo fJr%A2 
 vFkkZr~ fnO; vki% us rq>s c<+k;k] gs vXus! ftlesa gfo;k¡ nh tkrh gSa] /kwe rsjk 
dsrq gqvk vkSj |q&yksd esa BgjkA czãk.M iqjk.k3 /kwedsrq dks lc dsrqvksa esa izeq[k crk;k 
gSA vkpk;Z ojkgfefgj ds izflf) xzUFk o`gRlafgrk esa dsrqvksa dk o.kZu foLr`r :i ls 
feyrk gSA buds uke crk, x, gSa&jfoiq=] pUæiq=] xq#iq=] jfolEHko]  
1- v- la- 10A6A10 
2- _- la- 5A11A3 

3- czãk.M iqjk.k 1A24A139 
gSA buds uke crk, x, gSa&jfoiq=] pUæiq=] xq#iq=] jfolEHko]  
cq/klEHko] 'kqØlEHko vkfnA _f"k;ksa ds uke ij Hkh /kwedsrqvksa dk uke miyC/k gksrk gSA 
;Fkk&míkyddsrq] dk';idsrq vkfnA Hkkjrh; nsoKksa us dsrqvksa ds o.kZ ¼:i½] vkdkj] 
vkorZdky vkfn dk o.kZu Hkh fd;k gSA o`gRlafgrk1 xzUFk ds Vhdkdkj HkêksRiy us dsrqvksa 
ds vkorZdky ds lUnHkZ esa ijk'kj lafgrk dk er izLrqr fd;k gSA mUgksaus dgk gS 
fd&iSrkeg pydsrq 500 o"kks± ds ckn mfnr gksrk gSA míkyd'osrdsrq 110 o"kks± ds ckn 
fn[kkbZ nsrk gSA vkdk'k esa 'kwykxz ¼rhoz uks[k½ f'k[kk okyk ;g 'kwyxzkf'k[kk'osr ¼/koy½ 
dsrq ^czãk* rkjkjkf'k e.My ,oa lIr _f"k rkjke.My dks Li'kZ djrs gq, 1500 o"kks± ds 
ckn mfnr gksrk gS vFkkZr~ bl dsrq dk Hkze.k dky 1500 o"kks± dk gksrk gSA 
 vkpk;Z nsoy us 108 dsrqvksa dk o.kZu ,oa mudh xq.k/kÆerk ds vk/kkj ij mudk 
foHkktu Hkh fd;k gS tcfd ijk'kj us 101 dsrqvksa dk mYys[k fd;k gSA xq.k/kÆerk ds 
vk/kkj ij dsrqvksa dk foHkktu bl izdkj gS& 
 dsrqvksa ds uke          dsrqvksa dh la[;k 
1- vkXus; 15 
2- jkSæ 21 
3- míkyd lqr 10 
4- dk';i 14 
5- e`R;q 4 
6- f{kfrru; 25 
7- lkse lEHko 3 
8- o#.k 3 
9- ;eiq= 13 
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 vnHkqrसागर uked xzUFk esa o.kZu feyrk gS fd vkSíkyd 'osr dsrq vkSj iztkifr 
lqrdsrq lkr jkf= i;ZUr fn[kkbZ nsrs gSaA blh izdkj /kwedsrqvksa dk o.kZu cgqr LFkyksa ij 
feyrk gSA 
 ik'pkR; yksxksa us bls dkWesV dgkA ;g 'kCn ;wukuh Hkk"kk ds ^dksesy* 'kCn ls 
cuk gSA ftldk vFkZ gksrk gS ^yEcs ckyksa okyk*A tgk¡ Hkkjro"kZ xq.k/kÆerk ds vk/kkj ij 
dsrqvksa ij fopkj djrk Fkk] ogh Hkkjrsrj ns'kksa esa yksx /kwedsrqvksa ls cgqr Mjrs FksA 
Hkkjr ds ckgj loZizFke ;wjksi ds egku [kxksyfon ^rh[kk czkgs* us 1577 bZ- esa igyh ckj 
;g fl) fd;k fd ;s /kwedsrq i`Foh ,oa pUæek ls cgqr nwj gksrs gSaA 

 dqN NksVs iqPNy rkjs brus NksVs gksrs gSa fd os nwjn'kZd ls gh ns[ks tk ldrs 
gSaA dbZ ,d rks fcuk iw¡N ds Hkh gksrs gSaA izkjEHk esa izk;% lHkh fcuk iw¡N ds gksrs gSa] tc 
;s lw;Z ds lehi vkus yxrs gSa rc budh iw¡N dk fuekZ.k gksrk gSA eq[;r% bu iqPNy 
rkjksa dks rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gS&¼1½ ukfHk (NUCLEUS), ¼2½ f'k[kk ;k 
flj (HEAD), ¼3½ iqPN (TAIL)A ukfHk okyk Hkkx NksVk vkSj pedhyk gksrk gSA ;g 
Hkkx flj ds chp esa gksrk gSA cgqr ls iqPNy rkjksa esa igys ukfHk ugha gksrh gSA tc ;g 
rkjk lw;Z ds lehi tkrk gS rHkh ukfHk dk fuekZ.k gksrk gSA iqPNy rkjksa dh iw¡N izk;% 
pedhyh ,oa >kM+w ds vkdkj dh lw;Z ds foijhr fn'kk esa fn[kkbZ iM+rh gSA izk;% iqPNy 
rkjs jkr esa gh fn[kkbZ nsrs gSaA ijUrq dqN iqPNy rkjs rks brus pedhys gksrs gSa fd fnu 
esa lw;Z ds lehi esa Hkh fn[kkbZ iM+rs gSaA lu~ 1882 dk iqPNy rkjk ,slk gh ,d FkkA ;g 
ik¡p eghus rd fn[kkbZ fn;k mlds i'pkr~ nwjn'kZd ls Hkh ;g ugha fn[kk D;ksafd ;g 
lw;Z ls nwj tkus ds dkj.k NksVk ;k ean iM+ x;kA vf/kdka'k iqPNy rkjs nwjn'kZd ls gh 
ns[ks tk ldrs gSa D;ksafd ;s cgqr NksVs vkSj eUn gksrs gSaA vHkh rd yxHkx gtkjksa 
iqPNy rkjs ns[ks x, gSaA 1910 bZ- esa nks pedhys iqPNy rkjs fn[ks Fks ftuesa ls ,d 
bruk pedhyk Fkk fd fnu esa Hkh fn[kkbZ fn;k FkkA nwljk iqPNy rkjk gSyh&/kwedsrq 
FkkA iqPNy rkjksa dh la[;k dbZ yk[k gksxhA pkj&ik¡p iqPNy rkjs gj o"kZ fn[kkbZ nsrs 
gSaA blls vuqeku fd;k tk ldrk gS fd chl&iPphl NksVs&cM+s iqPNy rkjs lw;Z dh 
ifjØek djrs gq, viuh d{kk ds ml fcUnq dks ikj djrs gksaxs tks lw;Z ds lokZf/kd 
lehi gksrk gSA dqN iqPNy rkjksa dk osx c`gLifr lw;Z ds lokZf/kd lehi gksrk gSA dqN 
iqPNy rkjksa dk osx c`gLifr ;k vU; xzgksa ds vkd"kZ.k ls bruk izHkkfor gksrk gksxk fd 
;s lw;Z ds vkd"kZ.k ls eqDr gksdj ml xzg ds vkd"kZ.k esa vk tkrs gksaxsA vr% oSKkfudksa 
dk vuqeku gS fd c`gLifr okys dsrq&ifjokj ;k vU; xzgksa okys dsrq&ifjokj ,sls gh cus 
gksaxsA c`gLifr cgqr Hkkjh gS blfy, blds ifjokj esa lokZf/kd 30 dsrq ns[ks tkrs gSa 
tcfd 'kfu] ;wjsul vkSj usiP;wu ds ifjokj esa Øe'k% 2] 3] 6 lnL; ik, tkrs gSaA blh 
izdkj ds dsrqvksa dks jfoiq=] xq#iq= vkfn xzgiq= :i esa lafgrk xzUFkksa esa dgk x;k gSA 
 /kwedsrqvksa dh d{kk vf/kdka'kr% yEch nh?kZo`Ùkkdkj gh gksrh gSA dqN gh dsrqvksa 
dh d{kk ijyo; vkSj cgqr de dsrqvksa dh d{kk,¡ vfrijoy;kdkj gksrh gSA izk;% 
oSKkfudksa dk dguk gS fd budh d{kk,¡ oLrqr% yEch nh?kZo`Ùk gh gksaxhA os/k dh LFkwyrk 
ds dkj.k ;s ijoy; ;k vfrijoy; tku iM+rh gSaA vxj /kwedsrqvksa dh d{kk esa 
ijoy; vFkok vfrijoy; rks ;s /kwedsrq iqu% ykSVdj ugha vkrsA ;s fuf'pr le; esa 
ykSVrs gSa] vr% budh d{kk,¡ yEch nh?kZo`Ùkkdkj gSa tks ijoy;kdkj tku iM+rh gSaA 
dHkh&dHkh lw;Z dh ifjØek ls ykSVdj dqN dsrqvksa dh d{kk ijoy; ;k vfrijoy; esa 
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ifj.kr gks tkrh gSa] ;s dHkh iqu% ugha ykSVrsA ,sls /kwedsrqvksa dh Hkh vHkh rd tkudkjh 
ugha gS tks vU; lkSj&ifjokjksa vFkok gekjs lkSj&ifjokj ds ckgj ls vkrs gSaA izk;% 
/kwedsrq gekjs lkSj&ifjokj ds vfUre Nksj ls ykSV tkrs gSaA izk;% Hkkjro"kZ ds vykok ;g 
lkspk tkrk Fkk fd ;s /kwedsrq nqckjk ugha ykSVrsA loZizFke fdlh /kwedsrq ¼iqPNy rkjs½ 
dh ykSVus dh Hkfo";ok.kh vkbtsd U;wVu ds fe= ,Me.M gsyh ¼1657&1742 bZ-½ us lu~ 
1682 esa dhA ;g ?kks"k.kk mUgksaus iqjkuh tkudkjh ds vk/kkj ij dh Fkh] mUgksaus ns[kk Fkk 
fd 1539 bZ- vkSj 1607 bZ- esa fn[kkbZ nsus okyk gh dsrq ;g 1682 esa fn[kkbZ ns jgk gSA 
gsyh us lkspk fd ,d /kwedsrq lkSje.My dh lhekvksa dk pDdj yxkdj 75 ;k 76 lky 
esa lw;Z ds ikl ykSVrk gS] vc ;g 1758 esa iqu% fn[kkbZ nsxkA okLro esa ;g 1758 esa 
iqu% fn[kkbZ fn;k] blds ckn bls ^gsyh /kwedsrq* dgk tkus yxkA bls Lo;a gsyh ugha 
ns[k ik,A gsyh /kwedsrq ds vfrfjDr dqN vkSj Hkh  
/kwedsrq gSa tks izfl) gSa] ;Fkk&,u- ds- dsrq] MksukVh] dsrq] VsEiy dsrq] eksjgkml dsrq 
vkfnA vf/kdrj /kwedsrq fuf'pr le; esa ykSV vkrs gSa&;Fkk gsyh 76 o"kks± esa] ,u-ds- 3-
33 o"kks± esa] MksukVh 2000 o"kks± esa vkfnA VsEiy dsrq gh ,slk dsrq gS ftldh iwaN okys 
Hkkx ls 1861 bZ- eas i`Foh xqtjh FkhA bl le; dh tkudkjh ds vuqlkj ;g dsrq 
fo[kafMr gksdj mYdk fiaMksa esa ifj.kr gksdj lekIr gks x;k gSA vc dg ldrs gSa fd 
lkSje.My ds xzgksa ds l–'k ;s /kwedsrq Hkh lw;Z dh ifjØek djrs gSaA bu lc dsrqvksa dk 
ifjHkze.k dky fHkUu&fHkUu gS tSlk fd crk;k tk pqdk gSA buds ifjHkze.k dky dh 
vof/k ds lUnHkZ esa [kxksyfonksa dk dgruk gS fd ;g le; 3 o"kZ ls ysdj 10 yk[k o"kZ 
rd dk gks ldrk gSA vusd /kwedsrqvksa dk ekxZ xzgksa ls fHkUu gksrk gSA dqN /kqedsrq 
okekorZ gksdj rFkk dqN nf{k.kkorZ gksdj Hkze.k djrs gSaA xzg d{kk ds lkis{k budk 
dks.kh; eku 00 ls 2500 rd gksrk gSA 
 lu~ 1985 esa /kwedsrqvksa dk v/;;u os/k'kkykvksa ls gksrk jgkA lksfo;r la?k ,oa 
;wjksih; vUrfj{k ,tsalh us ;g ;kstuk cukbZ fd tc gsyh /kwedsrq i`Foh ds lehi igq¡ps 
rks mlds v/;;u ds fy, Lopkfyr ;ku Hksts tk,¡ vkSj blh mís'; ls 1985&86 esa 
lksfo;r la?k us ohgs vkSj ;wjksih; vUrfj{k ,tsalh ds tksÙkks uked Lopkfyr ;ku i`Foh 
ls HkstsA ;s ekpZ 1906 dks gsyh /kwedsrq ds ikl igq¡psA bu ;kuksa esa tkudkjh nh fd 
/kwedsrq dh ukfHk 16x9 fdyksehVj gSA ;g izfr lsds.M 10 Vu vUrfj{k /kwfy rFkk 30 
Vu xSlsa NksM+rk gS ftlls bldh yEch iw¡N dk fuekZ.k gksrk gSA ;g gsyh /kwedsrq vc 
2062 bZ- lu~ esa fn[kkbZ nsxkA ml le; blds v/;;u esa oSKkfudksa dks vf/kd lQyrk 
feysxhA 
mYdk 

jkf= ds le; vkdk'k esa izk;% fxjrs gq, rkjksa dks lHkh yksx ns[krs gSaA bls gh rkjk 
VwVuk Hkh dgrs gSaA vFkoZosn esa Hkh mYdkvksa dh ppkZ vkrh gSa] ;Fkk&'kUuksHkwfeosZ";ekuk 
'keqYdk fugZra p ;r~A 

ppkZ vkrh gSa] ;Fkk&'kUuksHkwfeosZ";ekuk 'keqYdk fugZra p ;r~A vUrxzZgh; vUrfj{k esa 
/kkfRod Bksl d.k vkSj y?kq dk;fi.M Hkze.k djrs gSaA buesa ls tc dksbZ d.k ;k 
y?kqdk; fiaM i`Foh ds ok;qe.My esa izos'k djrk gS rks ok;qe.My esa ?k"kZ.k ds dkj.k 
ty mBrk gS vkSj og rsth ls i`Foh esa fxjrk gqvk fn[kkbZ nsrk gS] bls gh VwVrk gqvk 
rkjk ;k mYdk dgrs gSaA ;s Hkh lw;Z dh gh ifjØek djrs gSaA dHkh&dHkh ;s gh fiaM i`Foh 
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ds xq#Rocy ds dkj.k i`Foh ds ok;qe.My esa izos'k djds mYdk dk :i /kkj.k dj ysrs 
gSaA dqN oSKkfudksa dk dguk gS fd /kwedsrq ds fo[kafMr [kaM gh mYdkvksa ds :i esa 
i`Foh ij fxjrs gSaA tSls fc,yk ,ao VsEiy /kwedsrq fo[kafMr gksdj mYdk jkf'k vFkok 
mYdk fiaMksa esa ifj.kr gks x,A eq[;r% mYdk fiaMksa dks rhu Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k tk 
ldrk gSA 
 1- izFke Js.kh esa os mYdk,¡ vkrh gSa tks Hkwfe esa fxjus ds iwoZ gh ok;qe.My esa 
?k"kZ.k ls nX/k ¼tydj½ gksdj ok"i :i jtd.k esa ifj.kr gksdj vkdk'k esa gh foyqIr 
gks tkrh gSaA 
 2- f}rh; Js.k esa os mYdk,¡ vkrh gSa tks izFke Js.kh dh vis{kk dqN LFkwy gksrh 
gSa vkSj vR;f/kd izdkf'kr gksrh gSaA bUgsa vfXu&xksyd ¼vfXu ds xksys½ Hkh dgrs gSaA tc 
;s i`Foh ds ok;qe.My esa izos'k djrh gSa rc Hkwfe ds ok;qe.My esa ,d izpaM ukn ¼izpaM 
/ofu½ gksrk gSA rnuUrj ;s mYdk,¡ ok;qe.My esa gh HkLehHkwr gks tkrh gSaA ;s Hkh izk;% 
i`Foh rd ugha igq¡p ikrh gSaA 
 3- rr̀h; Js.kh esa vkus okyh mYdk,¡ ok;qe.My esa tyus ds ckn Hkh cp tkrh gSa 
vkSj i`Foh ds /kjkry esa igq¡p tkrh gSaA ;gh mYdk,¡ mYdkHk ;k mYdkfiaM dgykrh gSaA 
bu izTofyr rhoz osx ls vkus okys mYdk fiaMksa ls i`Foh esa xÙkZ ¼xÔs½ gks tkrs gSaA 
dHkh&dHkh ;s mYdk fiaM fo'kkydk; Hkh gksrs gSaA blh izdkj dk ,d mYdk fiaM 
vesfjdk ds ,fjtksuk jsfxLrku esa fxjk] ftlls 570 fQV xgjk rFkk 4200 fQV foLrkj 
¼O;kl½ okyk xÔk ¼xÙkZ½ cuk tks vkt Hkh fo|eku gSA dgrs gSa 25000 o"kZ iwoZ mYdkikr 
ls gh ;g xÔk cukA twu 1908 bZ- esa :l ds lkbcsfj;k izkUr esa ,d mYdkikr gqvkA 
;g mYdkikr bruk Hk;kud Fkk fd blls iwjk lkbcsfj;k izkUr fgy mBkA bjdqV~Ld ds 
HkwdEiekih;a=ksa us i`Foh dh dEiu dks vafdr fd;kA bldh vkokt bruh rst vkSj 
Hk;kud Fkh fd yksxksa us lkspk fd ;g dgha vklikl gh fxjk gksxk ijUrq oLrqr% og 
dbZ lkS ehy nwj ml 'kgj ds mÙkj esa fxjk FkkA lkekU; [kkst esa ;g ugha feykA 
;wjksfi;u egklej esa yksx izk;% bls Hkwy x, Fks ijUrq 1921 esa :lh oSKkfudksa us 
ljdkj ls blds [kkst djus dh ek¡x dhA ljdkj us dqfyd ds usr`Ro esa ,d oSKkfud 
ny [kkst ds fy, Hkstk ijUrq ;s vlQy jgsA iqu% 1927 esa dqfyd ds gh usr`Ro esa 
nwljh [kkst ikVhZ fudkyh xbZA ;g ny dkQh esgur ds i'pkr~ vius vfHk;ku esa 
lQy gqvkA dqfyd  us dgk fd tSlh Hk;kud ?kVuk ;gk¡ ?kVh] oSlh ?kVuk blls iwoZ 
dHkh Hkh lquus esa ugha vkbZA bl ?kVuk ls iwoZ ;gk¡ ?kuk taxy Fkk ijUrq vc ;g {ks= 
r`.kjfgr gks x;k gSA bl LFkku ls 50 ehy nwjh rd ds edku fxj x,A lkjs tho 
¼euq";kfn½ ej x,A ogk¡ ds ,d fuoklh us crk;k fd mlds ,d fj'rsnkj ds ikl blh 
taxy esa 1500 eos'kh Fks ijUrq mYdk izLrj fxjus ds i'pkr~ mudk dgha irk ugha 
yxkA nks tkuojksa dh yk'ksa feyha] edku Hkh ty x;k Fkk] /kkrq ds lHkh vkStkj fi?ky 
x, FksA bl mYdkikr ls Hkwfe esa lSdM+ksa NksVs] cM+s xÔs gks x,A izk;% 3 ls 4 ehy rd 
dk oxkZdkj {ks= iw.kZ :i ls fou"V gks x;k FkkA lcls cM+k xÔk 150 QqV O;kl dk 
FkkA vk'p;Z dh ckr ;g Fkh dh ;gk¡ dksbZ Hkh mYdk izLrj ugha feykA dqfyd dk 
vuqeku Fkk fd mYdk izLrj ,d ugha Fkk] vfirq ;g dbZ VqdM+ksa esa foHkDr FkkA ;s Hkwfe  
ds vUn cgqr nwj rd ?kql x, gSaA 
 lu~ 1803 ls iwoZ oSKkfudksa dk ;g –<+ fo'okl Fkk fd vkdk'k ls iRFkj fxj 
ugha ldrsA tc dksbZ ;g dgrk fd iRFkj vkdk'k ls fxjs rks oSKkfud mls >qByk nsrs 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   79 
�

Fks] ijUrq tc 1803 bZ- esa Ýkal ds ,d xk¡o ij iRFkjksa dh ckSNkj gqbZ vkSj ogk¡ ds 
fuoklh O;kdqy gks mBsA rc oSKkfud ,sdsMeh dk –<+ fo'okl fgy x;k vkSj vUr esa 
mUgksaus oSKkfud ^ck;ks* dks tk¡p ds fy, HkstkA ^ck;ks* us ik;k fd okLro esa iRFkj fxjrs 
gSa vkSj vkdk'k ls gh vkrs gSaA rc ls bu mYdk iRFkjksa ij oSKkfud foospu gksus yxsA 
mYdk iRFkjksa ds 6 ls 100000 VqdM+s rd dHkh&dHkh ,d gh LFkku ij fxjrs gSaA lu~ 
1830 esa Ýkal ds ,d LFkku ij] rhu gtkj VqdM+s fxjs FksA ;gk¡ ds fuoklh O;kdqy gks 
mBs FksA ,d ckj ikSysaM ds iqYVqLd uxj esa 100000 mYdk izLrj fxjs FksA 19 tqykbZ 
1912 dks vfjtksuk esa 14000 fxjs FksA lqurs gSa fd gaxjh esa Hkh ,d ckj mYdk fiaMksa dh 
o"kkZ gqbZ FkhA izk;% izfro"kZ dgha&u&dgha mYdk iRFkj fxjrs jgrs gSaA 
 QSfjxVu egksn; ds vuqlkj mYdk ik"kk.k [kaM esa fuEukafdr jklk;fud rÙoksa  
dk feJ.k ¼;ksx½ feyrk gSA tSls& 

 rRo ek=k ¼izfr'kr esa½ 
1- yksgk  72-06 
2- vkWDlhtu  10-10 
3- fufdy  06-50 
4- flfydu  05-20 
5- eSxuhf'k;e  03-80 
6- vU;  00-50 
 vkt Hkh i`Foh esa cgqr LFkyksa ij ;s mYdk izLrj fo|eku gSaA yxHkx 2 gtkj 
mYdk fi.M tek djds fo'o dh fofHkUu laxzgky;ksa esa j[k fn, x, gSaA izk;% gj lky 
gtkjksa mYdk fi.M i`Foh ij fxjrs gSaA vf/kdka'kksa dh [kkst djuk lEHko ugha gSA vHkh 
rd ftrus Hkh mYdk fi.Mksa dh [kkst i`Foh ij gqbZ] muesa ls lcls cM+k mYdk fi.M 
vÝhdk ds gksok uked LFkku ls izkIr gqvk gS ftldk Hkkj 60 Vu gSA xzhuySaM ls izkIr 
mYdk fi.M dk Hkkj 36-5 Vu gSA vHkh rd mYdk fi.Mksa ¼iRFkjksa½ ds ckjs esa oSKkfud 
lafnX/k gSaA dbZ oSKkfudksa dk dguk gS fd bu fi.Mksa dk lEcU/k {kqæxzg fi.Mksa ls gSA 
bl le; bu mYdk fi.Mksa ij xgjkbZ ls v/;;u py jgk gS ftlls lkSj&ifjokj dh 
mRifÙk dk jgL; Hkh [kqy ldrk gSA 
 mYdk fi.Mksa ,oa mYdkvksa ds bfrgkl ds lUnHkZ esa ;fn ge fopkj djsa rks 
gedks mYdkvksa dk loZizFke o.kZu vFkoZosn esa feyrk gS ftldk o.kZu igys fd;k tk 
pqdk gSA ckbfcy esa ,d LFkku ij fy[kk gS fd ^^bZ'oj us vkdk'k ls cM+s&cM+s iRFkj 
fxjk,**&gks ldrk gS ;g ckr mYdk iRFkjksa ds lUnHkZ esa fy[kh gksA izkphu jkseu 
xzUFkdkj fyoh (Livy) us lu~ 650 bZ- iwoZ esa mYdkikr dh ppkZ dh gSA fyoh us fy[kk gS 
fd ^^jktk vkSj njckfj;ksa ds ikl ,d lekpkj yk;k x;k fd ,sycu Ük`ax ij iRFkj 
cjlk gSA bl ckr dh lEHkkouk ij ;|fi fo'okl ugha gksrk Fkk rFkkfi dqN yksxksa dks 
tk¡p ds fy, Hkstk x;kA muds lkeus Hkh vkdk'k ls cgqr ls iRFkj fxjsA lkFk esa cgqr 
cM+k ukn Hkh lqukbZ iM+kA yksxksa us vFkZ yxk;k fd nsork vizlUu gSa] blfy, ukS fnuksa 
rd ozr j[kus dh vkKk lcdks nh xbZA** 687 bZ- iwoZ phuh iqLrdksa esa Hkh mYdkvksa dk 
o.kZu feyrk gS] ;Fkk ^^v/kZjkf= esa rkjs ikuh dh rjg cjlus yxsA** iqu% lu~ 644 bZ- iwoZ 
esa 5 iRFkjksa ds fxjus dh ppkZ feyrh gSA bu mYdk iRFkjksa ls gfFk;kj ,oa ewÆr;k¡ curh 
Fkha blds Hkh izek.k feyrs gSaA ^nsorkvksa dh ekrk* dh tks izfrek 204 bZ- iwoZ esa jkse esa  
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yxkbZ xbZ og mYdk izLrj dh gh FkhA bl izdkj dh cgqr lh ppkZ,¡ miyC/k gksrh gSaA 
igys mYdkvksa dh Hkfo";ok.kh ugha dh tk ldrh Fkh ijUrq vkt vc ,slh fLFkfr ugha 
gSA vkt ge i`Foh ij mYdkikr gksus ds iwoZ gh tkurs gSa fd mYdkikr dc gksxk] 
vkfnA blh izdkj lu~ 2000 bZ- ds uoEcj 17] fnlEcj 13] dks gksus okys mYdkikr dh 
lwpuk igys gh nh xbZ FkhA 17 uoEcj dks fy;ksfuM ;kuh fy;ks ¼flag½ jkf'k dh vksj ls 
vkSj 13 fnlEcj dks tsfefuM vFkkZr~ tsfeuh ¼feFkqu½ jkf'k dh vksj ls gtkjksa mYdkfi.Mksa 
us i`Foh ds ok;qe.My esa izos'k fd;kA bu mYdkvksa ds ?k"kZ.k ls vkdk'k esa Qwy>M+h lk 
–'; mRiUu gqvkA okLrfod :i esa fy;ksfuM mYdk,¡ ^Vsaiy*  
/kwedsrq ds eycs ds gh fgLls gSaA ^Vsaiy* dh gh Hkk¡fr 13 fnlEcj 2000 dk mYdkikr gh 
ml fnu i`Foh ds ok;qe.My esa izos'k dj pednkj 'kksys ds :i esa fn[kkbZ fn,A i`Foh 
ij vkrs&vkrs ;s lekIr gks pqds FksA bl izdkj dh mYdkvksa ls i`Foh dk rks dksbZ 
uqdlku ugha gksrk] ijUrq fo'kky mYdk fi.Mksa ds fxjus ls i`Foh esa lokZf/kd {kfr gksrh 
gSA oSKkfudksa dk dguk gS fd blh izdkj ds fo'kky mYdk fi.Mksa ds fxjus ls gh i`Foh 
ds fo'kkydk; tho ^Mk;uklkSjksa* dk fouk'k gqvkA vHkh gky esa Hkh ^2000&,lth&344* 
uked ,d mYdk fi.M ppkZ dk fo"k; cuk gqvk gS D;ksafd ;g Hkh dqN fo'kky gh gSA 
oSKkfudksa dk vuqeku gS fd vkus okys 30 o"kks± ds nkSjku dHkh Hkh blds iF̀oh ij 
Vdjkus dh lEHkkouk gSA ykl ,aftYl fLFkr ^vFkZ vkWCtsDV izksxzke* ds oSKkfudksa ds 
vuqlkj 29x69 ehVj ds vkdkj dk ;g fi.M 29 fnlEcj 2030 dks i`Foh ds lcls 
utnhd gksxk rFkkfi ;g nwjh yk[kksa fd-eh- esa gksxhA i`Foh ls bldh VDdj dks flQZ 
blfy, budkj ugha fd;k tk ldrk gS D;ksafd blds ifjØek iFk esa LokHkkfod 
Qsj&cny Hkh lEHko gSA vk'kadk gS fd ;fn ;g fi.M i`Foh esa okLro esa Vdjk x;k rks 
bldk izgkj 23000 Vu otuh pêku tSlk gksxk ftlls fdlh fouk'kdkjh ijek.kq 
foLQksV dh Hkk¡fr gkfu gks ldrh gSA�

6-4 cks/k iz”u &  

1- mYdk fdls dgrs  gS \ 
2- /kwedsrq ls vki D;k le>rs gS \ 
3- mYdk ,oa /kwedsrq esa D;k vUrj gS \ 
4- mifu’knksa vkSj osnksa ds vuqlkj mYdk ,oa /kwedsrq dk o.kZu djsa A  
वग,करण : -  

उXकािपंडA का मSुय वगZकरण उनके संगठन के आधार पर िकया जाता ह।ै कुछ िपंड अिधकांशत: 
�!��, �,�� +� िमkधातओु ंसे बने होते ह( और कुछ िसिलकेट खिनजA से बने प�थर स]श होते ह(। 
पहले वग�वालA को धाि�वक और दसूरे वग�वालA को आिQमक उXकािपंड कहते ह(। इसके 

अितHरb कुछ िपंडA म* धाि�वक और आि�मक पदाथ� �ा+: समान मा0ा म* पाए जाते ह(, उ3ह* 
धा�वाि�मक उXकािपंड कहते ह(। व�ततु: पणू�तया धाि�वक और पूण�तया आि�मक उXकिपंडA के 
��f सभी �कार क4 अंत:�थ जाितयA के उXकािपंड पाए जाते ह( िजससे िपंडA के वग� का िनण�य 
करना बह:धा किठन हो जाता ह।ै  
��)f,� के आधार पर तीनA वगx म* उपभदे िकए जाते ह(। आि�मक िपंडA म* दो मSुय उपभदे ह( िजनम*  
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से एक को क�rाइट और दसूरे को अक�rाइट कहते ह(। पहले उपवग� के िपंड़A का मSुय लRण यह ह ै
िक उनम* कुछ िविश^ वaृाकार दाने, िज3ह* क�rयलू कहते ह(, *पि�थत रहते ह(। िजन िपंड़A म* 
क�rयलू उपि�थत नहm रहते उ3ह* अक�rाइट कहते ह(।  
धाि�वक उXकािपंड़A म* भी दो मSुय उपभदे ह( िज3ह* <मश: अ^ानीक (आ�टाहीrाइट) () 
षzानीक (ह�ेसाहीrाइट) कहते ह(। ये नाम िपंडA क4 अतंररचना eयb करते ह(, और जसैा इन नामA 
से eयb होता ह,ै पहले िवभदे के िपंडA म* धाि�वक पदाथ� के बंध (vलेट) अ^ानीक आकार म* () 
दसूरे म* षzीनीक आकार म* िव3य�त होते ह(। इस �कार क4 रचना को िवडामन�टेटर कहते ह( एव ंयह 
िपंड़A के मािज�त पzृ पर बड़ी सगुमता स ेD�f�,� �� ���� �� / 
धा�वाि�मक उXका िपंडA म* भी दो मSुय उपवग� ह( िज3ह* <मानसुार पैलेसाइट और अध�धाि�वक 
(5��!��K)��L) कहते ह(। इनम* से पहले उपवग� के िपंडA का आि�मक अंग मSुयत: (����, 
खिनज से बना होता ह ैिजसके �फट �ाय: वaृाकार होते ह( () �! �G�-िनकल धातओु ंके एक तं0 
म* समावaृ रहते ह(। अध�धाि�वक उXकािपंडA म* मSुयत: पाइरौ�सीन और अXप मा0ा म* एनौथा�इट 
फ़ेXसपार िव�मान होते ह(। 
���	
� -  

पवू� �करण म* यह उXलेख िकया जा चुका ह ै िक धाि�वक और आि�मक अंगA क4 �धानता के 
आधार पर उXकािपंड वगZकृत िकए जाते ह(। िकंत ुइन िपंडA म* रासायिनक त�वA और खिनजA के 
िवतरण के संबंध म* कोई सुिनिdत आधार �तीत नहm होता। उXकािपंडA के तीन मSुय वग\ के 
अितHरb अनेकानेक उपवग� ह( िजनम* से ��येक का अपना पथृक् िवशषे खिनज स5"2�+ ��/.1� 
�� �ाय: 25 नए वग\ का पता लगा ह ैऔर �ाय: �ित दो वष� एक नए उपवग� �� D�� � �� )�� 
ह।ै किठनाई इस बात क4 ह ैिक अIययन के िलए उपलVध पदाथ� अ�यंत अXप मा0ा म* होते ह(। 
अभी तक उXकािपंडA म* केवल 52 रासायिनक त�वA क4 उपि�थित �मािणत ह:ई ह ै िजनके नाम 
िनBनिलिखत ह( : 
ऑ�सीजन । गंधक । Eलैिटनम । लोहा 
आग�न गैिलयम । फ़ा�फ़ोरस वंग (��M
�) 
आसSिनक जरमेिनयम बे
रयम वैनेिडयम 
���%N$ �O�
 ��N$ P�����N$ � ����
� 
इरीिडयम । टाइटेिनयम । मTगनीज़ सीिज़यम 
ऐिंटमनी टेलू
रयम मैगनीिशयम सी
रयम 
ऐ युिमिनयम । ताW मौिलबडेनम सीस (����) 
काब�न थूिलयम यशद (ज�ता) � � �%N$ 
कैडिमयम । नाइXोजन रजत (#�M'�) �कT िडयम 
कैि सयम । िनकल । Yथेिनयम �वण� (� ��) 
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कोब ट पारद Yबीिडयम �XZिशयम 
[ोिमयम । पैलेिडयम । रेिडयम । हाइ\ोजन 
�लोरीन । पोटैिसयम लीिथयम । Q���N$ 

�, 52 त�वA म* से केवल आठ �चरु मा0ा म* पाए जाते ह(, िजनम* हालA सबसे �मखु ह।ै अ3य सात म* 
<मानसुार ऑि�सजन, �����,, म(गनीिशयम,  ���, ऐXयिुमिनयम, �,�� () कैिXसयम ह(। 
इनके अितHरb 20 अ3य त�व पया�5 मा0ा म* पाए जाते ह( तथा उनक4 उपि�थित का पता साधारण 
रासायिनक िव�ेषण Mारा 1926 से पवू� ही लग f"�� X�/ %�$ 24 त�व अ�यंत अXप मा0ा म* 
���मान ह( एव ं उनक4 उपि�थित वण�<मदश�क4 (�पे��ोOैिफक) िव�ेषण से िसy क4 गई ह।ै 
खिनज संरचना क4 ]ि^ से उXकािपंडA और प,ृवी म* पाई गई शलै रािशयA के लRणA म* कई अतंर 
होते ह(। साधारणतया भूमंडलीय शलै रािशयA म* �वतं0 धात ुLप म* लोहा तथा िनकल अ�यंत दलु�भ 
होते ह(, ��� �" उXकािपंड़A म* धातुए ँशyु Lप म* बह:त �चरुता से तथा �ाय: अिनवाय�त: पाई जाती ह(। 
इसके अितHरb कई ऐसे खिनज ह( जो भूमडलीय शलैA म* नहm पाए जात,े पर उXकािपंडA म* िमलते 
ह(। इनम* से �मखु ओXडेमाइट (�� िXसयम का सXफाइड) और kाइबेरसाइट (�!�� () �,�� �� 
s��s��K) ह(। ये दोनA खिनज नमी और ऑ�सीजन क4 बह:लता म* �थायी नहm �!�� () ��� 
कारण भमूंडलीय शलैA म* नहm िमलते। इनक4 उपि�थित से यह बोध होता ह ै िक उXकािपंडA क4 
उ�पिa ऐसे वातावरण म* ह:ई जहाँ भमूडंल क4 अपेRा आ�साइडीकरण क4 पHरि�थितयाँ 3यून रही 
हAगी। आि�मक उXकािपंड़A म* साधारणतया पाइरो�सीन और औलीिवन क4 �चुरता एव ंफ़ेXसपार 
�� .1�� �!�� ��, िजससे उनका संगठन भमूडंल क4 अितभाि�मक (अX�ाबेिसक) शलैA के स]श 
�!�� ��/ 

6-5 lkjka”k   

bl bdkbZ esa vki /kwedsrqvksa] dsrqvksa ,oa mYdk o mYdkfi.Mksa ds fo’k; esa v/;;u djsaxsa] 
ftlds v/;;u ds i”pkr~ vki mi;qZDr fo’k; dks vPNh rjg ls le> ldsxsaA dsrqvksa 
,oa mYdkvksa dk oSfnd fo”ys’k.k Hkh bl v/;k; esa fd;k x;k gSa] vr% mifu’knksa ,oa 
osnksa dss vk/kkj ij vki blds Lo:iksa dk lE;d~ Kku dj ldsxsa A  

6-6 ikfjHkkf’kd “kCnkoyh  
mYdk & VwVrs gq;s rkjk dks mYdk dgrs gS A  

/kwedsrq & lkSje.My esa pedrs dqN ,sls izdk”k tks Hkze.k djrs & djrs lw;Z ds lehi 

igqWapus ij mudk iwWaN c<-us yxrk gS A mls iqPNy rkjk ;k /kwedsrq dgrs gS A   

Lkaxzgky; % & iqjkru oLrq;sa tgkWa laxzg dj voyksdukFkZ j[kh x;h  gks  

/kkfRod % &  /kkrqvksa ls fufeZr  

vkf”ed & iRFkjksa }kjk  fufeZr  
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nh?kZo`Rrkdkj % & yEck vkSj xksykdkj  

jklk;fud fo”ys’k.k % jklk;fud rRoksa }kjk fo”ysf’kr fd;k gqvk  

Hkwe.My % & i`Foh  

6-7 lUnHkZ xzUFk lwph  
lkSj & ifjokj 

xzg vkSj mixzg 

vokZphua T;ksfrfoZKku  

6-8 fucU/kkRed iz”u &  
1- mYdk dk ifjp; nsrs gq, mlds uke ,oa Lo:i dk o.kZu dhft, \  

2- mYdk ,oa /kwedsrq D;k gS \ nksuksa dk lfoLrkj o.kZu djsa A  
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���� � 1   �ुट्यािद अमूत�काल 

 

���� क� *परेखा  

1.1 ��तावना 

1.2 उ�
ेय 

1.3 ���	�� (अख0ड) �	, 

1.4 कलना�मक (सख0ड) �	, 

बोध�3ः 

1.5    सBूमकाल 

1.5.1 Cिुट 

1.5.2 �)-!  

1.5.3 त�पर 

1.5.4 #�%). 

1.5.5 ,� 

1.5.6 ली9� 

1.6 आधिुनक सBूमकाल 

बोध�3 

1.7 �	�	�
� 

1.8 पा�रभािषक श दावली 

1.9 /0( �
 न5 के उ� त�  

1.10 सहायक पाठ्यसाम'ी  

1.11 स%दभ& '%थ सचूी 

1.12 िनब% धा� म� �
 न  
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1.1 ��तावना-  

          िMतीय ख�ड क4 �थम इकाई म* आपका �वागत ह ै/ ���� िक आपको $ात ह,ै इस ख�ड का 
,�5 �
��� ह।ै सव��थम मन म* यह �} उठता ह ैिक काल �या ह?ै �
�N�" ��" 
��R� �� 

eयपुिa से िजसक4 (कलन अथा�त)्  H,� �!�� �� *�� 
�� कहते ह(। सBपणू� ��ा�ड म* काल ही 

एक ऐसा लोकोaर पदाथ� ह ैजो सव�दा चलायमान ह।ै यह काल ही /योितषशाh का मलू �ितपा� 
ह।ै व�ततुः काल के �वLप का िनधा�रण करने के कारण ही इस शाh को 
����G�यकशा< 1� 

कहते ह(। इस इकाई म* आप काल के �वLप, उसके भदे एव ंअमतू�काल का अIययन कर*ग।े  

1.2 उ�े
य- 

इस इकाई के अIययन से आप- 

1.काल को पHरभािषत करने म* समथ� हो सक* ग।े 

2. काल के महJव को समझा सक* ग।े 

3. काल के भदे का िनLपण करने म* समथ� हAग।े 

4. अमतू�काल का �वLप वण�न करने म* समथ� हAग।े 

5. �ाचीन व नवीन अमतू� कालA के सBब3ध को िनLिपत करने म* समथ� हAग।े 

1.3 �
 
�	 (अख1ड) 	
� 

 जसैा िक आप जानते ह( काल सBपूण� सिृ^ का मलू ह।ै काल के िबना इस संसार का 

अि�त�व ही नहm ह ै । इस संसार म* कोई भी पदाथ� ऐसा नहm ह ै जो काल क4 सीमा से परे हो। 
सव��थम आप के मन म* यह �} उठता ह ैिक काल शVद का �या अथ� ह?ै �
�N�" ��" 
��R� 

इस eय�ुपिa से जो कलन (भRण) करता ह ैअथवा िजसक4 गणना होती ह ैवह काल ह।ै इन दो अथ\ 

के कारण काल मSुयतया 2 �कार का होता ह।ै 1. �!� �� ����) �),� ���� , 2. गणना�मक 

(कलना�मक) अथा�त ्गणना करने वाला। 

 संहारक काल लोक अथा�त् जगत ् का िवनाश करने वाला होता ह।ै सामा3य भाषा म* 

�चिलत उिbयॉ ं यथा- ���,�� ��� &  +� ��EE, ��काल के गाल म* समा गएEE- ��� ��  

िवनाशक होने का �माण दतेी ह(। दूसरा काल कलना�मक या गणना�मक ह।ै अथा�त् वह काल 

िजसक4 कलना या गणना क4 जा सके। यह गणनीय काल भी मुSयतया �स�ूमE �X� ��थलूE �, 2!  
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भदेA म* िवभb ह।ै 

+X�-   

कालः पचित भूतािन सवा�=येव सहा�मना, 

का#ते सप�व�तेनैव सहा]य^े लयं _जेत।् 

अ#वय-  

कालः सवा�िण एव भतूािन आ�मना सह पचित। का3ते सप�वः तनैव सह लयं �जते।् 
सरलाथ�-  

कालः सवा�िण एव भतूािन = सभी �िणयA को, आ�मना सह = .D,� ��X, Df�� = D���� ��/  

का3ते = ��ा का अ3त होने पर (�लय होने पर), सप�वः तेनैव सह = �वयं पका ह:आ, उन पके ह:ए  

�ािणयA के साथ , अeयbे = पर�� म*, लयं �जते ्= ��, �! ��� ����, �! ���� ��/ 

]या`या-  

काल सभी भतूA अथा�त ्�ािणयA को (��� *,��  ��X-साथ सभी वन�पितयA एवं जड़ पदाथ\ को भी) 

अपने साथ पकाता ह।ै पकाना अथा�त् पHरप�व बनाना, अि3तम अव�था तक ले जाना। काल न 

�� �� �1� �#-चेतन पदाथ\ को पकाता ह ैअिपतु �वयं भी पकता ह।ै अथा�त् काल क4 भी अि3तम 

अव�था आती ��/ 

 यहॉ ंपनुः आप के मन म* �} उठता ह ैिक काल क4 अि3तम अव�था कब आती ह?ै ���� 

उaर ह-ै �का3तEे अथा�त ्क�य अ3ते। कः ��ा त�य ��णः अ3ते अवसानकाले अथा�त् ��ा का 

अि3तम समय आने पर । �चीन िसyा3त के अनुसार सिृ^ के रचियता ��ा ह( िक3तु ��ा का भी 

अ3त होता ह।ै त�पdात् दसूरे ��ा के Mारा पुनः सिृ^ होती ह।ै ��ा क4 D)5�+" &+" 100 वष� मानी 

गई ह ैएव ं��ा का 1 �2, 2 कXप के तXुय होता ह ै/ 1 कXप म* 1000 महायुग होते ह(। इन महायुग-

कXप-�ा� िदन क4 चचा� तa��थलA पर क4 जाएगी। �संगवशात ्केवल इन िवषयA का नामोXलेख 

+�� � ��+�  +� ��/ 

 अब हम लोग �कृत पर पनुः आते ह(। जसैा िक आप ने ऊपर पढ़ा िक ��ा का भी अ3त  

काल होता ह।ै इसे आ�यि3तक �लय कहते ह(। इस �लय के समय काल पक4 ह:ई सारी सिृ^ के साथ 

�वयं भी पचता ह:आ उस अeयb अथा�त् पर�� परमिपता परमfेर म* लीन हो जाता ह।ै महाभारत 

के आिदपव� म* काल क4 सBपूण� eयाSया बड़े ही स3ुदर ढंग से क4 गई ह ै-  

कालः सृजित भूतािन कालः संहरते &जाः।  

संहर#तं &जाः कालं कालः शमयते पुनः।।  
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कालो िह कुYते भावान ्सव�लोके शुभाशुभान।्  

कालः संि"पते सवा�ः &जाः िवसृजते पुनः।। 

कालः सुaेषु जागित� कालो िह दुरित[मः।। ($Q����" 	.�.J.1,bोक 248-250) 

भारतीय /योितष का आष� O3थ सयू� िसyा3त भी काल के इस िवभाजन का समथ�न करता ह-ै  

��लोकानाम ् अ#तकृत ् कालः कालोऽ#यः कलना�मकः इित���� 

(सूय�िसcा#त,म�यमािधकार) 

�!��,�5-= लोक का अथा�त् जगत ्का, अ3तकृत ्= अ3त करने वाला संहारक, ���e = ��� ��, 

कालोऽ3यः = दसूरा काल अथा�त् काल का दसूरा �वLप, कलना�मकः= कला�मक गणना करने 

योNय ह।ै अथा�त् मSुयतया काल के दो �वLपA से हम पHरिचत ह( िजनम* पहला संहारक तथा दसूरा 

गणना�मक ह।ै आइए काल के इन दोनA �वLपA पर िव�तार पूव�क चचा� करते ह।ै 
अ#वय-  

कालः भतूािन सजृित कालः �जाः संहरते। पनुः �जाः संहर3तं कालं कालः शमयते। सव�लोके कालो 

िह शभुाशभुान ्भावान ्कुpते। कालः पनुः सवा�ः �जाः िवसजृते (��e) संिRपते। स5ेुष ुकालः जागित� 

कालो िह दरुित<मः।  
सरलाथ�-  

���e 1F���, = सभी पदाथ\ को, �'��� = उ�प3न करता ह।ै कालः = ��� ��, �जाः संहरते = 

सभी �ािणयA (सम�त पदाथ\ का) संहार करता ह ैअथा�त् िवनाश करता ह।ै �जाः संहर3तं कालं = 

�ािणयA का संहार करने वाले काल को पनुः कालः शमयते = िफर काल ही शा3त करता ह ैअथा�त् 

समा5 करता ह।ै सव�लोके = सBपणू� जगत ्म*, ���! �� = िनdयपवू�क काल ही, %"1�%"1�,- 1���, 

= शभुाशभु भावA को अथा�त् लाभ-हािन से उ�प3न �"�-दःुख Lपी भावA को, कुpते = उ�प3न करता 

��/ ���e = ��� �� D",e = �q) �� (न^ करने के बाद पनुः), सवा�ः �जाः = सारी सिृ^ को, 

िवसजृते संिRपते = उ�प3न करता ह ैत�पdात ्पनुः संिR5 करता ह ैअथा�त ्समा5 करता ह।ै सु5ेष ु= 

शयनाव�था म* जब सभी �ाणी सो रह ेहोते ह( अथा�त् िवरामाव�था म* ि�थर रहते ह(, �� 1� ���e = 

यह समय जागित� = जागता रहता ह ैअथा�त् चलायमान रहता ह।ै कालो िह दरुित<मः = ��� �� 

अित<म द_ुकर ह ैअथा�त ्काल अजये ह।ै 

 आिदपव�  के इन 2 �ोकA  म* काल के सBपणू� �वLप को ��तुत िकया गया ह।ै इन �ोकA 

म* भी काल के उ3हm दो �वLपA क4 ही चचा� क4 गयी ह ैिज3ह* शाhA म* अख�ड व सख�ड इन दो 

LपA म* उyतृ िकया गया ह।ै काल का अख�ड �वLप वह ह ैजो भूत, भिव_य, वत�मान काल ख�ड  
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से िभ3न ह।ै िन�य िव�मान ह ैएव ंसBपणू� सिृ^ के िवनाश एवं उ�पिa का परम हते ुह।ै वही पर�� ह।ै  

वही महाकाल ह।ै सख�ड काल वह ह ैजो दो eयापारA ि<याओ ंके बीच िव�मान ह,ै एवं 0ट्ुयािद 

Lप म* गणनीय ह।ै यह सख�ड काल अिन�य ह ैएवं सिृ^ के िवलीन होने के साथ-��X �� (सख�ड) 

काल का भी िन�य, लोकोaर अख�ड काल म* िवलय हो जाता ह।ै इसीिलए महाभारत म* कहा ह ै
���Q�"� 
��� �$N"� 
��R� अथा�त ् संहार (समाि5) करने वाले इस सख�ड काल का शमन 

(��)�5 .X�� ���+) अख�ड काल म* होता ह।ै 

 सख�ड काल जो कलना�मक ह ैउसके शभु अशभु �कृित का भी उXलेख इन �ोको म* 

िकया गया ह।ै व�तुतः काल का शभु अशभु होना eयिb सापेR ह।ै एक ही कालख�ड िकसी eयिb 

के िलए शभु तथा दसूरे eयिb के अशभु हो सकता ह।ै उदाहरणाथ�- &������ ��  ��� f",�  � 

अUयथZ का काल शभु ह ैएव ंिजस अUयथZ का चयन नहm ह ैउसका समय �ितकूल होने के कारण 

उस eयिb के िलए वही काल अशभु ह।ै  

 अ3त म* काल को दरुित<म अथा�त् अजये बताया गया ह।ै व�तुतः कोई भी �ाणी, वन�पित 
या जड़ पदाथ� ऐसा नहm ह ैजो िनिdत अविध के बाद न^ न हो जाए। काल क4 सीमा अित<म करना 
असBभव ह।ै रावण जसैे असुर पर भी काल ने अ3ततः िवजय �ा5 क4। भगवान् ने गीता म* �वयं कहा 
��- जात�य dुवोमृ��युः इित। अथा�त् उ�प3न ह:ए सBपणू� �ािण या पदाथ� अव�य ही म�ृय ुअथवा 

िवनाश को �ा5 होते ह(। यह शाfत स�य ह।ै  

1.4 कलना�मक (सख1ड) 	
� - 

����+��  H+�� .,�, ��� ���eEE इस eयु�पिa के आधार पर िजस काल क4 गणना क4 जा 
सके अथवा िजसके Mारा गणना क4 जा सके उसे कलना�मक काल कहते ह(। �योग करने के उ��ेय 
�� +� ��� T!L�-बड़े कई िवभागA या ख�डA म* िवभb होने के कारण सख�ड कहलाता ह।ै इस 
गणना�मक काल के भी मSुयतया दो िवभाग ह(-1. स�ूम, 2. �थलू। स�ूम काल वह ख�ड ह ैजो 
अ�य3त स�ूम होने के कारण  �अमतू�E ������ ��/ इसका �योग सामा3य eयवहार म* नहm होता ह।ै 
�चीन भारतीय गिणत$A ने इस सू�म काल क4 �थम इकाई �0िुटE को माना था। आधुिनक व$ैा�,� 
यो�टोसेके�ड, जvेटोसेके�ड, एoोसेके�ड, नैनोसेके�ड इ�यािद को सू�म काल क4 इकाइयाँ मानते ह(। 
�थलू काल वह ख�ड ह ैजो �थलू होने के कारण �मतू�E कहलाता ह।ै दिैनक जीवन म* इसका �योग 
होने के कारण इसे eयावहाHरक काल भी कहते ह।ै �ाचीन भारतीय वै$ािनकA ने �थलू काल क4 
D��� ���� ��ाणE को �वीकार िकया ह ै। वत�मान समय म* माइ<ोसेके�ड, सेके�ड को �थूल 
काल क4 पहली इकाई माना जाता ह।ै  
 कलना�मक काल के इन 2 भदेA को सूय�िसyा3त म* �प^ Lप से कहा गया ह-ै 
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��स िMधा �थूलस�ूम�वा3मतू�dामतू� उ>यतेEE/ (सयू�िसyा3त,मIयमािधकार,�ोक-11)                             
अ3वय- 
 सः �थूलसूeम�वात ्िfधा मूत� अमूत�g उDयते। 
सरलाथ�-  

 कलना�मक (सख�ड) ���, �थलूस�ूम�वात ्= �थलू और स�ूम Lप म* होने के कारण, िMधा = 2 
�कार �� �!�� ��, जो <मशः, मतू�dामतू� उ>यते = �मतू�E () �अमतू�E �� ,�5 �� ��� ���� ��/  
]या`या-  

�थलू को मतू� कहा गया ह।ै य�िप काल ऐसी व�तु नहm ह ैिजसके �वLप का रेखांकन करना सBभव 
हो। तथािप यह काल ख�ड ऐसा ह ैिजसक4 मया�दा (��5�) �� �!� �1� ��मा3य लोगA को होता 
ह।ै अतः अमकु काल ख�ड क4 सीमा कहॉ ंतक ह ैएवं कब इसका अित<मण हो रहा ह?ै इन दोनA 
ही �}A का बोध िजस काल ख�ड के िनिमa (���) हो सके वही काल मतू� ह,ै �थलू ह।ै यथा- 
सेके�ड, िमनट घ�टा इ�यािद इन काल ख�डA क4 सीमाएं $ात होने के कारण ये �थूल या मतू� 
कहलाती ह ैएव ंeयवहार म* इनका �योग िकया जाता ह।ै �ाचीन गणकA ,� ��ाणE को �थलूकाल क4 
�थम इकाई माना। जसैे िक सूय�िसyा3त म* विण�त ह-ै  
��&ाणािदः किथतो मूत�ः�� ���//  

अथा�त ्मतू� कालA (�थूल कालA) म* आिद = �थम ���� ��ाणE �!, ��X�e = ���  +� ��/  
 स�ूम काल �अमतू�E कहलाता ह।ै स�ूमता के कारण इसक4 सीमा का बोध सामा3य जन को 
नहm होता ह ैअतः इसे अमतू� कहते ह(। इस काल का eयवहार म* �योग भी सBभव नहm ह ैअतः इसे 
अeयवहाHरक भी कहते ह(। यथा- �0िुटE �माइ<ोसेके�डE इ�यािद। �� क4 पलकA को िगरने म* 
���,� �5+ � �� �� *�� ���$�V� कहते ह।ै इस िनमषे का तीन हज़ारवाँ िह�सा (�,5�$/3000) 
�2ुिट� कहलाता ह।ै �प^ ह ैिक इतने सू�म काल क4 मया�दा का बोध सामा3यतया असBभव ह ैअतः 

इसे अमतू�काल कहते ह।ै सयू�िसyा3त म* भी �0िुटE को स�ूम काल क4 �थम इकाई बताया गया ह।ै  
बोध &h - 

1. सिृ^ क4 उ�पिa एव ंिवनाश का कारक िकसे माना गया ह?ै 
2. �दरुित<मE शVद का �या अथ� ह?ै 

3. ����  �!�� )�,� D) 1� �G, �� �� ��? 

4. �कलना�मकE शVद का �या अथ� ह?ै 

5. अख�ड व सख�ड काल म* �या अ3तर ह?ै 

6. कलना�मक काल के मSुयतया िकतने भदे ह(? उनके नाम �या ह?ै 

7. �का3तEे इस शVद का �या अथ� ह?ै 

8. महाभारत के िकस पव� से काल-िवषयक �ोक �yृत िकया गया ह?ै 
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1�)��+ ( योितष शा� 2 मi नविवधकालमान &िसc हT � वो इस ���) �� ��  

jाkं िद] यं तथा पै2यं &ाजाप� यं गुरो� तK� �   

सौरं च सावनं चा# 4मा"�मानािन वै नव ।।  

jाk मानम ् � jk सl बि#धमानं jk मानं । / योितष शा� 0 के अनुसार कX पMयं ��ा जी क4 

एक अहोरा0 �� 5�, �!�� �� / ��� .�!)�0 के मान से ��ा क4 परमायु 100 वष� क4 ह ै । �� 

कX प म* 1000 5��+"  �!�� �� /  

िद] य $��$�   - दवेताओ ंसे सB  बि3धत िदe य 5�, �!�� �� / मानवA का एक वष� दवेताओ ंके एक 

�2, ��  �)��) �!�� �� /  

पै2 मानम ्6 िपतरA से सB बि3धत मान को िपतृ मान कहत ेह ै। मानवA के एक पR के बराबर इनका 

एक िदन होता  ह ै  िपतरA का िनवास � थान च3 9मा के उI व� भाग म* ह।ै ऐसा कX पना �ाचीन 

/ योितिव�दA के Mारा िकया गया ह ै।  
&जापित मान -  �जापित सB बि3धत मान �जापित मान होता ह ै।  

गुL मान � वहृ� प�� के मI य5 5�, �� +� 5�, �,���� ���� �� /  

�W� $�� � सयू� सB बि3धत मान को �W�$�� ���� �� /  

���� $�� � इनोfय fया# तरं तदक�  सावनं िदनम ्। एक सयूxदय से दसूरे सयूxदय तक के अ3 त) 

5�, �! ���, 5�, ��  ,�5 �� ��,� ���� �� /   

चा# 4 $�� � च3 95� सB बि3धत मान को चा3 9मान कहते ह ै। च3 95� ��  .,"��) इस मान क4 गणना  

क4 जाती ह।ै  
ना"2 मान � एक नR0 से दसूरे नR0 तक के उदय मान को नाR0 मान कहते ह ै।  

1.5 सू4मकाल-  

जसैा िक आपने पवू� म* पढ़ा कलना�मक काल दो �कार का होता ह।ै -  
1. सूeमकाल, 2. �थूलकाल। स�ूमकाल वह कालख�ड जो स�ूम ह,ै अथा�त ्िजसके पHरमाण का 

$ान सामा3य िविध से नहm िकया जा सके वही सू�मकाल या अमतू�काल ह।ै 

 भारतीय गणकA ने सू�मकाल को भी पHरभािषत िकया था। उ3हAने सू�मकाल क4 सबसे 

T!L� ���� �0िुटE को माना। पलकA के िनमीलन या संयोग म* िजतना समय लगता ह ै उसका 

हजा ़रवा िह�सा 0ुिट कहलाता ह।ै 0िुट से बड़ी सू�मकाल क4 इकाई �)�H"E ������ ��/ )�H" �� 5�, 

0िुट से 60 गनुा /यादा ह।ै रेण ुसे 60 गनुा बड़ा कालख�ड ���E ������ ��/ �� �� 60  ",� �#� 

�लीR�E �X� 60 लीRकA का 1 �ाण होता ह।ै यह �ाण �थूल काल क4 पहली इकाई ह।ै आधुिनक 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   92 
�

काल म* �चिलत सेके�ड का 4 गनुा एक �ाण का मान ह।ै इस सेके�ड का 3240000 बaीस लाख 

चािलस हज़ारवाँ िह�सा 1 0िुट ह।ै आइए स�ूमकाल क4 इन इकाई को हम <मशः िव�तार से जान*। 

1.5.1 5ुिट- 

 जसैा िक आप ने पवू� म* पढ़ा 0िुट स�ूमकाल क4 सबसे छोटी इकाई ह।ै 0ुिट क4 2 

पHरभाषाऍ  मSुयतया �चिलत ह(। िजनम* �थम मत नारद का तथा िMतीय मत भा�कर का ह।ै यहॉ ं

दोनA मत एकैकशः ��तुत िकए जा रह ेह।ै 
नारद मत मi 2ुिट -  

�थम पHरभाषा नारद के Mारा दी गई ह-ै 

 ��सूDया िभ#ने पmप2े 2ुिटः इ�यिभधीयते।��/ 

अ#वय-  

सूDया पmप2े िभ#ने 2ुिटः इित अिभधीयते। 

सरलाथ�- स>ूया = सईू के Mारा, D�प0े िभ3ने = कमल के प0 का भदेन करने पर, 0िुटः इित 

.�1��+�� = �0िुट ऐसा ��� ���� ��/  

]या`या- सईू के Mारा कमल प_ुप के प0 को छेदने म* िजतना समय लगता ह ैउस समय क4 0ुिट 

सं$ा ह।ै कहm-कहm पर शतप0 भदेन काल को �0िुटE कहा गया ह।ै अथा�त् अeयविहत (eयवधान 

)���) सौ कमल दल को भदेने म* िजतना समय लगा उसे 0ुिट कहते ह।ै 

 पर3त ु गिणत /योितष (िसyा3त /योितष) के आकर O3थ सयू�िसyा3त के टीकाकार kी 

किपलेfर शाhी ने अपने �त�वामतृE - नामक टीका म* नारद के मत को ही 0ुिट क4 पHरभाषा के Lप 

म* उyतृ िकया ह।ै अतः नारद मत को ही यहाँ आधार मानते ह:ए सईू के Mारा 1 �5� 2� ��  1�2, 

काल को 0िुट के Lप म* �वीकार िकया गया ह।ै 
भा�कराचाय� मत मi 2ुिट-  

 11 शताVदी के अ3त म* भा�कर िMतीय का ज3म ह:आ। भा�कर िMतीय महान् गिणत$ व 

/योितषी थे। भारतीय /योितष के इितहास म* इ3ह* �भा�कराचाय�E ��  ,�5 �� ��,� ���� 

ह।ैभा�कराचाय� ने युवाव�था म* ही �िसyा3तिशरोमिणE नामक O3थ क4 रचना क4। गिणत /योितष 

(िसyा3त /योितष) का आकर एव ंपथ�दश�क O3थ होने के कारण इस O3थ क4 आज भी �ितzा 

��� *D+!� �� ��/  

िसcा#तिशरोमिण F#थ ��  4 भाग <मशः- 1. �����"�, 2. P��
�=", 3. गिणता�याय, 4.  
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गोला�याय ह(।  

गिणताIयाय म* उ3हAने काल क4 गणना से लेकर �प^Oह के साधन, Oहण, नR0ािद से यिुत, अ�त 
इ�यािद िवषयA का �ितपादन िकया ह।ै 
लीलावती अकंगिणत एव ंबीजगिणत अeयb गिणत का O3थ ह।ै  

गोलाIयाय खगोल एव ंOहA क4 ि�थित का �ितपादन करता ह।ै 

गिणताIयाय म* काल के िनLपण के �संग म* भा�कराचाय� ने �0�ुLE क4 पHरभाषा िनBनिलिखत 

�कार से दी ह-ै 

��योऽeणोः िनमेष�य खरामभागः स त�पर�तDछतभाग उ^ा 2ु�!R���  

(िसyा3तिशरोमिण, �H��.मIयमािधकार) 
अ#वय-  

अ�णोः यः िनमेष�य खरामभागः स त�परः तत् शतभागः 0ुिटः उbा / 
सरलाथ�-  

अ�णोः दोनA पलकA का (�! ��+!  ��� ��) ��,5�$E कहलाता ह।ै िनमषे�य = *� �,5�$ �� 

�)�51� e = �)�म अथा�त ्30 भाग अथा�त् तीसवा ँिह�सा, �e = �! (���,�) ह ैवह त�परः = 

त�पर कह��ता ह।ै त>छतभागः = *��� �G��W  िह�सा, 0िुटः = 0िुट कहलाता ह।ै इस �कार 
  ��$�V = पलक* का सयंोग काल 

  ��$�V/30 = त�पर 

  त�पर/100 = 2ु�! 

 ����� 0िुट = त�पर/100 = �,5�$/3000 

0िुट सेके�ड का बaीस लाख चालीस हज़ारवा ँिह�सा ह।ै 

 0िुट = 1/3240000 सेके�ड 

��� &�"�,�  �H��+ 1�$� म* �कट कर* तो इसे 3.24 × 10�� सेके�ड िलख*ग ेजो िक वत�मान म* 

�चिलत माइ<ोसेके�ड (10�� ��.) से छोटा तथा नैनोसेके�ड (10����.) �� 100  ",� �#� ��/ 

अतः 0िुट = 1/3240000 सेके�ड = 3.24   10�� सेके�ड।  

1.5.2 �!"#- 

रेण ु0िुट से पHरमाण म* 60 गनुा बड़ा कालख�ड ह।ै इसक4 पHरभाषा नारद के अनुसार इस �कार ह-ै  

 ............ 0िुटHर�यिभधीयते। 

त�ष^्या रेणHुर�यbुो..........���// 
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अ3वय - 

त�ष^्या रेणःु इित उbः। 
सरलाथ� - 

त�ष^्या- उसका अथा�त ्0�ुL �� 60  ",� रेणःु इित उbः- )�H" ���  +� ��/ 

    0िुट × 60  

वत�मान म* �चिलत कालख�ड के अनुसार रेण ुका मान िकतना होगा? आपके मन म* �} उठना 

�वाभािवक ह।ै  

 जसैा िक पूव� म* आपने पढ़ा 0िुट = 1/3240000 0 3 10.7 सेके�ड 

    1 )�H" = 60 0िुट 

            = 60 × 1/3240000 सेके�ड 

         1 )�H" = 1/54000 सेके�ड = 5.4 × 10-5  सेके�ड 

अथा�त ्सेके�ड का चौवनवाँ िह�सा रेणु कहलाता ह।ै इसे आधुिनक गिणतीय भाषा म* 5.4  ×10.5 

सेके�ड भी कह सकते ह(। इस �कार रेणु माइ<ोसेके�ड (10-6) से थोड़ा बड़ा एव ं िमलीसेके�ड 

(10-3) �� � 1  ���)  ",� T!L� ��/  

1.5.3 त�पर- 

त�पर का उXलेख 1.5.1 म* िकया गया ह,ै िजसे यहाँ आप िव�तार पूव�क पढ़ेग*। 

त�पर क4 पHरभाषा भा�कराचाय� ने इस �कार से दी ह-ै 

��िनमेष�य खरामभागः स त�परः�� ���// 

 िनमषे का खराम भाग त�पर कहलाता ह।ै खराम इस शVद म* दो पद ��E ��� �)�5E ��/ ��E 

का अथ� आकाश या श3ूय (0) ��/ �)�5E का अथ� 3 ह ै�यAिक इितहास म* तीन रामA - )�5, ��)�5 

() D)%")�म का ही उXलेख िमलता ह।ै यहा ँख अथा�त ्0 इकाई एव ंराम अथा�त् 3 दहाई के �थान 

D) )�,� �� 30 संSया आती ह।ै अतः खराम �� 30 संSया का बोध होता ह।ै अतः िनमषे का खराम 

भाग अथा�त् तीसवॉ ंिह�सा त�पर कहलाता ह।ै 

   �,5�$/30 = त�पर 

 त�पर का मान आधिुनक गिणत म* िकतना ह?ै इसके $ान के िलए हम* सव��थम िनमषे का 

मान जानना आव�यक ह।ै अतः आइए इस का मान जानते ह(। 
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1.5.4 &�'!(- 

 िनमषे क4 चचा� पहले क4 जा चुक4 ह।ै पवू� म* आपने पढ़ा िक पRD�� अथा�त पलकA के 

संयोग को िनमषे कहते ह(। िनमषे का तीन हज़ारवाँ िह�सा 0ुिट ह।ै इस आधार पर िनमषे का 

&�"�,�  �H��+ 5�, ��,� �� ���� ��/ 

  0िुट = �,5�$/3000 

  �,5�$ = 3000 0�ुL = 3000×1/3240000 

  �,5�$ = 1/1080 सेके�ड 

   =.8   10.-3 सेके�ड 

इस �कार िनमषे िमिलसेके�ड से कुछ छोटा तथा माइ<ोसेके�ड से 1000  ",� �#� �!�� ��/ 

 पवू� म* आपने जाना िक त�पर िनमषे का 30��W िह�सा कहलाता ह,ै .�e  

    त�पर = 1/1080 × 30 0 1/32400 सेके�ड 

&�"�,� गिणतीय परBपरा म* त�पर को 3.24 × 10�� सेके�ड इस Lप म* भी �दिश�त िकया जा 

सकता ह।ै इस �कार त�पर माइ<ोसेके�ड से थोड़ा ही छोटा होता ह।ै  

1.5.5 )*- 

 आपने 0िुट व रेण ुके बारे म* पहले पढ़ा। िजस �कार 0ुिट का 60  ",� )�H" �!�� ��/ *�� 

�कार रेण ु�� 60  ",� ���E �!�� ��/  

���' 
�  $"������ -  

��रेणुषo्या लवः �मृतः�� ���/ 

रेणषु^्या = षि^ अथा�त ्साठ (60), 60 रेण ु के Mारा, लवः �मतृः = �� ���  +� �� (�5Z,� 

f����)/ 

   = 1 �� = 60 )�H" 

   = 60 × 1/54000 सेके�ड 

   = 1/900 सेके�ड 

इस �कार लव सेके�ड का 900वाँ िह�सा ह।ै इसे 9 ×10 -2 सेके�ड भी कह सकते ह।ै इस �कार लव 

िमलीसेके�ड से थोड़ा ही बड़ा और माइ<ोसेके�ड से दस हज़ार गुना छोटा कालमान ह।ै  

1.5.6 ली*क- 
 लीRक का मान लव से भी /यादा होता ह।ै लीRक लव से 60  ",� �#� �!�� ��/ ,�)2 ,�  
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��Rक क4 पHरभाषा इस �कार क4 ह-ै 
 ��त�ष^्या लीRकं �ोbमE्E ���// 

��- - जो पवू� म* किथत ���E नामक कालख�ड ह ै उसका, ष^्या - 60  ",�, लीRकं �ोbम ् - 
�लीRकE ���  +� ��/  
             .�e 1 लीRक = 60 ��  

      = 60   1/900 सेके�ड 

      = 1/54 सेके�ड 

इस �कार सेके�ड का 54वाँ िह�सा ली"क कहलाता ह।ै अथा�त् यिद सेके�ड के 54 �)��) 1�  

��� ���� �! �� 1�  1 लीRक के तXुय होगा। इस �कार लीRक का मान आधे सेके�ड से भी 

कम होता ह।ै यही लीRक जब 60 हो जाते ह( तो �थूल काल क4 �थम इकाई �ाH ��  �)��) �!ते ह(। 

.�e 1 �ाण = 4 सेके�ड ।  

 इस �कार ये 0ुट्यािद काल स�ूमकाल के Lप म* �चिलत थे। िजनका eयवहार म* �योग 

नहm होता था। सू�मकाल क4 आिद इकाई 0ुिट आज के माइ<ोसेके�ड से भी छोटी इकाई ह।ै इसी 

�कार स�ूमकाल क4 सबसे बड़ी इकाई लीRक ह ैजो आधे सेके�ड से भी छोटी ह।ै  

 नारद परुाण म* विण�त सू�मकाल क4 ये पHरभाषाए ँत�कालीन भारतीय मनीिषयA गिणत$A 

के स�ूम बिुy का पHरचय दतेी ह।ै 

1.6 आधुिनक सू4मकाल - 

 वत�मान समय म* �युb स�ूमकाल िनBनिलिखत ह(- 

1. यो�टोसेके�ड = 10- 24  सेके�ड 

वत�मान गिणत म* सेके�ड के दसव* िह�से को �दिश�त करने के िलए 10- 1 सेके�ड इस पyित का 

�योग करते ह।ै  सेके�ड के स�व ेिह�से के िलए 10- 2 ,���)��W िह�सा हो तो उसे 10-3  2����)��W 

10- 4  �����W 10- 5  2������W 10-6  इस <म से �दिश�त िकया जाता ह।ै इस �कार आप कXपना 

क4िजए क4 िजस कालख�ड का मान, 10.24 सेके�ड ह ैवो सेके�ड का िकतना छोटा िह�सा होगा।  

2. िज़�फ4 = 3 × 10 - 24  

व�ततुः यह भौितकशाh म* �चिलत कालख�ड ह।ै िनवा�त म* ि�थत 3यूि�लयन म* �वशे करने के  

��ए �काश को िजतना काल लगता ह ैउसे ही �िज़�फ4E कहते ह।ै गिणत के Mारा इस कालख�ड का  

&��, ��+�  +� ��, िक3त ुइतने छोटे कालख�ड को अभी तक मापा नहm जा सकता ह।ै 
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3. एoोसेके�ड = 10- 18  सेके�ड 

वत�मान समय म* यह कालख�ड सबसे छोटा ह ैिजसको मापने का य30 व$ैािनक �योग म* लाते  

4. फेBटोसेके�ड = 10- 15  सेके�ड 

5. पीकोसेके�ड = 10- 12  सेके�ड 

अथा�त ्सेके�ड के खरबव* िह�से को पीकोसेके�ड कहते ह।ै 

6. नैनोसेके�ड =10- 9  

अथा�त ्सेके�ड के करोड़व* िह�से को नैनोसेके�ड कहते ह।ै बXब इ�यािद कृि0म �काश के कणA को 

िव�तु �वाह के उपरा3त उ�ी5 होने म* एक नैनोसेके�ड का समय लगता ह।ै 

7. माइ<ोसेके�ड = 10- 6  सेके�ड 

सेके�ड के लाखव* िह�से को माइ<ोसेके�ड बोलते ह(।  

8. �5��सेके�ड = 10- 3  = 1/1000 सेके�ड  

सेके�ड के हज़ारव* िह�से को िमिलसेके�ड कहते ह।ै 

9. से�टीसेके�ड = 10- 2  सेके�ड = 1/100 सेके�ड 

सेके�ड के सौव*  िह�से को से�टीसेके�ड कहते ह।ै 

10.  डेसीसेके�ड =10- 1  सेके�ड = 1/10 सेके�ड 

सेके�ड के दसव* िह�से को डेसीसेके�ड कहते ह।ै 

बोध �8 - 
9. नारद के अनसुार 0िुट क4 �या पHरभाषा ह?ै 
10.  0िुट का मान वत�मान काल के अनुसार िकतने सेके�ड का होता ह?ै 
11.  त�पर बड़ा काल ह ैअथवा लव? 
12.  �ाचीन मत म* सू�मकाल क4 सबसे बड़ी इकाई �या ह?ै 
13.  आधिुनक काल म* सबसे सू�मकाल �या ह,ै िजसका मापन सBभव ह।ै 
14.  लव माइ<ोसेके�ड से बड़ा होता ह ैअथवा छोटा? 

1.7 �
�

� - 
 ����E नामक िMतीय ख�ड क4 इस �थम इकाई म* काल क4 अवधारणा, उसके �वLप,  

भदे तथा स�ूमकाल पर िव�तार पवू�क चचा� क4 गई ह।ै ����+�� ��� ���eEE इस eयु�पिa के  

आधार पर जो गणना करने के योNय ह ैउसे काल कहते ह(। काल मुSयतया 2 �कार का होता ह।ै 1. 

����)� ��� ��� 2. गणना�मक काल। पहला काल िन�य ह,ै अख�ड ह,ै गितशील ह ैएवं सिृ^ क4 
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उ�पिa व िवनाश का कारक ह।ै यह सिृ^ के साथ-साथ सख�ड (गणना�मक) काल का भी अ3त 

करता ह।ै सयू�िसyा3त एव ंमहाभारत म* विण�त काल के �वLप क4 भी इस पाठ म* चचा� क4 गई ह।ै 

काल का दसूरा �वLप कलना�मक या गणना�मक ह।ै यह काल भी 1. स�ूम, 2. �थलू इन 2 भदेA म* 

िवभb ह।ै सू�मकाल वह ह ैजो पHरमाण म* अ�य3त छोटा ह।ै सामा3यतया उसके  पHरमाण का (��5� 

��) बोध नहm होता ह ैअतः उसे अमूत� काल भी कहते ह(। �ाचीन भारतीय /योितष म* सू�मकाल 

क4 सबसे छोटी इकाई 0ुिट मानी गई ह।ै सूई के Mारा कमल प0 के भदेन म* िजतना समय लग�� �� 

वही 0िुट कहलाता ह।ै आधिुनक मान के अनुसार 0िुट सेके�ड का बaीसलाख चालीस हज़ारवा ँ

िह�सा ह।ै 0ुिट से बड़ा रेण ुउससे बड़ा त�पर, त�पर से बड़ा लव, �� �� �#� �,5�$, �,5�$ �� �#� 

लीRक होता ह।ै आधिुनक गिणत म* तो यो�टोसेके�ड (10- 24  सेके�ड), एoोसेके�ड (10-18  

सेके�ड), पीकोसेके�ड (10-12), नैनोसेके�ड (10-9  सेके�ड) माइ<ोसेके�ड (10-6  सेके�ड), 

िमलीसेके�ड  (10-3 सेके�ड) थे सारी स�ूमकाल क4 इकाइयाँ ह(। 

 इस �कार इस पाठ के अIययन से आप काल क4 अवधारणा, *���  1�2 ��� स�ूमकाल 

को अ>छी तरह जान सक*  �/ 

1.8 पा�रभािषक श दावली- 

1. Df��  - D���� ��/ (अि3तम अव�था तक पह:चाता  ��) / 

2. 1F���,  - �ािणयA को / 

3. �हा�मना  - .D,� ��X / 

4. क3त े  - �लय आने पर / 

5. सप�वः  - पके ह:ए के साथ / 

6. �+�  - ��,�� �! (ल5ुाव�था को, ��,�% �!) / 

7. �जते ्  - ���� �� (�ा5 होता ह)ै/ 

8. �'���  - उ�प3न करता ह।ै  

9. ���)��  - ����) (न^) �)�� ��/ 

10. %5+��  - शा3त करता ह ै(समा5 करता ह)ै/ 

11. संिRपत  - संिR5 (न^) �)�� ��/ 

12. जागित�  - �� �� �� (f��+5�, )��� ��)/ 

13. अ3तकृत्  - अ3त (����)) �),� ����/ 
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14. कलना�मकः - ��,� ( H,�) करने के योNय।  

15. अ�णोः  - &Wख क4 पलकA का। 

16. �)�51� e - �����W (30) िह�सा 1/30 / 

17. .�1��+�� - ��� ���� ��/ 

18. �ोbम ्  - ���  +�/  

1.9 बोध �8) के उ9र- 

1. सिृ^ क4 उ�पिa एव ंिवनाश का कारक संहारक काल (अख�डकाल) �! 5�,�  +� ��/ 

2. िजसका अित<मण करना दु_कर हो अथा�त ्िजसको जीतना अ�य3त किठन हो। 

3. ��� �� a�� �� �! ����  �!�� )�,� D) 1� � �� ��/ 

4. कलना�मक अथा�त ्कलना या गणना करने के योNय 

5. अख�डकाल िन�य ह,ै 1F�-भिव_य-वत�मान से परे ह।ै यही संहारक या उ�पाद भी ह।ै जबिक 

सख�डकाल वह ह ैजो गणना के योNय ह ैयथा - �ाण, सेके�ड आिद। 

6. कलना�मक काल मSुयतया 2 �कार का होता ह-ै स�ूम एव ं�थलू। 

7. �का3तEे अथा�त ्क�य ��णः = ��ा के, अ3ते = अ3त होने पर, �लय क4 ि�थित म*। 

8. आिद पव� के �थम अIयाय म*। 

9. ��स>ूया िभ3ने प�प0े 0िुटःEE अथा�त ्सईू के Mारा एक कमलप0 को भदेने म* िजतना समय 

लगता ह ैउसे 0िुट कहते ह(। 

10.  1/3240000 सेके�ड = 3.24 ×10-7  सेके�ड 

11.  लव त�पर से बड़ा काल ह ै 1 �� �� 5�, = 1/800 सेके�ड जबिक त�पर का मान   

1/1080 सेके�ड ह।ै इस �कार लव त�पर से 6  ",� �#� ��/ 

12.  लीRक इसका मान 1/54 सेके�ड �!�� ��/ 

13.  एoोसेके�ड (10-18  सेके�ड) 

14.  लव माइ<ोसेके�ड से दस हज़ार गनुा छोटा काल ह।ै 

1.10 सहायक पाठ्यसाम%ी  

1. िसyा3त िशरोमिण, चौखBबा सं�कृत सं�थान, ��)�H��/ 

2. �ाचीनभारतीयगिणत, �.�.उपाIयाय। 
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3. धम�शाh का इितहास, D�.��.��H�, *.�. िह3दी सं�थान लखनऊ। 

1.11 स#दभ$ %#थ सूची- 

1. सयू�िसyा3त, चौखBबा सं�कृत सं�थान, ��)�H��/ 

2. ,�)2 D")�H, गीता �ेस,  !)�D")/ 

3. िसyा3तिशरोमिण, सBपणूा�न3द सं�कृत िवfिव�ालय, ��)�H��/ 

4. 5��1�)�, गीता�ेस,  !)�D")/ 

1.12 िनब# धा� म	 �8 

1. कालःपचित भतूािन कालः संहरते �जाः ..... इस �ोक क4 eयाSया क4िजए। 

2. 0िुट को पHरभािषत करते ह:ए लव और रेण ुसे उसका सBब3ध बताईये। 

3. त�पर, िनमषे एव ंलीRक का सBब3ध बताइए। 

4. आधिुनक व �ाचीन सू�मकालA क4 तलुना क4िजए / 

5.         &�"�,क स�ू म कालA का वण�न क4िजये ।  
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���� � 2    �ाणािद मू�� काल  

 
���� क� संरचना  

2.1 �� ता��	  

2.2 उ�
े य  

2.3 �ाणािद म-ू& काल  

      बोध �
 न  

2.4 �	�	�
  

2.5 पा�रभािषक श  दा�,'  

2.6 बोध �
 न5 के उ-र  

2.7 सहायक पाठ्यसाम'ी  

2.8 स% दभ& '% थ  

2.9 िनब% धा� मक �
 न  
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2.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई ख� ड 6 2 के िMतीय इकाई ��&ाणािद मूp� काल�� नामक शीष�क से 

सB बि3धत ह ै। इससे पूव� क4 इकाई म* आप ने 0ुट्यािद अमaू� काल का अI य+, �) ��+� ��, .� 

इस इकाई म* आप मaू�काल के बारे म* जानेग* ।  

मaू� काल स ेता� पय� उस काल स ेह ैिजसक4 हम मूa� Lप म* गणना कर सकत ेह ै। / योितष शा� 0 

काल िनयामक शा� 0 ��,  इसम* अमaू� और मaू� दोनA �कार के कालA क4 गणना क4 जाती ह ै। मूa� 

काल � थलू Lप म* होता ह ै, .�: इसक4 गणना आसानीपूव�क हो जाती ह ै।  

इस इकाई म* पाठकगण �ाणािद मूa� काल का िव� तार पूव�क अI ययन कर सकेग* ।   

2.2 उ�े
 य  

�� इकाई के अI ययन के प� चात् आप जान लेग* िक 6  

� मaू� काल � या �� � 

� �ाणािद मaू���� ���� ���� ��  /  

� मaू�काल के अ3 तग�त कौन 6 �G, �� ��� &�� �� /  

� e यावहाHरक ]ि^ से मaू�काल का � या *D+!  �� /  

� मaू�काल क4 िवशेषता � या �� /  

2.3 �ाणािद मू9$काल   
         काल अन3 त और अनािद होने के कारण अिनव�चनीय ह ै। � कल सं` याN�� � ���! �� I�- 

�� य+ �),�  D)  � ��� E शV द क4 e य�ु पिa होती ह ै। इसे िकसी एक पHरभाषा म* आबy कर दनेा 

अ� य3 त सरल नहm ह ै। परुाणA म* काल को सिृ^कaा� तथा संहaा� दोनA ही माना गया ह ै - � ���: 

�'��� 1F���, ���: संहरते �जा://EE 1 वान भा� कर ने भी काल का िनLपण करते ह:ये कहा ह ै6 

लोकानाम# त
Z " 
��: 
�� [# य: कलना� म
: �  

स िfधा � थूल सूe म� वा# न मूp�Q चामूp�  उD य"� ��  

इससे पवू� क4 इकाईयA म* आपलोगA ने 0ुट्यािद अमaू� काल का $ान �ाv त �) ��+� �� , �! �� 

अितस�ू म होने के कारण अe यावहाHरक ह ै । �ाणािद मूa�काल e यवहार योN य ��, इसिलये इसे मaू� 

काल कहते ह ै। यिद इन दोनA भदेA को गिणतीय आधार पर दखे*  तो य ेदोनA भदे दो अव� थाC� ��  

भदे ह ैन िक काल भदे  । ये भेद काल क4 दो िभ3 न अव� थाC� �! e य� त करते ह( ।  मलूत: दोनA ही 

काल कलना� मक काल ह( । कोई भी सृि^ िकसी न िकसी कालख� ड म* होती ह ै। िजसक4 सृि^ होती 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   103 
�

ह ैउसका लय भी होता ह ै । इस शा� वत िसyा3 त के अनुसार उस सिृ^ के आरB भ �� *���  �+ 

पय�3 त  क4 कालाविध भी काल क4 एक मापक इका� �!�� �� / �� ���� �� .���, �+ ��  ��X 

होता ह ै इसिलए इसे अ3 तकृत काल कहा जाता ह ै । इसी �कार जो इकाई सृ_ ट्यारB भ ��� �� 

स_ृ टय3 त काल के मI यगत कालाविध क4 गणना करती ह( उन सू� म और � थलू इकाईयA  को 

कलना� म� ��� ���  +� �� / fMF�� ��� ������� म* स�ू म और � थलू इकाईयA का  उपयोग 

�!�� �� / .�: इसी कलना� मक काल के दो  भदे मूa� और अमaू� सं$क कह ेगये ह( । गिणतीय  ]ि^ 

से सिृ^ एक �ि<या ह( स_ृ ट्य3 त या �लय एक कालाविध या काल क4 एक इकाई ह ैिजसे हम कX प 

कहते ह( । कX पा,- त  म* ��ा सम� त सृि^  को समटे कर िवkाम करते ह( । कX प �� का एक िदन 

होता तथा एक कX प तुX य उनक4  राि0 होती ह ै। पुन: ��ा का  िदवसारB भ �!�� ��, *�� ��  ��X 6 

साथ स_ृ ट्यारB भ भी होता ह ै । सृि^ <म पवू�वत ही रहता ह ै । जसैा िक  kु�� ���� �� 6 

सयूा�च3 9मसौ धाता यथा पूव�मकX पयत ।। सिृ^ क4 रचना म* ��ा को 47400 िदe यवष� का समय 

� �� �� / ��कृताि9वदेा  िदe याV दा शत� ना ����!  ��:EE / .�:    स_ृ ट्य3 त  और  कX पा3 त  दोनA 

ही  काल  क4  एक महaम  इकाई के पया�य ह ै । इसी �कार � थूल काल  क4 लघतुम  इकाई �ाण 

तथा स�ू म काल  क4  लघ ुइकाई 0ुिट कही  गई  ह ै ।  यहॉ �ाणािद मूa� काल का िववचेन करते ह ै।    

/ योितषो� त  मaू�काल (1�)��+ ���)  एव ंपा� चा� य काल म*  साB य�� 6 

मू�0काल  (���-.� ���: )             पा1 चा� य ���   

1 �ाण (.�") = 10 दीघा�Rरो> चा)H��� = 10 ��D�   =         4 सेके� ड  

1 D� (��IL�) = 6 �ाण = 60 ��D�         =    24  सेके� ड = 2/5 �5,L 

S�� D�           =    1 �5,L  

1 ��D� = 1 दीघा�Rरो> चा)H ��� = �ाण / 10           =                 2/5 सेके� ड  

1 ,�K� (IL�) =  60 D�  = 1 द� ड                            =                  24 �5,L  

1 नाR0 अहोरा0 =  60 ,�K� = 60 द� ड                  =     24 घ� टा  

S�� ,�K�  =   5/2 द� ड         =    1  घ� टा  

1 5�� = 30 अहोरा0                                           =   1 म3 थ  

1 वष� = 12 5��                                                 =   1 �+)  

/ यो��$ शा� 0 म* काल के दो भदे िकये गये ह ै6 1. �ािणयA का अ3 त कaा� (5�����) () 

2.गणना� म� ��� (��� काल क4 गणना क4 जाती ह ै) । गणना� म� ��� ��  1� 2! 1�2 ��+�  +� 

ह( 6 1. � थ�ू ��� ()  2. सू� म ��� /  
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� थलू काल को ही मaू� काल भी कहते ह ै। यथा सूय�िसyा3 त के मI यमािधकार म* कहा गया ह ै6  

&ाणािद: किथतो मूत�� 2ुट्या7ो[मूत�संCक: �  

V%��: &ाणैिव�नाडी � यात ्त� षq ट्या नािडका � मृ"� ��  

नाडीषq ट्या  तु ना"2महोरा2ं  &क!ित�तम ्।  

तत ्ि2ंशता भवे# मा�: ���� [क3दयै� तK� ��  

�ाणािद काल को मaू�काल कहा गया ह ै। िजस काल क4 गणना पyित म* सबसे छोटी इकाई �ाण हो 

वह �ाणािद काल ह ै। �ाण का पया�य असु ह ै। जसैे 6  

1 �ाण = � व� थ e यिb के � वॉ� ��,� ��� T!#,� �� �5+ = दस दीघ� उ> चा)H ��� =10 ��D� 

= 4 सेके� ड /  

+�  1 �ाण = 10 ��D� = 4 सेके� ड  

     6 �ाण = 10 × 6 = 60 ��D� = 24 सेके� ड = 1 D�  

     1 D� (6 �ाण ) = 60 ��D� = 24 सेके� ड  

     S�� D� =  1 �5,L  

1 ��D� = 1 दीघ� अRर का उ> चा)H ��� = �ाण / 10 = 4 / 10 �� L 2/5 सेके� ड  

60 D� = 1 ,�#� = 1 द� ड +� �� IL� = 24 �5,L  

,�#�, द� ड, घटी ये तीनA समान काल का ही बोध कराते ह( ।  

60 IL�  =  60 ,�#� = 60 द� ड = 24 घ� टा  = 1 नाR0 अहोरा0  

S�� IL� =  5 IL� = 1 घ� टा  

30 अहोरा0 = 1 5��  

12 5�� = 1 वष�  

उपHरिलिखत काल मान � थलू कालगणना पyित के ह ै।  

आचाय� भा� कराचाय� जी ने भी िसyा3 तिशरोमिण म* कालभाग के िवभाग क4 कX प,� �रते ह:ये 

���� �� �� 6  

N [e णोिन�मेष� य &��$��
:  स त� पर� तD छतभाग उ� ता �  
2ुिटिन�मेषैधृ�ितिभQ च काq ठा ति�2ंशता  सsणकै: कालो� ता ��  
ि2ंश� कला"M घिटका "ण: � या# नाडीfयं  तै खगुणैिद�नं  च ।  
गुव�"रै: खे# दुिमतैरसु� तै:  V%��: पलं तैघ�िटका खषडिभ: ��  
� याfा  घटीषिoरह:  खरामैमा�सो  िदनै� तैिf�कुिभQ च  वष�म ्।  
"े2े समा7ेन  समा िवभागा: � युQ च[राQ यंशकलािविलE ता� ��  
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आचाय� ने इस � लोक म* कालिवभाग को पHरभािषत िकया ह ै । पलक झपकने म* िजतना समय 

लगता ह ैउसको एक िनमेष कहते ह( । एक िनमेष का तीसवॉ भाग त� पर होता ह ै। त� प) ��  %���% 

को 0िुट कहते ह( ।  18 िनमषे का एक का_ ठ �!�� �� / 30 का_ ठ क4 एक कला होती ह ै। 30 ��� 

क4 एक घटी होती ह ै। दो घटी का एक मूह�a� होता ह ै। 30 Rण का एक िदन होता �� /  

इसके प� चात ्�कारा3 तर से िदनािद को पHरभािषत िकया ह ै। दस गुL दीघ� अRरA के उ> चा)H �� 

�5+ �� .�" (�ाण) होता ह ै। िजस अRर के िवसग� के अंत म* अन�ु वर लग जाव ेउसे दीघ� अRर 

कहते ह( अथा�त ्   एक मा0ा का लघ ुतथा दो मा0ा का अRर गुL कहलाता ह ै। �ाण या असु वह 

�!�� ��, िजतने समय म* कोई e यिb एक � वा� 6 �� वा� ���� �� / 6 .�" �� �� D� �!�� �� () 

60 पल क4 एक घटी तथा 60 घटी का एक िदन होता ह ै। एक च< म* 12 )��% , एक रािश म* 30 

.�% , एक अशं म* 60 कला तथा एक कला म* 60 ����� �!�� �� /     

सः �थूलसूeम�वात ्िfधा मूत� अमूत�g उDयते। 

सरलाथ�-  

 कलना�मक (सख�ड) ���, �थलूस�ूम�वात ्= �थलू और स�ूम Lप म* होने के कारण, िMधा = 2 

�कार का होता ह,ै जो <मशः, मतू�dामतू� उ>यते = �मतू�E () �अमतू�E �� ,�5 �� ��� ���� ��/  

]या`या-  

�थलू को मतू� कहा गया ह।ै य�िप काल ऐसी व�तु नहm ह ैिजसके �वLप का रेखांकन करना सBभव 

हो। तथािप यह काल ख�ड ऐसा ह ैिजसक4 मया�दा (��5�) का बोध सभी सामा3य लोगA को होता 

ह।ै अतः अमकु काल ख�ड क4 सीमा कहॉ ंतक ह ैएवं कब इसका अित<5H �! )�� ��? इन दोनA 

ही �}A का बोध िजस काल ख�ड के िनिमa (���) हो सके वही काल मतू� ह,ै �थलू ह।ै यथा- 

सेके�ड, िमनट घ�टा इ�यािद इन काल ख�डA क4 सीमाएं $ात होने के कारण ये �थूल या मतू� 

कहलाती ह ैएव ंeयवहार म* इनका �योग िकया जाता ह।ै �ाचीन गणकA ,� ��ाणE को �थलूकाल क4 

�थम इकाई माना। जसैे िक सूय�िसyा3त म* विण�त ह-ै  

��&ाणािदः किथतो मूत�ः�� ���//  

अथा�त ्मतू� कालA (�थूल कालA) म* आिद = �थम इकाई ��ाणE �!, ��X�e = ���  +� ��/  

#$% �
 न -  

1.काल शV द म* कौन सा �� य+ �� �  

2.अ3 तकृत काल � या �� � 

3. कलना� मक काल िकतने �कार का होता ह ै� 
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4. S�� D� = �  

5. S�� ,�#� = �  

6. / यो��$ ��  .,"��) ��� ��  ���,� 1�2 �� � 

7. 1 �ाण = �  

8. � "H�: शV द से ता� पय� ह ै।  

9. 30 कला बराबर � या �!�� �� /  

 H,� हते ु/ योितषषा� 0 म* काल  के नवभदे बताये गये ह ै। जो इस �कार ह( 6  

jाkं िद] यं  तथा पैtयं &ाजाप� यं  # 
W��$� �  

सौरं च सावनं चा# 4म"u मानािन वै नव ।।  

अथा�त ् 1. �ा�  2. िदe य  3.  पै�य  4.  �ाजाप� य  5.   G)�  (गLु  सB ब3 धी) 6. �G) 7. ���, 8. 

चा3 9 �X� 9. नाR0 ये नव मान कह ेगये ह( । य�िप ये मान कालभदे के Lप म* कह ेगये ह( , िक3 त ु+� 

सभी मान मा0 मापक ह( । इ3 ह* कालमापक  इकाईयA का भदे   मानना चािहये । जसैे िकसी दीवार को 

मापने के िलये हम अगंलु और ह� त �� भी �योग कर सकते ह ै । इचं और फुट का अथवा 

से3 टीमीटर और मीटर का भी �योग कर सकते ह( । माv य 2���) �� �� �� �X� 5�D� *D�)H   

िभ3 न 6 िभ3 न ह( । इसी �कार काल एक ही अनािद 6 अन3 त ह ै। उसे मापने के िलये हम कभी सूय�, 

कभी च3 9 , कभी वहृ� प�� &�2 का उपयोग करते ह(। आचाय� भा� कर ने भी िसyा3 त  लRण  म*  

��� �� 6 ��0ट्ुयािद �लया3 त �����,� 5�,: �भदे: <मात् EE 0िुट से आरB भ कर �लया3 त 

काल तक गणना तथा उनके मानA अथा�त् मापकA के भदेAका िववचेन िसyा3 त म* िकया जाता  ह ै। 

��� क4 गित के िवषय म* मता3 तर िमलते ह( । कुछ िवMानA का मत ह ै िक काल सीधी रेखा म* 

गितशील रहता ह ै । कुछ  िवMानA का मत ह ै िक काल भी च< wमण करता ह ै । इसीिलए  इसे 

कालच< भी कहा  जाता ह ै। नेपाल  और  ितV बत म* काल/ योितष नाम से / योितष क4 एक �मु� 

िवधा  ह ै।  सािह� यकारA ने  काल  के च< wमण को इंिगत करते ह:ये िलखा ह ै  -   

��च<ारपंिbHरवग> छित  भाN यपंिb: //EE 

कालमापन हते ुिजन नव मानA का उX लेख िकया गया ह ैउनम* से चार कालमान हमारी िदनचया� स े

जड़ेु ह:ये ह( । व ेह( सौर 6 चा3 9 - सावन  और नाR0  । जब हम ेमास से अिधक काल क4 गणना 

करनी  होती ह ैतब हम सौर मान का �योग करते ह( । सूय� एक  मास तक एक रािश म* रहता ह ै । 12 

रािशयA म* wमण  करने  म*  12 मास अथा�त्   एक वष�  लगता ह ैमास क4 गणना हम चा3 95�� ��  

करते ह ै। िदन  क4 गणना हम प,ृ वी के िदन अथवा सावन िदन  से करते ह( दो सूयxदय के मI य �� 
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काल सावन िदन या प,ृ वी का िदन होता ह ै । एक नR0 के उदय काल से िMतीय उदय काल तक 

नाR0 काल होता ह ै । इस काल क4 अविध सुिनिdत ह ै ।  60 IL� (R�� 24 घ� टे) ��2 +� 

पHरwमण कर D",:उसी िब3 द ुपर आ जाता ह ै।  इसिलए  नाR0 िदन  का मान सदवै एक  समान 24 

घ� टे  +�  60 घटी  का ही होता ह ै। इसी  ि�थर काल के आधार पर  घ� टा  �5,L �� ��f�) ��+� 

जाता ह ै  या घटी पल आिद लघ ुकाल ख� डA  का िवभाजन या गणना क4 जाती ह ै । इस काल 

��1��, �-  यव� था को आचाय� भा� कर ने अपनी �िसy  रचना िसyा3 त िशरोमिण म* � प_ ट Lप  स े

�ितपािदत िकया ह ै -  
वषा�यनतु�युगपूव�कम2  सौरान ् 

मासां� तथा  च  ितथय� तु�Q�����$���"� �  

य� कृD छसूतकिचिकि�सतवासरा7म ् 

तत ्सावनाD च घिटकािदकमा"�माना"� ��  

घटयािद लघकुालख� डA क4 गणना नाR0  मान  के अितHर� त अ3 य सौरािद  मानA  स ेसB भव नहm 

ह(, उन मानA के �ितिदन 3 यूनािधक  होने के कारण । नाR0 काल म* कोई अ3 तर नहm आता � यA�� 

���� 5�, 60 IL� +� 24 घ� टे का �ितिदन होता ह ै। घटी य3 0 Mारा सूिचत काल नाR0 काल ही 

�!�� ��, �ितिदन समान Lप होने के कारण । इस �कार आव� यकतानुसार िविभ3 न कालमानA का 

उपयोग होता रहा ह ैतथा आज भी हो रहा ह ै। दिैनक उपयोग म* आने वाले कालमानA  का िववरण 

इस �कार ह ै6  


�� 
�  J�N� � 

अमूp� काल        मूत� काल 

प� प0 भदेनकाल  = 1 0िुट               6 ��D� = 1 �ाण  

60 0िुट   = 1 )�H"                      60 ��D� = 1 D�          

60 )�H"   = 1 ��                     60 D� = 1 IL�  

60 ��   = 1 लीRक                       60  IL�  = 1 अहोरा0  

60 लीRक   = 1 �ाण                       30 अरोरा0  = 1 5��  

                  12 5��  = 1वष�      
घ= टा �$�! \� ]!� ��  

24 सेके� ड = 60 ��D� = 1 D�  

24 �5,L = 60 D� = 1 IL�  
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24 घ� टा =60 IL� = 1 अहोरा0  
काल क! बड़ी इकाई �  

�' �+"  = 1728000 �Gर वष�  

0ेतायगु = 1296000 सौर वष�  

Mापरयगु = 864000 सौर वष�  

���+"  = 432000 सौर वष�  

5��+"  = 4320000 सौर वष�  

5," = 306720000 सौर वष�  

कX प = 4320000000 सौर वष�  

�ा� अहोरा0 = 8640000000 सौर वष�  

काल क4 इन बड़ी इकाइयA क4 गणना सौरमान स ेही क4 गई ह ै। इनके अितHर� त सूय� िसyा3 त म* 

���  +� �� 6  

सौरेण 7ुिनशोमा�नम ्षडशीितमुखािन च । 

अयनं िवषुवD चैवं  सं[ा# ते: पु= य
��"�$� ��  

अथा�त ्  सौर अहोरा0A के साथ 6 साथ षडशीितमखु सं<ाि3तयA  के िदनA,अयनA एवं िवषवु िदनA 

तथा सं<ाि3तयA के पु� य कालA का िनण�य भी सौरमान से ही करना चािहये ।  

2.4 �
�

�  

            / योितष शा� 0 ��� �,+�5� �� /  ��� �� �!� �)�,� �� ��� �कालशा� 0E 1� ��� 

जाता ह ै।  काल $ान के अ3 तग�त �ाणािद मूa�काल से  ������� +� ���� �� / e या���Hरक Lप म* 

इनका $ान पाठकA को �ाv त �!, इस हतेु �� ततु इकाई म* इसक4 िववचेना क4 गई ह ै।  पंचांगA म* भी 

�ाणािद मaू� काल का िववरण हम* �ाv त �!�� ��, िक3 त ु इस इकाई के अI ययन के प� चा�- 

िव� तारपवू�क इनका अI य+, ��+� �� ���� �� /  

/ योितषो� त काल क4 यह इकाईयॉ िसyा3 त / योितष के अ3 तग�त कही गयी ह ै। आचाय\ ने / यो��$ 

$ान के अ3 तग�त काल $ान म* इनका उX लेख िकया ह ै। मनु_ य के दिैनक जीवन म* �ाणािद मaू� काल  

का � या *D+!   ��,  तथा  इसक4 गणना िकस �कार क4  जा सक�� ��,  तत ् सB बि3धत िववरण इस  

इकाई  म* िकया गया  ह ै।  मूa�काल क4  गणना  को हम कैसे समझ  सकते ह ै � �� ततु इकाई म* 

कहा गया ह ै। इस इकाई  के अI ययन के प� चात् पाठक  गण  को  तत् सB बि3धत  $ान �ाv त �!  

��+� � /   
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2.5 पा�रभािषक श� दा�
� 
अिनव�चनीय -  िजसे शV दA म* e य� त , ��+�  �� ���    

सृिoकpा�   �    सिृ^ का िनमा�ण करने वाला  

�Z��"  �         �'�, �)�� �� /   

संहpा�  �  ����) �),� ����   

मूp�  �   e यावहाHरक काल  

अमूp�  �  अe यावहाHरक काल  

कृताि4वेदा  �  474  

J��  �   �ाण   

$Q�
��  �   सिृ^ का िवनाश कaा�  

गणना� म
  �   िजसक4 गणना िकया जा सके   

&��$ �            30  

अित[मण  �    उX लंI,    

&कारा# त�  6     दसूरे �कार स े     

�"��� �   �G�� .�%  

अक�  �   )��  

2.6 बोध �! न" के उ% त�  

1. I�- �� य+  

2. �ािणयA का संहार करने वाला   

3. दो �कार के  

4. 1 �5,L  

5. 1 घ� टा  

6. 2! ,  �थम महाकाल िMतीय गणना� म� ���  

7. 10 ��D�  

8. 30   

9. �� IL�  
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2.7 स' दभ� (' थ  
1. सयू�िसyा3 त  

2. िसyा3 त�%)!5�H  

3. वहृ/ / यो����)  

4. भारतीय / यो��$ 

5. भारतीय फिलत / यो��$  

2.8 िनब' धा% मक �! न  

1. �ाणािद मaू� काल  को पHरभािषत करते ह:ये सिव� तार वण�न क4िजये �  

2. काल से आप � या �5Z�� �� � � प_ ट क4िजये ।  

3. भारतीय काल एवं पा� चा� य काल म* � या अ3 त) �� �  वण�न क4िजये ।   
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���� � 3  स* ता�, प+, ���, अिधमास एवं +यमास  

 
���� क� संरचना  

3.1 �� ता��	  

3.2 उ�
े य  

3.3 सE ताह प�रचय  

3.3.1 प9 एवं मास  

3.3.2 अिधमास एवं 9यमास   

      बोध �
 न  

3.4 �	�	�
  

3.5 पा�रभािषक श  दा�,'  

3.6 बोध �
 न5 के उ-�  

3.7 सहायक पाठ्यसाम'ी  

3.8 स% दभ& '% थ  

3.9 िनब% धा� मक �
 न  
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3.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई ख� ड 6 2 ��  �'��+ ���� ��सE ताQ, प", $��, अिधमास एवं "यमास�� 

नामक शीष�क से सB बि3धत ह ै। इससे पूव� क4 इकाई म* आप ने 0ुट्यािद अमaू� काल एवं �ाणािद 

मaू�काल का अI य+, �) ��+� ��, अब इस इकाई म* आप सv ता�, पR, 5��, .��5�� ��� 

Rयमास के बारे म* अI ययन करेग* /  

/ योितष शा� 0 के मूलभतू $ान के अ3 तग�त सv ता�, पR, मास अिधमास एवं Rयमास का वण�न 

�� ततु इकाई म* िकया जा रहा ह ै। व� त�ु: ये सभी सूय� एव ंच3 9मा पर आधाHरत ह ै।  

इस इकाई म* पाठकगण उपयु�� त िवषयA का िव� तार पूव�क अI ययन कर सकेग* ।   

3.2 उ�े
 य  

�� इकाई के अI ययन के प� चात् आप जान लेग* िक 6  

� सv ता� � या �� � 

� पR एव ंमास ���� ���� ��  /  

� अिधमास � या �� /  

� Rयमास � या �� /  

� सv ता� , पR , 5�� , अिधमास एवं Rयमास का e यावहाHरक उपयोग � या �� /  

3.3   स= ताह प�रचय  
       / योितष शा� 0 म* सूयxदय से सयूा�� त पय�3 त का काल िदन कहलाता ह ै। शा� 0ीय ]ि^ से भी 

सयू� जब उदयिRितज से उपर उठ जाता ह ैतो िदन और अ� तिRितज से नीच ेचले जाने पर रात होती 

�� / �� �)� ��  �2, 6 रात को िमलाकर अहोरा0 बनता ह ै। ��� अहोरा0 के बराबर  एक सv ता�  

�!��  �� / सयूा�िद वार से लेकर शिन पय�3 त सv तवार को ही सv ता� ��� ���� ह ै। एक सv ताह म* 

��� �2, �!�� �� / �� �� 6  

तािन सE त रिव सोमो मंगलQ च बुध�तथा । 

वृहि� E तQ च शु[Q च शिनQ चैव यथा[मम ्।।  इ# हw वार* को िमलाकर एक सE ताQ Q "� Q� �  

3.3.1 प+ 2�� &��     

शु3 लप+                    

चा3 9मास के दो पRA म* से श�ु लपR �थम पR होता ह ै। इसम* प3 9ह चा3 9 ���X+� �!�� �� /  

इस पR म* च3 9 का श�ु ल भाग �ितिदन बढ़ता ह:आ िदखाई दतेा ह ैऔर प3 9हवm ितिथ पिूण�मा का   
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च3 9िवB ब पणू� हो जाता ह ै।   

कृ5 णप+ �  

श�ु लपR के बाद प3 9ह ितिथयA तक कृ_ ण पR होता ह ै । श�ु ल पR क4 पणू�मासी के बाद जो 

�ितपदा ितिथ होती ह ैउस ितिथ से च3 9मा म* शु� लता का �ास होना �ारB भ हो जाता ह ै। इस �कार 

िMतीया आिद ितिथयA म* शु� लता <मश: घटती जाती ह ै। प3 9हवm ितिथ म* (.माव� या ितिथ म*) 
च3 9िवB ब पणू�त:  श�ु ल����,  �2���� D#�� �� / .�:  इन परेू प3 9ह ितिथयA को  �कृq णप"� 

��� ���� �� /  

पR को इस �कार से भी समझा जा सकता ह ै-  
प" 6 िजस राि0 म* सूय� और च3 9मा िकसी रािश के एक ही अंश पर हो वह राि0 अमाव�या 

कहलताती ह ै । उस राि0 म* अ3 धकार ही अ3 ध��) �2��� 2��� ��, � यAिक सयू� के समR च3 9 - 

�काश नग� य होता ह ै। िफर अमाव� या से िनर3 तर बढ़ती ह:ई च3 9 6 सयू� क4 पर� प) 2F)� ��� �2, 

180 अंश पHरिमत हो जाती ह,ै उस िदन राि0 को पूण� च3 9 ]ि^गोचर होता ह ैऔर वह राि0 पूिण�मा 

के नाम से �िसy ह ै। अत: अमाव� या से पूिण�मा तक का यह 15 िदना� मक �काशमान मI या3 त) 

श�ु लपR कहलाता ह ै। तMत ही पिूण�मा से अमाव� या तक का काल कृ_ णपR कहलाता ह ै।  

श�ु लपR �धान होने स ेदवेकमx म* तथा कृ_ णपR िपतरािधिzत होने के कारण िपतृकम\ म* िविहत ह ै

। अथा�त ्श�ु लपR म* सव� शभुकाय� तथा कृ_ णपR म*  िपतकृाय� �श� त ह( । यथा 6  

य देवा पूय�ते[c�मास स देवा, N [प"ीयते स िपतर: //  

                                                                   ( शतपथ jाkण ) 

�ाय: एक पR 15 �2, �� �!�� �� () �1� 6 कभी ितिथ Rय विृy के कारण 3 यू,���� 1� �! 

� �ता ह ै । पर3 त ुएक ही पR म* दो बार ितिथ Rय हो जाने से 13 िदना� मक पR सम� त कम\ म* 

वज�नीय ह ैयथा 6  

प"� य म� ये िfितिथ पतेतां तदा भवे4ौरवकालयोग: �  

प"े िवनq टे सकलं िवनq टकिम� याहPराचाय�वरा: सम� ता: ��  

                                                                  (( योितिन�ब#ध) 

�� येक चा3 9मास म* अमाव� या से पूिण�मा तक श�ु ल पR या सदुी या पिूण�मा से अमाव� या �� 

कृ_ णपR या बदी कहलाता ह ै। सूय� एव ंच3 9मा क4 यिुत अमाव� या कहलाती ह ै। इसी �कार सूय� व 

च3 9मा म* 120 - 120  का अ3 तर बढ़ने या घटने पर <मश: �ितपदा, िMतीया, &�2 ���X+� � � 1680 

6 1800  .�श के अ3 तर पर पिूण�मा व (3480 6 00) अ3 तर पर अमाव� या  होती ह ै। पRA क4 संS या 
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2 ह ै। �थम श�ु लपR, िMतीय कृ_ णपR । श�ु ल का अथ� � वते एव ंकृ_ ण का अथ� काला होता ह ै। 

अथा�त ्श�ु लपR म* च3 9मा क4 एक 6 एक कला बढ़कर अ3 त म* पूण�Lपेण िदखलाई देता ह,ै �X� 

कृ_ णपR म* एक 6 एक कला घटकर अ3 त म* ]� यहीन होता हो जाता ह ै। ]� य अव� था श�ु लपR के 

अ3 त म* व अ]� य अव� था कृ_ णपR के अ3 त म* होती ह ै।  
NK� �  

मासे शु� लQ च कृq णQ च fौ प"ौ प
रक!ित�तौ ।  

��N� य2ोिदतQ च# 4: स शु� लो[# य� तु कृq ण
: //   

�ितमास दो पR होते ह ै । िजसम* सायंकाल से ही च3 9मा ]_ टगत होते ह( वह शु� ल () 2F�)� 

कृq णप" ������ �� /  

प+ फल 1  

यिद िकसी जातक का ज3 म �5+ शु� ल प" म* हो तो वह मन_ु य  f�f�, बह:त �"%��, � 0ी 

प0ुय�ु त  स3ु द) � �!5� %)�), बह:त काल जीवन धारण करनेवाला और सदवै परम आन3 द �� 

समय e य��� �),� ���� �!�� �� /  

यिद िकसी जातक का ज3 म कृq ण प" म* हो तो िनब�ल शरीर वाला, �तापय�ु त, चंचल � व1�� 

����, %!) 5f�,� ����, कुल के िवLy चलनेवाला  और अ� य3 त ��5� �!�� �� /  

&�� -      

काल क4 िविभ3 न इकाईयA के िविभ3 न नाम ह( । अ� य3 त सू� म काल से लेकर महaम काल (कX प) 

तक के िविभ3 न ख� डA को िविभ3 न नामA से जाना जाता ह ै। िजसम* मास, ��" , .+, , वष� आिद 

सव�िविदत ह ै । काल क4 एक इकाई का नाम मास ह ै जो सामा3 य�+� 30 िदनA का होता ह ै । 

�ायोिगक Lप से मास मुS य�: चार �कार के होते ह ै6  

1.�G)5��   2. चा3 9 5��  3. नाR0 मास  4. ���, 5��   

���&�� 6 सयू� का एक रािश भोग काल अथा�त् एक सं<ाि3त से दसूरी सं<ाि3त पय�3 त �� �� 

काल सौर मास कहलाता ह ै। उसम* 30 �G) �2, �!�� �� /  

�W� �'� 6 सयू� का 1 .�% 1! ��� = 1 �G) �2, ������ �� / .�: 30 .�% 1! ��� = 30 

�G) �2, = 1 )��%1! ��� = 1 �G) 5�� /  

सं<ाि3त 6 मषे आिद बारह रािशयॉ रािशच< म* पूव� 6 पवू�<म से ि�थत ह( । इनका आरB भ � था, 

मषे रािश ह ै । सूय� के एक रािश से दसूरी रािश म* सं<मण करने को सं<ाि3त कहते ह( । यह काल 

� नान दानािद के िलये मह� वपणू� माना गया ह ै। अथा�त्   सयू� िजस िदन मषे रािश म* �वशे करता ह ै
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उसे मेष क4 सं<ाि3त कहते ह( । इसी तरह सयू� का वषृ रािश म* �वशे करना वषृ क4 सं<ाि3त तथा 

मीन रािश म* �वशे करना मीन क4 सं<ाि3त कही जाती ह ैअथा�त्    बारह रािशयA म* सूय� जब 6 �� 

�वशे िकया करता ह ैतब 6 तब सं<ाि3त ह:आ करती ह ै। इस �कार वष� म* बारह सं<ाि3तयॉ होती ह ै

	�7 ( &��  

श�ु लपR क4 �ितपदा स ेकृ_ णपR क4 अमाव� या तक तीस ितिथयA का एक चा3 9 5�� �!�� �� / 

इसीिलये पंचांगA म* श�ु ल�ितपदा क4 संS या 1 िलखी जाती ह ै और अमाव� या क4 तीस । एक 

चा3 95�� 29 �2, , 8 घ� टे , 44 �5,L , ढाई सेके� ड �� �!�� �� /  

चा3 9मास क4 दो e यव� थाP 2��� �� )�� �� 6 %"� लािद और कृ_ णािद । श�ु लािद चा3 95�� �! 

अमा3 तमास भी कहते ह( । कृ_ णािदचा3 9मास को पूिण�मा3 त चा3 9मास कहते ह( । शु� लपR क4 

�ितपदा से लेकर अमाव� या पय�3 त तीस ितिथयA क4 जो मास e यव� था ह ै उसे ही श�ु ला�2 

चा3 9मास कहा गया ह ै। कृ_ णपR क4 �ितपदा से श�ु लपR क4 पिूण�मा तक तीस ितिथयA क4 जो 

मास e यव� था ह ैउसे कृ_ णािद चा3 9 5�� ���  +� �� /  

य�िप काशी आिद उ� तर  के पंचांगA म*, श�ु ल पR क4 �ितपदा स ेसंव� सर का आरB भ 5�,� ���� 

ह ैतथािप मासe यव� था म* सामा3 यतया पहला पR कृ_ ण पR ही माना जाता ह ै। दसूरे पR के Lप म* 

श�ु ल पR को तथा पिूण�मा म* मास का अ3 त होता ह ै । यही कारण ह ै िक उaर �ा3 तA म* काित�क 

आिद प�ु यमासA म* �ात: � ना,,  � � 6 � नान आिद क4 e यव� था 1� ��� (कृ_ णा�2) <म म* दी जाती 

ह ै। इस तरह � प_ ट ह ैिक उ� तर भारत म* e यवहार म* कृ_ णािद चा3 9मास क4 ही मा3 य�� 2�  � �� / 

कुछ �दशेA म* श�ु लािद और कुछ म* कृ_ णािद मास �चिलत ह ै। इनम* कोई भदे नहm ह ै।  

श�ु लपR क4 �ितपदा से कृ_ णपR क4 अमाव� या पय�3 त तीस ितिथयA का चा3 9 मास शु� ला�2 

चा3 9 मास कहलाता ह ै । पौण�मासी मास क4 मI यितिथ ह ैऔर अमाव� या 30 वm ितिथ ह ै । यह 

श�ु लािद मास मानने से ही सB भव ह ै। दिRण भारत म* मुS य�: श�ु ला�2 5�� �� 5�,� ���� �� /  

चा3 9 वष� म* श�ु ल �ितपदा से एव ंसौरवष� म* मेष सं<ाि3त से िनB नांिकत चै0ािद 12 मास �ारB भ 

होते ह( -  चै0, ��%��, / ये_ ठ, &$�|, kावण, भा9पद, आिfन, काित�क माग�शीष�, DG$, 5�I � 

फाX ग,ु / 

इन मासA के नाम पूिण�मा को  पड़ने वाले नR0 के आधार पर रख ेगये ह( । िच0ा से चै0, ��%��� �� 

वशैाख आिद । सयू�िसyा3 त म* बताया गया ह ैिक चै0ािद मासA म* काित�क आिद मास कृिaका व 

रोिहणी दोनA नR0A से यु� त होते ह( । आिfन, भा9पद व फाX ग,ु 5�� ��, 6 तीन नR0A से यु� त 

होते ह( । चै0 6 िच0ा � वा��, ��%�� 6 ��%��� .,")���, / ये_ ठ 6 / ये_ ठा � 5F�, &$�| 6 
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पवूx� त)�$�|,  kावण 6 kवण धिन_ ठा, भा9पद 6 शतिभषा व पूवx� तरभा9पद, आिfन 6 )���� 

अिfनी भरणी, काित�क 6 कृिaका रोिहणी, माग�शीष� 6 मगृिशरा आ9ा�, DG$ 6 पनुव�स ुप_ु य, 5�I 6 

आ� ले$� 5I�, फाX ग,ु 6 पवूx� तरा फाX ग,ु�, ह� त / 

बोध �
 न �  

1.वारA क4 संS या �!�� �� /  

�.  5    �. 6     .  7   I. 8  

2. पR होते ह( -  

�. 3  �.   2   .  4  I.  5  

3. सात िदनA को िमलाकर  ............... �!�� �� � 

�. ��)   �. सv ता�    . पR   घ. 5��  

4.ितिथयA क4 संS या �!�� �� /  

�. 10   �. 15   .  20   I. 25  

5. 1 ���X  =  �  

�.  10
   �.  12
      .  20
    I.  25
  

6. �ायोिगक Lप से मास िकतने ���) ��  �!�� �� /  

�.  6   �. 8      . 4   I. 10  

7. िच0ा नR0 से िकस मास का नामकरण ह:आ ह ै-  

�.  ��%���   �. चै0    ग.  माग�शीष�  घ.  फाX ग,ु  

8. श�ु लािद चा3 95�� �! 1� ���� �� -  

�.  पिूण�मा3 त 5��  �. अमा3 त 5��    .  Rौरमास  घ.  .��5��  

9. पंचांग का आरB भ �!�� �� -  

�. कृ_ ण पR क4 �ितपदा ितिथ से  ख. श�ु ल पR क4 �ितपदा से  ग. kावण क4 �ितपदा से      

     I. कोई नहm  

ना+8मास �  

�वहवय ुके �भाव से पूव� िRितज से नR0 चलकर िजतने समय म* पुन: पवू� िRितज म* आ�� �� *� 

काल को नाR0 िदन कहा जाता ह ै। इस �कार के 30 िदनA से एक नाR0 मास होता ह ै। नाR0 िदन 

60 IL� �� �!�� �� /  

���
 &�� �  
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�इनोfय fया# तरं तदक�  सावनं िदनम�् ।  एक सयूxदय से दसूरे सयूxदय के अ3 तव�तZ काल को 

���, �2, ���� �� �� �)� ��  30 �2, �� �� ���, 5�� �!�� �� /  

�G), चा3 9, नाR0 और सावन ये सभी / योितष शा� 0 के �िसy नविवधकालमान के अ3 तग�त आते 

ह ै। इनको इस �कार भी समझा जा सकता ह ै-  
�. �W�$�� -  यह सयू� सं<मण से सB बि3धत ह ै। मषेािद बारह रािशयA पर सूय� के  5,�,"��) 

ही मषेािदसं$क Mादश सौरमासA का गठन िकया गया ह ै । एक सौरमास लगभग 30 �2, 

() 10 घ� टे का होता ह ै। िववाह उपनयनािद षोडश सं� का), य$, एकोिद_ ट kाy, �H 

�� 2�,�2�,, एव ं Oह 6 चारािद अ3 यो3 यिवषयक कालA का िवचार सौरमास म* करना 

f���+� /  

�. चा# 4$�� � िजस �कार सौरमास का सB ब3 ध सूय� स ेह ैतMत ्चा3 9 मास का च3 95� �� / 

अमाव� या के प� चात् श�ु ल �ितपदा को च3 9 िकसी नR0 िवशेष म* �वशे करके �ितिदन 

�� 6 एक कला के पHरमाण से बढ़ता ह:आ पिूण�मा को पूण� च3 9 के Lप म* ]ि^गोचर होता 

�� / D",: कृ_ ण �ितपदा स े <मश: अX प श�ु ल होता ह:आ च3 9मा अमाव� या �! 

पणूा�3 धकारLपी मतृाव� था को �ाv त �! ���� �� /  

.�: एक मत के Mारा श�ु ल �ितपदा स े अमाव� या तक अ3 यतर मतानुसारेण कृ_ ण �ितपदा स े

पिूण�मा तक का समय चा3 9मास कहा गया ह ै। य�िप शु� ल पRािद मास मSु य तथा कृ_ णपRािद 

 GH ��, �X��D 2�% 6 भदे के अनसुार दोनA �कारA से चा3 9मासA क4 �वृिa को Oहण िकया जाता ह ै  

�� येक चा3 9मास �ाय:  29 �2, ()  22 घ� टे �� �!�� �� / f�0ािद िविभ3 न चा3 9मासA क4 सं$ाय* 

पिूण�मा को च3 9 Mारा सं<िमत नR0 सं$ा पर आधाHरत ह ै। चै0ािद मास और पूिण�मा ि�थत नR0A 

का सB ब3 ध च< से $ातe य �� 6  
चै�  ��.  � ये.  �.  �ा.  ��.  �.  ��.  माग�.  ��.  ��.  ��.  ���   

��.  ���
.  . ये.  ��.�
.  /.  ��.  ��.  �� .  ��.  ���.  0 ले.  ��. 
�
.  

न"2 

� वा.  ���.  ��.  �.�
.  ���.  ��  .!
.  
�.!
.  

�. 
!.  

�".  #.  प1ु य  �$
  �. 
�
.  
ह� त  

न"2  

पाव�ण 6 अ_ ट�� 6 वािष�क 6 kाy , �तोपवास, य$ािद तथा ितिथिवषयक अशषे कम\ के सB पा2, 

म* चा3 9मास को ही �धानता दनेा युिbसंगत ह ै।  
����$�� 6 एक अहोरा0 म* 24 घ� टे +� 60 IL� 5�,�) 30 �2, �� �� ���, 5�� �!�� ��/  

मन_ु य क4 अव� था, उ� तरािधकाHरयA म* सB पिa 6 ��1��,, � 0ीगभ� क4 विृy तथा �ायिdतािद  
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कम\ म* सावनमास का ही िवचार करना चािहये ।  
 . ना"2मास � च3 9मा के Mारा 27 नR0A के wमण को सB पूण� करने म* आव� य� 

समयाविध को एक नाR0मास कहा गया ह ै । नाR0मास का उपयोग जलपजून, 

नR0शाि3त, य$ िवशषे तथा गिणतािद म* ��+� ��,� f���+� /    

3.3.2 अिधक व +य मास 6  

पंचांगA म* मासA क4 गणना चा3 9मास से व वष� क4 गणना सौरमास से क4 जाती ह ै। 12 चा3 9मासA 

का वष� सौर वष�  से लगभग 10 िदन के लगभग छोटा होता ह ै । �ाय: �ित तीन वष� म* जब यह 

अ3 तर एक चा3 95�� के बराबर हो जाता ह ैतो सौर वष� म* 13 चा3 9मास हो होते ह( । तेरहवॉ ंमास 

अिधकमास या अिधमास या मिलB लुच मास या पुLषो� तम मास कहलाता ह ै। सैyाि3तक Lप से 
िजस चा3 9 मास म* सूय� क4 सं<ाि3त न हो वह J�G
 $�� +� $�$�� ������ �� /  ���� �� 

आचाय� भा� कराचाय� जी ने िसyा3 तिशरोमिण म* िनLिपत िकया ह ै6  

असं[ाि#तमासो[िधमास � फुटं � या"� �  

िfसं[ाि#तमासो "या` य: 
'��#"� ��  

"य: काित�कािद2य ना[# यत ्� या"� �  

तदावष�  म� ये[िध   मासं    fयं   च //  

����  ��D)�� +�2 ���� �� f�3 9मास म* दो सं<ाि3तयॉ ंपड़ जाय* तो वह Rयमास या घटा ह:आ 

मास होता ह ै । िसyा3 तिशरोमिण के अनुसार Rय मास काित�क आिद तीन मासA म* ही पड़ता ह ै । 

िजस वष� म* Rय मास होता ह,ै उस वष� दो अिधमास भी होते ह( । ये अिधमास Rय मास से तीन मास 

D��� व बाद म* होते ह( । �ाय: 19 वष� बाद Rय मास सB भा��� �!�� �� /  

अिधक मास �ाय: फाX गनुािद आठ मास अथा�त्  आिfन तक होते ह( । काित�क मास Rय व 

अिधक दोनA हो सकता ह ैऔर माघ मास Rयािधक नहm होता ।  
वृह( ( यौितसार F# थ मi िलखा है �  

$�V��'��िशगे सयूS यो यो मास: &पूय�ते ।  

राशीनां fादश� वात ्ते चै2ा7ा fादश � मृ"�: // 

अथा�त ्मेषािद 12 रािशयA म* सूय� के रहने से िजस िजस मास क4 पूित� होती ह,ै व ेचै0 आिद नाम से 

12 चा3 95�� �!�� �� /  

मासाQ चै2Q च ����&  ( येq ठQ चाV�^ F� # �  

yावणो भा4पात ्तf � दािzन: काित�क� तK� ��  
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माग�शीष3[थ पौषQ च माघसंCQ च फा  गु�: /   

����V 6 सौर वष� का मान 365 �2,, 15 IL�, 31 D� �X� 30 िवपल ह ैएव ंचा3 9 वष� मान 354 

�2,, 22 IL�, 1 D� () 23 ��D� �� / .�: � प_ ट ह ैिक चा3 9 वष� सौर वष� से 10 �2,, 53 IL�, 

30 D� () 7 िवपल कम ह ै। इस Rित पूित� और दोनA मानA के सामंज� य के उ��े य से  �� य�े 

तीसरे वष� अिधक 6 चा3 95�� �X� �� ��) 141 वष\ के बाद तथा दसूरी बार 19 वष\ के बाद Rय 

6 चा3 9मास क4 e यव� था क4 गई ह ै।  

सयू� 6च3 9मा क4 �थम यिुत से अिOम युित पय�3 त एक चा3 9मास होता ह ै। सूय� का एक रािशभोग 

एक सौरमास होता ह ै । आकाश म* च3 9मा क4 �थम पूण�ता से िMतीय पूण�ता पय�3 त �� यR िदखने 

वाला एक चा3 9मास सB प3 न �!�� �� / .�: भारतीय पंचांग म* अमा3 त5��, पणूा�3 त5��  ��� 

सौरमास तीन �कार से 12 मास एक सौरवष�  म* सB प3 न होते ह ै। चा3 9मास म* 30 ितिथयॉ होती ह( । 

30 वm ितिथ अमाव� या ����� �� , �X� 15 वm ितिथ पिूण�मा कहलाती ह ै। आचाय� भा� कराचाय� 

�� ,� �िसyा3 त�%)!5�HE ��  काल िवभाग पHरभाषा म* सौरािद के मान बतलाते ह:ये कहा ह ैिक 6  

रवेQ च[भोगो[क� वषu  &िदq टं  7ुरा2ं  च देवासुराणां  तदेव ।  

रवी# fोयु�ते :  संयुितया�वद# या  िवधोमा�स एतD च पै2ं  7ुरा2म ्।।  

इनोfयfया# त�� " 'क� सा��� �'�$� �  

तदेव मेिदनीिदनं भवासर� तु भ{म: ��  

सूय0िस;ा7 त म< भी � 

ऐ# दवि�तिथिभ� तfत ्सं[ा# � या सौर उD य"� �  

मासैfा�दशिभव�षu  िद] यं तदह उD य"� ��  

सुरासुराणाम# यो# यमहोरा2ं  िवपय�यात ्।  

त� षिo:  षड्गुणा िद] यं वष�मा���$�� # ��  

उदयादुदयं भानोभू�िमसावनवासर: ��   

मास� के नाम  स? बि7धत च@ � 

न"2  िह# दू  $��  अंFेजी  मास  $���$���  $��  

िच0ा  चै0  अ�ैल  )�����)  

��%���  ��%��  5�  �5��2����  

/ य_े ठा  / य_े ठ  �F,  �5��2���)  

पवूा�षाढ़ा  &$�|  �"���  र/ ज�  

kवण  kावण  अग� त  ����,  
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पवूा�भा9पद  भा9पद  िसतB ब)  )5��,  

अिfनी  अिfन  अ� टू�)  सe वा�  
कृिaका  काित�क  नवB ब)  िजX का2  

5' �%)�  माग�शीष�  िदसB ब)  िजX ह�े  

प_ु य  DG$ �,�)�  मोहर�म  
5I�  5�I q)�)�  सv फ)  

पवूा�फाX ग,ु�  फाX ग,ु  माच�  )������  
 मलमास मi कृ� य एवं अकृ� य काय� -  स3 I या,  अिNनहो0,  पजूनािद िन� यकम�, गभा�धान, 

जातकम�, सीम3 त, पुंसवनािद सं� का), रोगशाि3त, अलU य योग म* kाy, Mादशाह सिप� डी�)H, 

म3 वािद ितिथयA �� 2�,, 2��,� 2�,, +�  - ��� 6  ! 6 भिूम तथा � वणा�िद दान अितिथ स� का), 

िविधवत ्� ना,, �थम वािष�क kाy, मािसक kाy एवं राजसवेा िवषयक कम�, मलमास म* शा� 0 

सB म� �� /  

पर3 त,ु अिन� य व अनैिमिaक काय�, िMतीय वािष�क kाy, तलुापLुष - क3 या2�, 6  �2�,��2 

अ3 यो3 य $!K% 5��2�,, अN 3 या��,, य$, अपवू� तीथ�या0ा, अपवू� दवेता के दश�न, ���L�� 6 2�� 6 

�M" &- ����� 6 बावड़ी आिद के िनमा�ण और �ित_ ठा, ,�5�)H 6 *D,+, 6 चौलकम� 6 

अ3 न�ाशनािद सं� का) ��%�$, रा/ या�1$��, ���5,� वषृो� सग�, बालक का �थम िन_ <5H, 

�तारB भ, �तो�ापन, गहृारB भ, गहृ�वशे, �����, दवेता का महो� स�, कमा�न_ु ठानािद काB यकम�, 

पाप �ायिdत, �थम उपाकम� व उ� सग�, हमे3 त��" �� .�)!�, सप�बिल, अ_ टकाkाy, �%�, 2���� 

क4 बिल, वध�ूव%े, दगुा� 6 इ3 9 का � थापना और उ� था,, दवेतािद क4 शपथ Oहण करना, ��%�$ 

पHरवत�न, िव_ ण ुशयन और कमनीय या0ा का मलमास म* िनषधे ह ै।  

3.4 �
�

�  

  इस इकाई के अI ययन के प� चात् पाठकगण पR, 5��, अिधमास एवं Rयमास का $ान �ाv त �) 

ल*ग े। व� त�ु: ये सभी काल के अंग ह ै। काल के मaू� Lप के अ3 तग�त ये सभी ���� &�� �� / मaू� 

काल को समझने के िलये आपको इन त� वA का $ान करना होगा ।  पR, 5��, .��5�� ��� 

Rयमास ये सभी मलूभतू त� व ��, पंचांगA म* भी इनका उX लेख िमलता ह ै। �ितिदन क4 गणना �)�� 

ह:ये पंचांगकार ितिथयA से पR, पR से मास, मासA म* अिधमास एवं Rयमास का उX ले� �)�� �� /   

3.5 पा�रभािषक श� दा�
�  
���� � नR0 के नौ चरण समहू को रािश कहते ह ै। ये बारह होते ह ै। मषेािद से मीन पय�3 त /  
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�W� � सयू� से सB बि3धत  

शु� लप" 6 िजस पR म* च3 9मा का श�ु ल भाग बढ़ते <म म* होता ह ैउसे शु� ल पR कहते ह ै।  

कृq णप" � िजस पR म* च3 9मा का कृ_ ण भाग बढ़ते <म म* होता ह ै।  

ना"2काल -  िनयत समय के �ोतक काल को नाR0 काल कहते ह ै। जसैे 6 IL�, D�, ��D� 

&�2 .X�� I�L�, �5,L, �� के� ड नाR0 काल ह ै।  

�
= 
 )��%5��� �! 1 H ���� �� /  

अमा# त 6 अमाव� या  ितिथ का अि3तम Rण  
दश� 6 अमाव� या का ही दसूरा नाम दश� ह ै।  
सं[मण 6 एक रािश से दसूरे रािश म* सूय� का �वशे करना सं<मण कहलाता ह ै।  
न"2 -  &काशीय िप� डA म* जो िप� ड अपनी गित से नहm चलते उ3 ह* नR0 कहते ह ै।   
सं[ाि#त 6 एक रािश से दसूरे रािश म* सूय� के सं<मण को सं<ाि3त कहते ह ै।  
Fह 6 िजन िप� डA म* अपनी � वयं क4 गित होती ह ै।  

3.7 बोध �! न" के उ�र  

1.   

2. � 

3. � 

4. �  

5. �  

6.    

7. �  

8. �  

9. �  

3.8 स' दभ� (' थ  

1. सयू� िसyा3 त  - चौखB भा �काशन  

2. िसyा3 त�%)!5�H 6 चौखB भा �काशन  

3. भारतीय / यो��$ 6 चौखB भा �काशन  

4. / योितष सव�� व 6 चौखB भा �काशन  
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3.9 िनब' धा% मक �! न  
1. पR ��� मास को पHरभािषत करते ह:ये िव� तारपूव�क वण�न क4िजय े/ 

2. अिधमास एवं Rयमास से आप � या �5Z�� ��, � प_ ट क4िजये ।  

3. सैyाि3तक रीित से मासA  क4 e याS या क4िजये ।  
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���� � 4    ���, ���, गोल एवं वष�  

 
���� क� संरचना  

4.1 �स ्�	��	  

4.2 उ�
े य  

4.3 ऋत ुप�रचय  

4.3.1 2�� ��� �0,   

4.3.2 वष&    

        बोध �
 न  

4.4 �	�	�
  

4.5 पा�रभािषक श  दा�,'  

4.6 बोध �
 न5 के उ-र  

4.7 सहायक पाठ्यसाम'ी  

4.8 स% दभ& '% थ  

4.9 िनब% धा� मक �
 न  

 

 

 

 

 

 

 

 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   124 
�

4.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई िMतीय ख� ड क4 चतुथ� इकाई  ��_"�, JN�, गोल एवं वष� �� नामक शीष�क 

से सB बि3धत ह ै । इससे पूव� क4 इकाई म* आप ने सv ता�,पR,मास अिधमास एवं Rयमास   का 

अI य+, �) ��+� ��, अब इस इकाई म* आप ऋतु , .+, ,गोल एव ंवष� के बारे म* अI ययन करेग* ।  

/ योितष शा� 0 म* सूय� एव ंच3 9मा Oह का अ� यिधक मह� व ह ै। यह कहना अितशयोिb नही होगी 

िक / योितष शा� 0 का िवशेष भाग सूय� एव ंच3 9मा पर ही आिkत ह ै। इसिलये OहA म* ये राजा कह े

 +� �� , � प_ ट �� �� )��� ��  ��,� रा/ य का कोई अि�त� व नहm होता । इस इकाई का शीष�क ऋतु, 

.+,, गोल एव ंवष� ये सभी सूय� और च3 9मा पर आिkत ह ै।    

इस इकाई म* पाठकगण उपयु�� त िवषयA का िव� तार पूव�क अI ययन करके इसे समझने का �यास 

करेग*  ।   

4.2 उ�े
 य  

�� इकाई के अI य+, ��  प� चात ्आप जान लेग* िक 6  

� ��" � या �� � 

� .+, ���  !� ���� ���� ��  /  

� वष� से � या अिभ�ाय �� /  

� ��" , .+, , गोल एव ंवष� का e यावहाHरक Lप से � या मह� व �� /   

4.3  ऋतु प�रचय  
           वस3 त ऋत ुसे लेकर चै0ािद मास को ही पHरगिणत िकये जाते ह( ।  5�" () 5��� �! 

लेकर वस3 त ��" , श<ु और शिुच को लेकर Oी_ म ��" , नभ और नभ� य को लेकर वषा� ऋतु, �$ 

() Vज� को लेकर शरत् ऋतु, और सह और सह� य को लेकर हमे3 त ��" , तथा तप और तप� य 

को लेकर िशिशर ऋतु होती ह ै। इन सभी वा� यA म* ऋतु शV द म* िMवच, � � �� / +� �1� ��"C � 

के अवयव के अिभ�ाय ह( । ये ऋतुय* <मानसुार आवित�त होती ह( तथािप संव� सर के उप<म के Lप 

म* वस3 त को पहला ऋतु कहा गया ह ै। ऋतुओ ंका मखु वस3 त ह ै। भगवान kीकृ_ ण ने गीता म* भी 

��� �� 6 �मासानां माग�शीषx�ि�म ऋतनुां कु�"5��):E । यहॉ कुसमुाकर से ता� पय� वस3 त �� �� / 

मनवुा� यA म* वस3 त से ऋतुओ ंका �ारB भ ह:आ ह ै। ये वस3 तािद ऋतु दो �कार क4 होती ह ै6 चा3 9 

तथा सौर । चै0मास से लेकर चा3 9 ��" �!�� �� / ��मध�ु च माधव� चEE वा� य से यह � प_ ट �� / +�� 

मध ु�भिृत शV द चै0 �भिृत शV दA का पया�य ह ै। िवMान लोग चै0मास को मधु, ��%�� �! 5���, 
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/ ये_ ठमास को श<ु, &$�| 5�� �! %"�f, kावण मास को नभ, भा9पद मास को नभ� य, आिfन 

5�� �! �$, काित�क मास को Vज�, माग�शीष� मास को सह, DG$5�� �! �ह� य, 5�I 5�� �! �D, 

फाX गनु मास को तप� य कहते ह( । आचाय� भा� कराचाय� जी ने भी िसyा3 तिशरोमिण म* यही कहा ह/ै  

चै0 �भिृत मासA को लेकर वस3 त �भिृत ऋतओु ंक4 �विृa होती ह ै । च3 9गित के अनुसार चै0 

�भिृत मासA क4 �विृa होने से उनको च3 9 कहते ह( । सौर गित अनुसार मीन और मषे के सूय� म* 

वस3 त ��" , �'$1 - िमथनु के सयू� म* Oी_ म ��" , कक�  6 िसंह के सयू� म* वषा�ऋतु, क3 या 6 �"�� ��  

सयू� से शरद ऋत ु, विृdक 6 धन ु के सयू� म* हमे3 त ऋत ुहोती ह ैतथा कुB भ 6 मकर म* �%�%) ��" 

�!�� �� /   

ऋत ुका सB ब3 ध सूय� क4 गित से ह ै । सूय� <ाि3तव�ृ त म* जसैे wमण करता ह ैवसैे ही ऋतुय* बदल 

पड़ती ह ै। ऋतुओ ंक4 संS या 6 ह ै। �� येक ऋतु दो मास के होते ह ै।  शर� सB पात व वस3 त सB पा� 

D) �� 6 ऋतओु ंका �ारB भ िनभ�र करता ह ै । वस3 त सB पात से वस3 त ��", शर� सB पा� �� %)2 

��", ��+, 5�) �� �%�%) ��", सायन कक�  से वषा� ऋतु �ारB भ �!�� �� / .�: ��+, 5�) +� 

उ� तरायण िब3 द ुही िशिशर ऋतु का �ारB भ ह ै ।  <मश: 2 6 2 सौरमास क4 एक ऋतु होती ह ै । 

अथा�त ्सायन मकर 6 कुB भ म* िशिशर ऋतु, मीन मेष म* वस3 त ��" , �'$ 6 िमथनु म* Oी_ म ��", 

कक�  6 िसंह म* वषा� ऋत,ु क3 या - तलुा म* शरद ऋत,ु विृdक 6 धन ुम* हमे3 त ��" �!�� �� /  

NK� (Q लोक Lप मi) 6  

मृगािदरािशfयभानुभोगात ्षडऋतव: िशिशरो वस# त: �  

Fीq मQ च वषा�Q च शरD च तदवत् हेम# त ��$� 
�K" [िप षq ठ: //  

J�� # �  

_"�: षड् वस# ता7ा मीनाद् िfिfभगे रवौ ।  

[माद् वस# तो Fीq मQ च वषा�Q चै� ��"� "K� //  

इस �कार दो रािशयA पर सं<मण काल ऋत ुकहलाता ह ै। एक वष� म* कुल 6 ऋतयु* होती ह ै। �G) 

एव ंचा3 9मासA के अनुसार इन वस3 तािद ऋतुओ ंका �प_ टाथ� च< 6  

वस# त  Fीq म  वषा�  ��'�  हेम# त  �����  _"�  

5�,, 5�$  �'$, �5X",  कक� , ����  क3 या, �"��  विृ� च�, 
�,"   

5�), कुB भ  �W�$��  

चै0  / य_े ठ  kावण  आिfन  माग�शीष�  5�I  चा# 4 $��  

��%��  &$�|  भा9पद  काित�क  DG$  फाX ग,ु   
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+X� 6  वस# तQ चै2वैशाखो ( येq ठाषाढौ च Fीq म
W � 

           माग�पौषौ च हेम# त: िशिशरो माघफा  गु�W // - गोरRसंिहता  

ऋतुओ ंका मह� व 6 वस3 तो Oी_ मो वषा� । ते दवेा����: शरyेम3 त:  िशिशर� त े�D�): //  

                                                                                                    - शतपथ jाkण /  

उपरो� त आष�वचनानसुार वस3 त, Oी_ म एव ं वषा�िद तीन दैवी ऋतुय* ह( तथा शरद ् , हमे3 त, () 

�%�%), ये िपतरA क4 ऋतुय* ह( । अत: इन ऋतुओ ंम* यथोिचत कम� ही शभु फल �दान करते ह( ।  
_"� `� 6  

वस# त ऋतु ज# म `� 6 वस3 त ऋत ुम* ज3 म लेने वाला मनु_ य स3ु दर  Lपवाला, बिुyमान, �तापी, 

 �H�, िव�ा व संगीत 6 शा� 0  म* �वीण, शा� 0A �� ��,,� ����, �स3 निच� त व िनम�ल व� 0 

��)H �),����� �!�� �� /  

Fीq म ऋतु  ज# म `� 6 िव�ा, �, 6 धा3 य य�ु त, ऐ� वय�वान, व� ता, 1! �, �� 6 ����) �),� 

���� �!�� �� /  

वषा� ऋतु ज# म `� 6 बिुyमान, �तापी, संOाम म* धीर,घोड़े क4 सवारी म* �ीित रखने वाला, स3ु द) 

Lपवाला, कफ व वात �कृितवाला व िhयA के साथ <4ड़ा करने वाला और �स3 निच� त �!�� �� /  

शरद् ऋतु ज# म `� 6 वात �कृित, .�15�,�, �,�, पिव0 शरीर वाला, रण म* �स3 निच� त, 

उ� तम वाहनवाला व <ोधरिहत होता ह ै।  
Q�$��  " _"� 6 kे_ ठ गणु सB प3 न, उ� तम कम�, धम� म* �ीित, f�"), *2�), राजम3 0ी, सदा न� व 

मन� वी � व1�� �� �!�� �� /  

����� _"� -  िम_ ठा3 न भोजन ि�य, <ोधी, � 0ी 6 प0ु से सखुी, अिधक बलवान और वेष म* �ीित 

�),����� �!�� �� /  

4.3.1 &'� � �$�  

अयन का अथ� है - चलना । सयू� का <ाि3तव�ृ त क4 कका�िद छ: रािशयA म* दिRण क4 ओर गमन 

दिRणायन ह ैऔर सयू� का मकरािद छ: रािशयA म* उ� तर क4 ओर गमन उ� त)�+H ������ �� / 

उ� तरायण �ाय:  14 जनवरी से आरB भ �!�), 15 �"��� ��  &�D�� �� �!�� �� । दिRणायन 

16 �"��� �� ���) 13 जनवरी तक होता ह ै। उ� � रायण म* �ाय: सभी शभु कायx का करना जसैे -  

दवेालयA म* दवेताओ ंक4 �ाण �ित_ ठा, नये मकान म* �वेश, �����, �तब3 ध, म3 0 - त3 0 ���,� 

सनातन धम� वालA  के िलये शभु माना गया ह ै। इन कायx के अितHर� त अ3 य काय� दिRणायन म* 

िकये जाते ह ै । दिRणायन म* माग�शीष� मास म* िववाह करना शभु माना गया ह ै । सूय� और च3 95� 
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उ� तरायन म* बलवान होने के कारण मनु_ य का ज3 म यिद इस अयन म* हो तो उसे kे_ ठ q� �5��� 

ह ै  और सयू� तथा च3 9मा दिRणायन म* िनब�ली होने के कारण उसे अिन_ ट q� �5��� �� / 

उ� तरायन को दवेताओ ंका िदन और दिRणायन को दवेताओ ंक4 राि0 कहते ह ै।    

वस3 त सB पा� �� 900 आग ेचलकर जब सयू� दिRणायन िब3 द ुपर पहॅुचता ह ैतो दिRणायन �ारB भ 

होता ह ै। यह �ा+: 21 जनू को घिटत होता ह ै। इसी �कार दिRणायन िब3 दु �� 900 आग ेजाकर सयू� 

शर� सB पा� D) 23 िसतB बर के लगभग पहॅुचता ह ै तो सदZ क4 ऋतु आरB भ �! ���� �� / ��- 

प� चा�- 900  आग ेजाकर उ� तरायण िब3 द ुपर पह:चँता ह ैतो सूय� उ� त)��15"� �!�) f�,� � �� 

��, .�: ��� �5+ 22 िदसB बर उ� तरायण का होता ह ै। त� प� चा�- 900  & � f��) D",: वस3 त 

ऋत ुके �ारB भ िब3 द ुवस3 त सB पात पर पहॅुच जाता ह ै। यह सB पूण� <ाि3तव�ृ त क4 पHर<मा 900  × 

4 = 3600  अंशA या  12 रािशयA क4 होती ह ै। अत: ये चारA घटनाय* �ितवष� होती ह ै।  
मकरािदषड्भ� थे सूयS सौl यायनं � मृ"$� �  

कका�िदरािशषटके च याl यायनमुदा�तम ्।।  

5�)��2 6 रािश म* सयू� के रहने पर सौl याN� और कका�िद 6 रािश म* याl याN� ������ �� /  

वस3 त सB पात व शर� सB पात व ेिब3 द ुह( जो रािशव�ृ त व िवषवुM�ृ त क4 काट पर ि�थत ह( । ये दो ह ै। 

.�: सयू� वष� म* दो बार 21 माच� व 23 िसतB बर को िवषवुM�ृ त D) D�M"f�� �� / +� 2! �2, ��$"� 

िदन या गोल िदन व इस िदन होने वाली सायन मषे व तुला सं<ाि3त 
 � +� िवषुवसं[ाि#त 

कहलाती ह( । � पq ट Q� िक सायन मषे से सायन तुला �वशे तक उ� त)  !� � ��+, �"�� �� ��+, 

मषेारB भ पूव� तक दिRण गोल होता ह ै। इनक4 ितिथयॉ ंइस �कार ह( 6  

वस3 त सB पा� +� ��+, 5�$ 6 21 माच� या उ� तर गोलारB भ /  

��+, 5�$ + 900  = दिRणायनारB भ (सायन कक�  अथा�त् 21 �F,)  

सायन कक�  + 900  = शर� सB पात या सायन तुला या दिRण गोलारB भ +� 23 िसतB ब) /  

��+, �"�� + 900  = उ� तरायणारB भ +� ��+, 5�) +� 22 िदसB ब) /  

<ाि3तव�ृ त के �थमांश का िवभाजन उ� तर व दिRण गोल के मI यवतZ �ुवA के Mारा माना गया �� / 

यही िवभाजन उ� तरायण और दिRणायन कहलाता ह ै । इन अयनA का / योितष संसार म* �मखु 

� था, �� /  

बोध �
 न - 

1. ऋतओु ंक4 संS या ���,�  �� /  

2. सयू� के एक रािश भोगकाल को � या ���� �� /  
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3.  कुB भ रािश� थ सूय� िकस अयन म* होता ह ै।  

4. .+, �� अथ� � या �!�� �� /  

5. भा9पद मास का विैदक नाम � या �� /  

6. च3 9मा बढ़ते <म म* िकस पR म* होता ह ै।  

7. सौर वष� का �ारB भ �� �!�� �� /  

8.  सयू� और च3 95� �� ��+!  �� �!�� �� /  

9. एक अयन िकतने मासA का होता ह ै।  

10. उ� तरायण म* सयू� कब �वेश करता ह ै।   
उ� त��N= -  इसे सौB यायन भी कहा जाता ह ै। उ� तरायण �वृिa सायनमकर के सूय� अथा�त ्21-22 

िदसB बर से लेकर िमथुन के सयू� 6 5�� �� )��� �� / ����)H�+� �G���5��,"��) +� 5�I �� 

आषाढ़ पय�3 त 5�,� ���� �� /  

सौB यायन सयू� क4 कालाविध को दवेताओ ंका िदन माना गया ह ैएवं इस समय म* सूय� दवेताओ ंका 

.��D�� �!�� �� / �%�%), वस3 त और Oी_ म ये तीन ऋतुय*, उ� तरायण सयू� का संगठन करती ह( । 

इस अयन म* नूतन गहृ�वशे, दीRाOहण, दवेता उ�ान 6 �M" & 6 ���#� 6 तालाब आिद क4 

�ित_ ठा, ����� 6 चड़ूाकरण तथा य$ोपवीत �भिृत सं� कार एव ंइतरेतर शभु कम� करना वांछनी+ ��/   

����V 6 उ� त)�+H 6 �विृa के समय से 40 घटी पय�3 त समय प�ु य��� 5�,� ���� ��, जो सव� 

शभुजनक काय\ म* विज�त ह ै।  
दि"णायन 6 यह समय दवेताओ ंक4 राि0 माना गया ह ै। सायन कक�  के सूय� अथवा 21 -22 �F, 

�� 6 मास अथा�त् धनरुािश� थ सायनसूय� तक का मI या3 तर दिRणायन सं$क ह ै। दिRणायन म* वषा�, 

शरद ्और हमे3 ता�2 ��" 6 0य क4 संगित होती ह ै।  

दिRणायन काल म* सयू� िपतरA का अिध_ ठा�� ���  +� �� /  .��� �� काल म* षोडश सं� का) 

तथा अ3 य मांगिलक काय\ के अितHर� त कम� ही करणीय ह ै। अ� याव� क� व म* मात,ृ 1�)�, �)��, 

,'����, ि0िव<म और दवेी �भिृत उO दवेताओ ंके �ित_ ठापन म* भी दोषापिa नहm ह ै।  

4�
 5� 1  

उ� तरायन मi ज# म `� 6 उ� त)�यन म* ज3 म लेने वाला मन_ु य सदा �स3 न िच� त, � 0ी प0ुािद स े

अित स3 तो$ � �"� D�,�����, बह:त आय_ु य����, kे_ ठ &f�) ��f�)����, *2�) � ��)� ���� 

�!�� �� /  

दि"णायन मi ज# म `� 6 दिRणायन म* ज3 म लेने वाला मन_ु य ���� �),� ����, D%"C � ��  
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D��, �),� ����, िन_ ठुर मन वाला और िकसी क4 बात न सहन करने वाला होता ह ै।   
����V 6 दिRणायन �वशे होन  के समय से 16 घटी का समय पु� यकाल के नाम से �िसy ह ैऔर 

वह सव� शभुाशभु कम\ म* िवशेषतया  � या/ य �� /  


 � 6  

सौl यगोलQ च मेषा7ा: ��N�� ���N  �Q V!� �  

तुला7ा राशयQ चैवं याl य
 �: &क!ित�त: //  

��+, 5�$��2 6 रािश सौB य !� () �"���2 6 रािश दिRणगोल कहलाता ह ै। जब सूय� मेष रािश म* 

�वशे करता ह,ै उस िदन वह उ� तर गोल म* रहता ह,ै और तब स ेलेकर क3 या3 त � � यावत ्अव� था 

म* ब,� )��� ��, अथा�त ्उ� तर गोल ही रहता ह ै। त�प� चात् जब वह तलुा रािश म* �वशे करता ह,ै 

तब दिRण गोल होता ह(, तब से लेकर मीना3 त पय�3 त दिRण गोल रहता ह ै।  
����V -  गोल सामा3 य�: दो �कार के होते ह ै6 उ� तर गोल एव ंदिRण गोल । / यो��$ %��- 0 के 

तीन � क3 ध �� 6 िसyा3 त, संिहता एव ं होरा । इन � क3 धA म* िसyा3 त � क3 ध म* िव� तृत Lप से  

गोलाI ययन िकया जाता ह ै । गोल के सम� त 1� , िवभाग क4 चचा� गोल � क3 ध म* क4 गई ह ै । 

आचाय� भा� कराचाय� जी ने तो गोल के नाम से एक � वत3 0 अI याय क4 ही चचा� क4 ह ै।  

उ3 हAने गोल क4 �शसंा करते ह:ये कहा ह ैिक 6  

भो( यं यथा सव�रसं िवना( यं रा( यं यथा राजिवविज�तं च ।  

सभा न भातीव सुवकतृहीना  गोलानिभCो गणक� तK�[2 //  

अथ� 6 यथा भोजन के सभी �कार उपलV ध �!, और उसम* घी न हो, तथा िबना राजा का रा/ य �!, 

सभा हो िक3 तु उसम* कोई िवMान न हो ये सभी बात* िनरथ�क ह ै। उसी �कार गोल से अनिभ$ गणक 

अथा�त ्/ योितिव�द िनरथ�क ह ै। वह / योितिव�द हो ही नहm सकता । अत: / योितषी को गोल का $ान 

होना परमाव� य� �� /  

4.3.2 वष�  

5�स िववचेन <म म* कहा गया ह ै िक e यवहार म* चार �कार के मास �चिलत ह( -  �G) , चा3 9, 

नाR0 और सावन । इन चारA �कार के मासA स ेचार �कार का वष� भी होना � वाभािवक ह ै। पर3 तु 

उपयु�� त चार �कार के वष\ म* नाR0 वष� का धम�शा� 0 या e यवहार म* उपयोग नहm होने के कारण 

%�$ ��, (�G), चा3 9 () ���, ) वष\ क4 ही लोक 6 e यवहार म* �िसिy ह ै। इसके अितHर� त 

वाह�� प� य संव� सर का भी सामिूहक Lप से सिुभR आिद फल का िवचार करने म* उपयोग होता ह ै।  

सूय0िस;ा7 त एवं िस;ा7 त67�8&69 �:  4
���� -  



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   130 
�

रवेQ च[भोगो[क� वषu  &िदq टं  7ुरा2ं  च देवासुराणां  तदेव  

रवी# fोयु�ते :  संयुितया�वद# या  िवधोमा�स एतD च पै2ं  7ुरा2म ्।।  

इनोfयfया# त�� " 'क� सावनं िदनम ्।  

तदेव मेिदनीिदनं भवासर� तु भ{म: ��  

ऐ# दवि�तिथिभ� तfत ्सं[ा# � या सौर उD य"� �  

मासैfा�दशिभव�षu  िद] यं तदह उD य"� ��  

सुरासुराणाम# यो# यमहोरा2ं  िवपय�यात ्।  

त� षिo:  षड्गुणा िद] यं वष�मासुरमेव च ।।  

अथ� - सयू� िजतने समय म* मेषािद भच< म* wमण करते ह:ये अपने पवू� � था, D) �� ��) ��D� 

आता ह ैउतने काल को रिव वष� या सौर वष� कहते ह ै। उसका बारहवॉ भाग सौर मास होता ह ैतथा 

5�� ��  30 व* भाग को सौर िदन कहते ह ै । िदन का साठवॉ भाग एक घटी होता ह ैतथा घटी के 

साठव* भाग को िवघिट कहते ह( ।  

मन_ु य के एक सौर वष� के बराबर दवेताओ ं तथा असरुA का एक अहोरा0 होता ह ै लेिकन जब 

दवेताओ ंका िदन होता ह ैतब द�ै यA क4 राि0 होती ह ै। दवेताओ ंका एक वष� 360 सौर वष\ के तुX य 

�!�� �� /  

सयू� च3 9 क4 एक बार यिुत के िजने काल के प� चा�- �� 2F�)� ��) +"�� �!�� ��, *� ��� �! 

f�3 9मास कहते ह( । सयू� 6 च3 9 क4 यिुत अमाव� या �! �!�� ��, .�: ����  ��2 �� 2F�)� ��) 

सयू� 6 च3 9 क4 यिुत होती ह ैतो उस काल को िवधुमास अथा�त्  चा3 9मास कहते ह ै। इस �कार यह 

चा3 9मास अमाव� या से आरंभ होकर दसूरी अमाव� या को समाv त �!�� �� /  

एक चा3 9मास िपतरA का एक अहोरा0 होता ह ै तथा सूय� का एक बार उदय से दसूरी बार उदय होने 

के अ3 तर काल को सूय� का सावनिदन या कुिदन कहते ह ै।  

सौरवष0 �  

 सयू� एक अंश का भोग िजतने समय म* करता ह ैउसे एक सौर िदन कहते ह ै। इस �कार के 30 �2, 

�� �� �G) 5�� �!�� �� / 12 सौर मासA का एक सौर वष� होता ह ै। अथा�त्   सयू� क4 मेष सं<ाि3त 

म* सं<मण से सौर वष� का आरB भ होता ह ैऔर मीन के अ3 त तक एक सौर वष� परूा हो जाता ह ै। इस 

सौर वष� म* सावन मान से  knm �2, im IL� kr D� jj ��D� ��� kr �ितिवपल होते ह( । 

अथा�त ्   365 �2, , 6 घ� टे , 12 �5,L , 9 सेके� ड �!�� �� /  

चा7 ( वष0   
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12 चा3 9 महीनA का एक चा3 9 वष� होता ह ै। िक3 तु सौर वष� म* 12 6 13 चा3 9 मास होत ेह ै। चा3 9 

वष� का �चलन मSु य�: इ� लाम धम� से ह ै।  

सावन वष0 

मास िववचेन<म म* आप जान चकेु ह( िक 30 ���, �2, �� �� ���, 5�� �!�� �� / ��� 5�� 

क4 गणना से 12 सावन मासA का एक सावन वष� होता ह ै। इस �कार 30 × 12 = 360 सावन िदनA 

का एक सावन वष� िसy होता ह ै।  

वाह0) प� य वष0- 

प,ृ वी पर सामिूहक Lप से सिुभR और दिुभ�R आिद फल का िवचार  वाह�� प� य संव� स) (वष�) �� 

होता ह ै। यह वाह�� प� य संव� सर स�ू म �G) D) 361 �2, 2 IL� 4 D� 45 ��D� �� �!�� �� / ��,� 

िदन के बाद  वाह�� प� य संव� स) &)�1 �! ���� �� /  ���+,जय आिद <मश: 60 संव� सर होते ह(/ 

सिृ^ के �ारB भ  �� ��  - एक  िवजय आिद संव� सर  होते ह ै। यह <म 60 वष\ तक चलता ह ै। 

�� येक  साठ वष\  के  बाद पुन: िवजय आिद  साठ संव� सर  ह:आ करते ह ै।  इन संव� सरA  के  60 

नाम इस �कार से ह ै6  

गुL क! रािश मेषािद रािश मi गुL के रहने पर [मश: ���N��' 60 संव� सर* के नाम  

5�$  1.���+  25. �D� �  49. �'$  

�'$  2. �+  26. कालय�ु त  50. िच0भानु  
�5X",  3. म3 मX  27. िसyाथZ  51. �"1�,"  
कक�   4. दमुु�ख 28. रौ9  52. ��)H  

����  5. हमेलB ब  29. दमु�ित  53.पािथ�व  
क3 या  6. िवलB ब  30. द3ु द�ु1 54. e य+  

�"��  7.  ����)�  31. Lिधरोदगारी  55. सव�िजत  
विृdक  8. शव�री  32. र� ताR  56.सव�धारी  
�,"  9. v ल�  33. <ोधन  57. ��)!��  

5�)  10. %"1�' �-  34. Rय  58. ���' �  

कुB भ  11. %!1,  35. �भव 59. �) 
5�,  12. <ोध  36. ��1�  60. न3 द,  

5�$  13. िव� वा��"  37. श�ु ल   

�'$  14. D)�1�  38. �मोद   

�5X",  15. v ल��   39. �जापित   

कक�   16. क4लक  40. .�� )�   
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����  17. सौB य  41. kीमखु   

क3 या  18. ����)H  42.1�   
�"��  19. ��)!��' �-  43. +"��   

विृdक  20.पHरधावी  44.����  

�,"  21.�मादी  45.ई� व)   

5�)  22.आन3 द  46.बह:धा3 य   

कुB भ  23.राRस 47.�माथी  

5�,  24.,�  48.िव<म   
 

4.4 �
�

�  

            ��" , .+,, गोल एव ंवष� / योितष शा� 0 क4 काल संबंिधत इकाई ह ै। पंचांग म* �ितपR 

म* ऋत ु, .+, , गोल एव ंवष� का उX लेख रहता ह ै। / योितष को समझने के िलये इन इकाईयA का 

$ान �ारंिभक Lप म* अ� याव� यक ह ै । इनके $ानाभाव म* काल को ठीक 6 ठीक नहm समझा जा 

���� �� / .�: इस इकाई म* उपयु�� त िवषय से जड़ेु िवषयA का िववचेन सB यक् Lप म* िकया गया ह ै

। पाठक को संबंिधत िवषय क4 जानकारी �� तुत इकाई के अI ययन के प� चात् हो सकेगी । व� तु�: 

ये सभी सूय� से सB बि3धत ह,ै सयू� के सं<मण से ही ऋतु, 5�)��2 T: रािशयA पर सयू� क4 ि�थित स े

.+,, 5�$��2 T: रािशयA पर सयू� क4 ि�थित से गोल एवं 12 महीने तक सयू� का एक भगण च< पूरा 

करने पर वष� का $ान होता ह ै।  

इस �कार इस इकाई म* ऋतु , .+,, गोल एव ंवष� से सB बि3धत िवषयA का वण�न िकया गया ह ै। 

िजसका अवलोकन कर पाठक गण इसे समझ सकने म* समथ� हAग े। 

4.5 पा�रभािषक श� दा�
� 
$G� �   चै0 मास  

$�G� �         ��%�� 5��  

���# �    &$�| 5��  


� ��$�
� �  वस3 त  

_"���� �  ऋतओु ंम*  

$������ �  मासA म*  

bज� �   काित�क 
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�W�$�� �   सयू� के Mारा 30 .�% 1!   ��+�  +� �5+  

आष� वचन �   ऋिषयA का वचन 

उpरायन �   5�)��2 T: रािशयA म* सूय� क4 ि�थित रहने पर उ� त)�+, �!�� ��  

दि"णायन �  कका�िद छ: रािशयA म* सूय� क4 ि�थित रहने पर दिRणायन होता ह ै ।  

सौl याN� �  उaरायन को ही सौB या+, 1� ���� �� /  

अनिभC �    , ��,,� ����  

िनरथ�क �   िबना अथ� का  

अक�  �   )��  

4.6 बोध �! न" के उ% त�  

1. 6 

2. �G)5��  

3. उ� त)�+H 

4. f�,� 

5. नभ� य  

6. श�ु ल  

7. मषे क4 सं<ाि3तसे  

8. अमाव� या म*  

9. 6  

10. मकर रािश म* �वशे करने पर  

4.7 स' दभ� (' थ  
1. सयू�िसyा3 त  

2. िसyा3 त�%)!5�H  

3. वहृ/ / यो����)  

4. भारतीय / यो��$ 

5. भारतीय फिलत / यो��$  

4.8 िनब' धा% मक �! न  
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1. ऋत ुको पHरभािषत करते ह:ये सिव� तार वण�न क4िजये ।  

2. अयन एव ंगोल से � या �5Z�� �� /  

3. वष� पर िटv पH� ����+� /   
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���� � 5   �� , ����� , मनु एवं क/ प  

 
���� क� ���	
�  

5.1 �� ता��	  

5.2 उ�
े य  

5.3 �!� 1 %�	�!� प�रचय  

5.3.1 %�!   

5.3.2 क> प    

      बोध �
 न  

5.4 �	�	�
  

5.5 पा�रभािषक श  दा�,'  

5.6 बोध �
 न5 के उ-र  

5.7 सहायक पाठ्यसाम'ी  

5.8 स% दभ& '% थ  

5.9 िनब% धा� मक �
 न  
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5.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई ख� ड 6 2 ��  D�f5 ���� ��N�
, महायुग मनु एवं क  प�� नामक शीष�क से 

सB बि3धत ह ै। इससे पूव� क4 इकाई म* आप ने ��" , .+,, गोल एव ंवष� का अI य+, �) ��+� ��, 

अब इस इकाई म* आप +" ,5��+" ,मन ुएव ंकX प के बारे म* अI ययन करेग* ।  

यगुA क4 संS या 4 ह ै।  चार यगुA का एक महायुग होता ह ै। एक कX प म* 14 मन ुहोते ह ैतथा ��ा के 

�� �2, ��  �)��) �� कX प �!�� �� /   

इस इकाई म* पाठकगण उपयु�� त िवषयA का िव� तार पूव�क अI ययन कर सकेग* ।   

5.2 उ�े
 य  

�� ���� ��  अI ययन के प� चात ्आप जान लेग* िक 6  

� +"  � या �� � 

� 5��+"  ���� ���� ��  /  

� 5," �� &D � या �5Z�� �� /  

� कX प � या �� /  

� +" , 5��+" , मन ुएव ंकX प  का e यावहाHरक उपयोग � या �� /  

5.3 '(�, ) 
'(� प�रचय  
�तद्fादशसह@ािण चतुयु�गमुदा�तम ्� �  

सयू�िसyा3 तो� त इस पंिb के अनुसार 12000 िदe य िवष\ का एक चतुयु�ग होता ह ै।    
खखा{द# तसागरैयु�गा ि9नयु9 म�H
�=�: �  

[मेण सूय�व� त���: 
Z "�'N  N�
�ङ्�N: ��  

� व� # � यकातदशंकैिन�जाक� भागसंिमतै: �  

युताQ च त7ुतौ युगं रदा� धN [N�"�Q"�: ��  

$��: "मानगैयु�गSयु�गे# दुिभQ च  तैभ�वेत ्।  

िदनं सरोजज# मनो िनशा च त� &$��=
� ��  

स# धN:  � युम�नूनां  कृता� दै: समा आिदम� यावसानेषु तैिम�िyतै: �  

� या7ुगानां  सह@ं िदनं वेधस: � [िप क  पो 7ुरा2# तु  क  पfयम ्।।  

अथ� -  4,32,000  (चार लाख बaीस हजार)  सौर वष\ का चतुगु�िणत 4,32,000 × 4 =                  

17,28,800 सौर वष� का 
Z " (स� यN�
) नामक &थम +" f)H �� /   
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ि0गिुणत 4,32,000 × 3 = 12,96,000 सौर वष� का 2ेता नामक िfतीय युग f)H �� /  

िMग�ुH� 4,32,000 × 2 = 8,64,000 सौर वष� का fापर नामक तृतीय युग f)H �� / �X� 

�� "�H� 4,32,000 × 1 =  4,32,000 सौर वष� का 
��N�
 नामक चतुथ� युग f)H �� /  


� � N 
  = 4,32,000 × 10  = 43,20,000 सौर वष�  

�, यगु चरणA के बारहव* भाग �माण क4 इन चरणA क4 सन् I याय* ह( । इतनी ही युग चरण के आरंभ म* 

तथा इतनी ही अंत म* होती ह ै। इन युग संिधयA सिहत ये युग चरण �माण कह ेगये ह ै।  

कृतयगु के आरंभ म* संI यावष�   -  1,44,000 और इतने ही अतं म* ।  

0ेतायगु के आरंभ म* संI यावष� 6  1,08,000 और इतने ही अंत म* /  

Mापरयगु के आरंभ म* संI यावष� 6  72,000 और इतने ही अतं म* ।  

किलयगु के आरंभ म* संI यावष� -  36,000 और इतने ही अंत म* । 

इन चारA यगु चरण �माण को जोड़ने से एक महा युग �माण होता ह ै । यथा 17,28,000 + 

12,96000 + 8,64,000 + 4,32,000 = 43,20000 �Gर वष� का एक महायुग होता ह ै।  

71 5��+"  �� �� 5," �!�� �� / 14 मन ुका ��ा का एक िदन तथा इतने ही �माण क4 एक राि0 

�!�� �� / .�: 71 × 14 = 994 महायगु का ��ा का एक िदन होता ह ै।  
� मिृत परुाणािद म* कहा गया गया ह ै6 ��चतुयु�गसह@ेण jkण* िदनमुD य"��� । इनम* कह ेगये 

कथन क4 शकंा का पHरहार करते ह( । एक मनु म* कृतयगु चरण तXु य 15 ����+� 14 5,"C � ��  

&)�1 �� .�� �� �!�� �� / .�: 15 × 17, 28,000 = 2,59,20,000 सौर वष� । ये सौर वष� 6 

महायगुA  (6 × 43,20,000 =  2,59,20,000 ) के तXु य �� / .�: पवूx� तानसुार ��ा का एक 

�2, 994 + 6 = 1000 महायुग अथा�त ् चतयुु�ग सहi गणुा का ह:आ । यह िसy हो गया । ��ा के 

िदन को एक कX प कहते ह( तथा राि0 भी इतने ही �माण क4 होती ह ै। इस �कार ��ा का एक िदन 

6 राि0 दो कX प तुX य �!�� �� / इस कX प िदन मान से ��ा क4 आयु 100 (360 × 2 × 100 कX प 

) वष� क4 होती ह,ै िजसको महाकX प कहते ह( । स� ययुग म* धम� के 4 D�2, 0ेता म* 3 D�2, Mापर म* 2 

और किलयगु म* केवल 1 ही धम�पाद होता ह ै।  

��) फुटिस;ा7 त �:  4
����  &;���� , ���	�9 &�
 �  

��� फुट िसyा3 त म* ��गvु त ने मI यािमधकार के �थम अI याय म* महायुग, +"  f)H 5�,, +"  

संिध आिद भा� कराचायx� त ही कही ह( । मI यमािधकार � लो� 7 � 8 6  

खचतुq टN�'��'�  43,20,000  रिववषा�णां  चतुयु�गं भवित ।  

स# � यास# ध ्N����:  सह च� वा
र पृथक् कृतािदिन ।।  
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�� +" 2%1� !  "�H� �' �� 17,28,000 चतिुभ�िiिभगाु� 12,96,000 iेता । िMगणुो 8,64,000 

Mापरमकेेन संगणु: 4,32,000 ���+" � 1��� /EE  यहॉ आचाय� ने चतयुु�ग (5��+" ) 5�, 

43,20000 ��  2%5��% �� 4,3,2 �X� 1 गिुणत <मश: �' �+" , 0ेता, Mापर तथा किलयगु  कहा ह ै

। िजसका मान भा� कराचायx� त ही ह ै। युग संिधयॉ आिद आचायx� त ही कही ह( ।  
आय�भ� ने दशगीितका अI याय म* इस �कार कहा ह ै6  


�Q  $��  ^ 14 मनुयुग Q ख 72 गता� ते # 6 मनुयुग �ना 72 # �  

क  पादेयु�गपादा   
    3   च    गुLिदवसाD च    भारता� पूव�म ्।।  

�,��  .,"��) 72 5��+"  �� �� 5," �!�� �� /   

12000 िदe य वष�  (12000 × 360 = 43,20000 सौर वष� ) का एक महायगु होता ह ै। �� य�े 

महायगु म* चार 6 f�) +"  �!� �� 6 स� य+"  (�' �+" ) , 0ेता , Mापर , और किलयगु । इन चारA युगA 

के मान इस �कार ह ै6  

युग* के नाम  िद] यवष�  सौरवष�  

�' �+"  (स� य+" ) 4800 1728000 
0ेता  3600  1296000 
Mापर  2400 864000 
���+"   1200 432000 
5��+"  (चारA यगुA का योग)  12000 43,20000 
सूय0िस;ा7 त �:  4
����  ���, &
�, क� प, ��� 	�9�6= �  

तद्fादशसह@ािण  चतुयु�गमुदा�तम ्।  

सूया�� द सं` यया िfि2सागरैरयुताहतै: ��  

स# � यास# � यांशसिहतं िवCेयं तD चतुयु�गम ्।  

कृतािदनां  ] यव� थेयं धम�पाद] यव� थN� ��  

अथा�त ्   2�� 6 असरुA के वष�मान के 12 हजार वष\  (दस हजार िदe यवष�  ) का एक चतुयु�ग (तुX य 

5��+"  ) ���  +� �� / �G) 5�,  �� 2� ���)  "�H� 432 वष\ का अथा�त्  43,20000 वष\ का 

एक महायगु होता ह ै । कृत युग आिद �� येक यगु संI या संI यांश य�ु त चतयुु�ग का मान (12000 

िदe य वष\ �� ) धम�पाद e यव� था ��  .,"��) �� /  

युग� य दशमो भागQ चतुि@fेकसंगुण: �  

[मात ्कृतयुगादीनां  षq ठांश स# � ययो � व
: ��  

युगानां सE त�": सैका म# व# तरिमहोD य"� � 
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कृता� दसं` य� त� या# ते  सि#ध: &ो� तो जलE ल�: ��  

अथा�त ्  महाय ु 5�, 120000 िदe य वष� के दशमांश को <मश: 4,3,2,1 से गणुा करने से �ाv त 

वष�मान कृत, 0ेता, Mापर तथा किलयगु के <मश: होते ह( । अपने 6 अपने यगुमान के ष_ ठांश तXु य 

इनक4 दोनA संिधयॉ होती ह( । 71 महायुगA का एक म3 व3 त) ��� �� /  �� 5," ��  .�त म* कृतयगु 

4800 िदe यवष� तुX य मन ुक4 सि3ध होती ह ै। संिध काल को जलv लव कहते ह( ।  

बोध �
 न 6  

1.चतयुु�ग से � या ता� पय� ह ै।  

2. खखाwद3 त�� )�: शV द का � या अथ� ह ै।  

3. स� ययगु म* धम� के िकतने पाद थे ।  

4. किलयगु क4 आय ुिकतनी ह ै।  

5. एक कX प म* िकतने महायुग होते ह ै।  

6. Mापर यगु के आरंभ म* संI या वष� क4 संS या ���,� �� /  

7. आय�भo के अनसुार एक मन ुम*  िकतने महायुग होता ह ै।  

8. 0ेतायगु का मान िदe य वष\  म* िकतना ह ै।  

9. सयू�िसyा3 त के अनुसार एक कX प म* िक�,� 5," �!�� �� /  

10. सB �ित कौन सा म3 व3 त) f� )�� �� /  

सस# धय� ते $��: क  पे CेयाQ चतुद�श ।  

कृत&माण: क  पा'W ���G ��#'�: � मृ": ��  

अथा�त ्   एक कX प म* संिध सिहत 14 मन ुहोते ह ै। कX प के आिद म* कृत यगु तXु य ���� �!�� �� / 

इस �कार एक कX प म* सतयुग के समान , 14 मन ुक4 15 संिधयॉ होती ह( ।  

इस �कार सूय�िसyा3 त म* भा� कराचायx� त ही कहा ह ै । अंतर केवल यह ह ै िक सयू�िसyा3 त म* 

मन�ु मिृत के अनुLप िदe य वष� मान से कहा गया ह ै। दोनA �कार से मान समान ही ह( । उपरो� त  �! 

साHरणी Lप म* िलख कर कहते ह ै6  

�� 5��+"  = 12000 िदe यवष�  = सौरमान वष� 43,20,000 वष� ।  

5��+"  �� 2%5��% 1200 िदe य वष� × 4 = 4800 िदe य वष�  कृतयगु = 17,28,000 सौर वष� ।  

5��+"  �� 2%5��% 1200 िदe यवष� ×3 = 3600 िदe य वष� 0ेतायु  = 12,96,000 सौरवष� ।  

5��+"  �� 2%5��% 1200 िदe य वष� × 2 = 2400 िदe य वष� Mापर यगु = 8,64,000 सौर वष� ।  

5��+"  �� 2%5��% 1200 िदe य वष� ×1 × 1200 िदe य वष�  किलयुग = 4,32,000 सौर वष� ।  
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संिधया कहते हT �  

�' �+"   4800  × 1/6 = 800 िदe य वष� (400 + 400) = 1,44,000 + 1,44,000 सौर वष�  

0ेतायगु  3600 × 1/6 = 600 िदe य वष�  (300 + 300) = 1,08,000 + 1,08,000 सौर वष� 

Mापर यगु 2400 × 1/6 = 400 िदe य वष�  (200 + 200) = 72,000 + 72,000 सौर वष� 

���+"  3600 × 1/6 = 200 िदe य वष� 600 (100 + 100) = 36,000 + 36,000 सौर वष� 

 71 5��+"  = 1 5," = 71 × 12000 = 8,52,000 िदe य वष� = 30,67,20,000 सौर वष�  

एक कX प  = 14 5," + 15 ���� = 14 × 8,52,000 + 15 × 4,800 = 11,9,28,000 + 

72,000  

एक कX प = ��ा का एक िदन  = 1,20,00000 िदe य वष� = 4,32 00,00, 000 सौर वष�  

��ा का अहोरा0 12000 ×1000 × 2 = 1,20,00,000 × 2 = 2,40,00,000 िदe य वष� = 

8,64,00,00,000 सौर वष� ।  
��$�N�: शतं त� य "N�[होरा2 सं` यN� �  

	N�V [ध�िमद ंत� य शेषक  पो[N$��'$: ��  

��ा के अहोरा0 �माण से सौर वष\  = 360 ×2 ×100  = िदवस क4 ��ा क4 आयु होती ह ै।  

5.3.1 )�( )
� -  
N�"�: ष= मनवो युगािन भिमता# य# य7ुगाङ्िd2यं  

न# दा4ी# दुगुणा� तथा शकनृप� या# ते कलेव�� स��: �  

गो4ीि# fि4कृताd� 
द@नगगोच# 4ा: 1972947179 शका� दा���"�: ��  

सवS संकिलता: िपतामहिदने � युव�p�माने गता : �  

� वायl भुवो  मनुरभुत ्&थम� त" [मी � वारोिचषोpमजतामसरैवता` या: �  

षq ठ� तु चा"ुष इित &िथत: पृिथ] यां वैव� त� तदनु सl &ित सE त$ [N$� ��  

आचाय� भा� कराचाय� के अनुसार छ: 5," ���� ���त तथा सातव* मनु का 27 वॉ यगु e य��� �!�) 

वत�मान युग के तीन अंग (��, +"  f)H 6 �' �, 0ेता और Mापर ) e यतीत हो चुके ह( तथा किल 

&)�1 �� 3179 वष� शकारB भ तक वत�मान म* e यतीत हो चुके ह( िजन सब क4 योग संS या 
1972947179 वष� ह ै। ��ा के आिद स ेe: $�� �  

1.� वायB भ�ु  

2. � वा)!�f$  

3. उaमज  
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4. ��5�  

5. )���  

6. चाRषु  

e यतीत हो चुके ह( तथा वत�मान म* सातवॉ ववै� वत नामक म3 व3 त) f� )�� �� /  

वटे� वराचाय� के अनुसार ��ा क4 आयु के साढ़ ेआठ वष� e यतीत हो चुके ह( तथा नव* वष� के �थम 

�2, ��  T: 5,", 27 +" , 5��+"  ��  ��, f)H  (स� य+" , 0ेता, Mापर ) ���  +� �X� ���+" ��2 

�� %���2 &)�1 �� 3179 वष� e यतीत हो गये । इस �कार दोनA आचाय\ के अनुसार e य��� �! 

f"�� ��� �5�, �� /  

सूय0 िस;ा7 त �:  4
���� &
� ��� �  

सयू�िसyा3 त म* भी य�िप आचाय� भा� कराचाय� के समान ही मनु काल कहा ह ै� यAिक सूय�िसyा3 त 

�ाचीनतम ह ैअत: इसम* कृतयगु तक के बीत चुके काल के िलये ही कहा ह ैतथा एक बात िवशेष 

यह कही ह ै िक ��ा को Oह, नR0, 2��, 2�,�, &�2 f) 6 अचर जगत क4 रचना करने म* 

47,400 िदe य वष� लग गये थे ।  अथा�त ्वत�मान कX प आरंभ से इतने िदe य वष� प� चात ्सिृ^ काल 

का आरंभ ह:आ । अत: इतने वष� काल गणना म* और जोड़ने हAग े। यथा 6  

क  पाद� माD च $��: षड्] य"�"�:  सस# धN: �  

वैव� वत� य     च     मनोयु�गानां   ि2घनो  गत: � �  

अq टािवंशा7ुगाद� मा7ातमेतम ्   कृतं    युगम ् ।  

J": कालं &सं` याय  सं` यामेक2 िप= डN�"� ��  

Fह"� देव � दै� या�' �Z�" [� य  #��#�$� �  

कृताि4वेदा  िद] या� दा: शत� ना ��G�  
"�: ��  

आचाय� kीपित ने िसyा3 त %��र म* सात मनुओ ंके नामA के िलये भा� कराचाय� जी के समान ही 

���  �� 6  

� वायl भुवा` यो मनुरा7 आसीत ् � वारोिचषQ चोpमतामसा` यौ �  

जातौ  ततो रैवतचा"ुष* च वैव� व": सl &ित सE त$ [N$� ��  

5.3.2 क- प )
� �  

��ा के िदन को एक कX प कहते ह( तथा राि0 भी इतने ही �माण क4 होती ह ै। इस �कार ��ा �� 

�� �2, 6 राि0 (अहोरा0) दो कX प तXु य होता ह ै। सि3ध सिहत 1 कX प म* 14 मन ुहोते ह ै। कX प 

िदन मान से ��ा क4 आयु 100 वष� क4 होती ह,ै िजसको महाकX प कहते ह( । ��ा का एक िदन   
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1000 5��+"  ��  �)��) �!�� �� / ����+� 1 कX प म* 1000 5��+"  �!�� �� /  

कX प के अ3 त म* ��ा सिृ^ का अ3 त �)��  &)�5 �)�� ��, D",: कX प �� &)�1 �!�� �� () �� 

�कार से सिृ^ ि<या चलती रहती ह ै। � मिृत परुाणािद म* कहा गया ह ैिक 6  

�चतुयु�गसQ@ेण  jkण* िदनमुD य"� �� 

िवशेष Lप म* गिणतीय िविध से पूव� म* �� ��ा क4 आय ुको िसy कर िदया गया ह ै।    

5.4 �
�

�  

            / योितष शा� 0 �! ��� �,+�5� �!,� ��  ��)H �कालशा� 0E 1� ��� ���� �� /  ��� 

$ान के अ3 तग�त युग, 5��+"  , मन ु  एव ंकX प ������� +� ���� �� / e यावहाHरक Lप म* इनका 

$ान पाठकA को �ाv त �!, इस हते ु�� ततु इकाई म* इसक4 िववचेना क4 गई ह ै।  पंचांगA म* भी यगु, 

5��+"  , मन ुएव ंकX प का िववरण हम* �ाv त �!�� ��, िक3 त ु इस इकाई के अI ययन के प� चा�- 

िव� तारपवू�क इनका अI य+, ��+� �� ���� �� /  

/ योितषो� त काल क4 यह इकाईयॉ िसyा3 त / योितष के अ3 तग�त कही गयी ह ै। आचाय\ ने / यो��$ 

$ान के अ3 तग�त काल $ान म* इनका उX लेख िकया ह ै। मनु_ य ��� �!�� ��, उससे इतर भी जगत् म* 

कई पदाथ\  एव ं$ान- िव$ान क4 सaा e याv त ��, उन सभी के $ानाथ� आचाय\ ने मनु_ य एव ंसम� त 

चराचर �ािणयA के िनय3 ता ��ा क4 आयु के साथ 6 ��X, चतयुु�ग, 5��+" ,मनओु ंका भी $ान 

����+� ��, िजसे �� तुत इकाई म* कहा गया ह ै। इस इकाई  के अI य+, ��  प� चा�- D�R�   H  �!  

तत ्सB बि3धत  $ान �ाv त �! ��+� � /   

5.5 पा�रभािषक श� दा�
� 
पूव3� ता����� -  पवू� म* कह ेगये के अनुसार  

क  प  �         ��ा का एक िदन   

महाक  प  �    ��ा का 100 �2,  

N�
  �              स� य+" ��2 f�) +"   

$Q�N�
  �  चतयुु�ग   

चतुयु�ग  �  चारA यगु   

आचाय3� त  -  आचाय� के Mारा कहा गया  

जलE ल�  �   �� �� DF)� �)� SM� ��,�   

अहोरा2  �  �2, 6 )��  



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   143 
�

चा"ुष  �   म3 व3 त) �� ,�5   

���"  �              म3 व3 त) �� ,�5   

] य"�"  �  बीता ह:आ   

] यवहा
र
  �   e यवहार म* आने वाला    

क  पा# त  �   कX प के अ3 त म*   

सृिo  �   चराचर �ािण , Oह 6 नR0,  2�� 6 द�ै य से य�ु त � थ�   

5.6 बोध �! न" के उ% त�  

1. चतयुु�ग का अथ� ह ैचार युग 6 स� य+" , 0ेता, Mापर एव ंकिलयगु  

2. 4,32,000  

3.  4 D�2  

4. 4,32,000 सौर वष�  

5. 1000 5��+"   

6. 72000  

7. 72   

8. 3600 िदe य वष�   

9. 71  

10. ववै� वत नामक म3 व3 त)   

5.7 स' दभ� (' थ  
1. सयू�िसyा3 त  

2. िसyा3 त�%)!5�H  

3. वहृ/ / यो����)  

4. भारतीय / यो��$ 

5. भारतीय फिलत / यो��$  

5.8 िनब' धा% मक �! न  
1. +"  ��� 5��+"  को पHरभािषत करते ह:ये सिव� तार वण�न क4िजये ।  
2. 5," से � या �5Z�� �� / � प_ ट क4िजये ।  
3. कX प से � या अिभ�ाय ह ै /  वण�न क4िजये ।   
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���� � 1  ितिथ0म एवं सै2ाि'तक �व3प 

 

���� ���	
�  

1.1 ��तावना 

1.2 उ�
ेय 

1.3 ितिथGम 

  1.3.1 ितिथश द क, Hय�ुपि-, अथ& एवं प�रभाषा 

  1.3.2 प9 िवचार एवं ितिथय5 क, संIया 

  1.3.3 ितिथय5 क, संJाएं एवं �वामी िवचार 

  1.3.4 9य एवं विृ2 ितिथ िवचार 

  1.3.5 ितिथय5 क, Hयावहा�रकता 

1.4 ितिथय5 का सै2ाि%तक �व�प 

  1.4.1 ितिथ का सै2ाि%तक �व�प  

  1.4.2 च%; एवं सयू& का �थाना%तर तथा िबMबा%तर िवचार 

  1.4.3 ितिथ का मNयम एवं �पO मान िवचार 

  1.4.4 #�#3�	(�#��	� 

1.5 �	�	�
 

1.6 श दावली 

1.7 अPयास �35 के उ-र 

1.8 ��	�� पाठ्यसाम'ी  

1.9 संदभ& '% थ �&�' 

1.10 िनब%धा�मक�3 
 

 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   146 
�

1.1 ��तावना 

             D�f��  पHरचय से सBबि3धत ख�ड तीन क4 यह �थम इकाई ह।ै यह ख�ड आपको पंचांग 

िव$ान के पHरचय के साथ साथ उनके बारे म* िविश^ $ान भी �दान करेगा। सामा3यतः पंचांग के 

पाँच अगंA को आप जानते ही हAग।े ितिथ, ��), नR0, योग एव ंकरण ये पंचांग के पाँच अगं ह(। 

इनक4 सहायता से ही भारतीयA, िवशषे Lप से िह3दमूतावलिBबयA के �त, पव�, उ�सवA एव ं

षोडशसं�कारA का सBपादन करने का समय िनधा�Hरत िकया जा�� ��/  

 पंचांग के पाँच अगंA म* सव��थम ितिथ नामक अंग क4 गणना होती ह।ै ितिथशVद का �या 

अथ� ह?ै पR िकसे कहते ह( एव ंपR म* ितिथयA क4 संSया िकतनी होती ह?ै ितिथयA के �वामी कौन 

कौन ह(? विृy एव ंRय ितिथ �या ह(? ितिथयA क4 eयावहाHरकता �या ��? ितिथयA का सैyाि3तक 

�वLप �या ह?ै ितिथयA के मान का साधन िकस �कार िकया जाता ह?ै इ�यािद �}A के उaर के Lप 

म* इस इकाई को आपके िलए ��तुत िकया जा रहा ह।ै इस इकाई के अIययन के बाद आप पंचांग के 
�मखु अगं ��"�K� के eयावहाHरक एव ंसैyाि3तक �वLप को समझा सक* ग।े साथ ही इस सBब3ध म* 

िविभ3न पRA को जानकर ितिथसाधन के िविभ3न त,यA का िव�ेषण कर सक* ग।े  

1.2 उ�े
य 

&�तुत इकाई के अ�ययन के बाद - 

1.  आप बता सक* ग ेिक ितिथशVद क4 eयु�पिa एव ंअथ� �या ह?ै ितिथयां िकतनी ह(? ���XयA 

को और िकन िकन नामA से  जाना जाता ह ैतथा इनके �वामी कौन - कौन ह(? 

2. आप समझा सक* ग े िक ितिथयA का सैyाि3तक �वLप �या ह?ै साथ ही इनक4 

eयावहाHरकता �या ह?ै 

3. आप जान सक* ग े िक सूय� एव ं च39 क4 ि�थितयA के आधार पर ितिथसाधन का $ान 

व$ैािनक एव ं eयावहाHरक ह।ै महु�त\ के शोधन म* इसका अ�य3त उपयोग ह,ै जो जन सामा3य क4 

����, धन�ाि5 व यश�ाि5 म* सहायक ह।ै इसी कारण इसका अIययन व साधन िकया जाता ह।ै 

4. आप ितिथसाधन के eयावहाHरक एवं सैyाि3तक पहलओु ं के िवषय म* िविभ3न मतA को 

kेणीबy कर उनका िव�ेषण सक* ग।े 

5. ितिथ के मान का साधन कर उसका eयावहाHरक �योग कर सक* ग।े 

1.3 ितिथ?म 
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     आप जानते ही ह( िक पंचांग के पांच अगंA म* सव��थम ितिथसाधन िकया जाता ह।ै पर3तु आप 

ितिथसाधन कर*, उससे पहले आप के िलए यह जानना जLरी ह ै िक ितिथशVद िकस �कार से 

eय�ुप3न ह?ै इस शVद का �या अथ� ह?ै ितिथयां िकतनी होती ह( ? ���X��%�$ �! () ��� ,�5 �� 

पकुारा जाता ह ैएवं ितिथयA के �वामी कौन कौन ह(? &D,� �",� �! � �� .5"� �2, �! ���X �� 

Rय ह:आ ह ैया उसक4 विृy ह:ई ह,ै इस Rय व विृy का �या का)H ��? साथ ही ितिथयA का eयवहार 

म* िकस �कार उपयोग िमलता ह?ै ��ततु शीष�क के अ3तग�त उपयु�b बातA को बताया जा रहा ह।ै 

1.3.1 ितिथश द क@ Aयु�पि9, अथ$ एवं प�रभाषा 

           वाच�प�यम ्नामक शVदकोश के अनुसार अत ् (चलने के अथ� म* �यbु धात ु ) म* इिथन् 

��यय �! �!K,� D), अथवा पषृोदरािद�वात ् ङीप ्��यय के योग से ितिथ शVद eयु�प3न होता ह।ै 

वहm पर कालमाधव के अनुसार ितिथशVद क4 eयु�पिa इस �कार दी गयी ह-ै 

�ितिथश�द�तनोतेcा�िन�qप#नः। �,!�� िव�तारयित वc�मानां "ीयमाणां वा च#4कलामेकां 

NR 
������VR �� �"�KR। यMा यथोbकलया त3यत इित ितिथः।E अथा�त ्जो कालिवशेष, विृy 

या Rय होने वाली एक च39कला को िव�तार दतेा ह,ै वही ितिथ ह।ै अथवा यथोb कला के Mारा जो 
िव�ताHरत ह,ै वह ितिथ ह।ै इसी �कार िसyा3तिशरोमिण नामक O3थ म* भी कहा गया ह-ै �त#यते 

कलया य�माp�माpाि�तथयः �मृताः/E 

 इस �कार ितिथ शVद का अथ� ह ै-  च39 क4 एक कला का मान। आप जानते ही ह( िक 

च39 का अपना �काश नहm होता ह।ै वह सूय� के �काश से �कािशत होता ह।ै अमाव�या के अ3त म* 

च39 सयू� के िनकट रहता ह।ै इस समय सूय� एव ंच39 का पवूा�पर अ3तर श3ूय अशं होता ह।ै च39 

अपनी शी�गित के कारण अपनी पूवा�िभमखुी गित  से सूय� के आग ेहो जाता ह।ै सूय� एव ंच39 के 

wमण से इन दोनA के मIय �ितिदन �ायः 12 अशं का अ3तर पडता ह।ै अतः ठीक पूिण�मा के अ3त 

म* इन दोनA के बीच 180 अशं का अ3तर हो जाता ह।ै पुनः 360 (+� 0) अशं का अ3तर होते ही 

दसूरी अमाव�या क4 समाि5 हो जाती ह।ै अब आप समझ गये हAग ेिक एक अमाव�या के अ3त से 

दसूरे अमाव�या के अ3त तक के बीच के समय को ही चा39मास कहते ह(। इस �कार एक चा39मास 

म* सयू� से कोणीय ि�थित के अनुसार च39 का िबBब कभी अ]�य रहता ह।ै कभी आपको िबBब का 

थोडा सा िह�सा ही िदखाई दतेा ह।ै कभी िबBब का आधा िह�सा ही ]ि^गोचर होता ह,ै �! �1� 

आधे से /यादा भाग। पूिण�मा के िदन आपको च39 का पूण� िबBब आ�ािदत कर दतेा होगा। तो पुनः 

एक राि0 को यही च39िबBब िदखाई नहm दतेा ह।ै इ3हm च39िबBब के ]�या]�य भाग के आधार पर 

�ाचीनाचाय\ ने च39 क4 षोडश (16) कलाओ ंक4 कXपना क4, जो परेू चा39मास म* िदखाई दतेे ह(।  
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�� ��� �� 5�, � 1  12 अशं होता ह।ै इसी को ितिथ का मIयम ((��) मान भी कहते ह(। 

 उपयु�b िववचेन के आधार पर आप ितिथशVद को िनBन शVदA म* पHरभािषत कर सकते ह( 
- चा39मास का तीसवां भाग अथवा सूय� व च#4 मi 12 अंश का अ#तर पडने मi िजतना समय 

लगता है उसे ितिथ कहते हT/  

P ध &h-हॉ ंया नहw मi उpर दीिजए- 

1.  ितिथ शVद अत ्धात ुम* इिथन् ��यय के योग से िन_प3न होता ह।ै 

2.  ितिथ शVद का अथ� होता ह ैच39 क4 एक अंश का मान। 

3.  पिूण�मा के िदन सूय� एव ंच39 के मIय 360 अशं का अ3तर होता ह।ै 

4.  ]�या]�य भाग के आधार पर �ाचीनाचाय\ ने च39 क4 षोडश (16) कलाओ ंक4 कXपना     

             क4 ह।ै 

5.  सयू� व च39 म* 12 अशं का अ3तर पडने म* िजतना समय लगता ह ैउसे ितिथ कहते ह(।  

6.  अमाव�या के अ3त से पूिण�मा के बीच के समय का मान चा39मास होता ह।ै 

उpर-  1. Qf �, 2. नहw, 3. नहw, 4. Qf �, 5. Qf �, 6. नहw 

1.3.2 प* िवचार एवं ितिथय) क@ संBया 

आप जानते ही ह( िक अमाव�या के अ3त से दूसरे अमाव�या के अ3त तक के मान को चा39मास 

कहते ह(। इस चा39मास को हमारे �ाचीन ऋिष-मिुनयA ने च39 के घटती-�S�� ���C � ��  &��) 

पर दो पRA - श�ुल एव ंकृ_ण, म* िवभb िकया ह।ै अमाव�या के अ3त म* सूय� व च39 के मIय का 

पवूा�पर अ3तर श3ूय होता ह।ै सयू� के िनकट होने के कारण उस िदन च39 िदखाई नहm दतेा ह।ै 

अमाव�या के अ3त से सूय� व च39 के बीच का अ3तर 12 .�% हो जाने पर पहली ितिथ के अ3त 

अथवा दसूरी ितिथ के आरBभ म* च39िबBब का दश�न हXक4 सी रेखा के Lप म* होता ह।ै धीरे धीरे 

च39िबBब के ]�य भाग म* बढोaरी होते होते पूिण�मा के िदन च39 का पूण�िबBब िदखाई दतेा ह।ै अतः 

पहलीितिथ के आरBभ से पिूण�मा तक च39िबBब के ]�यभाग म* लगातार विृy होने के कारण 

चा39मास के इस आधे भाग अथा�त् 15 िदनA (व�ततुः 15 ितिथयA ) के समहू को �ाचीनाचाय\ ने 

श�ुल पR क4 सं$ा दी। पिूण�मा के दसूरे िदन से च39िबBब के ]�य भाग म* कमी होने लगती ह।ै यही 

]�य भाग घटते घटते अमाव�या तक एकदम शू3य हो जाता ह।ै पूिण�मा के अ3त से अमाव�या तक 

च39िबBब के अ]�यभाग म* लगातार  ास होने के कारण चा39मास के इस आधे भाग अथा�त् 15 

िदनA (व�ततुः 15 ितिथयA ) के समहू को कृ_णपR क4 सं$ा दी गई। इस �कार एक चा39मास म* दो  
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पR होते ह(। 

श�ुल एव ंकृ_ण, इन दोनA पRA म* 15-15 ितिथयॉ ंहोती ह(। इनम* ितिथयA का <म एक सा होता ह।ै 

�� �� 15वm ितिथ के नाम म* अ3तर होता ह।ै शु�लपR क4 15वm ितिथ को च39िबBब पूण� रहता ह।ै 

अतः इस िदन को पूिण�मा कहते ह(। कृ_णपR क4 15वm ितिथ को च39िबBब अ]�य रहता ह।ै अतः 

इस िदन को अमाव�या कहते ह(।  
शु�लप" मi ितिथय* का [म िनlन &कार से है - 

�ितपदा, िMतीया, �'��+�, चतथुZ, D�f5�, षzी, स5मी, अ^मी, ,�5�, 2%5�, ���2%�, Mादशी, 

0योदशी, चतदु�%� एव ंपिूण�मा। 
कृqणप" मi ितिथय* का [म िनlन &कार से है - 

�ितपदा, िMतीया, �'��+�, चतथुZ, D�f5�, षzी, स5मी, अ^मी, ,�5�, 2%5�, ���2%�, Mादशी, 

0योदशी, चतदु�शी एव ंअमाव�या / 

 अमाव�या एव ंपिूण�मा के दो- दो भदे होते ह(। िजस िदन अमाव�या कृ_णचतदु�शी से यbु होती ह,ै 

उस अमाव�या को िसनी कहते ह(। तथा िजस िदन अमाव�या शु�ल�ितपदा से यbु होती ह,ै *� 

अमाव�या को कुह� कहते ह(। इसी �कार िजस िदन पूिण�मा श�ुलचतदु�शी से यbु होती ह,ै *� 

पिूण�मा को अनुमित कहते ह(। तथा िजस िदन पूिण�मा कृ_ण�ितपदा से युb होती ह,ै उस पिूण�मा को 

राका कहते ह(। (सिच0 /योितष िशRा, �ारिBभक $ान ख�ड प.ृ 73)/ K�. नेिमच39शाhी के 

अनसुार अमाव�या के तीन भेद ह( - ��,�����, दश� एव ंकुह�। �ातःकाल से लेकर राि0 तक रहने 

वाली अमाव�या �! ��,�����, चतदु�शी से िवy को दश� एवं �ितपदा से युb अमाव�या को कुह� 

कहते ह(। (भारतीय /योितष पृ. 119)। पर3त ुअमरकोश (�थमका�ड कालवग� 231-232 पंिb) म* 

सयू� व च39 के संगम (अमाव�या, जब सयू� व च39 के मIय का पवूा�पर अ3तर श3ूय होता ��/) �! �� 

दश� कहा ह।ै िजस अमाव�या को च39 िदखाई द े (अमाव�या कृ_णचतदु�शी से यbु हो) *�� 

�������� कहते ह(। िजस अमाव�या को च39 िदखाई न द े( अमाव�या श�ुल�ितपदा से यbु हो) 

*�� कुह� कहते ह(। उपयु�b मतA म* से अमरकोश का कथन अिधक �ामािणक ह।ै उaर भारतीय 

पंचांगप0कA म* ितिथयां श�ुल पR क4 �ितपदा से िगनी जाती ह(। 15 ितिथ पिूण�मा को होती ह,ै �� 

कारण पंचांग प0क म* पिूण�मा के �थान म* 15 ����� ह(। इसके उपरा3त कृ_णपR क4 ितिथयां 

आरBभ होती ह(। व ेभी �ितपदा से आरBभ होकर अमाव�या तक िगनी जाती ह(। पर3तु अमाव�या 

�! 30 वm ितिथ कहते ह(। अतः पंचांगप0क म* अमाव�या के �थान पर 30 िलखते ह(। �प^ता के 

िलए आप िनBन पंचांगप0क का नमनूा दखे*। 
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बोध &h-सही िवक प चुिनए - 

1. एक चा39मास म* पR होते ह(- 

(�) 1       (�) 2     ( ) 3  (I) 4 

2. िजस िदन च39 व सयू� के मIय लगभग 180 अशं का अ3तर होता ह।ै उस िदन ितिथ होती 

�� - 

(�) चतथुZ (�) ,�5�   ( ) पिूण�मा (I) अमाव�या 

3. अमाव�या के िदन च39िबBब का दश�न होता ह-ै 

  (�) नहm     (�)&��  ( ) &�� �� .��� (I) पणू�  

4. अमा3त के बाद सूय� व च39 के मIय िनBन अ3तर होने पर सव��थम च39दश�न होता ह-ै 

   (�) 0 .�%   (�) 12 .�%       ( ) 180 .�% (I) 270 .�% 

5. िजस िदन अमाव�या श�ुल�ितपदा से यbु होती ह,ै उस अमाव�या को कहते ह(- 

(�)  .,"5�� (�) )���       ( ) ��,����� (I) कुह� 

 

उaर-  1 - �,  2 -  , 3 - �, 4 - �. 5 - I 
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uewuk iapkaxi=d &1 

       fo'okolq laoRlj] fo-laaor~ 2069] 'kd laor~ 1934] lkSE;k;u]  

  mRrjxksy] olUr_rq] pS= 'kqDy i{k ¼23 ekpZ ls 06 vizSy 2012 bZ-½ 

 

 
lkStU;& JhHkkstjktiapkax 2069 

 
 

okj fr- ?k@i ?k@fe u{k= ?k@i ?k@fe ;ksx ?k@fe dj.k ?k@fe dj.k ?k @fe lw m lwv fn-ek 

'kqØ 1 38@50 jk 10@00 m-Hkk 15@12 fn 12@33 czã jk 2@37 fdaLrq çk 9@03 co jk 10@00 6@28 6@24 29@50 

'kfu 2 44@22 jk 0@12 jso 21@52 fn 3@12 ,sUæ jk 3@22 cky fn 11@06 dkSy jk 0@12 6@27 6@24 29@52 

jfo 3 50@52 jk 2@47 vf'o 29@15 lk 6@08 oS/k` jk 4@19 rSrq fn 1@29 xj jk 2@47 6@26 6@24 29@55 

lkse 4 57@37 jk 5@28 Hkj 37@05 jk 9@15 fo"dq jk 5@22 of.k lk 4@07 fof"V jk 5@28 6@25 6@24 29@57 

eax 5 60@00 lEiw.kZ —fÙk 45@02 jk 0@25 çhfr çk 6@24   co lk 6@47 6@24 6@24 30@00 

cq/k 5 04@20 çk 8@07 jksfg 52@32 jk 3@24 vk;q lEiw.kZ cky çk 8@07 dkSy jk 09@19 6@23 6@24 30@02 

xq# 6 10@25 çk 10@32 èx 59@05 jk 6@00 vk;q çk 7@16 rSrq çk 10@32 xj jk 11@29 6@22 6@24 30@05 

'kqØ  7 15@15 fn 12@27 vknZzk 60@00 lEiw.kZ lkSHkk çk 7@47 of.k fn 12@27 fof"V jk 1@04 6@21 6@24 30@07 

'kfu 8 18@25 fn 1@42 vknZzk 04@07 çk 7@59 'kksHk çk 7@56 co fn 1@42 cky jk 1@55 6@20 6@24 30@10 

jfo 9 19@32 fn 2@08 iqu 07@12 çk 9@12 vfr çk 7@15 dkSy fn 02@08 rSfr jk 1@54 6@19 6@24 30@12 

       lqd jk 6@01        

lkse 10 18@27 fn 1@41 iq"; 08@12 çk 9@35 /k`fr jk 4@09 xj fn 1@41 of.k jk 1@02 6@18 6@24 30@15 

eax 11 15@15 fn 12@23 vk'ys 07@02 çk 9@06 'kwy jk 1@30 fof"V fn 12@23 co jk 11@20 6@17 6@24 30@17 

cq/k 12 10@05 çk 10@18 e?kk 03@57 çk 7@51 x.M jk 10@21 cky çk 10@18 dkSy jk 08@56 6@16 6@24 30@20 

    iw Q 59@10 jk 5@56          

xq# 13 03@17 çk 7@34 m Q 53@10 jk 3@31 òf) lk 06@44 rSrq çk 7@34 xj lk 5@57 6@15 6@24 30@22 

 14 51@55 jk 4@20        of.k jk 4@20    

'kqØ 15 46@25 jk 0@48 gLr 46@20 jk 0@46 /kqzo fn02@47 fof"V fn 02@34 co jk 0@48 6@14 6@24 30@25 

 

 

uewuk iapkaxi=d &2 
      fo'okolq laoRlj] fo-laaor~ 2069] 'kd laor~ 1934] lkSE;k;u]  

  mRrjxksy] olUr_rq] pS= d`".k i{k ¼ 07 vizSy ls 21 vizSy 2012 bZ-½ 
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                                    lkStU;& JhHkkstjktiapkax 2069 

fn- okj fr- ?k@i ?k@fe u{k= ?k@i ?k@fe ;ksx ?k@fe dj ?k@fe dj ?k@fe lw m 
7 'kfu 1 37@17 jk09@08 fp=k 39@12 jk 9@54 O;k?kk çk10@40 ck fn10@58 dkS jk09@08 6@13 
8 jfo 2 28@15 Lk 5@30 Lokrh 32@07 jk 7@03 g"kZ çk 6@30 rS çk 7@19 xj lk5@30 6@12 
        otz jk 2@25   of.k jk03@47  
9 lkse 3 19@42 fn02@04 fo'kk 25@37 Lk 4@26 flf) jk10@34 fo fn02@04 co jk00@31 6@11 

10 eax 4 12@00 çk10@58 vuw 20@02 fn2@11 O;rh jk07@03 ck fn10@58 dkS jk09@39 6@10 
11 cq/k 5 05@27 çk 8@20 T;s"Bk 15@37 fn12@24 ojh fn03@57 rS çk08@20 xj jk07@19 6@09 
12 xq# 6 00@25 çk 6@18 ewy 12@37 fn11@11 ifj fn 1@19 of.k çk06@18 fo jk05@33 6@08 
  7 56@17 jk 4@49        co jk 4@49  

13 'kqØ 8 54@40 jk 3@59 iw "kk 11@10 çk10@35 f'ko fn11@11 cky lk4@24 dkS  jk3@59 6@07 
14 'kfu 9 54@12 jk 3@48 m "kk 11@15 çk10@37 flf) çk 9@34 rSrq fn03@53 xj jk 3@48 6@07 
15 jfo 10 55@12 jk 4@11 Jo 12@55 çk11@16 lk/; çk 8@26 ou fn03@59 fo jk 4@11 6@06 
16 lkse 11 57@35 jk 5@07 /kfu 15@55 fn12@27 'kqHk çk 7@45 co lk4@39 cky jk 5@07 6@05 
17 eax 12 60@00 --------------- 'kr 20@12 fn02@09 'kqDy çk 7@29   dkS lk5@48 6@04 
18 cq/k 12 01@07 çk 6@30 iw Hkk 25@32 lk4@16 czã çk 7@35 rSrq çk 6@30 xj jk 7@24 6@03 
19 xq# 13 05@40 çk 8@18 m Hkk 31@47 lk6@45 ,sUæ çk 7@58 ou çk 8@18 fo jk 9@21 6@02 
20 'kqØ 14 11@00 çk10@25 jso 38@45 jk09@31 oS/k` çk 8@37 'kdq çk10@25 prq jk11@36 6@01 
21 'kfu 30 17@00 fn12@48 vf'o 46@17 jk 0@31 fo"dq çk 9@28 ukx fn12@48 fda jk 2@05 6@00 

1.3.3 ितिथय) क@ संCाए ंएवं �वामी िवचार 

       ितिथसंCा -   हमारे �ाचीनाचाय\ ने काय\ के गुण-दोषािद के आधार पर उनके सBपादन हतुे 

ितिथयA को कई �कार से िवभािजत िकया ह।ै इनम* �मुख ह( ितिथयA क4 न3दािद सं$ा। दोनA पRA क4 
1, 6 ��� 11 ितिथयA क4 सं$ा न3दा ह।ै इसी �कार दोनA पRA क4 2, 7, 12 ितिथयA क4 भ9ा, 3, 8, 
13 ितिथयA क4 जया, 4, 9, 14 ितिथयA क4 Hरbा तथा 5, 10 एव ंपिूण�मा ितिथयA क4 पूणा� सं$ा ह।ै 
श�ुलपR म* ितिथयां �ितपदा से पंचमी तक अशभु, षzी स ेदशमी तक मIयम तथा एका2%� �� 
DFिण�मा तक शभु फलदायी कही गई ह(। इसके िवपरीत कृ_णपR म* ितिथयां �ितपदा से पंचमी तक 
%"1, षzी से दशमी तक मIयम तथा एकादशी से पूिण�मा तक अशभु फलदायी होती ह(। श<ुवार को 
न3दासं$क ितिथयां (1, 6, 11), बधुवार को भ9ासं$क ितिथयां (2, 7, 12), 5� ���) �! 
जयासं$क ितिथयां (3, 8, 13), शिनवार को Hरbासं$क ितिथयां (4, 9, 14) एव ं गpुवार को 
पणूा�सं$क ितिथयां (5, 10, 15) हो तो उस िदन िसyयोग होता ह।ै जो शुभफलदायी होता ह।ै 
(महु�त�िच3तामिण 1/4 ) रिववार को न3दासं$क ितिथयां, सोमवार को भ9ासं$क ितिथयां, 5� ���) 
को न3दासं$क ितिथयां, बधुवार को जयासं$क ितिथयां, गpुवार को Hरbासं$क ितिथयां, श<ुवार 
को भ9ासं$क ितिथयां तथा शिनवार को पूणा�सं$क ितिथयां मतृयोग बनाती ह(।(महु�त�िच3तामिण 
1/5 )। महु�त�िच3तामिण क4 पीयूषधारा टीका ��  .,"��) +� 5'�+!  , �!�) .5'�+!  ��, �! 
अशभु न होकर शभु ह।ै महु�त�िच3तामिण (1/6 )म* कुछ ितिथयA के वारिव%�$ �� ��+"� )�,� D) 
.�5 (इ3ह* पीयूषधारा टीका म* <कच एवं संवत�क योग कहा गया ह।ै) योग कह ेगये ह(। दोनA पRA 
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क4 षzी को शिनवार, स5मी को श<ुवार, अ^मी को गpुवार, ,�5� �! �"���), 2%5� �! 
5� ���), एकादशी को सोमवार तथा Mादशी को रिववार हो तो अधम (<कच)+!  �,�� ��/ ��� 
�कार दोनA पRA क4 �ितपदा को बुधवार एव ंस5मी को रिववार होने पर भी अधम (संवत�क)+!  
�!�� ��/ 
 उपयु�b �कार से ही रिववारािद का ितिथिवशेष से संयोग होने पर उनक4 दNधािद सं$ा कही 
 +� �� / ���� 
िनBनसाHरणी क4 सहायता 
�� &D &��,� �� �5Z 
���� ह( (महु�त�िच3तामिण 
1/8 )  
इसी �कार चै0ािदमासA म* 

���X िवशषे क4 मासश3ूय सं$ा (महु�त�िच3तामिण 1/10) होती ह।ै चै0मास म* दोनA पRA क4 अ^मी 

��� ,�5� ���X, वशैाखमास म* दोनA पRA क4 Mादशी, /येzमास म* कृ_णपR क4 चतुद�शी एवं 

श�ुलपR क4 0योदशी, आषाढ मास म* कृ_णपR क4 षzी एव ंश�ुलपR क4 स5मी, kावणमास म* 

दोनA पRA क4 िMतीया एवं ततृीया ितिथ, भा9पदमास म* दोनA पRA क4 �ितपदा एवं िMतीयाितिथ, 

आिfनमास म* दोनA पRA क4 दशमी एव ं एकादशी, काित�कमास म* कृ_णपR क4 पंचमी एवं 

श�ुलपR क4 चतदु�शी, माग�शीष�मास म* दोनA पRA क4 स5मी एवं अ^मी ितिथ, पौषमास म* दोनA 

पRA क4 चतथुZ एव ं पंचमी, माघमास म* कृ_णपR क4 पंचमी एव ं श�ुलपR क4 षzी तथा 

फाXगनुमास म* कृ_णपR क4 चतथुZ एव ंश�ुलपR क4 ततृीया ितिथ मासशू3य सं$क ह(। इन ितिथयA 

म* शभु कम� नहm करने चािहए। 

ितिथ�वामी- महु�त�िच3तामिण (1/3 )म* ितिथयA के �वामी िनBन �कार कह ेगये ह(- 
                       ितथीशां वि�कौ गौरी  गणेशोऽिहगु�हो रिवः। 

  िशवो दुगा�#तको िवzे ह
रः का$R ���R ����� 

    अथा�त ् �ितपदा ितिथ के �वामी अिNनदवे, िMतीया ितिथ के �वामी ��ाजी, ततृीया क4 गौरी 

पाव�ती, चतथुZ ितिथ के �वामी गणशे, पंचमी ितिथ के �वामी सप�, षzी ितिथ के �वामी गुह अथा�त ्

काित�केय, स5मी के �वामी सूय�दवे, अ^मी के �वामी िशव, नवमी क4 �वािमनी दगुा�, 2%5� ��  

�वामी यमराज, एकादशी के �वामी िवfेदवे, Mादशी के �वामी िव_ण,ु 0योदशी के �वामी कामदवे, 

चतदु�शी के �वामी िशव तथा पूिण�मा व अमाव�या के �वामी च39दवे ह(। कुछ लोग अमाव�या का 

�वामी िपतरदवे को कहत े ह(। इन ितिथयA के �वामी कहने का �योजन यह ह ैिक िजस ितिथ का जो 

�वामी ह,ै उस िदन उस दवे क4 �ितzा, अच�ना, उपासना इ�यािद कम� िवशेष फलदायी होते ह(। जसैे  

okj jfo lkse eaxy cq/k xq# 'kqdz 'kfu 
nX/kk  
frfFk 

12 11 5 3 6 8 9 

fo"kk[; 
frfFk 

4 6 7 2 8 9 7 

gqrk'ku 
frfFk 

12 6 7 8 9 10 11 
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गणशे जी क4 उपासना हतुे चतुथZ िवशषे फलदायी होती ह।ै 
बोध &h-सही िवक प चुिनए - 

1. चतथुZ ितिथ क4 सं$ा  �� -         

(�) न3दा         (�) �+� ( ) Hरbा      (I) पणूा�  

2. कृ_ण पR म* �ितपदा से लेकर पंचमी तक क4 ितिथयां होती ह(- 

(�) %"1           (�) मIयम  ( ) .%"1 (I) िमिkत 

3. िसyयोग होता ह ैयिद शिनवार को िनBन सं$क ितिथयां हA - 

(�) न3दा   (�) भ9ा  ( ) �+�  (I) Hरbा 

4. भ9ासं$क ितिथयां िनBन वार म* हA तो मतृयोग बनाती ह( - 

(�) )����)     (�)�!5��)  ( ) 5� ���)  (I) �"���) 

5. एकादशीितिथ को यिद सोमवार हो तो उसक4 िनBनसं$ा होती ह-ै 

(�) .5'�   (�) दNधा  ( ) मासश3ूय (I) ह:ताशन 

6. Mादशी ितिथ के �वामी ह(- 

(�) अिNन   (�) ��ा  ( ) िव_ण ु  (I) %��) 

उpर -  1 -  , 2 - �,  3 - I,  4 - �,  5- �, 6 -   

1.3.4 *य एवं वृिE ितिथ िवचार 

           आप जानते ही ह( िक जब सयू� और च39 म* 12 अशं का अ3तर पडता ह ैतो 1 ���X �!�� 

ह।ै यह अ3तर अथा�त ्1 ���X �� 5�, (��, 59 IL� 3 पल का होता ह।ै चा39मास साढे उनतीस 

�2, �� �!�� ��, िजसम* 30 ितिथयां eयतीत होती ह(। इस �कार 12 चा39मास म* 354 ���, �2, 

होते ह( िजसम* 360 ितिथयां होती ह(। इस �कार 1वष� म* ितिथयA का Rय एवं विृy होकर लगभग 6 

िदन कम हो जाते ह(।  

 च39गित के आधार पर ितिथ का मान 60 IL� �� �5 +� .��� �!�� )��� ��/ 

�ाचीनिवMानA ��  .,"��) ���X5�, �बाणवृिcः रस"यःEिसyा3त के अनुसार 3यनूतम 54 IL� 

��� .����5 65 घटी तक होता ह।ै अवा�चीन िवMानA के �स5विृyः दशRयःE िसyा3त के 

अनसुार ितिथ का 3यूनतम मान 50 IL� �X� .����5 5�, 67 घटी तक हो सकता ह।ै पर3तु यह 

3यनूतम एव ंअिधकतम मान इससे भी अिधक या कम हो सकता ह।ै सामा3यतः जब ितिथ का मान 

60 घटी से अिधक हो तो विृy ितिथ तथा 60 घटी से कम हो तो Rयितिथ क4 सBभावना होती ह।ै 
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 "यितिथ - आप जान ही चकेु ह( िक जब ितिथ का मान 60 घटी से कम हो तो Rय ितिथ 

क4 सBभावना होती ह।ै पंचांग प0क म* सयूxदय के समय िव�मान ितिथ अंिकत रहती ह।ै सूयxदय के 

समय जो ितिथ िकसी भी िदन पंचांग म* नहm बतायी गयी हो उस ेRयितिथ समझना चािहए। उदाहरण 

के िलए पंचांग प0क नमनूा 1 को दखे*। इसम* सव��थम िद. .���� ��, िजसका ता�पय� अंOेजी 

िदनांक से ह।ै इस कालम म* 23 माच� से अOंेजी तारीख ह(। इसके आग ेके कालम म* वार ह(। उसके 

आग ेतीसरे कालम म* ित. .���� ��, �! ���X को सिूचत करते ह(। इसम* �ितपदा आिद ितिथयA को 

1, 2, 3, 4....... इ�यािद <म से 15 अथा�त ्पिूण�मा तक अंिकत ह(। इसके आग ेके कालम म* घ./D. 

िलखा ह।ै जो घटी एव ंपल के Lप म* ितिथ के समाि5 काल को इिंगत करता ह।ै इसके आग ेकालम 

म* घ./�5. ���� ��/ �����  नीचे अिंकत मान भारतीय �टै�डड� समय के अनुसार ितिथ के 

समाि5काल को सूिचत करते ह(। �प^ता के िलए िनBन तािलका दखे* / 

 

  
 
 

पंचांगप0 ��  ,5F,� 1 म* दखेने पर आप को िदनांक 4 अ��ै 2012 �. बधुवार को Mादशी ितिथ 10 

IL� 05 पल को समा5 होती िदखाई द े रही होगी। भारतीय �टै�डड� समय के अनुसार �ातः 10 

���) 18 िमनट पर Mादशी ितिथ समा5 हो गयी ह ैतथा 0योदशी ितिथ �ारBभ हो गयी ह।ै यही 

0+!2%� ���X �2,��� 5 अपैर्ल गpुवार को सयूxदय  के पdात ्3 IL� 17 पल म* समा5 हो रही ह।ै 

भारतीय �टै�डड� समय के अनुसार 0योदशी ितिथ का समाि5काल �ातः 7 ���) 34 �5,L ��/ 

पर3त ु6 अ�ैल श<ुवार को ितिथ वाले कालम म* 15 िलखा ह ैजो पिूण�मा ितिथ �! �F�f� �)�� 

ह।ै इस �कार 4 अ�ैल को सयूxदयकािलक ितिथ Mादशी, 5 अ�ैल को 0योदशी तथा 6 .�ैल �! 

पिूण�मा ितिथ होने से चतुद�शी ितिथ ल5ु अथा�त ्उसका Rय होने के कारण यह Rयितिथ ह।ै पर3तु 

आप को यह नहm समझना चािहए िक 0योदशी के पdात् तरु3त ही पिूण�मा आ गई तथा चतुद�शी का 

कुछ भी मान नहm होगा। वा�तव म* 5 .�ैल को 0योदशी के बाद से चतुद�शी ितिथ �ारBभ हो रही 

��/ �X� ��� �2, +� 51 IL� 55 पल पर समा5 हो रही ह।ै भारतीय �टै�डड� टाइम के अनुसार राि0 

4 ���) 20 �5,L D) �Fयxदय  से पवू� ही चतदु�शी समा5 हो गयी ह।ै चतुद�शी समा5 होते ही 

पिूण�मा ितिथ �ारBभ हो गयी ह।ै इसी कारण 6 अ�ैल को सयूxदयकािलक पिूण�मा ितिथ पंचांग म* 

अिंकत क4 गयी ह।ै चतदु�शी ितिथ का कुल मान  51/55 - 3/17 = 48/38 ह।ै िक3त ु 

fn- Okj fr- ?k@i ?k@fe 
4 cq/k 12 10@05 çk 10@18 
5 xq# 13 03@17 çk 7@34 
  14 51@55 jk 4@20 
6 'kqØ 15 46@25 jk 0@48 
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सयूxदयकालीन न होने के कारण यहाँ चतुद�शीितिथ को Rयितिथ कहा जायेगा। �प^ता के िलए  

 

इस िच0 म* 5 .�ैल को �ातः 6:15 पर सयूxदय अिंकत ह।ै उस समय 0योदशी ितिथ ह,ै जो �ातः 

7:34 म* समा5 हो रही ह।ै त�पdात् राि0 4:20 पर चतदु�शी ितिथ समा5 �! )�� ��/ ����  ��2 6 

.�ैल को �ातः 6:14 पर सयूxदय अिंकत ह।ै उस समय पूिण�मा ितिथ ह।ै भारतीयिसyा3त /योितष 

के अनसुार दो सूयxदय के बीच के काल को सावन िदन कहते ह(। यही सावन िदन eयावहाHरक िदन 

��/ 5 .�ैल को सयूxदय के समय 0योदशी तथा 6 अ�ैल को सयूxदय के समय पूिण�मा ितिथ ह।ै 

सयूxदय के समय चतुद�शी ितिथ न होने के कारण उसे Rयितिथ मानी जाती ह।ै 
वृिc ितिथ - आप जानते ही ह( िक जब ितिथ का मान 60 IL� �� .��� �! ���� �� �! ���X 

विृy क4 सBभावना रहती ह।ै पंचांग प0क म* सयूxदय के समय िव�5�, ���X .���� )��� ��/ 

सयूxदय के समय जो ितिथ िक3हm दो िदन लगातार पंचांग म* बतायी गयी हो उसे विृyितिथ समझना 

चािहए। उदाहरण के िलए पंचांग प0क नमनूा 1 दखे* / 

 

 

 

 

26 माच� सोमवार को चतुथZ ितिथ 57 IL� 38 पल तक अिंकत ह।ै भारतीय�टै�डड� टाइम के 

.,"��) +� ���X 27 माच� को सूयxदय से पवू� ही 5:28 राि0 म* समा5 हो रही ह।ै इसके बाद पंचमी 

आरBभ होकर 27 माच� को सूयxदय के समय िव�मान ह।ै यही पंचमी ितिथ 27 माच� को िदनरात 

fp= 1 
 
            =;ksn'khlekfIr                     prqnZ'khlekfIr      iwf.kZeklekfIr 
            7%34 izkr%                      4%20 jkf=                     12%48 jkf= 
 

       =;ksn'kh                             iwf.kZek 
 
      lw;ksZn; 5 viSzy                  lw;ksZn; 6 viSzy                  lw;ksZn; 7 viSzy 
          6%15 izkr%                         6%14 izkr%                     6%13 izkr% 
 

fn- okj fr- ?k@i ?k@fe lw-m- 
26 lkse 4 57@37 jk 5@28 6@25 
27 eax 5 60@00 lEiw.kZ 6@24 
28 cq/k 5 04@20 çk 8@07 6@23 
29 xq# 6 10@25 çk 10@32 6@22 
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)��) 2F�)� �2, 28 माच� को भी सूयxदय काल म* भी िव�मान रहकर उस िदन 4 IL� 20 D� 

अथा�त ्भा.�टै.L�.के अनसुार �ातः 8:07 पर समा5 हो रही ह।ै इस �कार पंचमी ितिथ 27 माच� एव ं

28 5�च� को दोनA ही िदन सूयxदय काल म* िव�मान ह।ै िजस कारण पंचांग प0क म* दोनA ही िदन 

पंचमी ितिथ अंिकत ह।ै अतः यहाँ पंचमी ितिथ क4 विृy कही जायेगी।  यहाँ पंचमी ितिथ का सBपूण� 

5�, 66 IL� 43 पल ह।ै �प^ता के िलए िनBन िच0 दखे* / 

बोध &h-सही िवक प चुिनए - 

1. 1 ���X �� (��, 5�, �� �!�� �� - 
(�) 52 IL� 3 D�      (�) 59 IL� 3 D�      
( ) 60 IL� 3 D�      (I)  60 IL� 3 D�   

2. 12 चा39मास म* सावन िदन होते ह( - 
(�) 354   (�) 360   
( ) 365          (I) 372 

3. �बाणवृिcः रस"यः� िसyा3त के अनुसार 3यनूतम ितिथमान होना चािहए - 

(�) 54 IL�   (�) 56 IL�   
( ) 59 IL�    (I) 60 IL� 

4.  जो ितिथ िकसी भी िदन सूयxदय के समय न हो उसे समझना चािहए - 
(�) विृyितिथ   (�) Rयितिथ      
( ) �5���X   (I)   .�����X 

5.  जो ितिथ िक3हm दो सूयxदय के समय लगातार पंचांग म* बतायी गयी हो उसे समझना 

f����- 

(�) �5���X    (�) विृyितिथ  

               fp= 2 

              prqFkhZ lekfIr jk 5@28          iapeh lekfIr izkr% 8%07 

      prqFkhZ               iapeh               iapeh               "k"Bh 

26 ekpZ lw;ksZn;           27ekpZ lw;ksZn;       28 ekpZ lw;ksZn;         29 ekpZ lw;ksZn; 
   izkr% 6%25                izkr% 6%24           izkr% 6%23               izkr% 6%22 
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( ) Rयितिथ    (I) 3यनू ितिथ  

उpर - 1. &, 2. 
,    3. 
, 4. &,  5. & 

1.3.5   ितिथय) क@ Aयावहा�रकता � 
         भारतीय िह3द ूपरBपरा म* मनाये जाने वाले अिधकांश ��, �यौहार एव ंउ�सव चा39मान के 
अनसुार ही मनाये जाते ह(। आप जानते ही ह( िक गणशे �त चतुथZ ितिथ स,े दगुापजून अ^मी स,े 
दीपावली अमाव�या स,े होली पिूण�मा स,े नवराि0पजून �ितपदा से नवमी ितिथ तक, वस3तपंचमी 
पंचमी ितिथ से जडेु ह:ए ह(। इसी �कार एकादशी �त, अRय ततृीया,  � � 2%�)�, ���+�2%5� 
इ�यािद �त, �यौहार  िकसी न िकसी ितिथिवशेष से जुड़े ह:ए ह(। विैदक काल से ही य$- +� ��2 
काय\ के िन_पादन के िलए ितिथ $ान आव�यक रहा ह।ै ितिथयA के $ान से ही अ^काय$, 
पौण�मा�यय$, अमाव�या य$ इ�यािद विैदक य$ सBप3न िकए जाते रह ेह(। इसी �कार मतृपवू�जA क4 
तिृ5 एव ंउनके �ित kyा एव ंकृत$ता $ािपत करते ह:ए उनको याद िकए जाने के िलए धम�शाh के 
अनसुार आयोिजत िकए जाने वाले सांव�सHरकkाy, महालय kाy, पाव�ण kाyािद का सBयक् 
िन_पादन भी ितिथ$ान के िबना सBभव नहm ह।ै आप जानते ही ह( िक रामनवमी, कृ_णज3मा^मी, 
परशरुाम जय3ती, शकंराचाय� जय3ती, महावीर जय3ती, बyु जय3ती इ�यािद महापpुषA क4 जयि3तयां 
भी अिधकांशतः ितिथयA के आधार पर सुिनिdत क4 जाती ह।ै ितिथ$ान के िबना स3Iयाव3दनािद 
िन�यकम\ का सBपादन सBभव नहm ह।ै म�ुडन, *D,+,, िववाहािद सम�त िह3दसंू�कारA के िलए 
महु�त�शोधन म* भी ितिथ$ान क4 आव�यकता पड़ती ही ह।ै छोटे-बडे िकसी भी �कार के मुह�त� का 
िनण�य ितिथ$ान के िबना नहm हो पाता ह।ै इस �कार िह3दू धमा�वलिBबयA के िलए ितिथयA का 
मह�व �प^ ही ह।ै 
 ितिथयA का मह�व न केवल िह3दधूम� म* ही ह ैअिपतु िसख, बौy, जनैमतावलिBबयA म* भी 

ह।ै काित�क पूिण�मा, काित�क अमाव�या, वशैाख पिूण�मा आिद ितिथयA का $ान भी इनके �त, 

पवx�सवािद म* आव�यक होता ह।ै मिु�लमधम� म* रमजान इ�यािद के िनधा�रण म* ितिथ$ान क4 

आव�यकता होती ह।ै य�िप वहाँ च39दश�न क4 परBपरा भी िव�मान ह।ै मिु�लम पंचांग िवशyु 

चा39मान पर आधाHरत होता ह।ै अतः ितिथ$ान का उनका भी �यास रहता ह।ै इस �कार ितिथयA 

क4 eयावहाHरकता �प^ ह।ै 
बोध &h-सही िवक प चुिनए - 

1. िनBन ितिथ का गणशे�त से सBब3ध ह ै- 

(�) िMतीया   (�) चतथुZ  ( ) अ^मी (I)���2%� 

2. पिूण�मा ितिथ से िनBन पव� का सBब3ध ह ै- 

(�) ��%���   (�) 2�D����   ( ) �!��    (I) दगुा�DF�, 
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3. िनBन पव� म* ितिथ का मह�व नहm ह ै- 

(�) परशरुाम जय3ती (�) 5����र जय3ती ( ) बyु जय3ती   (I) ��� 5���जय3ती 

4. मिु�लम पंचांग आधाHरत  ह( - 

(�) �G)5�, D)  (�) ���,5�, D)  ( ) चा39मान पर   (I) नाR0मान पर 
उpर-  1.  &,  2.  
,  3. ],  4.  
  

अ�यास&h - 

1. �Q� N� 
�" P"�gN�- 

�. िजस िदन पिूण�मा श�ुलचतदु�शी से यbु होती ह,ै उस पिूण�मा को अनुमित कहते ह(। 

�.   एक अमाव�या के अ3त से दूसरे अमाव�या के अ3त तक के बीच के समय को ही सौरमास 

कहते ह(।  

 .   स5मीितिथ के �वामी सूय�दवे ह(। 

I.   Mा2%� �! )����) �! �! .�5 (<कच)+!  �,�� ��/ 

�    सयूxदय के समय जो ितिथ िकसी भी िदन पंचांग म* नहm बतायी गयी हो उसे विृyितिथ समझना 

f����/ 

2. 
र^�थान भ
रये - 

�.  ..............................के अ3त म* च39 सयू� के िनकट रहता ह।ै इस समय सूय� एव ंच39 का 
पवूा�पर अ3तर .................................... .�% �!�� ��/ 

�. दोनA पRA क4 2, 7, 12 ितिथयA क4 .................सं$ा ह।ै 

 . भारतीयिसyा3त/योितष के अनुसार दो सयूxदय के बीच के काल को ..............िदन कहते ह(। 

I. फाXगनुमास म* कृ_णपR क4................एव ंश�ुलपR क4 ................ितिथ मासश3ूय सं$क ह(।  

ङ सयूxदय के समय जो ितिथ िक3हm दो िदन लगातार पंचांग म* बतायी गयी हो उस े
................�5Z,� f����/  

f. दीपावलीपव� का सBब3ध .......................���X �� ��/  

1.4 ितिथय) का सैEाि#तक �व�प 

1.4.1 ितिथ का �व�प 6  
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आप जानते ही ह( िक ितिथयां सयू� और च39 के ग�य3तर पर आधाHरत ह(। प,ृवी स े आकाश 

िनरीRण करने पर OहनR0A क4 पूव� से पिdम क4 ओर गित िदखाई दतेी ह।ै िनर3तर िनरीRण करने 

पर आपको नR0A के सापेR Oह पिdम से पूव� क4 ओर अपना �थान पHरवित�त करते िदखाई दगे*। 

इसे OहA क4 पूवा�िभमखुी गित कहते ह(। यही पूवा�िभमखुी गित सयू� एव ंच39 क4 भी िदखाई दतेी ह।ै 

सयू� क4 अपेRा च39 प,ृवी के अिधक िनकट ह।ै अतः सूय� क4 कRा ऊपर अथा�त् दरू ह ैतथा च39 

क4 कRा उससे नीचे अथा�त् िनकट ह।ै सयू� क4 िदखाई दनेे वाली पूवा�िभमखुी गित व�ततुः प,ृवी क4 

कRीय गित ह।ै िजस कारण िकसी नR0 के साथ ि�थत सूय� अपने पवूा�िभमखुी गित से लगभग 365 

िदन म* पनुः उसी नR0 के सामने आ जाता ह।ै इसे भगणपूित� अथा�त ्12 रािशयA का भोगकाल कहत े

ह(। इसी �कार च39 लगभग 27 िदन म*  भगणपूित� कर लेता ह।ै पूवा�िभमखु जाते ह:ए सयू� और च39 

का जब पवूा�पर अ3तर श3ूय हो जाता ह ै तो उसे सूय� व च39 का योग कहा जाता ह।ै इसे ही 
अमाव�या का अ3त कहा जाता ह।ै ��� 1�  +� �� - �दश�ःसूयS#दुसंगमःE(.5)�!% 1/48)/ �� 

अमा3त के समय सूय� एव ंच39 के रा�यािद मान समान होते ह(। इसके बाद शी�गित से चलता ह:आ 

च39 कुछ िदनA के बाद सयू� से पनुः जब योग करता ह ैतो दसूरा अमा3त हो जाता ह।ै यही अमा3त स े

अमा3त तक का समय चा39मास कहलाता ह।ै इस एक चा39मास म* जब तक सूय� अपनी 

पवूा�िभमखुी गित से एक रािश का भोग करता िदखाई दतेा ह,ै तब तक च39 अपनी शी�गित से 12 

रािशयA को पार करते ह:ए उस सयू� रािश को भी पार कर लेता ह ैतथा सूय� से संयोग कर लेता ह।ै 

अथा�त ्सयू� �� �� 1 रािश पार करता ह ैतब तक च39 13 रािशयA को पार कर लेता ह।ै फलतः 

एक चा39मास म* सयू� एव ंच39 क4 गितयA का अ3तर 13)��% - 1)��% = 12 )��% �! ���� ��/ 12 

रािश अथा�त् 360 .�%/ 

 सामा3यतः 30 िदनA का एक मास होता ह।ै अतः अमा3त से अमा3त तक के चा39मास म* 

1� 30 चा39िदनA क4 कXपना क4 गई ह।ै इ3हm चा39िदनA को हमारे पवू�ज ऋिषयA ने तीस ितिथयA के 

नाम से अिभeयb िकया ह।ै आप जानते ही ह( िक 1 चा39मास को च39 कलाओ ंके बढने एव ंघटने 

के <मानसुार श�ुलएव ंकृ_ण पR इन दो िवभागA म* िवभb िकया गया ह।ै ��येक पR म* 15-15 

ितिथयां पHरगिणत होती ह(। जो �ितपदािद सं$ाओ ंके नाम से िनBन �कार से जानी जाती ह( - 
शु�लप" मi ितिथयां - 

�ितपदा, िMतीया, �'��+�, चतथुZ, D�f5�, षzी, स5मी, अ^मी, ,�5�, 2%5�, ���2%�, Mादशी, 
0योदशी, चतदु�शी एव ंपिूण�मा। 
कृqणप" मi ितिथयां - 

�ितपदा, िMतीया, �'��+�, चतथुZ, D�f5�, षzी, स5मी, अ^मी, ,�5�, 2%5�, ���2%�, Mादशी,  
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0योदशी, चतदु�शी एव ंअमाव�या। 
  आप जान चकेु ह( िक एक चा39मास क4 30 ितिथयA म* सूय� और च39 �� 

ग�य3तर 12 रािश अथा�त् 360 अशं होता ह।ै अतः 0ैरािशक अनुपात से 1 ितिथ म* सयू� व च39 का 

ग�य3तर आसानी से जाना जा सकता ह।ै जसैे िक - तीस ितिथयA म* सूय� व च39 का ग�य3तर 360 

.�% �!�� �� �! 1 ितिथ म* सयू� व च39 का ग�य3तर िकतना होगा ? 

1 ���X = 360 × 1   =  12 .�%  (1 ितिथ म* सयू� व च39 का ग�य3तर अशंा�मक मान) 

                30   

   अथा�त ्सयू� व च39 क4 गितयA म* जब 12 अशं का अ3तर हो जाता ह ैतब 1 ितिथ क4 

समाि5 होती ह।ै इस �कार 30 ितिथयA क4 समाि5 होते होते सूय� व च39 का अ3तर 360 .�% +� 

12 रािश हो जाता ह।ै तब अमा3त म* पुनः सयू� व च39 दोनA का योग हो जाता ह।ै इस 12 .�% �! 

कला�मक मान म* पHरवित�त करने से 1 ���X �� 5�, 60 × 12 =  720 ��� �! ���� ��/ ��� 

कारण सयू�िसyा3त म* कहा गया ह-ै �खािfशलैा�तथा ितX�eE (�F.��. 2/64)/  उपयु�b �कार से 1 

ितिथ का कला�मक मान $ात हो जाने पर सूय� व च39 के ग�य3तर के आधार पर सभी ितिथयA का 

घट्या�मक अथवा घटंा-िमनटा�मक मान साधन करने क4 �िविध हमारे ऋिष- मिुनयA एव ंआचाय\ 

ने  दी ह।ै जसैे Oहलाघव म* कहा गया �� -  

 �भ^ा ]यक� िवधोल�वा यमकुिभया�ता ितिथः �या�फलं शेषं..........�E(Oहलाघव 2/8-

9)/ अमा3त के बाद शी�गितक च39 िजतने समय म* सूय� से 720 ��� & � �!�� ��, उतने समय म* 

���,� IL-+��2 (.X�� I�L�-िमनटा�मकािद ) मान बीत जाता ह ैवही �ितपदा का मा, �!�� ��/ 

इसी तरह सूय� से च39 का 12 -12 अशं का अ3तर होने पर एक - एक ितिथ ह:आ करती ह।ै 

बोध &h-सही िवक प चुिनए - 

1. च39 का एक भगणपिूत� काल �ायः होता ह ै- 
(�) 27 �2,    (�) 30 �2,  
( ) 354 �2,   (I) 360 �2, 
2. �दश�ःसूयQ3दसंुगमःE  +� �X, �� - 
(�) Oहलाघव का   (�) .5)�!% �� 
( ) सयू�िसyा3त   (I) उपयु�b म* से कोई नहm 
3. 1 ���X �� 5�, �!�� �� - 
(�) 12 ���   (�)  30 ���   
   ( ) 360 ���    (I) 720 ��� 
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4. 1 चा39मास म* च39 अपनी पवूा�िभमखुी गित से पार कर लेता ह ै- 
(�) 1 )��%    (�) 12 )��%   
( ) 13 )��%    (I) 30 )��%  

उpर- 1 - �,  2 - �, 3 - I, 4 -  . 

1.4.2 च�� एवं सूय� का �थाना�तर तथा िब�बा�तर िवचार 

जसैा िक आप जान ही चुके ह( िक प,ृवी म* ि�थत होने के कारण हम* सूय� नR0A के सापेR 

पवूा�िभमखु गित करता ह:आ िदखाई दतेा ह।ै सयू� का यह पHरwमण िजस वaृ म* होता िदखाई दतेा ह ै

उसे <ाि3तवaृ कहते ह(। व�तुतः इसी <ाि3तवaृ म* प,ृवी का वािष�क पHरwमण होता ह।ै इसी �कार 

च39 का पवूा�िभमखु wमण िजस वaृ म* होता ह ैउसे च39िवम�डल कहते ह(। हम* इनका याBयोaर 

अ3तर दो �थानA पर श3ूय आभािसत होता ह ै अथा�त् प,ृवी से हम* यह दोनA आभािसक वaृ दो 

�थानA पर कटते ह:ए िदखाई देते ह(। <ाि3तवaृ के िजस आभािसक िब3द ुसे च39 <ाि3तवaृ के उaर 

क4 ओर (,�f� �� VD))जाता िदखाई दतेा ह ैउस िब3द ुको राह: कहते ह(। इसी �कार िजस आभािसक 

िब3द ुसे च39 <ाि3तवaृ के दिRण क4 ओर (VD) �� ,�f�)जाता िदखाई दतेा ह ैउस िब3द ुको राह: 

कहते ह(। <ाि3तवaृ एव ंिवम�डल के इन कटते ह:ए �थानA को ही पात कहते ह(। इस कारण राह: व 

केत ुकोई ]�यमान Oह नहm ह( केवल आभािसक िब3दमुा0 ह(। ये दोनA एक दसूरे से सदा 6 )��% ��  

अ3तर पर रहते ह(। साथ ही हमशेा दसूरे OहA क4 िदशा से िवलोम <म म* चलते ह(। जब च39मा 

पिूण�मा या अमाव�या के िदन इ3हm दो िब3दुओ ंके पास पह:चंता ह ैतो च39Oहण या सूय�Oहण हो�� 

ह।ै इसी कारण राह: व केत ुको भी Oह माना गया ह।ै �प^ता के िलए िनBन िच0 दखे* -  

 

jkgq 

dsrq pUnzfoe.My 
dzkfUro`Rr 

mRrj nf{k.k 

fp= 3 
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च39िवम�डल या च39कRा <ाि3तवaृ को लगभग 5 अशं का कोण बनाते ह:ए काटती ह।ै अथा�त् 

जहाँ च39 का माग� सूय� (व�ततुः प,ृवी) ��  माग� को काटता ह ैवहाँ लगभग 5 .�% �� �!H �,�� 

ह।ै इसी कोण को च39 का परम िवRेप या शर कहते ह(। आंNल भाषा म* इसे Celestial 

Latitude कहते ह(। 

��%�$- आप जानते ही ह( िक /योित�शाh म* गिणतीयसुिवधा हतेु प,ृवी को ि�थर मानकर सूय� को 

चलता ह:आ माना गया ह।ै चाह ेसूय� को ि�थर मान* या प,ृवी को, उनक4 ि�थित म* कोई अ3तर नहm 

आता ह।ै सयू� को चलता ह:आ मानने पर गिणतकाय� म* सुिवधा होती ह।ै इसका कारण हमारी पृ,वी 

पर ि�थित ह।ै इसिलए आधुिनक िव$ान म* भी प,ृवीकेि39क होने के कारण सयूxदय सयूा��त इ�यािद 

शVदावली का �योग िमलता ह।ै 

उपयु�b िववचेन से आप च39 एव ंसयू� क4 कRाओ ंके बारे म* भलीभांित जान चकेु ह(। य�िप च39 

अपनी कRा म* रहता ह ैतथािप उसक4 ि�थित का िवचार <ाि3तवaृ Mारा ही िकया जाता ह।ै कहा जा 

सकता ह ै िक <ाि3तवaृ OहA क4 ि�थ�यािद को जानने का पैमाना ह।ै सैyाि3तक Lप म* अपने 
िवम�डल म* ि�थत च39 क4 ि�थित (िच0 4 म* गो O च 
 1 वaृख�ड च39िवम�डल ह ैतथा F 

�थान च39 क4 ि�थित िदखाता ह।ै) को <ाि3तवaृ (िच0 4 म* गो �था क गो1 वaृख�ड ��/) म* 

समझने के िलए हम* िनBनिलिखत  कुछ और खगोलीय पHरभाषाओ ंको जानना होगा। 

नाडीवृ�- िजस �कार प,ृवी के दो धुर्व�थान ह( उसी �कार आकाश म* प,ृवी के �वुA  ��  

समाना3तर पर आकाशीय धुर्व�थान पHरकिXपत ह।ै आकाशीय उaर धुर्व�थान या उसके िनकट म* 

रहने वाले तारे को ही �वुतारा कहा जाता ह।ै आकाशीय धुर्व�थान से 90 अशं अRांश क4 दरूी पर 

नाडीवaृ रहता ह।ै यह प,ृवी के िवषवु�वaृ के समाना3तर ही आकाश म* किXपत ह।ै सूय� िवषवुिदन 

अथा�त ्लगभग 21माच� एव ं22 िसतBबर को इसी वaृ म* रहता ह।ै जसैे िच0 म* गो िव ज ख गो1 

वaृख�ड नाडीवaृ ह।ै धुर्व�थान से गये ह:ए वaृ को धवु�ोतवaृ कहते ह(। जसैे िच0 म* � ु�था िव 

वaृख�ड ह।ै 

�ाि�त- आकाशीय नाडीवaृ से <ाि3तवaृीय Oह का अ3तर नापा जाता ह ै िक <ाि3तवaृीयOह 

नाडीवaृ से िकतने अ3तर पर उaर या दिRण म* ि�थत ह।ै जसैे िच0 म* �था िव वaृख�ड ह।ै 

परम<ाि3त का मान लगभग 24 अशं ह।ै जसैे िच0 म* क ख वaृख�ड ह।ै 

स?पात - आकाशीय नाडीवaृ एव ं <ाि3तवaृ एक दसूरे को लगभग साढे त�े� .�% �� �!H 

बनाते ह:ए दो �थानA को काटते ह(। उन दोनA को सBपात िब3दु या िवषवु िब3द ुकहते ह(। य ेदोनA 

सBपात आभािसक िब3द ु ह ै । जसैे िच0 म*  गो एवं गो1 िब3द ु ह(। मषे का आरBभ िब3द ु िजसे 
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मषेसBपात या उaर सBपात कहते ह(, उससे आकाशीय पूवा�पर दशेा3तर  का नाप होता ह ै / +� 

पिdम से पवू� क4 ओर नापा जाता ह।ै अथा�त ्पिdम से पवू� क4 ओर मषे, वषृ आिद रािशयA क4 

ि�थित जाननी चािहए। 

अ+ांश या शर - <ाि3तवaृ से उaर या दिRण ि�थत Oहािद के अ3तर को अRांश या शर कहते 

ह(। जसैे िच0 म* O �था ह।ै सूय� <ाि3तवaृ म* रहता ह ैअतः उसका शर नहm होता ह।ै इसी �कार जब 

च39 आिद Oह अपने पातA पर रहते ह( तो उनक4 ि�थित <ाि3तवaृ म* होने के कारण उस समय शर 

नहm होता। इसे ही शर का अभाव या शराभाव कहते ह(। जैसे िच0 म* राह:, �� �" +�  !,  !1 �थान ह।ै 

D)5%) �� 5�, � 1  5 अशं ह।ै जसैे िच0 म* च क वaृख�ड ह।ै 

कद�ब- िजस �कार नाडीवaृ से 90 अशं अRांश क4 दरूी पर आकाशीय धुर्व�थान ह।ै उसी 

�कार <ाि3तवaृ से 90 अशं अRांश क4 दरूी पर दो कदBब�थानA क4 पHरकXपना क4 गयी ह।ै कहा 

जा सकता ह ै िक <ाि3तवaृ का धुर्व या पzृीयके39 कदBब�थान ह।ै जसैे िच0 म* कदBब िब3दु 

ह।ैकदBब�थान से गय ेह:ए वaृ को कदBब�ोतवaृ कहते ह(। जसैे िच0 म* कदBब O �था ज वaृख�ड 
��/ िच0 4 को दखेने से आप समझ ही गये हAग ेिक च39 क4 ि�थित व�ततुः च39िवम�डल गो F च 


 1म* होती ह।ै पर3त ुउसक4 ि�थित हम <ाि3तवaृ गो �था क गो1 म* लाते ह(। िजसके िलए 0ैरािशक 

.,"D�� ��+� ���� ��/ +X�- 

/या गो च (ि0/या अथा�त् िवम�डल एव ं<ाि3तवaृ के सBपात से 90 .�%) म* /या च क (D)5%)) 

�ा5 होता ह ैतो /या गोO (िवम�डल म* सBपात से च39 क4 वत�मान ि�थित) म* �या ?  उaर म* /या 

O�था िमलेगा। इसका चाप O �था ह।ै िजसे शर कहते ह(। इस �कार शर के अO िब3द ु�था िब3द ुम* 

च39 क4 ि�थित <ाि3तवaृ म* कही जायेगी। <ाि3तवaृीय �था िब3द ु क4 ि�थित को जब हम 

काल$ापक नाडीवaृ म* लाते ह( तो �वु�ोतवaृ म* <ाि3त �था िव के अOिव3द ुिव म* उसक4 ि�थित  

��� ��+� �/ 

 इस �कार <ाि3तवaृ म* च39 क4 शराO म* ि�थित को �थानिबBब कहा जाता ह।ै आप 

जानते ही ह( िक सूय� क4 ि�थित तो <ाि3तवaृ म* रहती ही ह।ै अतः <ाि3तवaृ म* च39 के �थानिबBब 

एव ं सयू� क4 ि�थित के अ3तर के Mारा ही ितिथ का अंशा�मक साधन िकया जाता ह।ै िजसको 

घट्यािद म* जानने के िलए नाडीवaृ म* पHरवित�त िकया जाता ह।ै 
P ध &h-सही िवक प चुिनए - 

1. च39िबBब का वा�तिवक wमण होता ह ै- 

(�) <ाि3तवaृ म*   (�) नाडीवaृ म*  
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( ) च39िवम�डल म*   (I) याBयोaर म* 

2. <ाि3तवaृ से उaर या दिRण ि�थत Oहािद के अ3तर को कहते ह( - 

(�) %)    (�) <ाि3त 

( ) ि0/या    (I) राह: 

3. <ाि3तवaृ से 90 अशं अRांश क4 दरूी पर पHरकXपना क4 गयी ह-ै  

     (�)  खमIय�थान क4  (�)  धुर्व�थान क4   

   ( ) सम�थान क4    (I) कदBब�थान क4  

4. <ाि3तवaृ म* च39 क4 शराO म* ि�थित को कहा जाता ह ै- 

(�) राह:िबBब    (�) शरिबBब  

( ) �थानिबBब   (I) धुर्विबBब 

5. काल$ापक वaृ ह ै- 

(�) <ाि3तवaृ    (�) नाडीवaृ   

( ) च39िवम�डल   (I) याBयोaर  
उpर-  1 - 
,  2 - 
, 3 - ], 4 - 
. 5 - &. 

1.4.3 ितिथ का मGयम एवं �पH मान िवचार   

आप जानते ही ह( िक चा39मास लगभग साढे उनतीस िदनA का होता ह।ै िजसम* 30 ितिथयां होती ह(। 

�यAिक 1 िदन म* 60 घटी होती ह(। अतः साढे उनतीस िदनA को यिद हम घटी म* पHरवित�त करते ह(, 

�! 29) × 60 = 1770 IL� । इसम* 30 �� 1�  2�,� D) 1 ���X �� (��, 5�, 59 IL� &�� 

ह।ै िवशyु Lप म* 1 ���X �� (��, 5�, 59 IL� 3 पल का होता ह।ै इसे ितिथ का मIयममान 

कहा जाता ह।ै पर3त ुच39 एव ंसयू� का <ाि3तवaृीय अ3तर नाडीवaृ म* पHरवित�त करने पर घट्यािद 

मान म* 3यनूािधकता होती रहती ह।ै इसका मुSय कारण सयू� एव ंच39 क4 मIयम एवं �प^ गितयA म* 

अ3तर ह।ै अतः ितिथ का मान कभी 66 घटी तक हो जाता ह ैतथा कभी 3यूनतम मान 50 IL� �� 

)��� ��/ 

इस �कार ितिथ के मIयम मान से ता�पय� यह ह ैिक औसतन एक ितिथ 59 घटी म* समा5 हो जाती 

ह।ै पर3त ुपंचांग म* ितिथ का �प^मान यिद आप दखे* तो पाय*ग े�� +� 59 घटी से कम या /यादा 

समय म* समा5 हो रही ह।ै मIयम एवं �प^मान के अ3तर को आप इस �कार समझ सकते ह( िक एक 

कRा म* िविभ3न आयुवग� के बालक ह(। उनक4 औसत आय ु िनकालने के िलए आप सभी क4 

आयसंुSया को जोडकर उसम* कुल छा0A क4 संSया का भाग दतेे ह(। इस �कार कRा के छा0A क4 
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औसतन आय ुिनकल जाती ह।ै पर3त ुऔसतन आय ुके बराबर ही सबक4 आयु नहm होती। कुछ क4 

आय ुऔसतन आय ुसे कम एव ंकुछ क4 /यादा होती ह।ै इसी �कार ितिथ के मIयम एवं �प^ मान 

के अ3तर को भी आप समझ गये हAग।े 
बोध &h- सही िवक प चु��F - 

1. �� ���X �� (��, 5�, �!�� �� - 
(�) 55 IL�  3 D�   (�) 57 IL�  3 D� 
( ) 59 IL�  3 D�   (I) 61 IL� 3 D�  
2. एक चा39मास म* घिटयां होती ह ै- 
(�) 1670    (�) 1770 
( ) 1870    (I) 1970 
3. ���X �� .����5 5�, �! ���� �� -  
     (�)  55 IL�   (�)  60 IL�   
   ( ) 63 IL�    (I)  66 IL�   
4. ितिथ का 3यनूतम मान हो सकता ह ै-  
      (�)  40 IL�   (�)  45 IL�   
    ( )  50 IL�   (I)  55 IL�  
उpर-  1 - 
,  2 - &, 3 - ], 4 - 
.  

1.4.4 &	&+��,�&*��� 

यह तो आप जानते ही ह( िक <ाि3तवaृ म* जब च39 का �थान िबBब एव ंसयू�िबBब एक ही रािश, 
.�%, कला एव ंिवकला म* होते ह( तो अमाव�या क4 समाि5 होती ह।ै सूय� क4 गित से च39 क4 गित 
ती� ह।ै अतः जब दोनA का अ3तर बढने लगता ह ै तो 1 ितिथ का आरBभ होने लगता ह।ै यही 
�ितपदा ितिथ का समय होने लगता ह।ै जब अ3तर बढते ह:ए 12 .�% �� �! ���� �� �! 
�ितपदाितिथ पूण� हो जाती ह।ै इस �कार �ितपदाितिथ के समाि5 के बाद िMतीया ितिथ का आरBभ 
�! ���� ��/ ��� �� 12 अशं के अ3तर के बाद िMतीया क4 समाि5 होकर तृतीयाितिथ आरBभ हो 
जायेगी। इसी �कार 12-12 अशं के अ3तर से ितिथयां होती ह(, पर3त ु ये अशंा�मक ितिथयां 
<ाि3तवaृीय होती ह(। इससे पवू� आप पढ ही चकेु ह( िक <ाि3तवaृीयितिथयA का घट्या�मकािद मान 
जानने के िलए उ3हA,�  नाडीवaृ म* पHरवित�त करना होता ह।ै �यAिक नाडीवृa ही काल$ान कराने 
वाला वaृ ह।ै इस �कार ितिथसाधन का $ान होता ह।ै 
ितिथसाधन हेतु आवQयक मान - अभी^ समय का ता�कािलक रा�यािद च39 �प^ एवं सयू� �प^ 

तथा सयू� एव ंच39 क4 �प^ गितयां / 
�"�K��G� ���G - सव��थम अभी^समय म* ता�कािलक च39 एवं सयू� का रा�यािद �प^ 

�,कालते ह(। च39 क4 रा�यािद को अंशािद म* पHरवित�त करते ह(। इसी �कार सूय� क4 रा�यािद को भी 
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अशंािद म* पHरवित�त कर दतेे ह(। िफर अंशािद च39 म* से अंशािद सयू� को घटाकर �ा5 मान म* 12 �� 
भाग दतेे ह(। अब आप �ा5 लिVध को गत ितिथसंSया जान*। गतितिथ संSया म* एक जोडने पर 
वत�मान ितिथ का $ान होता ह।ै जो शेष अंशािद ह( वह ितिथ का भbुमान होता ह।ै 12 अशं म* स े
भbुमान घटाने पर अशंािद भोNयमान िमलता ह।ै अब आप अंशािद भbुमान एव ं भोNयमान को 
िवकला�मक बनाय*। 
   च39 क4 �प^गित म* से सूय� क4 �प^गित को घटाकर दोनA का कलािद ग�य3तर 
�ा5 होता ह(। इस ग�य3तर को भी िवकला�मक बनाय*। त�पdात् आप िवकला�मक भbुमान को 60 
से गणुाकर िवकला�मक ग�य3तर से भाग दकेर घट्यािद भbुकाल �ा5 कर सकते ह(। इसी �कार 
आप िवकला�मक भोNयमान �! 60 से गणुाकर िवकला�मक ग�य3तर से भाग दकेर घट्यािद 
भोNयकाल �ा5 कर सकते ह(। भुbमान एव ंभोNयमान का योग करने पर ितिथ का सBपूण�मान �ा5 
�!�� ��/ 
h'�Q�= -  सयू�- 01/05/42/37, च39 - 06/24/15/03, सयू�गित- 57/36, च39गित- 819/00 

 �यAिक 1 रािश म* 30 अशं होते ह(। अतः सूय� क4 रािश 01�! 30 ��  "H� ��+� �! 30 
अशं �ा5 ह:ए। इसम* रा�यािद �प^ सूय� के अशंमान 05 �!K,� D) �" � .�% 35 ह:ए। 
   अतः अंशािद सयू� = 35/42/37  
इसी �कार च39 क4 रािश 06 ×30=180, इसम* रा�यािद च39 के अंशमा, 24 �!K,� D) �" � .�% 
204 ह:ए / 
  अतः अंशािद च39 = 204/15/03 
(अशंािदच39 - अशंािदसयू�) ÷12 = लिVध गतितिथ़संSया, शषे भbुमान   

(204/15/03 - 35/42/37) ÷12 =लिVध 14 गतितिथ़संSया, गतितिथसंSया म* एक जोडने पर  

वत�मानितिथ पिूण�मा होती ह।ै 
   %�$ .�%��2 00/32/26 पूिण�मा का भु^मान � 

12-00/32/26 = 11/27/34  .�%��2 पूिण�मा का भो9यमान।  

�यAिक 1 अशं म* 60 कला होती ह(। अतः भbुमान के अशं 00 �! 60 से गणुने तथा उसम* अशंािद 

भbुमान के 32 ��� �!K,� D) �" � 32 कला ह:ए। 1 कला म* 60 ����� �!,� ��  ��)H D",e 32 

��� �! 60 ��  "H,� D) 1920 िवकला ह:ई। इसम* पूवx� त  अशंािदभbुमान के 26 ����� �!K,� 

पर सBपणू� िवकला�मक भbुमान 1946 ह:आ। 

 इसी �कार भोNयमान के अंश 11 �! 60 से गणुने तथा उसम* अशंािद भbुमान के 27 ��� 

�!K,� D) �" � 687 कला ह:ए। पनुः 687 ��� �! 60 ��  "H,� D) 41220 िवकला ह:ई। इसम* 

DFवx� त  अशंािदभोNयमान के 34 िवकला जोडने पर सBपणू� िवकला�मक भोNयमान 41254 ह:आ। 
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च39गित 819/00 - सयू�गित 57/36 = 761/24 ग�य3तर कला�मक। 

761 × 60 + 24 = 45684 िवकला�मक ग�य3तर। 

  अब भbुािद मान को घट्या�मक बनाते ह(- 

िवकला�मक भbुमान 1946 × 60 = 116760   इसम* िवकला�मक ग�य3तर 45684 �� 1�  2�,� 

D) -  

45684) 116760 ( 2 IL� 

   91368 

   25392 × 60 =1523520      

     45684) 1523520 ( 33 D� 

   137052 

    153000 

    137052 

     15948 %�$ 

इस �कार गिणत Mारा भुbकाल 2 IL� 33 D� &+�/ 

सं"ेप मi सू2  (िवकला�मक भbुमान × 60)  िवकला�मक ग�य3तर = घट्यािद भbुकाल 

पनुःउपयु�b �कार से गिणत करने पर भोNयकाल आता ह।ै 

िवकला�मक भोNयमान 41254 × 60 = 2475240  इसम* िवकला�मक ग�य3तर 45684 �� 1�  

2�,� D) 

45684) 2475240 ( 54 IL� 

    228420 

    191040 

              182736 

                  8304× 60 = 498240      

     45684) 498240 ( 10 D� 

    45684 

      41400 

      00000 

      41400 %�$ 
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इस �कार गिणत Mारा भोNयकाल 54 IL� 10 D� &+�/ 

सं"ेप मi सू2  (िवकला�मक भोNयमान × 60)  ÷  िवकला�मक ग�य3तर = घट्यािद भोNयकाल 

भbुकाल 2 IL� 33पल म* भोNयकाल 54IL� 10 पल जोडने पर ितिथ का सBपूण� मान 56 IL� 43 

D� �!�� �� / 

बोध &h-सही िवक प चुिनए � 

1. एक रािश म* अशं होते ह( - 
(�) 12   (�) 30 
( ) 60   (I) 180  
2. एक कला म* िवकलाए ंहोती ह( - 
(�) 12   (�) 30 

( ) 60   (I) 180  

3. ितिथ के भbुकाल को जानने के िलए िनBन स0ू ह( -  
  (�)  (िवकला�मक भbुमान × 60) ÷िवकला�मक ग�य3तर। 
   (�)  (िवकला�मक ग�य3तर × 60)  ÷ िवकला�मक भbुमान।   
    ( )  (������मक भbुमान × 30)  ÷ िवकला�मक ग�य3तर।  
 (I)  (िवकला�मक ग�य3तर × 30)  ÷ िवकला�मक भbुमान।   
4. ितिथसाधन सू0 म* ग�य3तर से ता�पय� ह ै-  
           (�)  च39 व मगंल क4 गितयA का अ3तर 

 (�)  च39 व सयू� क4 गितयA का अ3तर   

    ( )  राह: व सयू� क4 गितयA का अ3तर  

 (I)  च39 व राह: क4 गितयA का अ3तर 

उaर-  1 - �,  2 -  , 3 - �, 4 - �.  

अ�यास&h - 

3. ��� +�  �� ����+�- 

�.  अमा3त से अमा3त तक के चा39मास म*  15 चा39िदनA क4 कXपना क4 गई ह।ै  

�.  1 ���X �� 5�,   720 ��� �!�� ��/ / 

 .   <ाि3तवaृ से उaर या दिRण ि�थत Oहािद के अ3तर को अRांश या शर कहते ह(। 

I.   ितिथ का 3यनूतम मान 30 IL� �� )��� ��/ 

�    (िवकला�मक भोNयमान × 60) ÷िवकला�मक ग�य3तर = घट्यािद भोNयकाल �!�� ��/ 
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4. 
र^�थान भ
रये - 

�. नR0A के सापेR Oह पिdम से पूव� क4 ओर अपना �थान पHरवित�त करते िदखाई दतेे ह(। इसे OहA 

क4 ..........................गित कहते ह(। 

�.  � 1  21माच� एव ं22 िसतBबर को सूय� .......................वaृ म* रहता ह।ै 

 . &��%�+ .............�थान से 90 अशं अRांश क4 दरूी पर नाडीवaृ रहता ह।ै 

I. राह: एव ंकेत ुएक दसूरे से सदा  ..........  रािश के अ3तर पर रहते ह(। । 

ङ <ाि3तवaृ का धुर्व या पzृीयके39 ................�थान ह।ै 

f. <ाि3तवaृ म* जब च39 का �थान िबBब एव ंसयू�िबBब एक ही रािश, .�%, ��� एव ंिवकला म* 

होते ह( तो ....................क4 समाि5 होती ह।ै 

1.5 �
�

� - 

इस पाठ के अIययन आप जान चुके ह( िक पंचांग के पाँच अगंA म* सव��थम ितिथ नामक अंग क4 
गणना होती ह।ै ितिथ शVद का अथ� ह ै -  च39 क4 एक कला का मान। जो 12 .�% �!�� ��/ 
चा39मास का तीसवां भाग अथवा सूय� व च39 म* 12 अशं का अ3तर पडने म* िजतना समय लगता ह ै
उसे ितिथ कहते ह(। चा39मास को हमारे �ाचीन ऋिष-मिुनयA ने च39 के घटती-�S�� ���C � ��  
आधार पर दो पRA - श�ुल एव ंकृ_ण, म* िवभb िकया ह।ै इन दोनA पRA म* 15-15 ितिथयॉ ंहोती ह(। 
इनम* ितिथयA का <म एक सा होता ह।ै केवल शु�लपR क4 15वm ितिथ को पूिण�मा व कृ_णपR क4 
15वm ितिथ को अमाव�या कहते ह(। काय\ के गुण-दोषािद के आधार पर उनके सBपादन हतुे ितिथयां 
कई �कार क4 सं$ािदकA म* िवभािजत ह(। जसैे न3दािद सं$ाएं, 5'�+! , <कच-संवत�कािद 
.�5+! , दNधािदसं$ा, मासश3ूयसं$ा इ�यािद। �ितपदािद ितिथयA के अिNनदेवािद अिधzाता दवे 
माने गए ह(। च39गित के आधार पर ितिथ का मान 60 IL� �� �5 +� .��� �!�� )��� ��/ ��� 
ितिथRय एव ं ितिथविृy कहते ह(। सयू� व च39 के ग�य3तर के आधार पर सभी ितिथयA का 
घट्या�मकािद मान साधन करने क4 �िविध हमारे ऋिष- मिुनयA एव ंआचाय\ ने  दी ह।ै सैyाि3तक 
]ि^ से अपने िवम�डल म* ि�थत च39 क4 ि�थित <ाि3तवaृ म* शराO पर मानी जाती ह।ै <ाि3तवaृ म* 
च39 के �थानिबBब एव ंसयू� क4 ि�थित के अ3तर के Mारा ही ितिथ का अंशा�मकािद साधन िकया 
जाता ह।ै िजसको घट्यािद म* जानने के िलए नाडीवaृ म* पHरवित�त िकया जाता ह।ै 

1.6 श दावली 

पूवा�पर अ#तर - पवू� से पिdम के बीच का अ3तर। 

पूवा�िभमुखी गित- पवू� क4 ओर मखु करके चलना, जसैे Oह पिdम से पवू� क4 ओर चलते ह(। 
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बाणवृिcः रस"यः - बाण शVद से /योितषशाh म* 5 अकं का Oहण होता ह।ै इसी �कार रसशVद 

�� 6 अकं का $ान होता ह।ै बाणविृy शVद का ता�पय� यहाँ 60 घटी म* 5 घटी क4 विृy अथा�त ्

���X �� .����55�, 65 घटी से ह।ै इसी �कार रसRय का शVद का ता�पय� यहा ँ60 घटी म* 6 

घटी क4 कमी से अथा�त् ितिथ के 3यनूतममान 54 घटी से ह।ै जो �ाचीनिवMानA का मत रहा ह।ै 
सaवृिcः दश"यः- उपयु�b �कार स ेही रसविृy का ता�पय� यहाँ 60 घटी म* 7 घटी क4 विृy 

अथा�त ् ितिथ का अिधकतममान 67 घटी स ेह।ै इसी �कार दशRय का शVद का ता�पय� यहाँ 60 

घटी म* 10 घटी क4 कमी से अथा�त् ितिथ के 3यनूतममान 50 घटी से ह।ै जो पdाMतZ िवMानA का मत 

)�� ��/ 

"य एवं वृिc ितिथ - Rय शVद का अथ� नाश होना तथा विृyशVद का अथ� बढना ह।ै ितिथ के 

Rय होने के अथ� म* इसका ता�पय� ितिथ का नाश न होकर सूयxदय ��  �5+ ���X �� , �!,� ��/ 

इसी �कार जब एक ही ितिथ क4 दो सूयxदय म* ि�थित हो तो उसे ितिथ क4 वृिy कहा जाता ह।ै 

सांव�सHरकkाy, महालय kाy, D�व�ण kाyािद- मतृ पवू�जA के तिृ5 िनिमa kाy एव ंतप�ण िकया 

जाता ह।ै जो कालभदेािद के कारण िविभ3न नामA से जाना जाता ह।ै मतृक के मास, पR एव ंितिथ के 

अनसुार �ितवष� उसी मासािद म* िकया गया kाy सांव�सHरकkाy हो��  ह।ै आिfनकृ_ण पR �! 

महालय पR भी कहा जाता ह।ै इस पR क4 15 ितिथयA म* स ेमतृक क4 ितिथ के िदन उसके तृv�यथ� 

िकया जाने वाला kाy महालयkाy कहलाता ह।ै पव�िदन (िवशषेतःअमाव�या) को सभी िपतरA के  

िनिमa िकया जाने वाला kाyािद को पाव�णkाy कहते ह(। 
भगणपूित� - � शVद का अथ� रािश या नR0 होता ह।ै अतः भगण का ता�पय� रािशयA अथवा 

नR0A का समहू ह:आ। भारतीय /योित�शाh म* रािशयA अथवा नR0A के समूह को 360 अशंA म* 

िवभb िकया गया ह।ै िजस कारण भगणपूित� का मतलब 360 अशंA का भोग पूण� करना ह।ै 
2ै����
 J����" - तीन रािशयA क4 सहायता से चौथी रािश का मान िनकालने क4 गिणतीय 

�िविध को 0ैरािशक अनुपात कहते ह(। इन तीन रािशयA म* 2 रािशयां सजातीय होती ह( तथा तीसरी 

िवजातीय। अतः �ा5 उaर भी तीसरी िवजातीय रािश का सजातीय होता ह।ै  

+X�- 25 ,�)� � q� 180 pपये म* िमलते ह( तो 40 नारंगी फल िकतने म* िमल*ग?े उaर  pपये म* 
&+� �/    
�����+ )��%+�� - 25 ,�)� � q� , 40 ,�)� � q�, ������+ )��% - 180 pपये 
180×40  = 288 pपये 
    25 
याlयोpर - दिRण से उaर, जसैे याBयोaरवaृ का ता�पय� दिRण स ेउaर क4 ओर जाने वाला वaृ। 
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भु^मान व भो9यमान - ित,यािद का बीत चुके मान को भbुमान तथा आग ेभोग ेजाने वाले मान  

को भोNयमान कहते ह(। 

1.7 अIयास �8) के उ9र- 

1. �.���  �. ��   .���  I.���  �. �� 
2.  �. अमाव�या, श3ूय   ख. भ9ा    .���,  I. f�"थZ, �'��+�  �.विृyितिथ  च. 
अमाव�या 
3.  �.  ��,  �. ���   . ���  I.  �� �. ��� 
4. �. पवूा�िभमखुी   �. ,�K�  .�" -)�      I. 6  �.कदBब  f. अमाव�या 

1.8 � 
'	/उपयोगी पाठ्यसाम%ी- 
1. दवै$ kीरामाचाय�, महु�त� िच3तामिण, L���-केदारदa जोशी, D�+F$��)� L�������, 
(िMतीयसं�करण 1979, पनुमु�9ण 1995), 5!����� �,�)��2��, िदXली। 
2. �ो.आजादिमk, kी भोजराजपंचांग, (सं�करण 2012-13), राि_�य सं�कृत सं�थान,    
           भोपाल पHरसर, 1!D�� 
3. �ो. शिश�भा जनै, िव�ापीठ पंचांग, (सं�करण 2012-13),  
kीलालबहादरुशाhीराि_�यसं�कृतिव�ापीठ, नई िदXली 
4. K�. नेिमच39 शाhी, भारतीय /योितष, (सं�करण 2002), भारतीय $ानपीठ, नई िदXली।  
5. आचाय� भा�कर िMतीय, िसyा3तिशरोमिण 
6. आष�, सयू�िसyा3त- kीत�वामतृभा_यसिहत टीका एवं सBपादन- kीकिपलेfरचौधरी 
(सं�करण िव.��. 2003),चौखBभा सं�कृत सीHरज, ��)�H�� 
7. आचाय� गणशेदवै$, Oहलाघव eयाSयाकार- D�.केदारदa जोशी, (�थमसं�करण 1981) 
,5!������,�)��2��, िदXली 
8. kी बी.��.R��" ),सिच0 /योितष िशRा(�ारिBभक$ानख�ड)- (िMतीयसं�करण 1982) 
,5!������,�)��2��, िदXली 
9. आचाय� मीठालाल ओझा, भारतीय कु�डली िव$ान 
10. आचाय� शकंरबालकृ_णदीिRत भारतीय /योितष- ��.अनवुाद िशवनाथ झारख�डी 
(िMतीयसं�करण 1963)िह3दी सिमित, सचूना िवभाग उaर�देश, ��,V     

1.9 संदभ$ %#थ सूची - 
1. &f�य� भा�कर िMतीय, िसyा3तिशरोमिण सBपादन- बापदूवेशाhी(सं�करण) चौखBभा  
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सं�कृत सं�थान, ��)�H�� 
2. .5)����, .5)�!%- ��%!�, - नारायणराम आचाय� (पनुमु�ि9तसं�करण िव.��.2064), 
चौखBभा सं�कृत सं�थान, ��)�H�� 
3. आष�, सयू�िसyा3त- kीत�वामतृभा_यसिहत- टीका एव ं सBपादन- kीकिपलेfरचौधरी 
(सं�करण िव.��. 2003),चौखBभा सं�कृत सीHरज, ��)�H�� 
4. आचाय� गणशेदैव$, Oहलाघव-eयाSयाकार- D�.केदारदa जोशी, (�थमसं�करण 1981) 
,5!������,�)��2��, िदXली 
5. kी बी.��.R��" ),सिच0 /योितष िशRा (�ारिBभक$ानख�ड)- (िMतीयसं�करण 1982) 
,5!������,�)��2��, िदXली 
6. आचाय� मीठालाल ओझा, भारतीय कु�डली िव$ान 
7. आचाय� तारानाथतक� वाच�पित, वाच�प�यम ्शVदकोश (सीडी सं�करण2007)  
राि_�यसं�कृतिव�ापीठ मािनतिवfिव�ालय, ितpपित 
8. दवै$ kीरामाचाय�, महु�त� िच3तामिण, L���-केदारदa जोशी, D�+F$��)� L�������, 
(िMतीयसं�करण 1979, पनुमु�9ण 1995), 5!����� �,�)��2��, िदXली। 

9. �ो.आजादिमk, kीभोजराजपंचांग िव. �. 2069 (सं�करण 2012-13), राि_�य सं�कृत 
सं�थान, भोपाल पHरसर, 1!D�� 
10. K�. नेिमच39 शाhी, भारतीय /योितष, (सं�करण 2002), भारतीय $ानपीठ, नई िदXली।  

1.10 िनब#धा�मक�8 
1. ितिथशVद का अथ� एव ंपHरभाषा को �प^ करते ह:ए ितिथयA के <म क4 िववचेना क4िजए। 
2. ितिथयA के �वािमयA का उXलेख करते ह:ए ितिथयA क4 िविभ3नसं$ािदयA को �प^ क4िजए। 
3.         ितिथयA के Rय एव ंविृy का उदाहरणपवू�क सैyाि3तक कारण �प^ क4िजए। 
4. ितिथ का सैyाि3तक �वLप क4 िववचेना क4िजए। 
5. ितिथयA के eयावहाHरक मह�व पर एक िनब3ध िलिखए। 
6. ितिथसाधन क4िजए- 
यिद सयू�- 02/15/52/37, च39 - 08/24/25/13, सयू�गित- 58/36, च39गित- 812/04   
7.  ितिथसाधन क4िजए- 

यिद सयू�- 8/13/02/49, च39 - 06/14/53/31, सयू�गित- 61/03, च39गित- 799/44   
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2.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई ख� ड 6 3 के िMतीय इकाई ��न"2 [म एवं अंशा� म
 �������� ,�5� 

शीष�क से सB बि3धत ह ै । इससे पूव� क4 इकाई म* आप ने ितिथयA का सैyाि3तक िववचेन का 

अI य+, �) ��+� ��, अब इस इकाई म* आप नR0 <म एवं उसके अशंा� म� ��1��,  ��  ��रे म* 

अI ययन करेग* ।  

/ योितष शा� 0 म* नR0A का अिMतीय योगदान ह ै । नR0 पंचांग का एक मह� वपणू� अगं ह ै । 

सैyाि3तक रीित से नR0A का <म एवं उसका अंशा� मक िवभाजन का अI ययन आप इस इकाई म* 

�),� �� )�� �� /   

इस इकाई म* पाठकगण उपयु�� त िवषयA का िव� तार पूव�क अI ययन करेग*  ।   

2.2 उ�े
 य  

�� इकाई के अI ययन के प� चात् आप जान लेग* िक 6  

� नR0  � या �� � 

� नR0A का <म िकस �कार से  ��  /  

� सैyाि3तक Lप से नR0A का अंशा� मक िवभाजन िकस �कार से िकया गया  �� /  

� नR0A का मह� व  �� /  

� नR0A म* िवशेष � या �� /  

2.3  न*5  प�रचय  
         रािश म� डल के तXु य 27 ��1�  ��+�  +� �� / �! 27 नR0A के नाम से जाने जाते ह ै । 

21600 ��� �� 27 �� 1�  800 कला होता ह ै। इसिलये �� येक नR0 क4 भोगकला  800 ��� 

5�,� ���� �� / आकाश म* <ाि3तव�ृ ती+ ��)� 6 म� ड� �! �)��) 27 भागA म* िवभािजत करने पर 

�� 6 एक ख� ड �� 6 एक नR0 कह ेजाते ह ै। इस तरह �ित नR0 के िह� से म* िजतने तारे आते ह ै

और उन तारA से जो िविभ3 न  ख� डA क4 िविभ3 न आकृितयॉ बनती ह( , �� �� 27 नR0 ह ै। नR0A 
क4  अपनी गित नहm होती ह ै। इसिलये नR0 को पHरभािषत करते ह:ये कहा ह ैिक 6 �न "रतीित 

न"2म ्� / OहA क4 कRा से भी उपर नR0A क4 कRा ह ै। एक नR0 का मान 3 .�% 20 ��� ��  

�)��) �!�� �� / पंचांग म* चा3 9 नR0 ितिथ के बाद िदये जाते ह ै, उनका अवलोकन करने पर हम* 

यह $ात होता ह ैिक िकस िदन कौन सा नR0 िकतने समय तक ह ै।  

2.3.1 न ! �म एवं अंशा� म� &*-�.�  
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च3 9मा का नR0A म* �तीयमान पHरwमण ही दिैनक चा3 9नR0 कहलाता ह ै । 12 रािशयA �! 27 

नR0A म* बॉटा गया ह।ै पूिण�मा म* च3 9मा के पHरwमण से िवशेष नR0 पर ही मासA के 

नR0ािभ�ाियक नामकरण सकारण ह ै । िजस पूिण�मा को च3 9मा िच0ा नR0 के िनकट से या 

िच0ापुंज होकर गमन करे वह चै0मास कहलाता ह ै। इस �कार िवशाखा के उपर पHरwमण करे तो 

वशैाख एव ंफाX गनुी पर पHरwमण करने  से फाX गनु कहलाता ह ै। �� येक Oह के माग�  के िहसाब से 

800 कला का एक नR0 होता ह ै। ये अिfनी से रेवती तक 27 �� /  

3600 ÷ 27 नR0  = 130 6 20,  = 800 ��� /  

800 ÷ 4 = 200 कला एक नR0 चरण ।  

रािशम� डल के तXु य 27 िवभाग िकए गए ह( ।  जो 27 नR0A के नाम से जाने जाते ह( । 21600 

��� �� 27 �� 1�  (21600 ÷ 27) = 800 कला ह ै। इसिलये �� येक नR0 क4 भोगकला 800 

कल मानी जाती ह ैया आकाश म* <ाि3तव�ृ ती+ ��)� 6 म� ड� �! �)��) 27 भागA म* िवभािजत 

उनके नाम इस �कार ह(  -  
अिzनी भरणी चैव कृिpका रोिहणी मृग: �  

आ4ा� पुनव�सु: पुq य� त": Q लेV� $]� "K� ��  

पूवा�फा  गुिनका   त� मादु� तराफा  गु�� "": �  

ह� तिg2ा तथा � वाती िवशाखा  तदन# त�$� ��  

J����G� ""  ��  येq ठा तथा मूलं िनग7ते ।  

पूवा�षाढो� तराषाढा अिभिजD �वण� त": ��  

धिनq ठा शततारा` यं  पूवा�भा4पदा तत: �  

उ� तराभा4पाD चैव रेव� ये"��� ���� # ��  

1. अिfनी  
2. 1)H�  
3. कृिaका 
4. )!��H�  
5. 5' �%)� 
6. आ9ा�  
7. पनुव�स ु
8. प_ु य  
9. आ� ले$�  
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10. 5I�  

11. पवूा�फाX ग,ु�  

12. उ� तराफाX ग,ु�  

13. ह� त  

14. िच0ा 

15. � वा��  

16. ��%���  

17. .,")���  

18. / ये_ ठा  

19. 5F�  

20. पवूा�षाढ़ा  

21. उaराषाढ़ा  

22. kवण  

23. धिन_ ठा  

24. %��1$�  

25. पवूा�भा9पद  

26. उaराभा9पद  

27. )����  

+� 27 नR0 होत ह( । उ� तराषाढ़ा एवं kवण के मI य म* अिभिजत् नR0 क4 पHरकX प,� �� /   
शुभाशुभ न+8 1  

रोिह= यिzमृगा:  पुq यो  ह� तिच2ो� तरा2यम ्।  

रेवती    yवणQ चैव    धिनq ठा    च पुनव�सु: ��  

अनुराधा तथा � वाती    शुभा# ये"��� ���� # �  

सवा�िण    शुभकाया�िण     िसcय# � येV� # ��V� # ��  

पूवा�2यं िवशाखा च ( येq ठा4ा� मूलमेव च ।  

शततारािभधैq वेव कृ� यं साधारणं � मृ"$� ��  

भरणी कृिpका चैव मघा आQ लेV�  "K�� # �  

अ� युFं दुq टकायu यत ्&ो� त$�V� ��G�N"� ��  
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)!��H�, िअ f,�, 5' �%)�, प_ु य, ह� त, िच0ा, तीनA उ� त)�, )����, kवण, ��,_ ठा, पनुव�स,ु 

.,")���, और � वाती ये नR0 शभु कह ेगये ह(, इनम* शभु कम� �श� त ह( ।  

तीनA पवूा�, ��%���, / ये_ ठा, आ9ा�, मलू तथा शततारा इनम* साधारण कृ� य शभु ह( ।  

1)H�, कृिaका, 5I�, आ� ले$�, इनम* अित उO या द_ु टकम� िसy होते ह( ।  

इन नR0A म* गणु के अनसुार 7 भदे ह( 6 *,��  ,�5 ��  - 1. �वु  2. f)  3. उO 4. िमk 5. �I" 6. 

5'2" 7.  ती� ण सं$क नR0  

dुवन"2 और उनमi कृ� य कम� -  

उ� तरा2य � रोिह= यो भा� करQ च dुवं ि�थरम ्।  

त2    ि�थरं     बीजगेहशा# � यारामािदिसcये ।। 

तीनA उ� त)�, रोिहणी और रिववार ये �वु सं$क और ि�थर सं$क ह( । इनम* � थायी गहृारB भ �����, 

*D,+,, �' �$, शाि3त और वािटका लगाना आिद काय� शुभ होते ह( ।  
चरन"2 और उनमi कृ� य कम� 6  

� वा� यािद� ये yुते@ीितण च# 4Q चा�� #�� #�$� �  

ति�मन ्गजािदकारोहो  वािटकागमनािदकम ्//   

� वा��, पनुव�स,ु kवण, धिन_ ठा, शततारा तथा ये चर और चल सं$क ह(, इनम* या0ा, �� �f�  5,, 

��X� &�2 ���)� D) f|,�, न�ृ य गीतािद अX पकालीन सB प3 न �!,� योN य सभी काय� िसy �!�� ��   

उF न"2 और उनमi कृ� य कम� 6  

पूवा�2यं याl यमघे उFं [ूरं कुज� तK� �  

ति�मन ्घाताि9नशाठयािन िवषश@ािद िसcयित ।।  

तीनA पवूा�, 1)H�, मघा और मंगलवार उO और <ूर सं$क ह(, इनम* घात, अिNन, %R��, ��$, शi, 

मारण आिद <ूरकम� क4 िसिy होती ह ै।  
िमy न"2 और उनमi कृ� यकम� �  

िवशाखा9 नेयभे सौl ये िमyं साधारणं � मृ"$� �  

त2ा[ि9नकायu िमyं च वृषो� सगा�िद िसcयित ।।  

��%���, कृिaका, और बधुवार ये िमk और साधारण सं$क ह(, इनम* अिNनकाय�, िमkकाय� और 

वषृो� सगा�िदकाय� िसy होते ह( ।  

बोध �
 न �  

1. नR0 क4 संS या ���,� �� /  
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2. एक नR0 क4 भोग कला िकतनी होती ह ै।  

3. सB पणू� नR0 क4 भोग कला� म� 5�, ���,� �!�� �� /  

4. नR0A म* चरणA क4 संS या ���,� �� /  

5. अिभिजत सिहत नR0A क4 संS या ���,� �� /  

6. िच0ा नR0 शभु ह ैया अथवा अशभु  

7. �वुसं$क नR0 कौन ह ै।  

8. अहोरा0  म* सू� म  नR0A क4 संS या ���,� �� /  

9.  नR0विृy  िकसे कहते ह ै।    

लघु न+8 और उनम< कृ� य कम0 1  

ह� तािz पुq या[����": ि"&ं लघु गुL� तK� �  

ति�मन ्पु= यरितCानं भूषािश  प 
���'
$� //  

ह� त, अिfनी, प_ु य, अिभिजत् और वहृ� पितवार ये लघ ुऔर िR� सं$क ह(, इनम* या0ा, ����) 

� �,�, मगंलकाय�, वi, 1F$H, )��, िशX प कला काय� िसy होते ह( । 
मृदु न"2 और उनमi कृ� य कम� �  

मृगा# � यिच2ािम2"u मृदु मै2ं भृगु� तK� �  

त2 गीताl बर[!डा िम2कायu िवभूषणम ्।।   

5' �%)�, )����, िच0ा, अनरुाधा और श<ुवार ये मदृ ुतथा मै0 सं$क ह(, इनम* सम� त शभुकाय�, 

 ��, न�ृ य, वiधारण, <4डा, िम0काय� शभु ह( ।  
तीe ण न"2 और उनके कृ� य -  

मूले# 4ा4ा�िहभं सौ
र� तीe णं दाLणसंCकम ्।  

त2ा[िभचारघातोFभेदा:  ���'$��'
$� ��  

5F�, / ये_ ठा, आ9ा�, आ� लेषा और शिनवार ये ती� ण और दाLण सं$क ह(, इनम* अिभचार (5�)H, 

5!�,, 1F� 6 बैताल क4 िसिy ), I��, पापकृ� य, िम0A म* भदे डालना तथा पश ुका दमन करना 

इ� यािद <ूरकम� िसy होते ह( ।  
JG, उ� व� और ितय��Pख न"2 6  

मूलािहिमyोFमधोमुखं  भवेदू� वा�� यमा4S( यह
र2यं dुवम ्।  

ितय��Pखं मै2करािनलािद( येq ठािzभानीAशकृ� य$�V� �"� ��  

5F�, आ� ले$�, ��%���, कृिaका, तीनA पवूा�, भरणी और मघा ये अधोमखु नR0 ह( । आ9ा�, प_ु य,  
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kवण, धिन_ ठा, %���)�, तीनA उ� तरा और रोिहणी ये उI व�5"� �X� .,")���, ह� त, � वा��, 

पनुव�स,ु / ये_ ठा ��� अिfनी ये ितय�¡:ख नR0 ह( । जसैा जो नR0 होता ह ैउसम* वसैा काय� शभु होता 

�� /  

���� -  अधोमखु म* प,ृ वी सB ब3 धी (���� �),�, �F D �!2,�, तालाब िनमा�ण करना इ� या�2) 

उI व�मखु म* मकान आिद का आरB भ करना तथा ितय�¡:ख म* बॉधं बंधवाना,  5न करना आिद काय� 

शभु होते ह( ।  
����V -  ितिथ और वार के समान ही नR0A के भी � थूल व स�ू म दो भदे होते ह( । �� य�े �2, 

सयूxदय से 2,2 IL� �� �� 6 एक Rण स�ू म नR0 होता ह ै । अत: अहोरा0 म* 30 सू� म नR0 

बीतते ह( । यथा 6  

िदन मi 6 अहोरा0 के पूवा�ध� म* 1 आ9ा�, 2 आ� ले$�, 3 .,")���, 4 5I�, 5 धिन_ ठा, 6. पवूा�षाढा, 

7. उ� त)�$�S�, 8. .�1���- , 9. )!��H�, 10. / ये_ ठा, 11. ��%���, 12. 5F�, 13 %���)�, 14. 

उ� तराफाX ग,ु�, 15 पवूा�फाX ग,ु� /  

तदन# त� 6  राि2 मi 6 .होरा0 के उ� तराध� म* 1 आ9ा�, 2 पवूा�भा9पद, 3 उ� तराभा9पद, 4  )����,  

5 अिfनी, 6 1)H�, 7  कृिaका, 8 )!��H�,  9  5' �%)�, 10  पनुव�स,ु 11 प_ु य, 12 kवण, 13 

ह� त, 14  िच0ा,  15 � वा�� /  

� थलू नR0 िनिषy भी हो तो आव� यक म* िविहत Rण 6 नR0A म* काय� क4 िसिy होती ह ै।  

2.3.2 न ! साधन  �  

आकाश म* िनरयण मेषािद िब3 द ुसे रािशव�ृ त <ाि3तव�ृ त के तXु य  27 नR0A  म* यिद 12 )��%��� 

= 12 ×30 ×60 = 21,600 कला  िमलती ह ैतो एक नR0 म* िकतनी कला अनुपात से 800 ��� 

= एक नR0 क4 भोगकला । पंचांग साधनोपयोगी चा3 9 नR0$ानाथ�  अनुपात करना होगा िक यिद 

1 (नR0) 1!  800 कलाओ ंम* एक नR0 िमलता ह ैतो च3 9 कलाओ ंम* � या � 

1 नR0  × च3 9���    = लिVध  +    %�. ���   /  
           800                                    800 
लिVध = गत चा3 9 नR0  
+�� %�$ = वa�मान नR0 का भ�ु तमान कला� मक । नR0 से घटीपला� मकमान $ात करने के िलये 
D",: .,"D�� �),� �! � �� 6 यिद च3 9गित कलाओ ंम* एक िदन म* 60 घटी पाते ह( तो च3 9 क4 
भ�ु त �व ंभोN यकलाओ ंम* � या � 
 60 IL�  × भ�ु त���      =    वत�मान नR0 का भ�ु त5�,  (IL� D� ) 
        च3 9 �����                                  
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  60 IL�  × भोN य���      =    वत�मान नR0 का भोN य 5�,  (IL� D� ) 

        च3 9 �����   

भ�ु त + भोN य = नR0  का पणू� भोN य 5�,  (घटीपला� म�) /  

नR0 मान पंचांग म* चा3 9 नR0 कहलाता ह ै। च3 9मा के नR0 का दिैनक साधन उपयु�� त �कार से 

करना चािहये । अ3 य OहA तथा सूय� के नR0 संचार Oहगित तथा Oहभ�ु तकला क4 िन_ पिa स े

पवू�वत ्लाया जाता ह ै। यथा 6 Oहरा� या�2 �! { (Oहरािश × 300 ) + .�%��2 } × 60 + ����2 

= Oहकला   ।  

Oहरा� या�2 ��� ÷ Oहगित = लिVध  + %�$ / Oहगित  । 

यहॉ लिVध गतनR0  होता ह ै। शषे कला Oहािधिzत नR0 क4 भु� त ���  �!�� �� / ,R0 �वशे 

तथा संचारकला  म* घटयािद $ान उपयु�� त �कार से करनी चािहये  । 
न"2 वृिc -  जब िकसी नR0 म* दो सूयxदय हो तो उसे नR0विृy कहते ह ै । इस �कार का 

चा3 9नR0   तीन िदनA  का � पश� करता ह ै। अथा�त्   पवू�िदन के अ3 त से �ारB भ  होकर िMतीय िदन 

60 घटी पणू�कर ततृीय िदवस म* भी कुछ समय तक रहता ह ै। उदाहरण के िलये -                               

यिद िकसी िदन िवशाखा नR0 क4 घटयािद समाि5काल  54/ 26 ह ै। त� प� चा�- 60 IL� 6 54/26 

= 5 IL� 34 पल उसी िदन अनरुाधा नR0 ह ै। अगले िदन अनुराधा का घटयािद मान  60 IL� ��, 

*���  . �� �2, .,")��� �� 5�, 0 IL� 0 पल ह ै। इस �कार क4 ि�थित को नR0 वृिy कहते ह।ै 

नाR0 मान  60 IL� �� .��� �!�� �� /  

न"2 "य -  िजस नR0 म* सयूxदय नहm होता हो उसे नR0 Rय कहते ह( । इस ि�थित म* सूयxदय के 

बाद पवू�नR0 समाv त होता ह ै। िMतीय सूयxदय से पवू� ही ततृीय नR0 का �ारB भ होता ह ै। मI य म* 

नR0 Rय का मान िदया जाता ह ै । यथा 6 उदाहरण के िलये भा9कृ_ ण ततृीया श<ुवार को 

उ� तरभा9 2 IL� 54 Dल पर समाv त होकर इसी िदन रेवती नR0 56 IL� 4 पल ह ै । त� प� चा�- 

अिfनी नR0 58 IL� 58 पल के बाद �ारB भ �! � / .�: सूयxदय रिहत चा3 9 नR0 को नR0 Rय 

कहते ह ै । इस ि�थित म* पूव�नR0मान  म* RयनR0मान  जोड़ने पर ततृीय नR0 का �ारB भ��� 

घटंािद वा घटयािद काल पूव� �दa रीित से �ाv त �!�� �� /  

च# 4 तथा FहराQ यािद से न"2ारl भ तथा न"2ा# त ����� � 
 न"2        &थम चरण       िfतीय चरण         "Z"�N #�=          चतुथ� चरण   

अिfनी          30 6 20         6 6 40      100 6 00               130 6 20  
1)H�       160 6 40       200 6 00        230 6 20                260 6 40   
कृिaका        300                  1- 30 6 20        1- 60 6 40                 1 6 100    
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)!��H�        1-130- 20                   1-160-40              1- 200                  130 6 20   
5' �%)�       1-260-40                   2 6 00- 0           2 6 30- 20                 2- 60- 40 
आ9ा�   2-100   2-130 -20   2-160 6 40      2 6 200   
पनुव�स ु  2-230-20 2-260-40   3-00-0       3-30-20 
प_ु य   3-60-40  3-100-0   3-130-20     3-160-40 
आ� ले$� 3-200-0 3-230-20  3-260- 40        4- 00-0 
5I�   4-30-20 4-60- 40             4-100 - 0            4-130-20 
DF. q�.              4-160- 40         4-200-0  4-230-20    4-260-40 
*. q�.    5-00     5-30-20                        5-60-40       5-100  
ह� त   5-130- 20        5-160- 40                    5-200                    5-230-20  
िच0ा  5-260-40  6-00-0                          6-30-20                6-60-40   
� वा��   6-100              6-130-20   6-160-40        6- 200  
��%���  6-230-20  6-260 - 40   7-00- 0                   7-30-200  
.,")���  7-60- 40          7-100                           7-130-20                7-160-400         
/ ये_ ठा   7-200               7-230-20                     7-260-40             8-00-0  
5F�   8-30-20            8-60-40       8-100            8-130-20    
DF. $�.   8-160-40          8-200                           8-230-20               8-260-40  
*. $�.   9-00-0              9-30-20                        9-60-40                 9-100  
kवण  9-130-20         9-160-40            9-200            9-230-20  
धिन_ ठा  9-260-40   10-00-0                  10-30-20             10-60-40  
%��1$�  10-100   10-130-20   10-16-40                10-200-0  
DF. 1�.   10-230-20       10-260-40                     11-00-0                   11-30-20  
*. 1�.   11-60-40         11-60-40                       11-100                  11-130-20  
)����   11-200             11 -230-20                   11-260-40              12 6 00  
.�1��� नR0 क4 गणना इन 27 नR0A के अ3 दर नहm क4 गयी ह ै। उaराषाढा का अंितम चरण 
तथा kवण का �थम 15 वॉ भाग को जोड़ने पर इस नR0 का अंशा� मक भोग होता ह ै। उaराषाढ़ा 
�� .���5 f)H 3 - 20 + kवण का �थम पंचदशांश  00 6 53- 20 = 40 6 13 6 20 उaराषाढा 
का भोग जानना चािहये ।इसका घटया� मक भोग पंचांग म* नहm िलखते ह ै। अ_ टोaरीदशा म* इसका 
उपयोग मSु य�:  होता ह।ै स�ू म नR0गणना  म* इसका उपयोग होता ह ै।  
30  - 20 = 30  × 60 + 20 = 200 इस �माण को 00 म* जोड़ते जाने D) 3600  तक �ितनR0  1 6 

1 चरण �माणसे च3 9मातथा OहसB बyनR0भोग�माण  सुगमता से $ात  होता ह ै । यथा -  +�2 

िकसी Oह  का िनरयणभोग  0-30 -20 से अX प ह ै तो उसे अिfन के �थमचरण  म* च3 9 वा Oह को 
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��,� /  ��  f)H  200 कला  एक नR0 130 -  20 = 800  �X� �� )��% 300 = 1800 क4 

िन_ पिa  स ेकला  तथा असु  क4  तXु य  िन_ पिa से नR0 �वशे नR0ा3 त  �X�  )��% ��f�)��2 

सगुमता से $ात  होते ह( । 

न ! � व�प   

आकाश म* तारA का समूह आपस म* िमलकर एक आकृित जसैा � वLप म* िदखलाई पड़ती ह,ै इ3 हm 

िविभ3 न �कारAके � वLपA को आचाय\  ने नR0A क4 सं$ा �दान  क4  ।  यथा -  अिfनी नR0  का 

� वLप  घोड़े के मखु के समान , 1)H �� +!�, ��  �5�, &�2 &�2 /   

हया�ननाभं च वरांगLपं "ुरोपमं ( यो�"��:�$��$� �  

� रंगकाभं मिणना सA"ं िनकेताकारमथेषुLपम ्।। 
रथांगशालाशयनोपमािन श�यासमं दो:&ितमं भमु� तं �  
मु� ता� मकं िव4ुमतोरणाभे मिणyवोवेq टनतु  यLपे ।।  
सकोपक= ठीरविव[म&भं  त  पाकृतीभ�यिवलासवि��थतम ्। 
yृगांटक] यि^ च ता"�यकेतुभं ि2िव[$��� # $Z'�
 �ि#नभम ्।।  
( यो�": शतांगांगसमानLपं ततो[# यA"ं यमलfयाभम ्।  
श�यासवणu मुरज&कारिमतीह  तारापटल� वLपम ्//  
न"2 नाम              � वLप  

अिfनी               घोड़े का मुख  
1)H�                  1  (+!�,) 
कृिaका                  Rरु  
)!��H�                   %�L  
5' �%)�                ��)H �� �%)  
आ9ा�                    मिण  
पनुव�स ु                  गहृ  
प_ु य                     ��H  
आ� लेषा               च<  
5I�                     I)  
DF0 q�0               5f�,  
*0q�0                श�या   
ह� त                    ��X  

िच0ा                   मोती  

� वा��                  5MF� �  
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��%���               �!)H  
.,")���               5�H  
/ ये_ ठा                   कु� ड�  
मलू                      िसंहप>ु छ  
DF0$�0                  ��X�2� ��  
*0$�0                  5f�,  
अिभिजत               ि0कोण 
kवण                    िव_ णुD�2 
धिन_ ठा                  5'2�  
शतिभषा                वृ� त 
DF01�0                  5�f 
*01�0                  +5�� 
)����                    5'2� ���)  

2.4 �
�

�  
            / योितष शा� 0 म* नR0  एक अिMतीय अंग ह ै । सम� त / योितष का सारत� व  पंचांग म* 

समािहत होता ह ै।  पंचांग के पॉच �मखु अगंA म* एक नR0 भी आता ह ै। अिfनी  से लेकर रेवती 

पय�3 त 27 नR0 हो�� �� , जहॉ अिभिजत का मान सू� म होने पर उसक4 गणना नहm क4 जाती  ह ै।   

नR0A क4 अपनी � वयं क4 गित नहm होती भूसापेिRक उनक4 गित �ितभािषत होती ह ै । व� तु�: 

उनम* गित नहm होती । नR0A क4 कRाय* भी सवxपHर ह ै। / योितष म* नR0 का सैyाि3तक रीित को 

इस इकाई म* �� तु� ��+�  +� �� / पंचांग $ान  के िलये नR0 का $ान  परमाव� यक ह ै। मुह�a� म*, 

शभुाशभु  काल िववचेना  म* ,  िचिक� सा / योितष म*, Oहानयन म* नR0A का योगदान ह ै। �मुख Lप  

से सैyाि3तक ]ि^कोण से इसका उपयोग Oहानयन एवं शभुाशभु  काल िनधा�रण म* होता ह ै।  

पाठकगण इस इकाई  के अI ययन  के प� चात् नR0 को भली 6 भॉित समझ  सकेग* ।  नR0 के  

िवशेष $ानाथ�  पाठक गण को / योितष के सहायक O3 थA  ��  1� .��!�,  �),� f���+� /   

2.5 पा�रभािषक श� दा�
� 
रािशवृp  -    <ाि3तव�ृ त   
���N=  6   ि�थरनR0सB बy भोग    
	
��   �   िRितज के उपर  ]� य  खाली � था,  
��#��
   6       ित, या�2 D�f .�   
न"2   �         िटमिटमाते गोलीय�काशपंजा� मक िबB ब    
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Fह   �            wमणशील  गोलीयि�थर�काशपंुज  
���G   -          �)���, �कार   
लि�ध   �         1� q�    
भु� त  �           ���  +�   
भो9 य   �          &,� ����    
J����"  6        एकLपक  गित  से सािधत िन_ पिa    
 ]!�   �  अहोरा0 का 60 �� 1�   
 
��   �   10 �� ��R�� 1�     
चा# 4न"2   �   च3 9 माग� के िहसाब से च3 9गित Mारा <ाि3तवतृ� त ��  27 व* भाग का भोग    
��#��   �      ��%����  
'���
 6  िदनसB बि3ध  
Fहािधि�त 6  िजस � थान पर Oह बैठा हो  
न"2वृिc 6  िजस नR0 म* दो सूयxदय हो  
� पश� �   TF ,� /  
"य �   लvु त 

2.6 बोध �! न" के उ% त�  

1. 27   

2. 800 ���   

3.  21,600 ���  

4.  4   

5.  28  

6.  %"1   

7.  उaरा0य एव ं रोिहणी नR0  रिववार के िदन पड़  जाये तो     

8.  30 

9. जब िकसी नR0 म* दो सूयxदय हो तो उसे नR0विृy कहते �� /    

10. ववै� वत नामक म3 व3 त)   

2.7 सहायक पाठ्यसाम(ी   
1. सयू�िसyा3 त  

2. िसyा3 त�%)!5�H  
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3. वहृ/ / यो����)  

4. भारतीय / यो��$ 

5. भारतीय फिलत / यो��$  

2.8 िनब' धा% मक �! न  

1. नR0 को पHरभािषत करते ह:ये सिव� तार वण�न क4िजये ।  

2. नR0 साधन िकजीये ।  

3. नR0 <म  को दशा�इये ।   
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���� � 3   योग0म एवं सै2ाि'त क � व3प  

 
���� क� संरचना  

3.1 �� ता��	  

3.2 उ�
े य  

3.3 योग प�रचय  

3.3.1 योगGम   

3.3.2 योग का सै2ाि%तक � व�प    

      बोध �
 न  

3.4 �	�	�
  

3.5 पा�रभािषक श  दा�,'  

3.6 बोध �
 न5 के उ-र  

3.7 सहायक पाठ्यसाम'ी  

3.8 िनब% धा� मक �
 न  
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3.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई ख� ड 6 3 ��  �'��+ ���� ��योग[म एवं सैcाि#तक � वLप�� ,�5� 

शीष�क से सB बि3धत ह ै। इससे पूव� क4 इकाई म* आप ने नR0 <म एवं उसका सैyाि3तक � वLप का 

अI य+, �) ��+� ��, अब इस इकाई म* आप योग <म एवं उसके सैyाि3तक � वLप के बारे म* 

अI ययन करेग* ।  

योग पंचांग का एक अिभ3 न अंग ह ै। सैyाि3तक रीित से योग <म � या �� �व ंउसका � वLप � या ��, 

का अI ययन आप इस इकाई म* करने जा रह ेह ै।  

इस इकाई म* पाठकगण उपयु�� त िवषयA का िव� तार पूव�क अI ययन कर सकेग* ।   

3.3 उ�े
 य  

�� इकाई के अI ययन के प� चात् आप जान लेग* िक 6  

� +!  � या �� � 

� योग <म � या ��  �  

� योग का सैyाि3तक िववचेन िकस �कार िकया गया ह ै /  

� D�f��  �� �� .�  �� 6 +!   /  

� +!  का e यावहाHरक उपयोग � या �� /  

3.3   '$� प�रचय  
           सयू� से च3 95� का अ3 त) 120 होने पर एक ितिथ होती ह ै। सूय�च3 9मा  के योग से दोनA के 

2��,� 1!  �� +!  800 ��� होने पर एक योग होता ह ै। व ेयोग िव_ कुB भािद आिद वधै�ृ य3 त 27 

�!�� �� /  

भकेू3 9ीय ]ि^ से सयू� 6 च3 9मा क4 गित का योग जब एक नR0 भोगकला (800 ���) तुX य �!�� 

��, तब एक योग क4 उ� पिa होती ह ै। सामा3 य Lप म* योग का अथ� होता ह ै6 �!# । सयू� व च3 95� 

के � प_ ट राि�यािद के जोड़ को ही �N 
�  कहते ह ै। इनक4 संS या 27  �� 6  

िवq कुl भ: &ीितरायुq मान ्सौभा9 य: शोभन� तK� �  

अितग= ड: सुकमा� च धृित: शूल� तK�� # ��    

ग= डो वृिcdु�वQ चैव   ] याघातो   हष�ण� तK� �  

व��� cी ] यतीपातो वरीयान ्प
रघ: ���: ��  

िसcसा� यौ  ���:  शु� लो  jkै# दो  वैधृित� तK� �  
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सE त�����"N 
�:   � यु:  � वनामसAशं   फलम ्।।  

िव_ कुB भ, �ीित, आय_ु मा,, सौभाN य, %!1,, अितग� ड, सकुमा�, �'��, %F�, ग� ड, विृy, �वु, 

e याI��, हष�ण, व¢, िसिy, e य��D��, �)�+�,, पHरघ, �%�, िसy, साI य, %"1, श�ु ल, ��, ऐ3 9, 

���'�� / +� 27 +!  �!�� �� / +� .D,� 6 अपने नामानसुार शभुाशभु फल दतेे ह( । अथा�त्  इनम* 6 

िव_ कुB भ, व¢, ग� ड, अितग� ड, e याI��, %F�, ���'��,  e य��D��,  पHरघ ये 9 +!  .%"1 () 

शषे योग शभु ह( ।  
मुह�� त� जगत मi योग को दो yेिणय* मi िवभािजत िकया गया है � नैसिग�क व ता� का��
 / 

नैसिग�क योगA का सदवै एक ही <म रहता ह ैऔर एक के बाद एक आते रहते ह( । िव_ कं1��2 27 

योग नैसिग�क kेणी गत ह( । पर3 त ुता� का��� +!  - ���X 6 ��)- नR0ािद के िवशेष संगम से बनते 

ह ै। आन3 द �भिृत एव ं<कच, उ� पा�, िसिy, तथा म�ृ य ुआिद योग ता� का��� �� /    

िवq कl भा�' N 
 6 िकसी भी िदन िव_ कB भािद वत�मान योग $ात करने के िलये पु_ य नR0  से 

सयू�R� तक तथा kवण नR0 से िदन नR0  तक गणना करके दोनA �ाv त संS याओ ंके योग म* 27 �� 

भाग दनेे पर अविश_ टांकA के अनुसार िव_ कB भािद यथा <म योग जानना चािहये । िव_ कB भा�2 27 

योगA को इस च< Mारा भी समझा जा सकता ह ै।  

योग च@ 

%". &'.  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

%"1  िव1 कं!  �ीित  #%�.  &2!
.  �"!�  ���.  सकुम2 .  ����  ��3  

� वा�4  %�  िव1 ण ु च& 5  67ा  ग8ु  च& 5  इ& 5  	3  सप2  
�3  ���!  ��!  ��!  ��!  ��!  ���!  ��!  ��!  ���!  

%". &'.  10 11 12 13 14 15 16 17 18 

%"1  ग� ड  विृ;  <वु  = या$
�  हष2ण  व?  िसि;  = य�4.  ��4.  
� वा�4  अि@न  सयू2  !���  �
%�  !1  व8ण  16��  85  �� 7��  

�3  ���!  ��!  ��!  ���!  ��!  ���!  ��!  ���!  ��!  

%". &'.  19  20 21 22 23 24 25 26 27 
%"1  पBरघ  ���  िस;  साD य  ��!  शEु ल  67 ऐ& 5  ������  

� वा�4  िव0 वकमा2  िम'  काित2केय  सािव'ी  लG मी  पाव2ती  अिHनी  ����  �
��  

�3 ���!  ��! ��!  ��!  ��!  ��!  ��!  ���!  ���!  

िन# 7 N 
   

] य"���" N 
 6 यह एक महान उप9वकारी योग ह ै। िव_ कB भािद योगA म* तो यह 17 �� � +!  �� 

��, जो िक <म से आता रहता ह ै। पर3 तु यह ता� का��� +!  1� ��, जो अमाव� या �! )����) +� 

kवण, धिन_ ठा, आ9ा�, आ� लेषा अथवा मगृिशरा नR0 के साि3नI य से उ� प3 न �!�� �� / �� 
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अमाजिनत e यतीपात म* गंगा � नान का बडा ही मह� व ह ै । सम� त मांगिलक काय\ एव ंया0ािद म* 

इसका पHर� या  �� ����) �� /  

��GZ�" 6 यह भी e यितपात के ही समकR ह ै । अत: इसे भी शभुजनक कृ� यA म* पणू�तया िवव/ य� 

समझना चािहये । शेष जघ3 य योगA म* पHरघ का पूवा�y�, िव_ कB भ और व¢ क4 आिद 3 IL� 

e याघात क4 �ारिBभक 9 IL�, शलू क4 पहली 5  IL� �X�  �K 6 अितग� ड के शLुआत क4 6-6 

I�L+� � ��%�$�: � या/ य �� /  

अ# तय3ग 6 िव_ कB भािद �� येक योग म* <मश:  िव_ कB भा�2 27 अ3 तयxग ठीक उसी �कार आते 

ह( जसैे िकसी Oह क4 महादशा म* सूया�िद  सम� त OहA क4 अ3 तद�शाऍ ं आया करती ह ै । �� य�े 

अ3 तयxग का भोN यमान �ाय: 1 IL� 48 पल अथा�त� 43 �5,L 12 सेके� ड होता ह ै । अ3 तयxगA 

का यह �योजन ह ैिक जो शभुाशभु फल िव_ कB भािद िविभ3 न �धान योगA के ह( �� �� q� ���� 1� 

शभुाशभु योग म* आनेवाले अ3 तयxगA के भी जानना चािहये ।  इनका िवचार यथा सB भव आव� य� 

कम\ म* ही ��+� ���� �� /  
योगो� पिp 6  

वा� पतेरक� न"2ं  yवणाD चा# 4$�� # �  

गणये� त7ुितं  कुया�7ोग:  � याA"शेषत: //  

D"$-  य नR0 से वत�मान सयूा�िधिzत नR0 पय�3 त क4 तथा kवण से च3 9ािधिzत नR0 पय�3 त क4 

संS याC� �� +!  �)��  27 �� 1�  2�,� D) �! %�$ �f�, िव_ कुB भा�2 �� *�,� +!   H,� �) 

�5Z,� f���+� /  

h'�Q�= 6 ���� 2015 वैशाख कृ_ ण पR अमाव� या %�,वार म* योग $ात करना ह ै। उस िदन सूय� 

अिfनी और च3 9मा अिfनी म* ह( । अत: प_ु य से अिfनी तक 21 संS या और kवण से अिfनी तक 

7 संS या ह:ई, दोनA का योग 21 +  7 = 28 ÷ 27 %�$ 1 अथा�त ्िव_ कुB भ योग ह:आ ।  

/0� ��,� �  

           पंचांग म* 27 नR0A  क4 तरह 27  योग िव_ कुB भािद वधै�ृ य3 त िदये जाते ह ै। इ3 ह* R�� �� 

जानने के िलये इनके � वLप को समझना जLरी ह ै। इनका सB ब3 ध सयू� एव ंच3 95� ��   �� +!  �� 

ह ै। जब � प_ ट सयू� एवं � प_ ट च3 9 �� +!  800 ��� �!�� ��, �� �क योग पणू� होता ह ै। यहॉ भी 

�माण 800 �माण से 21600 भ च<कला के साथ अनुपात Mारा सभी योग जाने जाते ह ै। 21600 

��� / 800 ��� 27 योग सB पणू� भच< म* िसy होते ह( । अत: +�2 800 ���C � �� 

सयू�च3 9योगकला  म* �माण से एक योग होता ह,ै तो इ_ ट �Fय�च3 9योग कलाओ ं म* � या �  
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सू8 : -  

(कला� मक � प_ टच3 9  + कला� मक � प_ ट सयू� )  × 1 +!       

                               800,  

=  +! ��� × 1   =   +!  ���     =  लिVध    +    %�$���  

       800                   800                                  800 

यहॉ लिVध = गत योN य संS या िव_ कुB भािद गतयोगा3 त / %�$ = वत�मान योग क4 भ�ु त ��� / 800 

6 भ�ु त��� = भोN यकला । भ�ु तभोN य योग कला से घटया� मकसमय $ानाथ� पुन: .,"D�� �),� D) 

यिद � प_ ट)�� ����� + � प_ टच3 9 �� ��� म* 60 घटी पाते ह(, तो वत�मान योग क4 भु� त +� 

भोN यकला म* � या � 

इससे वत�मान योग का भु� त तथा भोगघटया� म� 5�, &�� �� / +X� 6  

 ����  × 60     =   � IL+��2 /  

     �� +!     

भोN य���   × 60     =  भोN य  IL+��2 /  

     �� +!     

 �IL�  + भोN यIL� = वत�मान योग का पूण�भोग घटी । इस �कार � प_ टच3 9 तथा � प_ ट 
सयू�रा� यािद तथा � प_ टगित क4 सहायता से सभी योग तथा उनके घटयािद मान सगुमता से जान 
सकते ह( ।  

योग क4 Rय, विृy, �ारB भ तथा अ3 त, ितिथ तथा  नR0 क4 तरह जानना चािह +� / �,��  5�, 1� 

अपने समाv ती काल के अनुसार पंचांग म* िदय ेजाते ह(। �थमयोग का अ3 त िMतीय का �ारB भ ��,� / 
�,��  IL+��2 5�, �! 2! ��  "H� �) D�f �� 1�  2�,� D)  I�. �5. म* मान आता ह ै। सूयxदय के घ.ं 
�5. म( इनके घटंा िमनट को जोड़ दनेे पर घंटा िम. म* इनका �ारB भ तथा  अ3 त ितिथ तथा नR0 क4 
तरह सगुमता  से $ात होता ह ै।  
योगA  के नाम -  िव_ कुB भ, �ीित, आय_ु मा,- , सौभाN य , %!1,, अितग� ड, सकुमा�, �'��, %F�, 

ग� ड, विृy, �वु, e याI��,हष�ण,व¢, िसिy, e य��D��, �)�+�,, पHरघ, �%�, िसिy, साI य, %"1, 

श�ु ल , ��, ऐ3 9, ���'�� /  

इनके �भाव इनके नाम के तुX य होते ह ै। e यितपात तथा वधृैित िवशषे िवचारणीय तथा शुभकम\ म* 

सव�था � या/ य �� /  

� या/ य +!  6 1,6,9,10,13,15,17,19,27 अ3 य शभुकम�  म* Oा� ह ै।  

�8� ��>
 �� ?=�;�9 �  
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सयू� रा� या�2 - 11 / 60 / 50 / 18 ,  �� -  59 / 35  

च3 9रा� या �2 -  11 / 70 / 57 / 2     

 �� 6 787 6 2,   �� +!  - 846 6 37 

स0ूानसुार 6    

सयू�रा� या�2  11 /6 / 50 /18  +  च3 9रा� या�2  11 / 70 / 57 /2   

                                   800 

=   10 / 140 / 47 / 20    =    10 × 30  +  140 / 47 / 20     

             800                                      800  

=  3140 × 60 + 47 / 20      =   18887 / 20    

              800                            800 

 = 23 +  487  

             800 

= 487 / 20 × 60  =  34 IL� 30 पल भ�ु त घटी । पवू�गित िदन म*  

   848  -  37  

=  312 / 40 × 60  

      846 / 37  

= 22 IL� 07 पल भोN य IL� /  

34 I.  30 D. + 22 I. 07 D� = 56 I. 37 पल श�ु लयोग का पणू� घटया� म� 1!  /  

बोध �
 न �  

1.सयू� से च3 95� �� 120 अ3 तर होने पर � या �!�� �� /  

2. योग िकतने �कार के होते ह ै।  

3. योग क4 संS या ���,� �� /  

4. योग का कला� म� 5�, ���,� �� /  

5. योग को पHरभािषत िकिजये ।  

6. महु�� त� जगत म* योग को िकन दो kेिणयA म* िवभािजत िकया गया ह ै।  

7. ��$-  कुB भािद म* 17 �� +!  �G, �� �� /  

8. आन3 दािदयोग  िकतने �कार के होते ह ै।  

9. रिववार को ह� त नR0 हो तो कौन सा योग होता ह ै।  
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आन# दा�' N 
 6  

वार और नR0 के समाहार से ता� कािलक आन3 दा�2 28 योगA का �ादभुा�व होता ह ै। इन योगA को 

$ात करने के हते ुवार िवशषे को िनिद�_ ट नR0 से िव�मान नR0 तक सािभिजत् गणना क4 जाती ह ै 

रिववार को अिfनी स,े �!5 �! 1)H� ��, मगंल को आ� ले$� ��, बधु को ह� त ��, गLु को 

.,")��� ��, श<ु को उ� तराषाढ़ा से तथा शिनवार को शतिभषा से ति�न के च3 9R� ��  H,� D) 

आv त संS या को ही उस िदन वत�मान आन3 दािद योग का  <मांक जानना चािहये ।  

सगुमतापवू�क योग और उनके फल जानने के िलये िनB न Lप म* साHरणी च< िदया जा रहा ह ै6  

योग च� 

-
�  

%"1  ���  &"�  �'13  7��  ग8ु  श-ु  ���  �3  

1 आन& द  अिH�4  ��1.  0 ले.  ह� त  ���.  �. �
.  ��.  अथ2िसि;  

2 कालद� ड  !�64  आ5ा2  �$
  िच'ा  . ये.  ��!.  ��0!
0  म ृ य!ु%  

3 धKू  कृिLका  ���.  ��. �
.  � वा�4  ��3  /वण  �0!
0  
�:�  
4 �जापित(�


�
)  
�"��64  प1ु य  �. �
.  ���


�
  
��0�
0  धिन1 ठा  ����4  सौभा@ य  

5 सौO य  ��1��
�
  

आ0 ले
�
  

ह� त  ���.  �0�
0  ���!
�
  

अिHनी  बहQसखु  

6 D वांR  आ5ा2  �$
  िच'ा  . ये.  ��!.  ��0!
0  !�64  अथ2नाश  
7 D व	
  ���.  ��. �
.  � वा�4  ��3  /वण  �0!
0  कृिLका  सौभा@ य  

8 /ीव  स  प1ु य  �. �
.  ���

�
  

��0�
0  धिन1 ठा  ����4  �"��64  ऐ0 वय2  

9 व?  आ0 ले
�
  

ह� त  ���.  �0�
0  ���!
�
  

अिHनी  ��1��
�
  

धनRय  

10 मSुर  �$
  िच'ा  . ये.  ��!.  ��0!
0  !�64  आ5ा2  ���
�  

11 छ'  ��. �
.  � वा�4  ��3  /�6  �0!
0  कृिLका  ���.  राजसO मा�  
12 िम'  �. �
.  ���


�
  
��0�
0  धिन1 ठा  ����4  �"��64  प1ु य  सौ# य  

13 �
�&  ह� त  ���.  �0�
0  ���!
�
  

अिHनी  ��1.  आ0 ले
�
  

सौभा@ य  

14 पU िच'ा  . ये.  ��!.  ��0!
0  !�64  आ5ा2  �$
  ��
1�  
15 लुO ब  � वा�4  ��3  /वण  �0!
0  कृिLका  पनुव2स ु ��. �
.  लG मी�
�  

16 उ  पा�  ���

�
  

��0�
0  धिन1 ठा  ����4  �"��64  प1ु य  �. �
.  �ाणनाश  

17 ���%�  ���.  �0�
0  ���! अिHनी  ��1�� आ0 ले ह� त  ��6!%  
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�
  �
  �
  
18 �
6  . ये.  ��!.  ��0!
0  !�64  आ5ा2  �$
  िच'ा  E लेशविृ;  
19 िसि;  ��3  /वण  �0!
0  कृिLका  ���.  ��. �
.  � वा�4  अभी1 ट�&

ि;  
20 ��!  ��0�
0  धिन1 ठा  ����4  �"��64  प1ु य  �. �
.  ���


�
  
कW या6  

21 ����  �0�
0  ���!
�
  

अिHनी  ��1.  आ0 ले
�
  

ह� त  ���.  राजसO मा�  

22 ��&3  ��!.  ��0!
0  !�64  आ5ा2  �$
  िच'ा  . ये.  अथ2Rय  
23 अ& त� 1
   /वण  �0!
0  कृिL

�
  
पनुव2स ु ��. �
.  � वा�4  ��3  �"1, 

बिु;नाश  
24 ��' 	�  �
�'1  धिन1 ठा  ����4  �"��64  प1ु य  �. �
.  ���


�
  
��0�
0  कुलविृ;  

25 राRस  ���!
�
  

अिHनी  ��1.  आ0 ले
�
  

ह� त  ���.  �0�
0  बहQपीड़ा  

26 ��  ��0!
0  !�64  आ5ा2  �$
  िच'ा  . ये.  ��!.  काय2लाभ  
27 सिु�थर  �0!
0  कृिLका  पनुव2स ु ��. �
.  � वा�4  ��3  /व.  गहृािY  
28 �वध2मान  ����4  �"��64  प1ु य  �. �
.  ���
.  ���
  ���.  &��'13  

दोष प
रहार 6 पवूx� त योग िनकाय म* साधारण kेणी के योगA क4 �ारिBभक घिटयA का िववज�न 

कर दनेे के अन3 तर उनक4 अशभुता क4 दोषापिa नहm करती ह ै। पर3 तु कालद� ड, उ� पा�, म�ृ य ु� 

राRस, +� चार योग तो समO Lप से � या/ य �� /  

योगA म* कुछ योग ऐसे ह(, जो सव�0 � या/ य ��, अथा�त ्सभी शभु काय\  म* � या/ य �� / a�� +!  �� 

इस �कार समझा जा सकता ह ै।  

1. �ितपदा को उ� त)�$�|�, िMतीया को अनुराधा, ततृीया को तीनA उ� तरा म* से अ3 य�5, 
D�f5� �! 5I�, ष_ ठी �! )!��H�, � पतमी को ह� त () 5F�, अ_ टमी को पूवा�भा9पद, 
नवमी को कृिaका, ���2%� �! )!��H�, Mादशी को आ� लेषा और 0योदशी को � वा�� � 
िच0ा का संसग� सव� शभुजनक कम\ म* पHर� या/ य �� /  

2. पंचमी को ह� त � )����), $_ ठी �! 5' �%)� � �!5��), सv तमी को अिfनी व मंगलवार, 
अ_ ट5� �! .,")��� () �"���), नवमी को गLुवार और प_ु य, 2%5� �! )���� � 
श<ुवार तथा एकादशी को रोिहणी व शिनवार का संगम पवूा�चाय\ ने व/ य� ��� �� 6  
आिद� ये पंचमी ह� तौ, सोमे षq ठी च च# 4�$� �  
भौमािz# यौ च सE तl यामनुराधां  बुधाq ट$�$� ��  
गुLपुq यं  नवl यां  च दशl यां  �Z
����"�$� �  
एकादQ यां शिन jाkो िवषयोगा: &क!ित�ता: //  
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अमृतिसिc योग 6  

िनB निलिखत पHरि�थितयA म* अमतृिसिy योग होता ह ै-  

1. रिववार को ह� त नR0 �! /  

2. सोमवार को मगृिशरा नR0 हो ।  

3. मगंलवार को अिfनी नR0 हो ।  

4. बधुवार को अनुराधा नR0 हो ।  

5. गLुवार को प_ु य नR0 हो ।  

6. श<ुवार को रेवती नR0 हो ।  

7. शिनवार को रोिहणी नR0 हो ।  

उपयु�� त योगA  म* ितिथ का भी िवचार करना आव� य� �� / +X� )����) �! D�f5� ���X �!, 

सोमवार को ष_ ठी, मंगलवार को सv त5�, बधुवार को अ_ ट5�, गLुवार को नवमी ितिथ हो, श<ुवार 

�! 2%5� ���X �!, शिनवार को एकादशी ितिथ हो तो उपर िलख ेह:ये अमतृिसिy योग होते ह:ये भी 

.%"1 q� �5��� ��, .�: अमतृिसिy योग म* इन बातA का I यान रखना आव� य� �� /  

3.4 �
�

�  

            / योितष शा� 0 म* पंचांग के �मखु पॉच अगंA म* योग भी  ह ै। योग भी सूय� और च3 9मा क4 

गित के कारण ही होता ह ै । सय� व च3 9मा के � प_ ट रा� या�2 5�, �� �!# �� +!  ������ �� / 

योग दो �का) ��  �!�� �� 6 एक आन3 दा�2 +!  , िMतीय िव_ कुB भािद योग । आन3 दािद योग ि�थर 

होते ह ै तथा िव_ कुB भािद योग चलायमान होते ह ै । e यावहाHरक Lप से िव_ कुB भा�2 +!  �� �� 

*D+!  �!�� �� /  

/ योितषो� त पंचांग सB बि3ध क4 यह इकाई  पंचांग पHरचय के अन्  तग�त कही गयी ह ै। आचाय\ ने  

पंचांग $ान के अ3 तग�त इसका उX ले� ��+� �� / धािम�क काय� हतुे संकX प म* , पंचांग िनमा�ण 

�ि<या म*  तथा शभुाशभु महु�a� म* योग का e या��� Hरक उपयोग होता ह ै। आम जनमानस के िलये 

यही योग का उपयोग ह ै । इस इकाई म* योग सB बि3धत सम� त सैyाि3तक पR को दशा�या गया ह ै

.�: इस इकाई के अI ययन  के प� चा�- D�R� H +!  �! 1�� -  भॉित  समझने म* समथ� हो 

सकेग* ।  योग सB बि3धत $ान से पHरिचत कराना  ही  इस इकाई का �मखु उ��े य  �� / �यास यह 

��+�  +� �� �� *���  e यावहाHरक एव ंसैyाि3तक पR को यहॉ दशा�या जाये ।   

3.5 पा�रभािषक श� दा�
� 
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��#��
  -    ���X, ��) , नR0 , +!  ��� �)H �� �5���)   

� पq ट   �         वा� तिवक ]� य ि�थित    

N 
   �    सयू� च3 9 �� 2��,�  ��+!   

न"2   �   अचल<ाि3तव�ृ ती+ 27 व* भाग को नR0 कहते ह ै।   

J����"   �  यथानLुप मI य िन_ पिa   

 
��  �  10 / 60 = 1  

गतैq य   -         भ�ु त एव ंभोN य काल तथा Rे0भोग   


�"   �   f�   

िवq कुl भ   �  ��$IL+!  ��%�$   

अकS # दु   �   सयू� और च3 9  


�"N 
   �      सयू�च3 9  ��+! ,योग सB भतू  िव_ कुB भािद  वधै�ृ य3 त 27 +!    

] य"�"  �  बीता ह:आ   

] यवहा
रक  �   e यवहार म* आने वाला    

दोषापिp  �   दोष म* आपिa   

अन# त�   �  बाद म*    

प
र� या( य -  T!# 2�,� 

3.6 बोध �! न" के उ% त�  
1. ���X   
2.  दो �कार के । एक आन3 दािद योग दूसरा िव_ कुB भा�2 +!    
3.  27  
4.  800 ���   
5. सयू� व च3 9मा के � प_ ट रा� या�2 ��  �!# �! �� +!  ���� �� /   
6. नैसिग�क व ता� का���  
7. e य��D�� ,�5� +!   
8. 28  
9. अमतृिसिy योग   

3.7 ����� $�%&�साम(ी   
1. सयू�िसyा3 त  

2. िसyा3 त�%)!5�H  
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3. वहृ/ / यो����)  

4. भारतीय / यो��$ 

5. भारतीय फिलत / यो��$  

3.8 िनब' धा% मक �! न  

1. +!  को पHरभािषत करते ह:ये सिव� तार वण�न कर* /  

2. योग साधक सू0 दशा�ते ह:ये उसका साधन कर* /  
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���� � 4  करण एवं सै2ाि'तक � व3प  

 
���� क� संरचना  

4.1 �� ता��	  

4.2 उ�
े य  

4.3 करण प�रचय  

4.3.1 करण का सै2ाि%तक � व�प   

      बोध �
 न  

4.4 �	�	�
  

4.5 पा�रभािषक श  दा�,'  

4.6 बोध �
 न5 के उ-र  

4.7 सहायक पाठ्यसाम'ी  

4.8 स% दभ& '% थ  

4.9 िनब% धा� मक �
 न  
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4.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई ख� ड 6 3 ��  चतथु� ���� ��करण एवं सैcाि#तक � वLप�� नामक शीष�क 

से सB बि3धत ह ै। इससे पूव� क4 इकाई म* आप ने योग<म एवं उसका सैyाि3तक � वLप �� अI य+, 

�) ��+� ��, अब इस इकाई म* आप करण एवं सैyाि3तक � वLप के बारे म* अI ययन करेग* ।  

D£चा,�� .�-  �,�� �5���) ��� D£चा�-  म ्। पंचांग के पॉच �धान अंगA म* करण भी एक अंग ह ै। 

करण <म एव ंउसका सैyाि3तक � वLप का अI ययन आप इस इकाई म* करने �� )�� �� /    

इस इकाई म* पाठकगण उपयु�� त िवषयA का िव� तार पूव�क अI ययन कर सकेग* ।   

4.2 उ�े
 य  

�� इकाई के अI ययन के प� चात् आप जान लेग* िक 6  

� �)H ���� ����  �� � 

� करणA का <म � या ��  /  

� करण का सैyाि3तक � वLप � या �� /  

� करण का � या 5�� व � या �� /  

� भ9ा � या �� /  

4.3  	�+ प�रचय  
���X �� &�� 1�  �)H ������ �� / �'  _ णपR म* ितिथ संS या �! ��� �� ��1���� �),� D) 

�ाv त अविश_ ट संS यक करण ितिथ के पूवा�y� म* तथा श�ु लपR म* दगुनुी  ितिथ संS या म* से 2 IL� 

�) ��� �� 1�ग दनेे पर शषेांक <मसंS या वाला करण उस ितिथ के पूवा�y� म* अवि�थत होता ह ै। 

उससे अिOम <म �ाv त ��)HE ितिथ के उ� तराy� म* होता ह ै।  

�� येक ितिथ म* दो 6 दो करण होते ह(, अथा�त ्ितिथ के आधे को करण कहते ह ै। करणA क4 कुल 

संS या 11 �� । िजसम* बवािद 7 करण तथा िकं� त�ु न &�2 4 �)H �!�� �� / ����2 �)H 

f��+5�, �!�� ��, तथा िकं� त�ु ना�2 4 करण ि�थर होते ह ै। िवि^ करण को ही भ9ा कहते ह,ै �! 

सभी शभु काय\ म* � या/ य ���  +� �� /  


�= ��$ 6  

P�� # P���� #��� 
W��� "��"�� 
�$� �  

विणजं िविoिम� याहP:  करणािन  महष�य: ��  

अ# ते कृq णचतुद�Q या:   शकुिनद�श�भागयो: �  



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   200 
�

भवेD चतुq पद ं नागं  िकं� तु� नं   &ितप�ले ।।  

.X��  

बवा�ं बालव कौलवा` ये ""  ���""��"���$G�N$� �  

गरािभधानं विणजं च िविo  री� याहPराया�: करणािन सE त //  

� पq टाथ� च[म् 

�"�K  पूवा�c�  उ� तराध�  �"�K  पूवा�c�  उ� तराc�  
कृq ण 1 ����  �G��  ��. 1  िकं� त�ु न  ��  

2 �����   )  2 ����  �G��  

3 ��H�  िवि^  3 �����   )  

4 ��  ����  4 ��H�  िवि^  
5 �G��  �����  5 ��  ����  

6  )  ��H�  6 �G��  �����  

7 िवि^  ��  7  )  ��H�  

8 ����  �G��  8 िवि^  ��  
9 �����   )  9 ����  �G��  

10 ��H�  िवि^  10 �����   )  

11 ��  ����  11 ��H�  िवि^  
12 �G��  �����  12 ��  ����  

13  )  ��H�  13 �G��  �����  

14 िवि^  %�" �,  14  )  ��H�  

30 चत_ु प2  ,�   15 िवि^  ��  
 

करण* क! शुभाशुभता � बवािद &थम करण सE तक चर एवं शेष शकु# यािद चतुq टय ि�थर 

संCक है । बवािद छ: करण* मi मांगिलक कम� शुभ, भ4ा सव�था � या( य है तथा अि#तम 

चार करण* मi िपतृ कम� &श� त Q� �  

$"���  "��= � बव करण म* बलवीय� वध�क 6 पौि^क कम�, बालव म*  �ा�णA के षट्कम� (D|,�, 

D|�,�, य$ करना -  य$ कराना, �X� 2�, �� &2�, - �दान) कौलव म* � 0ीकम� एवं मै0ीकरण, 
तैितल म* सौभाN यवती � 0ी के ि�यकम�, गर म* बीजारोपण और हल �वहण, विणज म* e यापार कम�, 
भ9ा म* अिNन लगाना, ��$ 2�,�, यyुारB भ, द� ड दनेा तथा सम� त द_ु टकम� मा0 , शकुिन म* औषध 
िनमा�ण व सेवन, म3 0 साधन तथा पौि^क कम�, चत_ु पद म* रा/ य कम� व गो �ा�ण 6 िवषयक कम� 
तथा िकं� त�ु न करण म* मगंल 6 जनक कम� करना  शा� 0 सB म� �� /  
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4.3.1 ��" का सै(ाि�तक � व�प एवं ��,� �  

ित, यध¤ करण ं� मतृम ् इस �माण के अनुसार एक ितिथ के पूण�भोगमान  का आधा एक करण होता 

ह ै। एक मास म* तीस ितिथयA म*  60  करण होते ह ै। इनम* 7 f) �)H ��, ���� , �G��, �����, 

 ) , ��H�, िवि^ तथा 4 करण ि�थरकरण  शकुिन, ,� , चत_ु पद एव ं िकं� त�ु न  �!�� �� / f�) 

ित, यध\ म* चार ि�थरकरण तथा अविश_ ट 56 ित, यध\  म* सात चरकरणA  का 8 बार �वa�न से 7 × 

8 = 56 �)H �!�� �� /  

ि�थर करण -  कृ_ णपR क4 चतदु�शी �� िथ के उaराध� से �ारB भ  कर �थम शकुिन, िMतीय 

चत_ु प2, �'��+ ,� , चतथु� िकं� त�ु न  होता ह ै।  कृ_ ण चतदु�शी  के उaराध� म* शकुनी,  अमाव� या ��  

पवूा�ध� म* चत_ु प2 , अमाव� या के उaराध� म* नाग, श�ु ल�ितपदा  के पवूा�ध�  म* िकं� त�ु न , +� 4 

ि�थरकरण होते ह( । िफर श�ु ल�ितपदा  के उaराध� से 7 चरकरणA क4 �विृa  <म से बव से िवि^ 

पय�3 त  7 करणA  क4  8 आविृaयॉ  होती ह ै। 

����" -  श�ु ल�ितपदा  के उaराध�  म* बव,  श�ु लिMतीया के पवूा�ध� म* बालव, %"� लिMतीया  

के उaराध�  म* कौलव,  श�ु ल ततृीया के पूवा�ध� म* तैितल, श�ु ल ततृीया  के उ� तराध�  म* गर,  

श�ु लचतथुZ के पवूा�ध� म* विणज एव ंउaराध� म* िवि^ भ9ा नामक चरकरण होता ह ै । पुन:  श�ु ल 

पंचमी  के पवूा�ध� से बव आिद करण �ारB भ  होकर अपनी चार आवृिa पणू�कर  पौण�मासी  के 

पवूा�ध� म* भ9ा  होती ह ै।  पुन: इसी  �कार बव आिद  करण  पौण�मासी  के उaराध� से चार आवृिa 

पणू�  कर  कृ_ णचतदु�शी  के पवूा�ध� म* भ9ाकरण  क4 समाि5 पर अपनी  8 आविृa पणू�कर  56 f) 

करणA क4  पिूत� एक चा3 9 मास  म* होती ह,ै �X� 4 ि�थरकरणA क4 एक 6 एक कर �विृa कृ_ ण  14 

से श�ु ल�ितपदा के पवूा�ध� तक होकर कुल 60  करण  तीस ितिथयA म* पूण� होते ह( । 

इनके �ारB भ  व समाि5 के िलये पृथक्  गिणत  क4  आव� यकता  नहm होती । केवल ितिथ �ारB भ,  
ितिथ समाि5,  ितिथमI य का $ान पूण�ितिथमान  का मI य मानकर  सरलता से पंचांग म* इन करणA  
के �ारB भ  व समाि5  को  जाना  जा  सकता ह ै।  उदाहरण -  करण  मान  भी उदयकाल  से  समाि5  
��   .,"��) ���� ���� �� / ���X �� &�� �)H �!�� �� /  *2+  ���  ��  &��)  D)  �� 
ित, य3 त �!�� ��,  *�� 60 घटी  म* घटाकर  जो घटयािद हो उसम* अिOम िदवसीय उसी  ितिथ  का  
मान  जोड़कर  आधा करने पर  एक  करण  का मान  होता ह ै । इस  मान  को  पूव�  ित, य3 त म* 
जोड़ते जाने  पर  करणा3 त तथा करणा3 त  ���  �! घटंा  िमनट बनाकर सूयxदय म* जोड़ने से घंटा  
िमनट  म*  करणा3 त  काल  होता ह ै। इस �कार �� येक करण  का �ारB भ  तथा समाि5  ितिथ के 
�ारB भ  तथा अ3 त  ��  �" 5��  �� ��, �� �� ह ै। उदय  काल  म* जो करण होता ह,ै उसे पंचांग म* 
�����  �� / +�� ित, यध¤  करणम ्ह ै।     
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बोध �
 न �  

1.���X �� &�� 1�  ������ �� /  

2. �� येक ितिथ म* िकतने करण होते ह ै।  

3. करण क4 कुल िकतनी संS या �� /  

4. ि�थर करण क4 संS या ���,� �� /  

5. f) �)H ���,� �� /  

6. भ9ा िकस करण का उपनाम ह ै।  

7. एक मास म* कु� ���,� �)H �!�� �� /  

8. श�ु ल �ितपदा के उaराध� म* कौन सा करण होता ह ै।  

9. भ9ा का जहॉ िनवास होता ह,ै उस � था, ��  ��+� �� �� �� �!�� �� /  

10. श�ु ल ततृीया के पूवा�ध� म* कौन सा करण होता ह ै।  

भ(ा िवचार �  

महु�� त� �करण म* िवचारणीय अगंA क4 �ितभा पर भ9ा का अतीव तथा अिMतीय  अिन_ ट �भाव 

2���  +� �� / .�: इसका िववचेन करना परमाव� य� �� 6  

भ4ा ] यु� पिp 6  दवेासरु संOाम  के अवसर पर महादवे क4 रो9 रस सB प3 न �खA ने उनके शरीर 

पर ]ि^पात िकया । त� काल उनक4 दहे से गद�भ 6 5"�, ��, f)H,  सv त1"��, कृ_ णवण�, 

�"������ 2� ��, �ेतवाहनवाली तथा मखु से अिNन उगलती ह:ई दवेी का �ादभुा�व ह:आ । �� त�ु 2��� 

ने राRसA का शमन करके देवताओ ं को िनिd3 त �) �2+� / .�: सरुगणA ने �स3 न �!�) *�� 

सB मान दनेे के उ��े य ��, िवि^ भ9ािद सं$ाओ ंसे िवभिूषत करके करणA म* � थािपत िकया । पाठकA 

को भ9ा लोकवास को समझने के िलये िनB  निलिखत च< को दखेना चािहये  -  

भ(ा लोकवास: - 

मृ� यु  � वग�  ��"��  � 
 ���  

4,5,11,12  1,2,3,8 6,7,9,10 च3 9)��%  

सB म�ु  उI व�5"�  .�!5"�  भ9ा 6 �"�  

भ9ा का िजस िदन जहॉ ��� �!�� ��, वहॉ ंउस िदन उस � था, ��  ��+� *��� q� .%"1 �!�� �� / 

म�ृ य ुलोक म* ि�थत, तथा सB मखु भ9ा म* शभु कृ� य व �याण पHरव/ य� �� / 

{दा िद9 वा� 6  ितिथ भदे से भ9ा का िदशा िवशेष म* वास 6  

�"�K  3 4 7 8 10 11 14 15 
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िद9 वा�  �%�,  पिdम  दिRण  आN ने+  वायe य  उ� त)  पवू�  नैऋ� य  
भ4ा िनण�य 6  

शु� ले पूवा�धे[q टमी पंचदQ योभ�4ैकाQ यां चतु� याu पराधS ।  

कृq णे[# � याधS  � या� तृतीया दशl यो:  पूवS भागे सE तमी शl भुित� यो: //  

श�ु लपR म* अ_ टमी और पंचदशी के पवूा�ध� म*, एकादशी और चतथुZ के पराy� म* एव ंकृ_ णपR म* 

ततृीया और दशमी के पराy� म*, सv तमी और चतदु�शी के पवूा�y� म* भ9ा होती ह ै।  
भ4ा के मुख � पुD छ संCा 6  

पंचfयि4कृताq ट��$���HN�$��']!N: ���  

िवq टेरा� यमसsजे# दुरसरामा4यिzबाणाि�धष ु।  

यामेq व# � यघटी2यं  शुभकरं  पुD छं  "K� �����  

िविoि�त� यपराध�जा शुभकरी  रा2ौ  तु पूवा�c�जा //  

श�ु लपR क4 चतथुZ ितिथ म* 5 �हर, अ_ टमी म* 2 �हर, ���दशी म* 7 �हर, पिूण�मा म* 4 �हर क4 

और कृ_ णपR क4 ततृीया म* 8 �हर, सv तमी म* 3 �हर, दशमी म* 6 �हर,  चतदु�शी म* 1 �हर क4 

आरB भ क4 पॉच घटी भ9ा का मखु ह,ै जो अशभु ह ै। तथा श�ु लपR क4 चतथुZ म* 8 �हर, अ_ ट5� 

म* 1 �हर, ���2%� म* 6 �हर, पिूण�मा म* 3 �हर क4 और कृ_ णपR क4 ततृीया म* 7 �हर, सv तमी म* 

2 �हर, दशमी म* 5 �हर, चतदु�शी म* 4 �हर क4 तीन घटी पु> छ ��, �! %"1 �� /  

पराy� क4 भ9ा िदन म* आ जाये और पूवा�y� क4 राि0 म* चली जाये तो भ9ा दोष नहm लगता । यह 

भ9ा सखु को दनेे वाली होती ह ै। यथा 6  

िदवाभ4ा यदा रा2ौ राि2भ4ा यदा िदने ।  

तदा िविoकृतो दोषो न भवे� सव� सौ` य'� //  

भ4ा मi कृ� य 6  

िववादे श2ुसंहारे भयातS  राजदश�ने ।  

रोगातS वै7गमने भ4ा yेq ठतमा � मृ"� ��  

,,ाCान च? 

3 10 कृ_ णपR   पराy�  भ9ािनवास  � था,  

7 14 कृ_ णपR  पवूा�y�  5�. �'. �5. �'.  � वग�  
4 11 श�ु लपR  पराy�  �.�. �". 5.  D����  

8 15 श�ु लपR  पवूा�y�  �" .5�. �. �� प,ृ वी  
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शु3 लप+ ितिथ                                                          कृ5 णप+ ितिथ  

�"�K  4 8 11 15 3 7 10 14 
भ4ा  पराy�  पवूा�y�  पराy� पवूा�y� पराy� पवूा�y� पराy� पवूा�y� 
&हर  5 2 7 4 8 3 6 1 
$�& ].  5 5 5 5 5 5 5 5 
&हर  8 1 6 3 7 2 5 4 
��. ] .  3 3 3 3 3 3 3 3 
 

भ4ा अंग िवभाग �  

�ाय: एक ितिथ का अध�भाग 30 घटी पHरिमत होता ह ै।  अत: तदनसुार  भ9ा के िविभ3 न अंगA म* 

यथा �िद_ ट घिटयA का 3 यास और त/ ज�,� q� 6  

]!�  5 1 11 4 6 3 
भ4ांग 5"�  गद�न  वR:� थ�  ,��1  �5)  प>ु छ  
`�  काय�नाश  म�ृ य ु 9e य,�%  ���  बिुyनाश  काय�िसिy  
.�: ता� पय� ह( िक �� येक भ9ा क4 अि3तम तीन घिटयA म* शुभ काय� िकये जा सकते ह ै।  
भ4ा क! िवशेष संCायi 6  

िविभ3 न ितिथयA म* िव�मान भ9ा को पR 6 भदे के अनसुार सं$ाय* �दान क4 गई ह ै। कृ_ ण पR क4 

भ9ा को पR भदे के अनुसार सं$ाय* �दान क4 गई ह ै। कृ_ ण पR क4 wदा को विृdक4 तथा श�ु ल 

पR क4 भ9ा को सिप�णी के Lप म* बतलाया गया ह ै। िब> छू का िवष डंक म* तथा सप� का िवष मुख 

म* होने के कारण विृd क4 भ9ा क4 पु> छ और सिप�णी भ9ा का मखु िवशषेत: � या/ य �� /  

भ4ा मi काया�काय� 6 िवि^ काल म* िकसी को बॉधंना या कैद करना, ��$ 2�,�, अिNन लगाना, 

अ� 0 - श� 0 का �योग, िकसी व� तु �! ��L,�, भ(स, घोड़ा और उँट सB ब3 धी अिखल कम� तथा 

उ> चाLनािद कम� �श� त ह( । परं च, िववाहािद मांगिलक कृ� य, या0ा और गहेारB भ व गहृ�वशे भ9ा 

म* जघ3 य ���  +� �� /  

भ4ापवाद 6  

1.  यिद िदन क4 भ9ा  राि0 को और राि0 क4 भ9ा िदन को आ जाये तो भ9ा िनदxष हो जाती 
��  NK� 6  

राि2भ4ा यदि� � या'�  िदवा भ4ा य दा िनिश । न त2 भ4ादोष: � यात ्सा भ4ा  
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भ4दाियनी // (महु�� त� िच3 ता5�H D�+F$��)�)  

2. शा� 0A क4 यह सB म�� �� �� 1G5��), भ9ा, e य��D��, वधैिृत तथा �� यHर, ज3 म ��)��2 

म� या� के उपरा3 त %"1 �!�� �� / ( योग &शाखा ) 

3. 5�न सं<ाि3त म* महादवे व गणेश क4 आराधना  - अच�ना म*, दवेी पजूा हवनािदक म* "K� 

िव_ ण ुसयू� साधन म* भ9ा सव�दा शभुकारक होती ह ै।  
 � यातु भ4ाय भ4ा न शंभोज�पे मीनरािशन� याग� तथाE यच�ने ।  

 होमकाले िशवाया� तमा त�ुव: साधने सव�कालो[K $����N : ��  

����V 6 ितिथ का मI य5 5�, 60 IL� 1!  5�,�) 5"� 6 प>ु छ क4 घटी कही गयी ह ै। इसीिलये 

60 घटी म* 5 IL� 5"� () 3 घटी प>ु छ ह ैतो � प_ ट ितिथ भोग घटी म* � या � इस �कार 0ैरािशक 

से � प_ ट मखु प>ु छ IL� 5�, �5Z,�, अथा�त ्� प_ ट���X �� 12 �� � 1�  5"� () 20 �� � 1�  

प>ु छ घटी होती ह ै। तथा इसी �कार ितिथ का अ_ टमांश �हर समझना चािहये ।  

शभुकाय� परमाव� यक हो और उस िदन अ3 य कोई कुयोग न हो तभी भ9ा का � या  �),� �� 

महिष�यA ने kेय� क) ��� �� /  

4.4 �
�

�  

            / योितष शा� 0 �! ��� �,+�5� �!,� ��  ��)H �कालशा� 0E 1� ��� ���� �� /  ��� 

$ान के अ3 तग�त युग, 5��+"  , मन ु  एव ंकX प ������� +� ���� �� / e यावहाHरक Lप म* इनका 

$ान पाठकA को �ाv त �!, इस हते ु�� ततु इकाई म* इसक4 िववचेना क4 गई ह ै।  पंचांगA म* भी +" , 

5��+"  , मन ुएव ंकX प का िववरण हम* �ाv त �!�� ��, िक3 त ु इस इकाई के अI ययन के प� चा�- 

िव� तारपवू�क इनका अI य+, ��+� �� ���� �� /  

/ योितषो� त काल क4 यह इकाईयॉ िसyा3 त / योितष के अ3 तग�त कही गयी ह ै। आचाय\ ने / यो��$ 

$ान के अ3 तग�त काल $ान म* इनका उX लेख िकया ह ै। मनु_ य ��� �!�� ��, उससे इतर भी जगत् म* 

कई पदाथ\  एव ं$ान- िव$ान क4 सaा e याv त ��, उन सभी के $ानाथ� आचाय\ ने मनु_ य एव ंसम� त 

चराचर �ािणयA के िनय3 ता ��ा क4 आयु के साथ 6 ��X, चतयुु� , 5��+" ,मनओु ंका भी $ान 

����+� ��, िजसे �� तुत इकाई म* कहा गया ह ै। इस इकाई  के अI ययन के प� चा�- D�R�   H  �!  

तत ्सB बि3धत  $ान �ाv त �! ��+� � /   

4.5 पा�रभािषक श� दा�
� 
ित� यधu   -   ���X �� &��   
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�=   �        ���X �� &�� ����2    
� 
$��   �    पणू�मान  
ि�थरकरण   �   .f� �)H   
#�
�=   �   ����2  
पूवा�धu   �   पवू�भाग    
उpराध�   -          िMतीयअध�ख� ड   
&ारl भ   �          शLु    
शु� ल   �   �काश   
कृq ण   �    ����    
िविo   �    भ9ाकरण   
पूिण�मा  �    15 वm ितिथ  
समािa  �    अ3 त    
पूण�ितिथ  �    D")� ���X    
म� य   �  अधा�3 त  
h'�Q�= 6  �योग ]_ टा3 त  
�'���N 6   िदनसB बि3ध 
h'N 6    िRितज के उपर दखेना 
अ� त 6   सयू� वा OहR� का दश�नाभाव 
&दोष 6  सयूा�� त के बाद राि0 का �थम �हरकाल  
����K 6  मI यराि0 
] या���� -   फैली ह:यी  

4.6 बोध �! न" के उ% त�  

1. �)H   
2.  2   
3.  11   
4.  4  
5.  7  
6. िवि^   
7. 60  
8. ��    
9. .%"1  
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10. �����   

4.7 सहायक पाठ्यसाम(ी   
1. सयू�िसyा3 त  

2. िसyा3 त�%)!5�H  

3. वहृ/ / यो����)  

4. भारतीय / यो��$ 

5. भारतीय फिलत / यो��$  

4.8 िनब' धा% मक �! न  

1. �)H ���� ���� ��, � प_ ट क4िजये ।  

2. करण िकतने �कार के होते ह ै, *,�� ,�5 ����+�  / 

3. करण का सैyाि3तक � वLप समझाते ह:ये उसका साधन क4िजये ।   
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���� � 5   (ह क+ा � �ा7 य पा! चा% य  

 
���� क� संरचना  

5.1 �� ता��	  

5.2 उ�
े य  

5.3 'हक9ा प�रचय  

5.3.1 'हक9ा 1 �ाQ य %� �)  2�!�	�   

5.3.2 'हक9ा 1 पा
 चा� य %� �)  2�!�	�    

      बोध �
 न  

5.4 �	�	�
  

5.5 पा�रभािषक श  दा�,'  

5.6 /0( �
 न5 के उ-र  

5.7 सहायक पाठ्यसाम'ी  

5.8 स% दभ& '% थ  

5.9 िनब% धा� मक �
 न  
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5.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई ख� ड 6 3 ��  D�f5 ���� ��Fहक"ा � &ाD य पाQ चा� य�� नामक शीष�क से 

सB बि3धत ह ै। इससे पूव� क4 इकाई म* &D ,� D�f��  ��  D�f .�  6 ���X, ��), नR0 , +!  ��� 
�)H का अI य+, �) ��+� ��, अब इस इकाई म* आप OहA के कRाओ ं से सB बि3धत िवषयA का   
अI ययन करेग* ।  
Oहाणां कRा OहकRा: । OहकRा  �ाचीन एवं अवा�चीन मत म* िकस 6 िकस �कार से आचाय\ ��  
Mारा �ितपािदत िकये गये ह,ै इसका िववचेन इस अI याय म* िकया जा रहा ह ै।   
इस इकाई म* पाठकगण उपयु�� त िवषयA का िव� तार पूव�क अI य+, करेग* ।  

5.2 उ�े
 य  

�� इकाई के अI ययन के प� चात् आप जान लेग* िक 6  

� OहकRा � या �� � 

� Oह � या ��  /  

� �ा> य मत म* OहA क4 कRा िकस �कार ह ै /  

� पा� चा� य मत म* OहA क4 कRा <म � या  �� /  

� �ा> य पा� चा� य ]ि^ से OहA क4 कRाओ ंम* भदे � या ��  /  

5.3 %हक*ा प�रचय  
          Oहाणां कRा OहकRा । अथा�त्  Oह िजस पथ प) ��f)H �)�� ��, वह उनक4 कRा होती ह ै। 
/ योितष शा� 0 का मूलाधार Oह ह ै। सभी Oह अपनी 6 अपनी कRा म* � व - � व गित अनुसार wमण 
�)�� �� । �ा> य मत म* / योितिव�दA ने एवं पा� चा� य 5त म* वै$ािनकA ने OहकRा को अलग 6 .�   
�कार �� ��� �� / सयू�िसyा3 त के अनुसार कRा <म 6  
jkा= ड म� ये प
रिध] य3मक"ा[��G�N"� �  
त# म� ये  {मणं  भानामधो[G:  [मश� तK� � �  
म# दामरे( य  भूपु2  सूय� शु[े# दुजे# द�: �  
प
र{म# � यG [G: � था:  िसcा िव7ाधरा घना: // 

अथा��-  ��ा� ड (अ� ड �L�� ) क4 भीतरी (पHरिध) खकRा या आकाश कRा कही गई ह ै। उसके 
मI य म* अधोध: (�� 2F�)� ��  ,�f�) <म से नR0ािद wमण करते ह ै। नR0A के नीचे <मश: %�,, 
वहृ� प��, 1G5, सयू� , श<ु , बधु और च3 9मा क4 कRाय* ह ैिजनम* व ेwमण करते ह ै। OहA के नीचे 
<मश: िसy िव�ाधर और घन (5�I) �� / सगुमता के िलये Oह कRा<म 6  
शिन क4 कRा 
वहृ� पित क4 कRा 
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मगंल क4 कRा 
सयू� क4 कRा 
श<ु क4 कRा  
बधु क4 कRा 
च3 9 क4 कRा 
िसyा 
िव�ाधर   
5�I 
प,ृ वी  

5.3.1  *ा+ य एवं पा, चा� य मत के अनुसार /ह क ा -   
Oह कRा का िवचार दो �कार से िकया जाता ह ै6  
1.भकेूि39क    2. सयू�केि39क  
भकेूि39क कRा का  e यवहार भारतीय  / योितष शा� 0  के �ाचीन O3 थA  म* िकया गया ह ै। य�िप 
��� 1F केि39क कहा  जाता ह ैिक3 तु OहA क4 कRाओ ंके मI य के3 9 म* प,ृ वी नहm ह ै।  इसी  �कार  
सयू�केि39क  कRा म*  OहA क4  कRाओ ंके  के3 9  म* सयू� नहm ह ै।   
सयू�केि39क  कRा इस  �कार  ह ै -   
v लLू!   
नेप> य,ू   
+F)�,�  
%�,   
�'ह� प��   
5� � 
च3 9   
D' , वी   
श<ु   
�"�  
सयू�   
इस  �कार  �ा> य  OहA  म*  तथा  �ाचीन OहA  म* भी  कुछ  अ3 तर  ह ै उनका � प_ टी�)H  ��  
�कार  से  ह ै -   
&ाD य  मत  मi              पाQ चा� य  मत  मi  

सयू� -  Oह        �Fय� -  ��)�   
च3 9 -  Oह        च3 95� 6 उपOह  
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1G5  -  तारा Oह        1G5 -  Oह   
�"�  -  तारा  Oह        �"�  -  Oह   
गLु  - तारा Oह        गLु  -  Oह  
श<ु -  तारा Oह        श<ु -  Oह   
%�, -  तारा Oह        %�, -  Oह  
राह: -  पात  Oह         प,ृ वी  - Oह  
�� �" -  पात  Oह         +F)�,� 6 Oह  
        नेप> य,ू 6 Oह  

v लLू! -  Oह  
राह: ,  �� �" -  D��   

���: ि�थित �  
म� ये  सम# ताद= ड� य भूगोलो  ] योिlन  ितq ठ�" �  
िव{ाण:  परमां  शि^ं jkणो  धारणाि�मकाम ्।।  

अथा�त ्  ��ा� ड  के चारो  और  से मI य भाग  म* यह भूगोल  ��ा क4  धारणाि�मका परमशिb 
आकष�ण शिb  से  आकाश म*  अवि�थत  ह ै।  
���;6&6;� के अनुसार �ह क+ा @म �  
च# 4ादू� वu  बुधिसतरिवकुजजीवाक� जा� त"   ����  �   
&ा9 गतय� तु  यजवा  Fहा� तु  सवS � वम= ड�
�:  �� 
तैिलकच[� य  यथा िववरमराणां  घनं भवित  ना� या$� �  
ने� यां  � या# महदेवं ि�थतािन  राQ य# तरा= यू� व�$�  �� 
पयSित शशी  शी�ं  � व  पं  न"2म= ड�$G: � थ: �  
उ� व�� थ� तु  य��  िवचरित तथा  न  महदक� सुत:  �� 
अथ� -  च3 95� �� *D)  - *D)  �"�, श<ु,  )��,  मगंल गLु  तथा सयू�प0ु  शिन क4 कRाय*  ह ैतथा 

उसके  आग े तारागण  ह ै । सभी Oह अपनी -  अपनी  कRा म� डल म* पवू� क4 ओर समान  गित से 
wमण करते  ह(  ।   
िजस �कार तैल  िनकालने के च<  म* च< क4 आराय*  च<नाभी  से आग े िछतरी  ह:ई होती जाती  
ह ै  तथा वे च<  क4  नािभ के पास सघन होती ह,ै  उसी  �कार  (सभी OहA  क4 कRाओ ं म* ) 
रािशयA के अ3 त)  *D) 6 उपर  क4 कRाओ ं म* अिधकािधक  होते जाते ह( ।   
नR0 म� डल  के नीच े  च3 9मा  छोटी कRा म* ि�थत होने  के  कारण  सबसे  शी�ता  से wमण  
करता ह ैतथा शिन के उपर ि�थत  होने  के  कारण उसक4 सबसे बड़ी कRा म* होने  से च3 95�  ��  
तXु य  ��  �� f��� �� ����,  *� (च3 95�) क4  जसैे  शी�ता से वह नहm चलता अथा�त ् ( ��5� 
 �� �� f��� �� ) /  
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�0)  प1रभाषा �!  1�#��� /ह क ा �  
� वश� � या �H�$
 � [N� ����G�� [ि�त खे[ि�थत: � 
पृथु� वा"� �$�'�  �f�" #� [E य#��"� "K� ��  
आवृ� तो[यं  [माद् च# 4बुधशु[ा[क� भुभूवाम ्।  
गोलेजीवाकMभानां च [मादू� व3� व�संि� थ"�: ��  
अथ� -  यह गोलाकार  भिूम िप� ड � वशिb  से िनराधार आकाश म*  ि�थत  ह,ै  +� ��%�� �!,�  ��  

कारण चलते ह:ये भी अचल  �तीत होता ह ै । �वaृ� य  नवितभा�ग: द� डवत ्पHर]� य��E �,+5 ��  
अनसुार यह अचल माना जाता ह ै। उI व�  <5  ��  1F,  ��+", अिNन,  च3 9 ,  �"�, श<ु , )��, 1G5,  
गLु ,  %�,  /  

चराचरा सिृ�  -  
Fह"�देवदै� या�'�Z�" [� य #��#�$� �  
कृताि4वेदा िद] या� दा: शत� ना ��G�  
"�: ��  

सयू�िसyा3 तो� त इस � लोक के अनुसार ��ा को Oह , नR0, 2�� , द�ै य आिद  चराचर � था�), वRृ, 
पव�तािद क4 रचना करने म* ��ा को कX पारB भ  �� %�  "�H� 474 िदe य वष� 474  × 100 = 
47,400 िदe य वष� बीत गये थे । अथा�त्  कX पारB भ  �� 47400  िदe य वष� के अन3 तर सिृ^ काल का 
आरB भ ह:आ ह ै।  

बोध �
 न �  
1.उI व� <म म* च3 9मा के प� चात ् कौन Oह ह ै।  
2. .�: <म म* सयू� क4 कRा के प� चात् िकस Oह क4 कRा ह ै।  
3.  Oह कRा का िवचार िकतने �कार से होता ह ै।  
4. सयू�केि39क कRाम* सबसे उपर कौन सा Oह ह ै।  
5. �ा> य मत म* मगंल को � या ���  +� �� /  
6. पा� चा� य मत म* च3 9मा को � या ���  +� �� /  
7. सयू� का प0ु कौन ह ै।  
8. उI व� <म म* मगंल के प� चात कौन Oह ह ै।  
9. अिनLy िकसे कहा गया ह ै।  
ततQ चराचरं िवQ वं  िनम�मेदेवपूव�कम ्।  
उ� व�म� याG���� N [K @ोतो� य: &कृत: �Z��� ��  
अथ�-  OहनR0 आिद क4 सिृ^ के अन3 तर  ��ा जी  ने उaम , मI यम अधम iोतA  से  स� व - )� 

6 तम � वLप ि0गणुा� मक �कृित क4 रचना कर दवे आिद (2��, मन_ु य, .�"), D%", पिR, वRृ, ��� 
�भिृत ) f) 6 .f) ( f��, 6 �# ) क4 रचना क4  ।      
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��ा क4 उ� पिa 

���"2�� = पर�� 

अिनLy (सयू� ) 

��ा  (अहकंारय�ु त) iटा 

सिृ^ <म  

��ा  

&��%        -  5,  -               ने0    

     ��+"   च3 9 (�!5)    सयू� (अिNन)  

    अिNन 

     �� 

     D', वी 

तारा �ह� क� उ� पि�  - 

D£च 5��1F� 

अिNन   प,ृ वी    &��%  ��   ��+" 

5� �   �"�      गLु   श<ु   %�,  

@Gचमहाभूत  और स� व - �
 � तम तीन Hकृितय� के सहयोग से चराचर सृिI  -  

D£च5��1F�  + स� व   = उaम सिृ^ 
D£च5��1F�  + )�    = मI यम सिृ^  
D£च5��1F�  + �5    = अधम सिृ^  

रिचत पदाथ� के नाम व � था� �  
गुणकम�  िवभागेन सृq ट्वा &ा9वदनु[मात ् ।  
िवभागं  क  पयामास यथा� वं वेददश�नात् ।।  
Fहन"2ताराणां भूमेिवQ व�� य �� ����: �  
देवासुरमनुq याणां िसcानां च यथा[मम ्��  
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jkा= डमेतत ् सुिषरं त2ेद ंभूभू�वािदकम ्। 
कटाहिfतय� यैव  सl पु!�  
 �
�
Z �":  �� 
अथ� 6 तत ्प� चा�-   "H  - कम� िवभागानुसार पवू�कX पो� त िविध से चराचर सृि^ क4 रचनाकार वदेA 

म* बताये गये मागा�नुसार Oह- नR0 - ��)� 6 1F�5- ��%- व भभूु�वािद  दवे 6 .�") 6 मन_ु य एव ंिसy  
आिद का ��ा ने िवभाजन िकया ।  
यह ��ा� ड  अ� ड के मI य का अ� य3 त िव� तृत िछ9 ह,ै अथा�त ् दो अ� ड कटाहA के मI य �� 
िवशाल Hर� त � थान अन3 त आकाश सं$क ह ै । दो अ� ड कटाहA  Mारा सB पुL  �!,� �� +�  !� 
आकृित  वाला ह ै। इसी के मI य म* भूभ�वािद  लोक अवि�थत ह ै। 1F , 1"�: � व: , 5�: �,: �D: 
स� य ये सात उI व� �!� �� �X� .��, ����, �"��, �����, 5����, )����, ��� D���� +� 
��� .�: लोक ह ै। इ3 हm ��� 6 सात उI व� () .�: �!� �! �5���) fG2� 1"�, �!�� �� / 
��"�� �H$N: -  
तद# त���!�: सE त नागासुरसमाyया: �  
िद] यौषिधरसोपेता रl या: ��"���H$N: ��  

प,ृ वी के आ3 तHरक भाग म* नाग और असुरA के आkय Lप म* िदe य औषिधयA  �काश यु� त 
वन� पितयA  एव ंरसो से यु� त अितसु3 द) ��� D���� 1F�5 �� / 
����V 6 यहॉ प,ृ वी के अ3 तरपटु  म* सात पाताल भिूमयA का उX लेख ह ैजो e यावहाHरक ]ि^ स े

असंगत ह( � यAिक प,ृ वी के भीतरी भाग म* ऐसा खोखला � थान नहm ह ैजहॉ कोई नगरी बस सके । 
.�: यहॉ तद3 तरपटुा  का अथ�  पिृथe या अ3 तरपुटा न लेकर अ� डकटाह� या3 त)D"L�  
सv तD����1F5+: इस �कार का अ3 वय करने स ेही संगित हो सकती ह ै। यहॉ अ� डकटाह के अ3 द) 
ही अनेक लोकA क4 कX पना युिb संगत हो सकती ह ै।  
मेL ि�थित � 
अनेकर� निनचयो जाl बूनदमयो िग
र: �  
भूगोलम� यगो  मेLLभय2 िविनग�त: ��  

.,�� र� नA के समहू स ेपHरपणू� जाB बनूद � वण�नदी स ेय�ु त भगूोल के मI य म* गया ह:आ तथा प,ृ वी 
के दोनA भाग उaर 6 दिRण  म* िनकला ह:आ मLे पव�त ह ै। 
'�� � '���N : ि�थित �  
उप
रq टात ्ि�थता� त� य  से# 4ा  देवा महष�य: �  
अध� तादसुरा� तfद् िfष# तो[# यो# यमािyता: ��  
अथ� 6 मLे पव�त के उपरीभाग (उ� त) �2%�)  म* इ3 9ािद दवेता और  महिष�गण  रहते ह ै। इसी �कार 

.�!1�  (दिRणभाग)  म* असरु लोग  रहते ह ैजो दवे 6 असरु पर� पर Mषे  भाव  रखते  ह ै।    
िवषुवत ्&देश मi ि�थत चार �
� -   
सम# ता# मेLम� यात ् तु तु  य��
�V� " NG�:� 
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fीपेषु  िद"ु  पूवा�िदनगय3  देविनिम�ता:��  
भूवृ� तपादे  पूव�� यां  यमकोटीित  िवyुता ।  
भ4ाQ ववषS नगरी  � वण�&ाकारतोरणा  ।। 
याl यायां भारते वषS  लंका तf# मQ����� �  
पिgमे केतुमाला` ये  रोमका` या  &क!ित�ता ।।  
उदक् िसcपुरी  नाम कुLवषS &क!ित�ता । 
त� यां  िसcा महा� मानो  िनवसि#त  गत] यK�: ��  
भूवृ� तपादिववरा� ताQ चा# यो# यं  &िति�ता:� 
ता� यQ चो� तरगो मेL� तावानेव  सुराyय: ��  
अथ� -  समुLे  पव�तA के मI य भाग म* सुमLे और कुमLे  के मI यवतZ  सम9ु भाग म* तुX य 2F)� D) 

पवूा�िद िदशाओ ंम* चार MीपA पर दवेA Mारा िनिम�त िकये गये चार नगर ह ै।  
प,ृ वी के चतथुा¤श भाग पर पवू� िदशा म* भ9ा� व  वष� म* यमकोिट नामक िवS या� , ) �� िजसम* 
� वण�मयी  दीवाल*  तथा � वण�मय Mार ह ै। 
दिRण िदशा म* भारत वष�  म* उसी �कार क4 लंका नामक महानगरी ह ै। पिdम िदशा म* केतुमाल वष� 
म* रोमक नगर कहा गया ह ै।  
उaर िदशा म* कुL वष� म* िसy परुी नगर ह ै। उस नगरी म* पीडाओ ंसे रिहत िसy महा� मा �,��� 
�)�� �� /  
प,ृ वी के पHरिध के चतुथा¤श  भाग के अ3 तर पर  य ेचारA नगर ि�थत ह ै। इन चारA नगरA स ेउतनी ही 
दरूीपर उaर िदशा म* समुेL पव�त ह ैजहॉ दवेताओ ंका िनवास ह ै।  
����V 6 िकसी भी गोल पदाथ� के चतुथा¤शो का िवभाजन याB योaर पHरिध और पवूा�पर पHरिध के 

आधार पर िकया जाता ह ै। भूमI य )���  00 अRांश इन पHरिधयA  को चार � थानA पर काटती ह ै। ये 
चारA िब3 द ुपर� प) �� 2F�)�  �� 900  क4 दरूी पर भमूI य िब3 द ू होते ह( /   
भा� कराचाय� के मत म* खकRा एवं Oह कRा 6  
�!�L� नैन�खन3 द$L-�,�1F1F1'21"��-  �3 द�ु1  
/ यxित� शा� 0िवदो वदि3त नभस: कRािममां योजनै: /  
तद ्��ा� डकटाहसंपटुतटे  केिच/ जगवुQ_ ट,�  
केिचद ्�ोचरु]� य ]� य किगHरं  पौरािणका: �F)+: /  
�)�������5��25�� ���� ��2�,� +�  !�5- /  
�2,�)�)�,करिनहततमसो नभसोसपHरिधLिदत� त:ै //  
अथ� -  / योितष शा� 0 को जानने वाले िवMान आकाशक4 कRापHरिध  का मान  
18,712,069,200,000,000 +!�, ���� �� / 
Oह� य च<ैिव��ता खकRाभवेत् � वकRािनजकिRकायाम।्  
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Oह:खकRािमतयोजनािन  wम� यजiं पHरवa�5�,:/ 
खकRा को िजस  -  िजस  Oह  क4 भगण संS या से  िवभ� त कर*ग ेभागफल उस उस Oह क4 कRा 
का मान तXु य  �!��  �� /  
सयू�कRा 4331497 ½  ,  चं9 कRा324000, तथा भकRा259889850 �माण गणकA ने  क4 ह ै।     

5.4 �
�

�  

            / योितष शा� 0 म* Oह मलूाधार ह,ै िजसके माI यम से सB पूण�  / योितष शा� 0 .D,� 

िसyा3 तA को कहता  ह ै।  सभी Oह अपने -  अपने कRाओ ं म* wमण  करते  ह ै। उनके wमण पथ 

का नाम ही Oह कRा ह ै।  Oहाणां कRा OहकRा ।  अपनी 6 अपनी गित  के अनुसार Oह .D,� 6 

अपने कRा पथ  म* wमण करते ह ै।  सवा�िधक ती� गित वाला Oह च3 95� , एव ंसबसे 3 य,ू  �� 

वाला Oह शिन होता ह ै। इसिलये शिन क4 कRा सबसे बड़ी ह ैऔर च3 9मा क4 सबसे छोटी ।  

भकेूि39क एव ंसयू�केि39क गणना  के आधार पर �ा> य एवं पा� चा� य मत म* OहA के कRाओ ंका 

वण�न िकया गया ह ै।  

इस इकाई म* यह �यास िकया गया ह ैिक �ा> य पा� चा� य मत म* OहकRा िकस �कार कहा गया ह,ै 

उसका उX ले� +�� D) �! /  साथ ही सिृ^ �ि<या को भी संिRv त Lप म* समझाने का �यास िकया 

 +� �� / &%� �� D�R� H  ��� 1�� 6 भॉित समझने का �यास कर*ग े।  

5.5 पा�रभािषक श� दा�
� 
&ाD य  -   �ाचीन  
पाQ चा� य  �      अवा�चीन    
�K   �    रा� ता   
��#�=  �  IF5,�   
{मण   �  IF5,�   
$H��G��   �  5F� &��)    
( योितिव�द   -    / यो��$ %��- 0 को जानने वाला  
उ� व�  �   *D)  
JG:   �  ,�f�   
JG G:   �   �� 2F�)� �� ,�f�    
]�   �              ��2�   
क"ा   �  wमण पथ, I)   
��
$"�   �   &��,     
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�H केि#4क  6      भ ूको के3 9 म* मानकर    

सूय�केि#4क  �    सयू� को के3 9 म* मानक)    

5.6 बोध �! न" के उ% त�  

1. �"�  

2. श<ु   

3.  2!   

4. v लLू!   

5. तारा Oह   

6. उपOह  

7. %�,  

8. वहृ� प��    

9. सयू�    

5.7 सहायक पाठ्यसाम(ी   
1. सयू�िसyा3 त  

2. िसyा3 त�%)!5�H  

3. वहृ/ / यो����)  

4. भारतीय / यो��$  

5.8 िनब' धा% मक �! न  

1. OहकRा से आप � या समझते ह ै। � प_ ट क4िजये ।  

2. �ा> य मत म* Oह कRा को दशा�इये ।  

3. �ा> य एव ंपा� चा� य मत म* OहकRा के अ3 तर � प_ ट क4िजये ।  

4. सिृ^ रचना को समझाइये  /  
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���� � 1  अ+ांश, रेखांश एवं देशा'त�  

 

���� क� *परेखा   

1.1 ��तावना 

1.2 उ�
ेय 

1.3 अ9ांश, रेखांश एवं देशा% तर प�रचय    

1.4 अ9ांश, रेखांश एवं देशा% तर प�रचय प�रभाषा व � व�प  

1.5     अ9ांश, रेखांश एवं दशेा% तर प�रचय का मह� व  

1.6 बोध �
 न -  

1.7    �	�	�
� 

1.8    पा�रभािषक श दावली 

1.9    स%दभ& '%थ सचूी 

1.10   बोध�35 के उ-र 

1.11   िनब% धा� मक �
 न  
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1.1 ��तावना 

आपलोगA को /योितषशाh के �ित आकष�ण एवं िज$ासा का भाव होने के कारण ही आप इस 

शाh के अIययन म े�वaृ ह:ए ह(। ऐसा मरेा िवfास ह।ै 

/योितषशाh का सामा3य अथ� ह,ै /योित अथा�त् �काशयbु आकाश�थ Oह-नR0 िबBबA क4 गित-

ि�थित का आकलन करके मानव एवं भतूल पर पड़ने वाले �भाव को जानने का िजस शाh म* वण�न 
�!, *�� (योितषशा< कहते ह(। 

आकाश म* िव�मान Oह-नR0A म* �काशशील अथा�त् तेजोमय केवल सयू� का ही िबBब ह,ै अ3य 

Oह एव ंनR0A के िबBब सयू� के ही �काश से �कािशत िदखलाई दतेे ह(। सूय� के िदखलाई दनेे से िदन 

एव ंिछप जाने से राि0 का आगमन होता ह।ै िदनराि0 क4 सaा सम�त भमू�डल पर एक जसैी नहm 

�!��/ &D �1� D'�X��  !� ��, यह बात बचपन से सनुते एव ं पढ़ते आये ह(। आकाश म* 

िवचरणशील सयू� का �काश पिृथवी के िजस भाग पर पड़ता ह,ै उस भाग पर िदन एव ंजहाँ नहm 

पड़ता उस भाग पर राि0 होती रहती ह।ै यह �ि<या िनर3तर चलती रहती ह।ै 

पिृथवी के िजस भाग म* आप रहते ह(, उस �थानिवशषे पर सूय� िकस िदन कब उदय होगा? �X� �� 

अ�त होगा? �2, �� �#� �! �? �� T!L�? इसक4 जानकारी सूयxदय साधन क4 �ि<या के 

जानने से ही सBभव ह।ै जसैे घिड़यA म* घ�टे िमनटािद का �ारBभ राि0 12 बज ेअथा�त ्मIयराि0 से 

होता ह।ै उसी �कार /योितष शाh क4 घिड़यA क4 गणना सूयxदय से �ारBभ होती ह।ै घ�टे िमनटािद 

क4 जगह /योितष म* घटी, पलािद से समय क4 गणना होती ह।ै िकसी दशे के सम�त भू-1�  D) 

घिड़यA का समय एक ही रहता ह,ै िक3त ु��येक �थान पर सयूxदय एक साथ न होकर िभ3न-िभ3न 

समय पर होने के कारण ��येक�थान पर घटी-पल क4 गणना िभ3न-िभ3न समय से होगी। अतः 

सव��थम ��येक �थान पर सयूxदय क4 जानकारी �ा5 करना परमाव�यक होता ह।ै ज3मपि0का 

गिणत का �ारBभ भी सूयxदय जानने के बाद ही होता ह।ै /योितष अIययन करने म* सूयxदय साधन 

िविध जानने के बाद ही आप आग े�वaृ हो सक* ग।े 

 यथा िप�डे तथा ��ा�डे कहावत �ायः आपने सुनी होगी। इसका अिभ�ाय ह,ै �� ��� 

�कार हमारी प,ृवी गोल ह,ै उसी �कार आकाशम�डल भी गोल ह।ै आकाश म* उaर िदशा म* 

िदखलाई दनेेवाला चमक4ला तारा िजसे लोग �ुवतारा के नाम से जानते ह(, वह आकाशम�डल क4 

एक धरुी ह।ै आकाश म�डल क4 दसूरी धरुी धरु दिRण म* उaरी �वु के ठीक सामने दिRणी �ुव 

������ ��/ 
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 ��� �कार गोलाकार पिृथवी के ठीक उaर िदशा म* सुमpे पव�त एव ंदिRण िदशा म* कुमpे  
पव�त क4 ि�थित का वण�न /योितषशाh म* िमलता ह।ै इसे आप इस �कार भी समझ सकते ह(, 
आकाश�थ उaरी �वु के ठीक नीचे सुमpे एव ंदिRणी �वु के नीच ेकुमpे पव�त िव�मान ह(। ���� 
भी वaृ अथवा गोल म* 3600 .�% होते ह(। गोल िबBब म* भी 3600 अशं ही होते ह(। गोलाकृित छोटी 
होगी तो उसम* अंश क4 माप छोटी तथा बड़े वaृ ( !�) म* अशं क4 माप बड़ी होगी। िक3तु ��येक 
 !लाकार व�त ुया िबBब म े3600 अशं ही िव�मान रहते ह(। इसे जानने के िलये घड़ी का उदाहरण 
��ततु िकया जाता ह।ै आपके हाथ म* बाँधने वाली गोलाकार घड़ी म* घ�टे के �तीक 12 .�%  ��� 
��येक अ%ं  क4 दरूी म* 300 अशं अथा�त ्12 × 30=3600  अशं छोटी घड़ी म* ह ैदीवाल पर लगने 
वाली दीघा�कृित गोल घड़ी के डायल पर भी 12 .�� एव ं��येक अकं का अ3तराल 300 �� .���� 
ह।ै दोनA घिड़यA के आकार म* अ3तर होने पर केवल यह सुिनिdत ह:आ िक अंश क4 माप आकार के 
अनसुार छोटी बड़ी ह:ई, िक3त ुसभी छोटी बड़ी घिड़यA म* कुल िमलाकर 3600 अशं ही अंिकत ह(। 
��� �कार गोलाकार पिृथवी म* 3600 अशं ह(, यह आप भली भाँित समझ गये हAग।े घड़ी म* अंिकत 
9 ��� 3 के अशं म* रेखा िमलाते ह:ए आप पाय*ग ेिक रेखा स ेघड़ी का डायल दो भागA म* िवभािजत 
हो गया अथा�त् उसके ��येक भाग क4 माप 1800  .�%, 1800  .�% �" � 3600  अशं के Lप म* 
िव�मान ह।ै इसी �कार उaरी �ुव एवं दिRणी �वु के मIय म* पिृथवी को दो भागA म* िवभािजत 
करने वाली पवू�-पिdम म* गई ह:ई रेखा को भमूIय रेखा का नाम भगूोल के िवMानA ने िदया ह।ै 
पवूा�परLप पिृथवी को दो समान भागA म* िवभािजत करने वाली पूवा�पर भमूIय रेखा से अRांश क4 
गणना �ारBभ होती ह।ै भूमIयरेखा पर अRांश श3ूय माना गया ह।ै भमूIय रेखा से गोल दो भागA म* 
िवभािजत ह।ै उaर क4 ओर िनर3तर बढ़ने पर उaरी अRांश क4 गणना म* विृy होगी और भमूIय 
रेखा से दिRण क4 ओर बढ़ने पर दिRणी अRांश क4 गणना म* विृy होगी। 
 �� �कार भमूIय रेखा से भगूोल <मशः उaरी गोलाy� एवं दिRणी गोलाy� म* िवभािजत 

हो गया। भमूIयरेखा से सुमpे पय�3त पिृथवी के उaरी गोलाy� म* श3ूय से �ारंभ कर 900  .�% �� 

उaरी अRांश एव ंभमूIयरेखा से दिRण िदशा म* कुमpे पय�3त 0 �� 900  अशं तक दिRणी अRांश 

होते ह(। उaरी एव ंदिRणी अRांश िमलकर 900  + 900  =1800  अशं एक गोलाई के आधे भाग क4 

माप िसy ह:ई। ऊपर नीचे गोलाy\ म* िमलाकर 3600  अशं ह:ए। अब आप भली �कार समझ गये 

हAग े िक अRांश हमेशा उaर एव ं दिRण िदशा म* ि�थत होते ह(। इनक4 संSया दोनA गोलाy\ म* 

.����5 900 या इस से कम ही होगी। उaर गोलाy� म* उaरी अRांश, एव ं दिRण गोलाy� म* 

दिRणी अRांश कहलाय*गे। 

 इसी �कार भगूोल म* Oीनिवच (इगंलै�ड) नामक �थान से गोलाकार पिृथवी पर िनर3तर पवू� 

एव ंपिdम िदशा म* पथृक् पथृक् अOसर होने पर पवूZ एव ंपिdमी रेखांशA क4 गणना क4 जाती ह।ै 00  

�� 1800  अंश पवूZ रेखांश एवं 00  �� 1800  पिdमी रेखांशA का योग वaृ के 3600  अंशA के योग के 
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�)��) �! ���� ��/ �! 2�% +� , )-Oाम आिद िजस रेखांश पर ि�थत होते ह( उन �थानA का वह 

रेखांश कहलाता ह।ै िक3हm दो दशे या �थानA के रेखांशA का अ3तर रेखांशा3तर अथवा दशेा3तर 

������ ��/ 

 इन अRांश एव ंरेखांश क4 जानकारी सूयxदय साधन म* महJवपूण� भिूमका ��तुत करती ह।ै 

िजसका िव�ततृ िववरण आपको आग ेउपलVध होगा। 

1.2 उ�े
य 

 ��ततु इकाई के अIययन के पdात् आप भगूोल से पणू�Lप से पHरिचत हो सक* ग।े 

 अRांश उaर-दिRण िदशा म* ि�थत ह( 

 रेखांश पवू� पिdम िदशा म* ि�थत होते ह( 

 पवूा�पर (पवू�-पिdम) एव ंयाBयोaर (दिRण-उaर) अ3तर के कारण िभ3न-िभ3न �थानA पर      

           सयूxदय सयूा��त िभ3न-िभ3न समय म* होता ह।ै 

 िदनराि0 के मान म* भी अ3तर �यA आता ह।ै 

1.3 मुBयभागः ख1ड एक - अ*ांश  

सम�त पिृथवी पर भमूIयरेखा क4 जो ि�थित ह ैवह पूव�-पिdम म* गई ह:ई ह।ै इस भमूIय रेखा को 

िवषवुत ्रेखा भी कहा जाता ह।ै यह रेखा िवषुवि�न क4 भी �तीक ह।ै इस रेखा पर ि�थत �थानA पर 

सदवै िदनराि0 का मान तुXय होता ह।ै अथा�त् भमूIय रेखा पर ि�थत या उसके समीप�थ �थानA पर 

�ितिदन 12 घ�टे का िदन एव ं12 घ�टे क4 राि0 होती ह।ै यह रेखा 0 श3ूय अRांश क4 �ोतक ह।ै 

इस रेखा पर पड़ने वाले सभी Oाम-नगरािद �थानA का अRांश 0 श3ूय रहगेा। भमू�डल पर पूव�-पिdम 

म* खmची गई भमूIय रेखा से सम�त पिृथवी उaर-दिRण िदशा म* दो भागA म* िवभािजत ह।ै िजसे 

<मशः उaरी गोलाy� एव ंदिRणी गोलाy� कहा जाता ह।ै उaरी गोलाy� म* भूमIयरेखा से उa)�2%� 

म* िजतने हटते जाय*ग,े उतने ही अRांश म* विृy होती जायगी। इसी �कार भूमIय रेखा से 

दिRणीगोलाy� म* दिRण िदशा म* िजतने हटते जाय*ग,े उतनी ही विृy दिRणी अRांशA म* होगी। दोनA 

गोलाy\ म* अिधकतम 900 अंश ही अRांश होते ह(।  

��सा िक पूव� म* बतलाया ह:आ ह,ै िक भमूIय रेखा पर सदवै ठीक पूव� िब3द ुपर सयू� के उदय होने एव ं

पिdम िब3द ुपर अ�त होने के कारण �ितिदन िदनराि0 का मान बराबर अथा�त् 12 घ�टे का िदन एव ं

12 घ�टे क4 राि0 होती ह।ै यहाँ अRांश श3ूय होने के कारण भमूIय रेखा पर ि�थत �थानA को िनरR 

अथा�त ्अRांशरिहत कहा जाता ह।ै भमूIयरेखा से उaर दिRण गोलाy� म* अRांश वाले �थानA को 
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साR अथा�त ्अRांश सिहत �थान कहा जाता ह।ै साR �थानA पर केवल सायन सूय� के मषेरािश 

�वशे करने वाले िदन अथा�त 21 माच� तथा सायन सूय� के तलुारािश �वेश करने वाले िदन 23 

िसतBबर को ही िदनराि0 बराबर होते ह(। अ3य िदनA म* उaर-दिRण Lपी चर उ�प3न होने के कारण 

�2,-राि0 के मानA म*  ास-विृy होती रहती ह।ै उaरी गोलाy� म* 21 माच� से िदन के मान म* <मशः 

विृy एव ंराि0 के मान म े ास होना �ारBभ हो जाता ह।ै इस �कार 22 �F, �! ���� �#� �2, ��� 

सबसे छोटी राि0 होती ह।ै पुनः सायन सयू� के कक� रािश म* �वशे (22 �F,) से <मशः िदन का  ास 

एव ं राि0 म* विृy �ारBभ होकर 22 िसतBबर को पुनः िदनराि0 बराबर हो जाते ह(। सायनसूय� के 

तलुारािश म* �वशे करने पर (22 िसतBबर से) िदन के मान म* 3यनूता एव ंराि0 के मान म* विृy �ारBभ 

हो जाती ह।ै इस �कार सायन मकररािश म* सूय� के �वशे काल तक (22 िदसBबर तक) यह <म 

f��� )��� ��/ 22 िदसBबर को सबसे छोटा िदन एवं सबसे बड़ी राि0 होती ह।ै 22 िदसBबर से 21 

माच� तक िदन म* विृy एव ं राि0 म*  ास का <म चलता रहता ह।ै 21 माच� अथा�त ्सायनसयू� के 

मषेरािश म* �वशे करने पर िदनराि0 पुनः बराबर हो जाते ह( / 

 

 

 

 

इसके िवपरीत दिRणीगोलाy� म* समझना चािहए। वहाँ साR दशेA म* 21 माच� को िदनराि0 बराबर 

होकर िदन के मान म*  ास एवं राि0 मान म* विृy होते ह:ए 22 �F, �! ���� T!L� �2, ��� ���� 

बड़ी राि0 हो जाती ह।ै 22 जनू से <मशः िदन के मान म* विृy एव ंराि0मान म*  ास �ारBभ होकर 

D",e 23 िसतBबर को िदनराि0मान बराबर हो जाते ह(। 23 िसतBबर से 22 िदसBबर तक िदन म* विृy 

तथा राि0 म*  ास होता रहता ह।ै 22 िदसBबर को सबसे बड़ा िदन एवं सबसे छोटी राि0 होती ह।ै 22 

िदसBबर से िदन छोटा एवं राि0 बड़ी होना �ारBभ होकर 21 माच� को पुनः िदनराि0मान बराबर हो 

जाता ह।ै इस �कार दोनA गोलाy\ म* िदन राि0 मानA म*  ास-विृy को िवपरीत <म से जानना 

चािहए। दोनA गोलाy\ म* 660 अशं अRांश तक लोग रहते ह(। इससे आग ेबफ�  आिद अिधक पड़ने 

से वहाँ ब�ती नहm ह(। अतः 660  अRंांश तक के ही सूयxदय सयूा��त साधन पर ही �काश डाला 

��+ �/ 660  अRांश से आग ेिदन राि0 के मानA म* अिधक अ3तर आ जाता ह।ै कहm 2 5��-4 5�� 

तथा उaरी, दिRणी �वु�थान या पिृथवी पर समुpे, कुमpे पर 6 5�� �� �2, ��� 6 माह क4 राि0 

होती ह।ै भारतीय परBपरा म* सुमpे पर दवेता एव ंकुमpे पर राRस िनवास करते ह(। दवेताओ ंके िदन म* 
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राRसA क4 राि0 होती ह।ै और राRसA के िदन म* दवेताओ ंक4 राि0 होती ह।ै इसम ेकोई आdय� क4 

बात नहm ह।ै 21 माच� से 22 िसतBबर तक अथा�त् सायन मषेरािश से सायनक3यारािश तक सूय� 

उaरी गोलाy� म* एव ं23 िसतBबर से 20 माच� तक अथा�त् सायनतलुारािश से सायन मीनरािश तक 

सयू� दिRणी गोलाy� म ेwमण करता ह।ै िच0 के माIयम से उaरी-दिRणी अRांशA क4 जानकारी 

��ततु ह ै/  
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िच0 नं. 1 म* पवू�-पिdम म* गहरे रंग स े भमूIयरेखा को बतलाया गया ह।ै इस रेखा पर �ितिदन 

िदनराि0मान बराबर होते ह(। 21 माच� से 23 िसतBबर तक सूय� उaर गोल म* रहने के कारण वहां के 

िनवािसयA को सूय� के दश�न अिधक समय होने से उaरी गोलाy� म ेिदन के मान म ेविृy एव ंराि0 के 

मान म*  ा� �!�� ��/ 23 िसतBबर से 21 माच� तक सूय� दिRणी गोलाy� म* रहने के कारण दिRणी 

गोलाy�वािसयA को सूय� के दश�न अिधक समय होने से िदन के मान म* वृिy एव ंराि0 के मान म*  ास 

होता ह।ै िच0 दखेने से अRांश क4 ि�थित क4 जानकारी एवं िदनराि0 के मान म*  ास विृy का 

कारण समझ म* आ  +� �! �/  

िच0 म* िदखलाई गई अRांश रेखाऐ ंभमूIयरेखा के समाना3तर ह(। भमूIय रेखा से दोनA गोलाy\ म* 

100  -100  अंशA क4 समान दरूी पर अRांश रेखाऐ ंि�थत ह।ै िच0 के दोनA गोलाy\ म* 900 -900  

.�िकत िकये ह:ए ह(। 

एक अ3य �कार से भी अRांश क4 ��यR जानकारी क4 जा सकती ह।ै भूम�डल के िकसी भी �थान 

पर खलेु मदैान म* दरूतक चारA ओर ]ि^ डालने पर एक गोल घरेा िदखलाई दतेा ह।ै जहाँ पर धरती 

और आकाश िमले ह:ए िदखलाई दतेे ह।ै उस घरेे को िRितज कहते ह(। �थान भदे से यह िRितज 

िभ3न-िभ3न �थानA पर िभ3न-िभ3न होता ह।ै िRितज के ऊपर के खुले आकाश म* िव�मान Oह-नR0 

]�य होते ह(। िRितज के नीचे आकाश�थ, िबBबािद अ]�य होते ह(। 

भमूIय रेखा पर अRांश श3ूय होता ह।ै अतः भमूIय रेखा पर पड़ने वाले िकसी भी �थान पर कोई 

eयिb राि0 म* �ुवदश�न करे, तो उaरी एव ंदिRणी दोनA �वु िRितज से सटे ह:ए िदखलाई द*ग।े िनरR 

से िभ3न िकसी भी साR �थान पर दोनA �ुवA के दश�न कभी भी नहm हAगे। साR दशेA म* िकसी एक 

�वु के ही दश�न होते ह(। वह भी िRितज से ऊपर आकाश म*, न िक िRितज से संलNन। उaर �वु के 

दश�न से उaरी गोलाy� एव ंदिRण�वु के दश�न से दिRणी गोलाy� म* ]^ा क4 ि�थित का पता चलता 

ह।ै �वुतारा िRितज से िजतने अंश ऊपर उठा ह:आ होता ह,ै उतना ही उस �थान का अRांश होता ह।ै 

दसूरा �वु अRांश तXुय अशं पर िRितज के नीच ेचले जाने से अ]�य हो जाता ह।ै इसिलये /योितष 

के O3थA म* �वु क4 उ3नित (िRितज से उठाव) तुXय ही अRांश क4 पHरभाषा बतलाई गई ह।ै 
idुवताराया उ#नित�ताव#तोऽ"ांशाः।j 

अभी^ �थान का िकतना अRांश ह?ै इसक4 ��यR जानकारी �ा5 करने के िलये राि0 म* िकसी 

,���� (D��D) के िछ9 म* �वुदश�न का �यास िकया जाय। िछ9 Mारा �ुव दश�न होते ही उस 

निलका को भिूमपर लBबLप यि^का (लकड़ी या लोह ेक4 राड़) पर ि�थर कर दनेे पर निलका को 

अपने सरलमाग� म* नीचे क4 ओर बढ़ाकर पृिथवी से सटा िदया जाय, तो इस �कार एक ि0भुज 
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िनमा�ण होगा। इस ि0भुज म* निलका पिृथवी पर जहा ँ लगी ह ै उस कोण तुXय ही उस �थान का 

अRांश होगा। आपलोगA को यह तो पता होगा ही िक िकसी भी ि0भुज के तीनA कोणA का योग 2 

�5�!H .X�� 1800  अंश होता ह।ै यि^का निलका एवं भिूम से उ�प3न ि0भजु म* यि^का पिृथवी 

पर लBब Lप ह।ै अतः पिृथवी एव ं यि^का से उ�प3न कोण 900  .�%, �� ��/ %�$ ,���� ��� 

यि^का से उ�प3न �वुो3मखु ऊपर का कोण तथा निलका एवं भिूम से िनिम�� ,�f� �� �!ण दोनA का 

+!  900  अशं ही होगा। यहाँ पर नीचे का कोण अRांश तXुय ह।ै यिद नीचे का कोण िनमा�ण न कर* 

तो भी �वुो3मखु कोण क4 (f�W2� &�2 *D�)H क4 सहायता स)े 5�D .�%��2 �! 900  अशं म* स े

घटा दनेे पर शषे अशंािद नीचे के कोण का मान अथा�त् अRांश क4 सटीक जानकारी पर �ा5 क4 जा 

���� ��/ 
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िच0 म* �वुतारा िRितज के ऊपर आकाश म* उaर िदशा म* िदखलाई द ेरहा ह ै
+� = D'�X�� �)��� .� = D!�� ,����, ]^ा भतूल पर खड़ा होकर ब िब3द ु पर ]ि^ Mारा 
निलका के िछ9 म* �वुतारा के दश�न करने पर न���� �! .+ = यि^ पर िटकादतेा ह।ै अब निलका 

को नीचे क4 ओर सरलरेखा म* बढ़ाने पर निलका स िब3दु पर भिूम को �पश� कर रही ह ैइस �कार ∆ 
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अ य स एक ि0भजु िदखलाई द ेरहा ह।ै िजसम* यि^ से भूतल पर िनिम�त कोण 900  .�% �� �� %�$ 

�. + �स दोनA का योग 900 .�% �"�,िdत ह।ै �. कोण क4 चाँदा से माप नापने पर 600  .�% 

�� 5�, &+�/ 1F�� D) �,� �स कोण क4 माप 300  अशं ह।ै यही अRांश कोण ह।ै अतः 
��वुताराया उ3नित�ताव3तोऽRांशाः� कथन ��यR िसy हो गया। 
यिद निलका को भतूल क4 ओर न बढ़ाय*, केवल निलका Mारा िछ9 म* �वु दश�न करके उस निलका 
को यि^का पर इस �कार रख*, िक यि^ एव ंभतूल से उ�प3न कोण समकोण अथा�त् 900  .�% �� 
बने। तब निलका एव ंयि^ से बनने वाले ऊपर के कोण क4 माप लेकर 900  अशं म* से घटाने पर जो 

मान आयेगा। वही अRांश होगा। यहाँ पर ऊपर के �अ क4 माप 600  .�% ��/ 900 - 600  = 300  
अRांशकोण का मान $ात हो गया। 
अ�यास-1 
लघुpरीय &h 

1. हमशेा िदनराि0 बराबर कहाँ हAग?े 
2. भमूIयरेखा का दसूरा नाम �या ह?ै 
3. अिधकतम अRांश िकतने होते ह(? 
4. बहPिवक पीय &h - 

1. 300  अRांश वाले �थानA को कहा ���� ��/ 
(�) िनरR दशे (�) साRदशे     ( ) िनरw दशे (I) पवूा�पर �दशे 
2. उaरी गोलाy� म* सबसे बड़ा िदन दिRणी गोलाy� म* सबसे छोटा िदन िकस िदन होता ह?ै 
(�) 22 माच� (�) 23 िसतBबर  ( ) 22 �F,       (I) 22 िदसBबर 
3. साR दशेA म* िदनराि0 बराबर वष� म* िकतनी बार होता ह?ै 
(�) �� ��) (�) 2! ��)       ( ) ��, ��)       (I) f�) ��) 
4. समुpे एव ंकुमpे के मIय क4 दरूी �या होती ह?ै 
(�) 900   (�) 1800      ( ) 2700        (I) 3600 


र^ �थान* क! पूित� क!िजए - 

 1. िRितज से �वुतारा क4 ऊँचा�..............................तXुय होती ह।ै 
 2. ि0भजु के तीनA कोणA का योग............................�% �!�� ��/ 
 3. िकसी वaृ म* कुल.............................................अशं होते ह(। 
िनब#धा�मक &h 

1. भमूIय रेखा क4 ि�थित से गोलाy\ म* िदनराि0 eयव�थापर एक िनब3ध िलिखए। 
2. अRांश का पHरचय दतेे ह:ए निलकाय30 का वण�न क4िजए। 

1.4 मुBयभाग ख1ड दो 
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��&��� -  

भारतीय /योितष परBपरा म* पवूा�परLप दशेा3तर जानने का �कार इस �कार बतलाया गया ह-ै 

  य लङ्को(जियनी पुरोप
रकुY"े2ािददेशान ्�पृशत।् 

  सू2ं  मेYगतं  बुधैिन�गिदता  सा  म�यरेखाभुवः।। 

��- ��, उ/जनै, बागलकोट इ�यािद �थानA का �पश� करती ह:ई समुpे-कुमpे के मIय तक एक रेखा 

क4 कXपना क4 गई ह।ै यह रेखा भिूम क4 मIयरेखा सम�त भमू�डल को पवू�-पिdमLप दो भागA म* 

िवभािजत कर दतेी ह।ै अभी^ Oाम-नगर या दशे के समीप गजुरती ह:ई भमूIय रेखा पवूा�पर Lप म* 

अभी^ �थान से पूव� या पिdम म* होती ह।ै रेखा से अभी^ �थान पूव� अथवा पिdम होने पर दशेा3तर 

सं�कार करने का िवधान परBपरागत Lप से /योितष के O3थA म ेबतलाया गया ह।ै OहA म* दशेा3तर 

सं�कार अथवा दशेा3तर घटी का सं�कार /योितषिवषयक िसyा3त O3थA तक ही इसका �चलन 

सीिमत ह।ै भारतवष� म* उ/जनै से समय क4 गणना क4 जाती थी। 

 वत�मान म* िवfeयापी िनयम के अ3तग�त Oीनिवच (इगंलै�ड) नामक �थान श3ूय )����% D) 

ि�थर माना गया ह।ै Oीनिवच से पूव� रेखांश व पिdम रेखांश क4 गणना क4 जाती ह।ै Oीनिवच स े

1800  पवू� क4 ओर पवूZ रेखांश तथा पिdम क4 ओर 1800  पिdम रेखांश मानकर िवf म* सभी 

जगह याि30क घिड़यA का समय िनधा�Hरत िकया गया ह।ै यह तो आप भली-भाँित जानते ह(, िक सयू� 

पवू�िदशा म* उदय होकर पिdमिदशा म* अ�त होकर दूसरे िदन अथा�त ्लगभग 24 घ�टे बाद पनुः पवू� 

म* उिदत हो जाता ह।ै इस तरह सूय� को पिृथवी क4 एक पHर<मा अथा�त् 3600  पHरwमण करने म* 24 

घ�टे अथवा 24×60=1440 �5,L �� �5+ � �� ��। सूय� के उदय होने पर ही िदन का �ारBभ 

होता ह।ै अतः पूवZ रेखांश िजतना बढ़ता जायगा वहां पर पहले सयूxदय के होने से िदन का �ारBभ 

पहले तथा पिdमी रेखांश वाले �थानA पर सयू� के बाद म* उदय होने के कारण िदन का �ारBभ पीछे 

ही होगा। पूवZ रेखांश एव ंपिdमी रेखांश वाले दशे-नगर आिद �थानA पर िकतना आग ेपीछे �5+ 

)�� �/ ���� �,+5 +� �� 3600  के पHरwमण म* 1440 िमनट eयतीत होते ह( ? �! 1 अंश म* िकतना 

�5+ � � �? 

1440/3600    = 4 िमनट अतः यह िसy ह:आ, Oीन िवच स ेपवूZ रेखांश संSया को 4 ��  "H� �),� 

D) ���,� �5,L, सैिक�ड �ा5 हAग,े उतना समय Oीनिवच से आग ेरहगेा पिdमी रेखांश संSया को 4 

से गिुणत करके �ा5 िमनट, सैिक�ट Oीनिवच से पीछे का समय होगा। इसी िनयम से सम�त िवf म* 

समयिनधा�रण िकया गया ह।ै सुिवधा क4 ]ि^ से ��येक देश म* पड़ने वाले रेखांशA म* से िकसी एक 

�थान के रेखांश पर िनिdत समय को उस दशे का मानक (�टे�डड�) समय िनधा�Hरत कर िद+� ���� 
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ह।ै यह अ3तर 150 .X� 7 पूणा¤क 1/20   के अ3तर पर सभी दशेA म* �ायः िनिdत ह।ै ��येक दशे के 

मानक समय म* 1 घ�टे अथवा 30 �5,L का अ3तर होता ह।ै 

 जसैे भारतवष� का मानक समय 820 /30। पवूZ रेखांश पर एव ंपािक�तान का 750  पवूZ 

)����श पर ि�थर िकया गया ह।ै अतः 820/30  × 4 = 328�5./120��. = 330�5. = 5 घ�टा 30 

िमनट Oीनिवच से आग ेयाि30क घिड़यA म* भारतीय �टै�डड� समय होगा। िजस समय Oीन िवच क4 

घिड़यA म* राि0 के 12 बज*ग ेउस समय भारतीय घिड़यA म* �ातः 5 I./30 �5. बज*ग।े पािक�तान म* 

750 × 4 = 300 िमनट अथा�त ्5 घ�टे Oीन िवच से समय आग ेरहगेा। पािक�तान क4 घिड़यA म* 

�ातः 5I�. 00�5. समय होगा। पािक�तान एवं भारतवष� म* भी आधे घ�टे यािन 30 िमनट का अ3तर 

होगा। यह अ3तर 820 /30 ��� 750  का अ3तर 70/30/ × 4= 30 �5. के बराबर िसy ह:आ। पिdमी 

)����% 750  पर अमHेरका का समय िनिdत िकया गया ह।ै पिdमी रेखांश होने से 75 × 4 = 300 

�5. = 5 घ�टे Oीन िवच से अमHेरका का �टे�डड� समय पीछे ह:आ। Oीनिवच क4 घिड़यA म* िजस 

समय राि0 के 12 बज*ग,े उस समय अमHेरक4 घिड़यA म* 5 घ�टे पीछे अथा�त ्शाम के 7 बज रह ेहAग।े 

Oीनिवच म* राि0 12 ��� ��  �5+ 1�)� �� 5�,� �5+ 5I./30�5. आग े तथा अमHेरका का 

 �,��f �� 5 घ�टा पीछे ह।ै अतः उस सम+ %�5 ��  ��� ��� (अमHेरका) तथा भारत म* �ातः 

5/30 बज ेका अ3तर, 5 + 5/30 =10I./30�5. होगा। अथा�त् भारतीय �टे�डड� समय अमHेरका से 

10I./30�5. आग ेरहगेा। यही भारत तथा अमेHरका के मIय दशेा3तर होगा । इसी �कार अ3य दशेA 

के �टै�डड� समय के िनयामक पूव� एव ंपिdम के रेखांशA क4 जानकारी भौगोिलक न�श ेआिद से 

अथवा भारतीय कु�डली िव$ान आिद से एटलस एव ंपंf�  �िद Mारा �ा5 क4 जा सकती ह ै / �� 

.�% = 4 �5,L, पवूZ रेखांश म* आग े(+) पिdमीरेखांश म* पीछे (-) समझना चािहए। िक3हm दो दशेA 

��  �,+�5� )����शA के अ3तर को रेखांशा3तर अथवा दशेा3तर भी कहा जाता ह।ै 

1.5 मुBय भाग ख1ड तीन देशा#तर -  

दो दशेA के िनयामक रेखांशA के अ3तर को 4 से गणुाकर �ा5 घ�टे िमनट ही उन दोनA दशेA का 

दशेा3तर कहलायेगा। यह दशेा3तर पूव� म* धन तथा पिdम म* ऋण ही सदवै मानना चािहए। यिद दोनA 

दशेA के िनयामक रेखांश एक ही िदशा के (पवूZ रेखांश अथवा पिdमी रेखांश) के हAग े तो �ा5 

अ3तर ही दशेा3तर कहलायेगा। यिद दोनA दशेA के िनयामक रेखांश िभ3न िदशा म* ि�थत हAग ेतो 

*,�� +!  �)��  4 से गणुा करने पर �ा5 घ�टािमनटािद दशेा3तर होगा / 

 ���� 1�)� �� िनयामक रेखांश पवू�िदशा म* 820/30। एव ंअमेHरका का िन+�5� )����%  
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पिdम िदशा म* 750/00 ��/ .�e +��W D) 820/30/ + 750/00 = 1570/30 ह:आ / 4 ��  "H� �),� 

D) 1570 /30 × 4 = 628 �5./120��. = 630�5,L = 10 I�./30�5. भारत अमHेरका दोनो दशेA 

का दशेा3तर िसy ह:आ। अमHेरका क4 घिड़यA म* 10I./30�5. जोड़ने पर भारत का �टै�डड� समय 

$ात होगा। भारत के समय म* 10I./30�5. घटाने पर अमHेरका का समय $ात होगा।  

 1 .�% = 4 िमनट के िहसाब से ��येक दशे के िनयामक रेखांशA को 4 ��  "H� �) �! 

I�टा-िमनट सैिक�ड �ा5 हA, उतना ही Oीनिवच �थान क4 घिड़यA से समय का अ3तर �ा5 िकया 

जाता ह।ै पवूZ रेखांशA म* यह अ3तर Oीनिवच से पहले का एवं पिdमी रेखांशA का समय Oीनिवच से 

बाद का होता ह।ै दो दशेA के िनयामक रेखांशA के अ3तर को 4 ��  "H�कर �ा5 घ�टे िमनटािद को 

सBबि3धत दशेA का दशेा3तर कहते ह(। जसैे भारतवष� का पूवZ िनयामक रेखांश 820-30/ �� / ��� 

��पान का पवूZ िनयामक रेखांश 1350/00/ ��/ 135 × 4 = 540 �5. = 4 घ�टे Oीनिवच से आग े

��। तथा भारत का पूवZ रेखांश 820-30 × 4 = 328-120 = 330�5. = 5 घ�टे 30 �5. & � ��/ 

Oीनिवच से जापान का दशेा3तर 9 घ�टे एव ंभारत का Oीनिवच से दशेा3तर 5 I�.-30�5. �� / 9 घ�टे 

6 5 I.-30�5. = 3 I�.-30�5. जापान और भारत का दशेा3तर ह।ै इसको इस �कार समझ सकते ह(। 

जापान का मानक रेखांश पवूZ 1350-00/ 1�)� 5�,� )����% 820 -30। दोनA का अ3तर 135-820-

30/ = 520-30। रेखांशा3तर 520-30 / &+� 4 ��  "H� �),� D) 520 -30 × 4 = 208-120 = 

210�5. = 3 घ�टे 30 िमनट जापान एव ं भारत का दशेा3तर ह।ै भारत एवं जापान दोनA दशेA के 

िनयामक रेखांश पवूZ ह।ै अतः दो दशेA के मानक रेखांश एक िदशा म* होने से दो दशेA के मानक 

रेखांशA के अ3तर को 4 से गणुा करके दशेा3तर क4 जानकारी होती ह।ै िभ3न िदशा के मानक रेखांशA 

��  +!  �! 4 से गणुा करके �ा5 घ�टािमनटािद दो दशेA का दशेा3तर होता ह।ै जसैे पेp 2�% �� 

पिdमी िनयामक रेखां% 750 ��/ भारत का पूवZ िनयामक रेखांश 820-30। ह।ै िभ3न िदशा म* दो दशेA 

का मानक रेखांशA का योग िकया 750 + 820 -30 = 1570 - 30  ���! 4 ��  "H� �),� D) 1570-

30 × 4 = 628-120 = 630 �5. = 10I�. 30�5. पेp तथा भारत के बीच दशेा3तर िसy ह:आ। इसे 

इस �कार भी समझा जा सकता ह।ै पेp Oीनिवच से पिdमी रेखांश 750 × 4 =300 �5. = 5 घ�टे 

��� गीनिवच से भारत पूवZ रेखांश 820 -30 = 5I�.-30�5. दोनA का योग करके 5+5-30=10I�. 

30�5. पेp एव ं भारत का दशेा3तर होगा। िजस समय पेp म* घिड़याँ �ातः 6 बजाय*गी उस समय 

1�)��+ याि30क घिड़यA म* 10I�. 30�5. आग ेअथा�त ्शाम के 4 ���) 30 �5. �� �5+ �! �/ 

दो दशेA के अ3तर को दशेा3तर कहते ह(।  
�पoाथ� तािलका &�तुत है -   
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अ�यासाथ� &h- 2 

1. पवूZ रेखांशA म* िक3हm दो �थानA का अ3तर (मIया3तर) 20 �5. 8 ��. �! तो रेखांशA का 
अ3तर �या होगा? 
2. दो िभ3न िदशा म* ि�थत दशेA के िनयामक रेखांशA से सोदाहरण दशेा3तर $ात करने क4 
���� ������/ 
3. भारतवष� का िनयामक रेखांश 820/30 तथा भवुनेfर का रेखांश 850/50 ह ै तो अ3तर 
(मIया3तर) �या होगा? तथा �टै�डड� समय म* सं�कार �या होगा? 
4. ���%� L, �� �,+�5� )����% 750  पिdम ह,ै 1�)��+ �,+�5� )����% 820 /300  पवू� ह।ै  
यिद वािशगंटन म* राि0 के 10.00 बज ेह(, तो उस समय भारतीय घिड़यA का समय िनBनिलिखत म* से 

�या होगा? 
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(�) �ातः 8.30  (�) राि0 8.30 

( ) राि0 10.30  (I) ��+� 5.00 

1.6 �
�

� - 

 सम�त भगूोल िवषवुद ्रेखा अथवा भमूIयरेखा से उaरी दिRणी गोलाy\ म* िवभािजत हो 

जाता ह।ै उaरीगोलाy�, म* उaरी अRांश एव ंदिRणी गोलाy� म* दिRणी अRांश होते ह(। अRांशA क4 

�विृa (�ारBभ) भमूIयरेखा से होती ह।ै ]^ा भमूIय रेखा के िकसी �थान पर ि�थत होकर उaर-

दिRण िदशा म* िRितज से सटे ह:ए दोनA �वुA के दश�न कर सकता ह।ै भमूIयरेखा से िभ3न िकसी भी 

गोलाy� म* ि�थत होकर ]^ा िकसी एक ही �ुव (उaरी अथवा दिRणी) के दश�न कर सकता ह/ै () 

वह भी िRितज से उठा ह:आ। िजस �वु के दश�न ]^ा को हAग े]^ा उसी िदशा के अRांश म* ि�थत 

ह।ै िRितज से िजतने अंश ऊपर उठा ह:आ �वु िदखलाई दगेा। उतना ही ]^ा के �थान का अRांश 

होगा इसी �कार Oीनिवच (इगंलै�ड) नामक �थान से उaर-दिRण म* गई ह:ई किXपत रेखा से पिृथवी 

को पवू� एव ंपिdम कपाल के Lप म* िवभािजत िकया गया ह।ै Oीनिवच से रेखांशो क4 �विृa होती ह।ै 

पवू�कपाल (गोलाy�) म* पवूZ रेखांश, एव ंपिdमी कपाल (गोलाy�) म* पिdमी रेखांश होते ह(। पवू� 

िदशा म* समय Oीनिवच आगे रहता ह।ै पिdमिदशा म* पीछे, अथा�त ्बाद म* 10 .�% = 4 �5. ��  

िहसाब से दो दशेA के िनयामक रेखांशA का अ3तर 4 से गणुाकर िमनटा�मक समय का अ3तर अथा�त् 

दशेा3तर $ात होता ह।ै एक िदशा म* ि�थत दो रेखांशो का अ3तर 4 से गणुा करने पर दशेा3तर होता ��/ 

िभ3न-िभ3न िदशा के रेखांशो का योग 4 से गणुा करने पर िभ3न िदशा म* ि�थत दशेA का दशेा3तर 

�ा5 होता ह।ै यहाँ दशेा3तर का सं�कार पवू� िदशा म* धना�मक एव ंपिdमिदशा म* ऋणा�मक ही रहता 

��/ 

1.7 पा�रभािषक श  दा���'- 
  

अ"ांश 6  याB यो� तर व�ृ त म* सम� थान और �वु� थान के अ3 तर को अRांश कहते ह ै। यह अR 

सB बि3धत अशं होता ह ै।  
��&��� 6  यह पवूा�पर अ3 त) �!�� �� /  

देशा# त� -  � वदशे से रेखादशेीय अ3 तर को दशेा3 त) ���� �� /   

1.8 अIयास-�8) के उ9र 

लघुpरीय &h  



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   234 
�

1. ���W श3ूय अRांश हो, अथवा िनरR�थानA पर। 

2. ��$"�2 )��� 

3. 900  .�% 

बहPिवक पीय &h 

1. (�) 2. ( ) 3. (�) 4. (�) 


र^ �थान* क! पूित� - 

1. (अRांश)     2. (1800)       3. (3600) 

िनब3धा�मक �}A के उaर - पाठ्य सामOी के आधार पर िदये जाय*। 
अ�या�- 2 &h* के उpर 

                  �5.  ��. 

1. 21 6 08     = 50 6 17  

    4  

2. (िभ3न िदशा म* ि�थत िनयामक रेखांशA का योग करके, 4 से गणुा करने पर जो घ�टा, �5,L 

�ा5 हAग ेवही दोनA दशेA का दशेा3त होगा। जसैे पूवZिनयामक रेखांश 750  एव ंपिdमी )����% 450  

�, 2!,! �� +!  = 750 + 450 =1200 , 1200  × 4= 480 �5,L = 8 घ�टा दोनA दशेA का 

दशेा3तर समय होगा। यह समय पिdम दशे के िलये धन, एव ंपवू� के दशे के िलये ऋण होगा) 

      850  - 50 

3.   -   820 -30   

     + 3-20 

          × 4 

                  13-20 अ3तर (मIयमा3तर), �टै�डड� समय म* 13 �5. 20 ��. �, �! �/  

4. (�) �ातः 8.30 

1.9 सहायक पाठ्यसाम%ी  

1. गोल पHरभाषा  

2. भारतीय कु� डली िव$ान  

3. / योितष रह� य  

4. केशवीय जातक पyित  
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5. खगोल िव$ान  

6. अवा�चीनं / योितिव�$ान  

1.10 ��#�. धा� मक �
 न  

1. अRांश एव ंरेखांश को पHरभािषत करते ह:ए उदाहरण सिहत साधन क4िजये ।  

2. दशेा3 तर से � या ता� पय� ह ै। / योितष म* दशेा3 तर का योगदान ह ै� प_ ट क4िजये ।  
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���� � 2   0ाि'त एवं चर :ान 

 

���� ���	
�  

2.1 �� ता��	  

2.2 उ�
े य  

2.3 Gाि%त एवं चर Jान  

2.4 चर Jात करने क, िविध 

2.5 अP यास �
 न  

2.6 �	�	�
  

2.7 पा�रभािषक श  दा�,'  

2.8 सहायक पाठ्यसाम'ी  

2.9 िनब% धा� मक �
 न  
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2.1 ��तावना 

        भमूIयरेखा (��$"�2- )���) से िजस �कार पिृथवी उaर-दिRण गोलाy� म* िवभािजत ह।ै 

आकाश म* िवषवुद ्रेखा से ठीक ऊपर िवषवुद ्वaृ (नाड़ी वaृ) क4 कXपना क4 गई ह।ै नाड़ी वaृ पर 

सयू� सायन मषेािद एवं सायन तुलािद पर आता ह।ै सायन मेषरािश म* �वशे के समय (21 माच�) )��� 

ह।ै नाडी वaृ पर <ाि3त श3ूय रहती ह।ै नाडीवaृ से सयू� उaर गोल म* �वशे करके िनर3तर उaर क4 

ओर बढ़ता रहता ह।ै नाडीवaृ को अित<ा3तकर िजतना उaर िदशा म* सूय� हटेगा। उतनी ही <ाि3त 

होगी। सायन मेष �वशे काल से सायन िमथुनरािश के अ3त (21 माच� से 21 �F, ��) सयू� उaर 

िदशा म* बढ़ता जायगा। नाडी वaृ से िजतने अंश-कला दरू होगा। तaXुय ही <ाि3त होगी। 22 �F, �� 

(सायन कक�  �वशे काल स)े उaर गोल म* रहते ह:ए भी सयू� लौटते ह:ए दिRण िदशा क4 ओर अOसर 

हो जाता ह।ै सायन कक�  से सायन क3या रािश पय�3त रिव क4 <ाि3त अपचीयमान होते ह:ए श3ूय पर 

& ���� ��/ 22 िसतBबर के बाद 23 िसतBबर से अथा�त् सायन तलुारािश �वशे से सूय� दिRण 

गोलाy� म* �वशे करके िनर3तर दिRण िदशा क4 ओर अOसर होता ह।ै 23 िसतBबर से दिRणा 

<ाि3त �ारBभ होकर धनु रािश के अ3त (21 �2सBबर) तक िनर3तर दिRणा <ाि3त सवा�िधक होती ह ै

सायन मकररािश�वशे अथा�त् 22 िदसBबर से मीन रािश के अ3त तक यािन 20 माच� तक 

दिRणगोल�थसयू� क4 <ाि3त अपचीयमान होकर शू3यतक आजाती ह।ै 21 माच� से पनुः सयू� क4 

<ाि3त श3ूय होकर उaरगोलाy� क4 ओर सयू� बढ़ता ह।ै वहाँ से सूय� क4 उaरा<ाि3त पुनः �ारBभ हो 

जाती ह।ै इस �कार 21 माच� से 21 जनू अिधकतम उaरा<ाि3त 22 �F, �� 22 िसतBबर तक 

अपचीयमान उaरा<ाि3त एवं 23 िसतBबर से दिRणा<ाि3त का �ारBभ हो जाता ह।ै <ाि3त भदे स,े 

अRांश क4 तरह सयूxदय काल भी �भािवत होता ह।ै अRांश-<ाि3त एक िदशा म* होने से सूयxदय 

जXदी एव ंिदनमान म* विृy तथा िभ3न िदशा म* अRांश <ाि3त होने से दरे से सूयxदय एव ंिदनमान म* 

 ास होता ह।ै 

2.2 उ�े
य 

• आप इस इकाई के अIययन से उaर-दिRण गोल एव ंउaर-दिRण िदशा क4 <ाि3त से पूण�पHरिचत 

हो सक* ग।े 

• िजस �कार उaरी एवं दिRणी अRांश दो �कार के होते ह(। उसी �कार सूय� क4 <ाि3त भी उaर-

दिRण के भदे दो �कार क4 होती ह।ै 

• उaरी अRांश म* उaरा<ाि3त होने से िदनमान म* विृy एव ंराि0मान म*   ास होता ह।ै दिRणा<ाि3त  
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म* दिRणी अRांश वाले Rे0A म* िदनमान म* विृy एव ंराि0मान म*  ास होता ह।ै अRांश एव ं<ाि3त 

के िभ3न िदशाओ ंम* होने क4 ि�थित म* सदवै िदनमान म*  ास एवं राि0मान म ेविृy �!�� ��/ +� 

���� �2,-राि0मान म*  ास-विृy के कारण से आपको पHरिचत करायेगी। 

• अRांश-<ाि3त दोनA उपकरणो क4 सहायता Mारा चरसाधन क4 जानकारी से आप सुपHरिचत हो 

सक* ग।े 

• �2,-राि0 मान म े ास-विृy म* चरसं�कार �मखु भिूमका अदा करता ह।ै 

• �� �2, बड़ा और राि0 छोटी होती ह?ै अथवा िदन छोटा और राि0 कब बड़ी होती ह?ै इसक4 

��,��)� &D�! 1��-भाँित �ा5 हो जायगी। 

• इकाई के अIययन के बाद आपको चर-साधन करना तथा िदनराि0 म*  ास वृिy का $ान 

ह�तामलकवत ्हो जायगा / 

• सयूxदय साधन म* चरसं�कार �मखु 1F�5�� .2� �)�� ��/ 

2.3 ?ाि#त एवं चर Cान 

 िजस �कार भमूIय रेखा से िवभािजत भगूोल उaर-दिRण भेद से दो भागA म* िवभािजत हो 

जाता ह।ै ठीक उसी �कार आकाश (� !�) भी नाड़ीवaृ से उaर, दिRण िदशा म े दो भागA म* 

��1���� ��/ 

भिूम पर उaर-दिRण िदशा के भदे से अRांशA क4 जानकारी पूव� म* दी जा चकु4 ह।ै आप अRांशA से 

पणू�पHरिचत हो चुके ह(। उaरी-दिRणी गोलाy\ म* सूय� क4 ि�थित के Mारा आपलोग <ाि3त से भली-

भाँित पHरिचत हो सक* ग।े 

5�$��2 12 रािशयA म* रहते ह:ए दीवाल घड़ी के पे�डुलम क4 तरह सयू� मषे से क3यारािश तक 6 

रािशयA म* नाडी वaृ (िवषवुMaृ) से िनर3तर उaर क4 ओर बढ़कर पुनः नाडीवaृ पर लौटता ह।ै यह 

ि�थित 21 माच� से 22 िसतBबर तक रहती ह।ै 23 िसतBबर स,े मीन रािश पय�3त सयू� <मशः दिRण 

िदशा म* बढ़ता ह:आ पनुः लौट कर 21 माच� को नाड़ी वaृ पर आ जाता ह।ै 

पनुराविृa के Lप म* आप इसे इस �कार भी समझ सकते ह(- 

सायन मषे �वशे (21 माच� के लगभग) ��� D) (नाड़ी वaृ पर) सयू� क4 <ाि3त श3ूय होती ह।ै 21 

माच� से सायन मषे, �'$, िमथनु रािश म* सयू� िनर3तर उaर िदशा म* बढ़ता ह:आ नाडी वaृ से उaर क4 

C) ���,� �L�� ��, उतनी ही उaरा<ाि3त बढ़ती रहती ह।ै सायनिमथुनरािश के अ3त (21 �F, ��  

� 1 ) म* सयू� अिधकतम 320/27। के लगभग नाडीवतृ से उaर जाता ह।ै पुनः सायन कक�  �वशे 

��� (22 �F,) �� ���D� �GL�) ��)� ��)� 22 िसतBबर (��यन क3या रािश क4 समाि5) �� ,�#� 
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वaृ पर आ जाता ह।ै तलुारािश के �ारBभ (23 िसतBबर) को <ाि3त श3ूय होकर सयू� दिRणी गोलाy� 

म* �वशे कर जाता ह।ै उaर क4 भांित सायन-�"��-विृdक एव ं धनरुािश म* (23 ����) �� 21 

िदसBबर तक) सयू� क4 दिRणा<ाि3त अिधकतम 230 /27। तक होती ह।ै सायन मकर �वेश से सायन 

क3या3त तक (22 िदसBबर से 20 माच� तक) दिRणा<ाि3त घटती रहती ह।ै सायन तुला�वशे (21 

माच�) को <ाि3त पुनः श3ूय हो जाती ह।ै पूरे वष� यह <म चलता ही रहता ह ै-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आप िच0 के माIयम से <ाि3त का बोध भली �कार कर सकते ह(। खगोल के मIय पवू�-पिdम म* 
गया ह:आ िवषवुद ्वaृ आकाश म�डल को उaरी-दिRणी गोलाy� के Lप म* दो भागA म* िवभािजत 
करता ह।ै नाडीवaृ (िवषवुद ् वaृ) पर सयू� �ितवष� सायन मषेएवं सायनतलुारािश �वशे के �5+ 
(21-22माच� एव ं22-23 िसतBबर को) आता ह।ै नाडीवaृ पर सयू� क4 <ाि3त 0 श3ूय रहती ह।ै 21 
माच� से �ितिदन उaरिदशा क4 ओर अOसर होता ह:आ सयू� िवषवुद वaृ से िजतना हटता जायगा, 
*�,� �� .�%-कला उaरा <ाि3त म* विृy होती जायगी। 21 �F, �! +� सवा�िधक दरूी िवषवुद ्से 
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�,��� ��/ 21 जनू को कक�  रेखा को �पश� करते ह:ए सयू� क4 परम <ाि3त 230/26/39 �!�� ��/ 
(�ाचीन काल म* यह परम <ाि3त 240  .�% 5�,�  � X�) /योितषशाh के �ायः सभी मानकO3थA 
म* परम<ाि3त के 240  होने का उXलेख िमलता ह।ै िक3तु आजकल वधेMारा सयू� क4 परम<ाि3त 
230/26/39 उपलVध ह।ै सयू� 21 जनू से नाडी वaृ क4 ओर लौटना �ारBभ करते ह:ए 22-23 
िसतBबर को िवषवुद ् वaृ पर आने के साथ <ाि3त 0 श3ूय हो जाती ह।ै 23 िसतBबर से सूय� 
दिRणगोलाy� म* �वशे करके दिRण िदशा म ेअOसर होता ह:आ 21 िदसBबर के लगभग मकर रेखा 
को �पश� करता ह।ै तब भी सूय� क4 परमािधक दिRणा<ाि3त 230/26/39 �!�� ��/ (�ाचीनकाल म* 
+� 1� 240 .�% X�) 22 िदसBबर से सयू� क4 दिRणा<ाि3त म*  ास �ारBभ होता ह,ै 21 माच� को 
नाडीवaृ पर सूय� के �पश� करने के कारण <ाि3त पुनः 0 अंश पर आजाती ह।ै यह <म पूरे वष� इसी 
�)� f��� )��� ��/ 
संRेप म* 21 5�च� से 21 जनू तक <मशः 0 �� 230/26/39 तक उaरा <ाि3त उपचीयमान होती ह।ै 
21 जनू को कक�  रेखा से सूय� दिRणामखुी होकर अपचीयमान उaरा <ाि3त के साथ 23 िसतBबर 
को िवषवुद ्वaृ के �पश� करत ेही 0 श3ूय <ाि3त पर आ जाता ह।ै 23 िसतBबर से दिRणगोलाy� म* 
�वशे करके उपचीयमान दिRणा<ाि3त के साथ 21 िदसBबर तक मकर रेखा को �पश� करते ही 
परम<ाि3त 230/26/39 �ा5 कर लेता ह।ै मकर रेखा को �पश� करने के पdात ्सयू� उaरािभमखुी 
�!कर अपचीयमान दिRणा<ाि3त के साथ पुनः 21 माच� को नाडी वaृ पर आ जाता ह।ै  

• 21 माच� से 22 िसतBबर तक सूय� उaगोल म* रहता ह।ै  

• 23 िसतBबर से 20 माच� तक सूय� दिRण गोल म* रहता ह।ै  

• 21 माच� स े20 जनू तक उपचीयमान उaरा<ाि3त होती ह।ै  

• 21 �F, �� 22 िसतBबर तक अपचीयमान उaरा<ाि3त होती ह।ै  

• 23 िसतBबर से 21 िदसBबर तक उपचीयमान दिRणा<ाि3त होती ह।ै  

• 22 िदसBबर से 20 माच� तक अपचीयमान दिRणा<ाि3त होती ह।ै  
सयू� 21 जनू से दिRणायन (कक�  )��� �� �GL,� D)) ��� 22 िदसBबर से (5�) )��� �� �GL,� D)) 
उaरायण �ारBभ हो जाता ह।ै गिणतीय �ि<या Mारा सू�म <ाि3त का साधन ि0कोणिमित क4 
���+�� �� ��+� �� ���� ��/ 
उदाहरणाथ� - 6 �"��� 2012 श<ुवार को िव�ापीठ पंf��  म* �प^ सयू� = 2/200/20/20 �X�  
केतक4 अयनांश = 240/00/53 ह।ै �प^ सयू� म* अयनांश जोड़ने पर सायन सयू� = रा�यािद सयू�   
                                                                                          2/200/20/20 
                                                               .�%��2     + 240 /00/53      
                                                                               3-14-21-13                     
                                                                                     रा�यािद सायन सयू� 
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रािश संSया को 30 �� गणुा कर अशंािद सायन सूय� = 1040 /21/13 सिुवधा क4 ]ि^ से अंशािद 
�! 2शमलव म* पHरणत करने पर = 1040, 3537 = अशंािद सायन सूय� ह:आ। साइि3टिपफक 
�� �"�� ��L) (�� H�) क4 सहायता स,े स�ूम<ाि3त का साधन अनपुात Mारा िकया जाता ह-ै 900  
अशंक4 /या अथा�त् ि0/या (,!L-यहाँ पर ि0/या का मान 1 �!�� ��) म* परम<ाि3त/या (/या 
23.4442) �ा5 होती ह।ै तो अभी^ सायन सूय� क4 /या (/या 1040.3537) म* �या? 
= परम<ाि3त/या  ×  सायनसयू�भजु/या 
  ि0/या 
= <ांित/या = /या (23.4442) × /या (104.3537)  
    1 
= .385436219 = अभी^ <ाि3त/या । कैलकुलेटर Mारा चाप लेने पर = 220.6708 = 220 .�% 
40। कला अभी^ <ाि3त। <ाि3तसाHरणी म* 6 �"��� �! <ाि3त 260/40 िलखी ह:ई ह।ै ि0कोणिमित 
से पHरिचत लोग बगरै साHरणी के कैलकुलेटर (�� H�) क4 सहायता से सू�म <ाि3त �ा5 कर सकत े
ह(। सामा3यलोग <ाि3तसाHरणी म* अभी^ िदनाङ्क क4 <ाि3त लेकर आग ेचर साधन क4 �ि<या 
सBप3न कर सकते ह(। जसैा िक आप जान चुके ह( िRितज के ऊपर ि�थत सूया�िद OहA के िबBबो का 
दश�न होता ह।ै िRितज  
के नीचे ि�थत िबBबA का दश�न नहm होता। ��येक �थान का िRितज िभ3न-िभ3न होने के कारण एक 
समय पर सभी िबBब सभी �थानA पर िदखलाई नहm द ेसकते ह(। िजतने समय सूय� का दश�न होता रह े
*�,� �5+ �� �2,, सयू� के िदखलाई न दनेे पर राि0 क4 पHरभाषा भी आपलोग जानते ही ह(। िकसी 
1� वaृ ( !�) के आधे भाग म* 1800  .�% .X�� 30 घटी अथा�त ्12 घ�टे होते ह(। िच0 के 
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माIयम से �प^ िदखलाई द ेरहा ह,ै िक िवषवुद ्वaृ पर सयू� रहने क4 ि�थित म* (21 माच� और 23 
िसतBबर को) उaरी अRांश वालA के िRितज अथवा दिRणी अRांश वालA के िRितज म* ठीक 
आधे भाग म* अथा�त् 12 घ�टे सयू� के दश�न होने स े12 घ�टे का िदन एव ं12 घ�टे क4 राि0 होती ह।ै 
िनरRदशेीय िRितज म* �ितिदन 12 घ�टे का िदन एव ं12 घ�टे क4 राि0 होती ह।ै उaर एवं दिRणी 
िRितज के अ3दर उससे या कम समय सूय� के िदखलाई दनेे पर िदनराि0मान म*  ास विृy िदखलाई 
2� �/ 21 माच� से 22 िसतBबर तक सूय� के उaरी गोलाy� म* रहने क4 ि�थित म* िच0 म* उaरी अRांश 
वालA के िRितज म* िनरR िRितज के आधेभाग + f) + f) । तुXय सयू� दश�न होने से िदनमान म* 
विृy तथा राि0मान म*  ास �प^ िदखलाई द े रहा ह।ै उसी समय (21 माच� से 22 ����)) 
दिRणिRितज वaृ के अ3तग�त द द। भाग म* ही सूय� का दिRण अRांश वालA को दश�न हो रहा ह।ै 
जो िक आधेवaृ से बह:त कम ह।ै अतः िसy ह:आ िक सयू� के उaर गोल म* रहने पर दिRण अRांश 
वाले �थानA पर िदन का मान 12 घ�टे से 3यनू एव राि0मान 12 घ�टे से अिधक होता ह।ै इसी �कार 
दिRणी गोलाy� म* (23 िसतBबर से 21 माच�) सयू� के जाने पर दिRणी अRांश पर िच0 म* नीचे 12 
I�L� +f) + चर। अथा�त ्12 घ�टे से अिधक समय का िदन एवं 12 घ�टे से कम समय क4 राि0 �प^ 
�2���� 2� )�� ��/ *�� �5+ (23 िसतBबर से 21 माच�) उaर अRांश वाले �थानA के िRितजवaृ 
का अXपभाग केवल स स। भाग पर ही सूय� का दश�न हो रहा ह।ै अतः दिRणी गोलाy� म* सयू� के 
िRितज काल म* उaर -  
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अRांश वाले �थानA पर िदन म*  ास एवं राि0 मान म* विृy �प^ िदखलाई द े रही ह।ै आशा ह ै

आपलोग िच0 के माIयम से िदनराि0 के  ास-विृyमान म* चर क4 भिूमका से पHरिचत हो गये हAग।े 

2.4 चर Cात करने क@ िविध- 

��येक �थान का िRितजवaृ पथृक्-पथृक् होने स े��येक �थान पर सूयxदय िभ3न-िभ3न समय पर 

होना अव�यBभावी ह।ै सूयxदय होने पर िदन का �ारBभ एवं सयूा��त होने पर िदन क4 समाि5 तथा 

राि0 का �ारBभ होकर पुनः दसूरे िदन सयूxदय तक राि0 क4 समाि5 एवं िMतीय िदन का �ारBभ होता 

ह।ै िभ3न-िभ3न समय म ेसूयxदय होने से िविभ3न �थानA पर धूप घड़ी का समय भी पथृक् पथृक् होता 

�� / 

सामा3य Lप से िजस �थान पर जब भी सूयxदय होता ह।ै उस �थान पर धूप घड़ी (सयू�घड़ी) का �ातः 

6.00 बज ेका समय �थूल मIयममान से होता ह।ै मIयाg (�2, ��  &�� 1� ) म* �थानीय 12 ��� 

सयूा��त पर शाम के 6.00 बजे तथा राि0मान के आधे भाग पर राि0 के 12 ��� 5�,� ���� ��/ �� 

समय को �थानीय मIय5 �5+ (LMT) के नाम से जाना जाता ह।ै िक3तु जसैा िक आप जान चुके 

ह(। िकसी भी समयमान स ेसाR दशेA म* �ितिदन 6.00 बज ेसयूxदय नहm होता। इसम* चर क4 �मुख 

भिूमका होती ह।ै सम�त भारतवष� उaरी गोलाy� म* ि�थत होने से भारतवष� के ��येक �थान पर 31 

माच� से 22 िसतBबर तक िदन बड़ा और राि0 छोटी होती ह(। अतः इन िदनA 6.00बज ेपवू�सयूxदय  

�X� ��+� 6 बज े बाद सयूा��त होने पर ही िदन बड़ा और राि0 छोटी हो सकती ह(। सामा3यतया 

मIयमसयूxदय �ातः 6.00 बज ेऔर मIयम सयूा��त शाम 6.00 बज ेके िब3द ुको चलायमान करने 

वाले इस समयसं�कार को ही चर (��f��� �),� ����) सं�कार कहते ह(। 

इसका $ान िकसी भी �थान के अRांश तथा उस िदन क4 <ाि3त के जानने के बाद ही हो सकता ह।ै 

िकसी नगर का अRांश िकसी न�श,े �L��, �मखु पंf��  आिद के Mारा $ात िकया जा ���� ��/ 

चर बोधक साHरणी (आग ेदी ह:ई ह)ै म* अभी^ अRांश एव ंअभी^ <ाि3त के को^कA स ेf)�5,L��2 

�ा5 होते ह(। साHरणी म* िनरवयव अRांश (केवल अशंमा0) एव ं िनरवयव <ा3�यंश (�� �� 

अशंमा0) िदये गये ह(। अभी^ नगर का अRांश सावयव (.�%-कला�मक) तथा अभी^ िदनाङ्क क4 

सावयव <ाि3त (.�%-कला�मक) हो तो आग ेपीछे के अRांश <ाि3त के को^कA से अनुपात Mारा 

3यनूािधक करके सू�म िमिनट सैिक�ड के Lप म* चर �ा5 िकया जा सकता ह।ै अ3यथा केवल 

िनरवयव अRांश एव ं<ाि3त से साHरणी Mारा �ा5 चर िमिनट सैिक�ड से भी काम चलाया जा सकता 

��, िक3त ुयह चरमान कुछ �थलू होगा। 
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ि0कोणिमित क4 जानकारी हो तो संगणक (�� �"�� ��L)) क4 सहायता से सू�म चर क4 जानकारी �ा5 

क4 जा सकती ह।ै अRांश क4 �पश�/या × <ाि3त �पश�/या = चर/या होती ह।ै इसका चापांश 

�,��) 4 से गणुा करने पर िमिनट सैिक�डा�मक चर �ा5 िकया जा सकता ह।ै यह सू�मतम चर 

�!ता ह।ै संगणक का उपयोग न करने वाले लोग चर का $ान िनBन �कार से भी कर सकते ह(। 

अRांश × <ाि3त × 2   =  लिVध  = िमिनट सैिक�डा�मक चर ।  

             25 

जहां पर अRांश अंश कला म* हो और <ाि3त भी अंशकला म ेहो तो सुिवधा क4 ]ि^ से 30 / ��� 

��  �म होने पर कलाका�याग करके 30 से ऊपर होने पर अिOम अंश मानकर अथवा अRांश-

<ाि3त दोनA ही कला�मक हA तो दोनA के कलामान को जोड़कर िकसी एक म* अंक विृy कर ऊपर 

के िनयम से चर क4 जानकारी �ा5 क4 जा सकती ह।ै िक3तु यह �कार �थूल ह।ै इस �कार से चर म* 

1-2 िमनट का नग�य अ3तर आता ह।ै अRांश एव ं<ाि3त अिधक होने पर अ3तर अिधक भी हो 

���� ��/ *2��)H - �2,��� 16 �"��� 2012 को हHरMार म* चर $ात करना अभी^ ह।ै हHरMार का 

उaरी अRांश 290/56 ह।ै <ाि3त साHरणी म* 16 जलुाई को उaरा<ाि3त 210/20 दी ह:ई ह।ै <म से 

तीनA �कार से चरसाधन �दिश�त ह-ै 

(1) संगणक Mारा - अRांश�पश�/या × <ाि3त�पश�/या = चर/या, f�D × 4 = f)�5,L 
सैिक�ट = 0.575799907 × 0.390554085 = चर/या (0.224881006) f�D �,�+� f�D = 
12.99588101, f�D �! 4 ��  "H� �),� D) = 51.98352403 यह िमनटा�मक दशमलव म* 
अभी^ चर �ा5 ह:आ / ���! �5,L-सैिक�ड म* संगणक क4 सहायता से परवित�त करने पर 51 
�5,L 59 सैिक�ड अभी^ चर �ा5 ह:आ। यह स�ूम ह।ै  

(2) इसी उदारण को वगरै संगणक के िदये ह:ए स0ू के अनसुार दखे*। 

अRांश × <ाि3त × 2  =   290/56 × 210/20 × 2   
      25              25 
(यहां अRांश एक <ाि3त दोनो ही अंश कला म* ह() अतः अRांश 290/56। के �था, D) 300 .�% 
एव ं<ाि3त 210   
/200  के �थान पर केवल 210  अशं लेकर िकया �दिश�त ह ै- 
30 ×21 × 2    =  6 ×21 × 2  = 252  = f) 50 �5,L 50 सेके� ड �ाv त ह:आ ।  
       25                        5               5  
यह कुछ �थलू ह,ै िक3त ुअपनाया जा सकता ह।ै 

(3) साHरणी Mारा अRांश 300  एव ं<ाि3त 210  के मIय कोzक म ेचर 51 �5. 13 ��. ��/ +�  
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भी �थलू ह।ै 

अब साHरणी म* अनपुात Mारा स�ूम चरसाधन का �यास �दिश�त ह।ै अRांश म* <ाि3त क4 च)��� 

�5��,� पर अRांश क4 पणू� संSया 300  मान ली। <ाि3त 210 -16 )�  � / 300  अRांश के सामने 

<ाि3त 210  ��  ,�f� f)�5,L 21 �5. 13 ��. 220  <ाि3त कोzक म* 53�5. 57 ��. ह।ै दोनA का 

अ3तर 53�5.-57��. - 51�5.-13��. = 2�5.-44��. = 164��.  .� .,"D�� ��+� 10 अंश अथा�त् 

60 कला म* 164 ��. क4 विृy ह ैतो 16 कला म* �या? 

 164 × 16  = 656  = 44 सेके� ड  

      60           15  

= 44 ��. 210  <ाि3त से �ा5 चर म* जोड़ने D) 51�5.+ 13��. + 0�5. - 44 ��. = 51�5. - 57��. 

चर �ा5 हो गया कैलकुलेटर Mारा �ा5 51 �5. 59 ��. के लगभग तXुय ही ह।ै 

अतः साHरणी के उपयोग से सामा3य जन सू�मास3न चर �ा5 कर सकते ह।ै साHरणी उपलVध न होने 

क4 ि�थित मे �थूल चर भी �ा5 करके काय� चलाया जा सकता ह।ै यह अ3तर 1-2 िमनट तक नग�य 

)��� ��/ 

स�ूम चर क4 जानकारी चर साHरणी Mारा �ा5 क4 जा सकती ह।ै साHरणी Mारा �ा5 चर कैलुकेलेटर 

Mारा चर �ाि5 के तुXय ही िसy होता ह।ै सम�त भारत वष� म* चर (िमिनट सैिक�डा�मक) �! 

उaरा<ाि3त म* 6 बज ेम* घटाने एव ंदिRणा <ाि3त म* 6 बज ेम* जोड़ने पर �थानीय मIयममान से (�FD 

I#� ��) सयूxदय अभी^नगर का �ा5 हो जाता ह।ै िक3तु यह धपूघड़ी का भी �थानीय मIयम मान 

से �ा5 होता ह।ै (सयूxदय साधन म* इसका िवचार िव�तार पूव�क िक+� ��+ �) 

2.5 अIयासाथ$ �8 - 

बहPिवक पीय &h: 

1. उaरा <ाि3त का �ारBभ कब होता ह?ै 

 (�) 22 िदसBबर (�) 21 �F, 

 ( ) 21 माच� (I) 23 िसतBबर 

2. भारतवष� म* िदन का मान छोटा और राि0 का मान बड़ा कब से कब तक  

            �!�� ��/ 

 (�) 23 िसतBबर �� 20 माच�  (�) 23 िसतBबर से 21 िदसBबर 

 ( ) 22 िदसBबर से 20 माच� (I) 21 माच� से 20 �F, 

3. भारत म* सबसे बड़ा िदन कब होता ह?ै 
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 (�) 22 िदसBबर   (�) 21 �F, 
 ( ) 23 िदसBबर  (I) 21 माच� 

बोध*3: 
4. अपचीयमान दिRणा<ाि3त का �ारBभ कब होता ह?ै 
5. �दवै िदनराि0 का मान बराबर कहाँ होता ह?ै 
6. 30 अRांश वाले �थान पर िदनराि0 बराबर कब होते ह(? 
7. साHरणी के िबना चर $ातकरने का सरल सू0 बतलाइए। 
8. संगणक Mारा स�ूम चर साधन का सू0 �या ह?ै 
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2.6 �
�

� 

अRांश एव ं<ाि3त के दो दो भदे होते ह(। अRांश भी उaरदिRणभदे से दो �कार का होता ह।ै इसी 

�कार सयू� क4 <ाि3त भी उaरदिRण के भदे से दो �कार क4 होती ह।ै इन दोनA उपकरणA क4 

सहायता से चर का $ान होता ह।ै अRांश एव ं<ाि3त दोनो एक ही िदशा के हA तो अRांश वाले 

 !��y� म* िदनमान बड़ा एव ं राि0मान छोटा होगा। उaर अथवा दिRण के अRांश होने पर िभ3न 

िदशा क4 <ाि3त होने क4 ि�थित म* िदन का मान छोटा एवं राि0 कामान बड़ा होगा। िक3तु 21 माच� 

�X� 23 िसतBबर को दोनA गोलाy\ म* सभी साR देशA म* िदन-राि0 मान बराबर अथा�त् 12 घ�टे का 

�2, ��� 12 घ�टे क4 राि0 होगी। िनरR देश अथा�त् 0 अRांश वाले �थानA पर चर क4 उ�पिa न होने 

अथा�त ्चराभाव के कारण �ितिदन िदनराि0मान बराबर होते ह(। िनरRदशे म* परेू वष� भर �ितिदन 12 

घ�टे का िदन एव ं12 घ�टे क4 राि0 होती ह।ै 

 सयूxदय, सयूा��त, िदनमान $ात करने म* चर क4 �मखु भिूमका रहती ह।ै चरसाधन म* 

अRांश एव ं<ाि3त ये दो उपकरण होते ह।ै इनक4 सहायता से ही चर का $ान िकया जा सकता ह।ै 
अ�यासाथ� &h* के उpर 

1. ( ) 21 माच� 

2. (�) 23 िसतBबर स े20 माच� 

3. (�) 21 �F, 

4. 22 िदसBबर 

5. श3ूय अRांश पर अथा�त ्िनरR दशे म*। 

6. 21 माच� और 23 िदसBबर 

7. अRांश × <ाि3त × 2  =  f) �5. ��. 

  25 

8. अRांश �पश�/या × <ाि3त�पश�/या  =  चर/या, f�D �,��) f�D × 4 = f) �5. ��./ 

2.7 पा�रभािषक श  दा���  

#� � �रुा0व�ृ त म* उ3 म� डल और िRितज व�ृ त के अ3 त) �! f)ख� ड  ���� �� / चरख� ड क4 / या 

को चर/ या ���� �� /  

[ाि#त � सयू� नाड़ीवतृ से िकतना उ� तर एवं दिRण भाग म* ह,ै इसका $ान करने पर जो हम* �ाv त 

होता ह ैउसे  <ाि3त ���� �� / 
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2.8 सहायक पाठ्यसाम%ी  
गोल प
रभाषा � चौखB भा िव�ा भवन  

भारतीय कु= डली िवCान � 5�R���� ��5�� )�5 CZ�, चौखB भा सरुभारती �काशन  

सूय�िसcा# त �  किपले� वर शा� 0, �ो0 रामच3 9 पा� डे+  

िसcा# त ��� $�= � आचाय�भा� क):,  �L�� - D�0 स� यदेव शमा� 

2.9 िनब' धा% मक �! न  

1. <ाि3त एव ंचर को पHरभािषत करते ह:ये सोदाहरण साधन क4िजये ।   
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���� � 3  म;यमा'तर, वेला'तर एवं �प<ा'तर 

 

���� ���	
�  

3.1 �� ता��	  

3.2 उ�
े य  

3.3 मIु य 4	� :  मN यमा% त�  

3.4 वेला% त�  

3.5 � पR टा% त�  

3.6 �	�	�
  

3.7 पा�रभािषक श  दा�,'  

3.8 स% दभ& '% थ �&�'  

3.9 सहायक पाठ्यसाम'ी  

3.10 िनब% धा� मक �
 न  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   255 
�

3.1 ��तावना 

 रेखांश के �करण म* इस िवषय पर �काश डाला गया ह,ै जसैा िक आप लोगA को िविदत 

��, िक Oीनिवच (ल3दन) पर रेखांश श3ूय ि�थर िकया ह:आ ह।ै Oीन िवच अथा�त् श3ूय रेखांश से पवू� 

एव ं पिdम िदशा म* रेखांशA क4 गणना क4 गई ह।ै Oीनिवच से पूव�िदशा म* ि�थत दशेA म* पहले 

सयूxदय होने से िदन का �ारBभ एवं याि30क घिड़यA म* समय पहले माना जायगा। पिdम िदशा के 

रेखांशA पर ि�थत देशA का समय Oीनिवच के बाद ही माना जायगा। वो दशे Oीनिवच से िकतने पूव� 

रेखांश अथवा पिdम रेखांश पर ि�थत ह( ? 1 .�% = 4 �5. के िहसाब से जो भी घ�टे िमनट �ा5 हA, 

उतना ही Oीनिवच से तaत् देशA का �टै�डड� समय पूव� म* आग ेतथा पिdम म* पीछे माना जायगा। 

िवfeयापी िनयम के अनुसार ��येक दशे के सम�त भू-भाग म* िकसी एक �थान के रेखांश पर 

सBबि3धत दशे का मानक (�टे�डड�) समय िनधा�Hरत िकया गया ह।ै वह �टे�डड� समय उस दशे के 

सम�त भ-ू1�  D) �� ही माना जाता ह।ै उस दशे के ��येक भाग म* याि30क घिड़यA म* एक ही 

समय रहगेा। उस दशे का सम�त eयवहार एक ही समय से िनयि30त होगा। इस �कार ��येक दशे का 

D'X�- -पथृक् समय िनधा�Hरत िकया गया ह।ै दो दशेA के िनधा�Hरत रेखांशA के अ3तर को 4 ��  "H� 

�रके सBबि3धत दशेA का दशेा3तर होता ह।ै 

िकसी भी देश म* िनधा�Hरत रेखांश का मानक समय एक �थान का होता ह,ै सBबि3धत दशे के सम�त 

1F-भाग पर उसी �टै�डड� समय का �योग होता ह।ै िक3तु धपू घड़ी का समय या लोकल (�थानीय) 

समय दशे के ��येक नगर Oाम आिद का समय रेखांश िभ3न-िभ3न होने से पथृक-D'X� �!�� ��/ 

िनधा�Hरत (�टै�डड�) रेखांश एव ं अभी^ नगर के रेखांशA के अ3तर को 4 से गणुा करके �ा5 

िमनटा�मक सBबि3धत दशे के अ3दर मIयमा3तर कहलाता ह।ै �थानीय मIयम समय और �थानीय 

�प^ समय के अ3तर को ही वलेा3तर कहते ह(। मIयमा3तर एवं वलेा3तर दोनA के धन या ऋण 

सं�कार से ही �प^ा3तर �कट होता ह।ै 

3.2 उ�े
य 

 एक दशे के अ3दर सम�त भभूाग पर ि�थत Oाम-नगर के रेखांशA तथा िनयामक रेखांश के 

अ3तर से मIयमा3तर क4 जानकारी �ा5 हो सकेगी / दशेा3तर तथा मIयमा3तर म* भदे- िभ3न-िभ3न 

दशेA के िनयामक रेखांशA का अ3तर दशेा3तर और एकदशे म* �टै�डड� एवं �थानीय समय का अ3तर 

ही मIयमा3तर कहलाता ह।ै त,या�मकLप से इनम* अ3तर नहm ह।ै इस भदे से आप सुपHरिचत सक* ग।े  
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 �थानीय मIयम समय और �प^ समय के अ3तर Lपी वलेा3तर क4 जानकारी इस इकाई के 
अIययन से �ा5 हो सकेगी।  
 धपू घड़ी के मIयम और �टै�डड� समय के अ3तर को �प^ा3तर कहा जाता ह।ै इनके 
स�ूमा3तर क4 जानकारी �ा5 कराना ही इस इकाई का �मुख उ��ेय ह।ै 

3.3 मुBयभाग : मG यमा# त�  

मIयमा3तर - ���� �� &D�! ���2� ��, िक Oीनिवच नामक �थान पर श3ूय रेखांश ि�थ) �)��  

श3ूय रेखांश से 1800  पवू� िदशा म* तथा 1800  पिdम िदशा म* रेखांश िनधा�Hरत िकये गये ह(। भूगोल 

(Nलोब), मानिच0 अथवा /योितष क4 �चिलत पु�तकA, पचाङ्गA आिद के Mारा ��य�े 2�% ��  

�,+�5� (�टै�डड�) रेखांश तथा दशे के अ3दर �थानीय रेखांशA क4 जानकारी �ा5 हो जाती ह।ै 

�� 2�% ��  �,+�5� )����% (िजस पर सBबि3धत दशे क4 घिड़यA का समय िनिdत होता ह)ै �X� 

उस दशे के अ3तग�त िकसी भी भू-भाग पर ि�थत अभी^ नगर के रेखांशA के अ3तर को 4 ��  "�H� 

�ा5 िमनट-सैिक�ड को मIयमा3तर कहा जाता ह।ै �यAिक Oीनिवच से ��येक देश म* िनयामक 

रेखांश पर ही ि�थर क4 ह:ई याि30क घिड़यA से सम�त काय� eयवहार सBबि3धत दशे म* होता ह।ै 

िक3त ुनगर िवशषे के रेखांश से िनधा�Hरत रेखांश Lपी �तBभ िजतना आग ेपीछे होता ह ै। चतगुु�िणत 
रेखांशा3तर से �ा5 िमनटािद समय म�यमा#तर कहलाता ह।ै यह िनधा�Hरत �तBभ से अभी^ नगर पूव� 

म* होने से मIयमा3तर धना�मक एवं पिdम�थ नगरA का मIयमा3तर ऋणा�मक होता ह।ै 

 दो दशेA के रेखांशा3तर से �ा5 समय को दशेा3तर तथा एक दशे के अ3दर नगर िवशषे के 

रेखांश एव ंिनयामक रेखांश के अ3तर से �ा5 समय को मIयमा3तर क4 सं$ा दी गई ह।ै ��येक दशे के 

िनयामक रेखांश �तBभ पर ि�थत समय �टै�डड� तथा उस दशे के अ3दर ि�थत �थान के रेखांश पर 

�ा5 समय �था,�+ �5+ �!�� ��/ 

 अब आप पणू�तया समझ गये हAग,े िक दो दशेA के िनयामक रेखांशA का अ3तर (.�%-��� 

म*) �X� 4 से गणुा करने पर िमिनट सैिक�ड म* दशेा3तर $ात िकया जाता ह।ै ठीक उसी �कार एक 

दशे क4 भौगोिलक सीमा के अ3तग�त ि�थत िकसी नगर-Oाम के रेखांशA स े सBबि3धत दशे के 

िनयामक रेखांश का अ3तर करके 4 से गणुा करने पर अभी^ Oाम-नगर का घ�टे िमनट, सैिक�ड म* 

जो अ3तर आयेगा वह मIयमा3तर कहलाता ह।ै यह मIयमा3तर िनयामक रेखांश (��� D) *� 2�% 

क4 याि30क घिड़यA का समय िनधा�Hरत ह)ै से पवू� िदशा म* अभी^ , ) �!,� �� �, �X� �,+�5� 

रेखांश म* पिdम िदशा म* अभी^ नगर होने से ऋणा�मक होता ह।ै  

िकसी भी दशे के अ3दर धूप घड़ी के समय म* िभ3न-िभ3न �थानA पर सयूxदयकाल िभ3न-िभ3न होने  
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से �थानीय समय म* अ3तर आता ह।ै रेल-वाययुान आिद के पHरचालन म* सिुवधा रह े �� ��)H 

��येक दशे म* िकसी रेखांश पर ि�थर िकया ह:आ समय परेू दशे के िलये मानक (�टै�डड�) 5�,� ���� 

ह।ै वही समय परेू दशे क4 घिड़यA म* सभी �थानA पर एक ही रहता ह।ै �थान भदे स ेघिड़यA के समय 

म* अ3तर नही रहता। इसिलये िनयामक (िनिdत िकये ह:ए) )����% ��  �5+ �! 2�% �� 5�,� +� 

�टे�डड� समय कहा जाता ह।ै सभी याि30क घिड़याँ उस मानक (�टै�डड�) समय को ही �दिश�त 

करती ह(। उसी से सBबि3धत दशे का सम�त काय�eयवहार चलता है। 

सम�त भारतवष� का भू-भाग पवूZ रेखांशA पर ि�थत ह।ै भारतवष� का िनयामक रेखां% 820  .�% 30 

��� �� / �! िक Oीनिवच से 5I�. 30�5. & � (+) ह।ै भारतवष� के अ3तग�त िकसी Oाम-, ) &�2 

�� )����% 5�निच0 आिद Mारा $ात करके 820/30 (�,+�5� )����%) से अभी^ नगर के रेखांश का 

अ3तर कर*। अ3तर (%�$) .�% ��� �! 4 से गणुा करने पर <मशः �5,L, सैिक�ट �ा5 हAग े/ ��� 

अभी^ नगर का मIयमा3तर कहलायेगा। यिद अभी^ �थान का रेखांश 820/30 से 3यनू हो तो यह 

मIयमा3तर ऋणा�मक होगा। यिद अभी^�थान का रेखांश 820/30 �� अिधक हो तो अभी^ रेखांश 

�� 820 /30 �! IL��) %�$ �! 4 ��  "H� �),� D) �5,L, सैिक�ड �ा5 हAग।े वह मIयमा3तर 

धना�मक होगा। 

उदाहरण जसैे िदXली , ) �� )����% 770 13 �� ���! 820 /30 म* से घटाने पर 820 /30-770 /30 

= 50 /17 अ3तर �ा5 ह:आ। इस अ3तर को 4 ��  "H� �),� D) (50/17 × 4 = 20�5./68��. = 21 

�5. 08 ��.) िदXली का मIयमा3तर �ा5 ह:आ। िदXली का रेखांश 770 /13, 820 /30 �� �5 �!,� ��  

कारण मIयमा3तर ऋणा�मक िसy ह:आ। 

िMती+ *2��)H- कोलकaा का रेखांश 880/23। ह।ै इसम* से िनयामक रेखांश 820/30/ IL�,� D) 

(880 /23/-820  /30 = 5053/) रेखांशा3तर 50/53 �! 4 ��  "H� �),� D) (50/53 × 4 = 

20�5./212��. = 23�5./32��.) 23 �5. 32 ��. मIयमा3तर �ा5 ह:आ यहाँ पर कोल���� �� 

)����% �,+�5� )����% 820/30) से अिधक ह।ै अतः कोलकाता िनयामक रेखांश से पूव� म* िसy 

�!,� ��  ��)H, वहाँ का मIयमा3तर धना�मक ह:आ। इसी �कार पूवZ रेखांश वाले �थानA म* सव�0 

मIयमा3तर का $ान कर लेना चािहए। यहाँ िनयामक रेखांश से अिधक रेखांश (पवू�) �!,� D) 

मIयमा3तर धन एव ंिनयामक रेखांश से 3यनू रेखांश (पिdम) होने पर मIयमा3तर ऋणा�मक होगा। 

इसके िवपरीत पिdम रेखांश वाले दशेA म* Oीनिवच से 4 �5,ट �ित अशं को दर से समय म*  ास 

�!�� f�� ���� ��/ ���� ���� 2�% का पिdमी िनयामक रेखांश 450 अशं पर �टै�डड� समय िनिdत 

��+�  +� ��/ .�e 45 × 4= 180 �5,L = 3 घ�टे �ा5 ह:ए। इन 3 घ�टA को Oीन िवच के �टे�डड� 
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समय म* घटाने पर अभी^ िनयामक रेखां%  (450) दशे का �टै�डड� समय होगा। अथा�त् यिद 

Oीनिवच म* राि0 के 12 बजे हAग े तब अभी^ दशे क4 घिड़यA म* राि0 के 9 बज*ग।े दो दशेA के 

रेखांशा3तर का समय दशेा3तर कहलाता ह।ै 

पिdम रेखांश पर ि�थत नगरA के मIया3तर का $ान करते समय िजन अभी  ̂ नगरA का रेखांश, 

�,+�5� )����% �� �5 �! � (िनयामक रेखांश से पवू� िदशा म* होने के कारण) उन नगरA का 

मIयमा3तर धना�मक होगा। (जबिक पवू� रेखांश नगरA म* िनयामक रेखांश से कम होने पर मIयमा3तर 

ऋणा�मक होता) िनयामक रेखांश से पिdम रेखांश अिधक होने पर (�,यामक रेखांश से पिdम 

िदशा म* होने के कारण) उन नगरA का मIया3तर ऋणा�मक होगा। 

इस मIया3तर के ऋण-धन सं�कार म* �ायः बुिy wिमत हो जाती ह।ै इसके िलये एक िसyा3त सदवै 

�मरण रखना चािहए िक िनयामक रेखांश (िकसी भी दशे के िलये �टै�डड� समय का िनधा�Hर� 

)����%) से पवू� िदशा म े ि�थत नगरA का मIयमा3तर धन एवं पिdमिदशा म े ि�थत नगरA का 

मIयमा3तर ऋण होता ह।ै चाह ेिनयामक रेखांश पवूZ हो अथवा पिdमी। िनयामक रेखांश से अभी^ 

, ) �� )����% (/यादा या कम) पवू� म* ि�थत होने पर धना�मक तथा पिdम िदशा म* ि�थत होने पर 

ऋणा�मक सं�कार करना चािहए। 

इस �कार पिdम रेखांश के नगरA का िनयामक रेखांश उaरोaर पिdमिदशा म* बढ़ता ह ै । अथा�त ्

िनयामक रेखांश से कम रेखांशवाला नगर िनयामक रेखांश से पवू� िदशा म* तथा िनयामक रेखांश से 

.��� )����% ���� , ) �,+�5� रेखांश से पिdम िदशा म* ही होगा। इस िसyा3त के अनुसार 

िनयामक रेखांश से पवू� िदशा म* अभी^ नगर क4 ि�थित म* मIया3तर धना�मक एवं पिdम िदशा म* 

ि�थत नगर का मIयमा3तर ऋणा�मक होगा। 

पवू� रेखांश पर ि�थत नगरA का रेखांश िनयामक रेखांश से कम होने पर मIयमा3तर ऋणा�मक तथा 

अिधक होने पर धना�मक होता ह।ै �यAिक िनयामक रेखांश से कम रेखांश वाला नगर पिdम म* तथा 

अिधक रेखांश वाला नगर पवू� म* िसy ह:आ। 

जसैे भारतीय नगरA म* मIयमा3तर $ात करने के उदाहरण - 
�
� 
� ��$ पूवM-��&���     ��N�$
 ��&���    अ#तर अंशकला म�यमा#तर 
                                                                �$.  ��. 

.�5�)             740  -42�     820 -30      70  -48 ×  4 = -31-12 
अयोIया             820  -14    820 -30      00  -16 × 4  = - 1- 4 
& )�             780 -5                820  -30      40  -25 × 4 = -17- 40 
उ/जनै            750 -43                 820 -30     60 - 47 × 4 = - 27- 8 
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कलकaा 880  -24     820  -30      50  -54 ×4   = + 23-36 
 |���            790  -30                 820  -30      30 -00 × 4 = -12-00 
 +�            850  -1                 820 -30     20  -31/ × 4 = +10-4 
�G,D")            820  -44                 820 -30      00-14 × 4 = +0-56 
2��)�2F,           780 -4                820  -30/      40-26/ × 4 = -17-44 
हHरMार           780 -13                 820 -30        40-17 × 4 = -17-8 
पिgमी रेखांश वाले नगर* के म�यमा#तर िनकालने के उदाहरण - 
नगर का नाम  पिgमी-��&���           ��N�$
 ��&���   अ#तर J�� 
��        म�यमा#तर 
                                                                                     �$. ��. 

Oीनिवच   00-0                      00-0               0-0 × 4                  =   0- 0 
ल3दन             30-12                     00-0               3-12 × 4         = -12-48 
लास एि3जलस 1180 -17      1200 -0               1- 43 × 4              = + 6-52 
���%� L, 770 -04         750  -00               2-04 × 4         =  -8-16 
�%�� !             900 -0                  870  -38               2-22 × 4               =  9-28 
3ययूाक�             740 -0                 750  -00               1-00 × 4               = + 4-00 
मिै�सको िसटी    990  -1          900 -0               9-01 × 4               = -36-04 
�!,!�F�F          1560  -0                1500  -0               6-00 ×4          = -24-00 

3.4 वेला#तर 

 मIयमसमयमान व �प^समयमान का अ3तर ही वलेा3तर कहलाता ह।ै �थानीय, �थलू 

मIयममान से �ितिदन ��येक �थान पर सूयxदय �ातः 6 बज ेमIयाg 12 बज ेएव ंसयूा��त शाम के 6 

��� �!�� �� / f) सं�कार करने पर �थानीय सूया�दय समय आता ह ैवह भी मIयम होता ह ै। िक3त ु

�प^मान से �ितिदन 6 बज ेसे आग ेपीछे सयूxदय, 12 बज ेआग ेपीछे मIयाg एव ंशाम 6 ��� �� 

आग ेपीछे सयूा��त होता ह ै। इस आग ेपीछे के अ3तर को ही वलेा3तर कहा जाता ह।ै �ाचीनकाल म* 

/योितष के O3थA म* इसका कहm भी उXलेख �ा5 नहm होता। इस अ3तर का OहA म* सं�कार सव��थम 

भ�कराचाय� ने िसyा3 त  �%)!5�H नामक अपने O3थ म* उदया3तर नाम से िकया ह।ै उदया3तर 

सं�कार के आिव_कता� भा�कराचाय� ही माने जाते ह(। उदया3तर सं�कार ही वलेा3तर सं�कार कहा 

जाता ह।ै परवतZ िवMानA ने वलेा3तर को काल समीकरण क4 सं$ा दी ह।ै ए��ोHरसच�Vयूरो कलकaा 

Mारा �कािशत इि�डयनएपफेमरीज (अOंेजी पंf�� ) म* �प^ मIयाgकाल अथा�त् (APPARENT 

NOON) के समय �थानीय मIयम समय का उXलेख िकया ह।ै �प^ मIयाgकाल �थानीय दोपहर 

��  12 बज े का �ोतक ह।ै इसको उदाहरण Mारा समझने के िलये 15 िसतBबर 1996 ��  
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�प^मIयाgकाल (/ff��52� T��2) के समय �थानीय मIयम समय 11 घ�टा 55 �5,L 10 

सैिक�ड का उXलेख िकया गया ह।ै इसका अथ� यह ह:आ िक �प^ मIयाg व मIयम मIयाg के बीच 

म* 4 �5,L 50 सैिक�ड का अ3तर ह।ै इसको ही वेला3तर िमनट सैिक�ड कहते ह( / +��� D) 12 ��,� 

म* 4 �5. 50��. क4 दरे ह।ै अतः वलेा3तर धन �! �/ 

'H��� h'�Q�= - 15 q)�)� 1996 को उसी एपफेमरीज म* �प^ मIयाg काल म* 

�थानीयमIयमसमय का मान 12 घ�टे 14 �5,L 11 सैिक�ड िलखा ह।ै इसका अथ� ह:आ िक 

�प^मIयाg व मIयम मIयाg का अ3तर 14 �5,L 11 सैिक�ड ह।ै अथा�त् �प^मIयाg काल 14 

�5,L 11 सैिक�ड पवू� हो चकुा ह।ै अतः वलेा3तर सं�कार ऋण होगा। 

 
 

मIयम सयूxदय व �प^सयूxदय का जो अ3तर होता ह।ै वही मIयम मIयाg व �प^मIयाg का अ3तर  
�!�� ह।ै अतः उदययोर3तरम ्उदया3तरं कहा गया ह।ै वलेा3तर का अथ� भी वलेा अथा�त् समय का 
अ3तर (1�2) होता ह।ै वलेा शVद मIयम व �प^ सयूxदय काल के अ3तर का �ोतक ह।ै इन दोनA का 
अ3तर काल ही वलेा3तर कहलाता ह।ै व(कटेश बाबू केतकर रिचत Oह गिणत मािलका म* उदया3तर 
साधन करने क4 साHरणी दी गई ह।ै उस साHरणी Mारा िजसिदन िजतने िमनट सैिक�डा�मक उदया3तर 
िसy होता ह।ै उस िदन वलेा3तर भी त�समकR िमनट सैिक�डा�मक �ा5 होता ह।ै वष\ म* कहm 
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कहm। िमनट से कम अथा�त् केवल सैिक�डा�मक नग�य अ3तर ही �ा5 होता ह।ै अतः वेला3तर व 
उदया3तर म* अिभ3नता �वीकार कर Oह गिणत मािलका के Mारा उदया3तर साHरणी का िनमा�ण कर 
वलेा3तर (उदया3तर) साHरणी संलNन क4 गई ह।ै  

3.5 �पHा#तर 

 मIयमा3तर एव ंवलेा3तर दोनA के धना�मक एव ंऋणा�मक �वLप से आप पHरिचत हो चु��  

ह(। इन दोनA के आपस म* सं�कार से �प^ा3तर क4 उ�पिa होती ह।ै इन दोनA म* सं�कार बीजगिणत के 
�,+5�,"��) ��+� ���� ��/ iधनण�योर#तरमेव योगःj अथा�त ्मIयमा3तर एव ंवलेा3तर के िमनट 

सैिक�ड िलखने के पवू� धन अथवा ऋणिचg जसैा भी हो, अव�य लगाना चािहए। यिद दोनA के 

िचgA म* भदे हो तो अिधक िमनट वाले म* से कम िमनट संSया घटाकर अिधक िमनटवाले िचg को 

�प^ा3तर म* लगाना चािहए। मIयमा3तर व वलेा3तर दोनA के िचg समान हA, अथा�त ् दोनA ही 

ऋणा�मक अथवा धना�मक हA तो दोनA के िमनट सैिक�ड को जोड़कर जसैा िचg दोनो म* हो वही 

�प^ा3तर म* लगाना चािहए। 

भारतीय �टे�डड� समय (�,+�5� )����% 820 /30/) का ज3म�थानीय धपूघड़ी से िजतने िमनट 

सैिक�ड का ऋणा�मक व धना�मक अ3तर होता ह,ै उसको ही �प^ा3तर कहते ह(। अ3य दशेA म* वहा ँ

के �टे�डड� (तaत ् देशA के िनयामक रेखांश पर िनधा�Hरत) समय और ज3म�थानीय धपूघड़ी 

(�थानीय) का अ3तर �प^ा3तर होता ह।ै िक3तु यह हमशेा �मरण रखना चािहए िक �प^ा3तर क4 

जानकारी मIयमा3तर एव ंवेला3तर के सं�कार से ही होती ह।ै 
 ± म�यमा#तर ± वेला#तर = ± �पoा#तर  

मIयमा3तर के धन अथवा ऋण िच3हA का िववचेन पूव� म* िकया जा चुका ह ै। वलेा3तर के धन ऋण 

िचgA को वलेा3तर साHरणी से $ात करना चािहए। उसके बाद ही दोनA के सं�कार से �प^ा3तर क4 

जानकारी �ा5 होगी / 
h'�Q�= - 15 माच� 2012 को िदXली, मBुबई, कोलकaा, चे3नई, वाराणसी म* �प^ा3तर का $ान  

एक साथ िकया जाता ह।ै ये सभी �थान भारत वष� म* ि�थत ह(। अतः इन सभी �थानA का िनया5� 

)����% (�टै�डड�) 820/30 ह।ै सव��थम ��येक �थान का मIयमा3तर $ात करके वेला3तर के सं�कार 

�� �पZा&तर [ात करना �दिश2त िकया जा रहा ह ै- 

 Hkkjrh; 
fu;ked js[kka'k  

820@30A 

IkwohZ  
820@30A 

iwohZ  
820@30A iwohZ  820@30A iwohZ  820@30A iwohZ  

LFkku uke fnYyh eqEcbZ dksydkrk psUubZ okjk.klh 
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RkÙkr~ LFkkuh; js[kka'k 
fu;ked js[kka'k ls vUrj 
iwoZ es ¼$½ if'pe es ¼&½ 

4 ls xq.kk djus Ikj 
eè;kUrj fe-@lS-  

15ekpZ dk osykUrj fe-
@lS- 

770@13A 

&50@17A 

    x4 

&21@8 

 

&8@48 

720@50A 

&90@40A 

     

x4&38@40 

 

&8@48 

880@24A 

$50@54A 

     x4 

$23@36 

 

&8@48 

800@15A 

&2@15A 

    x4 

&9@00 

 

&8@48 

830@1A 

$0@31A 

    x4 

&2@4 

 

&8@48 

Li"VkUrj fe-@lS- &29@56 &47@28 $14@48 &17@48 &6@44 

LVS.MMZ le; izkr% 
10¾00 

10¾00¾00 10¾00¾00 10¾00¾00 10¾00¾00 10¾00¾00 

Li"VkUrj dk;Fkkor~ 
laLdkj fd;k 

 /kwi?kM+h ¼LFkkuh; le;½ 

&29&56 

 

9&30&4 

&47&28 

 

9&12&32 

$14&48 

 

10&14&48 

&17&48 

 

9&42&12 

&6&44 

 

9&53&16 

इस �कार �टै�डड� (5�,�) समय म* �प^ा3तर का सं�कार करने पर धपूघड़ी का (�थानीय) �5+ 

$ात हो जाता ह।ै अतः यह िसy हो गया िक धूपघड़ी (�थानीय) एव ं�टै�डड� (याि30क घड़ी) ��  

समय म* �प^ा3तर तXुय अ3तर होता ह।ै �टै�डड� समय म* �प^ा3तर का यथावत् सं�कार िकये जाने 

D) �FD I#� (�थानीय) का समय �ा5 होता ह।ै यिद धूप-घड़ी के समय को �टै�डड� म* बदलना हो तो 

�प^ा3तर सं�कार म* धन-ऋण िचg को बदलने के बाद ही धूप घड़ी के (�थानीय)  समय म* सं�कार 

िकया जायगा। इसका �योग आग े�टै�डड� सूयxदय $ात �)�� �5+ ����+� ��+ �/  

अ�यास चार 

अ�यासाथ� &h 

1. (�)  !)�D") )����% 830 -24 का मIया3तर $ात क4िजए। 

 (�) ��,D") )����% 800 - 20 ह ैतो मIया3तर �या होगा? 

            ( ) जौनपरु का मIया3तर + �5. 5��. ��, तो वहाँ का रेखांश �या होगा? 

            (I) दहेरादनू का मIयमा3तर-17 �5. 44 ��. ��, तो वहाँ का रेखांश �या होगा? 

 (K) जयपरु नगर का मIयमा3तर-26-32 ��, तो रेखांश �या होगा? 

2. (�) अयोIया �� )����% 820 -14  पवूZ ह ैवलेा3तर + 6=00 ��, �! 26  

                       �"��� 2012 को �प^ा3तर $ात क4िजए / 
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(�) इलाहाबाद का पवूZ रेखांश 810 -54 ��, 15 माच� 2012 को वलेा3तर -8-48 �! �! 

�प^ा3तर �या होगा? 

( ) जहाँ �प^ा3तर-29�5. 56��. �!, उस िदन वलेा3तर-8-48 ह ैतो मIयमा3तर एव ंरेखांश क4 

जानकारी �ा5 क4िजए। 

(I) �प^ा3तर +14  �5. 48��. ��, वलेा3तर - 8- 48 �!, तो मIयमा3तर �या होगा? 

(I) वलेा3तर -3-26 �!, )����% 780  -05  हो तो मIयमा3तर एव ं�प^ा3तर $ात क4िजए। 

3.6 �
�

� 

 िकसी भी दशे के िनयामक रेखांश पर ि�थर िकया ह:आ समय उस दशे का �टै�डड� (5�,�) 

समय कहलाता ह।ै िक3तु सBबि3धत दशे क4 भौगोिलक सीमा के अ3दर ि�थत िकसी Oाम-, ) �� 

रेखांश $ात करके िनयामक रेखांश से अ3तर कर 4 से गणुा करने पर जो िमनट सैिक�ड �ा5 होते ह(, 

वही अभी^ Oाम, नगर का मIयमा3तर कहलाता ह।ै यह मIयमा3तर िनयामक रेखा से पवू� म* अभी^ 

�थान होने पर धन तथा पिdम म* होने पर ऋण होता ह।ै �ितिदन ठीक एक समय पर सूयxदय नहm 

होता �ितिदन के सूयxदय म* अ�यXप अ3तर होता ह।ै वह अXपा3तर ही वलेा3तर कहलाता ह।ै इसी 

को दो सयूxदय के मIय का अ3तर होने के कारण उदया3तर भी कहते ह(। यह मIयम सूयx2+ () 

�प^ सयूxदय का अ3तर �वLप होता ह।ै वलेा3तर (उदया3तर) साHरणी Mारा अभी^ िदन का 

धना�मक अथवा ऋणा�मक वेला3तर �ा5 िकया जाता ह।ै मIयमा3तर एव ंवलेा3तर का सं�कार (पवू� 

म* विण�त �कार स)े करके �प^ा3तर क4 जानकारी �ा5 होती ह।ै �प^ Lप से �थानीय एवं �टै�डड� 

समय का अ3तर ही �प^ा3तर होता ह।ै इसका उपयोग �थानीयसमय से याि30क घड़ी का समय तथा 

याि30क घड़ी के समय से �थानीय समय $ात करने म* िकया जाता ह।ै 
अ�यासाथ� &h* के उpर 

�}. 1.  (�) + 3�5. 36��. (�) -8�5. 40स(. 

 ( ) 820 -44    (I) 780-4 (I) 750-52/ 

�} 2. (�) +4 �5. 56��. (�) -11�5. 12��. 

  ( ) मIयमा3त)-21�5. 8��. �X� )����% 770 -13 

(I) +23�5. 36��.  

(I) मIया3तर - 17�5. 40��. �प^ा3तर -21�5. 6��. 

3.7 पा�रभािषक श  दा���  
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) प5 टा7 त�  - मI य5�3 तर एवं वलेा3 तर के सं� कार को � प_ टा3 त) ���� �� /  

वेला7 त� � �ितिदन के सूयxदय म* अ� यX प अ3 तर को वलेा3 त) ���� �� /  

मJ यमा7 त� � रेखांश को चार से गणुा करने पर �ाv त िमनटािद मान को मI यमा3 त) ���� �� /  

उदया7 त� � *2+!: अ3 तरं  उदया3 तरम ्। नाड़ीव�ृ त म* ि�थत मI यम Oह तथा <ाि3तव�ृ त म* ि�थत 

� प_ ट Oह के अ3 तर को <ाि3त व�ृ त ���� �� / 

3.8 स# दभ$ %# थ ����  

1. / योितिव�$ानम ् 

2.  गोल पHरभाषा  

3. केशवीय जातक पyित  

4. भारतीय कु� डली िव$ान  

3.9 सहायक पाठ्यसाम%ी  

सयू�िसyा3 त  -  �L�� - �ो0 रामच3 9 पा� डे+  

िसyा3 त�%)!5�H 6 �L�� 6 डॉ शिbधर शमा�  

भारतीय कु� डली िव$ान 6 �5R���� ��5�� )�5 CZ�   

/ योितष सव�� व  

ज3 मप0 रह� य  

3.10 िनब' धा% मक �! न   

1. मI यमा3 तर एव ं� प_ टा3 तर से � या ता� पय� ह ै। सोदाहरण � प_ ट क4िजये ।  

2. वलेा3 तर एव ंउदया3 तर को पHरभािषत करते ह:ये िव� तार से उसका वण�न क4िजये ।  
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���� � 4   सूय=दय, सूया��त एवं िदनमान 

 

���� ���	
�  

4.1 �� ता��	  

4.2 उ�
े य  

4.3 सयूSदय साधन  

4.4 सयूा&� त ��� #5�%	� �	(�  

4.5 अP यासाथ& �
 न  

4.6 �	�	�
  

4.7 पा�रभािषक श  दा�,'  

4.8 स% दभ& '% थ �&�'  

4.9 सहायक पाठ्यसाम'ी  

4.10 िनब% धा� मक �
 न  
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4.1 ��तावना 

 अब तक के अIययन से आप भली भाँित समझ गये हAग,े �� �Fयxदय होने पर ही संसार 

क4 सम�त गितिविधयA का �ारBभ होता ह।ै जीव जगत् �ाणीमा0 क4 िदनचया� सूयxदय के आसपास 

सोकर उठने से ही �ारBभ होती ह।ै मानव क4 तरह पशुपRी भी राि0 म* सामा3य Lप से नmद के 

आगोश म* रहते ह(। �ातः काल के समय पुनः िन9ा�याग कर �वभावानुसार सभी �ाणी, .D,� .D,� 

काय� म* �वaृ हो जाते ह(। अतः यह िनिव�वाद Lप से कहा जा सकता ह।ै संसार क4 चेतना का मूल 

आधार सयू� ही ह।ै वदेA म* कहा गया ह-ै �सयू� आ�मा जगत�त�थसुd� /योितषशाh के अIयेताओ ं

को सयू� के उदया�त के िवषय म* जानकारी �ा5 करना अिनवाय� होता ह।ै /योितषशाh कालिव$ान 

शाh कहलाता ह।ै काल क4 गणना सूयxदय से ही �ारBभ होती ह।ै िजस �कार याि30क घिड़यA म* 

समय क4 गणना राि0 के 12 बज ेअथा�त ्0/0 बज ेसे �ारBभ होती ह।ै उसी �कार /योितषशाh म* 

घ�टे-िमनट के �थान पर घटी-पल का �योग होता ह।ै तथा समय क4 गणना सूयxदय से �ारBभ होती 

ह।ै एक अहोरा0 म* िजस �कार 24 घ�टे होते ह(, उसी �कार /योितषीय गणना म* एक अहोरा0 म* 60 

घटी होती ह(। 24 घ�टे से 60 घटी ढाई गनुी संSया ह।ै अतः यह भी िसy हो जाता ह।ै िक 2 IL� 30 

D� = 1 घ�टा, �X� 2 D� 30 ��D�  = 1 �5,L �5+ 5�, �!�� ��/ 

 ज3मप0ी िनमा�ण करने क4 �ि<या म* सव��थम सूयxदय $ात करके उसके पdात् घटी 

पला�मक मान के Mारा ज3म समय का $ान िकया जाता ह।ै िजसे इ^काल (.1�^ ज3मसमय) ��� 

जाता ह।ै अतः ��तुत इकाई के वण�न से आपलोग सूयxदय सयूा��त एव ं िदनमान-राि0मान से 

सपुHरिचत हो सक* ग।े 

4.2 उ�े
य 
 भौगोिलक िभ3नता के कारण सूयxदय भी िभ3न-िभ3न समय पर पथृक् पथृक् �थान पर होता 
ह।ै इस इकाई  Mारा आप िकसी भी भूभाग का सयूxदय $ात कर सक* ग।े 
 �2,-राि0 मान छोटा बड़ा होने के कारणA से पHरिचत होकर उनका सही सही आकलन 
करने म* समथ� हAग।े  
 पवू� के वण�न क4 पनुराविृa के साथ-��X, उनक4 �योग िविध Mारा सूयxदय क4 सम�त 
जानकारी �ा5 करना ही इकाई का मुSय उ��ेय �� /  

4.3 सूयKदय साधन  

पवू� क4 इकाइयA म* अRांश, रेखांश <ाि3त एव ंवलेा3तर इन चारA िवषय म*, आपको पया�5 सामOी 

उपलVध करादी गई ह।ै अतः चारA िवषयA से आप भली-भाँित पHरिचत हो चुके ह(। अब इनके �योग  
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Mारा भगूोल के िकसी �थान पर सूयxदय आप िनकाल सक* ग।े 

यह तो आप भलीभांित जानते ह( िक उपयु�b चारA उपकरणA क4 ि�थित �या ह?ै पनुरावलोकन क4 

]ि^ से संRेप म* िवहगंम ]ि^पात से आप समझ ल*। अRांश भमूIय रेखा से उaर-दिRण िदशा म* 

ि�थर होते ह(। <ाि3त भी उaर दिRण दोनA िदशाओ ंम* <मशः बदलती रहती ह।ै इन दोनA पदाथ\ म* 

अRांश ि�थर अपHरवत�नीय होता ह।ै �थान िवशषे क4 ि�थित िजस अRांश पर ह,ै वो �ितिदन वही 

रहगेी। उसम* िकसी िदन भी िक मा0 भी पHरवत�न कदािप संभव नहm ह।ै उaर-दिRण िदशा म* 

wमणशील <ाि3त क4 ि�थित �ितिदन पHरवत�नीय होती ह।ै 21 माच� से 22 िसतBबर तक सूय� क4 

ि�थित उaरगोलाy� म* रहने से उaरा<ाि3त जो िक 21 माच� से 21 जनू तक <मशः वध�मान एव ं22 

�F, �� 22 िसतBबर तक �ासो3मखु होती ह:ई श3ूय तक आ जाती ह।ै 23 िसतBबर से 20 माच� तक 

सयू� क4 ि�थित दिRण गोल म* रहती ह।ै अतः दिRणा <ाि3त 23 िसतBबर से वध�मान होकर 21 

िदसBबर तक परमािधक होकर <मशः  ासो3मुख होती ह:ई 20 माच� को पुनः <ाि3त श3ूय हो जाती 

ह।ै इस �कार <ाि3त <ाि3त का यह च< पूरे वष� िनर3तर चलता रहता ह।ै /योितष क4 भाषा म* 

सायन मषेरािश से क3या रािश के अ3त तक उaरा <ाि3त एवं सायन तलुारािश से सायन मीनरािश के 

अ3त तक दिRणा<ाि3त होती ह।ै <ाि3त के चयापचय के साथ �ितिदन क4 <ाि3त �<ाि3त सारणीय् 

म* उपलVध ह।ै 

अतः अRांश एव ं<ाि3त के Mारा उaर-दिRण सBब3धी समय के अ3तर से सूयxदय �भािवत होता ह।ै 

सयूxदय के समय को यह उaर-दिRण सBब3धी अ3तर अिधक �भािवत करता ह।ै इस सं�कार को 

चर सं�कार कहते ह(। ततृीय-चतथु� उपकरण <मशः मIयमा3तर (रेखांशा3तर) तथा वलेा3तर ह(। ये 

दोनA उपकरण पवूा�पर िदशा म* सयूxदय के समय को 3यूनािधक करके �भािवत करते ह(। इनम* 

मIयमा3तर िकसी भी �थान का अपHरवत�नीय अथा�त् ि�थर होता ह।ै �यAिक िजस �थान िवशषे का 

मIयमा3तर अपेिRत होता ह।ै वह �थान ि�थर होने के कारण ि�थर ही रहता ह।ै वलेा3तर ����2, 

पHरवत�नशील ह।ै िवशषे िववरण का िव�तारपूव�क वण�न पवू� म* िदया जा चुका ह।ै इनदोनA उपकरणA 

से पवूा�पर Lप म* समय के अ3तर से सूयxदय �भािवत होता ह।ै इनदोनA (मIयमा3तर वलेा3तर) ��  

सं�कार से �प^ा3तर क4 जानकारी होती ह।ै �ातः सूयxदय �थानीय मIयममान से 6=00��� *�2� 

होता ह।ै चर सं�कार �ितिदन मIयम सूयxदय के समय को कम या अिधक करता ह।ै चर सं�कार से 

सयूxदय �थानीय (�FDI#�) समय म* �ा5 होता ह।ै �प^ा3तर सं�कार करने से सूयxदय का समय  

�टे�डड� (याि30क घड़ी) समय म* �ा5ः �! ���� ��/ 

अतः �थानीय मIयमान से �ातः 6=00बज े�ितिदन सयूxदय मानकर पहले चर सं�कार करके  
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�थानीय मान से (6 बज ेसे पवू� या पdात)् सयूxदय आता ह।ै �थानीय सूयxदय के बाद �प^ा3तर का  
सं�कार करने पर �टै�डड� समय म* �प^ सूयxदय का घ�टे-�5,L-सैिक�ड म* समय आ जाता ह�ै 

iअधा�िधके Lपं Fा�म,् अधा� पे च Lपं �या(यम्j के �योग से सूयxदय का समय घ�टे िमनट 

म* ही पंचांगA  म* िलखा जाता ह।ै िवशषे Iयान दनेे क4 बात यह ह,ै िक �थानीय समय म* �प^ा3तर का 

सं�कार करते समय �प^ा3तर के धन या ऋण िचg को बदलकर ही सं�कार करना चािहए। �टै�डड� 

समय को यिद �थानीय समय म* पHरवत�न करना हो, तो �प^ा3तर के िचg का यथावत सं�कार कर*। 
ऐसा करते  समय �प^ा3तर का िचg नहm बदलना चािहए। अ3यथा भयंकर 0िुट हो जायगी। #� 

सं�कार करने का सू2- चर सं�कार के उपकरण अRांश एव ं<ाि3त होते ह(। दोनA उपकरण एक ही 

िदशा उaर अथवा दिRण के होनेपर �ातः 6=00 बज े म* चर िमटनािद को घटाने पर �थानीय 

सयूxदय का समय �ा5 होता ह।ै अRांश एव ं <ाि3त क4 िभ3न िदशा होने पर 6=00 बज े म* चर 

�5नटािद को जोड़ने पर �थानीय सूयxदय �ा5 होता ह।ै 
�पoाथ�च[ � 

mÙkjh v{kka'k nf{k.kh v{kka'k 

mÙkjk ØkfUr nf{k.kkØkfUr mÙkjkØkfUr nf{k.kk ØkfUr 

Ikzkr% 6¾00cts 
& fe- lS- ¼pj½ 

Ikzkr% 6¾00cts 
$ fe- lS- ¼pj½ 

Ikzkr% 6¾00cts 
$ fe- lS- ¼pj½ 

Ikzkr% 6¾00cts 
& fe- lS- ¼pj½ 

LFkkuh; le; esa 
lw;ksZn; 

LFkkuh; le; esa 
lw;ksZn; 

LFkkuh; le; esa 
lw;ksZn; 

LFkkuh; le; esa 
lw;ksZn; 

�पoा#तर सं�कार का सू2 -  

���� िक आप सपुHरिचत ह(, िक मIयमा3तर एव ंवलेा3तर का आपस म* धन-ऋण सं�कार करने पर 

�प^ा3तर �ा5 होता ह।ै �थानीय समय म* �प^ा3तर का िचg बदल कर सं�कार करना चािहए। 

�टै�डड� समय से यिद �थानीय समय लाना अपेिRत हो तो सं�कार करते समय �प^ा3तर का िचg न 

बदलकर कर यथावत ्सं�कार करना चािहए। 
h'�Q�= ����- 24 �,�)� 2012 िदXली नगर का सयूxदय साधन �),� ��/ िदXली नगर का उaरी 

अRांश 280 -38, )����% 770 -12 <ाि3त साHरणी म* दिRणा<ाि3त 190 -24 वलेा3तर 12 �5-34 

��. �H/ 

सव��थम चर के िमनट सैिक�ड $ात करना ह।ै इसके िलये पूव� म* 1 �� ��" ��L) (�� H�) क4  

���+�� �� 2 गिणतीय सूय� Mारा एव ं3, चरसाHरणी Mारा तीन िविधयाँ बतलाई गई ह।ै तीनA �कार से  
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चर $ात करना ��तुत ह।ै  

1. �� �"�� ��L) (�� H�) स0ू-अR�पश� × <ांित�पश� = चर/या, f�Df), f) × 4 = �5. ��. = 

.545972657 × .35215559 = .192267323 (चर/या) f�D ��,� D) = 11.08513225, f�D 

�! 4 ��  "H� �),� D) 11.08513225 × 4 = 44 �5. 20 ��. �ा5चर  
2. गिणतीय सू2 fारा   - अRांश×<ाि3त×2 =  280 -38 × 190 -24 ×2 

                      25          25 

= f)�5,L-सैिक�ड यहाँ पर सिुवधा क4 ]ि^ से 280 -38/ ��� 190 -24 म* (38,24 �� +!  62 

�!�� ��) िकसी एक अंक म* एक जोड़कर गणुा करने पर कुछ �थलू चर �ा5 होगा। 

29×19×2     

     25 

= f) 44�5. - 5��. (दोनो �कार के चर म ेनग�य 15 ��. का अ3तर आया ह)ै 

3. चर साHरणी Mारा भी 290 अRांश एव ं190  <ाि3त (�,)�+�) अशं मानकर साHरणी Mारा 

�ा5 चर 44 �5. 1 ��. &+�/ 

इनम* से िकसी एक �कार के चर िम. ��. लेकर सं�कार िकया  

मIयमसयूxदय �ातः  6��.-0��.-0��.       <ाि3त दिRणा होने एव ंअRांश उaर होने  

f)             +  44-1          �� f)  �5. ��. �, �! �/ 

�थानीय समय म* सूयxदय   6-44-1 

1�)��+ �,+�5� )����%  820 -30  पवू� 

िदXली नगर रेखांश          -770  12   

   -5 - 18 रेखांशा3तर 

        × 4 

   -21-12  मIयमा3तर  दोनA का एक िचg 

              -12-34  वलेा3तर  �!,� ��  ��)H +!  ��+� 

              -33-46 �प^ा3तर 

�थानीय समय से �टे�डड� समय लाने म* �प^ा3तर का िचg बदल कर सं�कार िकया  

�थानीय सयूxदय          6�.-44��.-1��.  

िचg-��+लगाकर �प^ा3तर सं�कार    +  330 46  

िदXली का �टै�डड� समय म* सूयxदय    7- 17-47 �वXपा3तर से 30 से अिधक सैिक�ड होने प)  
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(�Fयxदय �ातः 7:18 मान सकते ह(।) 

इसके पवू� �प^ा3तर िनकालने के उदाहरणA म* 15 माच� 2012 के िदन िदXली, मBुबई, कलकaा, 

चे3नई एव ंवाराणसी नगरA म* �प^ा3तर िनकाले गये ह(। उ3हm उदाहरणA Mारा 15 माच� 2012 �! �1� 

नगरA म* सयूxदय साधन �दिश�त िकया जा रहा ह।ै 
�'. 15 माच� 2012 को िभ#न िभ#न नगर* मi सूय3दय साधन िकया जाता है 

Ukxj dk uke fnYyh EkqEcbZ dksydkrk psUubZ  Okkjk.klh 

mÙkjh v{kka'k 280&38A 

mÙkj 
180&55A 

mÙkj 
220&34A 
mÙkj 

130&41 
mÙkj 

250&20A 

mÙkj 

nf{k.kkØkfUr $20&031 $20&031 $20&031 $20&031 $20&031 

Ekè;kUrj fe- lS- &21&8 &38&40 $23&36 &9&00 $2&4 

OksykUrj fe- lS- &8&48 &8&48 &8&48 &8&48 &8&48 

Li"VkUrj &29&56 &47&28 $14&48 &17&48 &6&44 

fujo;o vadksa esa 
LFkwypj  

fe-lS- pjlkfj.kh }kjk 
izkIr 

 

$ 4&26 

 

$2&45 

 

$3&24 

 

$1&51 

 

$ 3&44 

Ekè;elw;ksZn; izkr% ?k- 
fe-lS- 

pjlaLÑr LFkkuh;lw;ksZn; 
?k-fe-lS- 

6&0&0 

6&4&26 

6&0&0 

6&2&45 

6&0&0 

6&3&24 

6&0&0 

6&1&51 

6&0&0 

6&3&44 

fpà cnyus ds ckn 
Li"VkUrj laLdkj fe- 
lS- 

$29&56 $47&28 $14&48 $17&48 $0&6&44 

LVS-Lkw;ksZn; le; ?k- 
fe- lS- 

6&34&22 6&50&13 6&18&12 6&19&39 6&10&28 

4.4 सूया$�त एवं िदनमान साधन - 
+� �! &D�! ���2� �! �, िक िकसी भी �थान पर �ितिदन �थानीय मIयममान (�FD I#�) ��  
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�ातः 6:00 बज ेसयूxदयः तथा शाम 6=00 बज ेसयूा��त माना जाता ह।ै िक3तु �ितिदन �ातः 6=00 
बज े सयूxदय एव ं शाम 6=00बज े सयूा��त होता नहm ह।ै इसका �मुख कारण चर सं�कार ह।ै चर 
सं�कार करने पर सयूxदय-सयूा��त का समय िवचिलत होकर 3यूनािधक हो जाता ह।ै चर सं�कार के 
��2 �! �5+ (6=00��� �� �5 .X�� .���) आता ह।ै वह मIयम समय �थानीय (�FD I#�) 
सयूxदय का होता ह।ै �थानीय सूयxदय के समय (I. �5. ��.) �! 12-00 घ�टे म* से घटाने पर जो 
�ा5 होता ह।ै वह समय (I. �5. ��.) �थानीयमान (�FDI#�) से शाम को सूया��त का होता ह।ै अतः 
�थानीय सयूxदय को 12 घ�टे म ेसे घटाकर सयूा��त का समय �ा5 कर ल*। �थानीय सूया��त के �5+ 
(I.-�5.-��.) म* से �थानीय सूयxदय के समय (I.-�5.-��.) को घटाने पर घ�टा िमनट सैिक�ड म ेिदन 
का मान आ जाता ह।ै सूया��त का समय मIयाg अथा�त् 12 ��� ��  ��2 %�5 �� �!�� �� .�e 
सयूा��त के समय म* 12 घ�टे जोड़ कर घ�टे को रेलव ेसमय म* बना लेना चा���/ ���� %�5 5 ��� 
�! 12+5 = 17 घ�टे 7 ��� �! 12+7=19 घ�टे मान*। उसको ढ़ाई (2पणूा¤क1/2=5/2) ��  "H� 
�),� D) IL�-D�-िवपल म* िदनमान िनकलता ह।ै जसै-े30 �"��� 2012 को हHरMार म* सयूxदय, 
सयूा��त एव ंिदनमान $ात करना ह।ै 
हHरMार - उaरी अRां% 290 -58 पूवZ रेखांश 780 -13/, उaरा<ाि3त 180-28। वलेा3तर 6-00 �H 
��/ 
�थानीय मIयसयूxदय        6-0-0 
चर साHरणी Mारा �ा5 चर  -43-15 
�थानीय सयूा�दय           5-16-45               
                     12-0- 0 
�था. सयूxदय  -5-16-45 
�था. सयूा��त    6-43-15  
�था. सयूा��त  (18)6-43-15 
�था. सयूxदय   -5-16-45  
घ�टA म* िदनमान 13-26-30 
fnueku 13?ka- 26fe- 30lS- bldks <kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djus ij ?kVh&iy&foiy esa 
fnueku IkzkIr gks tk;xk & 

���
�

�
�
��

�
�32 ?kVh] 30 iy 

���
�

�

�� ¾65 Iky 

���
�

�

��  ¾ 75 foiy 

Rkhuksa bdkb;ksa dks tksM+us o 60 ls Hkkx 

?kVh&iy&foiy 

 33&36&15 ?kVhiykRedfnueku  

foiy dks NksM+dj fnueku 33 ?kVh 36 iy 
gqvkA 

UkksV & Ikzkr% 6¾00 cts esa $pj ¾ 
LFkkuh;lw;ksZn; gksrk gS 'kke ds 6¾00cts esa 
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nsus ij ?kVh&iy& foiy 

       32&30&0 

         $65&0 

         $0&75 

      33&36&15 fnueku 

pj dk fpà cnydj laLdkj djus ij 
lw;kZLr dk le; izkIr gksrk gSA  

            tSls   6?ka-&0fe-&0lS- 

             pj &   43&15 

 LFkkuh; lw;ksZn;     5&16&45 

'kke ds le;               6?k-&0fe-&0lSa- 

pj dk fpà cnydj laLdkj fd;k   $43&15 

LFkkuh; lw;kZLr ¾    

 6&43&15 tks fd IkwoZ ds lw;kZLr rqY; gSA 

यहाँ यह अव�य Iयान रखना चािहए �थानीय सूया��त म* से �थानीय सूयxदय घटाकर ढ़ाई गनुा करने 

से िदनमान �ा5 होता ह,ै एक जगह �थानीय और दसूरी जग� (सयूxदय-सयूा��त) �टे�डड� समय लेने 

से िदनमान गलत हो जायगा। आज कल �ायः पंचांगA  म* �टै�डड� समय म* सूयxदय, सयूा��त एव ं

िदनमान का उXलेख होता ह।ै ;fn LVs.MMZ le; }kjk fnueku izkIr djuk gks] rks lw;ksZn; 

dh rjg lw;kZLr dk le; Hkh LVs.MMZ cukdj fnueku IkzkIr gks tkrk gSA nksuksa izdkj ls 

fnueku ,d gh vkrk gSA 

 

TkSls mnkgj.k esa &  LFkkuh;  lw;ksZn;    5?ka-&16fe-

&45lS- 
Li"VkUrj dk fpà cnydj laLdkj fd;k    $ 23&8 
          LVs.MMZ le; esa lw;ksZn;      5&39&53 

           12 ?k.Vs 
     LFkkuh; lw;ksZn; ?kVk;k   &5?ka-&16fe-&45lS- 
           LFkkuh; lw;kZLr     6&43&15 

 820&30A fu;ked js[kka'k 
&780&13A  gfj}kj dk 
js[kka'k 

  &4&17 
     x4 
 &17&8  eè;ekUrj 
 & 6&00  osykUrj 
  &23&8 Li"VkUrj 

vFkok] eè;eLFkkuh; le; esa lw;kZLr           ¾  6?ka-&0fe-&00lS- 

blesa pj dk foijhr fpà yxkdj laLdkj fd;k     $  43&15 
LFkkuh; le; es lw;kZLr  ¾  6&43&15 

bl izdkj 12 ?ka- esa ls lw;ksZn; ¼LFkkuh;½ ?kVkus ij tks lw;kZLr dk LFkkuh; le; vkrk  
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gSA ogh 'kke ds 6¾00cts esa pj dk fpà cnydj laLdkj djus ij Hkh LFkkuh; le; 

esa lw;kZLr vk tkrk gSA bls LVs.MMZ cukus esa tks Li"VkUrj dk lw;ksZn; esa laLdkj djrs 

gSA ogh laLdkj LFkkuh; lw;kZLr esa Hkh fd;k tkrk gSA 

tSls &          lw;ksZn;   lw;kZLr 
         ?ka-&fe-&lS-     ?ka-&fe-&lS- 
LFkkuh; le;        5&16&45     6&43&15 
Li"VkUrj dk fpUg cnydj laLdkj fd;k      $  23&8         $ 23&8  

     LVS.MZM lw;ksZn;       5&39&53         7&6&23 LVs-le; 
lw;kZLr 
vc vkids le{k LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; lw;kZLr miyC/k gSaA ;gk¡ ij lw;kZLr esa ls 

lw;ksZn; ?kVkus ij Hkh ?k.VkRed fnueku izkIr gks tk;xkA 

?kVh&iy&foiy 

LVS- lw;kZLr   ¼7½  19?ka-&6fe-&23lS-                13?ka-�
�

�
�
��

�
¾ 32&30&0 

LVS- lw;ksZn;       &5&39&53 13fe
���

�

�
���

-   

1&05&0 

?k.VkRed fnueku  13&26&30 x�
�

�
 15lS-

���
�

�
����¾      

1&15 

<+kbZ ¼
�

�
½ ls xq.kk djus ij fnueku ¾ 33&36&15  ;ksx¼fnueku½   

33&36&15 

bl izdkj vki le> x;s gksaxs nksuks rjg ls fnueku ,d gh izkIr gqvkA 

;gk¡ ij lko/kkuhiwoZd è;ku nsus dh ckr ;g gS] LFkkuh; eè;eku izkr% 6¾00 cts esa pj 

dk laLdkj djds LFkkuh; lw;ksZn; izkIr gksrk gSA mlh izdkj LFkkuh; eè;e eku ls 

'kke 6¾00cts esa pj dk fpà cnydj laLdkj djus ij LFkkuh; eku ls lw;kZLr dk 

le; izkIr gks tkrk gSA lw;kZLr ds le; ¼?k.Vksa es 12 tksM+dj½ esa ls lw;ksZn; ?kVkdj 

?k.Vk fe- lS- esa fnueku izkIr gksrk gSA <kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djus ij ?kVh iy foiy esa 

fnueku vktkrk gSA ;g è;ku j[kuk ijeko';d  gSA LVS.MMZ lw;kZLr esa ls LVs.MMZ 

lw;ksZn; gh ?kVkosaA LFkkuh; lw;kZLr esa ls LFkkuh; lw;ksZn; gh ?kVkdj fnueku yk;k 

tkrk gSA fdlh ,deku ls lw;ksZn; nwljs eku ls lw;kZLr ysus ij fnueku Bhd ugha 

vkik;sxkA bldk fo'ks"k è;ku j[ksaA 

f}rh; izdkj ls fnueku lk/ku & ,d fnujkf= esa 24 ?k.Vs vFkok 60 ?kVh gksrh  



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   274 
�

gSA eè;eeku ls 30 ?kVh dk fnu ,oa 30 ?kVh dh jkf= gks ldrh gSA vFkok 12 

?kaVs dk fnu ,oa 12 ?k.Vs dh jkf= dh dYiuk dj ysaA fnu dk vk/kkeku fnuk½Z 

dgykrk gSA vr% fnuk½Z 15 ?kVh vFkok 6 ?k.Vs dk gqvkA bl 6 ?k.Vs esa pj fe- lS- ds 

foijhr laLdkj ls fnuk)Z Kkr gks tkrk gSA fnuk)Z dks 2 ls xq.kk djus Ikj ?k.Vs feuV 

lSfd.M esa fnueku rFkk <kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djus Ikj ?kVh&iy&foiy esa fnueku 

ljyrk ls izkIr fd;k tk ldrk gSA tSls iwoZ ds mnkgj.k }kjk fnukad 30 tqykbZ 2012 

dks gfj}kj esa lw;ksZn;&lw;kZLr ,oa fnueku lk/ku djuk iznf'kZr fd;k x;k gSA ;gk¡ 

dsoy pj ds ?k- fe- lS- dk fpà cnydj 6 ?k.Vs esa laLdkj djds fnueku lk/ku fd;k 

tk;xkA 

iwoZ mnkgj.k esa ml fnu dk pj & 43fe- 15lS- _.kkRed vk;k gSA ;gk¡ pj 

dk fpà cnydj 6 ?k.Vs esa laLdkj djds <kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djus ij fnuk/kZ rFkk nks 

ls xq.kk djus ij fnueku izkIr gks tk;xk & 

 

 

 

 

 

 

 

 

    6?ka-&0fe-&0lS-  
 fpà cnydj pj laLdkj     $  43&15 

     6 &43&15 
     x 2 
      13&26&30  ?k.VkRed fnueku 
<kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djus ij 32?k-&30iy& 0foiy ¼13 ?ka- dk <kbZ xquk½ 
   1 &  5 &  0    ¼26 feuV dk <kbZ xquk½ 
                    1 &  15   ¼30 lS- dk <kbZ xquk½ 
           33& 36 & 15  ?kVhiy esa fnueku  

     ;g fnueku iwoZ mnkgj.k ds rqY; gh gSA 

��
�

�
�
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�
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�
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�
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Ikzlaxo'kjkf=eku lk/ku  & 60 ?kVh dk ,d vgksjk= gksrk gSA fnueku dks 60 ?kVh esa 
ls ?kVkus ij jkf=eku izkIr gks tkrk gS &   60 
      tSls fnueku    &33&36&15 
           26&23&45 jkf=eku 

;fn dsoy pj ds ?ka- fe- lS- dks <kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djds fpà cnydj 15 ?kVh esa 

laLdkj djus ij Hkh fnuk½Z ,oa f}xqf.kr  djus ij fnueku vk tkrk gSA 

tSls _.kkRed pj & 43fe- 15lS- gSA bldks 

<kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djus ij ¾ 1 ?kVh 48 iy 

7 foiy 30 Ikzfr foiy ¼_.kkRed pj½ 

 

 

 

 
                            

?kVh&iy&foiy&izfrfoiy 

                           15&0 & 0 & 
0 
pj dk fpà cnydj laLdkj  $1&48& 07& 
30  
                           16&48&07&30 
x 2 
                           33&36&15&00 

           ?kVh&iy&foiy 

IkwoZrqY; fnueku ¾    33&36&15 
60 ?kVh esa ?kVkus ij   60 
                   &30&36&15 
      jkf=eku ¾     26&23&45 

 

UkksV& i�pk³~xksa esa dsoy ?kVh ,oa iy esa gh fnueku dk mYys[k gksrk gSA vr% vk/ks ls 

T;knk iy dks Ikwjk iy ekuysaA vk/ks ls de iy dks NksM+ nsaA ;gk¡ ij fnueku 33 ?kVh 

36 Iky ¼15 foiy dks NksM+ fn;k½ ,oa jkf=eku 26 ?kVh 24 iy ¼45 foiy dks 60 

ekudj iy 24 fy[ks gSa½ 

vHkhrd vkiyksxksa dks lw;ksZn; lw;kZLr ,oa fnueku fudkyus dh fof/k 
[k.M&[k.M :i esa ¼tSls&eè;ekUrj Kkr djuk osykUrj ds laLdkj ls Li"VkUrj dh 
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tkudkjh izkIr djuk] pj laLdkj ls LFkkuh; le; esa lw;ksZn;&lw;kZLr Kkr djuk] rFkk 
fnueku Kkr djuk vkfn½ crykbZ xbZ gSA vc vkiyksxksa ds le{k ,d lkFk Hkkjrh; 5 
uxjksa dk lw;ksZn; lw;kZLr ,oa fnueku fudkyus dh fof/k dk mnkgj.k izLrqr fd;k tk 
jgk gSA Hkkjo"kZ dk fu;ked js[kka'k 820&30A iwohZ gSA lEcfU/kr uxj ds js[kka'k ls 
820&30A dk vUrj djds $ eè;kUrj dh tkudkjh Lo;a izkIr dj ysaA 'ks"k lHkh 
lw;ksZn;&lw;kZLr ,oa fnueku fudkyus dh fof/k&fnukad 31tqykbZ 2012 ds mnkgj.k 
}kjk izLrqr gSA bl mnkgj.k }kjk vcrd ds xf.kr dh iqujko`fÙk Hkh gksxhA vkidk 
vH;kl Hkh gks tk;xkA blizdkj vki Lo;a Hkh fofHkUu uxjksa dk lw;ksZn;&lw;kZLr ,oa 
fnueku dk fujUrj vH;kl djsaxs] rks vki bl izfØ;k esa fuiq.k gks tk;saxssA D;ksafd 

fdlh dk;Z esa fujUrj vH;kl gh lQyrk izkIr djus dh कंुजी gksrh gSA 
 
 

fnukad 31 tqykbZ 2012 fofHkUuuxjksa dk lw;ksZn;& lw;kZLr ,oa fnueku lk/ku & 
LFkkuh; vFkok LVS- lw;kZLr esa ls lw;ksZn; ?kVkdj <kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djus ij 
?kVh&Iky&foiy esa fnueku vk tkrk gSA nksuksa izdkj ls fnueku ,d gh vkrk gSA 

Ukxj uke vkxjk y[kuÅ UkSuhrky gfj}kj CknzhukFk 
mÙkjh v{kka'k 270&11A 260&51A 290&22A 290&56A 300&44A 
lkfj.kh }kjk 
ØkfUr ¼mÙkjk½ 

180&12A 180&12A 180&12A 180&12A 180&12A 

js[kka'k ¼iwohZ½ 
eè;kUrj fe- lS- 

780&02A 

&17&52 
800&56A 

&06&16 
790&270 

&12&12 
780&08A 

17&28 
790&32A 

&11&52 
OksykUrj lkfj.kh 
}kjk fe- lS-  
Li"VkUrj fe- 
lS- 

&06&00 
&23&52 

&06&00 
&12&16 

&06&00 
&18&12 

&06&00 
&23&28 

&06&00 
&17&52 

Ikzfrfnu 
LFkkuh;LFkwy 
eè;elw;ksZn;  
?ka- fe- lS- 

 
&6&0&0 

 
&6&0&0 

 
&6&0&0 

 
&6&0&0 

 
&6&0&0 

lkfj.kh }kjk 
pj laLdkj fe- 
lS- 

&37&06 &37&06 &41&27 &43&15 &45&02 

LFkkuh; 
lw;ksZn; ?ka- fe- 
lS- 

5&22&54 5&22&54 5&18&33 5&16&45 5&14&58 

 
12 ?ka- esa & 
LFkk- lw;ksZn;¾ 
LFkkuh;lw;kZLr 
?k- fe- lS- 

12&0&0 
&5&22&5
4 
6&37&06 

12&0&0 
&5&22&54 
6&37&06 

12&0&0 
&5&18&
33 
6&41&27 

12&0&0 
&5&16&45 
6&43&15 

12&0&0 
&5&14&58 
6&45&02 
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foiy 30 ls vf/kd gksus ij iy dh la[;k esa 1 tksM+dj 30 ls de gksus ij foiy dks 
NksM+dj dsoy ?kVh&iy esa gh fnueku fy[kk tkrk gSA 
vHkh rd ds mnkgj.kksa esa Hkkjro”kZ ds uxjksa dk gh lw;ksZn;&lw;kZLr ,oa fnueku 
fudkyuk cryk;k x;k gSA vc dqN mnkgj.k fons'k ds tgk¡ mÙkj&nf{k.k v{kka'k ,oa 
iwoZ&if'pe es js[kka'k gSaA nksuksa izdkj ds feystqys mnkgj.kksa dk iz;ksx fn[kyk;k tk jgk 
gSA leLr Hkwe.My ij fuf'pr fnuk³~d dks ØkfUr ,oa osykUrj esa ns'k&fons'k esa dksbZ 
vUrj ugha vkrkA vr% fuf'pr fnuk³~d ds ØkfUr ,oa osykUrj lkfj.kh }kjk izkIrdj] 

lw;ksZn; dh izfØ;k iznf'kZr gS lw;kZLr ,oa fnueku dh izfØ;k iwoZ cryk;s gq, 
fu;ekuqlkj vki Lo;a dj ldrs gSaA 
fn- 31 tqykbZ 2012 ØkfUr mÙkjk 180&12A osykUrj & 6fe-¾00lS- 

uksV& 1- blesa v{kka'k ,oa ØkfUr dh la[;k iw.kkZ³~d ¼fujo;o½ va'kksa esa yh gSA vr% 
pj dqN LFkwy gks ldrk gS ;gk¡ ij izfØ;k dk fnXn'kZu djk;k x;k gSA 
lw{e pj lk/ku ds fy;s lax.kd ds lw= }kjk pj lk/ku djuk pkfg,A 
vFkok lkfj.kh esa vuqikr }kjk lw{e pj lk/ku fd;k tk ldrk gSA 
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2- if'peh ns'kksa esa izk;% vizSy ls vDVwcj rd ;kfU=d ?kfM+;ksa ¼LVS- le;½ dk 
le; 1 ?k.Vk vkxs gks tkrk gSA bldk fooj.k Hkkjrh; dq.Myh foKku ,oa 
bf.M;u ,Qsejht esa miyC/k gSA izR;sd ns'k ds nwrkoklksa ls Hkh bldh 
tkudkjh rÙkr~ ns'kksa dh fey ldrh gSA ftKklq ikBd vko';drkuqlkj 
tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA 

fnueku ls lw;ksZn;&lw;kZLr lk/ku & 

fdlh LFkku ij tc lw;Z eè;kdk'k esa vkrk gS] rc LFkkuh; le; esa fnu ds 12 

ctrs gSaA 12 cts ls fnuk)Zdky igys lw;ksZn; rFkk 12cts ls fnuk)Zdky i'pkr~ 

lw;kZLr gksrk gSA 

fnueku ds ?kVh&iy esa 5 dk Hkkx nsus ij lh/ks gh lw;kZLr dk le; ?k.Vs&feuV esa 
LFkkuh; le; esa vk tkrk gSA lw;kZLr ds le; dks 12 ?k.Vs esa ?kVk nsus ij LFkkuh; 
le; esa lw;ksZn; izkIr gks tkrk gSA LFkkuh; lw;ksZn; ,oa LFkkuh; lw;kZLr ds le; esa 
Li"VkUrj dk fpà cnydj laLdkj djus ij LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; ,oa lw;kZLr izkIr 
gks tkrk gSA tSls & 31 tqykbZ 2012 ds mnkgj.k esa vkxjk dk fnueku 33 ?kVh 5 iy 
30 foiy fn[kyk;k x;k gSA fnueku esa 5 ls Hkkx yxkus ij 6?ka- 37 fe- 6 lS- LFkkuh; 
le; esa lw;kZLr IkzkIr gqvkA bldks 12 ?k.Vs esa ?kVkus ij   

12&0&0 
     lw;kZLr  6&37&6  ¼LFkk- le;½ 
     lw;ksZn;      5&22&54 ¼LFkk- le;½ 
                LFkkuh; lw;ksZn;    LFkkuh; 
lw;kZLr 
       ?k- fe- lS-  ?k- fe- lS- 
       5&22&54   
6&37&6 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5½33&5&30¼6?ka 
  30  
  3x60 
  180 
   $5 
  185¼37 fe- 
  15 
  35 
  35 
  0 
  30¼6 lS- 
   30  
    x 
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fpà cnydj Li"VkUrj laLdkj   $23&52   $ 23&52 

        5&46&46 LVS- lw;ksZn;    7&00&58 LVS- lww;kZLr 
   bl izdkj fnueku Kkr gksus  ek= ls gh dgha dk 

lw;ksZn;&lw;kZLr LFkkuh; ,oa LVS.MMZ le; esa izkIr fd;k tk 

ldrk gSA iwoZ ds mnkgj.k esa ls dsoy vkxjk dk fnueku ls 

lw;ksZn;&lw;kZLr iznf'kZr fd;k x;k gSA 'ks"k y[kuÅ] uSuhrky] 

gfj}kj ,oa cnzhukFk ds lw;ksZn;kLr fnueku }kjk Lo;a fudky 

ldrs gSaA vH;kl ds fy;s ns'k&fons'k dgha ds fnueku ls 

LkEcfU/kr LFkkuksa dk lw;ksZn;kLr lk/ku djuk mi;ksxh gksxkA  

4-5 vH;klkFkZ iz'u 

1- ¼d½ fdlh Hkkjrh; uxj dk js[kka'k 720&36A iwohZ gSA mldk eè;ekUrj  

D;k gksxk\ 

 ¼[k½ dksydkrk dk js[kka'k 880&23A iwohZ gS] ftlfnu osykUrj _.kkRed & 

5&52 gks rks Li"VkUrj Kkr dhft,A 

 ¼x½ ftl Hkkjrh; uxj dk eè;ekUrj& 9fe-&00lS- gks] ogk¡ js[kka'k D;k gksxk\ 

 ¼?k½ eqEcbZ uxj esa fdlh fnu Li"VkUrj _.kkRed & 44&32 gSA rks 

eè;ekUrj Kkr dhft,A tcfd ogk¡ dk js[kka'k 720&50A gSA 

2- v{kka'k mÙkjh 260&51A mÙkjk ØkfUr 170 gks rks pj Kkr dhft,A 

3- fnujkf= eku leku fdl fnu vkSj fdruh ckj gksrk gS\ 

4- ftl ns'k dk fu;ked js[kka'k 450 if'pe gS] ogk¡ ftl uxj dk js[kka'k 430&12A 

if'pe gks ogk¡ eè;kUrj D;k gksxk\ eè;ekUrj Kkr djds v{kka'k 220&54A nf{k.k] 

mÙkjkØkfUr 160&45 ,oa osykUrj &5&52 _.kkRed gks rks Li"VkUrj] pj dh 

lgk;rk ls lw;ksZn; Kkr dhft,A 

5- LFkkuh; le; esa lw;ksZn; 6?k- 45fe- 30lS- gS] Li"VkUrj _.kkRed&24fe- 30lS- gS 

rks LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; lw;kZLr ,oa fnueku Kkr dhft,A 

4-6 lkjka'k & 
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Hkwxksy esa fLFkr fdlh Hkh ns'k] uxj] xzke vkfn dh fLFkfr dk vkdyu v{kka'k ,oa 

js[kka'k ds }kjk fd;k tkrk gSA v{kka'k dh fLFkfr mÙkj&nf{k.k fn'kk esa ,oa js[kka'k dh 

fLFkfr iwoZ if'pefn'kk esa gksrh gSA fdlh Hkh uxj&xzke dk v{kka'k ,oa js[kka'k lnSo 

fLFkj jgrk gSA blesa dHkh Hkh fdlh izdkj dk ifjorZu ugha gksrkA fdUrq ØkfUr 

mÙkj&nf{k.k] fn'kk esa izfrfnu ifjorZu'khy gSA blh izdkj iwokZijfn'kk ls lEcfU/kr 

osykUrj ¼mn;kUrj½ Hkh izfrfnu ifjofrZr gksrk jgrk gSA mÙkj&nf{k.k ,oa iwoZ&if'pe 

fn'kk esa lw;Z dh fLFkfr lnSo ifjorZu'khy gSA vr% ØkfUr ,oa osykUrj ds ifjorZu ls 

lw;ksZn;kLr esa izfrfnu vUrj iM+rk gSA 

21 ekpZ ls 22 flrEcj rd ¼lk;u es"kjkf'k ls lk;u dU;kUr rd½ lw;Z lnSOk mÙkjxksy 

esa jgus ds dkj.k mÙkjh v{kka'k ij fLFkr LFkkuksa ij 12 ?k.Vs ls cM+k fnu rFkk 12 ?k.Vs 

ls NksVh jkf= gksuk LokHkkfod gSA blh le; nf{k.k xksy esa fLFkr LFkkuksa ij foijhr 

vFkkZr~ jkf=ekUk cM+k rFkk fnueku NksVk gksrk gSA 23 flrEcj ls 20 ekpZ 

¼lk;urqykjkf'k ls lk;u ehukUr rd½ lw;Z ds nf{k.k xksy esa jgus ds dkj.k] nf{k.k 

xksyLFk LFkkuksa ij fnu cM+k ,oa jkf= NksVh gksrh gSA ml le; mÙkj xksyLFk LFkkuksa ij 

fnu NksVk ,oa jkf= cM+h gksrh gSA lw;ksZn;&lw;kZLr ,oa fnueku lk/ku djus esa ØkfUr 

,oa osykUrj dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSA mÙkj&nf{k.k vUrj ds fy;s v{kka'k ,oa ØkfUr ls 

pj dh mRifÙk gksrh gSA osykUrj iwokZij vUrj dh tkudkjh dk ladsr nsrk gSA vr% 

eè;ekUrj osykUrj dk laLdkj ftls Li"VkUrj dh laKk nh xbZ gSA og LVS.MmZ le; esa 

Li"V lw;ksZn; dk le; izkIr djkrk gSA lw;ksZn; ls gh lw;kZLr] fnueku ,oa jkf=eku 

lk/ku fd;k tkrk gSA vr% v{kka'k&js[kka'k] ØkfUr ,oa osykUrj bu pkjksa ds Kku ls ,oa 

muds iz;ksxfof/k ls gh bl bdkbZ dk y{; ¼lw;ksZn;&lw;kZLr ,oa fnueku½ fl) gksrk 

gSA 

vH;klkFkZ iz'uks ds mÙkj 

1- ¼d½ _.kkRed 39fe- 36lS- 

 ¼[k½ /kukRed $ 17fe- 40lS- 

 ¼x½ IkwohZ js[kka'k 800 va'k 15A dyk 

 ¼?k½ _.kkRed & 5fe- 52lS- 
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2- _.kkRed 36fe- 43lS- 

3- 21 ekpZ vkSj 23 flrEcj] o"kZ esa nks ckj 

4- eè;ekUrj /kukRed $ 7fe- 12 lS- Lik"VkUrj /kukRed $ 1fe- 20lS-  

pj /kukRed 29fe- 27lS- LFkkuh;lw;ksZn; 6?ka- 29fe- 27 lS- ¾ 6&29 LVS.MMZ 

lw;ksZn; 6 ?k.Vk 28fe- 07 lS- 

5- LVS.MMZ lw;ksZn; 7?ka- 10fe-] LVS- lw;kZLr 5 ?ka- 39 fe- fnueku 26 ?kVh 12 Iky 

30 foiyA 

4.7 पा�रभािषक श  दा���'- 
  
lw;ksZn; % & izkr%dkyhu lw;Z dh mfnr voLFkk dk uke lw;ksZn; gS A  
lw;kZLr % lk;adkyhu lw;Z dh vLr voLFkk dk uke lw;kZLr gS A  
fnuk)Z % & lkekU; rkSj ij fnu ds vk/ks Hkkx dks fnuk)Z dgrs gS A lw;kZLr 
esa 5 dk xq.kk djus ls fnueku dk eku izkIr gksrk gS A  
v{kka”k % & xksyh; jhfr ls  ;kE;ksRrj o`Rr esa leLFkku rFkk /kzqoLFkku ds 
vUrj dks v{kka”k dgrs gS A v{k lEcfU/kr va”k v{kka”k dgykrk gS A  
LFkkuh; lw;ksZn; & LFkku fo”ks’k esa gksus okys lw;Z dk mn; LFkkuh; lw;ksZn; 
dgykrk gS A  

4.8 स# दभ$ %# थ ����  
गोल पHरभाषा  
भारतीय कु� डली िव$ान  
/ योितष रह� य  
केशवीय जातक पyित 

4.9 � 
'	 /
0.'�
म%ी   
Hkkjrh; dq.Myh foKku  
T;ksfr’k loZLo  
T;ksfrZfoKkue~  
lfp= T;ksfr’k f”k{kk  

4.10 िनब# धा� मक �
 न   
1-lfof/k fnueku ls lw;ksZn; ,oa lw;kZLr lk/ku dhft;s A 
2-lw;ksZn;] lw;kZLr ,oa fnueku dks ifjHkkf’kr djrs gq;s foLrkj ls mldk 
o.kZu  dhft;s  
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5.1 �� ता���  
 TkSlk fd ekud 'kCn ls gh fofnr gksrk gS] fd ;g le; ekuk gqvk vFkkZr~ 

O;ogkj pykus ds fy;s dkYifud le; Lohdkj fd;k gqvk gSA LVS.MMZ 'kCn dk Hkh ;gh 

vfHkizk; gS] tks fd lHkh LFkkuksa ij ,d tSlk le; gksA fdlh Hkh ns'k ds izR;sd LFkku 

ij pkgs nwjh fdruh Hkh gks] ;kfU=d ?kfM+;ksa esa ,d gh le; lwfpr gksxkA tcfd 

/kwi?kM+h ds le; esa fofHkUu LFkkuksa ij lw;ksZn; fHkUu&fHkUu le; gksus ds dkj.k le; 

Hksn gksuk fuf'pr gSA vkt ds izxfr'khy ;qx es jsy&ok;q;ku] nwjn'kZu vkfn ds 

l´~pkyu esa ,d:irk ds vfrfjDr nSufUnu thou esa le; dh tkudkjh ix&ix ij 

LkHkh ds fy;s ijeko';d gSA vkfndky ls le; dh tkudkjh] vkdk'kLFk xzg&u{k=ksa 

vkfn ds }kjk gh dqN fo'ks"kK yksxksa dks gh gksrh FkhA le;ekid ?kVh;U=] fHkfÙk ;U=] 

ukMhoy; ;U= vkfn dk mYys[k T;ksfr"k'kkL= esa feyrk gSA dVksjh ds vkdkj esa rk¡cs 

ds Ikk= ds ry esa fNnz djds tydq.Mh esa NksM+us ij tc ik= ikuh ls Hkjdj tydq.Mh 

esa Mwc tkrk Fkk] rc ,d ?kVh ¼le;ekid bdkbZ vFkkZr 24 feuV½ dk le; gksrk FkkA 

bl izdkj vgksjk= esa 60 ?kVh ekih tkrha FkhaA bldh NksVh bdkbZ iy ¼24 lSfd.M½ dk 

Hkh iz;ksx e`rHkk.M ¼fefV~Vh ds ?kV dk fupyk Hkkx½ esa fNnz djds ty esa Mwcus ds le; 

dks ikuh;iy dgk x;kA 'kuS% 'kuS% le;ekid bdkbZ ?kVh vFkkZr~ ?kM+h ds uke ij 

le;ekid ;U= ¼;kfU=d izpfyr ?kM+h½ dk vkfo"dkj gqvkA vkt tulkekU; ds fy;s 

;g vfuok;Z vko';drk gSA blds oxSj ,d iy Hkh tulkekU; O;ofLFkr ugha jg 

ldrkA vr% ekud ¼LVS.MMZ½ le; dh O;ofLFkr tkudkjh ls vki Ikfjfpr gks ldsaxsA 

5.2 उ��े य  
• Ekkud ¼LVS.MMZ½ le; fu/kkZj.k izfØ;k ls ifjp;A 
• Ekkud ¼LVs.MMZ½ le; ds izkFkfed LFkku dk ukeA 
• fu;ked js[kka'kksa ls ifjp;A 
• 1 va'k ¾ 4 fe-] iwoZ fn'kk esa /kukRed ,oa if'pe fn'kk esa _.kkRedA 
• fu;ked js[kka'k ij fu/kkZfjr le; iwjs ns'k dk ekud ¼LVs.MMZ½ le;A 

5.3  ekud ¼LVS.MMZ½ le; 
HkkSxksfyd fLFkfr dh lgh tkudkjh ds fy;s v{kka'k o js[kka'k dk iz;ksx fd;k  
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tkrk gS v{kka'k&js[kka'k ds fo"k; esa iwoZ bdkbZ;ksa es i;kZIr izdk'k Mkyk tk pqdk 
gSA ftl izdkj v{kka'k dh x.kuk ¼mÙkj nf{k.k½ fo"kqon~js[kk vFkkZr~ 'kwU; v{kka'k ls dh 
tkrh gS] Bhd mlh Ikzdkj js[kka'k dh x.kuk ¼iwoZ if'pe½ Hkh 'kwU; js[kka'k ls dh tkrh 
gSA og 'kwU; js[kka'k xzhufop ¼baxyS.M½ esa fLFkj fd;k gqvk gSA xzhufop ls iwoZif'pe 
:i esa leLr Hkwxksy dks ,d js[kk ls yiVus dh vo/kkj.kk dh xbZ gSA ;g js[kk 
xzhufop ls xzhufop rd gh vkrh gSA Hkwxksy ds 3600 va'kksa dks iwoZ fn'kk esa 1800 rFkk 
if'pe fn'kk esa 1800 va'kksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA xzhufop ¼'kwU; js[kka'k½ ij 
baxyS.M dh ;kfU=d ?kfM+;ksa dks fLFkj fd;k gqvk gSA xzhufop ds le; dks O;ogkj esa 
th- ,e- Vh ¼G.M.T½ ds uke ls tkuk tkrk gSA th- ,e- Vh- dk eryc xzhufop ehu 
Vkbe vFkkZr~ xhufop dk eè;e le; gSA xzhufop ls iwoZ ,oa if'pe fn'kk esa tks ns'k 
fLFkr gSa mu ns'kksa esa O;ogkj djus ds fy;s iwjs ns'k ds HkwHkkx ij fdlh ,d LFkku ds 
js[kka'k dk le; lEcfU/kr ns'k ds leLr HkwHkkx ij ,d gh ekuk tkrk gSA ml ns'k dh 
?kfM+;ksa dk le; fu;ked js[kka'k ds vk/kkj ij gh fLFkj fd;k tkrk gSA Hkys gh ml 
ns'k dk HkwHkkx foLr`r gksus ds dkj.k fofHkUu LFkkuksa dk js[kka'k fHkUu&fHkUu gks] ftl 
js[kka'k ij lEcfU/kr ns'k dk le;fu/kkZfjr gksrk gS] mls tksu ¼ZON½ dgk tkrk gSA 
fu;ked js[kka'k ij vk/kkfjr le; dks ml ns'k dk LVS.MMZ le; dgk tkrk gSA 
O;ogkj esa bldks vaxzsth esa tksuy ehu Vkbe ¼Z.M.T.½ dgrs gSA bl Ikzdkj leLr 
Hkwe.My ij fLFkr vusd ns'kksa] izns'kksa dks tksUl esa foHkkftr djds Hkwe.My ds lHkh ns'kksa 
dk LVS.MMZ ¼ekud½ le; fuf'pr fd;k x;k gSA 
 ;g js[kka'kh; vUrj ¼tksuy fMQjsal½ nks ns'kksa ds eè; 70&30A vFkok 150 va'k 
dk j[kk x;k gSA vFkkZr~ 7½ x 4 ¾ 30 fe-] 150 x 4 ¾ 60 fe- 1 ?k.Vk tSls Hkkjr o"kZ 
dk fu;ked js[kka'k 820&30A iwoZ gS caxykns'k dk fu;ked js[kka'k 900 iwoZ rFkk 
ikfdLrku dk fu;ked js[kka'k 750 iwoZ gSA vFkkZr~ Hkkjr dh ;kfU=d ?kfM+;ksa esa ftl 
le; izkr% 10¾00ctsaxs]  ml le; Hkkjr ls IkwoZ gksus ds dkj.k caxykns'k dk LVS.MMZ 
le; izkr% 10¾30 gksxkA ,oa ikfdLrku Hkkjro"kZ ls if'pe esa gksus ds dkj.k ogk¡ dk 
LVS.MMZ le; izkr% 9¾30 gksxkA 
 Tkks ns'k foLr`r HkwHkkx esa QSys gq, gSaA mu ns'kksa ds fu;ked js[kka'k ,d ls 
vf/kd Hkh gksrs gSaA tSls la;qDr jkT; vesfjdk esa 3&4 tksUl gSa] ogk¡ Ikf'peh js[kka'k 750] 
900] 1050 rFkk 1200 fu;ked js[kka'kksa ij la;qDr jkT; vesfjdk dh ;kfU=d ?kfM+;ksa dk 
le; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA ogk¡ ij ,d jk"Vª esa Hkh HkkSxksfyd iwoZ&if'pe dh nwjh ds 
dkj.k 3&4 LVS.MMZ ¼ekud½ le; fu/kkZfjr fd;s x;s gSaA 

blh izdkj NksVs&NksVs nsk'kksa ds iM+kSlh cM+s jk"Vªksa ds lkFk mu NksVs ns'kksa dk 
LVS.MMZ ¼ekudj le; fu/kkZfjr dj fn;k tkrk gSA tSls& Hkkjro"kZ ds ekud ¼LVS.MMZ½ 
le; dk gh Ikz;ksx] y³~dk] uSiky] HkwVku vkfn ns'kksa esa fd;k tkrk gSA buns'kksa ,oa 
Hkkjro"kZ dh ;kfU=d ?kfM+;ksa dk le; ,d gh jgrk gSA vFkkZr~ bu NksVs ns'kksa dk 
LVS.MMZ le; Hkkjrh; LVS.MMZ fu;ked js[kka'k 820&30A gh gSA mudk vkSj Hkkjr dk 
LVS.MMZ le; ,d gh gSA 

oLrqr% le; dh x.kuk dk eq[; vk/kkj lw;Z gh gSA lw;Z iwoZ fn'kk esa mfnr 
gksdj Ikf'pe fn'kk esa vLr gksrk gSA lw;ksZn; gksus ij gh fnu dh izo`fÙk rFkk vLr gksus 
ij fnu dh lekfIr gksdj jkf= dk izkjEHk gks tkrk gSA blh vk/kkj ij IkwoZ esa fLFkr 
LFkkuksa ij lw;ksZn; igys gksus ds dkj.k le; dk izkjEHk igys rFkk if'pe fn'kk esa 
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vofLFkr LFkkuksa ij le; dk izkjEHk ckn esa ekuk x;k gSA IkwoZ&If'pe ds le;kUrj dks 
O;ofLFkr djus ds fy;s xzhufop ¼baXyS.M½ uked LFkku dks 'kwU; js[kka'k ij fLFkj djds 
1800 rd xzhufop ls iwoZ fn'kk esa iwohZ js[kka'k ,oa xzhufop ls if'pe fn'kk esa 1800 rd 
if'peh js[kka'kksa dh vo/kkj.kk dh xbZ gSA leLr fo'o ds HkwHkkx ij xzhufop ls 
fu;fU=r le; gh O;ogkj esa yk;k tkrk gSA xzhufop ds le; dks th-,e-Vh- ¼G.M.T.½ 
vFkkZr~ xzhufop ehu Vkbe dgk tkrk gSA iwoZ vFkok if'pe js[kka'kksa esa 70&30A vFkok 15 
va'kksa ds vUrjky esa vFkkZr~ 30 feuV vFkok 1?k.Vk ds vUrjky ij tksUl ¼fu;ked 
js[kka'k½ Lohdkj fd;s x;s gSaA bu fu;ked js[kka'kksa ¼tksUl½ ij gh leLr HkwHkkx ij 
le;fu/kkZfjr fd;k x;k gSA D;ksafd ;g le; izR;sd LFkku dk LFkkuh; le; ugha gSA 
vr% bldks ekud le; ;k LVS.MMZ le; dgk tkrk gSA ftl ekud le; dks ftl 
ns'k ds fy;s ekuk x;k gSA og ml ns'k dk ekud ¼LVS.MMZ½ le; gksrk gSA ml ns'k ds 
leLr HkwHkkx ij ogh le; O;ogkj ds fy;s fuf'pr gksrk gSA lEcfU/kr ns'k dh ?kfM+;k¡ 
mlh ij fu/kkZfjr dh tkrh gSA ¼LVS.MMZ½ le; lEcf/kr ns'k ds tksu ij vk/kkfjr 
tksuy le; ¼Z.M.T.½ dgykrk gSA fdUrq ;g le; Hkh 1 va'k ¾ 4 fe- ds vk/kkj ij 
ekuk x;k gSA bldk foLr`r fooj.k eè;ekUrj&osykUrj ,oa Li"VkUrj bdkbZ esa 
foLrkjiwoZd mnkgj.k lfgr cryk;k x;k gSA mlds vè;;u ds i'pkr~ vki bl ekud 
¼LVS.MMZ½ le; ls iw.kZ ifjfpr gks pqds gksaxsA 

5.4 अI यास �
 न  
1- 750 if'peh fu;ked js[kka'k dk LVS.MMZ le; xzhufop ls fdruk vUrfjr gksxk\ 

tc xzhufop dk LVS- le; fnu ds 12¾00 cts gksxkA ml le; 750 fu;ked 
js[kka'k dk le; D;k gksxk\ 

2- xzhufop dh ?kfM+;ksa esa lk;a 5¾00 cts gSa ml le; ftl ns'k esa LVS.MMZ le; 
jkf= ds 10¾00 cts gSa] rks ml ns'k dk ekud js[kka'k D;k gksxk\ 

3- 1200 if'peh js[kka'k okys ns'k esa xzhufop ls le; esa fdruk vUrj gksxk\ 
baxyS.M esa jkf= ds 10¾00 ctsaxs rc 1200 if'peh js[kka'k okys ns'k dh ?kfM+;ksa esa 
fdrus ctsaxsA 

4- Hkkjr dh ?kfM+;ksa jkf= ds 12¾00cts gSaA ml le; xzhufop ¼baXyS.M½ dk LVS.MMZ 
le; D;k gksxk\ 

5- baXyS.M dh ?kfM+;ksa esa izkr% 10¾00cts dk le; gS] rks 1500 iwohZ js[kka'k okys ns'k 
dh ?kfM+;k¡ fdruk le; cryk;saxh\ 

5.5 �
�

�  
 Xkzhufop ¼baXyS.M½ dks 'kwU; js[kka'k ij fLFkj djds iwohZ ,oa if'peh js[kka'kks ds 
Hksn ls 3600 va'kksa dks foHkkftr fd;k x;k gSA 1800 iwohZ js[kka'k ,oa 1800 if'peh js[kka'k 
gSaA bu js[kka'kksa dks Hkh tksUl ¼ZONES½ esa foHkkftr fd;k x;k gSA buesa de ls de 
70&30A vFkok 150 dk vUrj j[kk x;k gSA ftl ns'k ds HkwHkkx ij tksuy js[kka'k x.kuk 
esa vkrs gSaA lEcf/kr ns'k dk ekud ¼LVS.MMZ½ le; mlh tksu ij fuf'pr dj fn;k 
tkrk gSA ogh tksuy le; ml ns'k dk LVS.MMZ le; gksrk gSA lEcf/kr ns'k ds leLr 
HkwHkkx ij ogh ekud ¼LVS.MMZ½ le; O;ogkj esa yk;k tkrk gSA 
vH;klkFkZ iz'uksa ds mÙkj 
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1- if'pe js[kka'k gksus ls 3 ?k.Vs xzhu fop ls ihNs gksxkA izkr% 9¾00 ctsA 
2- 750 iwohZ js[kka'kA 
3- 8 ?k.Vs] nksigj ds 2 ctsaxsA 
4- 'kke ds 6 ?ka- 30 fe-A 
5- jkf= ds 8¾00ctsA 

5.6 पा�रभािषक श� दा�
�  

) टै� डड0 समय – जो समय सभी � थानA पर एक जसैा हो । या दूसरे शV दA म* िनयामक रेखांश पर 

आधाHरत समय को उस देश ्  का � टै� डड� समय कहते ह ैअंOेजी म* इसे ही G.M.T ��� ���� �� /  

�ीनिवच – Oीनिवच एक � थान का नाम ह( जो इNं लै� ड (��2,) म* ि�थत ह ै।  

समया� तर – समय का अ� तर  

सूय	दय – 
ात:काल�न सूय� का 
�य� दश�न  

अवधारणा – मानना 

�वषुव व�ृ त – नाड़ी व�ृत  

जी0एम0ट�0 – �ीनवीच का मानक समय  

�वभािजत – बॉटना  
 

5.7 स' दभ� (' थ �*+�  
1. केशवीय जातक पyित  
2. गोल पHरभाषा  
3. / योितष रह� य  
4. िसyा3 त�%)!5�H  
 

5.8 सहायक पाठ्यसाम(ी  
  / यो��ष सव�� व  
भारतीय कु� डली िव$ान  
/ योितष रह� य  
/ योित�गिणत कौमुदी  
सयू�िसyा3 त  
 

5.9 िनब' धा% मक �! न  
1. मानक � टै� डड� समय को पHरभािषत करते ह:ये िव� तार से उसका वण�न क4िजये ।  
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6.1 �� ता���  
;g rks vki Hkyh Hkkafr tkurs gSa fd i`fFkoh ds ftl Hkkx ij lw;Z dk izdk'k 

iM+rk gS] ml Hkkx ij fnu rFkk ftl HkwHkkx ij lw;Z dk izdk'k ugha iM+rk] ogk¡ jkf= 
gksrh gSA lw;Z ds n'kZu ls gh vFkkZr~ lw;ksZn; ls gh fnu dk izkjEHk rFkk lw;kZLr ls gh 
jkf= dk izkjHk gksrk gSA HkkLdjkpk;Z us dgk Hkh gS & ßfnua fnus'kL; ;rks·=n'kZus reh 
reksgUrqjn'kZus lfrÞA 

T;ksfr"k'kkL= ß=qV~;kfnizy;kUrdkydyukÞ vFkkZr~ =qfV ¼lwph vFkkZr~ lqbZ ls 
dey dk dkseyi= Hksnus esa ftruk le; yxrk gS] og le; =qfV dgykrk gSA ;g 
le; ekius dh NksVh bdkbZ gS½ ls izy;i;ZUr dky vFkkZr~ le; dh x.kuk djrk gSA 
vr% ;g dkyfoKku'kkL= dgykrk gSA le; dh x.kuk T;ksfr"k'kkL= dk gh fo"k; gSA 
es"kkfn }kn'kjkf'k;ksa esa lw;kZfn xzgksa ds ifjHkze.k ls gh dky dh x.kuk dh tkrh gSA tSls 
;kfU=d ?kfM+;ksa esa ckjg ?k.Vksa ds Mk;y ij ?k.Vs&fefuV&lSfd.M dh lqbZ ds ifjHkze.k 
ls O;ogkjksi;ksxh le; dh x.kuk vkt tulkekU; djrk gSA Bhd mlh izdkj vkdk'k 
ds Mk;y ij fLFkr }kn'kjkf'k;ksa ij lw;kZfn ds ifjHkze.k ls gh fnu&ekl&o"kkZfn dh 
x.kuk T;ksfr"k'kkL= esa izkjEHk ls vktrd gksrh gSA le; dh x.kuk lw;ksZn; ls gh 
izkjEHk gksrh gSA HkkLdjkpk;Z us fl)kUrf'kjksef.k xzUFk esa fy[kk gSA 

y³~dkux;kZeqn;kPpHkkuksLrL;SookjksizFkeacHkwwoA 
e/kks%flrknsfnZueklo"kZ;qxkfndkuka ;qxiRizo`fr%AA 

vFkkZr~ le; dh x.kuk dk eq[; vk/kkj lw;ksZn; gh lnSo ls ekuk x;k gSA 
fdUrq lw;ksZn; izR;sd LFkku ij ,d le; u gksdj fHkUu&fHkUu le; ij gksrk gSA vr% 
izR;sd LFkku ij le; dh x.kuk fHkUu&fHkUu le; ij gksus ds dkj.k izR;sd LFkku ij 
le; Hkh fHkUu gksxkA ftl LFkkufo'ks"k ij tks le; gksxkA og ml LFkkufo'ks"k dk 
LFkkuh; le; dgykrk gSA 

6.2 उ��े य  
• v{kka'k&js[kka'k dh tkudkjh gks tkus ij LFkku fo'ks"k ij lw;ksZn; gksus ij gh 

le; dh x.kuk izkjEHk gksus ds dkj.k] LFkkuh; le; ls ifjp; djkukA 
• LFkkuh; le;] eè;e le;] Li"Vle; ds Hksn ls ifjp; djkukA 

6-3 eq[; Hkkx : लोकल � थानीय �ान  
 IkwoZ ds o.kZu esa vki i<+ pqds gSa fd le; dk izkjEHk lw;ksZn; ls gksrk gSA rFkk 
lw;ksZn; izR;sd LFkku ij HkkSxksfyd fLFkfr ds fHkUu&fHkUu gksus Ikj fHkUu fHkUu le; gksrk 
gSA 

ftl LFkku ij tc Hkh lw;ksZn; gksrk gS] ml le; ml LFkku ij izkr% 
6¾00cts dk LFkkuh; le; gksrk gS] rfRod n`f"V ls ;g vR;Ur gh LFkwy le; gksrk 
gSA fdUrq blds vk/kkj ij gh laLdkj djds Li"V le; dh tkudkjh izkIr dh tkrh 
gSA vr% LFkwy :i ls lw;ksZn; gksus ij izkr% 6cts ,oa lw;kZLr ij 'kke 6¾00cts 
LFkkuh; vFkkZr~ /kwi?kM+h le; dh ifjdYiuk dh xbZ gSA ;g rks vkidks Hkyh izdkj Kkr 
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gS] fd izR;sd LFkku ij lw;ksZn; fHkUu&fHkUu le; gksus ds dkj.k izR;sd LFkku dk 
LFkkuh; le; fHkUu&fHkUu gh gksrk gSA ,d gh LFkku ij izfrfnu lw;ksZn; LFkwy:i ls 
Hkh 6¾00 cts ugh gksrkA Hkweè; js[kk ¼fo"kqon~ js[kk½ tgk¡ 'kwU; v{kka'k gksrk gSA ogk¡ ij 
izfrfnu 12 ?k.Vs dk fnu ,oa 12 ?k.Vs dh jkf= gksus ds dkj.k lw;ksZn; izkr% 6¾00cts 
,oa lw;kZLr 'kke 6¾00 ekuk tk ldrk gSA fdUrq lk{k ns'kksa esa ;g dnkfi lEHko ugha 
gSA v{kka'k okys LFkkuksa ¼lk{kizns'kksa½ ij mÙkj&nf{k.k v{kka'k ,oa mÙkj&nf{k.k ØkfUr ¼tks 
fd izfrfnu cnyrh gS½ ds dkj.k vR;Ur LFkwy:i ls Lohdkj fd;k x;k LFkkuh; 
lw;ksZn; dk le; Hkh ¼izkr% 6¾00 cts½ pj laLdkj ds dkj.k U;wukf/kd gks tkrk gSA ,d 
xksy esa v{kka'k ,oa ØkfUr gksus ij izkr% 6¾00cts ds igys fHkUu&fHkUu fn'kk ds xksy ,oa 
ØkfUr gksus ij izkr% 6¾00cts ds ckn lw;ksZn; gksrk gSA og Hkh /kwi?kM+h dk ¼LFkkuh;½ 
le; gksrk gSA pj laLÑr lw;ksZn; dk le; Hkh LFkkuh; eè;e le; gksrk gSA LFkkuh; 
eè;ele; ¼pjlaLÑr½ esa ;fn osykUrj dk laLdkj dj fn;k tk;A rks og LFkkuh; 
¼/kwi?kM+h½ Li"V le; gks tkrk gSA 
tSLks 7 vxLr 2012 dks fnYyh uxj esa LFkkuh; le;kuqlkj lw;ksZn; Kkr djuk gSA 

fnYyh v{kka'k 280&39A mÙkj] js[kka'k 770&13A iwohZ] mÙkjkØkafr 160&22A osykUrj 5&36 

_.k  

LFkkuh; lw;ksZn; ?k- fe- lS- 
vfr LFkwy 6&0& 0 
 pj    & 36&35   
LFkkuh;eè;e  5&23&25 
le; esa lw;ksZn; izkr% 5?k- 23fe- 25lS- LFkkuh; lw;ksZn; eè;eeku ls  

dsoy osykUrj dk fpà cnydj laLdkj djus ij Li"VLFkkuh;  
le; esa lw;ksZn; IkzkIr gksxkA Li"VkUrj dk fpà cnydj laLdkj 
djus Ikj LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; izkIr gks ldsxkA 
tSls eè;eLFkkuh; lw;ksZn;      5&23&25 
fpà cnydj osykUrj laLdkj    $ 5&36    
LFkkuh; Li"V le; esa lw;ksZn;   5&29&01 

 5&23&25 LFkk- e- lw-m- 
 $ 26&44 Li- laLdkj ¼fpà cnydj½ 
 5&50&09 LVS- lw;ksZn; 

vFkok LFkkuh; Li"V lw;ksZn; es dsoy eè;ekUrj dk fpà cnydj laLdkj djus 
ij Hkh LVs.MMZ le; esa lw;ksZn; izkIr gksrk gSA vr% fl) gks x;k fd izkr% 6¾00cts 
lw;ksZn; dk vk/kkjHkwr vR;UrLFkwy dky gksrk gSA pj laLdkj djus ij eè;eeku ls 
LFkkuh; lw;ksZn; dk le; vkrk gSA LFkkuh; ¼eè;e½ lw;ksZn; esa dsoy osykUrj dk fpà 
cny dj laLdkj djus ij LFkkuh; ¼Li"V½ lw;ksZn; le; gqvkA LFkkuh; eè;e lw;ksZn; 
esa Li"VkUrj dk laLdkj djus ij LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; dk dky ¼le;½ vkrk gSA 
vFkok LFkkuh; Li"V lw;ksZn; le; esa fpà cnydj dsoy eè;ekUrj dk laLdkj djus 
ij LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; vk tkrk gS& tSls Åij ds mnkgj.k esa LFkkuh; Li"V le; 
ds lw;ksZn; esa fpà cnydj dsoy eè;ekUrj laLdkj fd;k & 

LFkkuh; Li"V lw;ksZN; le;        ¾ 5&29&01 
fpà cnydj eè;ekUrj laLdkj       ¾ $ 21&08 

¼pj lkfj.kh }kjk 290 v{kka'k ,oa 160 ØkfUr LoYikUrj ls ekuus 
ij½ v{kka'k ,oa ØkfUr nksuksa ,d gh nf'kk esa gksus ls pj fe-lS-
_-½

&21&8 eè;ekUrj 
& 5&36 osykUrj 
&26&44 Li"VkUrj 
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LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; ;g iwoZ ds LVS.MMZ le; ds rqY; gh gSA   5&50&09 
 

bl mnkgj.k }kjk LFkkuh; le; ls LVS.mMZ le; esa lw;ksZn; izkIr djus dh 
fof/k crykbZ xbZ gSA vc fdlh Hkh le; LFkkuh; ¼/kwi?kM+h dk½ le; fdlh LFkku fo'ks"k 
ij Kkr djuk gks rks] ;kfU=d ?kfM+;ksa ds le; }kjk LFkkuh; le; Kkr fd;k tk 
ldrk gSA 

fo'o dh ;kfU=d ?kfM+;ksa dk lEk; xzhufop ls js[kka'kksa dh x.kuk ds vk/kkj ij 
fu;fU=r fd;k x;k gSA bldk foLr`r fooj.k igys gh cryk;k tk pqdk gSA ;g Hkh 
vki tkurs gSa] fd Hkkjro"kZ dk ekud ¼LVS.MMZ½ le; 820&30A js[kka'k ij fLFkj fd;k 
x;k gSA Hkkjro"kZ esa fdlh LFkku dk /kwi?kM+h dk vFkkZr~ LFkkuh; le; Kkr djuk gks rks 
;kfU=d ?kM+h ds le; esa ml LFkku ds eè;ekUrj dk laLdkj 820&30A ls de gksus ij 
_.k vf/kd gksus ij /ku djds LFkkuh; eè;ele; vk;sxkA mles osykUrj dk fpà 
cnydj laLdkj djus ij Li"V LFkkuh;le; ¼/kwi?kM+h dk½ Kkr gks tk;xkA tSls iwoZ ds 
mnkgj.k esa 7 vxLr 2012 ds fnu LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; dk le; 5&50&09 vk;k 
gSA ml le; LFkkuh; le; D;k gksxk\ tkuus ds fy;s LVS.MMZ le; esa dsoy 
eè;ekUrj dk ;Fkkor~ laLdkj djus ij LFkkuh; le; Kkr gks tk;xkA   

     5&50&09 
    eè;kUrj  & 21&08   

                          5&29&01 LFkkuh; le; 
;fn LVS.MMZ le; esa Li"VkUrj dk ;Fkkor~ laLdkj fd;k tk; rks LFkkuh; ¼/kwi?kM+h dk½ 
eè;e le; vk tkrk gSA 
 TkSls LVS.MMZ le;  5&50&09 
  Li"VkUrj  & 26&44 
 LFkkuh; eè;ele;      5&23&25 
;g lw= è;ku j[ksa & LVS- le; $ eè;ekUrj ¾ LFkkuh; ¼Li"V½ le; 
   LVS- le; $ Li"VkUrj  ¾ LFkkuh; eè;e le;  
iwohZ js[kka'kksa esa fu;ked js[kka'k ls de js[kka'k okys LFkkuksa ij eè;ekUrj _.k rFkk 
vf/kd js[kka'k okys LFkku Ikj eè;ekUrj /ku gksrk gSA if'pe js[kka'k ds fu;ked js[kka'k 
ls vf/kd js[kka'k mÙkjksÙkj if'pe gksus ds dkj.k fu;ked js[kka'k ls vf/kd js[kka'k okys 
uxjksa dk eè;ekUrj _.kkRed ,oa fu;ked js[kka'k ls de js[kka'k okys uxjksa esa fu;ked 
js[kka'k ls iwoZ esa gksus ds dkj.k eè;ekUrj /kukRed gksrk gSA iwohZ ,oa if'peh js[kka'kksa esa 
eè;ekUrj fudkyus esa foijhr fu;e ykxw gksrk gSA vr% eè;ekUrj fudkyus esa lko/kkuh 
vko';d gSA 
 Cykd dk izeq[k 'kh"kZd ßlw;ksZn;Þ lk/ku gSA Cykd ds vUrxZr fu/kkZfjr 6 
bdkb;ksa esa lw;ksZn; lk/ku esa mi;ksxh midj.kksa dk ifjp; ,oa muds mi;ksx djus dh 
fof/k ls vkidks ifjfpr djk fn;k x;k gSA vUr esa iqu% ,d ckj iqujko`fÙk ds :i esa 
vkids le{k mnkgj.k izLrqr djds of.kZr fo"k; ls la{ksi esa vkidks ifjfpr djk;k tk 
jgk gSA fnukad 9 vxLr 2012 dks gfj}kj esa lw;ksZn;&lw;kZLr&fnueku LFkkuh; ,oa 
LVS.MMZ ¼ekud½ le; esa iznf'kZr gSA 
gfj}kj & mÙkjh v{kka'k 290&56A iwohZ js[kka'k 780&08A ¼eè;ekUrj&17fe-&28lS-½  

   mÙkjkØkfUr  150&48A osykUrj & 5&12 ¼_.k½ 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   291 
�

Hkkjro"kZ dk ekud js[kka'k   820&30A iwohZ 
gfj}kj dk js[kka'k    &780&081 iwohZ 

         &4&22 js[kka'kkarj 
            x 4  - 

fu;ked js[kka'k ls de js[kka'k gksus ds dkj.k eè;ekUrj _.k &16&88 ¾ 17 fe- 08lS- 

6-4 pjlk/ku % rhu izdkj ls & 
izFke izdkj ¼1½ lax.kd ¼dSydqysVj½ }kjk & v{kLi'kZT;k x ØkfUrLi'kZT;k¾ 

pjT;k ¾ -575799907 x -282971477 ¾ -16293495 ¾ pjT;k] pki ysus ij ¾ 9-
377292498 vk;k] ¼4 ls xq.kk djus ij n'keyo esa fe-½ 37-50916999 ¼lax.kd }kjk izkIr 
fe- lS-½ ¾ &37fe- 30lS- 33 izfrlSfd.M pj IkzkIr gqvkA ;g lw{e Ikzdkj gSA ;gk¡ ij 33 
izfr lS- dks Ikw.kZ la[;k ekudj pj & 37 fe- 31 lS- ekuk tk;xkA 
pj izkIr djus dk f}rh; Ikzdkj ¼2½ xf.krh; IkzfØ;k }kjk  

v{kka'k x ØkfUr x 2  ¾  pj ¼fefuV½ 
    25 

¾ 
��

�
���

�
���

�
��	

�
��

��
 dSydqysVj }kjk xqf.kr djus ij ¾ &37 fe- 50lS- 

¼yxHkx cjkcj½ 
¼3½ lkfj.kh esa v{kka'k 300 rFkk ØkfUr 160 iw.kZ la[;k ekuus ij pj & 38fe&07lS- 
rhuksa Ikzdkj ls pj esa dqN lSfd.Mksa dk gh ux.; vUrj izkIr gqvk gSA lkfj.kh esa Hkh 
dykvksa lfgr vuqikr }kjk IkzkIr pj lax.kd ds cjkcj gh vk;sxkA D;ksafd lkfj.kh 
fuekZ.k Hkh lax.kd }kjk gh fd;k x;k gSA lax.kd vFkok lkfj.kh ds miyC/k u gksus ij 
f}rh; izdkj ¼xf.krh; izfØ;k½ ls izkIr pj dqN LFkwy gksrk gS] fdUrq og vUrj Hkh ,d 
;k nks fefuV ls T;knk ugha gksrk] v{kka'k ,oa ØkfUr vf/kdre gksus ij vf/kd vUrj Hkh 
vk ldrk gSA fdUrq dke pyk;k tk ldrk gSA 

                   ?k- fe- lS- 
LFkwy lw;ksZn; le;      6&0& 0 

Lkax.kd }kjk izkIr pj    & 37&30 
LFkkuh; eè;e lw;ksZn;   5&22&30 

Li"VkUrj laLdkj fpUg Cknydj  $ 22&40 
           Lkw;ksZn;   5&45&10 

LVS.MMZ le; esa 

v{kka'k ,oa ØkfUr nksuksa ,d gh 
fn'kk ¼mÙkj½ esa gksus ls pj 
laLdkj _.kkRed gqvk 
eè;ekUrj & 17fe-&28lS- 

osykUrj  &    5&12 
Li"VkUrj &   22&40 

Ekè;e lw;ksZn;le; esa dsoy osykUrj dk fpà cnydj laLdkj djus ij Li"Veku ls 

LFkkuh; ¼/kwi?kM+h½ le; esa lw;ksZn; izkIr gksrk gS& 

  LFkkuh;eè;e lw;ksZn;     ¾  5&22&30 
  fpà cnydj osykUrj laLdkj      $ 5&12 
  LFkkuh; Li"V lw;ksZn; le;       5&27&42 
¼Li"VkUrj laLdkj jfgr½ LFkkuh; eè;e le; ds lw;ksZn; dks 12 ?k.Vs esa ?kVkus ij 

LFkkuh; le; ls lw;kZLr izkIr gks tkrk gSA 



��ा� ड ��� ���                                                                                     BAJY-101�

उ� तराख� ड म�ु त िव� विव�ालय   292 
�

       12 &0&0 
LFkk- e- lw- m-  & 5&22&30 
LFkk- e- lw- vLr-   6&37&30 
 
LFkkuh;lw;kZLr & LFkk-lw- m- ¾ fnueku ¼?ka-&fe-½ <+kbZ ¼5@2½ ls xq.kk djus ij 

fnueku ?kVh&iy&foiy esa vk tkrk gSA 

LFkk- lw;kZLr  6¼18½&37&30 
LFkk- lw;ksZn;  &5&22&30 

     13&15&00 ¼fnueku 
?k.Vk&feuV lS-½ 

                  x 2½ ¼5@2½ ls xq.kk 
djus ij 
                     33&7&30  fnueku 
?kVhiykRed 

 
 

LVS.MMZ lw;ksZn; dh rjg LFkkuh; Lkw;kZLr esa Li"VkUrj dk fpà cnydj laLdkj djus 

ij LVS- lw;kZLr izkIr gksrk gSA LVS.MMZ le; ds lw;kZLr es ls LVS.MMZ lw;ksZn; ?kVkdj 

¼5@2½ ls xq.kk djus Ikj Hkh fnueku ?kVhiykRed vkrk gS tSls& 

    LFkkuh; lw;kZLr 6&37&30 
fpUÉ cnydj Li"VkUrj laLdkj   $22&40 

      LVS.MMZ lw;kZLr 7&00&10 
      LVS.MMZ lw;kZLr  ¼19½7&00&10 
       LVS.MMZ lw;ksZn;    &5&45&10 

        13&15&00 ¼5@2½ <+kbZ ls xq.kk djus 

ij  

         33&7&30 fnueku ?kVh iykRed A 

;gk¡ ;g vko';d gS] fd lw;kZLr&lw;ksZn; 

dk vUrj djrs le; LFkkuh; vFkok 

LVS.MMZ le; esa gh ysa\ lw;kZLr&lw;ksZn; esa 

,d dk LVS.MMZ le; vkSj nwljs dk LFkkuh; 

le; ysus Ikj fnueku Bhd ugha vk;sxkA 

 

13
�

�
�

��

�
� 32 ?kVh 30 iy  

15
�

�
�

��

�
� 37 iy 30 foiy  

?k- Ik- fo- 
32&30&0 
  $37&30 

;ksx    33&07&30 fnueku 

13
�

�
�

��

�
� 32 ?kVh 30 iy 

15
�

�
�

��

�
� 37 iy 30 foiy 

?k- Ik- fo- 
32&30 

     $37&30 
;ksx  33&07&30 fnueku 
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6-5 vH;klkFkZ iz'u 
1- pjlaLÑr lw;ksZn; esa fdldk laLdkj djus ij LVS.MMZ le; esa lw;ksZn; izkIr 

gksrk gS\ 
2- LVS.MMZle; ls LFkkuh;Li"Vle; izkIr djus ds fy;s fdldk laLdkj fd;k 

tkrk gSA 
3- LFkkuh;eè;e le; dks LFkkuh;Li"Vle; esa ifjofrZr djus ds fy;s fdl 

laLdkj dh vko';drk gksrh gS\ 
4- fdlh LFkku dk iwohZ js[kka'k 760&10A gS] ogk¡ ;fn lw;kZLr dk LVS- le; 'kke 

7¾15 gS] rks Li"V LFkkuh; ¼yksdy½ le; D;k gkskxk\ 
5- tgk¡ dk eè;ekUrj 21 fe- 8 lS- gS] ;kfU=d ?kM+h esa nksigj 12¾00cts gksa] rks 

ml le; LFkkuh; le; D;k gksxk\ 

6-6 lkjka'k & 
izR;sd LFkku dk /kwi?kM+h dk vFkkZr~ LFkkuh; ¼yksdy½ le;] lw;ksZn; fHkUu&fHkUu 

le; ij gksus ds dkj.k fHkUu&fHkUu gksrk gS eè;kà ds le; Bhd 12 ctrs gSaA fdUrq 

yksdy le; izR;sd LFkku dk fHkUu gksus ds dkj.k Bhd eè;kà ds le; lHkh LFkkuksa ij 

fHkUu fHkUu le; ij eè;kà gksrk gSA ;g le; gh yksdy ¼LFkkuh;½ le; dgykrk gSA 

LFkkufo'ks"k ij eè;kà ds le; /kwi?kM+h ds vuqlkj 12¾00 gh ctsaxsA fdUrq ;kfU=d 

?kfM+;ksa esa 12 cts ls de ;k T;knk le; gksxkA LFkkuh; Li"Vle; vkSj ;kfU=d?kfM+;ksa 

ds le; esa eè;ekUrjrqY; vUrj gksrk gSA 

;fn LFkkuh; le; Kkr djuk vHkh"V gks] rks ;kfU=d ?kfM+;ksa esa eè;ekUrj dk 

/ku ;k _.k ;Fkkor~ laLdkj djus ij yksdy ¼LFkkuh;½ le; izkIr gks tkrk gSA fdUrq 

pj laLÑr LFkkuh; le; esa lw;ksZn; izkIr djus ds ckn] mlesa Li"VkUrj dk fpà 

cnydj laLdkj djus ij gh LVS- le; IkzkIr gksrk gSA ;fn pj laLÑr lw;ksZn; le; esa 

fpà cnydj dsoy osykUrj laLdkj djus ij LFkkuh; ¼yksdy½ Li"Vle; izkIr gks 

tkrk gSA 

6.7 बोध �
 न) के उ� त�  
1- pjlaLÑr lw;ksZn; esa Li"VkUrj dk fpà cnydj laLdkj djus ij LVS.MMZ le; 

esa lw;ksZn; dk le; izkIr gks tkrk gSA 
2- LVS- le; esa dsoy eè;ekUrj dk ;Fkkor laLdkj djus ij LFkkuh; Li"Vle; 

izkIr gks tkrk gSA 
3- fpà cnydj dsoy osykUrj dk laLdkj djus ij LFkkuh; eè;e le; LFkkuh; 

Li"Vle; gks tkrk gSA 
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4- 760&10A js[kka'k Ikj eè;ekUrj 25 fe- 20lS- _.k gqvk vr% LVS- lw;kZLr le; 
7¾15 esa ls 25 fe- 20lS- ?kVkus ij ?kM+h dk le; 

   ?ka- fe- lS- 
   7&15&0 
         &25&20 
  LFkkuh; Li"V le;  6&49&40  
       

 ?ka- fe- lSa- 
5- ?kM+h dk le;   12&0&0 
       Ekè;ekUrj        &21&8 

LFkkuh; Li"V le;   11&38&52  

6-8 lUnHkZxzUFk lwph 

1- ¼v½ dsrdj osadVs'k ¼ckiwth½ ¼1969½ 

 ¼c½ 1969 ¼f}rh;ko`fÙk½ 

 ¼l½ izdk'ku & xzgxf.krekfydk 

¼n½ izdk'kd & egkjk"Vª lkfgR; o laLÑfr e.My] lfpoky; eqEcbZ&32 

¼;½ izdk'ku dk LFkku & 'kkldh; eqnz.kky; rFkk xzUFkkxkj] ukxiqj 

2- ¼v½ dsrdj osadVs'k ¼1930½ 

 ¼c½ 1930 

 ¼l½ dsrdh xzgxf.kre~ 

¼n½ vk;ZHkw"k.k eqnz.kky; iq.;iru ¼iwuk½ 

¼;½ iq.;iru ¼iwuk½ 

3- ¼v½ lEiknd&la'kks/kd&eSfFky ia- dfiys'oj 'kkL=h ¼c½ 1946 

 ¼l½ lw;Zfl)kUr ¼vk"kZ½ 

¼n½ izdk'kd&t;Ñ".knkl&gfjnkl xqIr] pkS[kEck laLÑrlhfjt vkfQl] 

fo|kfoykl izsl cukjl flVhA 

 ¼;½ cukjl ¼okjk.klh½ 

4- ¼v½ HkkLdjkpk;Z ¼la'kks/kd e-e-ik- ckiwnso 'kkL=h½ 1986  

¼l½  fl)kUrf'kjksef.k% 
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¼n½ t;Ñ".knkl&gfjnklxqIr pkS[kEck laLÑrlhfjt vkfQl] fo|kfoykkl 

izsl] xksiky efUnj ds mÙkj QkVd] cukjl flVhA 

¼;½ cukjl ¼okjk.klh½ 

5- ¼v½ e-e-ik- 'kekZ] ia- dY;k.knÙk lEor~ 2069 lu 2002 

¼l½ T;ksfr"kih;w"k 

¼n½ osnekrk xk;=h VªLV 'kkfUrdqUt] gfj}kj 

¼;½ gfj}kj 

6- ¼v½ vks>k ehBkyky fgEerjke  

¼c½ 1985 ¼prqFkkZo`fÙk½ 

 ¼l½ Hkkjrh; dq.Myh foKku 

 ¼n½ nsof"kZ Ikzdk'ku Mh- 3@40 ehj?kkV okjk.klh  

 ¼;½ okjk.klh 

7- ¼v½ 'kekZ ia- lR;nso  ¼c½ 2005 ¼f}rh; laLdj.k½  

¼l½ c`gn~Hkkjrh; dq.Myh foKku 

¼n½ txnh'k laLÑr iqLrdky;] >kykfu;ksa dk jkLrk] fd'kuiksy cktkj]  

8- ¼v½ tSu foey izlkn ¼c½ 2002   ¼l½  T;ksfr"kh; xf.kr ,oa [kxksy        

          'kkL= 

 ¼n½ ve`r tSu] ,YQk ifCyds'ku 2640] jks'kuiqjk] ubZ lM+d fnYyh&6 

 ¼;½ fnYyh 

9- ¼v½ fueZypUæ ykfgjh  ¼c½  1995   ¼l½ ykfgjht bafM;u ,IkQsejht 1996 

 ¼n½ ,e- ds- ykfgjh ,LVªks fjlpZ C;wjks dksydkrk&9- 

6.9 िनब' धा% मक �! न   

1. लोकल � थानीय समय $ान से आप � या �5Z�� �� / �!2��)H ����+� /  

2. चर साधन क4िजये ।  

 


